
Jean Piaget

’Ό λ γα  Πανοπούλου - 
ΙΥίαράτον

Ό  Jean Piaget είναι γνωστός σάν έξελι- 
κτικός ψυχολόγος, άλλα καί σάν φιλόσο­
φος καί έκπαιδευτικός. ΤΗταν άναμφι- 
σβήτητα μιά σημαντική προσωπικότητα 
τού 20ού αιώνα γιά τίς έπιστήμες τής 
συμπεριφοράς. Τά τελευταία 70 χρόνια, ό 
ίδιος καί πολλοί ικανοί συνεργάτες του 
οικοδόμησαν μιά πρωτότυπη θεωρία γιά 
τή γνωστική καί άντιληπτική έξέλιξη τού 
παιδιού, άλλά καί μιά θεωρία.γιά τήν 
έξέλιξη τής έπιστημονικής σκέψης τής 
άνθρωπότητας.

Ή  προσπάθεια νά παρουσιαστεί τό 
έργο του μέσα σέ λίγες σελίδες είναι ουτο­
πία. ’Αναπόφευκτα, αύτά πού άκολου- 
θούν είναι μιά έπιλογή τών σημαντικών 
κατά τή γνώμη μου σημείων τής θεωρίας 
του καί μιά έκτίμηση τής έπιρροής τού 
πιαζετικού συστήματος στήν έπιστημονι- 
κή σκέψη τού 20ού αιώνα.

Ό  Piaget σπούδασε φυσικές έπιστή­
μες, βοτανολογία καί βιολογία. Αύτή ή 
βασική του έκπαίδευση σημάδεψε τίς
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για. α ια επηρεασμένος άπό τόν 
Μπέργκσον, πίστευε πώς ή βιολογία μπο­
ρούσε νά βοηθήσει στήν προσέγγιση τού 
έπιστημολσγικού προβλήματος «πώς άπο- 
κτάται ή γνώση». Άλλά νιώθοντας πώς 
χρειάζεται κάτι περισσότερο άπό τά δε­
δομένα τής βιολογίας καί άπό τίς ύπάρ- 
χουσες φιλοσοφικές θεωρίες, στράφηκε 
πρός τήν έξελικτική ψυχολογία πού τού 
χρησιμέυσε σάν τό μέσο γιά ν’ άπαντήσει 
στά έρωτήματα πού τού έθετε ή προσπά- 
θειά του νά συνδέσει, τή βιολογία μέ τή 
φιλοσοφία.

Ό  Jean Piaget γεννήθηκε πτό Neuchâtel τής 
'Ελβετίας τό 1896. Δημοσίενσε τό πρώτο τον 
επιστημονικό άρθρο σέ ήλικία 11 χρόνων. 
Σπούδασε φνσικές έπιστήμες: βοτανολογία 
κα ί βιολογία, κα ί ολοκλήρωσε τή όιβακτορική 
τ o r  όιατριβή τό 1918 ατό Παν/μιο τον 
Neuchâtel.

Η ταν καθηγητής τής πειραματικής ψνχο- 
λογίας, τής φιλοσοφίας, τής κοινωνιο/.ογίας 
κα ί τής ψνχολογίας τον παιδιού, ατά Παν!μια 
τον Neuchâtel, τής Λωξάνης. τής Σορβόννης 
καί τής Γενενης άπό τό 1925 ιός τό I960.

"Εχει γράψει πάνω άπό 50 σημαντικά βι­
βλία γιά τή νοητική έξέλιξη τον παιδιού. άλλά 
καί γιά  τήν έξέλιξη τής έπιστημονικής σκέψης 
καί τής γνώσης μέσα άπό τούς αιώνες τή; 
άνθριόπινης νπαρξης. Ή ταν ό ίδρντής καί 
έμψνχωτής τών έρεννών τοί' Κέντρον τής Γενε- 
τικής ' Επιοτη μολογίας.

Πέθανε στή Γενεύη στις 16 Σεπτέμβριον 
1980.

Ή  βασική του θέση ήταν πώς τόσο οί 
έξωτερικές ένέργειες, όσο καί οί διαδικα­
σίες τής σκέψης τού άνθρώπου, έχουν τή 
δική τους λογική όργάνωση καί πώς ή 
λογική αύτή πηγάζει άπό μιά αύθόρμητη 
όργάνωση τών ένεργειών. Θεωρούσε πώς 
ή γνωστική έξέλιξη είναι μιά διαδικασία 
Ισορρόπησης (processus d' équilibration) 
μεταξύ τών προσωπικών διαδικασιών τής 
ένέργειας ή τής σκέψης καί τών έξωτερι- 
κών έρεθισμάτων πού προέρχονται άπό 
τό άντικείμενο τής γνώσης ή άπό τό περι­
βάλλον. Δύο λειτουργίες τής ένέργειας, 
άλλά καί τής σκέψης, πού διευκρινίζουν 
τή διαδικασία τής ισορρόπησης είναι ή 
άφομοίωση (assimilation) καί ή προσαρμο­
στικότητα (accommodation), διαδικασίες 
πού είχαν άρκετά περιγραφτεϊ στή 
βιολογία.

Σάν παράδειγμα, μπορούμε νά πούμε 
πώς τό βρέφος, τήν ώρα πού θηλάζει, μέ 
τήν ένέργεια τού πιπιλίσματος, προσαρ­
μόζεται στά χαρακτηριστικά τής θηλής 
(μέγεθος, ροή γάλακτος), άλλά ταυτόχρο­
να τά άφομοιώνει ώστε δημιουργεί μιά 
έσωτερική άντίληψη ή σχήμα (schème) τής 
θηλής. Σ’ ένα πιό προχωρημένο στάδιο 
έξέλιξης, γύρω στά 2 χρόνια, ή μίμηση θά 
είναι ή πιό άγνή μορφή τής προσαρμοστι­
κότητας άφού τό νήπιο άλλάζει τελείως 
τίς αύθόρμητες ένέργειές του γιά νά 
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ένώ τό παιχνίδι θά είναι ή πιό άγνή 
μορφή τής άφομοίωσης άφού παριστ 
νοντας, τό παιδί βασίζεται στά έσω οικά 
σχήματα πού έχει ήδη δημιουργήσει γιά 
τόν κόσμο γύρω του καί δέν χρησιμοποιεί 
αισθητηριακά καί άντιληπτικά έρεθί- 
σματα.

Ό  Piaget κατακρίθηκε γιά τήν έπιλογή 
τού μοντέλου τής ισορρόπησης καί οί 
κριτές του ίσχυρίσθηκαν πώς είχε έπιλέ- 
ξει τό μοντέλο άπό πρίν καί πώς μόνο 
μετά έκανε τήν προσπάθεια νά προσαρ­
μόσει σ’ αύτό τίς παρατηρήσεις του πάνω

στή συμπεριφορά τών παιδιών. Ή  άλή- 
θεια όμως είναι πώς, παρ’ όλο πού ό 
Piaget φλερτάριζε μέ τήν ιδέα τής ισορρό­
πησης άπό τά χρόνια πού άσχολείτο ακό­
μα μέ τά φυτά καί τά ζώα, ή τελική 
διατύπωση τής θεωρίας τής ισορρόπησης 
δέν έγινε παρά τό 1957, άφού είχαν ήδη 
δημοσιευτεί όλα σχεδόν τά σημαντικά 
βιβλία πού βασίστηκαν στήν άπ’ εύθείας 
παρατήρηση τής συμπεριφοράς τού 
παιδιού.

Ό  Piaget άναζήτησε πειραματικά καί 
διατύπωσε θεωρητικά, μ’ αύτή τή σειρά, 
τίς ποιοτικές διαφορές στήν έξέλιξη τών 
δομών τής νοημοσύνης. Ή  λέξη νοημοσύ­
νη (intelligence) έχει ιδιαίτερη σημασία 
γιατί τό ένδιαφέρον του αύτό ξεχωρίζει 
τόν Piaget άπό τούς άλλους παιδοψυχολό- 
γους. Στή θεωρία του, νοημοσύνη δέν 
σημαίνει έξυπνάδα όπως τή μετρούμε μέ 
τά κριτήρια καί τίς κλίμακες νοημοσύνης. 
Σημαίνει νοητική ή λογική λειτουργία. 
Παρ’ όλο πού ένδιαφέρθηκε γιά τήν άντί­
ληψη (όμως μόνο στό μέτρο πού μπορεί νά 
συγκριθεϊ ή ν’ άντιπαρατεθεί στή νόηση), 
ή γιά τήν έξέλιξη τής ήθικής (άντίληψη 
άξιών) ή άκόμα καί γιά τά κίνητρα τής 
έξέλιξης, τά μελέτησε καί τά έρμήνευσε 
όλα (άντίληψη, ήθική καί κίνητρα) σάν 
γνωστικά συστήματα. Τό ένδιαφέρον τού 
Piaget γιά τή λογική, τή φιλοσοφία, τήν 

•δευση καί τήν έπιστημολογία παρέ- 
ανε ώς τό τέλος μόνο σέ σχέση μέ τή 

νοητική λειτουργία καί δέν έγινε ποτέ 
αύτοσκοπός τών έρευνών του. Έτσι κατέ­
ληξε νά περιγράψει τήν όντογενετική έξέ­
λιξη τής νοημοσύνης άπό τή γέννηση ώς 
τήν ένηλικίωση.

Μελέτησε πρώτα τά τρία του παιδιά 
μέ τέτοια ένορατικότητα καί εύαισθησία 
πού άκόμα καί σήμερα —πού τά τεχνολο­
γικά μέσα μάς έπιτρέπουν νά μελετήσου­
με λεπτότατες άντιδράσεις τών βρεφών-  
μένουμε κατάπληκτοι μπροστά στόν 
πλούτο τών παρατηρήσεών του. Μετά τή
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βρεφική ήλικία, μελέτησε τίς αντιδράσεις 
τών παιδιών τού καντονιού τής Γενεύης 
πού έχουν μυθοποιηθεί γιά την προσφο­
ρά τους στήν έπιστήμη!

Ή  μέθοδος πού χρησιμοποίησε ήταν 
αύτή πού άργότερα όνομάστηκε «πιαζετι- 
κή κλινική μέθοδος», μέ άλλα λόγια ή 
συστηματική παρατήρηση τής αυθόρμη­
της συμπεριφοράς καί ή πρόκληση όρι- 
σμένων άντιδράσεων μέ τήν παρέμβαση 
τού έρευνητή. Αύτή ή μέθοδος κατηγορή- 
θηκε, όπως ήταν φυσικό, κυρίως από 
τούς Άγγλοσάξωνες έπιστήμονες πού τήν 
εποχή έκείνη όρκίζονταν στό όνομα τών 
έργαστηρίων τους καί τών αυστηρών πει­
ραματικών τους μεθόδων (συμπεριφορι- 
στές καί πειραματικοί ψυχολόγοι), σάν 
αντιεπιστημονική. Εύτυχώς γιά όλους 
μας, ό Piaget συνέχισε απτόητος χρησιμο­
ποιώντας πάντα τήν ίδια κλινική μέθοδο 
καί περιέγραφε τά στάδια τής έξέλιξης 
τής νοημοσύνης έτσι:

(1) Ή  αίσθητηριο-κινητική περίοδος 
(stade sensori - moteur) παρατηρεϊται άπό 
τή γέννηση ώς τά δύο χρόνια. Τό μωρό, 
ξεκινώντας άπό μιά κατάσταση μή διαφο­
ροποίησης μεταξύ τού έαυτοΰ του καί 
τών άλλων, φτάνει σέ μιά όργάνωση τών 
αίσθητηριοκινητικών του ένεργειών πού 
άπαιτεϊ μόνο αντιληπτικές καί κινητικές, 
προσαρμογές στό περιβάλλον του.

(2) Ή  ενορατική ή προ-ένεργητική 
περίοδος (stade de pensée intuitive et symbo­
lique et stade pré-opératoire) άπό τά δύο ώς 
τά έπτά χρόνια. Μέ τήν έμφάνιση τής 
γλώσας καί τού συμβολισμού, τό παιδί 
όργανώνει τίς έμπειρίες καί τή σκέψη του 
παίρνοντας κάποια άπόσταση άπό τό 
περιβάλλον, ικανό νά λειτουργήσει χωρίς 
τήν άμεση αίσθηση τών άντικειμένων γύ­
ρω του. Τό παιδί αυτής τής ήλικίας όμως 
έπηρεά^εται άκόμα άπό τίς αισθήσεις του 
καί δέν μπορεί νά. σκεφτει ύποθετικές 
άλλαγές.

(3) Ή  περίοδος τών νοητικών συλλο­
γισμών (opérations formelles) άπό τά έντε­
κα χρόνια καί μετά. Σ’ αύτή τήν περίοδο, 
ό έφηβος χτίζει τήν ύποθετικο-άναλυτική 
σκέψη καί δέν έχει άνάγκη νά πειραματί­
ζεται πάντα γιά νά βγάλει συμπεράσμα­
τα. Είναι ικανός νά διατρέξει πιά τά 
στάδια τού πειράματος νοερά, χωρίς τήν 
άπαραίτητη παρουσία τής διαδικασίας 
τού πειραματισμού πάνω στό άντικείμε- 
νο, πού ήταν τό χαρακτηριστικό τής 
προηγούμενης περιόδου.

Ή  σημασία τών σταδίων τής έξέλιξης 
τής νοημοσύνης, όπως τά περιέγραψε ό 
Piaget, φάνηκε περισσότερο όταν οί έκ- 
παιδευτικοί καί οί παιδοψυχολόγοι έφ­
τιαξαν συγκεκριμένα κριτήρια (tests) βα­
σισμένα στή θεωρία τού Piaget καί τά 

-έφάρμοσαν στά παιδιά τού σχολείου. 
Περισσότερο άπό κάθε άλλη φορά, καί μέ 
μιά συγκροτημένη θεωρία σάν ύποστήριγ- 
μα, άποδείχτηκε πόσο άκαρπες είναι οί

προσπάθειες νά διδάσκεται πρόσθεση ή 
άφαίρεση σέ παιδιά πού δέν καταλαβαί­
νουν άκόμα τήν έννοια τού άριθμοΰ. Γιά 
παράδειγμα, τό παιδί τής δεύτερης περιό­
δου, πού έπεκτείνεται περίπου ώς τά 6-7 
χρόνια, δέν είναι σίγουρο πώς πέντε βώ­
λοι στή σειρά παραμένουν πέντε άν τούς 
βάλεις σέ κύκλο, ούτε πώς άπό δύο αύτο- 
κίνητα πού ξεκινούν καί σταματούν ταυ­
τόχρονα καί τό ένα διανύει μεγαλύτερη 
άπόσταση, τότε υποχρεωτικά τό ένα τρέ­
χει πιό γρήγορα άπό τό άλλο. 'Η άκόμα, 
τό παιδί τής τρίτηςπεριόδου δέν μπορεί νά 
κατανοήσει προβλήματα κίνησης τοϋ 
έκκρεμοΰς γιατί γιά νά τά κατανοήσει θά 
πρέπει νά διαθέτει τήν κινητικότητα τής 
νόησης τής τέταρτης περιόδου πού δέν 
έχει άνάγκει νά περάσει άπ’ όλα τά στά­
δια τού πειραματισμού γιά νά βγάλει 
συμπεράσματα.

’Απέναντι στήν κριτική πώς πολλά 
άπό τά προβλήματα πού πρότεινε στά 
παιδιά δέν θά μπορούσαν νά τά λύσουν 
αν δέν είχαν σχολική έκπαίδευση, ό Piaget 
καί οί συνεργάτες του βρέθηκαν νά έρευ- 
νοΰν τόν τρόπο τής σκέψης τών άναλφά- 
βητων καί τών πρωτόγονων κοινωνιών 
τής ’Αφρικής καί τής Αύστραλίας όπου 
έλαχιστοποιεϊται ή συμβολή τής έπίσημης 
άκαδημαϊκής έκπαίδευσης. Τά άποτελέ- 
σματα αύτών τών έρευνών ένθάρρυναν 
τόν Piaget νά διατυπώσει τήν τελική του 
θεωρία γιατί βρήκε πώς ή άνθρώπινη 
νοημοσύνη, άν καί βοηθιέται άπό τά έρε- 
θίσματα τού περιβάλλοντος καί τή σχολι­
κή μάθηση, άναπτύσσεται όμως καί ανε­
ξάρτητα περνώντας άπό τά ίδια άκριβώς 
στάδια δπως τά παιδιά τού καντονιού τής 
Γενεύης.

Οί θεωρητικοί τής μάθησης (learning 
theory) προσπάθησαν, γύρω στή δεκαετία 
τού ’60, νά άποδείξουν πώς μέ τόν περι- 
βαλλσντιακό χειρισμό καί τήν έμπειρία, 
μέσα άπό τίς διαδικασίες τής μάθησης, 
μπορεί κανείς νά διδάξει π.χ. στό παιδί 
τή προ-ένεργητικής περιόδου έννοιες πού 
θά άποκτοΰσε αυθόρμητα στήν έπόμενη 
περίοδο τών συγκεκριμένων νοητικών έν­
εργειών. Καί τά κατάφεραν, όμως μ’ ένα 
τρόπο πολύ περιορισμένο: δίδαξαν στά 
παιδιά νά λύνουν σωστά συγκεκριμένα 
προβλήματα, δέν μπόρεσαν δμως νά δι­
δάξουν στά παιδιά τή δομή τής σκέψης 
τοϋ έπόμενου νοητικού σταδίου έτσι ώστε 
νά λύνουν σωστά όλα τά πιαζετικά προ­
βλήματα. Αύτή ή παρέμβαση τών συμπε- 
ριφοριστών στάθηκε άφορμή ν’ άρχίσει 
στή Γενεύη μιά καινούργια σειρά άπό 
έρευνες καί νά βγούν καινούργια συμπε­
ράσματα σχετικά μέ τή συμβολή τής μά­
θησης στήν έξέλιξη τής νοημοσύνης, πού 
δμως δέν άλλαξε τά βασικά συμπεράσμα­
τα τής θεωρίας τού Piaget.

'Ο  Piaget είχε τήν τύχη ν’ άναγνωρι- 
στεΐ σάν έξέχων έπιστήμονας πολύ νωρίς 
στήν καριέρα του καί μπόρεσε έτσι νά

συναντήσει, νά συζητήσει καί νά άπαντή- 
σει σέ κριτικές άπό σημαντικούς έπιστή­
μονες τού αιώνα μας. Έτσι μάς άφησε 
μιά πλούσια κληρονομιά άπό έξαιρετικά 
ένδιαφέρουσες συζητήσεις πού είχαν σάν 
αποτέλεσμα τήν ίδρυση τού Διεθνούς 
Κέντρου τής Γενετικής ’Επιστημολογίας 
τό 1955 στή Γενεύη. ’Από τότε ώς καί τό 
θάνατό του πριν λίγες μέρες, ό Piaget, 
μαζί μέ έπιστήμονες άπ’ δλο τόν κόσμο 
πού άφιέρωσαν χρόνο γιά πειραματισμό 
καί συζήτηση σ’ αύτό τό Κέντρο, άσχολή- 
θηκε μέ τό άρχικό καί βασικό του ένδια- 
φέρον: τή διατύπωση τής θεωρίας τής 
Γενετικής ’Επιστημολογίας. Στήν ανάλυ­
σή του ό Piaget, παραλληλίζει τήν όντογε­
νετική έξέλιξη τού τρόπου άπόκτησης τής 
γνώσης, δπως τή μελέτησε στά παιδιά, μέ 
τή φυλογενετική έξέλιξη τοϋ τρόπου άπό­
κτησης τής γνώσης μέσα άπό τήν ιστορία 
τών ’Επιστημών. Στήν Εισαγωγή τον στή 
Γενετική ’Επιστημολογία πού δημοσιεύ­
τηκε τό 1930(1), ό Piaget προσπάθησε νά 
χρησιμοποιήσει τίς άρχές τής θεωρίας 
του γιά τήν έξέλιξη τής νοημοσύνης γιά τή 
διατύπωση μιας θεωρίας τής έπιστημολο- 
γικής γνώσης. Έτσι, περιέγραψε τά στά­
δια όπου βρίσκεται ή γνώση καί ή μεθο­
δολογία τής κάθε έπιστήμης σήμερα καί 
τά στάδια πού πέρασε ώς τώρα. Γιά 
παράδειγμα, ή φυσική, μάς λέει ό Piaget, 
δέ θά μπορούσε νά φτάσει τό βαθμό τής 
σημερινής γνώσης πρίν διανύσει στάδια 
όπως αύτά πού διανύει τό παιδί πρίν 
φτάσει στήν περίοδο τού νοητικού συλλο­
γισμού. Τά πρηγούμενα στάδια είναι 
άπαραίτητες προϋποθέσεις γιά τήν έμφά­
νιση τοϋ άνώτερου σταδίου. Ό  Piaget λέει 
άκόμα πώς δλες οί έπιστήμες δέν βρί­
σκονται στό ίδιο σημείο έξέλιξης γιατί τά 
στάδια δέν έχουν άπαραίτητα συγκεκρι­
μένη διάρκεια, όπως άλλωστε καί στά 
παιδιά... "Ομως ή διαδοχή τους είναι 
συγκεκριμένη καί ύποχρεωτική άν ισχύει 
τό σύστημα τής άνάλυσής του.

Τέλος, πολλοί προσπάθησαν νά 
προσεγγίσουν τή θεωρία του, ή μάλλον τό 
σύστημα άνάλυσής του μέ τού Freud, ό 
ίδιος δμως δέν ένδιαφέρθηκε ιδιαίτερα 
γι’ αύτό. Οί αναφορές του στόν Freud 
περιορίζονται στή συσχέτιση πού έκανε 
τό 1923 τής έρμηνείας του τής τάσης τού 
παιδιού νά έρμηνεύει δλα τά φαινόμενα 
σάν τεχνητά (artificialisme) καί τής φροϋ­
δικής έρμηνείας τών μύθων τής παιδικής 
ήλικίας. Παρ’ δλα αύτά δέν πήρε ποτέ 
άρνητική θέση άπ έναντι ατούς φροϋδι­
κούς, άπλά τό προσωπικό του ένδιαφέ- 
ρον περιορίστηκε στή γνωστική λειτουρ­
γία τής σκέψης καί δχι στή συναισθηματι­
κή άποψη. ’Εκείνο πού γοήτευε πάνω άπ’ 
δλα τόν Piaget, φαίνεται νά είναι πώς 
δέχτηκε σάν κίνητρο γιά τήν έξέλιξη τής 
νοημοσύνης, μιά έσωτερική αύθόρμητη 
άνάγκη τοϋ άνθρώπου γιά γνώση καί γιά 
ισορροπία μεταξύ τών τάσεων τής νοημο-
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