
ΑΠΟ ΤΗ ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Η επιστήμη της Ψυχολογίας βρίσκεται σε μια μεταβατική φάση της ανάπτυξής 
της στην Ελλάδα. Η φάση αυτή, όπως κάθε μεταβατική φάση, ορίζεται από γρήγορες 
μεταβολές που οδηγούν στην απόρριψη πολλιόν από τα χαρακτηριστικά που τη διέ- 
κριναν μέχρι πρόσφατα και στην απόκτηση κάποιων νέων χαρακτηριστικών. Τα νέα 
χαρακτηριστικά είναι εκείνα που θα προσδιορίσουν τη μορφή της Ψυχολογίας στη 
χώρα μας κατά την τρέχουσα δεκαετία και θα προδιαγράφουν την πορεία που θα 
ακολουθήσει στον επόμενο αιώνα. Συγκεκριμένα, μέσα στα τελευταία δέκα περίπου 
χρόνια η διδασκαλία της Ψυχολογίας στα ελληνικά Πανεπιστήμια εκάλυψε την από­
σταση που, για λόγους που δεν είναι του παρόντος να συζητηθούν, δεν μπόρεσε να 
καλύψει μέσα σε έναν ολόκληρο αιώνα. Τούτο είναι φανερό από τη δημιουργία αυτό­
νομων Τμημάτων Ψυχολογίας στα Πανεπιστήμια της χώρας, στην ανάπτυξη τιυν 
Τομέων Ψυχολογίας που υπάρχουν στις Φιλοσοφικές Σχολές και στην εκτεταμένη 
διδασκαλία της Ψυχολογίας στα νεοσύστατα Παιδαγωγικά Τμήματα. Οι εξελίξεις αυ­
τές συνοδεύτηκαν από ανάλογη αύξηση των μελιύν ΔΕΠ στα Πανεπιστήμια και από 
τη συγκρότηση των μεταπτυχιακών σπουδών σε διάφορους κλάδους της Ψυχολογίας. 
Με άλλα λόγια μέσα στην τελευταία δεκαετία διαμορφώθηκαν οι θεσμικές προϋποθέ­
σεις αλλά και εκείνη η “κρίσιμη μάζα” που χρειάζεται για τη συστηματική παραγωγή 
και τη διάδοση της γνώσης στα πλαίσια μιας επιστήμης. Το ότι η Ψυχολογία στην 
Ελλάδα έχει φτάσει στο στάδιο αυτό φαίνεται από την υποδοχή με την οποία έγινε 
δεκτή η Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία και από την επιτυχία των τριών Συνεδρίων 
που ήδη οργανώθηκαν. Είναι χρήσιμο να αναφερθεί εδώ ότι στο τρίτο Συνέδριο που 
έγινε στην Αθήνα το 1991 ανακοινώθηκαν περισσότερες από 200 εργασίες και έλαβαν 
μέρος περισσότερα από 600 άτομα.

Η Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία αποφάσισε να εκδώσει την Ψυχολογία, αυτό 
το περιοδικό που έχετε στα χέρια σας, για να δώσει τη δυνατότητα στους Ελληνες 
ψυχολόγους να κοινοποιήσουν σε ένα έγκυρο επιστημονικό βήμα την εργασία τους 
και να πληροφορηθούν για την εργασία των συναδέλφων τους. Η Ψυχολογία δηλαδή 
φιλοδοξεί να λειτουργήσει ως ο καταλύτης που θα επιταχύνει την παραπέρα ανάπτυ­
ξη των ψυχολογικών σπουδών και της έρευνας στη χώρα. Προς το σκοπό αυτό, η Ψυ­
χολογία θα δημοσιεύει άρθρα από κάθε περιοχή ή κλάδο της Ψυχολογίας. Τα άρθρα 
μπορούν να είναι είτε επισκοπήσεις ή να παρουσιάζουν εμπειρικές έρευνες. Μόνο 
κριτήριο για την αποδοχή ενός άρθρου θα είναι η ποιότητά του. Είναι κοινοτυπία να 
αναφερθεί ότι η ποιότητα ενός άρθρου είναι συνάρτηση της πρωτοτυπίας του, της τε­
χνικής και στατιστικής του επάρκειας, της δομικής του αρτιότητας και της γλωσσι­
κής του σαφήνειας. Εξάλλου, όπως σε κάθε επιστήμη σε όλο τον κόσμο, ο βαθμός 
στον οποίο ένα άρθρο ικανοποιεί αυτά τα κριτήρια ποιότητας βρίσκεται στην κρίση 
των ομοτέχνων του συγγραφέα. Επομένως όλα τα άρθρα θα θέτονται στην κρίση 
τριών μελών της συντακτικής επιτροπής που έχουν ειδικότητα σχετική με το θέμα 
του κάθε άρθρου.

Η συντακτική επιτροπή κατανοεί βέβαια ότι συχνά, λόγω της περιορισμένης πα­
ράδοσης που έχουμε στη δημοσίευση επιστημονικών εργασιών, πολλά απο τα άρθρα 
που θα φτάνουν στο περιοδικό θα χρειάζονται διάφορες βελτιώσεις, παρά το ότι θα 
έχουν κάτι ουσιαστικό να πουν. Η θετική αντιμετώπιση των άρθρων αυτών θα είναι



πολιτική του περιοδικού. Έτσι, οι παρατηρήσεις και οι προτάσεις των κριτών θα 
έχουν ως σκοπό να βοηθήσουν τους συγγραφείς να άρουν το άρθρο τους στο επίπεδο 
που πρέπει. Καλούμε τους συγγραφείς προς τους οποίους θα προταθούν τέτοιες αλ­
λαγές να αντιμετωπίσουν τις προτάσεις όχι ως κριτική αλλά ως τη βάση για συνεργα­
σία ανάμεσα σε αυτούς και τη Ψυχολογία ώστε να επιτυχθεί το καλύτερο δυνατό 
αποτέλεσμα. Αλλωστε, η διαδικασία αυτή είναι η βασικότερη πηγή κύρους των περιο­
δικών στα οποία θα θέλαμε να δούμε τις εργασίες μας να δημοσιεύονται.

Το κάθε τεύχος της Ψυχολογίας μπορεί να αποτελείται από τρία μέρη. Στο κύ­
ριο μέρος θα δημοσιεύονται τα επιστημονικά άρθρα για τα οποία έγινε λόγος παρα­
πάνω. Στο δεύτερο μέρος θα μπορούν να δημοσιεύονται άρθρα θέσεων. Αρθρα δηλα­
δή στα οποία θα μπορεί κάποιος να διατυπώσει θέσεις ή προτάσεις σχετικά με τρέχο­
ντα σημαντικά θέματα της Ψυχολογίας. Το άρθρο του Καθηγητή Παρασκευόπουλου 
που δημοσιεύεται στο τεύχος αυτό είναι ένα παράδειγμα άρθρων θέσεων. Δε χρειάζε­
ται να αναφερθεί ότι οι θέσεις συχνά έχουν τις αντι-θέσεις τους. Για τούτο η συντα­
κτική επιτροπή θα έβλεπε ευχαρίστως το μέρος αυτό της Ψυχολογίας να γίνεται ένα 
βήμα διαλόγου σχετικά με τα προβλήματα που αντιμετωπίζει η επιστήμη της Ψυχο­
λογίας στην παρούσα φάση της ανάπτυξής της. Τέλος, στο τρίτο μέρος θα εμφανίζο­
νται ανακοινώσεις σχετικά με επιστημονικές ή άλλες δραστηριότητες που μπορεί να 
ενδιαφέρουν τους αναγνώστες της Ψυχολογίας. Ανακοινώσεις για ψυχολογικά συνέ­
δρια, ημερίδες ή παρόμοιες δραστηριότητες μπορούν να εμφανιστούν στις σελίδες 
αυτές.


