
Πρόλογος

Το τεύχος του Ευρετηρίου που έχετε στα χέρια σας ως Παράρτημα του τεύχους 4 του τόμου 
10, είναι το δεύτερο ευρετηριακό τεύχος του περιοδικού ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ, Το τεύχος αυτό σημαδεύει 
την πετυχημένη πορεία του περιοδικού τα τελευταία επτά χρόνια. Το πρώτο ευρετηριακό τεύχος 
κάλυψε τα έτη 1997-1999 ενώ το δεύτερο είναι το προϊόν της δουλειάς που έχει γίνει στο περιοδικό 
από το 2000 μέχρι και το 2003. Η συγκέντρωση των πληροφοριών που προσφέρονται στο Ευρετήριο 
αυτό εξυπηρετεί την επισκόπηση των άρθρων και των θεμάτων που καλύφθηκαν στο περιοδικό και 
αποτελεί συγχρόνως προεργασία για τη δημιουργία βάσης δεδομένων των περιεχομένων του. Έτσι 
ο αναγνώστης θα έχει μια συνολική εικόνα της έρευνας, εμπειρικής και θεωρητικής, που διεξάγεται 
αυτά τα χρόνια στην ψυχολογία στην Ελλάδα αλλά και στο εξωτερικό από Έλληνες και ξένους επι­
στήμονες. Επίσης, το Ευρετήριο θα είναι, με τις περιλήψεις που περιλαμβάνει, ο εκπρόσωπος του 
περιοδικού στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.

Το Ευρετήριο περιλαμβάνει τρία μέρη. Το πρώτο μέρος είναι στα ελληνικά και περιλαμβάνει: το 
κεφάλαιο “ Ευρετήριο συγγραφέων” , στο οποίο καταχωρούνται με αλφαβητική σειρά οι συγγρα­
φείς των άρθρων που έχουν γραφεί είτε στα ελληνικά είτε στα αγγλικά το κεφάλαιο “Περιλήψεις” 
που περιέχει τις περιλήψεις των άρθρων που έχουν γραφεί στα ελληνικά το κεφάλαιο “Ευρετήριο 
θεμάτων", στο οποίο καταχωρούνται με αλφαβητική σειρά τα θέματα στα ελληνικά, όπως αυτά ορί­
στηκαν από τους συγγραφείς των άρθρων του περιοδικού με τις λέξεις κλειδιά που δίνονται στο 
τέλος της περίληψης τέλος, το κεφάλαιο “Κατάλογος κριτών", το οποίο περιλαμβάνει τα ονόματα 
των κριτών όλων των δημοσιευμένων και μη άρθρων της επταετίας 1997-2003.

Το δεύτερο μέρος είναι το αντίστοιχο του πρώτου μέρους, αλλά στην αγγλική γλώσσα, και περι­
λαμβάνει: το κεφάλαιο “Author index", στο οποίο καταχωρούνται με αλφαβητική σειρά οι συγγρα­
φείς όλων των άρθρων, είτε αυτά έχουν γραφεί στα αγγλικά είτε στα ελληνικά το κεφάλαιο 
“Abstracts", που περιέχει τις περιλήψεις όλων των άρθρων, δηλαδή αυτών που γράφτηκαν στα 
ελληνικά και στα αγγλικά το κεφάλαιο Subject index ", στο οποίο καταχωρούνται με αλφαβητική 
σειρά τα θέματα στα αγγλικά, όπως αυτά ορίστηκαν από τους συγγραφείς των άρθρων του περιο­
δικού με τις λέξεις κλειδιά που δίνονται στο τέλος της περίληψης τέλος, το κεφάλαιο Reviewers 
list” περιλαμβάνει τα ονόματα των κριτών στα αγγλικά όλων των δημοσιευμένων και μη άρθρων της 
επταετίας 1997-2003.

Θα πρέπει να επισημάνουμε ότι η αναφορά στους κριτές αποτελεί έκφραση ευχαριστιών και 
αναγνώρισης της συμβολής τους στη συνεχώς ανοδική ποιότητα του περιοδικού.

Το τρίτο μέρος του τεύχους αυτού περιλαμβάνει το Γλωσσάρι. το οποίο δημοσιεύεται τακτικά 
ως μέρος του πρώτου τεύχους του τόμου κάθε έτους. Το Γλωσσάρι συγκεντρώνει όλους τους 
όρους που οι συγγραφείς των άρθρων θεωρούν ότι ενδεχομένως παρουσιάζουν δυσκολία στην 
απόδοσή τους στα ελληνικά, και προτείνει ορολογία που ελπίζει ότι θα διευκολύνει την επικοινωνία 
μεταξύ των Ελλήνων ψυχολόγων.

Ως τέως Διευθύντρια Σύνταξης θα ήθελα να ευχαριστήσω όλους όσους συνέβαλαν και συμβάλ­
λουν στη συνεχή πρόοδο του περιοδικού και στην καθιέρωσή του μέσα και έξω από τη χώρα.

Θεσσαλονίκη. Δεκέμβριος 2003 
Αναστασία Ευκλείδη 

Διευθύντρια Σύνταξης



Ανακοίνωση του περιοδικού ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ

Τα παρακάτω στοιχεία περιγράφουν την πορεία του περιοδικού από 1ης Ιανουάριου 1997 μέχρι 31 
Δεκεμβρίου 2003:

1) Εκδόθηκαν όλα τα προγραμματισμένα τεύχη των τόμων 4(1997), 5(1998), 6(1999), 7(2000), 
8(2001), 9(2002), και 10(2003), το Παράρτημα του τεύχους 1 (Τόμος 7, 2000), με τίτλο: Ευρετήριο 
1997-1999, και το Παράρτημα του τεύχους 4(Τόμος 10, 2003), με τίτλο: Ευρετήριο 2000-2003, ένα 
σύνολο 24 τευχών με 3025 δημοσιευμένες σελίδες άρθρων (βλ. Πίνακα 1) και δύο ευρετηριακών 
τευχών, συνολικά 26 τεύχη.

Πίνακας 1: Έκδοση τευχών, τόμων

Άρθρα Συγγραφείς

Τόμος Τεύχη Σελίδες τόμου Κανονικό τεύχος Ειδικό τεύχος Μέλη ΔΕΠ Νέοι

Περίοδος 1997-1999

4 (1997) 3 271 4 13 17 2
5 (1998) 3 299 13 10 19 13
6 (1999) 3 379 7 22 19 33

Ευρετήριο 1

Περίοδος 2000-2003

7 (2000) 3 385 15 9 24 22
8 (2001) 4 537 16 16 34 24
9 (2002) 4 580 17 16 39 17

10 (2003) 4 574 7 33 41 16
Ευρετήριο 1

Σύνολο 26 3025 79 119 193 (62,2%) 117 (37,8%)

2) Από τον Ιούνιο του 1996 μέχρι και το Δεκέμβριο του 2001 υποβλήθηκαν 294 εργασίες εκ των 
οποίων 147 για δημοσίευση σε κανονικά τεύχη, 4 μεταφράσεις άρθρων (ενός άρθρου σε κανονικό 
τεύχος και τρεις άρθρων σε ειδικά τεύχη), 128 εργασίες και 14 πρόλογοι για δημοσίευση σε ειδικά 
τεύχη, και 1 βιβλίο για βιβλιοκρισία. Επίσης υποβλήθηκαν 15 προτάσεις για ειδικά τεύχη εκ των 
οποίων έγιναν δεκτές οι 13. Στους Πίνακες 2 και 3 που ακολουθούν φαίνονται αναλυτικά τα επιμέ- 
ρους στοιχεία για το σύνολο του υλικού αυτού:
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Πίνακας 2: Εργασίες που υποβλήθηκαν

Είδος Σύνολο Απερρίφθησαν Δεκτές
Σε κανονικά τεύχη 147 70 (47.6%) 77

Μεταφράσεις 1 . . . 1
Σε ειδικά Τεύχη 128 16 (14.3%) 112

Πρόλογοι 14 . . . 14
Μεταφράσεις 3 . . . 3

Βιβλιοκρισίες 1 Δεν ανταποκρίθηκε ο κριτής
Σύνολο 294 87 207

Πίνακας 3: Προτάσεις για ειδικά τεύχη

Προτάσεις Σύνολο Απερρίφθησαν Δεκτές
Για πλήρη τεύχη 14 2 12
Για τμήμα τεύχους 1 . . . 1
Σύνολο 15 2 13

3) Η πορεία του περιοδικού είναι συνεχώς ανοδική και αυτό φαίνεται τόσο από τον αριθμό των 
εργασιών, των προτάσεων για ειδικά τεύχη, και τον αριθμό των εκτυπωμένων τευχών και σελίδων 
(βλ. Πίνακα 1 και 2) όσο και από την ποιότητά τους. Να σημειωθεί ότι από τις αρχές του 1999 όλες 
οι υποβαλλόμενες εργασίες υποβάλλονται πλέον σε κρίση τυφλή. Η διαδικασία κρίσης διαρκεί 
περίπου 3-4 μήνες και από την υποβολή της αναθεωρημένης εργασίας μέχρι τη δημοσίευσή της 
απαιτούνται 6-8 μήνες. Πολιτική του περιοδικού ήταν η ενθάρρυνση των συγγραφέων ώστε μετά και 
από δεύτερη ή ακόμη και τρίτη κρίση και αναθεώρηση, εφόσον το θέμα είναι ενδιαφέρον, να προ­
κύπτει εργασία δημοσιεύσιμη. Δεν ήταν αυτοσκοπός η απόρριψη με στόχο τα υψηλά και μόνο 
ποσοστά απόρριψης.

4) Είναι πολύ ενδιαφέρον, και αποτελεί δικαίωση της πολιτικής του περιοδικού που διαμορφώ­
θηκε από το 1997 μέχρι σήμερα, το εύρημα που προκύπτει από τη μελέτη των εργασιών που δημο­
σιεύτηκαν μέχρι σήμερα στο περιοδικό ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ, δηλαδή, ότι είναι συνεχής η αύξηση της συμ­
μετοχής νέων επιστημόνων στη συγγραφή των εργασιών, ερευνητών και διδακτόρων ψυχολογίας 
που δεν είναι μέλη ΔΕΠ κατά την υποβολή της εργασίας τους στο περιοδικό. Οι νέοι επιστήμονες 
είναι συγγραφείς είτε μόνοι τους είτε σε συνεργασία με μέλη ΔΕΠ. Στον Πίνακα 1 φαίνεται αναλυ­
τικά η προοδευτική αύξηση της συμμετοχής των νέων επιστημόνων ως συγγραφέων (εκτός των δύο 
τελευταίων τόμων 9 και 10, που αποτελούνται κυρίως από ειδικά τεύχη), η οποία στο σύνολο των 
επτά τόμων που έχουν δημοσιευθεί μέχρι σήμερα (Τόμοι 4 έως 10) είναι το 37,8% των συγγραφέων 
των άρθρων.

Η πολύ ευχάριστη και αισιόδοξη αυτή εικόνα πρέπει να διατηρηθεί και να ενισχυθεί ώστε να μπο­
ρούν οι νέοι επιστήμονες να δημοσιεύουν στο περιοδικό ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ. Μέσα από τη διαδικασία 
κρίσης, έστω και όταν είναι αρνητική, αποκτούν εμπειρία συγγραφής και δημοσίευσης επιστημο­
νικής εργασίας. Άλλωστε, πάντοτε υπάρχει η δυνατότητα επανυποβολής και επανάκρισης κάθε 
εργασίας αφού γίνει διόρθωσή της σύμφωνα με τις υποδείξεις των κριτών (υπάρχουν τουλάχιστον 
δύο για κάθε εργασία). Εκτός αυτού, θα πρέπει να γνωρίζουν οι νέοι επιστήμονες, αλλά και τα νέα 
μέλη ΔΕΠ, ότι η δημοσίευση άρθρου τους σε ελληνικό επιστημονικό περιοδικό τους βοηθά να απο­
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κτήσουν την απαιτούμενη εμπειρία και ευχέρεια ώστε να προχωρήσουν αργότερα και στη δημοσί­
ευση εργασιών στο εξωτερικό.

5) Οι εργασίες που υποβάλλονται για δημοσίευση στο περιοδικό καλύπτουν όλους τους τομείς 
της ψυχολογίας και υποβάλλονται τόσο από μέλη ΔΕΠ όλων των πανεπιστημίων της χώρας όσο και 
από Έλληνες που σπουδάζουν ή εργάζονται στο εξωτερικό, ή ακόμη και από αλλοδαπά μέλη ΔΕΠ 
ή ερευνητές πανεπιστημίων του εξωτερικού στα πλαίσια των ειδικών τευχών, τόσο στην ελληνική 
όσο και στην αγγλική γλώσσα. Οι εργασίες στα αγγλικά αλλοδαπών συγγραφέων, μόνων ή σε 
συνεργασία με Έλληνες συγγραφείς, από το 1997 μέχρι σήμερα είναι 87 (29.6% των συνολικά 294 
υποβληθέντων εργασιών).

Κατόπιν αυτής της τόσο σημαντικής απήχησης του περιοδικού ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ στο εξωτερικό και 
των προσπαθειών της Συντακτικής Επιτροπής και των Επιμελητών Έκδοσης των ειδικών τευχών, η 
Συντακτική Επιτροπή του περιοδικού δημιούργησε Διεθνή Επιτροπή Συμβούλων Έκδοσης, τα μέλη 
της οποίας εμφανίζονται από το δεύτερο τεύχος του τόμου 7 και εφεξής. Η Διεθνής Επιτροπή απο- 
τελούνταν στην αρχή από 15 μέλη αλλά σήμερα έφθασε τα 20 μέλη. Η επιλογή των μελών έγινε μετά 
από προτάσεις των Συντονιστών των διάφορων Κλάδων της ΕΛΨΕ και της Συντακτικής Επιτροπής. 
Πρόκειται για πρόσωπα αναγνωρισμένου διεθνούς κύρους και ειδικών στο χώρο τους, τα οποία 
δέχθηκαν να συμμετάσχουν στην επιτροπή αυτή.

6) Η απήχηση του Γλωσσάριου του περιοδικού, το οποίο πρωτοεμφανίστηκε στο Τεύχος 1 του 
Τόμου 5 (1998) και έκτοτε δημοσιευόταν πάντοτε εμπλουτισμένο σε κάθε τόμο του περιοδικού, ήταν 
σημαντική στα μέλη της ΕΛΨΕ και ήδη πολλά μέλη της έχουν κινητοποιηθεί, και μέσα από τους Κλά­
δους της ΕΛΨΕ στους οποίους ανήκουν, για την αντιμετώπιση αυτού του πολύ σημαντικού θέματος 
της ψυχολογικής ορολογίας. Έτσι, στην Τακτική Γενική Συνέλευση του έτους 2002 (2/2/2002) εγκρί- 
θηκε ομόφωνα, μετά από εισήγηση του Δ.Σ. της ΕΛΨΕ, η δημιουργία 4μελούς Μόνιμης Επιτροπής 
Ορολογίας η οποία συμπληρώθηκε και με έναν εκπρόσωπο του κάθε Κλάδου της ΕΛΨΕ. Η Επιτροπή 
δούλεψε πολύ δραστήρια τα δύο αυτά χρόνια (2002-2003) και με μεγάλη ευχαρίστηση συμμετέχει στο 
δεύτερο Ευρετήριο του περιοδικού (Παράρτημα του Τεύχους 4, Τόμος 10, 2003), με ένα πληρέστερο, 
ορθότερο και εγκυρότερο Γλωσσάρι, που ελπίζει ότι θα βοηθήσει σημαντικά τα μέλη της ΕΛΨΕ.

Συνοψίζοντας τη δραστηριότητα της Συντακτικής Επιτροπής τα χρόνια που διαχειρίστηκε την 
έκδοση του περιοδικού θα απαριθμούσα τις εξής καινοτομίες τις οποίες καταφέραμε να πραγματο­
ποιήσουμε και τα επιτεύγματα που επιτύχομε:

α) Την έκδοση 4 τευχών πλέον, αντί των τριών, ετησίως και την αύξηση των σελίδων του κάθε 
τεύχους κατά 80% κατά μέσο όρο (από περίπου 300 σελίδες ανά τόμο στις 550 σελίδες).

β) Την καθιέρωση σε μόνιμη βάση της έκδοσης ειδικών τευχών, που καλύπτουν διάφορους 
τομείς της ψυχολογίας.

γ) Την εισαγωγή του θεσμού των “Ανταποκριτών του Περιοδικού" σε κάθε πανεπιστημιακό 
ίδρυμα οι οποίοι βοήθησαν ώστε το περιοδικό να γίνει γνωστό στους φοιτητές και μέλη ΔΕΠ των 
πανεπιστημίων καθώς και στο συστηματικό εμπλουτισμό των πανεπιστημιακών βιβλιοθηκών με 
τεύχη του περιοδικού.

δ) Την καθιέρωση σε κάθε τεύχος σελίδας με αίτηση εγγραφής στην ΕΛΨΕ, σελίδας με αίτηση 
εγγραφής σε Κλάδο της ΕΛΨΕ, και σελίδας με αίτηση εγγραφής συνδρομητού του περιοδικού.

ε) Την προσπάθεια της διεθνούς προβολής της ψυχολογίας στην Ελλάδα, γενικότερα, και του 
περιοδικού, ειδικότερα, μέσα από το θεσμό της “ Διεθνούς Επιτροπής Συμβούλων Έκδοσης" και 
των ειδικών τευχών, που εκδίδονται πλέον ανελλιπώς σε κάθε τόμο.

στ) Την καθιέρωση της τυφλής κρίσης για όλα τα άρθρα, και συγχρόνως την ενίσχυση των νέων 
συγγραφέων.
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ζ) Τη σύνταξη και δημοσίευση σε κάθε τόμο του “ Γλωσσάριου” .
η) Την έκδοση ευρετηριακού τεύχους, στο οποίο παρουσιάζονται τόσο στα ελληνικά όσο και στα 

αγγλικά όλες οι περιλήψεις των δημοσιευμένων άρθρων, θεματικός κατάλογος, κατάλογος συγ­
γραφέων, και κατάλογος κριτών των εργασιών. Η έκδοση του ευρετηριακού τεύχους κατέστη 
δυνατή με την καθιέρωση, από τον τόμο 4 και εφεξής, των λέξεων κλειδιών σε κάθε περίληψη και 
την αναγραφή του τίτλου της εργασίας, των συγγραφέων και των διευθύνσεων επικοινωνίας στα 
αγγλικά.

(θ) Τη δημοσίευση μεταφρασμένων από τα αγγλικά σημαντικών άρθρων και εργασιών.
(ι) Κατόπιν προσκλήσεως του Αμερικανικού Ψυχολογικού Συλλόγου, του γνωστού ΑΡΑ, και μετά 

από επιτυχή κρίση, το περιοδικό μας εντάχθηκε και καταλογογραφείται πλέον στη μεγαλύτερη 
διεθνή βάση δεδομένων, την PsychINFO του ΑΡΑ. Το καλοκαίρι του 2001 υπεγράφη το συμβόλαιο, 
διάρκειας 5 ετών, μεταξύ της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας και του Αμερικανικού Ψυχολογικού 
Συλλόγου, και άρχισε η κσταλογογράφηση επιλεγμένων από τον ΑΡΑ άρθρων του περιοδικού 
ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ από το έτος 2000 και εφεξής.

Νομίζω ότι όλα αστά συνιστούν μια επιτυχημένη πορεία μέχρι σήμερα. Τα χρόνια που πέρασαν 
απαίτησαν πολύ κόπο, αρκετή στενοχώρια, και προσωπικές θυσίες, αλλά τα αποτελέσματα νομί­
ζουμε ότι δικαιώνουν μια μεγάλη προσπάθεια. Εύχομαι και ελπίζω η νέα Συντακτική Επιτροπή να 
συμβάλει και να ενισχύσει αυτή την τόσο δύσκολη προσπάθεια προβολής της δουλειάς που γίνεται 
στην επιστήμη της ψυχολογίας στην Ελλάδα.

Θεσσαλονίκη, Δεκέμβριος 2003 
Αναστασία Ευκλείδη 

Καθηγήτρια, Διευθύντρια Σύνταξης


