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΢ηε κλήκε  

φισλ φζσλ έραζαλ ηελ δσή ηνπο απφ πείλα ζηα δχζθνια ρξφληα ηεο Καηνρήο  

                           θαη ν ζάλαηφο ηνπο απνηέιεζε ηελ αθνξκή λα γξαθηεί απηή ε κειέηε
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Δ Η ΢ Α Γ Ω Γ Ζ 

 

 ΋ηαλ ην πξσηλφ ηεο 27
εο

 Απξηιίνπ ηνπ 1941 νη Αζελαίνη παξαηεξνχζαλ κε 

πεξηέξγεηα ηελ πξνέιαζε ησλ πξψησλ γεξκαληθψλ δπλάκεσλ ζην θέληξν ηεο 

πξσηεχνπζαο, πηζαλφηαηα δελ θαληάδνληαλ ηη επξφθεηην λα αληηθξίζνπλ ηα κάηηα 

ηνπο ζην κέιινλ, σο απφξξνηα ηεο «Νέαο Σάμεο». Γηα ηνπο επφκελνπο κήλεο ζηελ 

πξσηεχνπζα (θαη φρη κφλν) νη εθηειέζεηο, ηα βαζαληζηήξηα, αιιά θαη ε πείλα ζα 

ζπλζέηνπλ ην θαζεκεξηλφ ζθεληθφ κηαο ζθιεξήο θαη αδπζψπεηεο πξαγκαηηθφηεηαο.  

΢ηε κλήκε φζσλ έδεζαλ ηελ θαηνρηθή απηή πξαγκαηηθφηεηα, πην έληνλα απφ 

νπνηεζδήπνηε άιιεο εηθφλεο, ζα απνηππσζνχλ εθείλεο ζηηο νπνίεο πξσηαγσληζηεί ε  

πείλα, ε νπνία ήηαλ άκεζα ή έκκεζα ππεχζπλε γηα ην ζάλαην ρηιηάδσλ αλζξψπσλ, 

θπξίσο ζηα αζηηθά θέληξα, αιιά θαη ζε πνιιέο επαξρηαθέο θαη λεζησηηθέο πεξηνρέο 

θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο, θαη φρη κφλνλ θαηά ην δξηκχ ρεηκψλα ηνπ 1941-

„42.
1
 

΢ε έθζεζε ηνπ  Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ αλαθέξεηαη ραξαθηεξηζηηθά φηη «πξάγκαηη, 

ππνθέξνπλ ζε κεγάιν βαζκφ θαη νη επαξρίεο, θπξίσο δε ηα κεγάια αζηηθά θέληξα θαη 

νη θνηλφηεηεο άγνλσλ ή νξεηλψλ πεξηνρψλ, φπσο θαη πνιιέο ηεο Αηηηθήο […].Σν 

θχκα ηεο δπζηπρίαο έρεη κεηαηνπηζζεί απφ ηελ Πξσηεχνπζα  πξνο ηηο επαξρίεο […].
2
 

 ΢ηελ πξψηε εηήζηα έθζεζή ηνπ ν Δξπζξφο ΢ηαπξφο πεξηγξάθεη σο «δνθεξή 

ζηελ θπξηνιεμία ηελ επηζηηηζηηθή θαηάζηαζε πνιιψλ επαξρηαθψλ θέληξσλ, ελψ νη 

απεγλσζκέλεο αλαθνξέο θαη εθθιήζεηο γηα παξνρή ελίζρπζεο, απφ θάζε γσληά ηεο 

Διιάδνο, απνδεηθλχνπλ ηελ ηξαγηθή πξαγκαηηθφηεηα, ηνχ άλεπ πξνεγνπκέλνπ ιηκνχ 

ησλ θαηνίθσλ θαη ησλ, εμ‟ αηηίαο απηνχ, ηξαγηθψλ ζπλεπεηψλ. Ζ ζλεζηκφηεηα 

εμαηηίαο ηεο αζηηίαο έρεη απμεζεί ζε επηθίλδπλν βαζκφ[…]». Ζ έθζεζε θαηαιήγεη 

αλαθέξνληαο φηη «ε θξίθε ελφο εθηαιηηθά πιαλψκελνπ ζαλάηνπ, δελ ήηαλ κφλν 

ζχλεζεο θαηλφκελν ζηελ Αζήλα θαη ηνλ Πεηξαηά, αιιά είρε ηξαγηθά εμαπισζεί ζε 

φιε ηελ Διιάδα».
3
 

΢πκπεξαίλνπκε επνκέλσο φηη ε πείλα ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο εμαπιψζεθε 

ζηα πεξηζζφηεξα κέξε ηεο Διιάδαο ιακβάλνληαο δηαζηάζεηο παλδεκίαο,
4
 ζχκθσλα 

κε ηηο εθζέζεηο ηνπ Δξπζξνχ  ΢ηαπξνχ, αιιά θαη ην πιήζνο ησλ εθθιήζεσλ γηα 

                                                 
1
 Ζ Μαξία Καβάια ππνζηεξίδεη φηη «ε ύπαηζξνο, ηνπιάρηζηνλ γηα ην ρεηκώλα ηνπ 1941-1942, 

αληηκεηώπηδε ιηγόηεξα πξνβιήκαηα ειιείςεσλ, θαζώο νη αγξνηηθέο πεξηνρέο είραλ ηνπηθή παξαγσγή»: 

Μαξία Καβάια, «Πείλα θαη Δπηβίσζε. Αληηκεηψπηζε ησλ ζηεξήζεσλ ζηελ θαηερφκελε Διιάδα», ζην 

Βαζίιεο Παλαγησηφπνπινο (επηκ.), Ιζηνξία ηνπ Νένπ Διιεληζκνύ, η. 8, Διιεληθά Γξάκκαηα, Αζήλα 

2003, ζ. 53. Απφ ηηο ηζηνξηθέο κειέηεο, είλαη πεξηζζφηεξε γλσζηή ε δνθηκαζία πνπ ππέζηεζαλ 

εμαηηίαο ηεο πείλαο νη θάηνηθνη ηεο ΢χξνπ (βι. Mark Mazower, Σηελ Διιάδα ηνπ Φίηιεξ. Η εκπεηξία ηεο 

Καηνρήο, Αιεμάλδξεηα, Αζήλα 1994, ζζ. 76-78). Γελ ήηαλ φκσο νη κφλνη. Δλδεηθηηθά αλαθέξνπκε φηη 

ζηνλ Πφξν, ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ 1942, «ε ζλεζηκόηεο, ιόγσ ηνπ ππνζηηηζκνύ ησλ θαηνίθσλ, βαίλεη 

αύμνπζα. Γελ παξέρεηαη εκέξα ρσξίο λα ζεκεησζνύλ 2-3 ζαλαηεθόξα θξνύζκαηα νθεηιόκελα εηο κόλνλ 

ηελ αζηηίαλ»: «Θλεζηκφηεο ελ Πφξσ εμ ππνζηηηζκνχ», Αξρείν Νηθνιάνπ Γέα (Α. Δ. 262, ΦΑΚ. 6), 

Ηζηνξηθφ Αξρείν Μνπζείνπ Μπελάθε, ελψ θαη ζηα λεζηά Κάξπζην θαη ΢θχξν «θεδεύνληαη εθαηνληάδεο 

θαζεκεξηλώο εθ πείλεο»: «Δπηζηνιή ηνπ Μεηξνπνιίηε Καξχζηνπ θαη ΢θχξνπ πξνο ηνλ Τπνπξγφ 

Δπηζηηηζκνχ», Αξρείν Νηθνιάνπ Γέα, φ. π.   
2
 «΢εκείσκα επί ηεο αλάγθεο ιεηηνπξγίαο παηδηθψλ ζπζζηηίσλ εηο ηαο Δπαξρίαο», Αξρείν Νηθφιανπ 

Γέα, (Α. Δ. 262, ΦΑΚ. 2). 
3
 «Δπηηξνπή Γηαρεηξίζεσο Απνζηνιψλ Σξνθίκσλ ηεο ελ Διιάδη αληηπξνζσπείαο ηνπ Γηεζλνχο 

Κνκηηάηνπ ηνπ Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ. Έθζεζηο πεπξαγκέλσλ απφ Οθησβξίνπ 1941 κέρξη ΢επηεκβξίνπ 

1942, Αξρείν Νηθφιανπ Γέα, (Α. Δ. 262, ΦΑΚ. 7). 
4
 Φ. ΢θνχξαο, Α. Υαηδεδήκνο, Α. Καινχηζεο, Γ. Παπαδεκεηξίνπ, Η ςπρνπαζνινγία ηεο πείλαο, ηνπ 

θόβνπ θαη ηνπ άγρνπο. Νεπξώζεηο θαη ςπρνλεπξώζεηο», Οδπζζέαο / Σξίαςηο ιφγνο, Αζήλα 1991, ζ. 

302. Λαλζαζκέλα επνκέλσο ν Φιάτζεξ ηζρπξίδεηαη φηη «κε εμαίξεζε νξηζκέλα λεζηά, ζηελ ππόινηπε 

ρώξα ε πείλα ζπάληα έιαβε ελδεκηθέο δηαζηάζεηο», Υάγθελ Φιάτζεξ, ΢ηέκκα θαη ΢βάζηηθα. Ζ Διιάδα 

ηεο Καηνρήο θαη ηεο Αληίζηαζεο 1941-1944, η. 1, Παπαδήζε, Αζήλα 1995, ζ. 196. 
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παξνρή βνήζεηαο πνπ ζηέιλνληαλ ζηνλ Οξγαληζκφ, θαη δελ απαζρνινχζε 

απνθιεηζηηθά ηνπο θαηνίθνπο ηεο πξσηεχνπζαο θαη ησλ γχξσ απ‟ απηήλ πεξηνρψλ. 

Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο κάιηζηα, ε πείλα έθαλε ηελ θνληθή εκθάληζή ηεο σο 

απνηέιεζκα θαηαζηξνθψλ θαη ππξπνιήζεσλ ακέηξεησλ ρσξηψλ, εθ κέξνπο ησλ 

Γεξκαλψλ, σο αληίπνηλα γηα ηε δξάζε αληαξηηθψλ ζσκάησλ (θπξίσο απφ ηνλ 

Οθηψβξην ηνπ 1942 θαη κέρξη ην ηέινο ηεο θαηνρηθήο πεξηφδνπ).
5
  

Ο αθξηβήο αξηζκφο εθείλσλ πνπ γλψξηζαλ ην άγρνο θαη ην δπζάξεζην αίζζεκα 

ηεο αληθαλνπνίεηεο πείλαο ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο, θαη δπζηπρψο 

ζπγθαηαιέρζεθαλ ζηα ζχκαηά ηεο, παξακέλεη άγλσζηνο, πξνθαιψληαο ζχγρπζε 

κεηαμχ ησλ ηζηνξηθψλ.
6
  

Ση είλαη φκσο πεξηζζφηεξν ζεκαληηθφ απφ ηζηνξηθήο απφςεσο; Να 

πξνζεγγίζνπκε κε πεξηζζφηεξε αθξίβεηα ηνλ πξαγκαηηθφ αξηζκφ ησλ ζαλφλησλ απφ 

πείλα ή κήπσο λα αλαθαιχςνπκε πνηνη «θξχβνληαη» πίζσ απφ ηνλ αξηζκφ απηφ; 

 Αδηακθηζβήηεηα, ν αξηζκφο ησλ αλζξψπσλ πνπ έραζαλ ηελ δσή ηνπο απφ ηελ 

πείλα, θαη απνηέιεζαλ ίζσο ηα πην αζψα ζχκαηα ηεο θαηνρηθήο πεξηφδνπ, είλαη 

ζεκαληηθφο θαη ππνινγίδεηαη ζε ρηιηάδεο. ΢ηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο, εμαηηίαο θαη ηεο 

πείλαο, ε ρψξα απψιεζε ζεκαληηθφ κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ ηεο, ελψ ζηηο άιιεο 

επξσπατθέο ρψξεο (κε εμαίξεζε ην Βέιγην) θαη νη νπνίεο κεηείραλ ελεξγά ζηνλ 

πφιεκν, παξά ηα ηξαγηθά γεγνλφηα, ν πιεζπζκφο παξνπζίαδε αχμεζε θάζε έηνο.
7
 

Δκκέλνληαο φκσο ζηνλ αξηζκφ ησλ ζπκάησλ ηεο πείλαο, ηείλνπκε λα ακειήζνπκε φηη 

κειεηάκε αλζξψπηλεο απψιεηεο θαη φρη λνχκεξα.  

Παξά ην γεγνλφο φηη ζχκαηα ηεο πείλαο θαηά ηελ Καηνρή (1941-1944) 

ππήξμαλ ζε θάζε γσληά ηεο Διιάδνο, γηα ηνπο ζθνπνχο ηεο παξνχζαο κειέηεο 

επηρεηξήζακε λα κειεηήζνπκε ηελ ζλεζηκφηεηα εμαηηίαο ηεο πείλαο θαη λα 

αλαδεηήζνπκε ηα ζχκαηά ηεο ζηνπο Γήκνπο Αηγάιεσ, Καιιηζέαο, Νέαο Ησλίαο θαη 

Πεξηζηεξίνπ θαζψο θαη ζηηο ηφηε Κνηλφηεηεο Μνζράηνπ, Νέαο ΢κχξλεο θαη 

Υατδαξίνπ, κε θξηηήξην ηελ αχμεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο πνπ παξαηεξήζεθε ζηηο 

πεξηνρέο απηέο ζηε δηάξθεηα ηεο θαηνρηθήο ηεηξαεηίαο, έρνληαο ηελ ππνςία φηη απηή 

νθείιεηαη (θαη) ζηελ πείλα. Ζ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλφλησλ ησλ 

παξαπάλσ Γήκσλ θαη Κνηλνηήησλ επηβεβαίσζε ηελ αξρηθή ππνςία, αλαδεηθλχνληαο 

ηελ πείλα ζε θαζνξηζηηθφ παξάγνληα ηεο αχμεζεο ηνπ δείθηε ζλεζηκφηεηαο ζηε 

δηάξθεηα ηεο Καηνρήο, ζηηο ζπγθεθξηκέλεο ηνπιάρηζηνλ πεξηνρέο.  

Χζηφζν, γηα ιφγνπο πνπ ζα εμεγήζνπκε ζε ζρεηηθφ θεθάιαην, ζχκθσλα κε ηα 

ζηνηρεία πνπ απνθνκίδεη έλαο ηζηνξηθφο απφ ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλφλησλ (πνπ 

είλαη ε κνλαδηθή πεγή ηνπ), κπνξεί κε πεξηζζφηεξε αθξίβεηα λα δψζεη απάληεζε ζην 

εξψηεκα «πνηνη πέζαλαλ απφ πείλα», παξά ζην εξψηεκα «πφζνη ήηαλ απηνί πνπ 

πέζαλαλ απφ πείλα». 

                                                 
5
 Βι. «Έθζεζηο πεπξαγκέλσλ ηεο Γηεπζχλζεσο Τπεξεζηψλ Δπαξρηψλ ηεο Δπηηξνπήο Γηαρεηξίζεσο απφ 

΢επηεκβξίνπ 1942-Απγνχζηνπ 1943», Αξρείν Νηθφιανπ Γέα (Α. Δ. 262, ΦΑΚ. 3), Ηζηνξηθφ Αξρείν 

Μνπζείνπ Μπελάθε. «Τα αληίπνηλα ησλ γεξκαληθώλ ζηξαηεπκάησλ Καηνρήο δελ πεξηνξίδνληαλ κόλν ζε 

καδηθέο εθηειέζεηο πνιηηώλ, όπσο ζπλέβε γηα παξάδεηγκα ζηα καξηπξηθά ρσξηά Γίζηνκν, Καιάβξπηα, 

Κνκκέλν, αιιά επεθηείλνληαλ θαη ζε απαγνξεύζεηο δηαλνκήο ηξνθίκσλ κε απνηέιεζκα ηελ εμάπισζε ηεο 

πείλαο ζε όιεο ζρεδόλ ηηο πεξηνρέο ηεο Διιάδνο»: Eberhard Rondholz, «Σα αληίπνηλα ησλ γεξκαληθψλ 

ζηξαηεπκάησλ Καηνρήο», ζην Υ. Φιάτζεξ-Ν. ΢βνξψλνο (επηζηεκνληθή επηκέιεηα), Η Διιάδα 1936-

‟44. Γηθηαηνξία - Καηνρή - Αληίζηαζε, Πξαθηηθά ηνπ Γηεζλνύο Ιζηνξηθνύ Σπλεδξίνπ, Μνξθσηηθφ 

Ηλζηηηνχην ΑΣΔ, Αζήλα 1989, ζ. 242.   
6
 Γηα ην πφζνη πηζαλφηαηα ήηαλ νη λεθξνί απφ πείλα ζηελ Διιάδα βι. ΢πχξνο Γαζπαξηλάηνο, Η 

Καηνρή. Η Καηνρηθή πεξίνδνο κέρξη ηνλ Οθηώβξην 1943, η. 1, ΢ηδέξεο, Αζήλα 1998, ζ. 47, Η. Μήιηνο, 

Η πείλα. Τν πξνκειεηεκέλν ζρέδην ηνπ Άμνλνο γηα ηελ θπιεηηθή καο εμόλησζε, Δθδφζεηο Διιεληθφλ 

Αίκα, Αζήλα 1943, ζ. 19, Φιάτζεξ, φ. π., Καβάια, φ. π., ζ. 51, Mazower, φ. π., ζζ. 64-67. 
7
 Κσλζηαληίλνο Α. Γνμηάδεο, Η επηβίσζηο ηνπ ειιεληθνύ ιανύ. Δηζήγεζηο εηο ηνλ Οξγαληζκόλ 

Αλαζπγθξνηήζεσο, Αζήλα 1947, ζ. 74. 
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Ζ ζπγθεθξηκέλε κειέηε επνκέλσο δελ απνζθνπεί ηφζν ζην λα απνθαιχςεη 

ηνλ αξηζκφ ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα πνπ πξνέθπςε απφ ηελ απνδειηίσζε ησλ 

ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλφλησλ ησλ πξναλαθεξζέλησλ πεξηνρψλ-πνπ είλαη 

ελδεηθηηθφο-φζν λα ζπληειέζεη ζην λα αλαθαιχςνπκε πνηνη θπξίσο ήηαλ εθείλνη πνπ 

ζπγθαηαιέρζεθαλ ζηα ζχκαηά ηεο, επηρεηξψληαο λα δψζεη απαληήζεηο ζε εξσηήκαηα 

ζρεηηθά κε ην θχιν θαη ηελ ειηθία ησλ ζαλφλησλ, θαζψο επίζεο ηνλ ηφπν γέλλεζεο, 

ηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε θαη ην επάγγεικά ηνπο.  

 Με άιια ιφγηα, απφ ηηο απαληήζεηο ζηα παξαπάλσ εξσηήκαηα, ζα 

πξνζπαζήζνπκε θπξίσο λα αλαθαιχςνπκε ηελ «ηαπηφηεηα» ησλ ζπκάησλ ηεο πείλαο, 

ην «πξνθίι» ηνπο, θαηαιήγνληαο ζε πην αζθαιή ηζηνξηθά ζπκπεξάζκαηα ζρεηηθά κε 

ηελ ζλεζηκφηεηα απφ έιιεηςε ή αλεπάξθεηα ηξνθήο θαηά ηελ Καηνρή.  

Οη πιεξνθνξίεο πνπ αληινχκε φκσο απνδειηηψλνληαο ηηο ιεμηαξρηθέο πξάμεηο 

ζαλάησλ (ζηηο νπνίεο αλαγξάθεηαη, κεηαμχ άιισλ, ε εκεξνκελία, ε ψξα θαη ε αηηία 

ζαλάηνπ, ην επίζεην, ην φλνκα, ε ειηθία, ην επάγγεικα, ε νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε, ν 

ηφπνο γέλλεζεο θαη θαηνηθίαο, αιιά θαη ν ρψξνο ζηνλ νπνίν απεβίσζε ην ζχκα) δελ 

εμαληινχληαη ζηα παξαπάλσ. Με ζρνιαζηηθή επεμεξγαζία ησλ ζηνηρείσλ είκαζηε ζε 

ζέζε λα γλσξίδνπκε θαη ηελ επνρηθή θίλεζε ησλ ζαλάησλ απφ πείλα. Με άιια ιφγηα, 

έρνπκε ηε δπλαηφηεηα λα γλσξίδνπκε πνην έηνο, αθφκα θαη πην κήλα ή πνηα 

εκεξνκελία ζεκεηψζεθαλ νη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη απφ πείλα ζηηο πεξηνρέο πνπ 

εμεηάδνπκε.  

Ζ «ηαπηφηεηα» ησλ ζπκάησλ ηεο πείλαο ζε ζπλδπαζκφ κε ηνλ ελδεηθηηθφ 

αξηζκφ ησλ ζαλφλησλ απφ θάζε πεξηνρή, κάο επηηξέπεη λα κειεηήζνπκε θαη λα 

εξκελεχζνπκε ηελ ζλεζηκφηεηα απφ πείλα (αιιά θαη ηελ ίδηα ηελ αηηία ζαλάηνπ, ηελ 

πείλα), ζε ζρέζε θαη κε ηηο ηδηαίηεξεο θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο πνπ 

επηθξαηνχλ ζε θάζε πεξηνρή, ηε δεδνκέλε ρξνληθή πεξίνδν (1941-1944).  

Οη αξηζκνί πνπ πξνθχπηνπλ επνκέλσο απφ ηελ επεμεξγαζία ησλ ζηνηρείσλ 

πνπ αληινχκε απφ ηηο ιεμηαξρηθέο πξάμεηο ζαλάηνπ, αλ θαη ελδεηθηηθνί, είλαη 

απαξαίηεηνη γηα λα ζρεκαηίζνπκε κηα ραξαθηεξηζηηθή εηθφλα γηα ηελ επνρηθή θίλεζε 

ησλ ζαλάησλ ζε έλα ζπγθεθξηκέλν ρψξν, ηε δεδνκέλε ρξνληθή ζηηγκή, αιιά θαη γηα 

λα απνθαλζνχκε «ζην πεξίπνπ» πφζνη θαη κε πνηα ηδηαίηεξα γλσξίζκαηα (φπσο θχιν, 

ειηθία, επάγγεικα) απεβίσζαλ εμαηηίαο ηεο πείλαο. Οη αξηζκνί απηνί, απαξαίηεην 

εξγαιείν γηα ηνλ ηζηνξηθφ, ηνλ δηεπθνιχλνπλ λα «γλσξίζεη» ηα αλζξψπηλα ζχκαηα, 

ηνχο νπνίνπο νη αξηζκνί απηνί αληηπξνζσπεχνπλ.  

 Ζ παξνχζα κειέηε απνηειείηαη απφ δχν κέξε, θαζέλα απφ ηα νπνία δηαηξείηαη 

ζε επηκέξνπο θεθάιαηα: 

΢ην πξψην θεθάιαην ηνπ πξψηνπ κέξνπο επηρεηξνχκε λα νξίζνπκε ηελ πείλα, 

ελψ ζην δεχηεξν θεθάιαην, θξίζεθε απαξαίηεην λα πξνζπαζήζνπκε λα απνδψζνπκε 

ην ςπρνινγηθφ θιίκα ηεο Καηνρήο, ψζηε λα δηακνξθψζνπκε κηα ακπδξή εηθφλα γηα 

ηελ ςπρηθή θζνξά πνπ πξνθιήζεθε ζηνλ πιεζπζκφ, εμαηηίαο ηεο ηξνκνθξαηίαο θαη 

ηεο πείλαο.  

Ζ παξνχζα κειέηε, αλ θαη επηθεληξψλεηαη ζηα ζχκαηα ηεο πείλαο, δελ ζα 

κπνξνχζε λα αλαθεξζεί κφλν ζηελ επίδξαζε ηεο πείλαο ζηελ ςπρνινγία ηνπ ιανχ, 

επηιέγνληαο λα κελ γίλεη λχμε ζηελ ηξνκνθξαηία ηεο Καηνρήο, εηδηθά φηαλ θαηά 

θαηξνχο έρεη ππνζηεξηρζεί ε άπνςε φηη ε πείλα ήηαλ ηξνκνθξαηηθφ κέζν. Άιισζηε, ε 

ηξνκνθξαηία ήηαλ ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ηεο θαηνρηθήο πεξηφδνπ, θαη ζεσξψ 

ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ, πξνηνχ ππεηζέιζνπκε ζε ιεπηνκέξεηεο ζρεηηθά κε ηελ 

ζλεζηκφηεηα απφ πείλα, λα είκαζηε πξσηίζησο ζε ζέζε λα γλσξίζνπκε ηηο 

ςπρνινγηθέο δηαθπκάλζεηο θαη ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ αλζξψπσλ πνπ απνηέιεζαλ κελ 

ζχκαηα ηεο πείλαο, αιιά αλαπφθεπθηα δνχζαλ ππφ θαζεζηψο ηξφκνπ. Με άιια 
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ιφγηα, απηφ πνπ απνθαινχκε   «ςπρνινγία ηεο Καηνρήο», ζηελ πξαγκαηηθφηεηα είλαη 

ε ςπρνινγία θαη απηψλ ησλ αλζξψπσλ.  

Μειεηψληαο ηελ ςπρνινγία ηεο Καηνρήο, αζπλαίζζεηα γελλήζεθε ην εμήο 

εξψηεκα: Πψο παξά ην γεγνλφο φηη ν ειιεληθφο ιαφο είρε κφληκν ζχληξνθφ ηνπ ηνλ 

ηξφκν θαη ηελ πείλα, βξήθε ην ζζέλνο λα πξνβάιιεη Αληίζηαζε; Δξψηεκα ην νπνίν 

θαη επηρεηξήζακε λα απαληήζνπκε ζην ηξίην θεθάιαην. 

Γηα ηε ζπγγξαθή ησλ ζρεηηθψλ θεθαιαίσλ, πνιχηηκν ππήξμε ην βηβιίν 

ηεζζάξσλ δηαθεθξηκέλσλ ςπρηάηξσλ, «Ζ ςπρνπαζνινγία ηεο πείλαο, ηνπ θφβνπ θαη 

ηνπ άγρνπο», ην νπνίν πξνζεγγίδεη θαη εξκελεχεη ηελ θαηνρηθή πείλα θαη ηξνκνθξαηία 

κε ηδηαίηεξα θαηαλνεηφ ηξφπν. Οη ςπρίαηξνη άιισζηε είλαη νη πιένλ θαηάιιεινη γηα 

λα απνθαλζνχλ απφ ηη θαη πψο επεξεάδεηαη ε ςπρνινγία ηνπ αηφκνπ, ελψ παξάιιεια 

ε ζπγθεθξηκέλε κειέηε είλαη θαη ε κνλαδηθή πνπ πξνζεγγίδεη ηελ Καηνρή σο πξνο 

ηελ πείλα θαη ηελ ηξνκνθξαηία. ΢εκαληηθφ είλαη επίζεο ην γεγνλφο φηη νη ζπγγξαθείο 

ηνπ βηβιίνπ ζε φιε ηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο επέιεμαλ λα βξίζθνληαη ζηελ Διιάδα, 

δηακνξθψλνληαο απφ πξνζσπηθή εκπεηξία άπνςε γηα φζα γξάθνπλ.  

΢ην δεχηεξν κέξνο, παξνπζηάδνληαη αιθαβεηηθά θαη ζε ηδηαίηεξν θεθάιαην, νη 

πεξηνρέο ζηηο νπνίεο επηιέμακε λα αλαδεηήζνπκε θαη λα κειεηήζνπκε ηα ζχκαηα ηεο 

πείλαο. Ζ επεμεξγαζία ησλ ζηαηηζηηθψλ ζηνηρείσλ θαη ε «νηθεηφηεηα» πνπ 

απνθηήζακε κε ηα ζχκαηα ηεο πείλαο ζηελ θάζε πεξηνρή, επηηξέπνπλ λα θαηαιήμνπκε 

ζε ζεκαληηθά ζπκπεξάζκαηα γηα ηελ ζλεζηκφηεηα εμαηηίαο ηεο πείλαο ζηηο 

πξναλαθεξζείζεο πεξηνρέο, ελψ παξάιιεια παξαηίζεληαη νπζηψδε ραξαθηεξηζηηθά 

ηήο θάζε πεξηνρήο σο πξνο ηε γεσγξαθηθή ζέζε, ηελ ηζηνξία, ηελ νηθνλνκία θαη ηελ 

θνηλσληθή θαη πνιηηηθή θαηάζηαζε θπξίσο γηα ηε  ρξνληθή πεξίνδν 1941-1944. 

Άιισζηε, ηα ζχκαηα ηεο πείλαο ζηελ δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπο «έδξαζαλ» ζ‟ έλαλ 

ζπγθεθξηκέλν ρψξν, κε ηνλ νπνίν νθείινπκε επίζεο λα εμνηθεησζνχκε.   

Δλψ δειαδή ζην πξψην κέξνο ηεο κειέηεο επηρεηξνχκε λα πξνζεγγίζνπκε ηελ 

πείλα σο αηηία ζαλάηνπ ζηελ Καηνρή, ζην δεχηεξν κέξνο αλαδεηνχκε ηα ζχκαηά ηεο 

ζε ηέζζεξηο Γήκνπο θαη ηξεηο Κνηλφηεηεο ηεο πξψελ Πεξηθέξεηαο Πξσηεπνχζεο. 

΢ην ηέινο ηεο κειέηεο, παξαηίζεληαη ηα ζπκπεξάζκαηά καο ζρεηηθά κε ηελ 

ζλεζηκφηεηα απφ πείλα, ζηα νπνία θαηαιήμακε ζπγθξίλνληαο ηα επηκέξνπο ζηνηρεία 

ησλ πεξηνρψλ ζηηο νπνίεο εζηηάζακε. 

Ζ ζπγθεθξηκέλε κειέηε, φπσο θάζε κειέηε πνπ έρεη γηα αληηθείκελφ ηεο 

πιεζπζκνχο ηνχ παξειζφληνο, εληάζζεηαη ζηα πιαίζηα ηεο Ηζηνξηθήο Γεκνγξαθίαο, ε 

νπνία εμεηάδεη ηηο απμνκεηψζεηο ησλ πιεζπζκηαθψλ ζπλφισλ ζηελ εμέιημε ηνπ 

ρξφλνπ, ελψ ζην επίθεληξν ηεο βξίζθνληαη ηα ζεκειηψδε δεκνγξαθηθά ζπκβάληα 

δειαδή νη γελλήζεηο, νη γάκνη, νη ζάλαηνη θαζψο θαη νη πιεζπζκηαθέο κεηαθηλήζεηο 

(κεηαλάζηεπζε). ΢πλήζσο καδί κε ηα ζεκειηψδε δεκνγξαθηθά ζπκβάληα, εμεηάδνληαη 

επίζεο ην κέγεζνο ηνπ πιεζπζκνχ θαη ε θαηαλνκή ηνπ θαηά πεξηνρέο, ε ζχλζεζή ηνπ 

θαηά θχιν θαη ειηθία θαζψο θαη ε ρξνληθή πεξίνδνο.     

Ζ Ηζηνξηθή Γεκνγξαθία δελ δηαιέγεη ην πιηθφ ηεο, αιιά ην βξίζθεη κέζα απφ 

ηελ ίδηα ηελ αλαδξνκηθή εξεπλεηηθή πξνζέγγηζε, κε απνηέιεζκα λα δεζκεχεηαη απφ 

ηελ χπαξμε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ δπλαηνηήησλ, πνπ πξνθχπηνπλ χζηεξα απφ ηελ 

επεμεξγαζία ηνπ πξσηνγελνχο πιηθνχ, φπσο αλεπξίζθεηαη ζηηο εθάζηνηε δηαζέζηκεο 

θαη πξνζπειάζηκεο πεγέο, νη νπνίεο είλαη,  κεηαμχ άιισλ,  νη επίζεκεο απνγξαθέο ηνπ 

πιεζπζκνχ αιιά θαη ηα ιεμηαξρηθά βηβιία γάκσλ, γελλήζεσλ θαη ζαλάησλ, δειαδή 

θπξίσο πξσηνγελέο αξρεηαθφ πιηθφ.
8
 

                                                 
8
 Μαηνχια-Σνκαξά ΢ηδέξε, Ιζηνξηθή Γεκνγξαθία. Από ηηο δεκνγξαθηθέο δηαδηθαζίεο ζηηο ζπιινγηθέο 

λννηξνπίεο θαη ζπκπεξηθνξέο, Παπαδήζε, Αζήλα 1998, ζ. 12. 
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Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ ινηπφλ γηα ηνλ εξεπλεηή, ν νπνίνο επηζπκεί λα 

κειεηήζεη παξειζφληεο πιεζπζκνχο, ην πξσηνγελέο αξρεηαθφ πιηθφ ην νπνίν ζα 

πξέπεη λα εμεηάζεη, φρη κφλν λα δηαζψδεηαη, αιιά λα δηαζψδεηαη θαη ζε θαιή 

θαηάζηαζε.  

Γη‟ απηφ ήηαλ κεγάιε ε ραξά θαη ε ηθαλνπνίεζή κνπ φηαλ δηαπίζησζα  φηη ηα 

ιεμηαξρηθά βηβιία ησλ Γήκσλ θαη Κνηλνηήησλ πνπ επέιεμα λα κειεηήζσ 

δηαζψδνληαη ζε πνιχ θαιή θαηάζηαζε, ράξε ζηε θξνληίδα απηψλ πνπ είλαη νη 

«θχιαθέο» ηνπο απφ απηφ πνπ νλνκάδεηαη «πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ» θαη «αλζξψπηλε 

ακέιεηα»: ησλ ππαιιήισλ ησλ Λεμηαξρείσλ. Γπζηπρψο, δηαπίζησζα φηη δελ 

δηαζψδνληαη πξαθηηθά δηνηθεηηθψλ θαη θνηλνηηθψλ ζπκβνπιίσλ ηεο θαηνρηθήο 

πεξηφδνπ, ηα νπνία ζα ήηαλ κηα πξψηεο ηάμεσο πεγή γηα ηνλ ηζηνξηθφ, θαζψο ζα είρε 

ηελ επθαηξία λα κειεηήζεη ηηο φπνηεο ελέξγεηεο ζηηο νπνίεο ελδερνκέλσο πξνέβεζαλ 

νη αξκφδηνη ησλ Γήκσλ θαη Κνηλνηήησλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο πείλαο, θαη φρη 

κφλν. 

 Οινθιεξψλνληαο ην εηζαγσγηθφ απηφ ζεκείσκα, ληψζσ ηελ αλάγθε λα 

επραξηζηήζσ ζεξκά φινπο φζνπο δηεπθφιπλαλ ηελ έξεπλά κνπ θαη ζπλέβαιιαλ κε ηνλ 

ηξφπν ηνπο ζην λα γίλεη πξαγκαηηθφηεηα απηή ε κειέηε.  

Καη‟ αξρήλ ρξσζηψ έλα κεγάιν επραξηζηψ ζηνπο παξαθάησ αμηφηηκνπο 

Γεκάξρνπο: ΢ηνλ θν. Κπξηάθν Νηεληαθφ, πξψελ Γήκαξρν Υατδαξίνπ, ζηνλ θν. 

Παλαγηψηε Καινγεξφπνπιν, Γήκαξρν Αηγάιεσ, ζηνλ θν. Κψζηα Αζθνχλε, Γήκαξρν 

Καιιηζέαο, ζηνλ θν. Σαμηάξρε Παπαληψλε, Γήκαξρν Μνζράηνπ, ζηνλ θν. Γηψξγν 

Κνπηειάθε, Γήκαξρν Νέαο ΢κχξλεο θαη ζηνλ θν. Γηάλλε Υαξαιάκπνπο, Γήκαξρν 

Νέαο Ησλίαο, νη νπνίνη κε ηδηαίηεξε πξνζπκία κνπ επέηξεςαλ ηελ πξφζβαζε ζην 

Λεμηαξρείν ηνπ Γήκνπ ηνπο.  

Σηο επραξηζηίεο κνπ επίζεο πξνο ηνλ Αληηδήκαξρν Καιιηζέαο, θν. Θεφδσξν 

Φαιηδφπνπιν, γηα ηελ επγεληθή ηνπ ρεηξνλνκία λα κνπ ραξίζεη δχν βηβιία θαη έλα 

Λεχθσκα γηα ηελ ηζηνξία ηνπ Γήκνπ, πξαγκαηηθά πνιχηηκα γηα ηελ κειέηε κνπ, θαη ν 

νπνίνο εμέθξαζε ην εηιηθξηλέο ηνπ ελδηαθέξνλ γηα ηελ έθβαζε ηεο κειέηεο, 

αληηιακβαλφκελνο ηελ ζπνπδαηφηεηα πνπ απηή έρεη ηφζν γηα ηελ ηζηνξία ηνπ Γήκνπ 

ηνλ νπνίν ππεξεηεί, φζν θαη γηα ηελ ηζηνξία ηεο λεφηεξεο Διιάδνο γεληθφηεξα. 

Θα ήζεια επίζεο λα επραξηζηήζσ δχν αθφκα αλζξψπνπο πνπ δηεπθφιπλαλ 

ηελ έξεπλά κνπ θαη ζπλεηέιεζαλ ζηελ νινθιήξσζή ηεο: ηνλ Γεληθφ Γξακκαηέα ηνπ 

Γήκνπ Πεξηζηεξίνπ θν. Αιέμαλδξν Αζαλαζφπνπιν γηα ηελ ζπγθαηάζεζή ηνπ λα κνπ 

επηηξαπεί ε πξφζβαζε ζηα ιεμηαξρηθά βηβιία ηνπ Γήκνπ Πεξηζηεξίνπ θαη ηε ραξά κε 

ηελ νπνία δέρηεθε λα δηαηεζνχλ απηά ζηελ ηζηνξηθή έξεπλα, θαη άξα «γηα θαιφ 

ζθνπφ», φπσο ραξαθηεξηζηηθά ζρνιίαζε.  

Δπραξηζηψ επίζεο φιεο αλεμαηξέησο ηηο Λεμηάξρνπο, νη νπνίεο κε 

θηινμέλεζαλ ζηνλ ρψξν ηνπο θαη ήηαλ πξφζπκεο λα κε εμππεξεηήζνπλ, θαη 

ζπγθεθξηκέλα, ηελ θα. Γψξα Λψινπ, Λεμίαξρν ηνπ Γήκνπ Υατδαξίνπ, ηελ θα. 

Δηξήλε Υηψηε, Λεμίαξρν θαη Γηεπζχληξηα Γηνηθεηηθψλ Τπεξεζηψλ ηνπ Γήκνπ 

Μνζράηνπ, ηελ θα. Υξηζηίλα Αιεμαλδξάθε, Λεμίαξρν ηνπ Γήκνπ Καιιηζέαο, ηελ θα. 

Κπξηαθή Μαθξή, Γηνηθεηηθή Τπάιιειν ηνπ Γήκνπ Αηγάιεσ, ηελ θα. Εσή 

Παξαζθεπνπνχινπ, Λεμίαξρν ηνπ Γήκνπ Νέαο ΢κχξλεο, ηελ θα. Μαξία Γξίβα, 

Λεμίαξρν ηνπ Γήκνπ Νέαο Ησλίαο θαη ηελ θα. Υξηζηίλα Γηαλλνπνχινπ, Λεμίαξρν ηνπ 

Γήκνπ Πεξηζηεξίνπ. Δηδηθά ζην ιεμηαξρείν ηνπ Γήκνπ Πεξηζηεξίνπ ρξσζηψ έλα 

κεγάιν επραξηζηψ ζε θάζε έλαλ απφ ηνπο ππαιιήινπο ηνπ μερσξηζηά. 

 Οη θχξηνη Γηάλλεο Ησαλλίδεο θαη Νίθνο Νηθνινχιηαο, επηδεηθλχνληαο 

ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ γηα ην ζέκα πνπ πξαγκαηεχεηαη ε κειέηε, είραλ ηελ θαινζχλε 

λα αλαηξέμνπλ ζην αξρείν ηνπ Γήκνπ Μνζράηνπ θαη λα κνπ δσξίζνπλ βηβιία θαη 

πεξηνδηθέο εθδφζεηο ηνπ Γήκνπ γηα ηελ ηζηνξία ηνπ, πνπ απνδείρηεθαλ πνιχ ρξήζηκα 



 

9 

 

γηα ηηο αλάγθεο ηεο κειέηεο, ελψ ε Θεαλψ Καλειιίδνπ, Αξρηζπληάθηξηα ηνπ 

Πνιηηηζηηθνχ Πεξηνδηθνχ «Ξππεηαηψλ» ηνπ Γήκνπ, εθθξάδνληαο ελδηαθέξνλ γηα ηελ 

ζλεζηκφηεηα απφ πείλα ζην Μνζράην, κνπ πξφηεηλε λα ζπλεξγαζηψ κε ην πεξηνδηθφ 

θαη λα δεκνζηεχζσ ζρεηηθφ άξζξν. Σνπο επραξηζηψ φινπο ζεξκά.  

Να επραξηζηήζσ επίζεο ηνλ εθδφηε ηεο εβδνκαδηαίαο ηνπηθήο εθεκεξίδαο ηνπ 

Πεξηζηεξίνπ, «Διεχζεξνο Γηάινγνο», θν. Γεκήηξην Γθαληήξαγα  γηα ηελ επγεληθή 

ηνπ ρεηξνλνκία λα κνπ πξνζθέξεη ην βηβιίν ηνπ Νίθνπ Θενδνζίνπ, «Σν πέηαγκα ηνπ 

Πεξηζηεξίνπ», ην νπνίν ν ίδηνο εθδίδεη. 

Θα ήηαλ ακέιεηα λα κελ ζπκεζψ ζην επραξηζηήξην απηφ ζεκείσκα ηνπο 

βηβιηνζεθάξηνπο θαη ηνπο αξρεηνλφκνπο ησλ Γεκνηηθψλ Βηβιηνζεθψλ ηνπ Υατδαξίνπ, 

ηεο Νέαο Ησλίαο, ηνπ Αηγάιεσ, ηεο «Δζηίαο» Νέαο ΢κχξλεο, θαζψο επίζεο ηεο 

Δζληθήο θαη ηεο Μπελάθεηνπ Βηβιηνζήθεο γηα ηελ πνιχηηκε βνήζεηά ηνπο. 

Δμππεξεηηθνί επίζεο ήηαλ καδί κνπ νη ζπλεξγάηεο ηνπ θνπ. Υάξε ΢απνπληδάθε, ζην 

Κέληξν Μηθξαζηαηηθνχ Πνιηηηζκνχ (ΚΔ.ΜΗ.ΠΟ.) Νέαο Ησλίαο, ηνπο νπνίνπο θαη 

επραξηζηψ.  

Θα ήζεια επίζεο λα επραξηζηήζσ ην Μνπζείν Μπελάθε πνπ κε θηινμέλεζε 

ζην ηκήκα ησλ Ηζηνξηθψλ ηνπ Αξρείσλ ζηελ Κεθηζηά, θαη ηδηαηηέξσο ηνλ θν. Αιέθν 

Εάλλα γηα ηελ επγεληθή βνήζεηά ηνπ, θαζψο επίζεο θαη ηνλ ηζηνξηθφ θν. Γηψξγν 

Υαξσλίηε ηνπ Δ.Λ.Η.Α. γηα ηελ επαλεηιιεκέλε εμππεξέηεζε πξνο ην πξφζσπφ κνπ.   

Σέινο, έλα κεγάιν επραξηζηψ νθείισ ζηελ θαζεγήηξηά κνπ ζην Πάληεην 

Παλεπηζηήκην, θα. Μαηνχια Σνκαξά-΢ηδέξε, πνπ απφ ηελ πξψηε ζηηγκή πίζηεςε κε 

ζέξκε φηη ε ηδέα λα κειεηεζνχλ νη ζαλφληεο απφ πείλα κπνξεί λα πινπνηεζεί (κε 

πξψην Γήκν πνπ κειέηεζα ην Πεξηζηέξη, ζηα πιαίζηα ηνπ καζήκαηφο ηεο Ηζηνξηθή 

Γεκνγξαθία) ζπκβάιινληαο θαζνξηζηηθά κε ηηο εχζηνρεο παξαηεξήζεηο ηεο ζηελ 

πινπνίεζε ηεο κειέηεο.   
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ΜΔΡΟ΢ Α΄: ΠΡΟ΢ΔΓΓΗΕΟΝΣΑ΢ ΣΖΝ ΠΔΗΝΑ Ω΢ ΑΗΣΗΑ ΘΑΝΑΣΟΤ  

 

Κεθάιαην 1
ν
:  Αηηία ζαλάηνπ: πείλα 

Απνδειηηψλνληαο ηηο ιεμηαξρηθέο πξάμεηο ζαλάηνπ ηεο πεξηφδνπ 1941-1944 

ησλ Γήκσλ Αηγάιεσ, Καιιηζέαο, Νέαο Ησλίαο, Πεξηζηεξίνπ θαη ησλ ηφηε Κνηλνηήησλ 

Μνζράηνπ, Νέαο ΢κχξλεο θαη Υατδαξίνπ, θαη αλαδεηψληαο εθείλεο νη νπνίεο έθεξαλ 

σο αηηία ζαλάηνπ ηελ έιιεηςε ή απνπζία ηξνθήο, ζηηο πεξηζζφηεξεο απφ απηέο δίπια 

απφ ηελ έλδεημε «αηηία ζαλάηνπ» αλαγξαθφηαλ είηε «αζηηία» είηε «ππνζηηηζκφο», είηε 

θαη ηα δχν, θαηφπηλ ππνδείμεσο ηνπ γηαηξνχ πνπ είρε θάλεη ηελ λεθξνςία θαη 

ππέγξαθε ηελ πξάμε ζαλάηνπ.  

Οη ηαηξηθνί φξνη δειαδή πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ πξνθεηκέλνπ λα δειψζνπλ 

φηη ν ζάλαηνο πξνήιζε ζπλεπεία ειιείςεσο ηξνθήο ήηαλ θπξίσο νη δχν πνπ 

πξναλαθέξακε, ε αζηηία θαη ν ππνζηηηζκφο, ρσξίο φκσο λα είλαη νη κφλνη. Ο φξνο 

«πείλα» ρξεζηκνπνηείηαη επίζεο πξνθεηκέλνπ λα δειψζεη φηη ν ζάλαηνο πξνήιζε απφ 

ηελ ίδηα αηηία. Υαξαθηεξηζηηθφ είλαη φηη θαηά ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ 

βηβιίσλ ζαλάησλ ηνπ Μνζράηνπ ζπλαληήζακε ηνλ φξν «πείλα» ζε 118 ιεμηαξρηθέο 

πξάμεηο.  

Αξθεηέο θνξέο νη γηαηξνί δήισλαλ ηελ αηηία ζαλάηνπ, ηελ έιιεηςε ή απνπζία 

ηξνθήο, κε φξνπο φπσο «νηδεκαηηθή λφζνο», «νηδήκαηα πείλαο-ππνζηηηζκνχ», 

«γεληθή εμάληιεζε κεηά νηδεκάησλ», «λφζνο ηεο πείλαο», «ζξεςηπελία» θαη άιινηε 

κε πεξηζζφηεξεο ιέμεηο ή θξάζεηο φπσο «ππνζηηηζηηθή θαρεμία», «θαξδηαθή 

εμάληιεζε ζπλεπεία γεληθήο εμάληιεζεο κεηά νηδεκάησλ», «αηξνθία ιφγσ 

ππνζηηηζκνχ», «γεληθή εμάληιεζε ιφγσ έιιεηςεο ηξνθήο», «λεπξηθή εμάληιεζε 

ζπλεπεία ππνζηηηζκνχ», «θαηαβνιή δπλάκεσλ εμ αζηηίαο», «νμεία θαηαβνιή ηεο 

ζξέςεσο ζπλεπεία ππνζηηηζκνχ», «βαξεία εμάληιεζε εμ ππνζηηηζκνχ» θαη 

«αβηηακίλσζε ζπλεπεία αζηηίαο» θαζηζηψληαο ηελ έιιεηςε ηξνθήο (είηε ηελ 

απνθαινχλ αζηηία, είηε ππνζηηηζκφ) ππεχζπλε γηα ηελ αηηία πνπ πξνμέλεζε ηνλ 

ζάλαην.  

Άιινηε πάιη θαηά ηελ ηαηξηθή γλσκάηεπζε, ν ζάλαηνο επήιζε σο απνηέιεζκα 

ηεο έιιεηςεο ή απνπζίαο ηξνθήο ζε ζπλδπαζκφ κε νξγαληθέο δηαηαξαρέο φπσο 

«δπζεληεξία θαη αζηηία», «ππνζηηηζκφ θαη εληεξίηηδα» θαη «ππνζηηηζκφ κεηά 

πειιάγξαο» θαη ζε ειάρηζηεο πεξηπηψζεηο απφ «ππνζηηηζκφ-αζηηία θαη ςχμε».  

Ζ ηειεπηαία έθθξαζε δελ ζα πξέπεη λα καο πξνθαιεί έθπιεμε ηδίσο αλ 

αλαινγηζηνχκε ηνλ βαξχ ρεηκψλα ηνπ 1941-1942, ζηε δηάξθεηα ηνπ νπνίνπ 

ζπληειέζηεθε ε κεγάιε πείλα. Έρεη ηδηαίηεξε ζεκαζία ε δηαπίζησζε ηνπ θαζεγεηή 

Υαηδεβαζηιείνπ, ζχκθσλα κε ηελ νπνία, «νη εθ πείλεο ζάλαηνη, ηξνκαθηηθνί θαηά 

ηνπο ρεηκεξηλνύο εθείλνπο κήλαο, επμάλνλην ή εκεηνύλην νπρί αλαιόγσο ηεο πνζόηεηαο 

ηνπ παξερνκέλνπ άξηνπ, αιιά κάιινλ αλαιόγσο ηνπ ςύρνπο, πξάγκα, όπεξ απεδείθλπε 

ηελ αδπλακίαλ αληηζηάζεσο ησλ νξγαληζκώλ εηο θάζε επεξρόκελνλ θύκα ςύρνπο, ην 

νπνίνλ εζέξηδε κέγαλ αξηζκόλ εθ ηνπ ιηκώηηνληνο πιεζπζκνύ[…].
9
  

Δθηφο ινηπφλ απφ ηελ πείλα, νη άλζξσπνη είραλ λα αληηκεησπίζνπλ θαη ην 

δξηκχ ςχρνο, ησλ νπνίσλ ν ζπλδπαζκφο θαηέιεγε ζαλαηεθφξνο, θάηη ην νπνίν ηνλίδεη 

θαη ν κνπζηθνιφγνο Μίλνο Γνχληαο, «ζηε γεληθή πείλα πξνζηίζεηαη θαη ην καξηύξην 

ελόο θνβεξνύ ρεηκώλα. Καη ν ήιηνο καο εγθαηέιεηςε…» ελψ ζε άιιν ζεκείν αλαθέξεη, 

«αθόκε δελ καιάθσζε ε θνβεξή παγσληά πνπ καο ήξζε ζαλ καζηίγην πάλσ ζηηο ηόζεο 

άιιεο καο πιεγέο. Αθνύεη θαλείο γηα θαληαζηηθνύο αξηζκνύο ζαλάησλ αζηηίαο θαη 

ςύμεο».
10

 Ο Γεψξγηνο Μαξνπδήο επίζεο «θαηεγνξεί» ηνλ βαξχ ρεηκψλα ηνπ 1941-‟42 

                                                 
9
   Γξεγφξηνο Υαηδεβαζηιείνπ, „Οη εθ πείλεο ζάλαηνη ηνπ 1941-1942‟, Έζλνο, ΢άββαην, 10/3/1945. 

10
 Μίλνο Γνχληαο, Τν εκεξνιόγην θαηνρήο ηνπ Μίλνπ Γνύληα, (επηκ. Κ. Νηειφπνπινπ), Βηβιηνπσιείνλ 

ηεο Δζηίαο, Αζήλα 1987, ζ. 103. 
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γηα  «ζύκκαρν ηεο πείλαο, βνεζάεη ην καθάβξην έξγν ηεο», κε απνηέιεζκα ην  

«μέθξελν θπλήγη ηεο δεζηαζηάο θαη ηεο ηξνθήο».
11

 

΢ην ζεκείν απηφ ζα πξέπεη λα δηεπθξηλίζνπκε φηη ζηνλ αξηζκφ ησλ ζαλφλησλ 

απφ έιιεηςε ηξνθήο, ζπκπεξηιάβακε κφλν φζεο ιεμηαξρηθέο πξάμεηο ζαλάηνπ 

αλέθεξαλ σο αηηία ζαλάηνπ ηελ έιιεηςε ηξνθήο κε φξνπο πνπ δελ ρσξεί ακθηβνιία 

φηη ν ζάλαηνο πξνήιζε σο απνηέιεζκα ειιηπνχο ή αθφκε θαη αλχπαξθηεο ηξνθήο 

(π.ρ. ππνζηηηζκφο). Απνθχγακε δειαδή λα ζπκπεξηιάβνπκε φζεο πξάμεηο 

ππνλννχζαλ κάιινλ ηελ έιιεηςε ηξνθήο σο αηηία ζαλάηνπ κε θξάζεηο φπσο «γεληθή 

εμάληιεζε». Άιισζηε πνιιέο αζζέλεηεο πνπ ζηηο ιεμηαξρηθέο πξάμεηο ζεσξνχληαη 

ππεχζπλεο γηα ηελ πξφθιεζε ζαλάηνπ ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο είλαη απνηέιεζκα ηεο 

έιιεηςεο ηξνθήο ή θαθήο δηαηξνθήο, φπσο δειεηεξηάζεηο, δπζεληεξίηηδεο, 

γαζηξίηηδεο θ. ά. 

Θα ήηαλ παξάιεηςε επίζεο λα κελ αλαθέξνπκε φηη εμαηηίαο ηνπ ππνζηηηζκνχ 

θαη ηεο πείλαο εκθαλίζηεθαλ πνιιέο αζζέλεηεο νη νπνίεο επέηεηλαλ ην δξάκα ηνπ 

ειιεληθνχ ιανχ, φπσο ε εινλνζία, ν εμαλζεκαηηθφο ηχθνο, ε θζεηξίαζε (ςείξεο), ε 

ζχθηιε, ε θπκαηίσζε. Δηδηθά απφ ηελ ηειεπηαία αζζέλεηα, ζχκθσλα κε ζηνηρεία ηνπ 

1943, ππνινγίδεηαη φηη έπαζραλ πάλσ από 200.000 Έιιελεο.
12

 Γη‟ απηφ θαη νξηζκέλνη 

απαηζηνδνμνχζαλ φηη «ην κέιινλ ηνπ έζλνπο ζα είλαη βεβαξεκέλν γηα πνιιά, πάξα 

πνιιά ρξόληα, από ηελ βαζύηαηα θινληζκέλε πγεηνλνκηθή θαηάζηαζε πνπ ζα καο έρεη 

θιεξνδνηήζεη ε αμνληθή θηελσδία».
13

 

Μέρξη λα θάλεη ηελ «εκθάληζή» ηεο ε κεγάιε πείλα ηνπ ρεηκψλα 1941-1942, 

νη θπξηφηεξεο αηηίεο ζαλάηνπ (ζχκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε πνπ πξαγκαηνπνηήζακε 

ησλ ιεμηαξρηθψλ πξάμεσλ ζαλάηνπ ησλ εηψλ 1939-1940 ζηηο πεξηνρέο πνπ 

κειεηήζακε), ήηαλ αζζέλεηεο φπσο εληεξίηηδεο, γαζηξίηηδεο (θαη γεληθφηεξα παζήζεηο 

ηνπ εληέξνπ), θαη θπξίσο θπκαηίσζε, ηηο νπνίεο αξγφηεξα ν ιηκφο ελίζρπζε θαη 

άιινηε πξνθάιεζε. 

Έλαο απφ ηνπο ιφγνπο ινηπφλ γηα ηνπο νπνίνπο ν αξηζκφο ησλ λεθξψλ απφ 

πείλα ζηνλ νπνίν θαηαιήμακε  ζηηο πεξηνρέο πνπ απνηέιεζαλ αληηθείκελν ηεο κειέηεο 

καο είλαη ελδεηθηηθφο, νθείιεηαη ζε ηνχην αθξηβψο. ΢ην γεγνλφο δειαδή φηη αλ 

ζπλππνινγίζνπκε ζηνπο λεθξνχο θαη φζνπο ε ιεμηαξρηθή πξάμε ζαλάηνπ έθεξε σο 

αηηία εληεξηθέο παζήζεηο θαη θπκαηίσζε ή γεληθή εμάληιεζε, ζπλεηδεηνπνηνχκε φηη ν 

αξηζκφο ησλ λεθξψλ απφ πείλα ζα απμεζεί αηζζεηά.  

Δπεηδή ινηπφλ απνδειηηψλνληαο ηηο ιεμηαξρηθέο πξάμεηο ζαλάηνπ δελ 

κπνξνχκε λα είκαζηε ζε ζέζε λα γλσξίδνπκε αλ ν ζάλαηνο πνπ νθείιεηαη, γηα 

παξάδεηγκα, ζε εληεξηθή πάζεζε ή γεληθή εμάληιεζε πξνήιζε απφ ηελ πείλα, φηαλ 

απηή δελ ππνδεηθλχεηαη απφ ηνλ γηαηξφ πνπ ππνγξάθεη ηελ ιεμηαξρηθή πξάμε σο 

ππεχζπλε, είλαη πηζαλφλ πνιινί πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη λα νθείινληαλ ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα ζηελ πείλα. Γη‟ απηφλ ηνλ ιφγν, νη ςπρίαηξνη ηεο «Φπρνπαζνινγίαο» 

επηζεκαίλνπλ φηη αλ ζέινπκε λα ππνινγίζνπκε ηε ζλεζηκφηεηα ηεο Καηνρήο κε 

πεξηζζφηεξε αθξίβεηα ζα πξέπεη λα ζπκπεξηιεθζνχλ φινη νη ζάλαηνη, φπνπ ν 

ππνζηηηζκφο έπαημε θάπνην ξφιν.
14

 

Ο άιινο ιφγνο γηα ηνλ νπνίν ν αθξηβήο αξηζκφο ησλ λεθξψλ είλαη αδχλαην λα 

ππνινγηζηεί είλαη φηη πνιιέο θησρέο νηθνγέλεηεο απέθξππηαλ ηνπο ζαλάηνπο κειψλ 

ηνπο πξνθεηκέλνπ λα θάλνπλ ρξήζε ηνπ δειηίνπ ηξνθήο ηνπο, αιιά θαη γηαηί νη 

                                                 
11

 Γηψξγνο Μαξνπδήο, Τν εκεξνιόγην ηεο πείλαο, Κέδξνο, Αζήλα 1976, ζ. 50. 
12

 Μήιηνο, φ. π., ζ. 22. 
13

 Μήιηνο, φ. π., ζ. 24. 
14

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο,  Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 291.  
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εηδηθέο ππεξεζίεο απαζρνινχληαλ κε ηελ ηαρεία κεηαθνξά θαη ηαθή ησλ πησκάησλ, 

παξά κε ηελ ηήξεζε ησλ ζηαηηζηηθψλ κέζσ ησλ ιεμηαξρηθψλ πξάμεσλ.
15

  

Δπαλεξρφκελνη φκσο ζηνπο φξνπο πνπ επέιεμαλ νη γηαηξνί ζηελ Καηνρή, 

δηαπηζηψλνπκε φηη ζπλεζίδνπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ηνλ φξν «πείλα» πξνθεηκέλνπ λα 

δειψζνπλ φηη ε έιιεηςε ηξνθήο πξνθάιεζε ηνλ ζάλαην. Αληί γη‟ απηφλ, φκσο  

ρξεζηκνπνηνχλ κε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα ηνπο φξνπο «αζηηία» θαη «ππνζηηηζκφο». 

Δπεηδή ίζσο εθθξάδνπλ θαιχηεξα ηελ έιιεηςε ηξνθήο; Δίλαη δειαδή πεξηζζφηεξν 

αληηπξνζσπεπηηθνί; Με πνηφλ φξν ινηπφλ κπνξνχκε λα απνδψζνπκε θαιχηεξα ηελ 

θαηάζηαζε ηεο έιιεηςεο ηξνθίκσλ, αιιά θαη ηνπ αηζζήκαηνο πνπ έλησζαλ φζνη 

ππέθεξαλ απφ έιιεηςε ηξνθήο; Ήηαλ ιηκφο, αζηηία, ππνζηηηζκφο ή κήπσο πείλα; 

Μπνξνχκε λα ρξεζηκνπνηήζνπκε ηνπο παξαπάλσ φξνπο σο ζπλψλπκνπο ή θάπνηνη 

απ‟ απηνχο είλαη πεξηζζφηεξν ζσζηνί;    

 Οξηζκέλνη ηζηνξηθνί ρξεζηκνπνηνχλ ηνλ φξν «ιηκφ»,
16

 ελψ θάπνηνη άιινη 

ρξεζηκνπνηνχλ ηνλ φξν «πείλα».
17

 Σνλ φξν «πείλα» φκσο ρξεζηκνπνηνχλ θπξίσο θαη 

φζνη γλψξηζαλ ην αίζζεκά ηεο, φζνη ζέιεζαλ λα θαηαγξάςνπλ ηα φζα βίσζαλ ζε έλα 

εκεξνιφγην ή φζνη ζέιεζαλ λα εθκπζηεξεπηνχλ ηελ εκπεηξία ηνπο απφ ηελ Καηνρή: 

«Πείλα! Γελ μέξακε σο ηώξα ηη ζεκαίλεη πξαγκαηηθά απηή ε ιέμε: πείλα!» […] «πείλα, 

πείλα, πείλα όπνπ θη αλ ζηξέςεηο ην βιέκκα!»,
18

 γξάθεη ν Γνχληαο, ν νπνίνο 

αληηιακβάλεηαη φηη «ε έιιεηςε ηξνθίκσλ ηζνδπλακεί κε θαηαδίθε ζε ζάλαην»,
19

 ελψ ν 

Μαξνπδήο εθκπζηεξεχεηαη ζην εκεξνιφγηφ ηνπ: «Η πείλα! Μνηάδεη θνβεξή 

αξξώζηηα, ύπνπιε, απνιέκεηε. Κη απιώλεηαη νινέλα ζηελ πόιε[…]».
20

    

 Ζ πείλα πξσηαγσληζηεί ινηπφλ ζηα εκεξνιφγηα
21

 θαη ζηηο αθεγήζεηο φζσλ 

ηελ βίσζαλ γεγνλφο πνπ καξηπξά «ηελ ηεξάζηηα επίδξαζή ηεο όρη κνλάρα πάλσ ζηε 

ζσκαηηθή πγεία θαη ζηελ επηβίσζε, αιιά θαη πάλσ ζηνλ ηξόπν αληηκεηώπηζεο ηεο 

δσήο, ηνλ ηξόπν ζθέςεο θαη δξάζεο».
22

 «Τελ πείλα ηελ έδεζα, ηελ έλησζα θαη ζα κνπ 

κείλεη αμέραζηε γηα πάληα…»,
23

 ζα εθκπζηεξεπηεί θάπνηνο αξγφηεξα. 
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 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο,  Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζζ. 288, 289. «Πνιινί δελ δειώλνπλ ην 

ζάλαην, εμαθαλίδνπλ ηνλ λεθξό, ηνλ ζάβνπλ θξπθά, θξαηάλε ην δειηίν θαη ηελ ηαπηόηεηα γηα λα κε 

ζηεξεζνύλ ηε κεξίδα ηνπ ςσκηνύ θαη ησλ ηξνθίκσλ ηνπ πεζακέλνπ»: Μαξνπδήο, φ. π., ζ. 81. 

Αδηακθηζβήηεηα, πνιινί ήηαλ εθείλνη πνπ απφ θφβν κήπσο ράζνπλ ην δειηίν ςσκηνχ θαη ηξνθίκσλ 

ηνπ λεθξνχ ζπγγελή ηνπο δελ δήισλαλ ηνλ ζάλαηφ ηνπ, πξνθεηκέλνπ κε ην δειηίν ηνπ θάπνηνο άιινο 

άξξσζηνο λα ζπγθξαηεζεί πεξηζζφηεξν ζηελ δσή. Γη‟ απηφ θαη θαζεκεξηλά πιήζαηλαλ ηα πηψκαηα πνπ 

εγθαηαιείπνληαλ θξπθά έμσ απφ ηα Ννζνθνκεία θαη ηα λεθξνηαθεία. «Γη‟ απηό νη ζηαηηζηηθέο ηνπ 

ιεμηαξρείνπ θαη ηεο αζηπλνκίαο γηα ηνπο ζαλάηνπο πνπ ζπλέβεζαλ ζηελ Αζήλα θαη ηνλ Πεηξαηά δελ 

κπνξεί λα είλαη ζσζηέο»: «Βηβιίν θσηνγξαθηψλ επί ηεο θαηαζηάζεσο ζηελ πξσηεχνπζα ηνλ ρεηκψλα 

ηνπ 1941-„42», Αξρείν Νηθφιανπ Γέα (Α. Δ. 262, ΦΑΚ. 8-10), Ηζηνξηθφ Αξρείν Μνπζείνπ Μπελάθε. 

«Οη θαηαθηεηαί μέξνληαο πσο απηνί είλαη νη αίηηνη γηα ηελ αξξώζηηα απηή θαη ηα ζύκαηά ηεο (ελλνεί ηνλ 

ιηκφ, ηελ ιεγφκελε «λφζν ηεο πείλαο), απεγόξεπζαλ θάζε αλαθνίλσζε σο θαη ηε ζύγθξηζε ησλ 

ζρεηηθώλ κε ηελ αξξώζηηα απηή ζηνηρείσλ. Σηα επίζεκα ζηνηρεία νη ζάλαηνη από ηα νηδήκαηα 

αλαθέξνληαη κε ηνλ ηίηιν „βίαηνη ζάλαηνη ή ηπραίνη‟ θαζώο θαη σο „κε θαζνξηζζείζεο επαθξηβώο 

αηηίαο‟»: Μήιηνο, φ. π., ζ. 19.  
16

 Βι. Mazower, φ. π., ζζ. 49-78. 
17

 Βι. Φιάτζεξ, φ. π., ζ. 196, Γαζπαξηλάην, φ. π., ζ. 55. 
18

 Γνχληαο, φ. π., ζ. 102. 
19

 Γνχληαο, φ. π., ζ. 109.  
20

 Μαξνπδήο, φ. π., ζ. 12. 
21

 Βι. επίζεο ηα αθφινπζα εκεξνιφγηα: Υξήζηνο Υξεζηίδεο, Φξόληα Καηνρήο 1941-1944. Μαξηπξίεο 

Ηκεξνινγίνπ, Αζήλα 1971, Ησάλλα Σζάηζνπ, Φύιια Καηνρήο, 6
ε
 Έθδνζε, Βηβιηνπσιείνλ ηεο Δζηίαο, 

Αζήλα 1991, Αζεκάθεο Παλζέιελνο, Φύιια Ηκεξνινγίνπ (1941-1943), επηκ. Αιέμεο Παλζέιελνο,  

Κέδξνο, Αζήλα 1993, Γηψξγνο Θενηνθάο, Τεηξάδηα εκεξνινγίνπ (1939-1953), (επηκ. Γ. Σδηφβαο), 

Βηβιηνπσιείνλ ηεο Δζηίαο, Αζήλα. 
22

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 14. 
23

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ.π. 
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 ΋ινη είλαη ζε ζέζε λα πεξηγξάςνπλ ζθελέο πείλαο πνπ είδαλ, νη νπνίεο 

ηνπιάρηζηνλ γηα ηνλ πξψην ρξφλν ηεο Καηνρήο, ήηαλ νη πην ηππηθέο. Οη ηέζζεξηο 

ςπρίαηξνη-ζπγγξαθείο ηεο «Φπρνπαζνινγίαο» αλαθέξνπλ φηη απφ ηηο 1657 

απαληήζεηο πνπ έιαβαλ απφ ην θνηλφ ζην θάιεζκά ηνπο λα πεξηγξάςνπλ ηηο εκπεηξίεο 

ηνπο απφ ηελ Καηνρή, κνλάρα 30 δελ αλαθέξνπλ ηελ πείλα. «Πξώηα, πξώηα, ε πείλα, 

ε πείλα θαη πάιη ε πείλα, αηέιεησηε πνκπή»,
24

 αλαθέξνπλ ραξαθηεξηζηηθά.  

΋πσο πξνδίδεη ν ηίηινο ηνπ βηβιίνπ ηνπο, ρξεζηκνπνηνχλ ζηε κειέηε ηνπο ηνλ 

φξν «πείλα» πξνθεηκέλνπ λα πεξηγξάςνπλ ην αίζζεκα πνπ έλησζαλ νη άλζξσπνη ηεο 

Καηνρήο. Αξθεηέο θνξέο φκσο ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο φξνπο «ιηκφ» θαη «πείλα» 

ελαιιαθηηθά θαη σο ζπλψλπκνπο, αιιά επηθξαηεί ε ρξήζε ηνπ δεχηεξνπ φξνπ. Οη 

ίδηνη δίλνπλ ηελ εμήο εξκελεία γηα ην ηη είλαη ε πείλα:   

«Η πείλα είλαη κηα εηδηθή αίζζεζε, πνπ έρεη ηελ αξρή ηεο ζηελ αλάγθε 

εηζαγσγήο ηξνθώλ ζηνλ νξγαληζκό. Σαλ αίζζεζε είλαη θαηλόκελν ππνθεηκεληθό, πνπ 

όινη καο μέξνπκε από απηνπαξαηήξεζε θαη πξνζσπηθή πείξα».
25

 Ζ πείλα είλαη, 

ινηπφλ, ην απνηέιεζκα ηεο κε ηθαλνπνίεζεο κηαο απφ ηηο βαζηθφηεξεο ελζηηθηψδεηο 

ιεηηνπξγίεο, ηεο αλάγθεο ηξνθήο. Γελ είλαη κηα απιή κνλάρα θπζηνινγηθή ζσκαηηθή 

αίζζεζε, αιιά έρεη θαη κεγάιν ςπρνινγηθφ αληίθηππν. Ζ «αλεζπρία ηεο πείλαο» είλαη 

ε ςπρνινγηθή αληαλάθιαζε ηεο πείλαο, φηαλ ε ηειεπηαία ππεξβεί νξηζκέλα φξηα 

αλνρήο θαη αληνρήο ηνπ νξγαληζκνχ.  

΢πγρένπκε ζπρλά ηελ φξεμε κε ηελ πείλα, ζεκεηψλνπλ νη ςπρίαηξνη. Ζ φξεμε 

είλαη εθιεθηηθή πείλα. «Ο πνιηηηζκέλνο άλζξσπνο δελ ηξώεη επεηδή πεηλά, αιιά ηξώεη 

επεηδή έρεη όξεμε γηα έλα νξηζκέλν είδνο ηξνθήο».
26

 Ζ πείλα δελ είλαη εηδηθεπκέλε 

αίζζεζε, ελψ αληίζεηα ε φξεμε είλαη εηδηθεπκέλε θαη δηαθνξνπνηεκέλε αίζζεζε, πνπ 

θαηεπζχλεηαη πξνο έλα νξηζκέλν είδνο ηξνθήο γηα λα ηθαλνπνηεζεί. Ζ φξεμε δειαδή 

είλαη πξν παληφο ςπρηθφ θαηλφκελν αλακνλήο θαη πξνεηνηκαζίαο, ελψ ε πείλα έρεη 

ηελ αθεηεξία ηεο ζε νξηζκέλεο βηνινγηθέο θαη θπζηνινγηθέο εμεξγαζίεο φπσο ε 

πηψρεπζε ηνπ νξγαληζκνχ ζε ζξεπηηθά πιηθά.  

Δλ ζπληνκία, ε φξεμε είλαη ε επηζπκία γηα ηξνθή ελψ ε πείλα είλαη ε αλάγθε 

γηα ηξνθή. Έρνπκε πνιιέο θνξέο φξεμε ρσξίο λα έρνπκε έιιεηςε απφ ζξεπηηθά 

ζπζηαηηθά δει. ρσξίο πείλα αθφκα θαη κε γεκάην ην ζηνκάρη. ΢ηηο πεξηπηψζεηο απηέο 

ε ςπρηθή δηάζεζε, ε επραξίζηεζε, νη κπξσδηέο «αλνίγνπλ» ηελ φξεμε, ρσξίο λα 

ππάξρεη πξαγκαηηθή πείλα. «Η όξεμε ζε ζρέζε κε ηελ πείλα είλαη όηη ν έξσηαο ζε 

ζρέζε κε ην γελεηήζην έλζηηθην, δει. πξνπαξαζθεπάδεη ην έδαθνο».
27

 Οη πξνυπνζέζεηο 

ηεο εθιεθηηθήο πείλαο, δειαδή ηεο φξεμεο, αλαηξέπνληαη θάησ απφ ηηο ζπλζήθεο ηνπ 

ιηκνχ, ηεο πείλαο νπφηε ην άηνκν είλαη δηαηεζεηκέλν λα θαηαβξνρζίζεη φηη είλαη 

δπλαηφ λα θαηαπνζεί.  

Αληηιακβαλφκαζηε επνκέλσο φηη γηα ηνπο ςπρηάηξνπο θαη ζπγγξαθείο ηεο 

«Φπρνπαζνινγίαο», νη άλζξσπνη ηεο Καηνρήο αηζζάλζεθαλ ηελ πείλα, βίσζαλ ηνλ 

ιηκφ, ελψ αληίζεηα φινη εκείο αηζζαλφκαζηε φξεμε, επηιέγνπκε δειαδή ηη ζα θάκε, 

ρσξίο λα έρνπκε ηελ δηάζεζε λα «θαηαβξνρζίζνπκε» νηηδήπνηε βξνχκε κπξνζηά καο 

πξνθεηκέλνπ λα ηθαλνπνηήζνπκε ηελ αλάγθε καο γηα ηξνθή, φπσο ζπλέβαηλε κε ηνπο 

αλζξψπνπο ζηελ Καηνρή. Με άιια ιφγηα, απηφ πνπ πξαγκαηηθά ζεκαίλεη ν φξνο 

πείλα, έηζη φπσο ηνλ εμεγήζακε παξαπάλσ, ην βίσζαλ νη άλζξσπνη ηεο Καηνρήο θαη 

θακία ζρέζε δελ έρεη κ‟ απηφ πνπ εκείο ελλννχκε φηαλ, αηπρψο, ρξεζηκνπνηνχκε ηελ 

ιέμε πείλα. Δίλαη πνιχ εχζηνρε ινηπφλ ε παξαηήξεζε ηνπ Γνχληα «δελ μέξακε σο 

ηώξα ηη ζεκαίλεη πξαγκαηηθά απηή ε ιέμε: πείλα!». 

                                                 
24

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ.π. 
25

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 304.   
26

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 309.  
27

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 310.  
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΢χκθσλνο κε ηνπο ηέζζεξηο ςπρηάηξνπο, θαη ν θαζεγεηήο Υαηδεβαζηιείνπ 

ζεκεηψλεη φηη «θπξία θαη ζρεδόλ κνλαδηθή αηηία ηεο θαηαπιεθηηθήο απμήζεσο ηεο 

ζλεζηκόηεηαο (ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο) ήην ε πείλα!».
28

 

Αλεμάξηεηα απφ πνηνο φξνο ζεσξνχκε φηη είλαη ν πην θαηάιιεινο γηα λα 

πεξηγξάςεη κε αθξίβεηα ηελ αηηία ζαλάηνπ απφ έιιεηςε ηξνθήο, ε ηζηνξηθή 

πξαγκαηηθφηεηα είλαη φηη ρηιηάδεο άλζξσπνη, θαηέιεμαλ λα πεζάλνπλ ζηεξνχκελνη  

έζησ θαη ηε ζηνηρεηψδε ηξνθή, ελψ ε Διιάδα γλψξηζε κηα καθάβξηα επξσπατθή 

πξσηηά, ζξήλεζε ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα απφ πείλα.
29

  

Γηα ηελ παξνχζα κειέηε, θξίζεθε πξνηηκφηεξε ε ρξήζε ηνπ φξνπ «πείλα», 

πξνθεηκέλνπ λα δηαηεξεζεί ην θιίκα ηεο Καηνρήο φπνπ ε ιέμε πείλα ήηαλ ηδηαίηεξα 

«δεκνθηιήο» θαη πξσηαγσληζηνχζε ζην θαζεκεξηλφ ιεμηιφγην ησλ αλζξψπσλ, θαζψο 

δε κηινχζαλ γηα ηίπνηε άιιν παξά γηα θαΐ. «΋πνπ θη αλ βξεζείο, νη άλζξσπνη γύξσ 

ζνπ απηό έρνπλ γηα θπξηόηαην ζέκα νκηιίαο. Η δηαηξνθή γηα ηελ επηβίσζε».
30

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
28

 Υαηδεβαζηιείνπ, φ. π. 
29

 «Καη ηώξα ζηελ Διιάδα ππάξρεη ηξνκνθξαηία, πείλα θαη αξξώζηηεο. Τέηνηα πείλα δελ ππάξρεη απηή ηε 

ζηηγκή ζ‟ άιιε ρώξα ηεο Δπξώπεο», Roger Milliex, Αθηέξσκα ζηελ Διιάδα 1940-1944, Κέδξνο, Αζήλα 

1980, ζ. 123. «Γηαηί ε Διιάδα ππέθεξε από ην πξόβιεκα ησλ ηξνθίκσλ πεξηζζόηεξν από θάζε άιιε 

επξσπατθή ρώξα; Τη πξνθάιεζε ηα βάζαλα ησλ Διιήλσλ;», δηεξσηάηαη ν Υνπξκνχδηνο, θαη απαληά: 

«Αλ θαη ε Διιάδα είλαη  θαηεμνρήλ αγξνηηθή ρώξα […] ηα θπξίσο πξντόληα ηεο ειιεληθήο γεο είλαη ν 

θαπλόο, ε θνξηλζηαθή ζηαθίδα, ην θξαζί θαη άιια πνιπηειή είδε, ηα νπνία γηα ηελ αθξίβεηα δελ είλαη 

“θαγεηό”, κε απνηέιεζκα ε ρώξα νπδέπνηε λα είλαη ηθαλή λα ζπληεξεζεί από κόλε ηεο αθόκε θαη ζε 

νκαιέο ζπλζήθεο. Πνιύ ιηγόηεξν δε όηαλ ε ρώξα είλαη απνθνκκέλε από ηνλ ππόινηπν θόζκν (ελλνεί ηνλ 

ζπκκαρηθφ απνθιεηζκφ): Aimilios Hourmouzios, Starvation in Greece, London 1943, ζ. 5.   
30

 Υξεζηίδεο, φ. π., ζ. 252. 
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Κεθάιαην 2
ν
: Ζ ςπρνινγία ηεο Καηνρήο  

΢ηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο εκθαλίζηεθαλ «εηδηθέο» ςπρηθέο αληηδξάζεηο εθ 

κέξνπο ηνπ ειιεληθνχ ιανχ, νη νπνίεο φκσο δελ ήηαλ νκνηφκνξθεο ζε φιε ηε 

δηάξθεηά ηεο.  

Αξρηθά, ν ειιεληθφο πιεζπζκφο, εμαηηίαο ηνπ πνιέκνπ κε ηελ Ηηαιία, ππήξμε 

επηζεηηθφο. ΋ζν φκσο νη Γεξκαλνί θαηεπζχλνληαη λνηηφηεξα θαη δηαιχνπλ ηε 

ζηξαηησηηθή αληίζηαζε ησλ Διιήλσλ, ε επηζεηηθφηεηα πεξηνξίδεηαη θαη θπξηαξρνχλ 

πεξηζζφηεξν παζεηηθά ζηνηρεία. ΢ηε δηάξθεηα ηεο εηζβνιήο ππάξρεη κηα θαζνιηθή 

ζρεδφλ αληίδξαζε αλεζπρίαο θαη αλακνλήο, απνηέιεζκα ηνπ θηλδχλνπ θαη ηνπ 

αγλψζηνπ πνπ επέθεξε ε παξνπζία ηνπ θαηαθηεηή. Αξγφηεξα, φηαλ νη Γεξκαλνί 

εγθαζηδξχνπλ ηελ θπξηαξρία ηνπο είλαη έληνλα, απφ ηελ πιεπξά ηνπ ιανχ, ηα ζηνηρεία 

ηνπ κίζνπο θαη ηεο αγαλάθηεζεο, ην ζηνηρείν ηεο νξγήο ηαπηφρξνλα κε ηελ 

πεξηέξγεηα θαη ηελ έθπιεμε. Με ηνλ θαηξφ, ν ερζξφο έπαςε λα πξνθαιεί ηελ έθπιεμε 

θαη ηελ πεξηέξγεηα θαη βάδνληαο ζε εθαξκνγή ηνπο κεραληζκνχο ηξνκνθξαηίαο, πνπ 

ζα εμεηάζνπκε παξαθάησ, άξρηζε λα αζθεί ηελ ςπρνινγηθή ηνπ επίδξαζε κε πξφζεζή 

ηνπ λα πξνζβάιιεη ην εζληθφ ζπλαίζζεκα.
31

  

Έηζη, ν ιαφο αηζζαλφηαλε θαζεκεξηλά άγρνο θαη αγσλία γηα ην πξφβιεκα ηεο 

χπαξμεο, ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ ηεο δσήο θάησ απφ ηηο πην νδπλεξέο 

ζπλζήθεο πνπ γλψξηζε πνηέ έλαο ιαφο, κε ζπλέπεηα κηα αδηάθνπε πάιε, έλα 

πξφβιεκα αθαηάπαπζηεο πξνζαξκνγήο ζηα λέα δεδνκέλα.  

Ζ πξνζπάζεηα ηνπ ιανχ λα πξνζαξκνζηεί γηλφηαλ φιν θαη πην δχζθνιε απφ 

ηελ έιιεηςε θαζαξήο πξννπηηθήο γηα ην κέιινλ, αιιά θαη απφ ηελ πξννδεπηηθή 

εμάληιεζε. Οη δπζθνιίεο πνπ αληηκεηψπηδε θαζεκεξηλά θαη πξνζπαζνχζε λα 

αληηκεησπίζεη φπσο, ε αλαδήηεζε ηξνθήο, ν πεξηνξηζκφο ηεο θπθινθνξίαο, ε 

ζπζθφηηζε, ην ςχρνο, νη αεξνπνξηθέο επηδξνκέο, αιιά θαη ε ηξνκνθξαηία κε ηελ 

θαζεκεξηλή ηνπο επαλάιεςε κεγάισλαλ ηελ ςπρηθή πίεζε,
32

 θαη δηθαηνινγεκέλα 

θαηά ηνπο πξψηνπο θπξίσο θαηνρηθνχο κήλεο θαη πνιχ πξηλ εθδεισζεί ην 

αληηζηαζηαθφ θίλεκα, ήηαλ ηφζν έθδεια ζηνπο αλζξψπνπο ηα ζεκάδηα ηεο 

απειπηζίαο θαη ηεο ππνηαγήο, ψζηε λα «κνηάδνπλ κε αλζξώπνπο πνπ επηζηξέθνπλ από 

ην λεθξνηαθείν κεηά από θεδεία».
33

    

Χζηφζν, δχν ήηαλ νη παξάγνληεο πνπ ζπλέβαιιαλ ζηελ αιιαγή ηεο 

ςπρνινγίαο ηνπ θαηαθηεκέλνπ πιήζνπο ζηελ Διιάδα, νη πξσηαγσληζηέο ηεο 

Καηνρήο, δειαδή ε πείλα θαη ε ηξνκνθξαηία,
34

 εμαηηίαο ησλ νπνίσλ ην «αχξην» 

θάληαδε πην καθξηλφ θαη αβέβαην απφ πνηέ. 

Κχξηα κέξηκλα ησλ θαηαθηεηψλ ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ήηαλ λα 

εγθαζηδξχζνπλ έλα θαζεζηψο ηξφκνπ, ππφ ηέηνηεο ζπλζήθεο γηα ηνλ πιεζπζκφ, φπνπ 

θάζε αίζζεκα αζθάιεηαο ζα εμαθαληδφηαλ θαη ηε ζέζε ηνπ ζα έπαηξλε έλαο 

παξαηεηακέλνο, εμαηξεηηθά νδπλεξφο αγρψδεο θφβνο, πνπ ζα θαηέιπε θάζε ζθέςε 

θαη ζπλαίζζεκα, κε απνηέιεζκα  ηελ ςπρηθή νπηζζνδξφκεζε ηνπ ιανχ.
35

  

Με άιια ιφγηα, νη θαηαθηεηέο επηδίσθαλ θαη θαηάθεξαλ κε ηνπο κεραληζκνχο 

ηξνκνθξαηίαο πνπ ρξεζηκνπνηνχζαλ (ζηξαηφπεδα ζπγθέληξσζεο, βαζαληζηήξηα,  

θπιαθίζεηο, κπιφθα) λα πξνθαιέζνπλ θαη λα δηαηεξήζνπλ ην αίζζεκα ηεο 

αβεβαηφηεηαο, ηνπ ζπλερνχο θηλδχλνπ, κε απνηέιεζκα ην άγρνο (θαη φρη ν θφβνο
36

) 

                                                 
31

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 261. 
32

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζζ. 261, 262. 
33

 Ζ θξάζε αλαθέξεηαη ζην Mazower, φ. π., ζ. 115. 
34

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 7. 
35

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 117. 
36

 ΋πσο δηεπθξηλίδνπλ νη ςπρίαηξνη, ην άγρνο ην ραξαθηεξίδεη ε απνπζία αληηθεηκέλνπ, ελψ ν θφβνο 

πξνυπνζέηεη έλα αληηθείκελν γλσζηφ θαη θαζνξηζκέλν. Με άιια ιφγηα, ε θχξηα πεγή ηνπ άγρνπο είλαη 
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κπξνζηά ζην άγλσζην, λα είλαη ην θχξην γλψξηζκα ηεο ςπρηθήο θαηάζηαζεο ηνπ ιανχ 

ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο. Οη κεραληζκνί απηνί, απνζθνπνχζαλ πεξηζζφηεξν ζηελ 

θαιιηέξγεηα ηνπ ηξφκνπ θαη ζηελ άκβιπλζε ηεο αγσλίαο εθαηνκκπξίσλ αλζξψπσλ, 

θαη ιηγφηεξν ζηελ αλεχξεζε ησλ ππεπζχλσλ γηα ζακπνηάδ θαη θφλνπο Γεξκαλψλ ή 

ζηελ πξφιεςε παξφκνησλ γεγνλφησλ κε ηελ παξαδεηγκαηηθή ζθιεξφηεηα ηεο 

αληίδξαζήο ηνπο.
37

 

Δηδηθά ηα κπιφθα, ηα ραξαθηήξηδε κηα ζθελνζεζία, ζχκθσλα κε ηελ νπνία νη 

Γεξκαλνί θαη νη ζπλεξγάηεο ηνπο, ζπγθέληξσλαλ ην πιήζνο ζηε δεκφζηα πιαηεία θαη 

χζηεξα απφ πνιιέο ψξεο αλακνλήο, καζθνθφξνη πνπ θπθινθνξνχζαλ αλάκεζα ζην 

πιήζνο δηάιεγαλ εθείλνπο πνπ ζα ηνπθεθίδνληαλ, ζα βαζαλίδνληαλ ή ζα 

εθηνπίδνληαλ. Ζ πξνζπάζεηα ζεακαηηθήο δξάζεο θαη ζθελνζεζίαο έβξηζθε ζην 

κπιφθν ηελ πην ηέιεηα κνξθή ηεο, θαη επηηεπρφηαλ ε θχξηα επηδίσμε ησλ θαηαθηεηψλ, 

δειαδή ε ηξνκνθξαηηθή επίδξαζε. Βαζηθή ηαθηηθή ησλ θαηαθηεηψλ ήηαλ ε ηαθηηθή 

ηνπ κπζηεξίνπ θαη ηνπ αγλψζηνπ. ΋ζνη ήηαλ παξφληεο ζην κπιφθν δελ ήμεξαλ αλ ζα 

ζπιιεθζνχλ, αλ ζα εθηειεζηνχλ ή αλ ζα αθεζνχλ ειεχζεξνη κε απνηέιεζκα ε 

αγσλία, εμαηηίαο ηεο αλακνλήο θαη ησλ ηξνκεξψλ ζθελψλ πνπ ηελ ηξνθνδνηνχζαλ, 

λα θηάλεη ζην θαηαθφξπθν.
38

 

΢ηηο επίζεκεο, κέζσ ησλ εθεκεξίδσλ, αλαθνηλψζεηο ηνπο γηα εθηειέζεηο 

πνιηηψλ, νη θαηαθηεηέο ππνζηήξηδαλ φηη πξνέβαηλαλ ζ‟ απηέο «πξνο 

παξαδεηγκαηηζκφλ ηνπ ειιεληθνχ ιανχ». Σα αληίπνηλα απηά νη πνιίηεο ηα 

εθιάκβαλαλ σο βάξβαξεο ηξνκνθξαηηθέο κεζφδνπο εθ κέξνπο ησλ θαηαθηεηψλ, πνπ 

γηλφληνπζαλ αθφκε πην βάξβαξεο, φζν κεγαιχηεξεο ήηαλ νη δπζθνιίεο πνπ 

ζπλαληνχζαλ.
39

 

΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα φκσο δελ ρξεηαδφηαλ θακία αθνξκή γηα λα εθηειεζηεί 

θάπνηνο, αιιά νπνηνζδήπνηε απφ ηνπο θαηαθηεηέο κπνξνχζε αηηκψξεηα λα εθηειέζεη 

νπνηνλδήπνηε γηα ηνλ νπνηνλδήπνηε ιφγν. Γη‟ απηφ νη θαηαθηεηέο θξφληηδαλ ζε θάζε 

επθαηξία λα απνδεηθλχνπλ φηη νη δσέο ησλ αλζξψπσλ θξέκνληαλ απφ κηα εμαηξεηηθά 

ιεπηή θισζηή, πνπ κπνξνχζε λα ζπάζεη αλά πάζα ζηηγκή γηα ιφγνπο πνπ γλψξηδαλ 

κφλν νη θαηαθηεηέο, επηζπκία ησλ νπνίσλ ήηαλ λα θάλνπλ επηδείμε ηεο 

παληνδπλακίαο ηνπο πάλσ ζηε δσή ησλ αλζξψπσλ θαη λα γίλεη θαηαλνεηφ «πόζν 

εύθνιν ήηαλ ην ρσξίο θαλέλα ιόγν ράζηκό ηεο».
40

  

Γελ ήηαλ απαξαίηεην φκσο νη άλζξσπνη λα γίλνπλ κάξηπξεο ελφο κπιφθνπ ή 

κηαο δεκφζηαο εθηέιεζεο γηα λα ληψζνπλ ην αίκα ηνπο λα παγψλεη. Σηο πεξηζζφηεξεο 

θνξέο αξθνχζε έλαο απιφο ππξνβνιηζκφο γηα λα μαθληαζηνχλ θαη λα ζπαξηαξίζνπλ 

ζαλ ην ςάξη απφ ηνλ ηξφκν…
41

 

Σα απνζπάζκαηα πνπ αθνινπζνχλ είλαη εμαηξεηηθά ελδηαθέξνληα γηαηί 

πεξηγξάθνπλ πψο βίσζαλ ην θιίκα ηξνκνθξαηίαο πνπ θπξηαξρνχζε ζηελ Διιάδα, νη 

ηέζζεξηο ςπρίαηξνη-ζπγγξαθείο ηεο «Φπρνπαζνινγίαο».  

«Ήηαλ θαζεκεξηλή ε αλακνλή κηαο δπζηπρίαο άγλσζηεο, απξόβιεπηεο, πνπ δελ 

ήηαλ δπλαηό λα πξνιάβνπκε θαη πνπ καο πξόβαιιε ζαλ αλαπόθεπθηε θάζε ζηηγκή ν 

θαηαθηεηήο. Τν περηό απηό ζθνηάδη, πνπ κέζα ηνπ παξαδέξλακε, ην ζπλαίζζεκα ηεο 

αδπλακίαο καο θαη ηνπ αλαπόηξεπηνπ, ην ζπλαίζζεκα απηό ηνπ άγρνπο, ρξσκάηηδε όιν 

ην ζπκηθό καο, όιεο ηηο πξάμεηο καο, θαη ζρεδόλ πνηέ δελ δηαιύνληαλ. Η αηηία ηνπ 

                                                                                                                                            
ην άγλσζην. Ή αιιηψο, ην άγλσζην γελλά κφλν άγρνο θαη φρη θφβν: ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, 

Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζζ. 43, 45. 
37

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζζ. 120, 121. 
38

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 124. 
39

Γνχληαο, φ. π., ζ. 145. 
40

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 127. 
41

 Γνχληαο, φ. π., ζ. 53. 
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άγρνπο απηνύ δελ ήηαλ νιόηεια ζπλεηδεηή ζηνπο πην πνιινύο, θαη ηώξα δελ δηαηεξνύκε 

απ‟ απηό παξά κηαλ αλάκλεζε αόξηζηεο νδύλεο, πνπ νη πεξηζζόηεξνη αξληνύληαη θαη 

δίθαηα λα ηαπηίζνπλ κε ην θόβν. Τίπνηε δελ ήηαλ νδπλεξόηεξν από ην αόξηζην, 

εμαθνινπζεηηθό θαη δηάρπην απηό άγρνο, έλα είδνο δσληαλήο θαη αζύιιεπηεο 

θαηαρληάο, πνπ καύξηδε αθόκα θαη ην θσο».
42

  

Μέζα απφ ηηο ζειίδεο ηνπ βηβιίνπ ηνπο θαινχλ ηνπο αλαγλψζηεο ηνπο, φζνπο 

απ‟ απηνχο ππήξμαλ κάξηπξεο ηεο γεξκαληθήο θαηνρήο, λα αλαθαιέζνπλ δπζάξεζηεο 

κλήκεο θαη εηθφλεο ψζηε λα κπνξέζνπλ λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ, θαη καδί κ‟ απηνχο λα 

ελεκεξσζνχκε θη εκείο, πψο ζπλδεφηαλ θαζεκεξηλά ην άγρνο πνπ έλησζαλ κε ηελ 

ηξνκνθξαηία, αιιά θαη ηελ πείλα.  

«Πξνζπαζήζηε λα μαλαδήζεηε ηελ ηόηε αηκόζθαηξα. Νύρηα θαη νκίριε ζθέπαδε 

νιόθιεξε ηελ Δπξώπε. Οη δξόκνη θαηαζθόηεηλνη κόιηο βξάδηαδε. Τε ζησπή δελ ηάξαδε 

παξά ε γεξκαληθή κπόηα θη νη κπζηεξηώδεηο ππξνβνιηζκνί. Σε θάζε βήκα έλα άγλσζην 

νξζσλόηαλ, σο θαη ζηηο πην κηθξέο ιεπηνκέξεηεο. Καλέλα ζίγνπξν λέν, έλα πιήζνο από 

θήκεο, ε κηα πην απίζαλε απ‟ ηελ άιιε. Κακία αζθάιεηα. Θπκεζείηε ηελ αλεζπρία ζαο 

θάζε θνξά πνπ έλαο από ηνπο δηθνύο ζαο αξγνύζε έζησ θη έλα ηέηαξην ηεο ώξαο. 

Θπκεζείηε αθόκα ηε δπζπηζηία πνπ ζαο πξνθαινύζαλ θαη ηα πην γλώξηκα πξόζσπα. 

Πξνζζέζηε ηελ πείλα θαη ηελ αγσλία γηα ην ηη ζα ήηαλ ε απξηαλή ηξνθή, θαη ίζσο 

κπνξέζεηε λα αλαπιάζεηε σο έλα ζεκείν ηελ ηόηε αηκόζθαηξα[…]. Θεσξνύκε σο 

βέβαην, πσο εθείλν πνπ εδέζπνδε ηόηε δελ ήηαλ ν θόβνο, αιιά κηα θαηαπίεζε, έλα 

άγρνο κπξνζηά ζην ζθνηάδη πνπ καο πεξηζηνίρηδε θαη πνπ δε καο επέηξεπε θαλέλα κέζν 

άκπλαο. Ήηαλ πξαγκαηηθά θαη όρη αιιεγνξηθά ε λύρηα θαη ε νκίριε!…Nacht und 

Nebel».
43

   

΋ια ινηπφλ ηα κέζα ηξνκνθξαηίαο πνπ επηζηξάηεπζαλ νη θαηαθηεηέο 

θαηαιήγνπλ ζ‟ έλα κφλν ςπρνινγηθφ γεγνλφο, ην νπνίν θαη επεδίσθαλ: ηε πξνβνιή 

ηνπ αγλψζηνπ, ηε δεκηνπξγία δειαδή ηνπ ζπλαηζζήκαηνο «φηη ππάξρεη πάληα έλαο 

θίλδπλνο». ΋πσο καο πιεξνθνξνχλ νη ςπρίαηξνη, δελ κπνξεί λα ππάξμεη ηξνκνθξαηία 

ρσξίο ηε δεκηνπξγία ηνπ αηζζήκαηνο ηνπ θηλδχλνπ, ην νπνίν κε ηε ζεηξά ηνπ 

πξνθαιεί ην άγρνο ζαλ αληίδξαζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο.
44

 Γη‟ απηφ θαη ππνζηεξίδνπλ 

φηη «απνηειεζκαηηθφηεξε είλαη ε ηξνκνθξαηία πνπ δελ γλσζηνπνηεί ηα κέζα ηεο, απφ 

ηελ πξνζπάζεηα ηξνκνθξάηεζεο κε θαζεκεξηλέο αλαθνηλψζεηο νκαδηθψλ 

ηνπθεθηζκψλ θαη βαζαληζκψλ».
45

 

΢ηελ πξνζπάζεηά ηνπο ινηπφλ νη Γεξκαλνί λα εγθαζηδξχζνπλ έλα 

ηξνκνθξαηηθφ θιίκα πξνθεηκέλνπ λα θάκςνπλ ην εζηθφ ηνπ πιεζπζκνχ αλαδήηεζαλ 

ηα κέζα εθείλα πνπ ζα εμππεξεηνχζαλ ηνλ ζηφρν ηνπο. ΢χκθσλα κε ηνπο ςπρηάηξνπο, 

ηα δχν πην ζεκαληηθά ηξνκνθξαηηθά κέζα πνπ ρξεζηκνπνίεζαλ νη θαηαθηεηέο ήηαλ ε 

πείλα θαη ηα ζηξαηφπεδα ζπγθέληξσζεο, ηα νπνία κε ηε θήκε ηνπο ρξεζίκεπζαλ «φρη 

κφλν ζαλ θπιαθή, ζαλ παξαθαηαζήθε θηελψλ εξγαηηθψλ ρεξηψλ θαη ζαλ εξγαζηήξη 

εμνιφζξεπζεο ησλ αλεπηζχκεησλ, αιιά νπζηαζηηθφηεξα γηα λα εκπλένπλ αθφκα ηνλ 

ηξφκν ζηνλ ππφινηπν πιεζπζκφ»,
46

 ψζηε λα θακθζεί ην εζηθφ θαη ηαπηφρξνλα ε 

                                                 
42

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 125.  
43

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 134. Οη ζπγγξαθείο ζην βηβιίν ηνπο 

θάλνπλ ηδηαίηεξε αλαθνξά ζε έλα γεξκαληθφ δηάηαγκα, «πνπ έθεξε δύν πεξίθεκεο κπζηεξηώδηθεο 

ιέμεηο», Νχρηα θαη Οκίριε. ΋πσο επηζεκαίλνπλ νη ςπρίαηξνη, ζχκθσλα κε ην δηάηαγκα «Νχρηα θαη 

Οκίριε», φπνηνο ζεσξείην δξάζηεο θαηαζθνπείαο, ζακπνηάδ ή ερζξφο ηεο Γεξκαλίαο ζα έπξεπε λα 

εμαθαληζζεί, θαη ε λχρηα θαη ε νκίριε λα ζθεπάζνπλ ηα ίρλε ηνπ ψζηε πνηέ πηα λα κε γίλεη ιφγνο γη‟ 

απηφλ: ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 119. 
44

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 134. 
45

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 269.  
46

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 135. 
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ζέιεζε γηα αληίζηαζε ηφζν ησλ θξαηνπκέλσλ, φζν θαη νιφθιεξνπ ηνπ ειιεληθνχ 

πιεζπζκνχ.
47

  

 «Πξέπεη φκσο νπσζδήπνηε λα κελ μερλνχκε φηη κφλν κηα κηθξή αλαινγία ηνπ 

πιεζπζκνχ ππέθεξε απφ ηηο βηαηφηεηεο ησλ ζσκαηηθψλ βαζαληζηεξίσλ θαη ησλ 

εθηειέζεσλ», δηεπθξηλίδνπλ νη ςπρίαηξνη. «Αληίζεηα, νιφθιεξνο ν πιεζπζκφο 

δνθίκαδε έληνλα ηα ςπρηθά βαζαληζηήξηα θαη ηελ εζηθή θαηαπίεζε».
48

  

΋πσο ινηπφλ αλαθέξακε παξαπάλσ, θαηά ηελ θξίζε ησλ ςπρηάηξσλ ηεο 

«Φπρνπαζνινγίαο», ε πείλα ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ήηαλ έλα απφ ηα 

ηξνκνθξαηηθά κέζα πνπ εθάξκνζαλ νη θαηαθηεηέο ζε νιφθιεξε ηελ Δπξψπε θαη 

κάιηζηα, ην πην απνηειεζκαηηθφ «πνπ ζηα ρέξηα ησλ θαηαθηεηψλ είρε ζαθείο θαη 

ζπγθεθξηκέλνπο ζθνπνχο, δεκηνχξγεζε πνιιέο ρηιηάδεο ζχκαηα, θαη κε ηελ 

θαζνιηθφηεηά ηεο άζθεζε ηεξάζηηα επίδξαζε ζην εζηθφ, ρηππψληαο ην πνιχπιεπξα,
49

 

θαη έθεξε κπξνζηά ζηα κάηηα ηνχ θαζέλα ηελ εηθφλα ηνπ αθαληζκνχ ηνπ».
50

  

Δίλαη θαλεξφ ινηπφλ φηη νη ηέζζεξηο ςπρίαηξνη κε θαηεγνξεκαηηθφ ηξφπν 

ππνζηεξίδνπλ φηη ε πείλα ήηαλ φρη κφλν έλα ηξνκνθξαηηθφ φπιν πνπ ρξεζηκνπνίεζαλ 

νη θαηαθηεηέο, αιιά ήηαλ θαη ην πην απνηειεζκαηηθφ ζηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα 

θάκςνπλ ην εζηθφ ηνπ ιανχ θαη λα ηνλ θαηαζηήζνπλ αλήκπνξν λα πξνβεί ζε 

νπνηαδήπνηε αληηζηαζηαθή θίλεζε. ΢ηηο επφκελεο γξακκέο παξαζέηνπκε έλα 

ραξαθηεξηζηηθφ απφζπαζκα γηα ηηο απφςεηο ησλ ςπρηάηξσλ ζρεηηθά κε ηε ρξήζε ηεο 

πείλαο σο φπιν εθ κέξνπο ησλ Γεξκαλψλ: 

«Ο παληθόο ηεο πείλαο είρε απνζπλζεηηθή επίδξαζε ζην εζηθό. ΋ινη 

απαζρνινύληαλ κε ηελ θνηιηά ηνπο, πνπ ήηαλ βέβαηα ν αληηθεηκεληθόο ζθνπόο ηνπ 

ηξνκνθξαηηθνύ όπινπ ηεο πείλαο. Οη θαηαθηεηέο, εθαξκόδνληάο ην, ήμεξαλ όηη 

ρηππνύζαλ ζηα θαίξηα ζεκεία γηα λα ζπάζνπλ θάζε αληίζηαζε ζηηο θαηαθηεκέλεο ρώξεο.  

Τν ζρέδην ηεο εμαζιίσζεο κε ην ζπζηεκαηηθό άξκεγκα ησλ ηξνθίκσλ γηα ηηο 

αλάγθεο ηνπ ζηξαηνύ θαηνρήο, απνδείρηεθε ην θνβεξόηεξν θαη ην απνηειεζκαηηθόηεξν 

ζηελ εθαξκνγή ηνπ. Δλάληηα ζην ηξνκαθηηθό απηό κέζν έπξεπε νη πιεζπζκνί λα 

αληηηάμνπλ ηελ πην ζθιεξή πάιε γηα ηελ επηβίσζε. Κνληά ζην άγρνο ηνπ αγλώζηνπ, κε 

ηηο ζπιιήςεηο θαη ηηο εθηειέζεηο, έπξεπε ε πξνζσπηθόηεηα λα θπξηαξρήζεη θαη ζην 

άγρνο ηνπ ελδερόκελνπ ζαλάηνπ από ηελ πείλα. Κάζε θνξά πνπ νη επηρεηξήζεηο δελ 

πήγαηλαλ θαιά, νη θαηαθηεηέο εληείλαλε ην ηξνκνθξαηηθό όπιν ηεο πείλαο. Κάζε θνξά 

πνπ ε θαζνιηθή αληίζηαζε εζεκείσλε επηηπρίεο, νη Γεξκαλνί κπινθάξηδαλ ηα ηξόθηκα 

ζηηο παξαγσγηθέο πεξηνρέο θαη απαγόξεπαλ θάζε κεηαθνξά».
51

 

Υξεζηκνπνηήζεθε πξάγκαηη ζθφπηκα ε πείλα εθ κέξνπο ησλ θαηαθηεηψλ σο 

φπιν κε ζθνπφ ηελ θάκςε ηνπ εζηθνχ θαη ηνλ πεξηνξηζκφ αληηζηαζηαθψλ ελεξγεηψλ; 

Μήπσο νη ςπρίαηξνη θξίλνπλ εθ ηνπ απνηειέζκαηνο; Δπεξεαζκέλνη δειαδή απφ ηα 

πνιιά ζχκαηά ηεο θαη ηηο θαηαζηξνθηθέο ηεο ζπλέπεηεο ζην ζψκα θαη ηελ ςπρή ηνπ 

αλζξψπνπ; Μήπσο ε αιήζεηα βξίζθεηαη θάπνπ ζηε κέζε; Πξνηνχ απαληήζνπκε φκσο 

ζην εξψηεκα απηφ, θξίλεηαη ζθφπηκν λα εμεηάζνπκε ηελ επίδξαζε ηεο πείλαο ζηελ 

ςπρνινγία ηνπ πιεζπζκνχ. 

                                                 
47

 Πνιχ εχζηνρν είλαη ην ζρφιην ηνπ Κνξλάξνπ: «Τν Φατδάξη ηδξύζεθε πεξηζζόηεξν γηα ηνπο έμσ θαη 

ιηγόηεξν γηα ηνπο ίδηνπο ηνπο θξαηνύκελνπο[…]. Έπξεπε λα γίλεη ν κπακπνύιαο, θόβεηξν, ζπλώλπκν κε 

ην ράξν, θαη λα παξαδνζεί έηζη ζηε θαληαζία ηνπ επαίζζεηνπ ιανύ καο[…]»:Θέκνο Κνξλάξνο, 

Σηξαηόπεδν ηνπ Φατδαξίνπ, Υξφλνο, Αζήλα 1982, ζ. 53. «…Καλέλα (ζηξαηφπεδν ζπγθέληξσζεο) δελ 

απέθηεζε ηε θήκε ηνπ Φατδαξίνπ. Ούηε ήηαλ ηπραίν απηό. Από ηελ ώξα πνπ ηδξύζεθε, ηνλ Σεπηέκβξην 

ηνπ 1943, ε ίδηα ε θήκε ηνπ έγηλε νπζηώδεο ζηνηρείν ηνπ ηξνκνθξαηηθνύ ζπζηήκαηνο»: Mazower, φ. π., ζ. 

254.   
48

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 162. 
49

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 9. 
50

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 285 
51

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 328.  
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΢χκθσλα κε ηνπο ςπρηάηξνπο ηεο «Φπρνπαζνινγίαο», ε πείλα επέδξαζε θαη 

είρε δπζκελή απνηειέζκαηα ζην κέγηζην πνζνζηφ ηνπ πιεζπζκνχ θαη ππνζηεξίδνπλ 

φηη «δελ ππήξμε ζρεδφλ άλζξσπνο πνπ λα έκεηλε αλεπεξέαζηνο («θαζνιηθφηεηα ηεο 

πείλαο»), θαη νξγαληθφ ζχζηεκα πνπ λα κελ εμεδήισζε ιίγν ή πνιχ ηνλ αληίθηππν 

ηνπ ππνζηηηζκνχ θαη ηεο ζηέξεζεο.
52

 

Ζ έθηαζε σζηφζν ηεο πείλαο δελ ήηαλ πάληα ίδηα, νχηε απφ άπνςε ρξνληθήο 

δηάξθεηαο νχηε απφ άπνςε ζνβαξφηεηαο θαη ζπλεπεηψλ, ζε φινπο αλεμάξηεηα ηνπο 

αξξψζηνπο. Τπήξρε δειαδή θιηληθή πνιπκνξθία ησλ ςπρνπαζνινγηθψλ θαηλνκέλσλ 

ηεο πείλαο αλάινγα κε ηελ ηδηνζπζηαζία θαη ηνλ ραξαθηήξα ησλ αηφκσλ κε 

απνηέιεζκα απηά λα αληηδξνχλ δηαθνξεηηθά ζηελ πείλα. Ζ πξνέιεπζε επνκέλσο ησλ 

ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ ηεο λφζνπ ηεο πείλαο είλαη νξγαληθή, «θπζηνγελήο». 

Ζ ςπρνινγία ηνπ πιεζπζκνχ δηαγξαθφηαλ θαζαξά ζηα πξφζσπα ησλ 

πεξαζηηθψλ: «΋ινη γέξαζαλ κε κηαο θαη ζηα κάηηα ηνπο δσγξαθίζηεθε ε καύξε έγλνηα 

θαη ε αγσλία ε ζαλάζηκε».
53

 Ο παληθφο πνπ ε πείλα πξνθαινχζε, δσγξαθίδνληαλ 

νινδψληαλνο ζηα ρισκά θαη ζθειεησκέλα πξφζσπα. «Αλαδήηεζε ηξνθήο θαη 

αλεζπρία γηα ην αύξηνλ παίξλνπλ κνξθή θξπθνύ παληθνύ»,
54

 παξαηεξεί ν Γνχληαο.  

Οη άλζξσπνη έηξσγαλ φηη θη αλ έβξηζθαλ, ρσξίο επηινγή θαη δηάθξηζε γηαηί 

ηνπο θαηείρε ν θφβνο θαη ε αγσλία κελ ηπρφλ πάζνπλ αβηηακίλσζε ή πξήμηκν. 

Τπήξρε θχκα πνιπθαγίαο θαη βνπιηκίαο θαη φινη δηαξθψο καζνχζαλ. Τπήξρε γεληθφο 

εθλεπξηζκφο θαη ήηαλ δηάρπηε ε αλεζπρία ηεο πείλαο. Ζ βνπιηκία θαη ν παληθφο ήηαλ 

ηα θχξηα γλσξίζκαηα ηνπ ςπρνινγηθνχ θιίκαηνο ηεο επνρήο εθείλεο, κηαο επνρήο 

«πξαγκαηηθήο καλίαο επηβίσζεο», θαη απαληψληαη ζηα πξψηα ζηάδηα ηνπ ιηκνχ πξηλ 

εθδεισζνχλ νη ςπρηθέο δηαηαξαρέο ηεο λφζνπ ηεο πείλαο. Ήηαλ κηα αγσληψδεο 

πεξηζζφηεξν καδηθή αλαηαξαρή κπξνζηά ζην άγλσζην κειινχκελν, («άγρνο ηεο 

πείλαο»), παξά ςπρηθέο δηαηαξαρέο ηεο λφζνπ ηεο πείλαο.  

Ο παληθφο ηεο πείλαο ήηαλ ινηπφλ κηα αληίδξαζε έλζηηθηεο αλάγθεο, 

απνηέιεζκα νκαδηθήο ζηάζεο ηνπ πιεζπζκνχ ελάληηα ζηνλ θίλδπλν ηνπ ιηκνχ. Ήηαλ 

δειαδή εθδήισζε νκαδηθήο ςπρνινγίαο. Ζ πξνζσπηθφηεηα θπξηαξρήζεθε απφ ην 

ζπλαίζζεκα, ην νπνίν γέλλεζε ε καδηθφηεηα ηνπ θηλδχλνπ, κε απνηέιεζκα ε 

ςπρνινγία ηνπ πιήζνπο λα αληηθαηαζηήζεη ηελ ςπρνινγία ηνπ αηφκνπ, ζχκθσλα κε 

ηνπο ςπρηάηξνπο. 

Αλαθεξζήθακε παξαπάλσ ζε «άγρνο ηεο πείλαο», «λόζν ηεο πείλαο» θαη 

«ςπρνπαζνινγία ηεο πείλαο». ΢πλνςίδνληαο, λα δηεπθξηλίζνπκε φηη «άγρνο ηεο 

πείλαο» είλαη ν παληθφο θαη ε βνπιηκία πνπ δηαθαηείρε ηνπο αλζξψπνπο κπξνζηά ζηελ 

αλεζπρία ηνπο λα κελ πξνζβιεζνχλ απφ ηε «λόζν ηεο πείλαο», ε νπνία εθδεισλφηαλ 

θπξίσο κε ηε κνξθή νηδεκάησλ ζην ζψκα θαη αθνινπζνχζε ε θαηαζηξνθή 

νξγαληθψλ ζπζηεκάησλ. 

΋ζνη πξνζβιήζεθαλ φκσο απφ ηε λφζν ηεο πείλαο δελ ζεκαίλεη φηη 

εθδήισζαλ θαη ςπρηθέο δηαηαξαρέο. Μφλν φζνη ππνζηηίζηεθαλ γηα πνιχ θαηξφ θαη ηα 

νξγαληθά ηνπο ζπζηήκαηα ππέζηεζαλ αλεπαλφξζσηεο βιάβεο παξνπζίαζαλ ςπρηθέο 

δηαηαξαρέο, θαη ηειηθά ππέθππηαλ κέζα ζε δηάζηεκα 5 έσο 15 ή 20 εκεξψλ. Ζ 

γξήγνξε απηή έθβαζε νθείιεηαη ζην φηη κφλν νη απφιπηα εμαληιεκέλνη νξγαληζκνί, 

πνπ είραλ πηα ππνζηεί αλεπαλφξζσηεο νξγαληθέο βιάβεο, είραλ πξνζβιεζεί δειαδή 

απφ ηε «λφζν ηεο πείλαο», παξνπζίαδαλ ςπρηθέο δηαηαξαρέο («ςπρνπαζνινγία ηεο 

πείλαο»).  

Ο αζζελήο ν νπνίνο έπαζρε απφ ςπρηθέο δηαηαξαρέο εμαηηίαο ηεο πείλαο, 

αθνινπζνχζε κηα κε αλαζηξέςηκε πνξεία κέρξη ην ζάλαην, πνπ νη ςπρίαηξνη ηελ 

                                                 
52

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 302.  
53

 Γεκήηξεο Γιελφο, Τί είλαη θαη ηί ζέιεη ην ΔΑΜ, Ρήγαο, Αζήλα 1944, ζ. 33. 
54

 Γνχληαο, φ. π., ζ. 26. 
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δηαθξίλνπλ ζε ηξία ζηάδηα: ην δηεγεξηηθό (ή ππεξηνλίαο
55

), ηεο θαηάπησζεο (ή 

ππνηνλίαο
56

) θαη ην ηειηθό,
57

 ρσξίο σζηφζν απηφ λα ζεκαίλεη φηη ζε φινπο ηνπο 

αζζελείο εκθαλίδνληαλ ηα ηξία απηά ζηάδηα θαηά ηελ ίδηα ζεηξά, δηαδερφκελα ην έλα 

ην άιιν κε ηξφπν απαξέγθιηην.
58

 

Καηά ην δηεγεξηηθό ζηάδην, πνπ νλνκάδεηαη έηζη επεηδή ν άξξσζηνο 

παξνπζηάδεη ππεξηνληθέο εθδειψζεηο, ε αίζζεζε ηεο πείλαο είλαη έληνλε, ζπλερήο θαη 

πνιιέο θνξέο αλππφθνξε, ελψ δίλεη ζηνλ άξξσζην ηελ εληχπσζε ηνπ απφιπηνπ 

θελνχ ζηελ θνηιηά ηνπ. Ο άξξσζηνο αηζζάλεηαη έλα πεξίεξγν εζσηεξηθφ εθλεπξηζκφ, 

πνπ ηνλ επηηείλεη κηα αφξηζηε αλεζπρία θαη αγσλία, ελψ ζπλερψο ζέιεη λα θηλείηαη, 

λα θάλεη άζθνπεο πξάμεηο, λα πεξπαηά, θαη δηαξθψο αλαδεηά θάηη. Ζ κφλε ηνπ έγλνηα 

είλαη, ε κε θάζε ηξφπν εμεχξεζε ηξνθήο, γη‟ απηφ θαη θαηαθεχγεη ζηελ δεηηαληά ή 

ζηελ αιεηεία, ζηηο κηθξνθινπέο, θαη ζηελ ηφζν εμεπηειηζηηθή γηα ηελ αλζξψπηλε αμία 

αλαδήηεζε ηξνθίκσλ ζηα πην απίζαλα κέξε.  

Ο άξξσζηνο ραξαθηεξίδεηαη ινηπφλ απφ ππεξθηλεηηθφηεηα, δηεγεξηηθφηεηα, 

δσεξφηεηα ησλ αληηιήςεσλ θαη ησλ αηζζήζεσλ, δσεξή κλήκε, αζπληαμία αλάκεζα 

ζηηο πξνζέζεηο θαη ηηο πξάμεηο ηνπ, ηδεφξξνηα, αζηάζεηα ζηελ πξνζνρή θαη δηαηαξαρέο 

ζηε ζπλαηζζεκαηηθφηεηα. Ζ έθθξαζε ηνπ πξνζψπνπ είλαη ζηπγλή, ηξαβεγκέλε, 

δσεξή, κε εθθξαζηηθά κάηηα, ελψ κηα αδηφξαηε έθθξαζε αγσλίαο δηαγξάθεηαη ζηελ 

φιε θπζηνγλσκία ηνπ αξξψζηνπ. Ζ εμαζζέλεζε ησλ δπλάκεσλ είλαη ζεκαληηθή θαη ε 

απψιεηα ηνπ βάξνπο επίζεο. Σα νηδήκαηα θαλεξψλνπλ ηελ νιέζξηα πνξεία ηεο 

νξγαληθήο θαηάξξεπζεο. Ο άξξσζηνο φκσο είλαη ηθαλφο λα πεξπαηάεη, ελψ κφιηο θαη 

κεηά βίαο πξνδίδεη ηηο ςπρηθέο ηνπ αλσκαιίεο, ηηο νπνίεο πξέπεη λα πξνζέμνπκε θαη 

λα αλαδεηήζνπκε.  

 ΢ην ζηάδην ηεο θαηάπησζεο, νη ςπρηθέο δηαηαξαρέο επηηείλνληαη θαη 

επηβάιινληαη ζηνλ παξαηεξεηή. Ζ φιε εκθάληζε θαη ζπκπεξηθνξά ηνπ αξξψζηνπ 

δείρλνπλ κηα βαζηά ςπρηθή απνζχλζεζε θαη κηα κεηαβνιή ηεο ςπρηθήο ηνπ 

πξνζσπηθφηεηαο. Δίλαη έλα ιηπφζαξθν θαη νηδεκαηηθφ ξάθνο πνπ θείηεηαη πιένλ 

αθίλεην. Κνηκάηαη ή ξεκβάδεη πξνθέξνληαο ζηεξεφηππα θαηά θαηξνχο ηελ ίδηα πάληα 

ιέμε: «ςσκί…ςσκί…». Ζ αληίιεςε, ε αληίδξαζε θαη ε πξνζνρή είλαη ειαηησκέλεο. 

Ο άξξσζηνο ηξψεη αλ ηνπ πξνζθεξζεί θαγεηφ απφ έλζηηθην, αιιά δελ ζπλαηζζάλεηαη 

ηελ πείλα ζαλ κηα θαηάζηαζε ζπλεηδεηή, κηαο νξγαληθήο αλάγθεο πνπ ππάξρεη. Γελ 

ελδηαθέξεηαη γηα ηίπνηα. Γελ θαίλεηαη λα αθνχεη ηίπνηα. Γελ ελνριείηαη απφ ηίπνηα. 

Σν βιέκκα είλαη απιαλέο.  

Σα αηζζήκαηα ηεο αιιειεγγχεο θαη ηεο θηιαιιειίαο εμαθαλίδνληαη, ην 

αίζζεκα ηεο αηνκηθήο αμηνπξέπεηαο επίζεο, ελψ ην αίζζεκα ηεο αεδίαο απνπζηάδεη. Ο 

άξξσζηνο είλαη ηθαλφο λα θάεη νηηδήπνηε, θαη ζηα πξνρσξεκέλα ζηάδηα δελ 

απνθιείεηαη λα θηάζεη θαη ζηνλ θαληβαιηζκφ. Ζ αιινίσζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ έρεη 

πξνρσξήζεη ζε ηέηνην βαζκφ πνπ πνιινί άξξσζηνη θαηαληνχλ αγλψξηζηνη.  

Πξνο ην ηέινο ή ζρεδφλ ην ηέινο ηνπ δεχηεξνπ ζηαδίνπ, ν χπλνο είλαη ζπλερήο 

ή ελαιιάζζεηαη κε νλεηξνπνιήζεηο πνπ έρνπλ πεξηερφκελν ηελ ηξνθή,
59

 ε ςπρηθή 

                                                 
55

 Α. Λέθα, Ν. Αγγειφπνπινπ, Δηζαγσγή εηο ηελ ζπνπδήλ ησλ ςπρνπαζνινγηθώλ εθδειώζεσλ ηεο 

πείλεο, Ηαηξηθή Πξφνδνο, Αζήλα 1946, ζ. 254. 
56

  Α. Λέθα, Ν. Αγγειφπνπινπ, φ. π. 
57

 Γηα ιεπηνκεξέζηεξε αλάιπζε, βι. ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζζ.  

329-353. 
58

 Α. Λέθα, Ν. Αγγειφπνπινπ, φ. π. 
59

 Σα φλεηξα πνιιψλ αλζξψπσλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο, πνπ ην ςσκί απνηέιεζε ζπάλην είδνο, είδνο 

πνιπηειείαο, είραλ σο ζέκα ηνπο ην θαγεηφ. Απηφ φκσο δελ ήηαλ ραξαθηεξηζηηθφ κφλν φζσλ 

παξνπζίαδαλ ςπρηθέο δηαηαξαρέο, αιιά φισλ φζσλ ην κπαιφ ηνπο απαζρνινχζε ην θαγεηφ. Σν 

αίζζεκα ηεο αληθαλνπνίεηεο πείλαο δειαδή ήηαλ έλα αηέιεησην καξηχξην, απφ ην νπνίν δελ 

θαηφξζσλε λα ηνπο απαιιάμεη νχηε ν χπλνο. Υαξαθηεξηζηηθφ είλαη ην φλεηξν πνπ πεξηγξάθεη ε Η. 
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θαηάζηαζε ηνπ αξξψζηνπ επηδεηλψλεηαη, ν νξίδνληαο ηεο ζπλείδεζεο φιν θαη 

ζηελεχεη, ελψ ε αθηλεζία θαη ε αδξάλεηα πξνκελχνπλ ηε γξήγνξε ιχζε ηνπ δξάκαηνο 

πνπ επέξρεηαη πνιιέο θνξέο απξφνπηα θαη δξακαηηθά.  

Σν ρεηξφηεξν θαη ίζσο ην ραξαθηεξηζηηθφηεξν γεγνλφο ηνπ ζηαδίνπ απηνχ, 

είλαη ε άκβιπλζε ηνπ αηζζήκαηνο ηεο αεδίαο, πνπ καδί κε ηελ έιιεηςε θάζε 

αηζζήκαηνο αηνκηθήο, αιιά θαη αλζξψπηλεο αμηνπξέπεηαο, ππνβηβάδνπλ ηνλ άξξσζην 

ζην επίπεδν ηνπ δψνπ.  

Κακηά αεδία, θαλέλα αίζζεκα απνηξνπηαζκνχ δελ ζηακαηά ηελ αθαηάζρεηε 

απηή βνπιηκία γηα νηηδήπνηε κπνξεί λα είλαη φρη θαγψζηκν, αιιά απιψο θαηαπφζηκν. 

«Τν πεηλαζκέλν πιάζκα δεηάεη νπσζδήπνηε λα ηθαλνπνηήζεη ηα πξσηόγνλα έλζηηθηά 

ηνπ: λα θάεη, λα θάεη νηηδήπνηε, αθόκε θαη ζθνππίδηα!».
60

  

Ζ πείλα ινηπφλ έζπξσρλε ηνλ άλζξσπν ζε ζεκείν πξσηνγνληζκνχ (ή 

παιηλδξφκεζεο) θαη απνθηήλσζεο. «Η γεληθή απνθηήλσζε ηνπ ιανύ ζπκπιεξώλεηαη 

θάζε κέξα πνπ πεξλά»,
61

 παξαηεξνχζε ν Γνχληαο. Οχηε αεδία, νχηε απνηξνπηαζκφο, 

νχηε ζεβαζκφο γηα ην ζάλαην, νχηε ζηνηρεηψδεο αιιειεγγχε γηα ηνλ ζπλάλζξσπν. 

Αληίζεηα, φιε ε ςπρηθή πξνζσπηθφηεηα ηνπ αξξψζηνπ δηαηειεί ζε παιηλδξφκεζε 

(régression) θαη θπξηαξρείηαη απφ ηελ άθακπηε θαη ηπθιή δχλακε ηνπ ελζηίθηνπ. 

 Ζ ζθέςε δειαδή ζα γλψξηζκα ηεο εμειηγκέλεο πξνζσπηθφηεηαο ππνρσξεί 

κπξνζηά ζε κηα πξσηφγνλε δξάζε, πνπ απνβιέπεη απνθιεηζηηθά ζηελ άκεζε 

ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ. «Καζώο θαίλεηαη ζηγά-ζηγά αιιά ζίγνπξα πιεζηάδεηε ζηελ 

πξσηόγνλε θαηάζηαζε ησλ αλζξώπσλ, δειαδή ηελ νπζία ηεο ππάξμεσο πνπ απνηειεί 

ην θπλήγη ηεο ηξνθήο», έγξαςε ζηνλ Γνχληα έλαο θίινο ηνπ.
62

 Αιιά θαη ν Μαξνπδήο 

δηαπίζησλε πσο «ην βνύλεπξν ηεο πείλαο μππλά ηνλ πξσηόγνλν άλζξσπν. Μέζα ζηνλ 

παληθό, ξίρλεηαη θαη αξπάδεη ηελ ηξνθή ηνπ αιινπλνύ, γθξεκίδεη ηα θαζηεξσκέλα 

θξάγκαηα, ζα δών κ‟ αθξηζκέλν ζηόκα νξκά, θνβεξίδεη, εγθιεκαηεί».
63

  

Σν ιεγφκελν «έλζηηθην ηεο απηνζπληήξεζεο», ππφ ηηο ζπλζήθεο έληνλεο θαη 

παξαηεηακέλεο πείλαο ζπξψρλεη ηνλ άλζξσπν ζε πξάμεηο πνπ είλαη απεηιή γηα ηελ 

πγεία θαη ηνλ εαπηφ ηνπ, θαη δελ ιεηηνπξγεί πξνζηαηεπηηθά. Ο πεηλαζκέλνο αδηαθνξεί 

γηα ηνπο θηλδχλνπο πνπ αληηκεησπίδεη, αξθεί κφλν λα θζάζεη ηνλ επηδησθφκελν 

ζθνπφ. Να θάεη νηηδήπνηε κπνξέζεη λα βξεη θαη κε θάζε ηίκεκα. Σν έλζηηθην ηεο 

απηνζπληήξεζεο επνκέλσο θαηαιήγεη ζε αληίζεηνπο ζθνπνχο απφ εθείλνπο πνπ 

εμππεξεηεί, φηαλ νη ζπλζήθεο ην αλαγθάζνπλ, εμεγνχλ νη ςπρίαηξνη.  

Ζ πείλα επνκέλσο επηβάιιεηαη ζηνπο ππφινηπνπο θαζνξηζηηθνχο παξάγνληεο 

ηεο αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξάο, φπσο είλαη κεηαμχ άιισλ ε αλάγθε γηα 

απηνπξνζηαζία, κε απνηέιεζκα «ην έλζηηθην ηεο απηνζπληήξεζεο» (ή κε άιια ιφγηα 

ε ζέιεζε γηα δσή) λα εμαθαλίδεηαη, παξαρσξψληαο ηελ ζέζε ηνπ ζηελ απάζεηα θαη 

ηελ αδηαθνξία.
64

 

                                                                                                                                            
Σζάηζνπ ζην εκεξνιφγηφ ηεο. «Έβιεπα ην πην ζαπκάζην όλεηξν. Έλα πνιύ καθξύ ηξαπέδη ζηνιηζκέλν κε 

ηα πην όκνξθα θαγεηά θαη γιπθά…»: Σζάηζνπ, φ. π., ζ. 27.  
60

 Γνχληαο, φ. π., ζ. 139. 
61

 Γνχληαο, φ. π.,  ζ. 99. 
62

 Γνχληαο, φ. π., ζ. 131. 
63

 Μαξνπδήο, ζ. 31. 
64

 Pitrim A. Sorokin, Man and Society in calamity: The effects of war, revolution, famine, pestilence 

upon human mind, behavior, social organization and cultural life, New York 1943, ζζ. 56, 59.  

Δλδεηθηηθφ ηεο απειπηζίαο ζηελ νπνία κπνξεί λα νδεγήζεη ε πείλα ηνλ άλζξσπν είλαη ε πξσηνβνπιία 

ησλ θαηνίθσλ ηεο Κχκεο (πνπ ηελ ηειεπηαία ζηηγκή απέηξεςε ν Μεηξνπνιίηεο Καξπζηίαο θαη 

΢θχξνπ) λα δεηήζνπλ απφ ηνλ ηηαιηθφ ζηξαηφ λα ηνπο θνλεχζεη, ψζηε λα ιπηξσζνχλ κηα ψξα 

λσξίηεξα απφ ηα καξηχξηα ηεο πείλαο: «Ο Μεηξνπνιίηεο Καξπζηίαο θαη ΢θχξνπ πξνο ηνλ Δμνρφηαηνλ 

επί ηνπ Δπηζηηηζκνχ Τπνπξγφλ», Αξρείν Νηθφιανπ Γέα (Α. Δ. 262, ΦΑΚ. 6), Ηζηνξηθφ Αξρείν 

Μνπζείνπ Μπελάθε. Αλ θαη αγλννχκε αλάινγα άιια πεξηζηαηηθά αλζξψπσλ πνπ λα απηνθηφλεζαλ ή 

λα ζέιεζαλ λα απηνθηνλήζνπλ εμαηηίαο ηεο πείλαο (νη ςπρίαηξνη ηνπιάρηζηνλ ζην βηβιίν ηνπο δελ 
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«Η πείλα θαη ε αζιηόηεηα, ε έιιεηςε θάζε έλλνηαο δηνηθήζεσο θαη ην έλζηηθην 

ηεο απηνζπληεξήζεσο έθεξε ζηελ επηθάλεηα όιεο ηηο ζθνηεηλέο νξκέο ησλ 

αλζξώπσλ»,
65

 αληηιακβάλεηαη ν Γνχληαο, αιιά θαη ν Υξεζηίδεο πνιχ ζσζηά 

ζρνιηάδεη φηη «ην έλζηηθην ηεο απηνζπληήξεζεο βνπβαίλεη όιεο ηηο θσλέο»,
66

 

ππνλνψληαο φηη θαζηζηά ηνλ άλζξσπν ηθαλφ, πξνθεηκέλνπ λα επηβηψζεη γηα ηα πάληα, 

θαηαξγψληαο ηνπο δηζηαγκνχο ηνπ.  

΋πσο εμεγνχλ νη ςπρίαηξνη, ε πείλα θαζηζηά παληνδχλακν ην έλζηηθην, κε 

απνηέιεζκα ν πνιηηηζκφο λα θαηαξξέεη θαη λα εμαθαλίδεηαη θαη ν άλζξσπνο λα 

κεηακνξθψλεηαη ζε «ελζηηθηψδηθν άλζξσπν», ν νπνίνο αξλνχκελνο ηνλ 

εμαλζξσπηζκφ πνπ αληηπξνζσπεχεη ν πνιηηηζκφο, ζέηεη ζηελ ππεξεζία ηνπ 

ζπλαηζζήκαηνο ηε ζθέςε, θαη ππνηάζζεη ην ινγηθφ ζην πάζνο θαη ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα ζηελ ππνθεηκεληθφηεηα. 

 Σν ηειηθό ζηάδην είλαη εθείλν πνπ δηαξθεί ιίγεο κφλν κέξεο γηα λα θαηαιήμεη 

ηειηθά ζην ζάλαην. Ο άξξσζηνο βξίζθεηαη πηα ζε θσκαηψδε ή ππνθσκαηψδε 

θαηάζηαζε, κε ζηηγκηαίεο αλαιακπέο, πνπ γίλνληαη φιν θαη πην ζπάληεο. Άιινηε πάιη 

παξαιεξεί. Ζ αδηαθνξία γηα ηξνθή είλαη πιήξεο, ελψ θαη θαηά ηα δηαζηήκαηα ηεο 

αλαιακπήο δελ δείρλεη θαλέλα ελδηαθέξνλ νχηε γηα ην ςσκί, νχηε γηα ηελ ηξνθή, 

φπνηα θη αλ είλαη. Γχζθνια κπνξεί θαλείο λα ηνλ απνζπάζεη απφ ην «μχπλην θψκα», 

φπνπ είλαη βπζηζκέλνο, ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο κε αλνηρηά ηα κάηηα ζαλ λα βιέπεη.  

Ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ν άξξσζηνο 

πεζαίλεη, αλαθέξνπλ νη ςπρίαηξνη. Αλ θαη ν άξξσζηνο βξίζθεηαη ζε θψκα, ην νπνίν 

είλαη δεισηηθφ ηνπ επεξρφκελνπ ηέινπο, ππάξρνπλ ζηηγκέο πνπ ζπλέξρεηαη θαη έρεη 

πεξηνξηζκέλε επηθνηλσλία κε ην πεξηβάιινλ. Σν παξάδνμν σζηφζν είλαη πσο ν 

ζάλαηνο επέξρεηαη ζε ζηηγκέο πνπ ν άξξσζηνο έρεη αλαθηήζεη ηηο αηζζήζεηο ηνπ θαη 

θαίλεηαη λα παξνπζηάδεη πεξηζζφηεξε δηαχγεηα. Πεζαίλεη θαζψο κηιάεη ή θαζψο 

πξνζπαζεί λα απαληήζεη. Δίλαη έλαο ζάλαηνο απξφνπηνο, δξακαηηθφο, ζαλ ηνλ ζάλαην 

απφ αλαθνπή ή απφ ζπγθνπή ηεο θαξδηάο…
67

 

Αιιά ε πείλα εθηφο απφ ςπρνινγηθέο ζπλέπεηεο, είρε ζεκαληηθέο επηπηψζεηο 

ζηελ θπζηθή θίλεζε ηνπ πιεζπζκνχ (εθηφο απφ ηελ αχμεζε ησλ ζαλάησλ, επέδξαζε 

ζε νξηζκέλεο πεξηνρέο  αξλεηηθά θαη ζηνλ αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ), ελψ εμέιαβε θαη 

θνηλσληθέο πξνεθηάζεηο.  

Δμαηηίαο ηεο παξάλνηαο πνπ ραξαθηήξηδε ηηο ςπρηθέο δηαηαξαρέο θαη ηε 

δπζθνξία, έμαςε θαη γθξίληα πνπ πξνθαινχζε, νη ελδννηθνγελεηαθέο ζπγθξνχζεηο 

ήηαλ ζπρλφηαηεο θαη γηα αζήκαληεο αθνξκέο, νη ζθελέο δεινηππίαο ήηαλ ζε εκεξήζηα 

                                                                                                                                            
αλαθέξνπλ πεξηζηαηηθά απηνθηνλίαο) ην πεξηζηαηηθφ πνπ δηαδξακαηίζηεθε ζηελ Κχκε δηαςεχδεη ηνλ 

ηζρπξηζκφ φηη ε πείλα δελ πξνθάιεζε απηνθηνληθέο ηάζεηο θαη φηη θαλείο ζρεδφλ απφ ηνπο δπζηπρείο 

πεηλαζκέλνπο δελ ζθέθηεθε λα επηηαρχλεη ην θνβεξφ ηνπ πεπξσκέλν, φπσο αλαθέξεη ν Μηιιηέμ: Ρνδέ 

Μηιιηέμ, Ηκεξνιόγην θαη καξηπξίεο. Αλαδξνκή ζηνπο ρεηκώλεο 1940-42, ζζ. 86-87. 
65

 Γνχληαο, φ. π., ζ. 93. 
66

 Υξεζηίδεο, φ. π., ζ. 172. 
67

 ΢ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ εθαηνκκχξηα άλζξσπνη ζε φιν ηνλ θφζκν ππέθεξαλ απφ ηελ πείλα θαη 

εθδήισζαλ ηα ζπκπηψκαηα θαη ηελ πξσηφγνλε ζπκπεξηθνξά, πνπ πεξηγξάςακε. Ο Έιιελαο ηζηνξηθφο 

Πξνθφπηνο αλαθέξεη γηα ηελ πείλα πνπ έπιεμε ηνπο ρσξηθνχο ηεο θεληξηθήο Ηηαιίαο ηα ρξφληα ηνπ 

ειιελν-γνηζηθνχ πνιέκνπ: «απνζηεσκέλνη θαη θίηξηλνη ζην πξόζσπν, κε δέξκα μεξακέλν ίδην κε πεηζί, 

νη πεηλαζκέλνη ζσξηάδνληαλ απνθακσκέλνη ζην έδαθνο κε όςε ζαζηηζκέλε, βιέκκα ηξειό θαη 

ηξνκαγκέλν. Αλ θάπνηνη πέζαηλαλ από αζηηία, θάπνηνπο άιινπο ηνπο ζθόησλε ην θαγεηό. Δπεηδή κέζα 

ηνπο είρε ζβήζεη θαη ε ηειεπηαία ζπίζα δσήο, έπξεπε λα ηνπο δώζεηο ην θαγεηό ιίγν-ιίγν, όπσο ζηα 

λενγέλλεηα. Αιιηώο πέζαηλαλ, επεηδή δελ κπνξνύζαλ λα ρσλέςνπλ ηελ ηξνθή. Υπήξμαλ αθόκα θαη 

πεξηπηώζεηο κεξηθώλ πνπ ζπξσγκέλνη από ηελ πείλα ηξάθεθαλ κε αλζξώπηλν θξέαο»: Αλαθέξεηαη ζην 

Massimo Montanori, Πείλα θαη αθζνλία ζηελ Δπξώπε, Διιεληθά Γξάκκαηα, Αζήλα 1997, ζζ. 22-23.   
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δηάηαμε, ηα δηαδχγηα πνιιαπιαζηάζηεθαλ
68

, ελψ ηα ζπζζίηηα πξνθαινχζαλ επζημία 

ζηνπο ζηηηδφκελνπο. «΋ινη είκαζηε επεξέζηζηνη. Με θπξηεύεη ιηπνζπκία όηαλ βξίζθνκαη 

κέζα ζε πιήζνο αλζξώπσλ. Θέισ λα ρηππήζσ όπνηνλ βξσ κπξνζηά κνπ»,
69

 νκνινγεί 

έλαο άλζξσπνο.  

Ζ έληνλε θαη παξαηεηακέλε πείλα ζπλεηέιεζε επίζεο ζηνλ πεξηνξηζκφ ηεο 

ζεμνπαιηθήο δξαζηεξηφηεηαο ησλ δεπγαξηψλ, αιιά θαη ζηηο δηαηαξαρέο ηεο έκκελεο 

ξνήο ησλ γπλαηθψλ, κε απνηέιεζκα λα παξαηεξεζεί (φπσο ζα δνχκε ζην δεχηεξν 

κέξνο ηεο κειέηεο) ζε νξηζκέλεο πεξηνρέο, κείσζε ησλ γελλήζεσλ ζηελ δηάξθεηα ηεο 

Καηνρήο θαη πξφσξεο γελλήζεηο παηδηψλ πνπ ζπλήζσο δελ επηδνχζαλ.
70

 Σέηνηνπ 

είδνπο αιιαγέο φκσο ζεσξνχληαη αλακελφκελεο ζε ζπλζήθεο έληνλεο πείλαο δηφηη ε 

δηνρέηεπζε ελέξγεηαο ζε ζεμνπαιηθέο δξαζηεξηφηεηεο ζα ζπληεινχζε ζηελ πεξαηηέξσ 

εμαζζέληζε θαη απνδπλάκσζε ηνχ ήδε ηαιαηπσξεκέλνπ νξγαληζκνχ.
71

 

Ζ πείλα θαζψο αλαζηέιιεη θαη θαηαξγεί ηνλ αλψηεξν ςπρηζκφ, 

αλαδσππξψλνληαο ηνλ θαηψηεξν, ζπληειεί ζην λα κελ εκπλέεη ν ζάλαηνο ζηνπο 

αλζξψπνπο νχηε θφβν, νχηε ζεβαζκφ. Αληίζεηα, γίλεηαη παηρλίδη ή θαη κέζν 

επηβίσζεο. Άιινηε ε ζέα ελφο πηψκαηνο πξνθαινχζε εζηθή θαη ςπρηθή θξίζε, αιιά 

ζηελ Καηνρή ήηαλ θάηη ην αδηάθνξν θαη ην ζπλεζηζκέλν.
72

  

«Έρνπκε ζπλεζίζεη, γξάθεη ν Υξεζηίδεο. Η αγσλία θαη ε θαηάπιεμε πνπ 

αηζζάλζεθα ηηο πξώηεο ώξεο πνπ είδα ράκνπ άλζξσπν μπιηαζκέλν, δελ ππάξρνπλ πηα». 

Αιιά θαη ν Παλζέιελνο δηαπηζηψλεη πσο, «πεζακέλνη κέζα ζην δξόκν θαη θαλείο πηα 

δελ ηνπο πιεζηάδεη…Καλείο δελ ηαξάζζεηαη πηα».
73

 «΋ηαλ θάπνηε είδα λα μεςπρά 

θάπνηνο εηο ηνλ δξόκνλ, δελ αηζζάλζεθα νύηε θόβνλ νύηε ζιίςηλ, νύηε νίθηνλ θαη κνπ 

έθαλε εληύπσζε ε ζεξησδία πνπ ππήξρε κέζα κνπ…»,
74

 ζα εθκπζηεξεπηεί αξγφηεξα 

θάπνηνο.  

Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε πεξηγξαθή ηνπ Θενηνθά γηα ηελ αιιαγή ηεο 

ςπρνινγίαο ηνπ πιήζνπο κπξνζηά ζην ζάλαην: 

 «Φαίλεηαη πσο ζπλεζίζακε θαη ηίπνηα πηα δελ θάλεη εληύπσζε ζε θαλέλαλ. 

Μηα κεγάιε, νκαδηθή αλαηζζεζία εκπξόο ζηνλ αθαηάπαπζην θίλδπλν. Αλαηζζεζία, 

παρπδεξκία, ξνπηίλα. Απηφ πνπ νη ςπρίαηξνη επηζηεκνληθά απνθαινχλ 

«παιηλδξφκεζε», «νπηζζνδξφκεζε», ν Θενηνθάο, κελ γλσξίδνληαο θπζηθά ηελ 

ζρεηηθή νξνινγία, ην πεξηγξάθεη σο «κηα εηδηθή ζθιεξαγσγία νξηζκέλσλ 

αηζζεκάησλ» κε απνηέιεζκα «πξώηα καζαίλεη θαλείο λα αδηαθνξεί γηα ην ζάλαην ησλ 

μέλσλ, ησλ αγλώζησλ. Όζηεξα ζηγά-ζηγά ζπλεζίδεη λα αδηαθνξεί γηα ην ζάλαην 

πξνζώπσλ γλσζηώλ ή θαη πξνζθηιώλ, ζην ηέινο αδηαθνξεί θαη γηα ην δηθό ηνπ 

ζάλαην».
75

  

Ζ αδηαθνξία πνπ επηδείθλπε ν πιεζπζκφο θαηά ηελ Καηνρή απέλαληη ζηνλ 

ζάλαην ζρνιηάζηεθε θαη απφ ηνλ Υξεζηίδε: «Τώξα θαηαιαβαίλνπκε θαιύηεξα απηό 
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 «Έλα δεπγάξη Αζελαίσλ ηεο κεζαίαο ηάμεο ρψξηζε κεηά απφ έλαλ έληνλν θαβγά, ν νπνίνο μεθίλεζε 

αθνχ ν ζχδπγνο απηνζεξβηξίζηεθε κηα κέξα απφ κηα πξνπνιεκηθή καξκειάδα πνπ θξαηνχζε ε γπλαίθα 

ηνπ γηα ψξα αλάγθεο», Mazower, φ. π., ζ. 69. 
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 Mazower, φ. π., ζ. 70. 
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 Sorokin, φ. π., ζ. 60. 
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 «Ο ίδηνο ν ζάλαηνο-νη ζπλεηξκνί ηνπ, νη ηειεηνπξγίεο θαη ην λφεκά ηνπ-κεηαβιήζεθε δξακαηηθά. Ζ 

ειιεληθή Οξζνδνμία θαη ε ιατθή παξάδνζε ήζειαλ νη δσληαλνί λα ηεξνχλ νξηζκέλα έζηκα πξνο ηηκήλ 

θαη θξνληίδα ησλ πεζακέλσλ. Απηά φκσο ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο έπξεπε λα εγθαηαιεηθζνχλ, 

πξνμελψληαο ζηηο ηεζιηκκέλεο νηθνγέλεηεο πξφζζεηε ιχπε θαη ληξνπή»: Mazower, φ. π., ζ. 67. 
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 Παλζέιελνο, φ. π., ζ. 144. 
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 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο,  Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 16. 
75

 Θενηνθάο, φ. π., ζ. 391. 
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πνπ καο θαηλόηαλ πάληα αθαηαλόεην: ηελ αδηαθνξία πνπ δείρλνπλ νη ζηξαηηώηεο γηα 

ηνπο ζπληξόθνπο ηνπο πνπ ζθνηώλνληαη ή πιεγώλνληαη δίπια ηνπο».
76

 

Ζ πείλα επνκέλσο σζψληαο ηνπο αλζξψπνπο ζε έλα μέθξελν θπλήγη 

αλαδήηεζεο ηξνθήο θαηαξξέεη ηνπο εζηθνχο θξαγκνχο
77

 θαη «κεηαβάιιεη ηηο ηδέεο, ηηο 

απφςεηο, ηηο πεπνηζήζεηο, ηηο ηδενινγίεο ηνπο»
78

 θαζηζηψληαο ηνπο ηθαλνχο λα 

αληηκεησπίζνπλ αθφκε θαη ηνλ ζάλαην κε αδηαθνξία, εθηφο απφ απηήλ ηελ ίδηα. Γη‟ 

απηφ θαη «ήηαλ ζπλεζηζκέλν ην ζέακα εγθαηαιειεηκκέλσλ βξεθψλ θαη παηδηψλ, αιιά 

θαη κεηέξσλ πνπ κφλεο ηνπο κεηέθεξαλ ηα λεθξά παηδηά ηνπο ζηα λεθξνηαθεία θαη ηα 

εγθαηέιεηπαλ αδάθξπηα πξνο ηαθή, ζπεχδνληαο λα ζπλερίζνπλ ηελ επαηηεία ηνπο γηα 

λα εμαζθαιίδνπλ ιίγε ηξνθή ζηα άιια εηνηκνζάλαηα παηδηά ηνπο».
79

  

Καζψο ινηπφλ ππφ ην «θαζεζηψο» ηεο έληνλεο θαη παξαηεηακέλεο πείλαο, ε 

πξνζσπηθφηεηα ησλ αλζξψπσλ «νπηζζνδξνκνχζε», κε άιια ιφγηα νη άλζξσπνη 

πξνζπαζνχζαλ λα ηθαλνπνηήζνπλ άκεζα ηηο αλάγθεο ηνπο φρη κε ηελ ζθέςε (πνπ 

απνηειεί ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ηνπ πνιηηηζκέλνπ αλζξψπνπ), αιιά κε ην 

έλζηηθην, θαηαλννχκε γηαηί ε εγθιεκαηηθφηεηα ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο 

παξνπζίαζε θαηαπιεθηηθή άλνδν. 

 «Απάηεο, θινπέο, δηαξξήμεηο, εγθιήκαηα απμάλνληαη κε επηηαρπλόκελν 

ξπζκό»,
80

 ζεκείσλε ζην εκεξνιφγην ηνπ ν Μαξνπδήο, ελψ ζηελ επφκελε θξάζε 

ζπλνςίδεηαη ν ηξφπνο πνπ ζπλδέεηαη ε πείλα κε ηελ εγθιεκαηηθφηεηα: «Η πείλα 

εμαγξηώλεη ηνπο αλζξώπνπο θαη ακβιύλεη ηηο ζπλεηδήζεηο, ε ιεζηεία είλαη ιύηξσζε από 

ηελ πείλα θαη ε ιεειαζία ζεξαπεύεη ηηο ζηεξήζεηο […]».
81

 

Δθθξεκεί φκσο ε απάληεζε ζην εξψηεκα, αλ πξάγκαηη ε πείλα 

ρξεζηκνπνηήζεθε ζηελ Καηνρή σο φπιν απφ ηνπο θαηαθηεηέο, φπσο ππνζηεξίδνπλ νη 

ςπρίαηξνη.  

Αδηακθηζβήηεηα, φπσο καξηπξνχλ ηα εκεξνιφγηα θαη νη αθεγήζεηο 

αλζξψπσλ πνπ βίσζαλ ηνλ παληθφ θαη ηελ βνπιηκία πνπ ε πείλα πξνθαινχζαλ, κφλε 

έγλνηα ησλ πεξηζζνηέξσλ ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ήηαλ λα γεκίζνπλ ην άδεην 

ζηνκάρη ηνπο θνβνχκελνη κε πξνζβιεζνχλ απφ ηε «λφζν ηεο πείλαο». Πνιχ 

κεγαιχηεξε δε ήηαλ ε αλεζπρία εχξεζεο ηξνθήο γηα εθείλνπο πνπ είραλ ήδε 

πξνζβιεζεί απφ ηε λφζν θαη είραλ εθδειψζεη ηα ςπρνπαζνινγηθά ηεο ζπκπηψκαηα.  

΢‟ απηφ ινηπφλ απνζθνπνχζαλ νη θαηαθηεηέο; ΢ηελ εμαζιίσζε ηνπ 

πιεζπζκνχ ψζηε κφλε επηδίσμή ηνπ λα είλαη ε εμαζθάιηζε ηεο ηξνθήο ηνπ θαη φρη ε 

επαλάθηεζε ηεο ειεπζεξίαο ηνπ;  

Οη ςπρίαηξνη δίθαηα ππνζηεξίδνπλ φηη νη θαηαθηεηέο απαληνχζαλ ζηηο 

αληηζηαζηαθέο ελέξγεηεο κε απαγνξεχζεηο δηαλνκήο ηξνθίκσλ θαη θαηαζηξνθέο 

ρσξηψλ θαη θαιιηεξγεηψλ, θαηαδηθάδνληαο ηνπο θαηνίθνπο ηνπο ζε πείλα. Απηφ 

άιισζηε ην επηβεβαηψλνπλ θαη νη εθζέζεηο ηνπ Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ, φπσο έρνπκε ήδε 
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 Υξεζηίδεο, φ. π., ζ. 172. 
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 Δλδεηθηηθφ ηεο εμάιεηςεο ησλ εζηθψλ θξαγκψλ είλαη ην γεγνλφο φηη ε πείλα ή ε απεηιή ηεο πείλαο 
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62. Υαξαθηεξηζηηθφ είλαη ην πεξηζηαηηθφ πνπ αθεγείηαη ν Σάθεο Μπελάο ζην βηβιίν ηνπ Τεο Καηνρήο 
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Βι. επίζεο Violetta Hionidou, Famine and death in occupied Greece, 1941-1944, Cambridge 

university press, 2006, ζ. 98. 
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 «Αη ζπλέπεηαη ηνπ επηζηηηζηηθνχ πξνβιήκαηνο δηα ηελ παηδηθήλ ειηθίαλ ελ Διιάδη», Αξρείν 

Αξηζηνηέιε Κνπηζνπκάξε (ΦΑΚ. 20), Δ. Λ. Η. Α. 
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 Μαξνπδήο, φ. π., ζ. 78.  
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αλαθέξεη ζην εηζαγσγηθφ ζεκείσκα ηεο κειέηεο, νη νπνίεο απνδεηθλχνπλ φηη ζηελ 

πξνζπάζεηά ηνπο νη θαηαθηεηέο λα δηαηεξήζνπλ ηελ θπξηαξρία ηνπο ρξεζηκνπνίεζαλ 

πξάγκαηη ηελ πείλα σο έλα επηπιένλ «φπιν» ζηνλ αγψλα ηνπο κε ηνπο αληάξηεο.   

Οη πεξηζζφηεξνη ηζηνξηθνί σζηφζν δελ αλαγλσξίδνπλ ζηνπο θαηαθηεηέο 

πξφζεζε λα πεηλάζεη ν ειιεληθφο ιαφο. Δθείλν πνπ παξαδέρνληαη είλαη ε αδηαθνξία 

ηνπο γηα ηελ επηζηηηζηηθή θαηάζηαζε ηνπ ιανχ (επηξξίπηνληαο νη κελ Γεξκαλνί ηελ 

επζχλε γηα ηνλ επηζηηηζκφ ηνπ ζηνπο Ηηαινχο, θαη εθείλνη ζηνπο πξψηνπο
82

), ε νπνία 

επέηεηλε ην πξφβιεκα. 

΋πσο αλαθέξεη ν Mazower, αλ θαη ππήξρε ε γεληθή πεπνίζεζε φηη πίζσ απφ 

ηε ιηκνθηνλία βξηζθφηαλ κηα ζπλεηδεηή γεξκαληθή πνιηηηθή γελνθηνλίαο, ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα, δελ ππήξρε γεξκαληθφ ζρέδην εμφλησζεο,
83

 ελψ θαη ν Φιάτζεξ 

αλαθέξεη πσο αλ θαη ρσξίο ηελ αμνληθή εηζβνιή ε Διιάδα δελ ζα είρε δνθηκάζεη ηελ 

ηξνκαθηηθή εκπεηξία ηεο πείλαο, ζα απνηεινχζε ππεξαπινχζηεπζε λα θαηαινγίζεη 

θαλείο απνθιεηζηηθψο ηηο επζχλεο ζηελ θαθή ζέιεζε ησλ ηξηψλ θαηνρηθψλ δπλάκεσλ, 

απφ ηηο νπνίεο θπξίσο νη Γεξκαλνί θαηεγνξνχληαη γηα ζπζηεκαηηθή γελνθηνλία.
84

 

΢ηελ αληίπεξα φρζε, ν Θσκαδάθεο ππνζηεξίδεη φηη ε επίηαμε εθεδξηθψλ 

απνζεκάησλ βαζηθψλ εηδψλ ππήξμε πνιηηηθή εμάληιεζεο,
85

 ελψ θαη ε ΢ακίνπ 

αλαθεξφκελε ζηελ πείλα ηζρπξίδεηαη φηη απηή ππήξμε απνηέιεζκα ηαθηηθήο ησλ 

ληθεηψλ.
86

 ΢χκθσλνο κε ηνπο ςπρηάηξνπο, ν Γαζπαξηλάηνο ππνζηεξίδεη φηη κε ηελ 

πείλα θαη ηελ εμαζιίσζε νη θαηαθηεηέο πξνζπαζνχζαλ λα απνδπλακψζνπλ ηελ 

αληηζηαζηαθή δξάζε θαη λα ππνρξεψζνπλ ηνλ ειιεληθφ ιαφ λα ζηξαθεί πξνο απηνχο, 

δεηψληαο δνπιεηά ζηα εξγνζηάζηα ηεο Γεξκαλίαο,
87

 γη‟ απηφ σο «εξγνδφηεο» 

ππφζρνληαλ, κέζσ πξνπαγάλδαο, θαιφ εκεξνκίζζην, πινχζην θαγεηφ, ηαηξηθή 

θξνληίδα θαη πξφλνηα. 
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1945, ζ. 8. 
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Πνηα ε άπνςε φκσο ησλ ΢πκκάρσλ αιιά θαη ησλ ίδησλ ησλ θαηεγνξνπκέλσλ, 

ησλ Γεξκαλψλ, γηα ηελ πείλα; ΢χκθσλα κε ηνλ Mazower, νη ΢χκκαρνη ηελ επνρή ηνπ 

πνιέκνπ πξνπαγάλδηδαλ φηη νη Γεξκαλνί είραλ αθήζεη επίηεδεο ηνπο Έιιελεο λα 

ιηκνθηνλήζνπλ πξνθεηκέλνπ λα ηνπο θαηαζηήζνπλ ζθιάβνπο
88

. Έηζη, ζεκεηψλεη ν 

Φιάτζεξ, ε βξεηαληθή πξνπαγάλδα δηαθήξπηηε φηη κφλνλ «ε ζπκκαρηθή λίθε ζεκαίλεη 

ηξνθή γηα ηελ Δπξψπε».
89

  

 Οη δπλάκεηο ηνπ Άμνλα απφ ηελ πιεπξά ηνπο, παξνπζίαδαλ ην ιηκφ ζαλ 

πξφβιεκα πνπ είρε πξνθιεζεί απφ ηνλ λαπηηθφ απνθιεηζκφ ησλ Βξεηαλψλ θαη 

πξφηεηλαλ λα αξζεί απηφο, ψζηε λα γίλεη δπλαηφ λα θηάζνπλ ζηηεξά απφ πεξηνρέο έμσ 

απφ ηελ Δπξψπε,
90

 ελψ θαηά ηνλ Μαξνπδή ε Καζεκεξηλή, πξνπαγαλδηζηηθφ φξγαλν 

ησλ θαηαθηεηψλ ηελ πεξίνδν ηεο Καηνρήο, θαηεγνξνχζε ηνπο ζπκκάρνπο γηα ηα 

δεηλά ηνπ ειιεληθνχ ιανχ ππνζηήξηδνληαο πσο «είλαη πξνθαλήο ε πξνζπάζεηα ησλ 

ζπκκάρσλ λα καο ζηεξήζνπλ εθηόο ηνπ άξηνπ, ηελ θίλεζηλ θαη ην θσο…».
91

 

Οη θαηαθηεηέο ινηπφλ ρξεζηκνπνίεζαλ απφ ηνλ Οθηψβξην θπξίσο ηνπ 1942 

θαη κεηά ηελ επίηαμε ηξνθίκσλ, ηελ θαηαζηξνθή θαιιηεξγεηψλ θαη ηελ απαγφξεπζε 

δηαλνκήο ηξνθίκσλ σο κέηξα γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο αληηζηαζηαθήο 

δξαζηεξηφηεηαο θαη ηνλ παξαδεηγκαηηζκφ ησλ θαηνίθσλ, θνηλψο γηα αληίπνηλα, αιιά 

απηφ δελ απνδεηθλχεη φηη εμαξρήο επεδίσμαλ λα θαηαδηθάζνπλ ηνλ ιαφ ζε ζάλαην απφ 

πείλα. Ζ αδηαθνξία δηαθέξεη απφ ηελ πξφζεζε.
92

 

΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα ινηπφλ ε θαηνρηθή πείλα (πνπ έγηλε πεξηζζφηεξν 

αηζζεηή ηνλ ρεηκψλα 1941-1942) ήηαλ ην απνηέιεζκα ελφο ζπλδπαζκνχ πνιιψλ θαη 

πνηθίισλ αξλεηηθψλ παξαγφλησλ, θπξίσο φκσο ησλ εμήο: Σεο θαθήο ζνδεηάο ηνπ 

1941, ηνπ λαπηηθνχ απνθιεηζκνχ πνπ επέβαιιαλ νη ζχκκαρνη ζηελ Διιάδα φηαλ απηή 

θαηαιήθζεθε απφ ηνλ Άμνλα (θαη σο θαηαθηεκέλε ρψξα φθεηιαλ νη ηξεηο δπλάζηεο 

ηεο λα θξνληίζνπλ γηα ηνλ επηζηηηζκφ ηεο), ησλ επηηάμεσλ ηξνθίκσλ απφ ηνλ ζηξαηφ 

θαηνρήο, ηεο θαηαζηξνθήο ηνπ νδηθνχ δηθηχνπ ηεο ρψξαο, αιιά θπξίσο ηεο 

αδηαθνξίαο ησλ θαηαθηεηψλ γηα ηελ επηζηηηζηηθή θαηάζηαζε ηνπ ππφδνπινπ 

πιεζπζκνχ.
93

 

                                                 
88

 Mazower, φ. π., ζ. 104. 
89

 Φιάτζεξ, φ. π., ζ. 201. Βι. επίζεο ηα έγγξαθα ηνπ Foreign Office ζρεηηθά κε ηελ ζηάζε ηεο 

βξεηαληθήο θπβέξλεζεο απέλαληη ζην επηζηηηζηηθφ πξφβιεκα ηεο Διιάδαο θαη ηελ πξνπαγάλδα πνπ 

απηή ρξεζηκνπνίεζε πξνθεηκέλνπ λα ηελ δηθαηνινγήζεη ζην: Μαξία ΢πειησηνπνχινπ, Πξνθφπεο 

Παπαζηξάηεο (επηκ.), Φξνλνιόγην γεγνλόησλ 1940-1944. Από ηα έγγξαθα ηνπ βξεηαληθνύ Υπνπξγείνπ 

ησλ Δμσηεξηθώλ (Foreign Office 371), η. Α, 1940-1943, Κέληξνλ Δξεχλεο ηεο Ηζηνξίαο ηνπ Νεσηέξνπ 

Διιεληζκνχ ηεο Αθαδεκίαο Αζελψλ, Αζήλα 2002. 
90

 Mazower, φ. π., ζ. 72. 
91

 Μαξνπδήο, φ. π., ζ. 43. Λίγν πξηλ ηελ γεξκαληθή εηζβνιή, ε ειιεληθή θπβέξλεζε είρε παξαγγείιεη 

θαη πιεξψζεη 47.000 ηφλνπο ζηηάξη απφ ηελ Απζηξαιία γηα ηηο αλάγθεο ηεο ρψξαο ην θαινθαίξη ηνπ 

1941. Σελ ζηηγκή ηεο ζπλζεθνιφγεζεο, ηα πινία πνπ κεηέθεξαλ ην ζηηάξη έθηαλαλ ζην ΢νπέδ, αιιά 

δελ πξνρψξεζαλ πεξηζζφηεξν θαηφπηλ δηαηαγήο ησλ ΢πκκάρσλ. Οη Γεξκαλνί δελ πίζηεπαλ φηη ε 

Μεγάιε Βξεηαλία ζα αίξεη ηνλ απνθιεηζκφ θαη ζα εκπνδίζεη ηα πινία λα πξνζεγγίζνπλ ην ιηκάλη ηνπ 

Πεηξαηά, θαη απφ εθείλε ηελ ζηηγκή μεθίλεζαλ ηελ πξνπαγάλδα ηνπο θαηεγνξψληαο ηελ Βξεηαλία γηα 

ηελ θξίζε θαη ηνλ επεξρφκελν ιηκφ: John Hondros, Occupation and resistance: The Greek agony, ζ. 

68.   
92

 ΢χκθσλα κε ηνλ Εέθεληνξθ, νη Γεξκαλνί κε ζρέδην επηζηηηζκνχ πνπ θαηέζηξσζαλ ηνλ Ννέκβξην ηνπ 

1941, κεξηκλνχζαλ φρη γηα ηνπο πεηλαζκέλνπο, αιιά γηα ηελ πνιεκηθή ηνπο κεραλή. Πξνθεηκέλνπ 

δειαδή λα έρνπλ ζηελ δηάζεζή ηνπο αλζξψπηλν δπλακηθφ ηθαλφ λα δνπιεχεη ζηα εξγφζηάζηα θαη ηα 

κεηαιιεία ηεο ρψξαο, ησλ νπνίσλ ηηο πξψηεο χιεο εθκεηαιιεχνληαλ, απνθάζηζαλ λα παξαδψζνπλ 

ζηνλ ειιεληθφ ιαφ ειάρηζηε πνζφηεηα ηξνθίκσλ: Μάξηηλ Εέθεληνξθ, Η Διιάδα θάησ από ηνλ 

αγθπισηό ζηαπξό, ΢χγρξνλε Δπνρή, Αζήλα 1991, ζ. 116. 
93

 Βι. ζρεηηθά: «Αγξνηηθή Σξάπεδα ηεο Διιάδνο. Αλάγθαη ηνπ ειιεληθνχ ιανχ εηο θπξηφηεξα είδε 

δηαηξνθήο», Αξρείν Αιέμαλδξνπ θαη Βηξγηλίαο Εάλλα (Α. Δ. 542 θαη 562, ΦΑΚ. 5), Ηζηνξηθφ Αξρείν 



 

27 

 

Οθείινπκε σζηφζν λα ζεκεηψζνπκε φηη αλ θαη νη θαηαθηεηέο δελ είραλ 

εμαξρήο πξφζεζε λα θαηαδηθάζνπλ ηνλ ειιεληθφ ιαφ ζε παξαηεηακέλε πείλα, απηφ 

δελ ζεκαίλεη φηη αγλννχζαλ ηελ αξλεηηθή ηεο επίδξαζε ζηελ ςπρνινγία ηνπ αηφκνπ. 

 ΢χκθσλα κε ηε καξηπξία ηνπ γηαηξνχ Αληψλε Φινχληδε, ν νπνίνο ππήξμε 

θξαηνχκελνο ζην ζηξαηφπεδν Υατδαξίνπ, νη θαηαθηεηέο εθάξκνζαλ, κεηαμχ ησλ 

άιισλ ςπρηθψλ θαη ζσκαηηθψλ βαζαληζηεξίσλ, ην θξηρηφ καξηχξην ηεο πείλαο θαη 

ηνλ ζπζηεκαηηθά ειεγρφκελν ππνζηηηζκφ απνζθνπψληαο ζηελ θάκςε ηνπ εζηθνχ ησλ 

θξαηνπκέλσλ ησλ νπνίσλ ην κπαιφ βαζαληδφηαλε ηφζν ζηελ δηάξθεηα ηεο εκέξαο, 

αιιά θαη ηεο λχρηαο απφ ην θάζκα ηεο πείλαο.
94

  

΢θφπηκα ινηπφλ νη θαηαθηεηέο ρξεζηκνπνίεζαλ ηελ πείλα σο ηξνκνθξαηηθφ 

κέζν θαη σο κέζν βαζαληζκνχ ζηνπο θξαηνχκελνπο ηνπ ζηξαηνπέδνπ Υατδαξίνπ (ην 

νπνίν δηεπθξηλίδνπκε φηη ιεηηνχξγεζε απφ ηνλ ΢επηέκβξην ηνπ 1943, κεηέπεηηα 

δειαδή ηεο επηζηηηζηηθήο θξίζεο) κε ζθνπφ ηελ θάκςε ηνπ εζηθνχ θαη ηνπ 

αγσληζηηθνχ ηνπο θξνλήκαηνο, θαη σο κέζν αληηκεηψπηζεο ηεο αληηζηαζηαθήο 

δξαζηεξηφηεηαο, ζαλ έλα επηπιένλ «φπιν», απφ ηνλ Οθηψβξην ηνπ 1942 θαη έπεηηα, 

θπξίσο ζηα ρσξηά εθείλα πνπ ππνπηεχνληαλ φηη ππέζαιπαλ αληάξηεο.     

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                            
Μνπζείνπ Μπελάθε,  Ξελνθψληαο Λ. Παληαδίδεο, Η Ιζηνξία ηνπ Διιεληθνύ Δξπζξνύ Σηαπξνύ, η. 1, 

Αζήλα 1987, ζζ. 285-286. 
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 Αληψλεο Η. Φινχληδεο, Φατδάξη. Κάζηξν θαη βσκόο ηεο Δζληθήο Αληίζηαζεο, β‟ έθδνζε, Παπαδήζε, 

Αζήλα 1986, ζζ. 195-197.  
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 Κεθάιαην 3
ν
: Από ηελ πείλα θαη ηελ ηξνκνθξαηία ζηελ Αληίζηαζε 

 

Έρνληαο επίγλσζε φηη ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο κφληκνο ζχληξνθνο ησλ 

αλζξψπσλ ήηαλ ε πείλα, ε αλαζθάιεηα, ν ηξφκνο θαη ε αγσλία ηνπ ζαλάηνπ κε ηηο 

νδπλεξέο ζπλέπεηεο απηψλ ζηελ ςπρνινγία ηνπο, αλαπφθεπθηα γελλάηαη ην εξψηεκα 

πψο έλαο νιφθιεξνο ιαφο πνπ δελ απαξηηδφηαλ απφ ππεξάλζξσπνπο, «από 

αλζξώπνπο πνπ καζνύζαλ ζίδεξα, άθζαξηνπο, θαξηεξηθνύο, αλζεθηηθνύο, αιιά 

αληίζεηα από αλζξώπνπο πνπ δίπια ηνπο παξακόλεπε ν ζάλαηνο, ε πείλα θαη θνληά ζ‟ 

απηήλ ε ςπρηθή απνζύλζεζε θαη ε ηξέια»,
95

 θαηφξζσζε λα ππεξληθήζεη ηα εκπφδηα, λα 

βξεη ην θνπξάγην θαη ην πείζκα λα πξνβάιιεη κλεκεηψδε αληηζηαζηαθή δξάζε θαη λα 

αλαδείμεη ηελ Αζήλα, ηελ πφιε πνπ ζξήλεζε ρηιηάδεο ζχκαηα απφ ηελ πείλα, ζε 

«πξώηε αληηζηαζηαθή πξσηεύνπζα ηεο Δπξώπεο».
96

  

Πψο ινηπφλ επηηεχρζεθε εθ κέξνπο ησλ ηαιαηπσξεκέλσλ απφ ηελ πείλα θαη 

ηηο θαθνπρίεο Διιήλσλ ε αληίζηαζε, πνπ ειάρηζηνη κφλν ππνςηάδνληαλ φηη ήηαλ 

δπλαηφλ λα εθδεισζεί, ελψ νη πεξηζζφηεξνη ππνζηήξηδαλ φηη ιίγνη άλζξσπνη 

εμεγείξνληαη φηαλ είλαη ζε θαηάζηαζε θπζηθήο εμάληιεζεο; 
97

  

Οη θνκκνπληζηέο θαη νη νξγαλσκέλνη ζην ΔΑΜ αξηζηεξνί θαηάιαβαλ ακέζσο 

φηη ε επηβίσζε ηνπ πιεζπζκνχ ήηαλ ν απνθαζηζηηθφο θξίθνο γηα ηελ αληίζηαζε θαη 

άξα γηα ηελ απειεπζέξσζε. Γη‟ απηφ θαη ην ζχλζεκα «επηβίσζε» βξήθε άκεζα κηα 

επλντθφηαηε απήρεζε ζηηο ιατθέο κάδεο.
98

 Έγηλε γξήγνξα αληηιεπηφ δειαδή φηη ν 

δξφκνο γηα ηελ αληίζηαζε πεξλά πξψηα απφ ηνλ δξφκν γηα ηελ επηβίσζε. Απηφ 

ππνζηεξίδνπλ θαη νη ζπγγξαθείο ηεο «Φπρνπαζνινγίαο», φηη δειαδή «ε πξνζπάζεηα 

επηβίσζεο ήηαλ απηή πνπ ηφλσζε ηα λεχξα ηεο αληίζηαζεο»,
99

 θαη ζεσξνχλ φηη κε ηνλ 

                                                 
95

 Άγγεινο Διεθάληεο, «Δλάληηα ζηνπο εμσξατζκνχο», Ο Πνιίηεο, 113 (1991), ζ. 62. 
96

 Roger, φ. π., ζ. 275. «Ζ γεξκαληθή εηζβνιή ηνπ ‟41 θαη ε ηξνκεξή πείλα ηνπ ‟42 δελ ιχγηζαλ ηελ 

Διιάδα, φπσο ζα γηλφηαλ κε κηα ρψξα ρσξίο δχλακε. Αληίζεηα, αλέδεημαλ ηα δχν κνλαδηθά ζηνηρεία 

πνπ θάλνπλ ηνλ άλζξσπν λα δηαθέξεη απφ ην θηήλνο: ηελ εζληθή αλεμαξηεζία θαη ηελ πξνζσπηθή 

ειεπζεξία»: Roger, φ. π., ζ. 287. 
97

 Ζ έρζξα πξνο ηνλ Άμνλα θαη ηνπο ηνπνηεξεηέο ηνπ ήηαλ νινθάλεξε, αλαθέξεη ν Mazower, αιιά 

κέζα ζην γεληθφηεξν ζθεληθφ ηεο ζπληξηπηηθήο θπξηαξρίαο ηεο λαδηζηηθήο Γεξκαλίαο ζηελ Δπξψπε δελ 

ήηαλ ζαθέο ηη κνξθέο κπνξνχζε λα πξνζιάβεη απηή ε ερζξφηεηα ή πφζν έληνλε κπνξνχζε λα γίλεη. 

Έηζη, θάπνηνη ππνζηήξηδαλ φηη ε «παξαλντθή πνιηηηθή» ησλ Γεξκαλψλ «κνηξαία ζα πξνθαιέζεη 

εμέγεξζε», νξηζκέλνη Ηηαινί παξαηεξεηέο πίζηεπαλ φηη δηέβιεπαλ ηηο απαξρέο κηαο «εμεγεξηηθήο 

ςύρσζεο», ελψ ν ππνπξγφο Δμσηεξηθψλ ηεο Ηηαιίαο Σζηάλν θξνλνχζε φηη «όια είλαη δπλαηά, από κηα 

επηδεκία σο ηηο άγξηεο εμεγέξζεηο, από κέξνπο ελόο ιανύ πνπ μέξεη όηη δελ έρεη ηίπνηε λα ράζεη»: 

Mazower, φ. π., ζ. 115. 
98 Άγγεινο Διεθάληεο, «Σν αληηζηαζηαθφ θαηλφκελν», ζην Βαζίιεο Παλαγησηφπνπινο (επηκ.), ζ. 87. 

Δίλαη γλσζηφ φηη πνιχ πξηλ εθδεισζεί ην αληηζηαζηαθφ θίλεκα ζηελ Διιάδα εθδειψζεθε ε 

«αληίζηαζε ηεο θαζεκεξηλήο δσήο», θαηά ηελ θξάζε ηνπ Mazower, θαζψο ε έληνλε έιιεηςε ηξνθίκσλ 

θαη ε πείλα πνπ ηελ δηαδέρζεθε δεκηνχξγεζαλ ηηο ζπλζήθεο γηα ηελ επξεία πνιηηηθή θηλεηνπνίεζε ηνπ 

πιεζπζκνχ. Οη απεξγίεο θαη νη δηαδειψζεηο εθ κέξνπο πνιπάξηζκνπ πιήζνπο (πνπ ηζνδπλακνχζαλ κε 

«αιεζηλή θνηλσληθή επαλάζηαζε» θαη ππήξμαλ νη πξνάγγεινη ηεο αληίζηαζεο) κε ζθνπφ λα 

εθθξάζνπλ ηελ αληίζεζή ηνπο ζηνπο θπξίαξρνπο θαη λα δηεθδηθήζνπλ θαιχηεξε ηξνθνδνζία, 

απέδεημαλ φηη ε επξεία θαη θαιννξγαλσκέλε καδηθή ιατθή πίεζε κπνξεί λα πεηχρεη αθφκε θαη ζηηο πην 

θνβεξέο ζπλζήθεο: Mazower, φ. π., ζζ. 134, 139. Καη πξάγκαηη, απφ έλα ζεκείν θαη έπεηηα, «δελ 

ππήξρε δηαθνξά αλάκεζα ζηελ πάιε γηα ην ςσκί θαη ηελ πάιε γηα ηελ ειεπζεξία»: Μηιιηέμ, φ. π., ζ. 

135. 
99

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 359. Γελ είλαη ηπραίν άιισζηε φηη νη 

πεξηνρέο νη νπνίεο ηαιαηπσξήζεθαλ απφ ηελ πείλα αλέπηπμαλ αμηφινγε αληηζηαζηαθή δξαζηεξηφηεηα. 

Οη πεξηζζφηεξεο πεξηνρέο ζηηο νπνίεο εζηηάδεη ε παξνχζα κειέηε θαη «ζξήλεζαλ» ζχκαηα απφ ηελ 

πείλα επέδεημαλ αληηζηαζηαθή δξάζε θαη κπήθαλ ζην ζηφραζηξν ησλ θαηαθηεηψλ, νη νπνίνη θαη 

αληέδξαζαλ κε κπιφθα θαη εθηειέζεηο: (6 Ηνπιίνπ 1944 ην κπιφθν ζην Λφθν Αμησκαηηθψλ ζην 

Πεξηζηέξη, 29 ΢επηεκβξίνπ 1944 ην κπιφθν ζην Αηγάιεσ, 15 Μαξηίνπ 1944 έγηλε ην γλσζηφ «κπιφθν 

ηεο Καινγξέδαο» ζηελ Νέα Ησλία, 28 Απγνχζηνπ 1944 ην κπιφθν ηεο νδνχ Γντξάλεο ζηελ Καιιηζέα, 
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αγψλα γηα επηβίσζε ε αληίζηαζε, ηελ νπνία νξίδνπλ σο «άξλεζε» ζηνλ θαηαθηεηή 

θαη κε παξαδνρή νπνηαζδήπνηε ζρέζεο καδί ηνπ, πήξε κηα ελεξγεηηθφηεξε κνξθή 

πάιεο.
100

 

Καηά ηνπο ςπρηάηξνπο, ε ςπρνινγία ηεο αληίζηαζεο ήηαλ ν θπξηφηεξνο ίζσο 

παξάγνληαο πνπ ππεξάζπηζε ηελ πξνζσπηθφηεηα απφ ηε δηάιπζε θαη ηνλ 

αθαληζκφ,
101

θαη εμεγνχλ φηη ε πξνζσπηθφηεηα πνηέ δελ παξαηηείηαη απφ ηελ 

πξνζπάζεηά ηεο λα θπξηαξρήζεη ζηα πξνβιήκαηα πνπ ηελ απαζρνινχλ, αιιά αληίζεηα 

θαηνξζψλεη λα μεθεχγεη απφ ηνλ δεζπνηηζκφ ηνπ αγλψζηνπ θαη ηνλ εγθισβηζκφ ζηνλ 

νπνίν ηελ θαηαδηθάδεη ην άγρνο. Αλ δειαδή ζηελ νπηζζνδξφκεζε παξαηεξείηαη 

απψιεηα ηνπ «αλζξψπηλνπ» ζηνηρείνπ, ζηελ αληίζηαζε πηζηνπνηείηαη κηα αληίζεηε 

θίλεζε, έλαο πξννδεπηηθφο «εμαλζξσπηζκφο».  

Με ηελ αληίζηαζε θαη ηελ ςπρνινγία πνπ απηή δηακφξθσλε ζην άηνκν, 

δειαδή ηελ αλαθνχθηζε, ηελ ειπίδα θαη ηελ αλαζχληαμε, μεπεξληφηαλε ε ςπρνινγηθή 

ηπξαλλία ηνπ άγρνπο, θαη άξα ε νπηζζνδξφκεζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο απφ ηελ 

αδπζψπεηε δξάζε ηεο πείλαο θαη ηεο ηξνκνθξαηίαο. Ζ δπζάξεζηε, αγρψδεο θαη 

έληνλε ζπλαηζζεκαηηθή ηάζε ειαηησλφηαλε φζν απηή κεηακνξθσλφηαλ ζε 

ζπλεηδεηνπνηεκέλε δξάζε, φζν πεξηζζφηεξν δειαδή ην άηνκν ζπκκεηείρε ελεξγά 

ζηελ αληίζηαζε.  

Με ηελ αληίζηαζε δειαδή, ε πξνζσπηθφηεηα πηνζεηνχζε κηα ελεξγεηηθή 

ζηάζε, ε νπνία ζπληεινχζε ζηελ εμηζνξξφπεζή ηεο κε ηελ απνβνιή ηνπ άγρνπο, θαη 

ηε δηάπιαζή ηεο ζε εξσηθφ ηχπν, πνπ ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ γλψξηζκα είλαη ε 

ζπλεηδεηή παξαδνρή ηνπ ζαλάηνπ. Ζ ςπρνινγία ηεο πξνζσπηθφηεηαο ζηελ αληίζηαζε 

(ε νπνία είλαη ε αληίξξνπε ηάζε ηεο νπηζζνδξφκεζεο) ήηαλ ε ςπρνινγία κέινπο κηαο 

νκάδαο πνπ αγσλίδεηαη λα επηβηψζεη κπξνζηά ζε έλαλ θίλδπλν αθαληζκνχ. Ζ 

ςπρνινγία απηή ινηπφλ, αληίβαξν ζην άγρνο, θαιιηεξγεί έλα αίζζεκα αζθάιεηαο, 

παληνδπλακίαο, κε θαηαζηξνθήο θαη αζαλαζίαο ζπληειψληαο ζηελ εμηδαλίθεπζε 

ηφζν ησλ ζθνπψλ ηεο νκάδαο ζηελ νπνία αλήθεη ην άηνκν, φζν θαη ηεο ζπζίαο γη‟ 

απηνχο.  

Έηζη, ε έμαξζε ηεο εζληθήο ζπλείδεζεο ηνπ πιεζπζκνχ κπφξεζε λα 

αληηξξνπήζεη ηηο ζπλέπεηεο ηεο πείλαο θαη ηεο ηξνκνθξαηίαο, ζχκθσλα κε ηνπο 

ςπρηάηξνπο. 

                                                                                                                                            
9 Απγνχζηνπ 1944 ην κεγάιν κπιφθν ζηελ πεξηνρή ηνπ «Φάξνπ» Νέαο ΢κχξλεο θαη ζηηο 16 

Απγνχζηνπ 1944  ην κπιφθν ζηελ θεληξηθή θαη θάησ Νέα ΢κχξλε).   
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 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 20. ΋πσο φκσο δηεπθξηλίδεη ν 

Γαζπαξηλάηνο θαη νθείινπκε λα ζεκεηψζνπκε, «εάλ ην θάζκα ηεο πείλαο θαη ησλ ζηεξήζεσλ δελ 

αλαηξεπφηαλ ην δεχηεξν θαηνρηθφ έηνο, ζα ήηαλ εμαηξεηηθά ακθίβνιε ε αλάπηπμε ηεο αληηζηαζηαθήο 

δξάζεο ηνπ ειιεληθνχ ιανχ»: Γαζπαξηλάηνο, φ. π., ζ. 55. 
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 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 268.  
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ΜΔΡΟ΢ Β΄: ΑΝΑΕΖΣΩΝΣΑ΢ ΣΑ ΘΤΜΑΣΑ ΣΖ΢ ΠΔΗΝΑ΢ 

 

Κεθάιαην 1
ν
 

Γήκνο Αηγάιεσ: Οη γελλήζεηο εμηζνξξόπεζαλ ηηο αλζξώπηλεο απώιεηεο από πείλα 

 

Μέρξη ην 1934 ν νηθηζκφο ηνπ Ππξηηηδνπνηείνπ, πνπ αλαπηχρζεθε νπζηαζηηθά 

ην 1922 απφ πξφζθπγεο ηεο Μηθξά Αζίαο, ζπγθξνηνχζε κε άιινπο νηθηζκνχο ηελ 

Κνηλφηεηα «Νέσλ Κπδσληψλ» θαη δηνηθεηηθά απνηεινχζαλ φινη καδί ηκήκα ηνπ 

Γήκνπ Αζελαίσλ. 

Σν 1934, θαη θαηφπηλ εθαξκνγήο ηνπ λφκνπ «Πεξί ρσξηζκνύ ησλ 

πξνζθπγηθώλ ζπλνηθηζκώλ θαη πξναζηείσλ Αζελώλ θαη Πεηξαηώο», πνπ δεκνζίεπζε 

ζηηο αξρέο ηνπ Γεθεκβξίνπ ηνπ 1933 ε θπβέξλεζε Σζαιδάξε,
102

 ηδξχζεθε, δπηηθά 

ηνπ πνιενδνκηθνχ ζπγθξνηήκαηνο ηεο πξσηεχνπζαο, ε Κνηλφηεηα Αηγάιεσ (κε 

πξψην Κνηλνηάξρε ηνλ Αζαλάζην Παπαδφπνπιν), ε νπνία απνηειείην απφ ηνπο 

παξαθάησ ζπλνηθηζκνχο: α) ηηο Κπδσλίεο, ην Ππξηηηδνπνηείν, ην ΢σηεξάθη, ην θηήκα 

Αιεμάλδξνπ Ληνχκε, β) ηελ Αγία Βαξβάξα, ηελ Αγία Διενχζα θαη γ) ην Υατδάξη, ην 

Γαθλί, ηε Νέα Φψθαηα θαη ηνλ ΢θαξακαγθά.
103

  

Σν ηξίην έηνο ηεο θαηνρηθήο πεξηφδνπ, κε ην δηάηαγκα «Πεξί αλαγλσξίζεσο 

Γήκσλ ελ ησ Ννκώ Αηηηθήο θαη Βνησηίαο» πνπ ππεγξάθε ηελ 19
ε
 Γεθεκβξίνπ 1942 

απφ ηνλ ηφηε Τπνπξγφ ηεο Κπβέξλεζεο Κσλζηαληίλν Λνγνζεηφπνπιν θαη 

δεκνζηεχηεθε ηελ 29
ε
 Ηαλνπαξίνπ 1943 ζηελ Δθεκεξίδα ηεο Κπβεξλήζεσο, ε 

Κνηλφηεηα Αηγάιεσ πξνήρζε ζε Γήκν.
104

    

Πξνπνιεκηθά, ζηελ πεξηνρή ηνπ Αηγάιεσ (πνπ νθείιεη ην φλνκά ηεο ζην 

νκψλπκν φξνο θαη ηελ νπνία δηέζρηδε ν ζεκαληηθφηεξνο πνηακφο ηεο Αηηηθήο, ν 

Κεθηζφο, θαη ν ηζηνξηθφο δξφκνο, ε Ηεξά Οδφο) δελ ππήξρε αζηηθή ππνδνκή (δίθηπν 

χδξεπζεο-απνρέηεπζεο θαη παξνρή ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο), νη ιηγνζηνί δξφκνη ήηαλ 

ρσκάηηλνη, ελψ ε δηαλνκή ηνπ λεξνχ γηλφηαλ κε ηελ πδξνθφξα. Σν ηνπίν είρε 

αγξνηηθή φςε θαη ηα κηθξά (πξνζθπγηθά θπξίσο) ζπίηηα ήηαλ δηάζπαξηα θηηζκέλα 

αλάκεζα ζε πεξηβφιηα θαη αιάλεο, ζηηο νπνίεο έπαηδαλ ηα παηδηά. Σν Αηγάιεσ, φπσο 

θαη αξθεηνί άιινη νηθηζκνί γχξσ απφ ηελ Αζήλα (Μνζράην, Νέα ΢κχξλε) 

απνηεινχζε κηα απφ ηηο «θεπνππφιεηο» ηεο πξσηεχνπζαο ηελ νπνία πξνκήζεπε κε ηα 

θπξηφηεξα αγξνηηθά πξντφληα.  

Απφ ην 1934, νη θάηνηθνη κεηαθηλνχληαλ απφ ην Ππξηηηδνπνηείν κέρξη θαη ην 

Γεκαξρείν ηεο Αζήλαο κε ην θίηξηλν ιεσθνξείν ηεο αγγιηθήο εηαηξείαο Power, ελψ 

ην 1937 ιεηηνχξγεζε θνηλνηηθφ ηαηξείν ζηελ πεξηνρή θαη ζπζηάζεθε ην δεκνηνιφγην. 

Σα πξψηα ρξφληα απφ ηελ ίδξπζε ηεο Κνηλφηεηαο ιεηηνπξγνχζαλ ήδε ηξία δεκνηηθά 

ζρνιεία: Σν «πέηξηλν»,  θηηζκέλν απφ ηνλ Μπνδνζάθε γηα ηα παηδηά ησλ εξγαηψλ ηνπ 

Μπαξνπηάδηθνπ, ε μχιηλε «Παξάγθα» θαη ην επίζεο μχιηλν «Αληηηξαρσκαηηθφ», ζην 

νπνίν θνηηνχζαλ παηδηά κε ηξάρσκα ησλ καηηψλ, αζζέλεηα κεηαδνηηθή πνπ επλννχλ 

νη θαθέο ζπλζήθεο πγηεηλήο θαη ν ζπλσζηηζκφο. Γη‟ απηφλ ηνλ ιφγν, θνληά ζην 

ζρνιείν ππήξρε θαη θξαηηθφ Οθζαικηαηξείν.
105
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 Γεκήηξηνο Λακπίθεο, Τα εθαηό ρξόληα ηνπ Γήκνπ Αζελαίσλ, (επηκέιεηα Μαηνχια-Σνκαξά ΢ηδέξε), 

Αζήλα 1938, (αλαη. Πνιηηηζηηθφο Οξγαληζκφο Γήκνπ Αζελαίσλ, 2000), ζ. 158. 
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 Δπγελία Μπνπξλφβα, Από ηηο Νέεο Κπδσλίεο ζην Γήκν Αηγάιεσ. Η ζπγθξόηεζε κηαο πόιεο ζηνλ 20
ν
 

αηώλα, Γήκνο Αηγάιεσ θαη εθδφζεηο Πιέζξνλ, Αζήλα 2002, ζζ. 115, 37. ΋πσο ζα δνχκε ζε ζρεηηθφ 

θεθάιαην, ηνλ επφκελν ρξφλν, ην 1935, νη ηέζζεξηο ηειεπηαίνη νηθηζκνί ελζσκαηψζεθαλ ζηε 

λενζπζηαζείζα Κνηλφηεηα Υατδαξίνπ, ελψ ην 1949 ε Αγία Βαξβάξα θαη ε Αγία Διενχζα 

απηνλνκήζεθαλ θαη δεκηνχξγεζαλ ηδηαίηεξε θνηλφηεηα: Μπνπξλφβα, φ. π.  
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 Σελ ίδηα ρξνληά (1943) θαη ζχκθσλα κε ην ίδην δηάηαγκα αλεμάξηεηνπο Γήκνπο απνηέιεζαλ επίζεο 

νη Κνηλφηεηεο Ακαξνπζίνπ, Κεθηζηάο, Μνζράηνπ, Νέαο ΢κχξλεο, Σαχξνπ θαη Υαιαλδξίνπ.  
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 Βι. Μπνπξλφβα, φ. π., ζ. 130. 
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΋ζνλ αθνξά ηελ δηαζθέδαζε ησλ θαηνίθσλ, απηή πεξηνξηδφηαλ ζηηο 

ζπγθεληξψζεηο ζηα ζπίηηα, ζηελ βφιηα ζηελ πιαηεία ηνπ Δζηαπξσκέλνπ, ην ιεγφκελν 

«λπθνπάδαξν» γηα ηνπο λεφηεξνπο, αιιά θαη ζηα πνδνζθαηξηθά γήπεδα θαη θαθελεία, 

ηα νπνία γηα ηνπο άληξεο απνηεινχζαλ ρψξνπο αληαιιαγήο απφςεσλ γηα ηα 

θνηλσληθά θαη πνιηηηθά δξψκελα.   

Αλ θαη ε δηαβίσζε ζην Αηγάιεσ ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ „30, ππφ ηηο 

ζπλζήθεο πνπ ελ ζπληνκία πεξηγξάςακε, ήηαλ δχζθνιε, νη θάηνηθνη δηςνχζαλ γηα 

πξφνδν θαη επεκεξία, θάηη πνπ γηλφηαλ νξαηφ ζε φιεο ηηο εθθάλζεηο ηεο θαζεκεξηλήο 

ηνπο δσήο. Γπζηπρψο φκσο, ν πφιεκνο πνπ επαθνινχζεζε θαη ε Καηνρή αλέθνςαλ 

ηελ δεκηνπξγηθή πνξεία ησλ θαηνίθσλ ηεο πεξηνρήο θαη κνλαδηθφ θαζεκεξηλφ 

κέιεκά ηνπο, φπσο θαη πνιιψλ άιισζηε αλζξψπσλ απφ γεηηνληθέο πεξηνρέο, ζα είλαη 

γηα ηα επφκελα ηνπιάρηζηνλ ηέζζεξα ρξφληα ε επηβίσζε, πνπ ζηα θαηνρηθά ρξφληα 

απέθηεζε δηηηή εξκελεία:  

Ο πιεζπζκφο πξνζπαζνχζε λα επηβηψζεη φρη κφλν απφ ηα ηξνκνθξαηηθά κέζα 

ζηα νπνία θαηέθεπγαλ νη θαηαθηεηέο (θπξίσο) γηα αληίπνηλα πξνθεηκέλνπ λα 

θάκςνπλ ην εζληθφ θξφλεκα, αιιά θαη απφ ηελ πείλα, πνπ αλαδείρηεθε ζηελ δηάξθεηα 

ηεο θαηνρηθήο ηεηξαεηίαο ζηελ θπξηφηεξε αηηία ζαλάηνπ. 

΢ην Αηγάιεσ ησλ 17.686 θαηνίθσλ, ζχκθσλα κε ηελ απνγξαθή ηνπ 1940
106

, ε 

απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ πξάμεσλ ζαλάηνπ ηεο πεξηφδνπ 1941-1944, έδεημε φηη 

νη Αηγαιηψηεο λεθξνί-ζχκαηα ηεο πείλαο αλέξρνληαη ζε 447 ηνλ αξηζκφ. Έσο φηνπ ε 

πείλα λα αλαδεηρζεί, θαηά ηνλ ρεηκψλα ηνπ 1941-1942, ζηελ θπξηφηεξε αηηία ζαλάηνπ 

νη πην ζπλεζηζκέλεο αηηίεο ζαλάηνπ ζην Αηγάιεσ (ζχκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε πνπ 

πξαγκαηνπνηήζακε ησλ ιεμηαξρηθψλ πξάμεσλ ζαλάηνπ ησλ εηψλ 1939-1940) ήηαλ 

αζζέλεηεο φπσο εληεξίηηδεο, γαζηξίηηδεο (θαη γεληθφηεξα παζήζεηο ηνπ εληέξνπ) θαη 

θπκαηίσζε, ηηο νπνίεο αξγφηεξα ν ιηκφο ελίζρπζε θαη άιινηε πξνθάιεζε.  

΢πκπεξαίλνπκε επνκέλσο πσο αλ ζπλππνινγίζνπκε ζηνπο λεθξνχο θαη φζνπο 

ε ιεμηαξρηθή πξάμε ζαλάηνπ έθεξε σο αηηία εληεξηθέο παζήζεηο θαη θπκαηίσζε ή 

γεληθή εμάληιεζε, ζπλεηδεηνπνηνχκε φηη ν αξηζκφο ησλ 447 λεθξψλ απφ πείλα ζα 

απμεζεί αηζζεηά. Ζ αχμεζε επνκέλσο ηεο ζλεζηκφηεηαο, σο πξνο ην 1940, αλέξρεηαη 

(βι. Πίλαθα 1) ζε πνζνζηφ 126,2% γηα ην έηνο 1941 θαη ζε πνζνζηφ 265,7% γηα ην 

έηνο 1942. Καη, αλ θαη δελ νθείιεηαη απνθιεηζηηθά ζηνλ ππνζηηηζκφ, πνιινί ζάλαηνη 

πνπ απνδφζεθαλ ζε δηάθνξα άιια λνζήκαηα, φπσο ηα παξαπάλσ, ήηαλ ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα ζάλαηνη πνπ πξνθιήζεθαλ απφ ηελ πείλα.  

Πίλαθαο 1: ΢ύλνιν ζαλάησλ ζηε δηάξθεηα 1940-1944 ζην Αηγάιεσ   
ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ ΠΡΟ΢ 

ΣΟ 

ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1940 248  

+126,2% 

+61,6% 

-59,4% 

+11,9% 

 

1941 561 

1942 907 

1943 368 

1944 412 

΢ύλνιν 2.248 

 ΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 1, κεηαμχ ησλ εηψλ 1940 θαη 1941 θαηαγξάθεηαη 

κία ζεκαληηθή αχμεζε ζαλάησλ. Δλψ δειαδή ην 1940 είρακε 248 λεθξνχο, ην 1941 νη 

ζάλαηνη αλέξρνληαη ζε 561. Παξαηεξείηαη επνκέλσο κία αχμεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο 

θαηά 126,6%, δειαδή ην 1941 νη λεθξνί είλαη 313 πεξηζζφηεξνη. Σν έηνο 1942 
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 Δζληθή Απνγξαθή ηνπ 1940, Δζληθή ΢ηαηηζηηθή Τπεξεζία Διιάδνο. 
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θαηαγξάθεθαλ νη πεξηζζφηεξνη λεθξνί ζηελ δηάξθεηα ησλ εηψλ 1940-1944: 907 ζηνλ 

αξηζκφ, δειαδή  346 πεξηζζφηεξνη απφ ην 1941 θαη  659 πεξηζζφηεξνη απφ ην 1940. 

Παξνπζηάδεηαη δειαδή ην 1942 ζε ζρέζε κε ην 1940, αχμεζε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο θαηά +265,7%. Δηδηθά γηα ηελ θαηνρηθή ηεηξαεηία, ηα έηε 1941 θαη 

1942 ε ζλεζηκφηεηα παξνπζηάδεη αχμνληα ξπζκφ, ην 1943 θζίλεη, νη λεθξνί δειαδή 

είλαη 539 ιηγφηεξνη απφ ην 1942, ελψ ην 1944 παξαηεξείηαη μαλά αχμεζε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο κε ηνπο λεθξνχο λα αλέξρνληαη ζε 412, 44 δειαδή πεξηζζφηεξνπο ζε 

ζρέζε κε ην 1943, αιιά αηζζεηά ιηγφηεξνπο ζε ζρέζε κε ην 1941 (149 ιηγφηεξνη) θαη 

ην 1942 (495 ιηγφηεξνη).  

΢ηε δηάξθεηα ηεο θαηνρηθήο ηεηξαεηίαο, θαηαγξάθεθαλ ζην Αηγάιεσ ζπλνιηθά 

2.248 ζάλαηνη, εθ ησλ νπνίσλ ππελζπκίδνπκε πσο νη 447 νθείινληαη ζηελ πείλα 

(πνζνζηφ πεξίπνπ 20%). ΢ηνλ πίλαθα 2 πνπ αθνινπζεί, παξνπζηάδεηαη ν αξηζκφο 

ζαλάησλ πνπ νθείιεηαη ζε ππνζηηηζκφ γηα θάζε θαηνρηθφ έηνο. 

Πίλαθαο 2: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά ηα έηε 1941-1944, ζύκθσλα 

κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ ηνπ Αηγάιεσ  

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ 

ΠΡΟ΢ ΣΟ 

ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1941 76  

+343,4% 

-90,2% 

-96,9% 

 

1942 337 

1943 33 

1944 1 

΢ύλνιν 447 

 

΢πλδπάδνληαο ηηο πιεξνθνξίεο ηνπ παξαπάλσ πίλαθα κε εθείλεο ηνπ 

δηαγξάκκαηνο πνπ αθνινπζεί, ζπκπεξαίλνπκε φηη  ην 1941 απφ έλα ζχλνιν 561 

ζαλάησλ, απνδφζεθαλ ζηελ πείλα 76 ζάλαηνη (πνζνζηφ 13,5% ηνπ ζπλφινπ), αξηζκφο 

πνπ ην 1942 απμάλεηαη αηζζεηά: Δλψ ζπλνιηθά απεβίσζαλ 907 δεκφηεο, 337 ζάλαηνη 

(261 δειαδή πεξηζζφηεξνη) θέξνπλ σο αηηία ηελ πείλα (πνζνζηφ 37,1% ηνπ 

ζπλφινπ). Παξαηεξείηαη δειαδή γηα ην έηνο 1942, κία αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

λεθξψλ απφ πείλα θαηά 343,4%. 

 

Γηάγξακκα 1: Θλεζηκόηεηα θαηά ηελ Καηνρή ζην Αηγάιεσ 

 

Απφ ηνλ πίλαθα 2 θαζψο θαη απφ ηα δηαγξάκκαηα 1 θαη 2 θαίλεηαη θαζαξά φηη 

ε ρξνληά πνπ ην Αηγάιεσ «ζξήλεζε» ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα απφ πείλα ήηαλ ην 1942, 

νπφηε ηα ζχκαηα αλήιζαλ ζηα 337 ηνλ αξηζκφ. 
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Γηάγξακκα 2: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε ζλεζηκόηεηαο από πείλα αλά θαηνρηθό 

έηνο ζην Αηγάιεσ  

 
Καζψο ε πείλα ππνρσξεί, αιιά θαη ην δξηκχ ςχρνο πνπ ραξαθηήξηδε ηνλ 

ρεηκψλα ηνπ 1941-1942, παξαηεξνχκε φηη κεηψλεηαη θαη ν αξηζκφο ησλ λεθξψλ πνπ 

αλαγλσξίζηεθαλ σο ζχκαηα ηεο πείλαο. Αο ζεκεησζεί σζηφζν φηη έλαο αξηζκφο 

εμαζζελεκέλσλ νξγαληζκψλ έρεη ήδε «πξνιάβεη λα πεζάλεη» θαηά ηα έηε 1941 θαη 

1942, κε απνηέιεζκα ην 1943 ν αξηζκφο ηέηνησλ «ππνςεθίσλ γηα ζάλαην απφ πείλα» 

λα είλαη αηζζεηά κεησκέλνο, ζπκβάιινληαο έηζη ζηνλ πεξηνξηζκφ ηνπ αξηζκνχ 

ζαλάησλ απφ πείλα θαηά ην 1943.  

Έηζη, ην 1943 κεηξάκε κφιηο 33 ζαλάηνπο ζπλεπεία ειιηπνχο ηξνθήο (ζε 

ζχλνιν 368 ζαλάησλ) ελψ ην 1944 θαηαγξάθεθε κφιηο έλαο ζάλαηνο ιφγσ 

αλεπαξθνχο ζίηηζεο, ρξνληά πνπ ην ζχλνιν ζαλάησλ ήηαλ 412, φπσο θαίλεηαη πην 

παξαζηαηηθά ζηα δηαγξάκκαηα 1 θαη 2. 

Ζ βειηίσζε ινηπφλ ησλ θαηξηθψλ ζπλζεθψλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ 

θαιπηέξεπζε ησλ δηαηξνθηθψλ ζπλεζεηψλ ησλ Αηγαιησηψλ εμαηηίαο ηεο ζπκβνιήο 

ηνπ Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ, θαζψο θαη ε “θπζηθή εμφλησζε” ησλ αζζελέζηεξσλ θαηά ηα 

έηε 1941-‟42, είραλ σο απνηέιεζκα ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ ζαλάησλ απφ αζηηία ζηε 

δηάξθεηα ησλ εηψλ 1943-1944.  

Πξνθεηκέλνπ λα κειεηήζνπκε πην αλαιπηηθά ηνπο ζαλάηνπο απφ πείλα, 

θξίλεηαη ζθφπηκν λα εμεηάζνπκε ηελ επνρηθή θίλεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο εμαηηίαο ηεο 

αζηηίαο, δειαδή ηελ ζλεζηκφηεηα αλά κήλα θάζε έηνπο. 

Πίλαθαο 3: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά κήλα γηα ηα έηε 1941-1944, 

ζύκθσλα κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ ηνπ Αηγάιεσ  

 Ηαλ Φεβ Μάξ Απξ Μάη Ηνπλ Ηνύι Αύγ ΢επ Οθη Ννέ Γεθ ΢ύλνιν 

1941          1 16 59 76 

1942 74 65 54 23 20 14 13 22 13 14 15 10 337 

1943 9 6 4 1 3  2  2 3 3  33 

1944       1      1 

΢ύλνιν             447 

΋πσο πξνθχπηεη απφ ηνλ πίλαθα 3, ν πξψηνο ζάλαηνο απφ πείλα ζην Αηγάιεσ 

θαηαγξάθεθε ηνλ Οθηώβξην ηνπ 1941 (4/10), θαη ην πξψην ζχκα ηεο ππήξμε έλαο 

άλδξαο 70 εηψλ, πξφζθπγαο απφ ηε ΢κχξλε. 

Σνλ Ννέκβξην, νη ζάλαηνη απφ αζηηία αγγίδνπλ ηνπο 16, ελψ ηνλ Γεθέκβξην 

αλέξρνληαη ζε 59 θαη γίλεηαη πιένλ θαλεξφ φηη πξφθεηηαη γηα ηνλ κήλα ζηε δηάξθεηα 

ηνπ νπνίνπ ν ππνζηηηζκφο θάλεη αηζζεηή ηελ παξνπζία ηνπ ζην Αηγάιεσ, ελψ ηνλ 

πξψην κήλα ηνπ 1942, ηνλ Ηαλνπάξην, 74 άηνκα ράλνπλ ηελ δσή ηνπο απφ έιιεηςε 
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ηξνθήο, θαη ν Ηαλνπάξηνο αλαδεηθλχεηαη σο ν κήλαο κε ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα απφ 

πείλα ζηε δηάξθεηα νιφθιεξεο ηεο θαηνρηθήο ηεηξαεηίαο.  

΢ην Αηγάιεσ σζηφζν, απφ ηνλ Φεβξνπάξην ηνπ 1942 παξαηεξείηαη κείσζε 

ησλ ζαλάησλ απφ πείλα, θζάλνληαο ζηνπο 65 (9 δειαδή ιηγφηεξνη απφ ηνλ 

Ηαλνπάξην), κείσζε πνπ ζπλερίδεηαη γηα φιε ηελ δηάξθεηα ηεο Άλνημεο θαη γηα ηνπο 

δχν πξψηνπο κήλεο ηνπ θαινθαηξηνχ, ελψ ηνλ ηειεπηαίν κήλα ηνπ θαινθαηξηνχ, νη 

ζάλαηνη απφ πείλα παξνπζηάδνπλ κία κηθξή αχμεζε, θηάλνπλ δειαδή ηνπο 22 απφ 13 

πνπ είραλ θαηαγξαθεί ηνλ Ηνχιην, γηα λα αγγίμνπλ ηνλ ίδην αξηζκφ πάιη ηνλ 

΢επηέκβξην.  

Καηά ηνπο δχν ηειεπηαίνπο κήλεο ηνπ θζηλνπψξνπ ηνπ 1942, παξαηεξείηαη 

κία κηθξή αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα, πνπ ζα κεησζεί φκσο θαη 

πάιη ηνλ ηειεπηαίν κήλα ηνπ ηδίνπ έηνπο, ελψ ν αξηζκφο ησλ ζαλάησλ απφ πείλα πνπ 

θαηαγξάθεηαη γηα θαζέλαλ απφ ηνπο κήλεο ηνπ 1943 (κε εμαίξεζε ηνπο κήλεο Ηνχλην, 

Αχγνπζην θαη Γεθέκβξην ζηελ δηάξθεηα ησλ νπνίσλ δελ θαηαγξάθνληαη ζάλαηνη απφ 

πείλα) παχεη λα έρεη δχν ςεθία θαη «πέθηεη» θάησ απφ ηνπο δέθα. Σν ηειεπηαίν 

θαηνρηθφ έηνο, θαη ζπγθεθξηκέλα ηελ 18
ε
 Ηνπιίνπ 1944, ζεκεηψζεθε κφιηο έλαο 

ζάλαηνο πνπ απνδφζεθε ζηελ πείλα, κε ζχκα έλα λενγέλλεην θνξηηζάθη κφιηο 20 

εκεξψλ.  

΋πσο πξνθχπηεη απφ ηνλ πίλαθα 3, ζην δηάζηεκα ησλ πέληε κελψλ απφ ηνλ 

Ννέκβξην ηνπ 1941, νπφηε ε πείλα μεθηλά ην ζαλαηεθφξν έξγν ηεο ζην Αηγάιεσ, έσο 

θαη ηνλ Μάξηην ηνπ 1942, ηα ζχκαηά ηεο είλαη ζπλνιηθά 268 (πνζνζηφ πεξίπνπ 60% 

ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ζαλφλησλ απφ πείλα).  

Σν έηνο 1941 ινηπφλ θαηαγξάθνληαη 76 ζάλαηνη απφ πείλα, νη νπνίνη 

ζπληειέζηεθαλ ζηε δηάξθεηα ηνπ ηξηκήλνπ Οθηψβξηνο-Γεθέκβξηνο. Σν 1942, έηνο 

ζηε δηάξθεηα ηνπ νπνίνπ θαηαγξάθεθαλ νη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη απφ πείλα γηα φιε 

ηελ θαηνρηθή ηεηξαεηία (337 ζπλνιηθά), δηαδέρεηαη ην ηξίην θαηνρηθφ έηνο, θαηά ην 

νπνίν, γηα ην Αηγάιεσ ζπγθεθξηκέλα, νη ζάλαηνη απφ αζηηία παξνπζηάδνπλ 

θαηαθφξπθε πηψζε (κεηά ηελ αλνδηθή πνξεία ηνπο απφ ην 1941 ζην 1942) θαη 

αξηζκνχλ κφιηο 33 ζαλάηνπο ζπλνιηθά, Δλδεηθηηθφ ηεο κείσζεο ησλ ζαλάησλ απφ 

πείλα θαηά ην 1943 είλαη φηη ν κήλαο πνπ θαηαγξάθεθαλ νη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη 

απφ πείλα είλαη ν Ηαλνπάξηνο κε ελλέα κφιηο ζχκαηα.  

Δηδηθά απφ ηνλ Απξίιην ηνπ 1943 νπζηαζηηθά παχνπκε λα κηιάκε γηα 

ζαλάηνπο απφ πείλα ζην Αηγάιεσ, θαζψο ε επηζηηηζηηθή θαηάζηαζε ηνπ πιεζπζκνχ 

έρεη βειηησζεί αηζζεηά, κε απνηέιεζκα κέρξη θαη ην ηέινο ηεο θαηνρηθήο πεξηφδνπ λα 

θαηαγξαθνχλ ζηελ πεξηνρή 14 κφιηο ζάλαηνη απφ πείλα. Χο εμήγεζε γηα ηελ κείσζε 

ησλ ζαλάησλ απφ πείλα κπνξνχκε λα επηθαιεζηνχκε ηελ άξζε ηνπ ζπκκαρηθνχ 

απνθιεηζκνχ ζην ηέινο ηνπ θαινθαηξηνχ ηνπ 1942, θαη αζθαιψο ηε ζπλδξνκή ηνπ 

Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ, ν νπνίνο απφ ηνλ Οθηψβξην ηνπ 1941 θξφληηζε γηα ηελ νξγάλσζε 

θαη ιεηηνπξγία ησλ ιατθψλ ζπζζηηίσλ.  

΢ηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζην Αηγάιεσ, ε δηαλνκή ηνπ ςσκηνχ κε δειηίν 

γηλφηαλ απφ ηα ηξία αξηνπνηεία ησλ ΢ίκνπ, Μήηζε θαη Σζηλφπνπινπ, ελψ ηνπο 

ηειεπηαίνπο κήλεο πξηλ απφ ηελ απειεπζέξσζε ε ηνπηθή επηηξνπή ηνπ ΔΑΜ αλέιαβε 

ηελ νξγάλσζε ησλ ζπζζηηίσλ, έξγν πνπ κεηά ηελ Καηνρή αλέιαβε ε UNRA (ε 

επηηξνπή δειαδή ελίζρπζεο θαη απνθαηάζηαζεο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ). Βαζηθφ 

θέληξν δηαλνκήο ήηαλ ην Γεκαξρείν ηνπ Αηγάιεσ.
107

 

Αλαθεθαιαηψλνληαο, ππελζπκίδνπκε φηη ν κήλαο πνπ ην Αηγάιεσ 

«πξνζέθεξε» ζηελ πείλα ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα ήηαλ ν Ηαλνπάξηνο ηνπ 1942 (74 

ζχκαηα), ην έηνο κε ηνπο πεξηζζφηεξνπο ζπλνιηθά λεθξνχο ήηαλ ην 1942, ελψ 
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ζεκαληηθή είλαη θαη ε εμήο πιεξνθνξία πνπ πξνέθπςε απφ ηελ απνδειηίσζε ησλ 

ιεμηαξρηθψλ πξάμεσλ ζαλάηνπ, φηη δειαδή ε εκεξνκελία πνπ θαηαγξάθεθαλ νη 

πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη απφ πείλα ήηαλ ε 2
ε
 Φεβξνπαξίνπ ηνπ 1942 κε νθηψ 

ζαλάηνπο.  

΋πσο πξναλαθέξακε, ε απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ πξάμεσλ ζαλάηνπ ηνπ 

Αηγάιεσ έδεημε φηη 447 άηνκα απεβίσζαλ ζηε δηάξθεηα 1941-1944 εμαηηίαο ηεο 

πείλαο. Πφζνη φκσο απφ απηνχο ήηαλ άλδξεο θαη πφζνη γπλαίθεο;  

Ζ απάληεζε βξίζθεηαη ζηνλ πίλαθα 4, ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν, ην «αζζελέο» 

θχιν, ην ζειπθφ, απνδείρζεθε πεξηζζφηεξν ηζρπξφ απφ ην αξζεληθφ. Πην αλαιπηηθά, 

ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο απφ ηα 447 άηνκα πνπ απεβίσζαλ απφ πείλα, ηα 288 ήηαλ 

αξζεληθνύ θύινπ (δειαδή ην 64,4%) θαη ηα 159 ζειπθνύ (πνζνζηφ 35,6%).  

Πίλαθαο 4: Φύιν ζαλόλησλ από πείλα ζηελ Καηνρή, ζύκθσλα κε ηα ιεμηαξρηθά 

βηβιία ζαλόλησλ ηνπ Αηγάιεσ 

Φύιν 1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Αξζεληθό 62 207 19 0 288 

Θειπθό 14 130 14 1 159 

΢ύλνιν 76 337  33 1 447 

 

 ΋πσο θαίλεηαη απφ ηνλ παξαπάλσ πίλαθα, κε εμαίξεζε ην 1944 πνπ ν 

κνλαδηθφο ζάλαηνο απφ πείλα πνπ θαηαγξάθεηαη αθνξά έλα λενγέλλεην θνξηηζάθη, ν 

αξηζκφο ησλ αξζεληθψλ πνπ απεβίσζαλ εμαηηίαο ηεο αζηηίαο ππεξέρεη ζπληξηπηηθά 

ηνπ αξηζκνχ ησλ ζειπθψλ. Ηδηαίηεξε ζεκαζία φκσο έρεη λα κειεηήζνπκε ηελ ειηθία 

ησλ ζπκάησλ ηεο πείλαο, γηα ηελ νπνία είλαη ρξήζηκνη νη πίλαθεο 5 θαη 6, πνπ 

αθνινπζνχλ.  

Πίλαθαο 5: ΢ύλνιν αλδξώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα, θαηά ειηθία, ζην Αηγάιεσ 

ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο  

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941 1  3 3 4 16                                                                            14                                                      15 6 62 

1942 15 2 8 13 34 41 46 35 12 206 

1943  1  1 4 6 3 2 2 19 

1944           

΢ύλνιν 16 3 11 17 42 63 63 52 20 287 

Πνζνζηό 5,5% 1,04% 3,8% 5,6% 14,6% 22% 22% 18,1% 6,7% 100,0% 

Γελ αλαγξάθεηαη ειηθία ζε έλαλ λεθξφ πνπ απεβίσζε ην1942. 

 

Πίλαθαο 6: ΢ύλνιν γπλαηθώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα, θαηά ειηθία, ζην Αηγάιεσ 

ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο  

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941 1   1 1   2                                                                             3                                                         1 5          14 

1942 10 2 4 7 12 17 28 35 14 129 

1943 1   2 1 3 2 5  14 

1944 1         1 

΢ύλνιν 13 2 4 10 14 22 23 41 19 158 

Πνζνζηό 8,2% 1,2% 2,5% 6,3% 8,8% 14% 14,5% 26% 12% 100,0% 

 Γελ αλαγξάθεηαη ειηθία ζε κία λεθξή πνπ απεβίσζε ην 1942. 

΢χκθσλα κε ηνπο πίλαθεο ινηπφλ, ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα ηεο πείλαο ζην 

Αηγάιεσ, άλδξεο θαη γπλαίθεο, είλαη ηα ειηθησκέλα άηνκα.  
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΢πγθεθξηκέλα: 

 Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ ζαλάησλ γηα ηνπο άλδξεο αληηζηνηρεί ζηηο 

ειηθίεο 50-59 θαη 60-69 εηψλ (πνζνζηφ 22% γηα ηελ θάζε δεθαεηία), 

ελψ νη γπλαίθεο-ζχκαηα ηεο πείλαο είλαη ππεξήιηθεο θαη αλήθνπλ ζηελ 

δεθαεηία 70-79 εηψλ (πνζνζηφ 26%).  

 Σν πνζνζηφ ζαλάησλ ζε ειηθία 60+ εηψλ είλαη 22% γηα ηνπο άλδξεο 

θαη 14,5%) γηα ηηο γπλαίθεο. 

 Σν πνζνζηφ ζαλάησλ ζε ειηθία 70+ εηψλ είλαη 18,1% γηα ηνπο άλδξεο 

θαη 26% γηα ηηο γπλαίθεο. 

 ΢πλνιηθά, φρη κφλν ν αξηζκφο ησλ γπλαηθψλ πνπ πέζαλαλ απφ πείλα 

είλαη κηθξφηεξνο απφ ηνλ αληίζηνηρν αξηζκφ ησλ αλδξψλ, αιιά θαη ε 

ειηθία ζαλάηνπ ησλ γπλαηθψλ ηείλεη λα είλαη κεγαιχηεξε απφ ηελ 

αληίζηνηρε ησλ αλδξψλ. Οη γπλαίθεο ινηπφλ απνδείρηεθαλ πην 

«αλζεθηηθέο» ζηελ πείλα απφ ηνπο άλδξεο. Χζηφζν, ην κεγαιχηεξν ζε 

ειηθία ζχκα ηεο πείλαο ζην Αηγάιεσ ήηαλ άλδξαο, θαη ζπγθεθξηκέλα 

95 εηψλ. 

΋πσο πξνθχπηεη θαη απφ ηνπο δχν πξνεγνχκελνπο πίλαθεο, ηα παηδηά θαη 

γεληθφηεξα ηα λεαξά άηνκα, δελ «ζπκκεηείραλ» ηδηαίηεξα ζηνπο ζαλάηνπο απφ πείλα, 

αλ θαη ην κηθξφηεξν ζε ειηθία ζχκα ηεο πείλαο είλαη έλα λενγέλλεην θνξηηζάθη κφιηο 

20 εκεξψλ. ΢χκθσλα ινηπφλ κε ηηο ιεμηαξρηθέο πξάμεηο ζαλάηνπ ηνπ Αηγάιεσ, ηνχο 

ειηθησκέλνπο άλδξεο αθνινχζεζαλ ζε αξηζκφ ζαλάησλ γπλαίθεο επίζεο ειηθησκέλεο 

(θαη κάιηζηα κεγαιχηεξεο ειηθίαο) θαη ηειεπηαία ζε αξηζκνχο αθνινπζνχλ ηα παηδηά 

θαη ηα λεαξήο ειηθίαο άηνκα. ΢πγθεθξηκέλα, απφ ηα 447 ζχκαηα ηεο πείλαο ζην 

Αηγάιεσ, ηα 30 ήηαλ αλήιηθα ειηθίαο έσο θαη 17 εηψλ (πνζνζηφ 6,7%) εθ ησλ νπνίσλ 

17 αγφξηα θαη 13 θνξίηζηα. Αίζζεζε πξνθαιεί ην γεγνλφο φηη απφ ηα 30 απηά αλήιηθα 

πνπ απεβίσζαλ απφ ηελ πείλα, ιηγφηεξα απφ ηα κηζά (12 ζηνλ αξηζκφ) δελ είραλ 

ζπκπιεξψζεη ην πξψην έηνο ηεο ειηθίαο ηνπο. 

Χζηφζν, ελψ πξνπνιεκηθά ε κέζε δηάξθεηα δσήο γηα φζνπο επέδεζαλ ηνλ 

πξψην κεηά ηε γέλλεζή ηνπο ρξφλν ήηαλ ηα 45 ρξφληα (42 γηα ηνπο άλδξεο θαη 49 γηα 

ηηο γπλαίθεο), ζηα επφκελα ρξφληα απμάλεηαη ζηα 53 ρξφληα (52 γηα ηνπο άλδξεο θαη 

54 γηα ηηο γπλαίθεο), αχμεζε πνπ πηζαλφηαηα νθείιεηαη ζηελ ζλεζηκφηεηα απφ πείλα 

ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο πνπ πξνεγήζεθε, ε νπνία εμνπδεηέξσζε φρη κφλν ηνπο 

ειηθησκέλνπο, αιιά θαη φινπο ηνπο εμαζζελεκέλνπο νξγαληζκνχο.
108

 

΋πσο καο πιεξνθνξεί ν παξαθάησ πίλαθαο, ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα ηεο 

πείλαο ήηαλ έγγακνη άλδξεο, ηνπο νπνίνπο αθνινπζνχλ ζε αξηζκφ έγγακεο γπλαίθεο. 

΢πγθξίλνληαο ηα δχν θχια θαη ηνπο αξηζκνχο ησλ λεθξψλ πνπ πξνζέθεξαλ ζηελ 

πείλα, απφ ηνπο 288 ζπλνιηθά άληξεο πνπ απεβίσζαλ νη 176 ήηαλ έγγακνη (πνζνζηφ 

61,1%), ελψ απφ ηηο 159 γπλαίθεο ζχκαηα ηεο αζηηίαο, νη 98 (πνζνζηφ 61,6%) ήηαλ 

έγγακεο, ελψ ζπλαληήζακε θαη κία κφλν ρήξα, πξνθαλψο ιφγσ ππνθαηαγξαθήο εθ 

κέξνπο ησλ ιεμηάξρσλ. Γπζηπρψο, δελ ζηάζεθε εθηθηφ λα δηαρσξίζνπκε ηνπο 

άγακνπο /εο απφ εθείλνπο ζηνπο νπνίνπο απιψο δελ αλαγξάθεηαη νηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε, γεγνλφο πνπ επίζεο νθείιεηαη ζε παξάβιεςε ησλ ιεμηάξρσλ, θαζφηη ζε 

πεξίπησζε κε έγγακνπ ζχκαηνο ή άγλνηαο γηα ηελ νηθνγελεηαθή ηνπ θαηάζηαζε, 

δίπια απφ ηελ έλδεημε «νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε» ππάξρεη απιψο ην ζχκβνιν (-).  

 

 

 

                                                 
108

 Μπνπξλφβα, φ. π., ζζ. 59, 62. 



 

37 

 

Πίλαθαο 9: Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ησλ ζαλόλησλ από πείλα  

Οηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Άγακνη ή δελ 

αλαγξάθεηαη 

30 58 7 0 95 

Άγακεο ή δελ 

αλαγξάθεηαη 

4 37 3 0 44 

΢ύλνιν 34 95 10 0 139 

Έγγακνη 31 133 12 0 176 

Έγγακεο 9 83 9 0 98 

΢ύλνιν 40 216 21 0 277 

Υήξνη 0 0 0 0 0 

Υήξεο 0 0 1 0 1 

΢ύλνιν 0 0 1 0 1 

΢ύλνιν 74 311 32 0 417 

Σα πνζνζηά ππνινγίζηεθαλ ζηνπο 417 λεθξνχο, εμαηξψληαο δειαδή ηα 30 αλήιηθα (17 αγφξηα θαη 13 

θνξίηζηα), θαη φρη ζηνπο 447 λεθξνχο. 

Πίλαθαο 10: Σόπνο γέλλεζεο ζαλόλησλ από πείλα θαηά ηελ Καηνρή ζηελ 

Κνηλόηεηα Αηγάιεσ 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Μ. Αζία, 

Κσλζηαληηλνύπνιε 

Πόληνο 

35 151 18  204 

Αηηηθή 9 64 4 1 78 

Λνηπή Ζπεηξσηηθή 

Διιάδα 

9 54 3  66 

Νεζηά 21 47 7  75 

Δμσηεξηθό 1 12 1  14 

Γελ αλαγξάθεηαη 2 8   9 

΢ύλνιν 76 337 33 1 447 

 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Αηγάιεσ 1 8 1 1 11 

Ζ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ πξάμεσλ ζαλάηνπ ηνπ Αηγάιεσ, απφ ηηο 

νπνίεο νη 9 δελ αλαγξάθνπλ ηφπν γέλλεζεο ησλ ζαλφλησλ, καξηπξεί ηελ χπαξμε 

κεγάινπ αξηζκνχ πξνζθχγσλ απφ ηε Μ. Αζία (θαη θπξίσο απφ ηελ Αηηάιεηα), ηελ 

Κσλζηαληηλνχπνιε θαη ηνλ Πφλην θαζψο, φπσο θαίλεηαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα, 204 

ζαλφληεο (45,6% ηνπ ζπλφινπ) είραλ γελλεζεί ζηηο παξαπάλσ πεξηνρέο, ελψ κφιηο 11 

ήηαλ γελλεκέλνη ζηνλ ηφπν φπνπ δηέκελαλ, δειαδή ζην Αηγάιεσ (φπσο θαίλεηαη ζην 

μερσξηζηφ πίλαθα θαη νη νπνίνη έρνπλ ζπλππνινγηζηεί ζηνπο 78 πνπ είλαη γελλεκέλνη 

ζηελ Αηηηθή) ζηελ πιεηνλφηεηά ηνπο βξέθε θαη παηδηά. Μεηά ηνπο πξφζθπγεο, νη 

ππφινηπνη ζαλφληεο είλαη γελλεκέλνη (κε πνζνζηφ 17,4%) ζηελ Αηηηθή θαη 

αθνινπζνχλ κε ειαθξψο κηθξφηεξν πνζνζηφ (16,7%) εθείλνη πνπ είραλ γελλεζεί ζε 

λεζί. Σέινο, λα αλαθέξνπκε φηη αλάκεζα ζηνπο λεθξνχο απφ πείλα δηαπηζηψζακε θαη 
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ηελ χπαξμε 14 αηφκσλ πνπ είραλ γελλεζεί ζην εμσηεξηθφ, ζε ρψξεο φπσο Ρσζία, 

Βνπιγαξία, Αίγππην, Σνπξθία θ. ά. 

 Έρνληαο κειεηήζεη ηνλ ηφπν γέλλεζεο ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα παξνπζηάδεη 

ελδηαθέξνλ λα εμεηάζνπκε ηνλ ηφπν ζαλάηνπ απηψλ ησλ αλζξψπσλ. Πνχ άθεζαλ 

ινηπφλ ηελ ηειεπηαία ηνπο πλνή φζνη πέζαλαλ απφ πείλα ζην Αηγάιεσ; ΢ην ζπίηη 

ηνπο, ζε θάπνην λνζνθνκείν ή κήπσο θαζ‟ νδφλ ζηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα βξνπλ 

ηξνθή; 

΢χκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ηνπ 

Αηγάιεσ 24 κφιηο άηνκα απεβίσζαλ απφ πείλα εθηφο ηεο νηθίαο ηνπο (πνζνζηφ 0,53% 

ηνπ ζπλφινπ) θαη ζπγθεθξηκέλα: 

8 άηνκα ζην «Ννζνθνκείν Λνηκσδψλ Νφζσλ» κε έδξα ην Αηγάιεσ, 4 άηνκα 

ζην Άζπιν ηεο Φηιαλζξσπηθήο Δηαηξείαο κε έδξα ην Αηγάιεσ, 1 άλδξαο ζε ηαηξείν, 1 

άλδξαο ζηελ χπαηζξν (ζε νδφ), 1 άλδξαο ζηνλ ρψξν εξγαζίαο ηνπ, ζε Ζιεθηξηθή 

Δηαηξεία ζην Αηγάιεσ, 1 άλδξαο ζε θαθελείν, 1 γπλαίθα αγλψζηνπ ηαπηφηεηαο 

βξέζεθε λεθξή εμαηηίαο ηεο πείλαο ζηελ Κεληξηθή Πιαηεία ηνπ Αηγάιεσ, ελψ 7 

άηνκα απεβίσζαλ ζηελ νηθία ηνχ πξνζψπνπ πνπ δήισζε ηνλ ζάλαην ηνπ λεθξνχ.  

Δίλαη θαλεξφ επνκέλσο πσο νη πεξηζζφηεξνη Αηγαιηψηεο απεβίσζαλ φρη ζηνλ 

δξφκν ή ζε θάπνην λνζνθνκείν, αιιά ζην ζπίηη ηνπο (ή ζε ζπίηη θίινπ-ζπγγελή) θαη 

αληηκεηψπηζαλ ηελ πείλα θαη ηηο αζζέλεηεο πνπ απηή πξνθάιεζε ή επηδείλσζε κφλνη 

ηνπο ή κε ηε βνήζεηα ηνπ νηθνγελεηαθνχ γηαηξνχ, εάλ βέβαηα ππήξραλ ηα απαξαίηεηα 

ρξήκαηα. Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ άιισζηε φηη πξνπνιεκηθά ζην Αηγάιεσ ππήξραλ 

κφλν ηξία θαξκαθεία θαη ιηγφηεξνη απφ δέθα γηαηξνί.
109

 

Έλα επηπιένλ ζηνηρείν πνπ κπνξνχκε λα αληιήζνπκε θαηά ηελ απνδειηίσζε 

ησλ ιεμηαξρηθψλ πξάμεσλ ζαλάηνπ είλαη ην επάγγεικα ηνπ ζαλφληνο θαηαιήγνληαο 

ζε εθείλν ην νπνίν θπξίσο αζθνχζαλ νη θάηνηθνη ηνπ Αηγάιεσ θαηά ηελ Καηνρή. Ο 

πίλαθαο 11 πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδεη ηε ζπρλφηεηα κε ηελ νπνία ζπλαληήζακε 

θαηά ηελ απνδειηίσζε ηα επαγγέικαηα  αλδξψλ ζαλφλησλ απφ πείλα ζην Αηγάιεσ. 

Αμηνζεκείσην είλαη φηη αλαθνξηθά κε ηηο γπλαίθεο ζπλαληήζακε κφιηο ηξεηο 

επαγγεικαηηθέο ηδηφηεηεο, ηεο θαπλεξγάηξηαο (κία γπλαίθα), ηεο εξγάηξηαο (6 

γπλαίθεο) θαη ηεο ππεξέηξηαο (κία γπλαίθα), ελψ 136 γπλαίθεο-ζχκαηα ηεο πείλαο 

θέξνπλ ηελ έλδεημε «νηθηαθά». Δληνπίζακε ηέινο κία γπλαίθα ζπληαμηνχρν, ελψ κία 

άιιε ήηαλ αγλψζησλ ζηνηρείσλ.  

΢ρεηηθά κε ηα επαγγέικαηα ησλ αλδξψλ ζπκάησλ ηεο πείλαο, κεηξάκε 56 

δηαθνξεηηθέο ηδηφηεηεο, φπσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 11, αιιά ζηελ πξαγκαηηθφηεηα 

είλαη ιηγφηεξεο, θαζψο ίδηα επαγγέικαηα θαηαγξάθνληαη κε δηαθνξεηηθέο νλνκαζίεο, 

φπσο ην επάγγεικα ηνπ καξαγθνχ ην ζπλαληάκε θαη σο μπινπξγφο ή ην επάγγεικα 

ηνπ καλάβε, ην νπνίν θαηαγξάθεηαη ζε άιιε ιεμηαξρηθή πξάμε ζαλάηνπ σο 

νπσξνπψιεο. Δπίζεο ζπλαληάκε πνιινχο «εξγάηεο» θαη ιηγφηεξνπο «εξγαηηθνχο», νη 

νπνίνη φκσο (εξγάηεο θαη εξγαηηθνί) ζπγθξνηνχλ ηελ εξγαηηθή ηάμε. 

 ΢ηελ θνξπθή ινηπφλ ηνπ πίλαθα κε ηα αλδξηθά επαγγέικαηα, παξνπζηάδνπκε 

εθείλν ην νπνίν επαγγέινληαλ νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο ζαλφληεο ζην Αηγάιεσ. Απφ 

ηνπο 272 δειαδή άλδξεο ζαλφληεο απφ πείλα ζηελ πεξηνρή (ππελζπκίδνπκε φηη νη 16 

ήηαλ αλήιηθνη) νη 115 απαζρνινχληαλ σο εξγάηεο (πνζνζηφ 42,2%) θαη απνηεινχλ 

ηελ πιεηνςεθία ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα, θάηη ην νπνίν απνδεηθλχεη φηη ην Αηγάιεσ, 

ηφζν πξνπνιεκηθά φζν θαη ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο, ήηαλ κία θαηεμνρήλ εξγαηηθή 

πεξηνρή. 

 Οη πεξηζζφηεξνη άιισζηε απφ ηνπο πξφζθπγεο ηεο Μηθξά Αζίαο (θαη φρη 

κφλν) απαζρνινχληαλ σο εξγάηεο ζε νηθνδνκέο, βηνηερλίεο θαη βηνκεραλίεο ηνπ 
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Αηγάιεσ θαη θπξίσο ζηελ κεγαιχηεξε απ‟ απηέο ηελ «Διιεληθή Δηαηξεία 

Ππξηηηδνπνηείνπ θαη Καιπθνπνηείνπ», πνπ θαηαζθεχαδε εθξεθηηθέο χιεο θαη άιια 

νπιηθά ζπζηήκαηα γηα ην ζηξαηφ, θαη ην νπνίν ελ ζπληνκία νλνκαδφηαλ 

«Μπαξνπηάδηθν», νλνκαζία κε ηελ νπνία ήηαλ γλσζηφο φινο ν αξρηθφο ζπλνηθηζκφο 

πξηλ απφ ηνλ πφιεκν. ΢ηελ δηάξθεηα ιεηηνπξγίαο ηνπ «Μπαξνπηάδηθνπ», νη ζπλζήθεο 

εξγαζίαο ήηαλ επηθίλδπλεο, ελψ ζπρλέο ήηαλ νη εθξήμεηο ζηηο ππφγεηεο ζηνέο θαη 

ζηνπο ππαίζξηνπο ρψξνπο, κε απνηέιεζκα πνιινί εξγαδφκελνη λα ράλνπλ ηε δσή ηνπο 

ή λα ηξαπκαηίδνληαη ζνβαξά.  Απφ απηφ ην «κεξνθάκαην ηνπ ηξφκνπ» θπξηνιεθηηθά 

ηξέθνληαλ κεγάινο αξηζκφο γπλαηθφπαηδσλ πνπ πεξίκελαλ κε αγσλία θαη πξνζεπρέο 

λα επηζηξέςνπλ νη ζπγγελείο ηνπο απφ ηελ δνπιεηά ηνπο. 

 Σν 1937 ππήξραλ άιιεο έμη βηνκεραλίεο-βηνηερλίεο κεηαμνπξγίαο, 

θεξακνπνηίαο, ρξσκαηνπξγίαο, ραξηνπνηίαο θαη θαιιπληηθψλ ζηα φξηα ηεο πεξηνρήο, 

ελψ ιίγν πξηλ απφ ηνλ πφιεκν ζα απμεζνχλ ζε δεθαπέληε. Σέινο, ην 1940 

πξνζηέζεθαλ άιιεο ηξεηο θεξακνπνηίεο, κηα ζηδεξνπξγία, κηα βηνκεραλία ειαζηηθψλ, 

έλα εξγνζηάζην παξαγσγήο βεξληθηψλ θαη κεξηθέο άιιεο βηνηερληθέο κνλάδεο, ζηελ 

πιεηνλφηεηά ηνπο ζηελ πεξηνρή ηνπ Διαηψλα.
110

  

Δθηφο απφ εξγάηεο, ζχκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε, πνιινί απφ ηνπο ζαλφληεο  

απαζρνινχληαλ θαη σο θηίζηεο (12), μπινπξγνί (12), ππνδεκαηνπνηνί (11), αιιά θαη 

σο ζνθέξ-ακαμάδεο (7), θεξακνπνηνί (6), ακκνθνληαζηέο (5) ή ζηηιβσηέο (5). Γίλεηαη 

θαλεξφ επνκέλσο φηη ζην Αηγάιεσ ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο νη εξγάηεο θαη νη 

ηερλίηεο ηεο νηθνδνκήο ππέζηεζαλ βαξχ πιήγκα απφ ηελ νηθνλνκηθή θξίζε, κε 

ζπλέπεηα λα απνηειέζνπλ ηα πην ζπλήζε ζχκαηα ηεο πείλαο.  

Πίλαθαο 11: ΢πρλόηεηα επαγγεικάησλ αλδξώλ ζαλόλησλ από πείλα ζην Αηγάιεσ 

θαηά ηελ Καηνρή 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 
1. Δξγάηεο 99 
2. Δξγαηηθνί 16 

     ΢ύλνιν  115 

ΓΔΩΡΓΗΑ  

3. Γεσξγνί 2 

ΟΗΚΟΓΟΜΔ΢  

4. Κηίζηεο 12 

5. Διαηνρξσκαηηζηέο 4 

6. Ξπινπξγνί 12 

7. Ακκνθνληαζηέο 5 

8. ΢ηηιβσηέο 5 

9. Ζιεθηξνιφγνη 1 

10. Δξγνιάβνη νηθνδνκψλ 2 

11.  Φξεαησξχρνη  1 

ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΗ-ΣΔΥΝΗΣΔ΢  

12. Ράθηεο 4 

13. Τπνδεκαηνπνηνί 11 

14. Δθαπισκαηνπνηνί 1 

15. Δπηπινπνηνί 1 

16. ΢ηδεξνπξγνί 1 

17. Φαλνπνηνί 2 

18. Μεραληθνί 1 
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ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

19. Κεξακνπνηνί 6 

20. Ξπινγιχπηεο 1 

21. Ληζνγξάθνη  1 

22. Βηβιηνδέηεο 1 

23. Καξξαγσγείο  1 

ΣΡΟΦΗΜΑ-ΠΡΟΜΖΘΔΤΣΔ΢  

24. Κξενπψιεδεο 1 

25. Παληνπψιεδεο 3 

26. Αξηεξγάηεο 1 

27. Οπσξνπψιεδεο 2 

ΔΜΠΟΡΟΗ  

28. Μηθξνπσιεηέο 2 

29. Δκπνξνυπάιιεινη 1 

30. Παιαηνπψιεδεο 1 

31. Εσέκπνξνη 1 

32. Ταινπψιεδεο 1 

33.  Γπξνιφγνη 3 

ΚΑΛΛΗΣΔΥΝΔ΢  

34. Οξγαλνπαίρηεο 2 

35. Φσηνγξάθνη 1 

36. Εσγξάθνη 1 

ΑΠΑ΢ΥΟΛΟΤΜΔΝΟΗ ΢ΣΖΝ 

ΠΑΡΟΥΖ ΤΠΖΡΔ΢ΗΩΝ 
 

37. Κνπξείο 1 

38. ΢νθέξ-Ακαμάδεο 7 

39. Κακαξφηνη 1 

40. Αρζνθφξνη 1 

41. Παξαγγειηνδφρνη 1 

42. ΢εξβηηφξνη 5 

43. Κεπνπξνί 1 

44. Μάγεηξεο 2 

ΤΠΑΛΛΖΛΟΗ   

45. Ηδησηηθνί Τπάιιεινη 3 

46. Γεκφζηνη Τπάιιεινη 1 

47. Τπάιιεινη 2 

48. Λνγηζηέο 1 

49. Υεκηθνί 1 

50. Γηθεγφξνη 1 

51. Ηεξείο 1 

52. Σξνρηνδξνκηθνί 1 

53. Υσξνθχιαθεο 1 

΢ΣΡΑΣΗΩΣΗΚΟΗ  

54. Ναπηηθνί 1 

55. Αμησκαηηθνί 1 

56. Απφζηξαηνη αμησκαηηθνί 1 

΢ΤΝΟΛΟ 244 

΋πσο γίλεηαη θαλεξφ απφ ηνλ παξαπάλσ πίλαθα, ζε 244 ζαλφληεο απφ πείλα 

ζεκεηψλεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα, ελψ ζε 8 δελ αλαγξάθεηαη. Δπίζεο, εληνπίζακε 
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έλαλ καζεηή, δχν άλεξγνπο, δεθαηέζζεξηο άεξγνπο, έλαλ ζπληαμηνχρν θαη δχν 

ζαλφληεο πνπ δίπια απφ ηελ έλδεημε «επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα» αλαγξαθφηαλ 

«αφκκαηνο» θαη  «αλάπεξνο πνιέκνπ» αληίζηνηρα.  

Κάλνληαο ιφγν σζηφζν γηα ηελ αχμεζε ησλ ζαλάησλ ζηε δηάξθεηα ηεο 

Καηνρήο εμαηηίαο ηεο πείλαο, θαη έρνληαο κειεηήζεη ηα ηδηαίηεξα γλσξίζκαηα ησλ 

ζαλφλησλ απφ πείλα φπσο ε ειηθία θαη ην επάγγεικά ηνπο, ζα ήηαλ ακέιεηα λα 

παξαιείςνπκε λα εμεηάζνπκε ηελ γελλεηηθφηεηα ηνπ Αηγάιεσ θαηά ηελ Καηνρή, θαη 

λα δηαπηζηψζνπκε αλ ε πείλα είρε ή φρη αληίθηππν ζηηο γελλήζεηο ζε ζπλάξηεζε 

βέβαηα κε ηνλ αξηζκφ ησλ γάκσλ πνπ ηειέζηεθαλ ζηε δηάξθεηα ηεο ηεηξαεηίαο 1941-

1944. Αο κελ μερλάκε φηη 65 ζρεδφλ ρξφληα πξηλ, απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ 

γέλλεζε ελφο παηδηνχ ήηαλ λα είρε πξνεγεζεί γάκνο. 

Πίλαθαο 12: ΢ύλνιν γάκσλ θαη γελλήζεσλ ζηε δηάξθεηα ησλ εηώλ 1940-1944 ζην 

Αηγάιεσ 

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΑΜΩΝ 

ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΔΝΝΖ΢ΔΩΝ 

1940 125 247 

1941 179 235 

1942 96 169 

1943 154 252 

1944 176 418 

΢ύλνιν 730 1.321 

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ παξαπάλσ πίλαθα, θαηά ηελ ηεηξαεηία 1941-1944, κε 

εμαίξεζε ην έηνο 1942, νη γάκνη ζε ζρέζε κε ην έηνο 1940, παξνπζηάδνπλ αχμνπζα 

πνξεία. ΢ηε δηάξθεηα ηεο θαηνρηθήο ηεηξαεηίαο, ζπληειέζηεθαλ 605 κπζηήξηα γάκσλ, 

54 πεξηζζφηεξα ην 1941 απφ ην 1940, αιιά θαη 29 ιηγφηεξα ην 1942 απφ ην 1940 θαη 

83 ιηγφηεξα απφ ην 1941. Ο κεγάινο δειαδή ιηκφο ηνπ ρεηκψλα 1941-1942, είρε σο 

απνηέιεζκα ηε δξακαηηθή κείσζε ησλ ηειέζεσλ γάκσλ ζηνλ Γήκν Πεξηζηεξίνπ θαηά 

ην έηνο 1942, νπφηε θαη πξαγκαηνπνηήζεθαλ 96 γάκνη, αξηζκφο πνχ είλαη γηα πξψηε 

θνξά δηςήθηνο ζηε δηάξθεηα ησλ εηψλ 1940-1944.  

Καζψο νη Αηγαιηψηεο αξρίδνπλ λα «ζπλέξρνληαη» απφ ηελ πείλα, ην έηνο 1943 

ν αξηζκφο ησλ γάκσλ απμάλεηαη θαη πάιη (ζπληειέζηεθαλ 58 γάκνη πεξηζζφηεξνη απφ 

ην 1942), αιιά ν αξηζκφο απηφο παξακέλεη κηθξφηεξνο απφ εθείλνλ ηνπ 1941. Οη 22 

πεξηζζφηεξνη γάκνη πνπ ζπληειέζηεθαλ θαηά ην 1944 ζπλέβαιαλ ψζηε ν ζπλνιηθφο 

αξηζκφο γάκσλ ηνπ ηδίνπ έηνπο λα πξνζεγγίζεη ηνλ αληίζηνηρν ηνπ πξψηνπ θαηνρηθνχ 

έηνπο, θαη λα είλαη κεγαιχηεξνο απφ εθείλνλ ηνπ 1940 (51 γάκνη πεξηζζφηεξνη).  

Με εμαίξεζε επνκέλσο ην δεχηεξν θαηνρηθφ έηνο, ηα ππφινηπα ηξία θαηνρηθά 

έηε ζεκεηψζεθε αχμεζε ησλ γάκσλ ζε ζρέζε κε ην 1940. Σελ αχμεζε σζηφζν ηνπ 

αξηζκνχ ησλ γάκσλ ηνπ έηνπο 1941 δελ αθνινχζεζε αχμεζε ησλ γελλήζεσλ γηα ην 

ίδην έηνο, ελψ ην 1942 ε κείσζε ησλ γάκσλ επέθεξε, φπσο ήηαλ αλακελφκελν, 

κείσζε θαη ζηνλ αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ. ΢ε ζρέζε ινηπφλ κε ην 1940 παξαηεξείηαη 

ην 1941 κηα κηθξή κείσζε ησλ γελλήζεσλ, δειαδή 12 ιηγφηεξεο, ηελ νπνία ζα 

αθνινπζήζεη κεγαιχηεξε κείσζε ην επφκελν έηνο, ην 1942, νπφηε θαηαγξάθεθαλ 78 

ιηγφηεξεο γελλήζεηο ζε ζρέζε κε ην 1940 θαη 66 ιηγφηεξεο ζε ζρέζε κε ην 1941.  

Δλ ηνχηνηο ηα δχν ηειεπηαία θαηνρηθά έηε ζεκεηψζεθε αχμεζε ησλ 

γελλήζεσλ φρη κφλν ζπγθξηηηθά κε ηα δχν πξνεγνχκελα θαηνρηθά έηε, αιιά θαη ζε 

ζρέζε κε ην 1940. Σν 1944 κάιηζηα ν αξηζκφο ησλ γελλήζεσλ πνπ θαηαγξάθεθε 

είλαη ν κεγαιχηεξνο ηεο πεληαεηίαο 1939-1944. Πην ζπγθεθξηκέλα, απφ 169 

θαηαγεγξακκέλεο γελλήζεηο ην έηνο 1942, ην 1943 θαηαγξάθνληαη 252 (83 δειαδή 
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πεξηζζφηεξεο), ελψ ην 1944 πξαγκαηνπνηήζεθαλ 418 δειαδή ζε ζρέζε κε ην 1940 

θαηαγξάθεθαλ 171 πεξηζζφηεξεο γελλήζεηο.  

Έηζη ινηπφλ ζην Αηγάιεσ δελ ζπληειέζηεθε δξακαηηθή κείσζε ζηνπο γάκνπο 

θαη ζηηο γελλήζεηο ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο θαζψο, κε εμαίξεζε ην 1942, νη γάκνη 

εκθαλίδνπλ ζπρλφηεηα κεγαιχηεξε απφ ηελ πξνπνιεκηθή, ελψ νη γελλήζεηο 

ζπρλφηεηα ζπγθξίζηκε κε ηελ πξνπνιεκηθή (κε «κπνπκ» ησλ γελλήζεσλ ην 1944). 

Δπνκέλσο, ζην Αηγάιεσ ηελ αχμεζε ησλ ζαλάησλ αθνινχζεζε κφλν κηα εληνπηζκέλε 

ρξνληθά κείσζε ησλ γελλήζεσλ θαηά ηα έηε 1941-1942, πνπ ηελ δηαδέρηεθε 

ζεακαηηθή αλάθακςε θαηά ηα δχν ηειεπηαία θαηνρηθά έηε (670 γελλήζεηο), ε νπνία 

«θάιπςε» δεκνγξαθηθά ηελ απψιεηα ησλ 447 ζπκάησλ απφ πείλα. ΢ην επφκελν 

δηάγξακκα απνηππψλεηαη παξαζηαηηθά ε «θίλεζε» ησλ γάκσλ θαη γελλήζεσλ ζηελ 

δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζην Αηγάιεσ, ζε ζρέζε κε ηηο απμνκεηψζεηο ηνπ αξηζκνχ 

ζαλάησλ απφ πείλα ηεο πεξηφδνπ.   

 

Γηάγξακκα 3: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε κεηαβνιώλ ζλεζηκόηεηαο από πείλα, 

γελλεηηθόηεηαο θαη γακειηόηεηαο θαηά ηελ Καηνρή ζην Αηγάιεσ  
 

 

 
Απφ ην δηάγξακκα ινηπφλ θαίλεηαη φηη ηελ αχμεζε ησλ ζαλάησλ εμαηηίαο ηεο 

πείλαο (ζηα πιαίζηα κηαο ζπλνιηθά απμεκέλεο ζλεζηκφηεηαο) ην 1942 ζην Αηγάιεσ 

αθνινχζεζε κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ γάκσλ θαη ησλ γελλήζεσλ, ελψ ηελ 

θαηαθφξπθε πηψζε ησλ ζαλάησλ απφ πείλα ην 1943 κέρξη θαη ηελ εμάιεηςή ηνπο ην 

1944 δηαδέρηεθε αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ γάκσλ θαη ησλ γελλήζεσλ, κε «κπνπκ» 

ησλ γελλήζεσλ ην 1944, ζαλ κηα πξνζπάζεηα εθ κέξνπο ησλ θαηνίθσλ λα 

αληηθαηαζηήζνπλ ηηο αλζξψπηλεο απψιεηεο ηεο πείλαο θαη λα δείμνπλ φηη ε δσή 

ζπλερίδεηαη…  
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Κεθάιαην 2
ν
: 

Γήκνο Καιιηζέαο: Ζ ζέιεζε γηα δσή ελάληηα ζηνλ ζάλαην θαη ηελ πείλα 

 

Ζ Καιιηζέα, πνπ νθείιεη ην ραξηησκέλν φλνκά ηεο ζηελ γνεηεπηηθή ηεο ζέα 

πξνο ηελ ζάιαζζα,
111

 απνηέιεζε ηελ πξψηε πξνζπάζεηα ζρεδηαζκνχ ελφο 

νξγαλσκέλνπ νηθηζκνχ ζηα πεξίρσξα ηεο πξσηεχνπζαο. Ζ πξσηνβνπιία αλήθεη ζηε 

Αλψλπκε Οηθνδνκηθή Δηαηξεία, ε νπνία πξνρψξεζε ζηελ επίζεκε ίδξπζε ηνπ 

πξναζηίνπ ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ 1885, κε πξψην νηθηζηή ηνλ λνκνκαζή θαη πνιηηηθφ 

Γεψξγην Φηιάξεην.  

Σν λέν πξνάζηην, κε ην εηδπιιηαθφ πεξηβάιινλ, ηελ πινχζηα βιάζηεζε θαη 

ηνλ θαζαξφ αέξα απνηέιεζε ηφπν εμνρηθήο θαηνηθίαο επθαηάζηαησλ Αζελαίσλ, 

επηζηεκφλσλ, θαιιηηερλψλ θαη δηαλννπκέλσλ ηεο επνρήο, πνπ κε ηελ πάξνδν ησλ 

ρξφλσλ απνθάζηζαλ λα εγθαηαζηαζνχλ κφληκα. 

 Δλψ ινηπφλ θαηά ην πξψην ήκηζπ ηνπ 19
νπ

 αηψλα ε Καιιηζέα, ηελ νπνία ν 

πνηακφο Ηιηζζφο θαζηζηνχζε εμαηξεηηθά εχθνξε, απνηεινχληαλ απφ αγξνχο θαη 

πεξηβφιηα ζηα νπνία νη αγξφηεο θαιιηεξγνχζαλ θξηζάξη, ιαραλνθεπεπηηθά, ακπέιηα, 

ειηέο θαη ζπθηέο, ζηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα ήηαλ γεκάηε απφ ππέξνρα λενθιαζηθά 

ζπίηηα, αιιά θαη απφ κηθξφηεξεο, ιηγφηεξν πνιπηειείο νηθίεο, θαζψο άηνκα θαη απφ ηα 

κεζαία ζηξψκαηα ηεο αζελατθήο θνηλσλίαο επέιεγαλ ην λενζχζηαην πξνάζηην σο 

ηφπν θαηνηθίαο ηνπο.  

Οη λένη θάηνηθνη ήηαλ δηθεγφξνη, δάζθαινη θαη θαζεγεηέο, θαξκαθνπνηνί, 

δσγξάθνη, ζηξαηησηηθνί, αλψηεξνη δεκφζηνη ππάιιεινη, αξρηηέθηνλεο, θηεκαηίεο, 

εκπνξνκεζίηεο, εξγνιάβνη νηθνδνκψλ, αιιά θαη παληνπψιεο, αξηνπνηνί θαη 

αλζξαθέκπνξνη, ελψ επίζεο πνιινί απφ ηνπο ππαιιήινπο ηεο Δηαηξείαο 

Ηππνζηδεξνδξφκσλ θαη ηεο δηάδνρήο ηεο Δηαηξείαο Ζιεθηξηθψλ Σξνρηνδξφκσλ κε 

έδξα ηελ Καιιηζέα απφ ην 1886, δηέκελαλ ζηελ πεξηνρή.
112

  

Ζ αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Καιιηζέαο θαηά ηηο πξψηεο δεθαεηίεο ηνπ 20
νπ

 

αηψλα ήηαλ ξαγδαία, γεγνλφο ζην νπνίν ζπλέβαιιε θαη ε άθημε ζηελ πεξηνρή 20.000 

πξνζθχγσλ απφ ηνλ Πφλην, ηα κηθξαζηαηηθά παξάιηα, ηελ Κσλζηαληηλνχπνιε, ηελ 

Καππαδνθία θαη ηελ Αλαηνιηθή Θξάθε ην θζηλφπσξν ηνπ 1922. Υίιηεο πεξίπνπ 

νηθνγέλεηεο πξνζθχγσλ εγθαηαζηάζεθαλ κέζα ζε άζιηεο ζπλζήθεο ζηνλ 

εγθαηαιειεηκκέλν ρψξν ηνπ ΢θνπεπηεξίνπ ζηήλνληαο απηνζρέδηα παξαπήγκαηα απφ 

θαιάκηα ή πιίλζνπο απφ ιάζπε θαη άρπξν ρσξίο κειέηε γηα απνρέηεπζε θαη ρσξίο 

πδξνδφηεζε, ελψ θαηά ηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1930 ην θξάηνο, ζε κία πξνζπάζεηα 

απνζπκθφξεζεο ηνπ ΢θνπεπηεξίνπ, ίδξπζε λένπο ζπλνηθηζκνχο πξνζθχγσλ ζε 

γεηηνληθέο πεξηνρέο.
113

 

Με ηελ πάξνδν ησλ ρξφλσλ ινηπφλ ν θνηλσληθφο ραξαθηήξαο ηεο Καιιηζέαο 

δηαθνξνπνηήζεθε ζεκαληηθά, θαη απφ θαηεμνρήλ κεζναζηηθφ πξνάζηην πνπ ήηαλ 

                                                 
111

 Ο λενζχζηαηνο νηθηζκφο «βαπηίζηεθε» Καιιηζέα απφ ηνλ Δπζχκην Κεραγηά, θαη ζχκθσλα κε κία 

πξψηε εθδνρή ε νλνκαζία πξνήιζε απφ ην επηθψλεκα κηαο άγλσζηεο βαζηινπνχιαο, ε νπνία 

αγλαληεχνληαο ηελ απέξαληε νκνξθηά ηνπ ηνπίνπ απφ ηελ Αθξφπνιε θψλαμε: «Χ! Ση θάιιηζηε 

ζέα!!!»: Υξήζηνο Παπάδνγινπ, Η Καιιηζέα ηνπ ρζεο θαη ηνπ ζήκεξα, Έξεπλα Καιιηζέαο, Καιιηζέα 

2000, ζ. 31, ελψ θαηά κία δεχηεξε εθδνρή ν ηζηνξηθφο Γεψξγηνο Κξέκνο, αγλαληεχνληαο ηε ζάιαζζα 

ζηνλ Νφην θαη ηελ Αθξφπνιε ζηνλ Βνξξά, πξφηεηλε ζηνλ Φηιάξεην λα νηθνδνκήζνπλ ηηο ζεξηλέο ηνπο 

θαηνηθίεο ζηελ ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή, ηελ νπνία θαη ζα νλνκάζνπλ Καιιηζέα επεηδή έρεη ζαπκάζηα 

ζέα: Αλαζηαζία Λεξίνπ, «Ο νηθηζκφο ηεο Καιιηζέαο 1884-1925» ζην Γηψξγνο Γηαλλαθφπνπινο 

(επηζηεκνληθή επνπηεία), Καιιηζέα. ΋ςεηο ηεο ηζηνξίαο ηνπ Γήκνπ θαη ηεο πόιεο, Αιέμαλδξνο, 2006, ζ. 

61. 
112

 Λεξίνπ, φ. π., ζζ. 42, 44, 65. 
113

Άλλα Μνπξνπγθινχ, «Ζ ίδξπζε ηεο Κνηλφηεηαο Καιιηζέαο» ζην Γηψξγνο Γηαλλαθφπνπινο 

(επηζηεκνληθή επνπηεία), φ. π., ζζ. 93, 95. 
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εμαηηίαο ηεο ζηαδηαθήο εγθαηάζηαζεο αηφκσλ απφ ηα κεζαία ζηξψκαηα ηεο 

αζελατθήο θνηλσλίαο, κεηαηξάπεθε ζε πξνζθπγηθή ζπλνηθία, ιφγσ ηεο άθημεο ησλ 

πνιπάξηζκσλ πξνζθχγσλ κεηά ηελ κηθξαζηαηηθή θαηαζηξνθή.
114

  

Σν 1925, ν νηθηζκφο ηεο Καιιηζέαο απνζπάζηεθε απφ ηνλ Γήκν Αζελαίσλ 

θαη ηδξχζεθε ε νκψλπκε θνηλφηεηα κε πξψην αηξεηφ Κνηλνηάξρε ηνλ Νηθφιαν 

Υαληδφπνπιν. Έπεηηα απφ ηηο εθινγέο ηεο 4
εο

 Απξηιίνπ 1934, πξψηνο Γήκαξρνο 

Καιιηζέαο αλαδείρζεθε ν γηαηξφο Ησάλλεο Αξαπάθεο, κε ηελ θνηλφηεηα λα έρεη ήδε 

πξναρζεί ζε δήκν κε ην δηάηαγκα ηεο 7
εο

  Μαΐνπ ηνπ 1933.  

Ήδε απφ ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1930, ε Καιιηζέα είρε αλαπηχμεη ηνπο 

δηθνχο ηεο ξπζκνχο ζηε δηαζθέδαζε, ηνλ ηξφπν δσήο θαη ηελ πλεπκαηηθή εμέιημε ησλ 

θαηνίθσλ ηεο.  

Έλα κεγάιν κέξνο ησλ πξνζθχγσλ είρε απνθαηαζηαζεί ζε κφληκεο θαηνηθίεο, 

γεγνλφο πνπ επέηξεςε ηε δηακφξθσζε θαη ελφο πνιχ πξνζεγκέλνπ ξπκνηνκηθνχ 

ζρεδίνπ ζηελ πφιε. Ζ Καιιηζέα ηε δεθαεηία ηνπ 1930 ππήξμε δεκνθηιήο πεξηνρή, 

πνπ ππνζρφηαλ πνηθίισλ κνξθψλ δηαζθέδαζε. Δθηφο απφ ηα ρνξνδηδαζθαιεία πνπ 

ιεηηνπξγνχζαλ απφ ηελ πξνεγνχκελε θηφιαο δεθαεηία, ζηελ Καιιηζέα έθαλαλ ηελ 

εκθάληζή ηνπο ηα πξψηα λπρηεξηλά θέληξα δηαζθέδαζεο, ηα νπνία πξνζείιθπζαλ 

εθαηνληάδεο Αζελαίνπο, θπξίσο ηα ΢αββαηνθχξηαθα. Αξθεηά επίζεο γηα ηελ επνρή 

ήηαλ ηα θηλεκαηνζέαηξα πνπ ιεηηνπξγνχζαλ, θαη ηα νπνία πξνζέιθπαλ εθαηνληάδεο 

ζεαηξφθηινπο, ελψ κηα απφ ηηο πην κεγάιεο δηαζθεδάζεηο ησλ παηδηψλ, αιιά θαη ησλ 

ελειίθσλ, ήηαλ ην ζέαηξν ζθηψλ. 

Δμαηξεηηθά ελδηαθέξνλ ζηνηρείν εθείλεο ηεο πεξηφδνπ είλαη επίζεο ε 

εγθαηάζηαζε ζρεηηθά κεγάινπ αξηζκνχ δηαλννπκέλσλ θαη θαιιηηερλψλ, ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα δπζαλάινγνπ πξνο ηελ θνηλσληθή ζχλζεζε ηεο ζπλνηθίαο.
115

  

Χζηφζν, νη απαξρέο ηεο έληνλεο πλεπκαηηθήο θαη θαιιηηερληθήο 

δξαζηεξηφηεηαο, πνπ ραξαθηήξηζε ηε δσή ζηελ Καιιηζέα θαηά ηνλ 20
ν
 αηψλα, 

αλάγνληαη ζηε δεθαεηία ηνπ 1880. ΢ηαδηαθά ινηπφλ ην λέν πξνάζηην κεηαηξάπεθε ζε 

πφιν έιμεο πλεπκαηηθψλ αλζξψπσλ. ΢ε απηφ ζπλέβαιιε ηδηαίηεξα ε ίδξπζε 

ζεκαληηθψλ εθπαηδεπηηθψλ ηδξπκάησλ, κεηαμχ ησλ νπνίσλ ηεο Υαξνθνπείνπ 

Οηθνθπξηθήο θαη Δπαγγεικαηηθήο ΢ρνιήο Θειέσλ (1915), ηεο Παληείνπ Αλσηάηεο 

΢ρνιήο Πνιηηηθψλ Δπηζηεκψλ (1927) θαη ηεο ΢ηβηηαληδείνπ Σερληθήο ΢ρνιήο Σερλψλ 

θαη Δπαγγεικάησλ (1927, θαηά ηηο ηξεηο πξψηεο δεθαεηίεο ηνπ 20
νπ

 αηψλα, ηα νπνία 

έθεξαλ ζηελ πεξηνρή εθπαηδεπηηθνχο, θνηηεηέο θαη ζπνπδαζηέο.
116

 

Ζ εθπαηδεπηηθφο Έιιε Αιεμίνπ, ν ηζηνξηθφο Γηάλλεο Κνξδάηνο θαη ν πνηεηήο 

Γηάλλεο Γξππάξεο είλαη κεξηθέο κφλν απφ ηηο πνιπάξηζκεο πλεπκαηηθέο 

θπζηνγλσκίεο πνπ δνχζαλ ζηελ Καιιηζέα, ζηελ «Διιεληθή Μνλκάξηε», θαη νη νπνίνη 

ζπλήζηδαλ λα νξγαλψλνπλ θηινινγηθέο ζπλαζξνίζεηο ζην ζξπιηθφ δαραξνπιαζηείν 

ηνπ Κειέθα θαη ζην βηβιηνπσιείν ηνπ Λνπθάηνπ.
117

 

΢ε γεληθέο γξακκέο, ε Καιιηζέα πξνπνιεκηθά ήηαλ κηα κηθξή πφιε πνπ 

έζθπδε απφ δσή, κε εκπνξηθά θαηαζηήκαηα, δεκφζηεο ππεξεζίεο, ηξάπεδεο, 

εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα φισλ ησλ βαζκίδσλ, εθθιεζίεο, θηιαλζξσπηθά ηδξχκαηα, 

πιήζνο ζπιιφγσλ θαη ζσκαηείσλ, αζιεηηθή θίλεζε, πινχζηα πλεπκαηηθή δσή, 
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θηλεκαηνγξάθνπο, πνιιά θαθελεία, εζηηαηφξηα, δαραξνπιαζηεία θαη αξθεηά θέληξα 

δηαζθεδάζεσο.
118

 

Καη ελψ ε δσή ζηελ πξνπνιεκηθή Καιιηζέα θπινχζε εμαηξεηηθά επράξηζηα, 

ηα δχζθνια ρξφληα ηεο Καηνρήο ζεκάδεςαλ ηελ δσή ησλ θαηνίθσλ θαη αλεζπρίεο 

φπσο γηα κηα επηκειεκέλε εκθάληζε ζε θάπνηα απφ ηηο πνιιέο θνηλσληθέο 

εθδειψζεηο, έδσζαλ ηελ ζέζε ηνπο ζηελ αλεζπρία γηα ην αχξην θαη ζηελ πξνζπάζεηα 

γηα αλεχξεζε ηεο ζηνηρεηψδνπο έζησ ηξνθήο.  

 Οη θαηνρηθέο δπλάκεηο κε ηνλ εξρνκφ ηνπο ζηελ Καιιηζέα, επίηαμαλ ηελ 

΢ηβηηαλείδην θαη ηελ Υαξνθφπεην ΢ρνιή, φπσο επίζεο θαη ην θηίξην ηνπ ΢πιιφγνπ 

Κσλζηαληηλνππνιηηψλ, πξνθεηκέλνπ λα κεηαηξαπνχλ ζε δηνηθεηηθέο έδξεο ησλ 

θαηαθηεηψλ. Παξάιιεια, ην ΢θνπεπηήξην έπαςε λα ρξεζηκνπνηείηαη σο ζρνιείν (ζην 

νπνίν είρε ελ ησ κεηαμχ κεηαηξαπεί) θαη ρξεζηκνπνηήζεθε απφ ηνπο Ηηαινχο σο 

θπιαθή. ΢ηνλ Ηππφδξνκν εγθαηαζηάζεθε κία ηηαιηθή κνλάδα, θαη αξγφηεξα ν ρψξνο 

ρξεζηκνπνηήζεθε απφ ηνπο Γεξκαλνχο γηα ηελ ζηάζκεπζε ζηξαηησηηθψλ 

απηνθηλήησλ. Σέινο, δχν εξγνζηάζηα ρξεζηκνπνηήζεθαλ ην έλα γηα θαηαζθεπή 

αληηαζθπμηνγφλσλ καζθψλ θαη ην άιιν σο θαηαθχγην θαηά ηηο δχζθνιεο ψξεο ησλ 

βνκβαξδηζκψλ.  

Ζ «Νέα Σάμε» πνπ νη θαηαθηεηέο είραλ αλαγγείιεη κε ηνλ εξρνκφ ηνπο φηη 

ζθνπεχνπλ λα εγθαζηδξχζνπλ έπξεπε λα γίλεη θνηλή ζπλείδεζε ζε φινπο ηνπο 

Έιιελεο. 

 Έηζη, επηβιήζεθε δηαθνπή ηεο θπθινθνξίαο ην βξάδπ θαη άκεζε παξάδνζε 

ησλ φπισλ ζηηο αξρέο θαη επηπξφζζεηα δφζεθε εληνιή γηα παξάδνζε ησλ 

ξαδηνθψλσλ ζε εηδηθά εξγαζηήξηα ψζηε λα θξνληίζνπλ λα είλαη κφληκα ζπληνληζκέλα 

ζηνλ ξαδηνθσληθφ ζηαζκφ Αζελψλ, ν νπνίνο βξηζθφηαλ πιένλ ππφ ηνλ έιεγρν ησλ 

Γεξκαλψλ. Οη πεξηζζφηεξνη Καιιηζεάηεο σζηφζν δελ παξέδσζαλ ηα ξαδηφθσλά ηνπο 

θαη θάζε βξάδπ, ζε θάζε γεηηνληά, ζπγθεληξψλνληαλ θαη άθνπγαλ θξπθά ηηο εθπνκπέο 

ηνπ B.B.C. απφ ην Λνλδίλν πξνθεηκέλνπ λα ελεκεξσζνχλ γηα ηηο ηξέρνπζεο εμειίμεηο. 

Δλδεηθηηθφ ηεο κε ππαθνήο ησλ θαηνίθσλ ζηηο πξνζηαγέο ησλ θαηαθηεηψλ είλαη θαη 

ην γεγνλφο φηη ζηελ Καιιηζέα ιεηηνχξγεζε θαηά ηελ Καηνρή (1942-‟44), κέζα ζε 

εηδηθά δηακνξθσκέλε θξχπηε ζην ππφγεην ηνπ ζπηηηνχ ηνπ Βαγγέιε Μελεκέλε ζηελ 

νδφ ΢θξα, παξάλνκν ηππνγξαθείν ηνπ ΔΑΜ, φπνπ ηππσλφηαλ ε εθεκεξίδα 

«Διεχζεξε Διιάδα». 

 Άιιε κία ελέξγεηα ηέινο ζηελ νπνία πξνρψξεζαλ νη θαηαθηεηέο ήηαλ ε 

αληηθαηάζηαζε ηνπ Γήκαξρνπ Αξαπάθε απφ ηνλ Γεψξγην Καηζηκαγθιή, πνπ νη 

ππάξρνπζεο (θπξίσο πξνθνξηθέο) καξηπξίεο, αλ θαη δελ αλαθέξνπλ πνιηηηθή ή 

αληηζηαζηαθή δξάζε ησλ δεκνηηθψλ αξρψλ δελ καξηπξνχλ άκεζε πνιηηηθή 

ζπλεξγαζία κε ηηο θαηνρηθέο δπλάκεηο.  

 Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο πείλαο ζηε δηάξθεηα ηεο θαηνρηθήο ηεηξαεηίαο, νη 

δεκνηηθέο αξρέο, θαζψο επίζεο ε αζηηθή θνηλσλία ηεο ζπλνηθίαο, αιιά θαη νη 

ζχιινγνη έζηξεςαλ ην ελδηαθέξνλ ηνπο πξνο ηε θηιαλζξσπηθή δξαζηεξηφηεηα κε 

ζηφρν ηελ εμεχξεζε ηξνθήο, ηελ νξγάλσζε ζπζζηηίσλ, ηελ δηαλνκή ξνπρηζκνχ θαη 

ππνδεκάησλ θαζψο επίζεο θαη ηελ πεξίζαιςε ησλ αζζελψλ.  

Αμηνζεκείσηε δξάζε ζηνλ ηνκέα απηφ αλέπηπμαλ νη ηνπηθνί θνξείο ηεο 

Δθθιεζίαο, ν ΢χιινγνο Πνληίσλ «Αξγνλαχηαη-Κνκλελνί», ν ΢χιινγνο 

Κσλζηαληηλνππνιηηψλ, νη θηιαλζξσπηθέο αδειθφηεηεο θπξηψλ «Γάκαξηο» θαη «Αγία 

Βαξβάξα», ν Ηαηξηθφο ΢χιινγνο Καιιηζέαο, ε ιέζρε «Παιιάδηνλ», θαζψο θαη 

αξθεηνί επηζηήκνλεο θαη ζηειέρε δεκνζίσλ ππεξεζηψλ.  
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Ο δήκνο απφ ηελ πιεπξά ηνπ παξείρε νηθνλνκηθά επηδφκαηα ζε άπνξνπο, ην 

θζηλφπσξν ηνπ 1941 ελέθξηλε δαπάλε γηα ηα έμνδα αληηηπθηθνχ εκβνιηαζκνχ ησλ 

δεκνηψλ, ζηήξημε νηθνλνκηθά ηελ Λέζρε Δξγαδφκελνπ Κνξηηζηνχ, ελψ ιίγν αξγφηεξα 

ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ ΢χιινγν Κσλζηαληηλνππνιηηψλ αλέιαβε ηελ πεξίζαιςε 

άπνξσλ δεκνηψλ.  

Μία άιιε ελδεηθηηθή ηεο θαηάζηαζεο ηεο θαηερφκελεο Καιιηζέαο απφθαζε 

είλαη απηή, κε ηελ νπνία ε δηνηθνχζα επηηξνπή απνθαζίδεη λα ζηεξίμεη νηθνλνκηθά ηε 

κνλαδηθή θιηληθή ηεο Καιιηζέαο, ηνπο Άγηνπο Πάληεο, ε νπνία είρε θιείζεη ιφγσ ηεο 

νηθνλνκηθήο δπζρέξεηαο θαη ηεο πείλαο. Ζ δεκνηηθή αξρή επίζεο δηέλεηκε δσξεάλ ηα 

ιαραληθά πνπ θαιιηεξγνχληαλ ζηνπο δεκνηηθνχο θήπνπο θαη ζηηο πιαηείεο ζε 

νξθαλά, ζχκαηα ηνπ πνιέκνπ θαη ζηνπο ππαιιήινπο ηνπ δήκνπ.  

Αδηακθηζβήηεηα, ν δήκνο εμάληιεζε φια ηα κέζα πνπ δηέζεηε πξνθεηκέλνπ λα 

ζηεξίμεη ηνπο Καιιηζεάηεο.
119

 Γπζηπρψο φκσο δελ θαηφξζσζε λα απνηξέςεη ηνλ 

ζάλαην απφ πείλα 518 δεκνηψλ, νη νπνίνη έραζαλ ηελ δσή ηνπο απφ ηελ «ζπλήζε 

χπνπηε» (ηελ πείλα) ηελ πεξίνδν 1941-1944.  

Ζ Καιιηζέα πξνπνιεκηθά αξηζκνχζε 36.572 θαηνίθνπο, ζχκθσλα κε ηελ 

απνγξαθή ηνπ 1940,
120

 θαη  φπσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 1 πνπ αθνινπζεί, ε 

ζλεζηκφηεηα ζηελ πεξίνδν ηεο Καηνρήο, θαη πην ζπγθεθξηκέλα ηα έηε 1941 θαη 1942, 

απμάλεηαη ζεκαληηθά κε απνηέιεζκα ην πξψην θαηνρηθφ έηνο λα θαηαγξάθεηαη 

αχμεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο θαηά 132,8% θαη ην δεχηεξν θαηνρηθφ έηνο αχμεζε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο θαηά 333,2%, ζε ζρέζε κε ην 1940 (253 ζάλαηνη).  

Πίλαθαο 1: ΢ύλνιν ζαλάησλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζην Γήκν Καιιηζέαο   

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ ΠΡΟ΢ 

ΣΟ ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1934 371  

-18% 

-13,8% 

-10,6% 

-26% 

+44,5% 

+1,2% 

+132,8% 

+86% 

-71% 

+21,1% 

1935 304 

1936 262 

1937 234 

1938 173 

1939 250 

1940 253 

1941 589 

1942 1.096 

1943 317 

1944 384 

΢ύλνιν 4.611 

 

Σν 1941 δειαδή θαηαγξάθεθαλ 336 ζάλαηνη πεξηζζφηεξνη (589 ζάλαηνη 

ζπλνιηθά) ζε ζρέζε κε ην 1940, ελψ ην 1942 ε απφθιηζε είλαη αθφκε κεγαιχηεξε: 

843 ζάλαηνη πεξηζζφηεξνη (1.096 ζάλαηνη ζπλνιηθά), ελψ ε δηαθνξά ζηνλ αξηζκφ ησλ 

ζαλάησλ κεηαμχ ησλ δχν πξψησλ θαηνρηθψλ εηψλ είλαη 507 ζάλαηνη πεξηζζφηεξνη 

θαηά ην 1942, ρξνληά πνπ ε Καιιηζέα ζεκείσζε ηνλ κεγαιχηεξν αξηζκφ ζαλφλησλ 

θαζ‟ φιε ηελ δεθαεηία 1934-1944 (απφ ηελ ρξνληά δειαδή πνπ έγηλε δήκνο κέρξη θαη 

ην ηειεπηαίν έηνο ηεο Καηνρήο). 
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Σέινο, ζηελ δηάξθεηα ηεο θαηνρηθήο ηεηξαεηίαο (1941-1944) θαηαγξάθεθαλ 

2.386 ζάλαηνη, αξηζκφο πνπ αληηζηνηρεί ζην 51,7% ηνπ ζπλφινπ ησλ ζαλάησλ ηεο 

δεθαεηίαο 1934-1944. Με άιια ιφγηα, απ φζνπο πέζαλαλ ζηελ δηάξθεηα ηεο δεθαεηίαο 

1934-1944 (4.611 άηνκα), πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο κηζνχο (2.386) πέζαλαλ ζηελ 

δηάξθεηα ησλ ηεζζάξσλ ρξφλσλ ηεο Καηνρήο, γεγνλφο πνπ απνδεηθλχεη ηελ αχμεζε 

ηνπ δείθηε λνζεξφηεηαο ζηελ Καηνρή, πνπ κε ηελ ζεηξά ηνπ νδήγεζε ζηελ αχμεζε 

ηνπ δείθηε ζλεζηκφηεηαο. Ζ φπνηα θαιπηέξεπζε ησλ ζπλζεθψλ δηαηξνθήο θαη 

πγηεηλήο θαηά ηα δχν ηειεπηαία θαηνρηθά έηε, απνηππψλεηαη ζηνλ αξηζκφ ησλ 

ζαλφλησλ γηα θάζε έλα απφ ηα έηε απηά, πνπ φπσο θαλεξψλεη ν πίλαθαο, ν αξηζκφο 

απηφο είλαη θαηά πνιχ κεησκέλνο ζε ζρέζε κε ηα δχν πξψηα θαηνρηθά έηε. Έηζη, ην 

1943 ε ζλεζηκφηεηα είλαη θαηά 71% κηθξφηεξε ζε ζρέζε κε ην 1942.  

΋πσο έδεημε ε απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλφλησλ ηνπ δήκνπ 

Καιιηζέαο ηεο πεξηφδνπ 1941-1944, ε πείλα ήηαλ ε αηηία γηα ηελ πςειή ζλεζηκφηεηα 

πνπ ζεκεηψζεθε ζηελ πεξηνρή, ελψ πξνθαηνρηθά ε θπξηφηεξε αηηία ζαλάηνπ ήηαλ ε 

θπκαηίσζε. Χζηφζν, γηα πνιινχο ζαλάηνπο γηα ηνπο νπνίνπο ππεχζπλεο ζεσξήζεθαλ 

αζζέλεηεο φπσο δπζεληεξίηηηδεο ή αθαηάζρεηεο δηάξξνηεο, ζηελ πξαγκαηηθφηεηα, 

θαηά πάζα πηζαλφηεηα, ε πξαγκαηηθή ππεχζπλε ήηαλ ε πείλα, θαζψο απηή επηβάξπλε 

θαη εμαζζέληδε ηνλ νξγαληζκφ πξνθαιψληαο ζπκπηψκαηα φπσο ηα παξαπάλσ.  

Γηα ηελ ζπγθεθξηκέλε κειέηε φκσο θξίζεθε πξνηηκφηεξν ζηνπο ζαλφληεο απφ 

πείλα λα πξνζκεηξεζνχλ κφλν φζσλ ε ιεμηαξρηθή πξάμε ππνδείθλπε κε 

θαηεγνξεκαηηθφ ηξφπν ηελ πείλα σο ππεχζπλε γηα ηνλ ζάλαηφ ηνπο κε φξνπο φπσο 

«αζηηία», «νηδεκαηηθή λφζν», αιιά θαη «πείλα» ή κε φξνπο πνπ ππνδείθλπαλ πσο ε 

αηηία πνπ πξνθάιεζε ηνλ ζάλαην ήηαλ απφξξνηα ηεο πείλαο φπσο «αηξνθία ιφγσ 

ππνζηηηζκνχ», «θαηαβνιή δπλάκεσλ εμ αζηηίαο» ή «αβηηακίλσζε ζπλεπεία 

ππνζηηηζκνχ».  

Αλ θαη ν αξηζκφο ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα ζα ήηαλ πνιχ κεγαιχηεξνο απφ 

ηνπο 518 ζαλφληεο ζηνπο νπνίνπο θαηαιήμακε επηιέγνληαο ε έξεπλά καο λα εζηηάζεη 

κφλν ζηηο ιεμηαξρηθέο πξάμεηο ζαλάηνπ πνπ παξέπεκπαλ ζηελ πείλα κε φξνπο φπσο νη 

παξαπάλσ, πνπ ελδεηθηηθά αλαθέξακε, ελ ηνχηνηο ζεσξνχκε φηη κε ηελ επηινγή καο 

απηή πξαγκαηηθά ζπκπεξηιάβακε ζηνπο ζαλφληεο απφ πείλα φζνπο ρσξίο ακθηβνιία 

ππήξμαλ ζχκαηά ηεο, θαζψο ε ιεμηαξρηθή πξάμε ζαλάηνπ ηνπο ην επηβεβαηψλεη κε 

ζαθή ηξφπν. Άιισζηε, ν αξηζκφο ησλ 518 λεθξψλ απφ πείλα, δηφινπ 

επθαηαθξφλεηνο θπζηθά, απεδείρζε αληηπξνζσπεπηηθφο θαη ε επεμεξγαζία ησλ 

ππφινηπσλ ζηνηρείσλ πνπ αλαγξάθεηαη ζηελ ιεμηαξρηθή πξάμε ζαλάηνπ (φπσο ε 

ειηθία ή ην επάγγεικα) κάο απνθάιπςαλ ην «πξνθίι», κε άιια ιφγηα ηα ηδηαίηεξα 

γλσξίζκαηα ησλ ζπκάησλ ηεο πείλαο ζηελ Καιιηζέα.   

Απφ ηνπο 2.386 ζαλάηνπο πνπ θαηαγξάθεθαλ ζηελ Καιιηζέα ηελ ηεηξαεηία 

1941-1944, νη 518 ήηαλ ζάλαηνη πνπ πξνθιήζεθαλ απφ ηελ πείλα (πνζνζηφ 21,7%), 

θαη ζχκθσλα κε ην επφκελν δηάγξακκα ε πείλα δελ άζθεζε θαηαιπηηθή επίδξαζε, 

ηνπιάρηζηνλ φρη άκεζα, ζηελ αχμεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο ζηελ Καιιηζέα, αιιά φπσο 

εμεγήζακε παξαπάλσ, ε αχμεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο πνπ ζπληειέζηεθε ηελ πεξίνδν 

ηεο Καηνρήο ζηελ πεξηνρή νθείιεηαη, πνιχ πεξηζζφηεξν έκκεζα, ζηελ πείλα. Δλψ 

δειαδή νη ζάλαηνη απφ πείλα θαίλεηαη λα αληηζηνηρνχλ ζην 21,7% ηεο ζπλνιηθήο 

ζλεζηκφηεηαο θαηά ηελ Καηνρή, ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ε πείλα δελ είλαη θαη ηφζν 

«αζψα». 
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Γηάγξακκα 1: Θλεζηκόηεηα θαηά ηελ Καηνρή ζηνλ Γήκν Καιιηζέαο 

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ επφκελν πίλαθα, ην 1942 είλαη ε ρξνληά πνπ ε Καιιηζέα 

απψιεζε ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα απφ πείλα (419 ζηνλ αξηζκφ θαη 330 πεξηζζφηεξα 

απφ ην 1941, αχμεζε δειαδή ηεο ζλεζηκφηεηαο απφ πείλα θαηά 370,7% ζε ζρέζε κε 

ην 1941, πνπ νη ζαλφληεο ήηαλ 89), ελψ ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ζπκάησλ ηεο πείλαο ην 

1943 είλαη κφιηο νθηψ θαη ην 1944 δχν. Σν 1942 επνκέλσο απεβίσζε απφ πείλα ζηελ 

Καιιηζέα ην 80,8% ηνπ ζπλφινπ ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα. 

Πίλαθαο 2: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά ηα έηε 1941-1944, ζύκθσλα 

κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ ηνπ Γήκνπ Καιιηζέαο. 

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ 

ΠΡΟ΢ ΣΟ 

ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1941 89  

+370,7% 

-98% 

-75% 

 

1942 419 

1943 8 

1944 2 

΢ύλνιν 518 

Απφ ηνλ πίλαθα 3, δηαπηζηψλνπκε φηη ν κήλαο ζηελ δηάξθεηα ηνπ νπνίνπ ε 

πείλα έθαλε αηζζεηή ηελ καθάβξηα εκθάληζή ηεο ζηελ Καιιηζέα είλαη ν Ννέκβξηνο 

ηνπ 1941 κε 27 ζχκαηα, ελψ θαηά ηνλ ηειεπηαίν κήλα ηνπ ηδίνπ έηνπο ε πείλα 

εδξαηψζεθε ζηελ πεξηνρή κεηξψληαο ζπλνιηθά γηα ην πξψην έηνο ηεο Καηνρήο 89 

ζχκαηα.  

Σν πξψην θαηαγεγξακκέλν ζχκα ηεο πείλαο ζηελ Καιιηζέα, κία ρήξα 75 

εηψλ, γελλεκέλε ζηελ Πεινπφλλεζν, απεβίσζε ηελ 4
ε
 Ννεκβξίνπ 1941, θαη ζχκθσλα 

κε ηελ αθξηβή ηαηξηθή γλσκάηεπζε ν ζάλαηνο πξνήιζε απφ «γεξνληηθφ καξαζκφ θαη 

αζηηία».  

Πίλαθαο 3: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά κήλα γηα ηα έηε 1941-1944, 

ζύκθσλα κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ ηνπ Γήκνπ Καιιηζέαο  

 Ηαλ Φεβ Μάξ Απξ Μάη Ηνπλ Ηνύι Αύγ ΢επ Οθη Ννέ Γεθ ΢ύλνιν 

1941           27 62 89 

1942 86 99 85 35 23 17 8 18 11 14 13 10 419 

1943 4 2  1   1   1 1  8 

1944           1 1 2 

΢ύλνιν             518 
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Σνπο ηξεηο πξψηνπο κήλεο ηνπ 1942 ε πείλα αθαίξεζε 270 αλζξψπηλεο δσέο, 

θαη ν Φεβξνπάξηνο αλαδεηθλχεηαη ζηνλ κήλα κε ηηο πεξηζζφηεξεο απψιεηεο 

αλζξψπσλ εμαηηίαο ηεο πείλαο (99 ζηνλ αξηζκφ), φρη κνλάρα γηα ην 1942, αιιά θαη 

γηα νιφθιεξε ηελ θαηνρηθή ηεηξαεηία. Απφ ηνλ Απξίιην θαη κέρξη θαη ηνλ Ηνχιην, 

θαζψο νη δηαηξνθηθέο ζπλζήθεο βειηηψλνληαη θπξίσο ράξε ζηελ αξσγή ηνπ Δξπζξνχ 

΢ηαπξνχ, ν αξηζκφο ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα κεηψλεηαη ζηαζεξά, θαη ελψ ηνλ Ηνχιην 

πεξηνξίδεηαη ζε κνλνςήθην λνχκεξν, απφ ηνλ Αχγνπζην (πξνθαλψο ιφγσ θαη ησλ 

εμάξζεσλ επηδεκηψλ) θαη κέρξη ην ηέινο ηνπ έηνπο, ν αξηζκφο ησλ ζαλφλησλ απφ 

πείλα είλαη θαη πάιη δηςήθηνο θαη απμνκεηνχκελνο.  

Σα δχν ηειεπηαία θαηνρηθά έηε ν αξηζκφο ησλ ζπκάησλ ηεο πείλαο 

πεξηνξίδεηαη ζεκαληηθά, θαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ε ζλεζηκφηεηα απφ πείλα έρεη 

εμαιεηθζεί ήδε απφ ηνλ Φεβξνπάξην ηνπ 1943. ΢ην δηάγξακκα πνπ αθνινπζεί 

απνηππψλεηαη παξαζηαηηθά ε απμνκείσζε ηεο ζλεζηκφηεηαο απφ πείλα ζηελ 

Καιιηζέα πνπ ζπληειέζηεθε ζηελ δηάξθεηα ησλ εηψλ 1941-1944, θαη ζην νπνίν 

θαίλεηαη ε θαηαθφξπθε αχμεζε ησλ ζαλάησλ απφ πείλα ην 1942 ζε ζρέζε κε ην 

1941.  

Γηάγξακκα 1: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε ζλεζηκόηεηαο από πείλα αλά θαηνρηθό 

έηνο ζηνλ Γήκν Καιιηζέαο 

 

 
Ο πεξηνξηζκφο ηεο ζλεζηκφηεηαο απφ πείλα θαηά ηα δχν ηειεπηαία έηε ηεο 

Καηνρήο νθείιεηαη (εθηφο απφ ηελ ελίζρπζε ζε ηξφθηκα πνπ παξείρε ν Δξπζξφο 

΢ηαπξφο ζηνλ πιεζπζκφ) θαη ζην γεγνλφο φηη νη πην εμαληιεκέλνη νξγαληζκνί (φπσο 

νη ειηθησκέλνη) πνπ είλαη ηα πην δεκνθηιή ζχκαηα ηεο πείλαο, απεβίσζαλ πξψηνη ηελ 

δηεηία 1941-‟42.  

Αλαθεθαιαηψλνληαο ππελζπκίδνπκε φηη ην έηνο κε ηνπο πεξηζζφηεξνπο 

ζαλάηνπο απφ πείλα ήηαλ ην 1942, ν κήλαο κε ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα απφ πείλα ήηαλ 

ν Φεβξνπάξηνο ηνπ 1942, ελψ ε εκεξνκελία κε ηηο πεξηζζφηεξεο αλζξψπηλεο 

απψιεηεο ιφγσ πείλαο ήηαλ ε 2
ε
 Φεβξνπαξίνπ 1942 κε νθηψ ζαλάηνπο. 

Πίλαθαο 4: Φύιν ζαλόλησλ από πείλα ζηελ Καηνρή, ζύκθσλα κε ηα ιεμηαξρηθά 

βηβιία ζαλόλησλ ηνπ Γήκνπ Καιιηζέαο 

Φύιν 1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Αξζεληθό 66 266 7 2 341 

Θειπθό 23 152 1 0 176 

΢ύλνιν 89    418 8 2   517 

 

 Έλα αλήιηθν είλαη αγλψζηνπ θχινπ. 

Σα πεξηζζφηεξα ζχκαηα ηεο πείλαο ζηελ Καιιηζέα ήηαλ αξζεληθνχ θχινπ 

(πνζνζηφ 65,8%), ελψ ην γπλαηθείν θχιν, ην νπνίν απνδείρηεθε πην αλζεθηηθφ ζην 

ζαλαηεθφξν «ρηχπεκα» ηεο πείλαο, αθνινπζεί κε πνζνζηφ 33,9%, θαη ε 
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«ζπκκεηνρή» αλά έηνο ησλ δχν θχισλ ζηελ ζλεζηκφηεηα ηεο πείλαο θαίλεηαη ζηνλ 

πίλαθα 4.  

΋πσο πξνθχπηεη απφ ηνπο επφκελνπο δχν πίλαθεο, ην 1941 ηα άηνκα πνπ 

θπξίσο ππνθχπηνπλ ζηελ πείλα είλαη κεζήιηθεο άλδξεο, κε ηνπο άλδξεο ειηθίαο 60-69 

εηψλ λα πιεηνςεθνχλ, ελψ νη γπλαίθεο, επίζεο κεζήιηθεο, δελ «ζπκκεηέρνπλ» κε 

κεγάιν αξηζκφ ζην ζαλαηηθφ. Δίλαη θαλεξφ ινηπφλ φηη ε πείλα αξρηθά επέδξαζε ζε 

εμαζζελεκέλα άηνκα, ιφγσ θαη ηεο πξνρσξεκέλεο ειηθίαο ηνπο, γη‟ απηφ θαη κέρξη 

θαη ην 1942 δελ ζπλαληνχκε ζαλφληεο απφ πείλα λεαξψλ ειηθηψλ.  

Πίλαθαο 5: ΢ύλνιν αλδξώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηνλ Γήκν 

Καιιηζέαο 

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941 1  1 3 7 17                                                                      20                                                      14 2 65 

1942 7 2 4 12 32 53 83 50 22 265 

1943   1   1 3 2  7 

1944 1       1  2 

΢ύλνιν 9 2 6 15 39 71 106 67 24 339 

Πνζνζηό 2,65% 0,58% 1,76% 4,42% 11,5% 20,9% 31,2% 19,7% 7,07% 100,0% 

Σν 1941 έλα απφ ηα ζχκαηα ηεο πείλαο είλαη αγλψζηνπ ειηθίαο, ελψ ην 1942 δελ 

γλσξίδνπκε ειηθία γηα δχν ζχκαηα.  

Πίλαθαο 6: ΢ύλνιν γπλαηθώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηνλ Γήκν 

Καιιηζέαο 

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941    1 1 6                                                                          5                                                 5 5         23 

1942 6  2 6 21 19 28 46 24 152 

1943         1 1 

1944           

΢ύλνιν 6  2 7 27 25 33 51 30 176 

Πνζνζηό 3,4%  1,1% 3,9% 15,3% 14,2% 18,7% 28,9% 17% 100,0% 

 

Καη ελψ ην 1942 ε πείλα εμαπιψλεηαη, ηα ζχκαηά ηεο εμαθνινπζνχλ λα είλαη 

ζηελ πιεηνςεθία ηνπο άλδξεο άλσ ησλ 60 εηψλ, αιιά νη γπλαίθεο πνπ πεζαίλνπλ απφ 

πείλα είλαη ιίγν κεγαιχηεξεο, άλσ ησλ 70 εηψλ. Χζηφζν, ηα κεγαιχηεξα ζε ειηθία 

ζχκαηα ηεο πείλαο ζηελ Καιιηζέα είλαη έλαο άλδξαο θαη κία γπλαίθα 95 εηψλ. Ζ 

ηδηαηηεξφηεηα ζηελ ζλεζηκφηεηα ησλ δχν θχισλ έγθεηηαη ζην γεγνλφο φηη ελψ ην 

1942 απνβηψλνπλ απφ πείλα 25 άξξελεο ειηθίαο έσο θαη 39 εηψλ, ν αξηζκφο απφ ην 

γπλαηθείν θχιν γηα ηελ αληίζηνηρε ειηθηαθή νκάδα είλαη κφιηο 14 ζχκαηα.  

΢πκπεξαίλνπκε επνκέλσο πψο ζηελ θαηνρηθή Καιιηζέα φρη κφλν ν αξηζκφο 

ησλ γπλαηθψλ πνπ πέζαλαλ απφ πείλα είλαη κηθξφηεξνο απφ ηνλ αληίζηνηρν αξηζκφ 

ησλ αλδξψλ, αιιά θαη ε ειηθία ζαλάηνπ ησλ γπλαηθψλ ηείλεη λα είλαη κεγαιχηεξε απφ 

ηελ αληίζηνηρε ησλ αλδξψλ, θαη επηπιένλ ην αξζεληθφ θχιν, ζε αληίζεζε κε ην 

ζειπθφ, απνδείρηεθε πεξηζζφηεξν επάισην ζηελ πείλα αθφκε θαη ζηηο λεαξφηεξεο 

ειηθίεο. Σν «αζζελέο» θχιν επνκέλσο απνδείρηεθε πην ηζρπξφ απφ ην αξζεληθφ 

έλαληη ηεο πείλαο.    

΋πσο πξνθχπηεη θαη απφ ηνπο δχν πξνεγνχκελνπο πίλαθεο, ηα παηδηά θαη 

γεληθφηεξα ηα λεαξά άηνκα δελ «ζπκκεηείραλ» ηδηαίηεξα ζηνπο ζαλάηνπο απφ πείλα 

(αλ θαη ην κηθξφηεξν ζε ειηθία ζχκα ηεο είλαη έλα αβάπηηζην βξέθνο αγλψζηνπ 

θχινπ κφιηο 30 εκεξψλ) θαη απφ ην ζχλνιν ησλ 518 ζαλφλησλ απφ πείλα νη 18 (11 

αγφξηα θαη 6 θνξίηζηα) είλαη αλήιηθνη έσο θαη 17 εηψλ (πνζνζηφ 3,47% ηνπ 

ζπλφινπ).  



 

51 

 

Αμηνζεκείσην είλαη επίζεο ην γεγνλφο φηη θαλέλα θνξίηζη ειηθίαο 10-19 εηψλ 

δελ απεβίσζε απφ πείλα ζηελ Καιιηζέα, ελψ θαη ηα αγφξηα ηεο ίδηαο ειηθίαο 

απνδείρηεθαλ επίζεο αλζεθηηθά αξηζκψληαο κφιηο δχν ζχκαηα γηα φιε ηελ θαηνρηθή 

πεξίνδν. Απφ ηα παηδηά, εθείλα πνπ θπξίσο δελ κπφξεζαλ λα αληηζηαζνχλ  ζηελ πείλα 

ήηαλ θπξίσο ηα λήπηα θαη ηα βξέθε, θαζψο ηα κεγαιχηεξα παηδηά ζπλήζηδαλ ζηελ 

Καηνρή λα ζπκκεηέρνπλ θη απηά ζηελ δηαδηθαζία εμεχξεζεο ηξνθήο κε δηάθνξνπο 

ηξφπνπο. 

 Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ ζαλάηνπ γηα ηνπο άλδξεο αληηζηνηρεί ζηελ ειηθία 60-

69 εηψλ (πνζνζηφ 31,2%) θαη γηα ηηο γπλαίθεο ζηελ ειηθία 70-79 εηψλ (πνζνζηφ 

28,9%). Ζ πείλα επνκέλσο ζηελ Καιιηζέα επέδξαζε πεξηζζφηεξν ζε άηνκα πνπ ήηαλ 

πξνρσξεκέλεο ειηθίαο. Άιισζηε, απφ ηνπο 518 ζαλφληεο (κε εμαίξεζε ηνπο ηξεηο 

αγλψζηνπ ειηθίαο) νη 311 είλαη ειηθίαο άλσ ησλ 60 εηψλ (πνζνζηφ 60,3%), ελψ κφιηο 

47 ζαλφληεο είλαη ειηθίαο έσο θαη 39 εηψλ (πνζνζηφ 9,12%). 

Μεηαμχ ησλ ζαλφλησλ πνπ απεβίσζαλ απφ πείλα ζηελ Καιιηζέα ήηαλ θαη ν 

γλσζηφο ιφγηνο Ησάλλεο Γξππάξεο, πνπ πέζαλε ηνλ Μάξηην ηνπ 1942 ζε ειηθία 70 

εηψλ, θαη ν νπνίνο δελ πξφιαβε λα ζπκπεξηιεθζεί ζηνλ θαηάινγν ησλ πλεπκαηηθψλ 

αλζξψπσλ πνπ έπξεπε λα βνεζεζνχλ.  

Σνλ ζρεηηθφ θαηάινγν, αξρίδνληαο απφ ηνπο ινγνηέρλεο, ζπλέηαμε ε 

«Δπηηξνπήο Βνήζεηαο ησλ Δξγαηψλ ηνπ Πλεχκαηνο» ηνπ Διιεληθνχ Δξπζξνχ 

΢ηαπξνχ, ε νπνία νξγαλψζεθε ηηο αξρέο ηνπ 1943. «΋ια ηα κεγάια νλόκαηα ηνπ 

θόζκνπ ησλ γξακκάησλ θαη ησλ θαιώλ ηερλώλ πεξηιακβάλνληαλ ζηνπο θαηαιόγνπο 

καο, γηαηί αιήζεηα νύηε έλαο ίζσο από ηνπο ινγνηέρλεο, ηνπο θαιιηηέρλεο, ηνπο 

κνπζηθνύο ή ηνπο θηινιόγνπο καο δελ ήηαλ ηελ επνρή εθείλε ζε ζέζε λα αληηκεησπίζεη 

κόλνο ηνπ ηηο ζηνηρεηώδεηο αλάγθεο δηαηξνθήο θαη ηαηξηθήο πεξηζάιςεσο ηνπ εαπηνύ 

ηνπ θαη ησλ δηθώλ ηνπ», αλαθέξεη ν Δπάγγεινο Παπαζηξάηνο (δεχηεξνο αληηπξφεδξνο 

ηεο Κεληξηθήο Δπηηξνπήο Λατθψλ ΢πζζηηίσλ ηνπ Διιεληθνχ Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ), ν 

νπνίνο πξνζζέηεη: «Θπκνύκαη πώο ζ‟ εθείλνλ πνπ ήηαλ γξακκέλνο επηθεθαιήο ηνπ 

θαηαιόγνπ καο, δελ πξνιάβακε λα πξνζθέξνπκε θακία πιηθή βνήζεηα. Ο Κσζηήο 

Παιακάο πέζαλε ηνλ Φεβξνπάξην ηνπ 1943».
121

     

Πίλαθαο 7: Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ησλ ζαλόλησλ από πείλα ζηνλ Γήκν 

Καιιηζέαο 

 

                                                 
121

 Δπάγγεινο Παπαζηξάηνο, Η δνπιεηά θαη ν θόπνο ηεο. Από ηε δσή κνπ, Αζήλα 1964, ζζ. 210-211. 

Οηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Άγακνη 14 43 1 1 59 

 Άγακεο 6 18   24 

΢ύλνιν 20 61 1 1 83 

Έγγακνη 32 164 4  200 

Έγγακεο 3 41   44 

΢ύλνιν 35 205 4  244 

Υήξνη 14 25   39 

Υήξεο 13 72 1  86 

΢ύλνιν 27 97 1  125 

Γηαδεπγκέλνη 1 1 1  3 

Γηαδεπγκέλεο      

΢ύλνιν 1 1 1  3 

Γελ 

αλαγξάθεηαη 

5 39 1  45 

΢ύλνιν 88 403 8 1 500 
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Σα πνζνζηά ππνινγίζηεθαλ ζηνπο 500 λεθξνχο (εμαηξψληαο δειαδή ηα 18 αλήιηθα), θαη φρη ζηνπο 

518 λεθξνχο. 

Έλα επηπιένλ ραξαθηεξηζηηθφ ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα ζηελ Καιιηζέα είλαη 

φηη νη πεξηζζφηεξνη απφ απηνχο, ζχκθσλα κε ηνλ πίλαθα 7, ήηαλ έγγακνη /εο 

(πνζνζηφ 48,8%, 40% άλδξεο θαη 8,8% γπλαίθεο) θαη αθνινπζνχλ κε πνζνζηφ 25% 

φζνη βξίζθνληαλ ζε θαηάζηαζε ρεξείαο (7,8% άλδξεο θαη 17,2% γπλαίθεο). Απφ ηα 

ειηθησκέλα δειαδή άηνκα, ηα νπνία απνηέιεζαλ ηελ πιεηνςεθία ησλ ζαλφλησλ απφ 

πείλα ζηνλ Γήκν Καιιηζέαο, ηα πεξηζζφηεξα ήηαλ έγγακνη άλδξεο (200 ζηνλ αξηζκφ) 

θαη αθνινπζνχζαλ ζηνλ καθάβξην απηφ θαηάινγν νη ρήξεο γπλαίθεο (86 ζπλνιηθά).   

΢ηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί θαίλεηαη ν ηφπνο γέλλεζεο ησλ Καιιηζεαηψλ 

ζαλφλησλ απφ πείλα, νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο νπνίνπο, θαη ζπγθεθξηκέλα ην 51,1%, 

δειαδή παξαπάλσ απφ έλαο ζηνπο δχν, ήηαλ πξφζθπγεο απφ ηελ Μηθξά Αζία 

(΢κχξλε, Καηζαξεία, Αηηάιεηα), ηνλ Πφλην (θπξίσο απφ ηελ Σξαπεδνχληα ή ηελ 

Κεξαζνχληα) θαη ηελ Κσλζηαληηλνχπνιε, θαη αθνινπζνχλ κε πνιχ κηθξφηεξν 

πνζνζηφ (16,4%) εζσηεξηθνί κεηαλάζηεο απφ ηα λεζηά. ΢χκθσλα κε ηελ 

απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ηνπ δήκνπ, ην 12,3% ησλ ζαλφλησλ 

είρε γελλεζεί ζε θάπνηα πεξηνρή ηεο Αηηηθήο, εθ ησλ νπνίσλ κφιηο νη 11 ήηαλ 

«γέλλεκα-ζξέκκα» Καιιηζεάηεο (πνζνζηφ 2,12%), θπξίσο κηθξά παηδηά.  

Πίλαθαο 8: Σόπνο γέλλεζεο ζαλόλησλ από πείλα θαηά ηελ Καηνρή ζην Γήκν 

Καιιηζέαο 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Μ. Αζία, 

Κσλζηαληηλνύπνιε 

Πόληνο 

46 215 3 1 265 

Αηηηθή 9 54  1 64 

Λνηπή Ζπεηξσηηθή 

Διιάδα 

7 54 1  62 

Νεζηά 22 59 4  85 

Δμσηεξηθό 1 18   19 

Γελ αλαγξάθεηαη 4 19   23 

΢ύλνιν 89 419 8 2 518 

 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Καιιηζέα  10  1 11 

 

Δλψ ν ηφπνο γέλλεζεο ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα πνίθηιιε, ν ηφπνο ζαλάηνπ 

ήηαλ ν ίδηνο: Ζ νηθία ησλ ζαλφλησλ, κε εμαίξεζε ηξεηο άλδξεο, εθ ησλ νπνίσλ νη δχν 

απεβίσζαλ ζηελ Κιηληθή «Άγηνη Πάληεο», κε έδξα ηελ Καιιηζέα θαη ν ηξίηνο ζε 

Κιηληθή ησλ Αζελψλ.  

Έλα επηπιένλ ζηνηρείν πνπ αληιήζακε θαηά ηελ απνδειηίσζε ησλ 

ιεμηαξρηθψλ πξάμεσλ ζαλάηνπ ηνπ Γήκνπ Καιιηζέαο είλαη ην επάγγεικα ηνπ 

ζαλφληνο. ΋πσο θαίλεηαη ζηνλ επφκελν πίλαθα, ν νπνίνο παξνπζηάδεη ηα 

επαγγέικαηα ησλ ζαλφλησλ θαη ηελ ζπρλφηεηα κε ηελ νπνία ηα ζπλαληήζακε,  νη 

πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο 198 ζαλφληεο ζηελ ιεμηαξρηθή πξάμε ησλ νπνίσλ 

αλαγξαθφηαλ επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα απαζρνινχληαλ σο εξγάηεο (πνζνζηφ 37,8%), 

κεηαμχ ησλ νπνίσλ θαη έλα αγφξη ειηθίαο 17 εηψλ. 
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 Σν γεγνλφο φηη νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο θαηνίθνπο ηεο Καιιηζέαο 

απαζρνινχληαλ σο εξγάηεο είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλν κε ηελ έιεπζε ησλ 

πξνζθχγσλ, θαζψο νη λενθεξκέλνη πξφζθπγεο κεηαιακπάδεπζαλ ζηνλ λέν ηφπν ηνπο 

ηηο γλψζεηο ηνπο ζηε βηνκεραλία, ηδξχνληαο ζηελ πεξηνρή πνιιέο βηνηερλίεο, 

νηθνηερλίεο θαη εκπνξηθά θαηαζηήκαηα. Έηζη, ην κεγαιχηεξν κέξνο ησλ θαηνίθσλ 

απνξξνθήζεθε σο εξγαηηθφ δπλακηθφ ζηηο δεθάδεο βηνκεραληθέο πνπ ιεηηνπξγνχζαλ 

ζηελ πφιε, ήδε απφ ηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1920, φπσο ε «Πεηξατθή Παηξατθή», 

ε «Διβηέια», ε «Αζελατθή Δξηνπξγία».  

Οη πξφζθπγεο επνκέλσο πξσηαγσλίζηεζαλ ζηελ αλάπηπμε ηεο Καιιηζέαο, 

ηξνθνδνηψληαο ηελ πνιπάξηζκε εξγαηηθή ηάμε ηεο πφιεο θαη κεηαβάιινληαο 

νπζηαζηηθά ηελ θνηλσληθή ηεο ζχλζεζε.
122

 

 Ζ παξαγσγή θαπλνχ ζηελ Διιάδα έγηλε επίζεο γλσζηή απφ ηνπο πξφζθπγεο, 

γη‟ απηφ θαη 4 απφ ηνπο ζαλφληεο ζηελ Καιιηζέα είλαη θαπλεξγάηεο. Δθηφο απφ 

εξγάηεο ε απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ηεο Καιιηζέαο έδεημε φηη ε 

νηθνλνκηθή θξίζε θαη ε πείλα έπιεμε επίζεο φζνπο εξγάδνληαλ ζηελ νηθνδνκή, φζνπο 

ήηαλ ηερλίηεο (ξάθηεο, ππνδεκαηνπνηνί, γνπλαξνπνηνί γηα ηηο ππεξεζίεο ησλ νπνίσλ 

δελ ππήξρε ηδηαίηεξε δήηεζε) ή ππάιιεινη. 

΢ηνλ πίλαθα 9 βιέπνπκε λα αλαγξάθνληαη θαη δχν ηξνρηνδξνκηθνί πνπ 

απεβίσζαλ απφ πείλα ζηελ Καιιηζέα, νη νπνίνη απνηεινχζαλ «κία ζπκπαζή ηάμε» 

ηεο πεξηνρήο. Με ηελ ιεηηνπξγία ηνπ ειεθηξνθίλεηνπ ηξακ (1909-1958) θαη ηελ 

δεκηνπξγία ζηελ Καιιηζέα ηνπ ακαμνζηαζίνπ ζηάζκεπζεο θαη ησλ ζπλεξγείσλ 

επηζθεπήο θαη ζπληήξεζεο ησλ νρεκάησλ απηψλ, ε πεξηνρή ζπλδέζεθε πεξηζζφηεξν 

κε ην ηξακ θαη αξθεηνί Καιιηζεάηεο εξγαδφληνπζαλ σο νδεγνί, εηζπξάθηνξεο θαη 

ηερληθνί ζηα ηξακ.
123

   

 Γπζηπρψο γηα έλα κεγάιν πνζνζηφ αλδξψλ ζαλφλησλ (32,2%) δελ 

αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα (ίζσο επεηδή νη πεξηζζφηεξνη ζαλφληεο ήηαλ 

άηνκα πξνρσξεκέλεο ειηθίαο). 

Πίλαθαο 9: ΢πρλόηεηα επαγγεικάησλ αλδξώλ ζαλόλησλ από πείλα ζηνλ Γήκν 

Καιιηζέαο  

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 
1. Δξγάηεο 71 

2. Δξγαηηθνί 4 

   ΢ύλνιν 75 

ΓΔΩΡΓΗΑ  

3. Γεσξγνί 2 

4. Λαηφκνη 1 
5. Καπλεξγάηεο 4 

ΟΗΚΟΓΟΜΔ΢  

6. Κηίζηεο 11 

7. Διαηνρξσκαηηζηέο 5 

8. Θεξκαζηέο 2 

9. Δξγνιάβνη Οηθνδνκψλ 2 

                                                 
122

 Μνπξνπγθινχ, «Ίδξπζε ηνπ Γήκνπ Καιιηζέαο 1934-1940», φ. π., ζζ. 127-128. 
123

 Παπάδνγινπ, φ. π., ζζ. 100, 103. ΢ηα δχζθνια ρξφληα ηεο Καηνρήο, ηα ειεθηξνθίλεηα ηξακ έπαημαλ 

πξσηεχνληα ξφιν επεηδή, εθηφο απφ ην θνηλφ (έζησ θαη ππφ αληίμνεο ζπλζήθεο), κεηέθεξαλ απφ ηνλ 

Πεηξαηά ζηελ Αζήλα ηα εθφδηα πνπ έζηειλε ν Δξπζξφο ΢ηαπξφο κε ην ηνπξθηθφ θαξάβη 

«Κνπξηνπινχο»: Γ. Νάζελαο-Α. Κνπξκπέιεο,  «Σξακ θαη Γθαδνδέλ», Δπηά Ηκέξεο (Ζ Καζεκεξηλή) 

(25/4/1999), ζ. 13. 
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ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

10. Βαθείο  1 

11. Ξπινπξγνί 10 

12. ΢ηδεξνπξγνί 1 

13. ΢ηηιβσηέο 5 

ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΗ-ΣΔΥΝΗΣΔ΢  

14. Ράθηεο 5 

15. Τπνδεκαηνπνηνί 8 

16. Βπξζνδεςίεο  1 

17. Υξπζνρφνη 2 

18. Βηβιηνδέηεο 1 

19. Γνπλαξνπνηνί 1 

20. Δπηπινπνηνί  3 

21. Μαξκαξνγιχπηεο 1 

22. Καξξαγσγείο  2 

23. Σππνγξάθνη 3 

24. Κεξνπνηνί  1 

25. Μεραληθνί 3 

26. Μεραλνπξγνί 1 

27. Δθαξκνζηέο 1 

28. Πηινπνηνί  1 

ΣΡΟΦΗΜΑ-ΠΡΟΜΖΘΔΤΣΔ΢  

29. Παληνπψιεδεο 1 

30. Οπσξνπψιεδεο 1 

31. Φαξάδεο 1 

32. Καθεπψιεδεο 1 

33. Καθέ-νηλνπψιεδεο 1 

ΔΜΠΟΡΟΗ  

34. Μηθξνπσιεηέο 2 

35. Έκπνξνη 2 

36. Πιαζηέ 1 

ΑΠΑ΢ΥΟΛΟΤΜΔΝΟΗ ΢ΣΖΝ 

ΠΑΡΟΥΖ ΤΠΖΡΔ΢ΗΩΝ 
 

37. Κνπξείο 3 

38. Κηεκαηνκεζίηεο 1 

39. Αρζνθφξνη 2 

40. Κεπνπξνί 2 

ΤΠΑΛΛΖΛΟΗ   

41. Ηδησηηθνί Τπάιιεινη 1 

42. Τπάιιεινη 5 

43. Γεκφζηνη Τπάιιεινη 1 

44. Γηθαζηηθνί θιεηήξεο 1 

45. Οδνθαζαξηζηέο 3 

46. Σνπνγξάθνη 1 

47. Λνγηζηέο 1 

48. Σξνρηνδξνκηθνί 2 

49. ΢ηδεξνδξνκηθνί 2 

50. Δηζπξάθηνξεο ηξαπεδψλ 1 
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ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

51. Νενθφξνη 1 

ΚΑΛΛΗΣΔΥΝΔ΢  

52. Μνπζηθνί 1 

53. Εσγξάθνη 1 

΢ΣΡΑΣΗΩΣΗΚΟΗ  

54. Ναπηηθνί 4 

ΔΛΔΤΘΔΡΟΗ 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΔ΢ 

 

55. Κηεκαηίεο 2 

΢ΤΝΟΛΟ 198 

 Δθηφο απφ ηνπο ζαλφληεο γηα ηνπο νπνίνπο αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή 

ηδηφηεηα ζπλαληήζακε 11 ζπληαμηνχρνπο, 1 θνηηεηή, 1 καζεηή, ελψ 5 ήηαλ «άεξγνη» 

θαη 6 «άλεπ» επαγγέικαηνο.  

 ΋ζνλ αθνξά ηηο γπλαίθεο είλαη εληππσζηαθφ ην γεγνλφο φηη ζπλαληήζακε 

κφιηο κία γπλαίθα πνπ έθεξε επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα, ζπγθεθξηκέλα ηεο ππεξέηξηαο, 

παξά ην γεγνλφο φηη «έλα ζεκαληηθφ ηκήκα ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ ζπγθξνηνχζαλ 

νη γπλαίθεο».
124

  Γηα φιεο ηηο ππφινηπεο γπλαίθεο (103 ζηνλ αξηζκφ) ε ιεμηαξρηθή 

πξάμε ζαλάηνπ θέξεη ηελ έλδεημε «νηθηαθά», ελψ ζε 66 δελ αλαγξάθεηαη 

επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα. 

 ΢χκθσλα κε ηα ζηνηρεία πνπ παξνπζηάζακε ζηηο πξνεγνχκελεο ζειίδεο, ζηνλ 

Γήκν Καιιηζέαο ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο θαηαγξάθεθε αχμεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο 

ζε ζρέζε κε ην 1940, αχμεζε πνπ άκεζα, θαη πνιχ πεξηζζφηεξν έκκεζα, νθείιεηαη 

ζηελ πείλα. Αδηακθηζβήηεηα ινηπφλ ε πείλα επέδξαζε ζηελ αχμεζε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο. Ση επίδξαζε φκσο είρε ε πείλα ζηνλ 

αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ ζηελ Καηνρή; Γηαδέρζεθε ηελ αχμεζε ησλ ζαλάησλ κείσζε 

ηνπ αξηζκνχ ησλ γελλήζεσλ;  

Πίλαθαο 10: ΢ύλνιν γάκσλ θαη γελλήζεσλ ηε δεθαεηία 1934-1944 ζην Γήκν 

Καιιηζέαο 
ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΑΜΩΝ 

ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΔΝΝΖ΢ΔΩΝ 

1934 163 371 

1935 166 305 

1936 174 283 

1937 313 281 

1938 245 244 

1939 273 176 

1940 208 165 

1941 254 171 

1942 231 222 

1943 294 328 

1944 331 483 

΢ύλνιν 2.652 3.029 

 ΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 10, ζηελ Καιιηζέα παξαηεξήζεθε ην εμήο 

παξάδνμν: Δλψ ζα πεξίκελε θαλείο φηη ε νηθνλνκηθή θξίζε ηεο Καηνρήο, ε πείλα θαη 

ν ζάλαηνο πνπ παξακφλεπε ζα είραλ αξλεηηθή επίπησζε ζηηο γελλήζεηο, ζηελ 

ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή θαηαγξάθεθε αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ γελλήζεσλ θαζ‟ φιε 

ηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο, γεγνλφο πνπ απνδεηθλχεη φηη ε ζέιεζε γηα δσή ήηαλ 

                                                 
124

 Γεσξγηηζνγηάλλε, φ. π.  
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κεγάιε, θαη παξά ηηο αληίμνεο ζπλζήθεο, νη θάηνηθνη αληηκεηψπηδαλ ηηο θαθνπρίεο φρη 

κε απειπηζία, αιιά κε αηζηνδνμία. Έηζη, ηελ ηεηξαεηία 1941-1944 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ 1.204 γελλήζεηο, ελψ ην ζχλνιν ησλ γελλήζεσλ ηελ δεθαεηία 

1934-1944 είλαη 3.398 (πνζνζηφ 39,7% ηνπ ζπλφινπ).   

Αθφκε θαη ην 1942 πνπ θαηαγξάθεθαλ ιηγφηεξνη γάκνη ζε ζρέζε κε ην 1941 

(κείσζε θαηά 9%), ηελ κείσζε ησλ γάκσλ (θαη αζθαιψο ηελ αχμεζε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο γηα ην ίδην έηνο) δελ δηαδέρζεθε αλάινγε κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ 

γελλήζεσλ. Αληίζεηα, ην 1942 θαηαγξάθεηαη αχμεζε ησλ γελλήζεσλ θαηά 29,8% ζε 

ζρέζε κε ην 1941 θαη θαηά 34,5% αλαθνξηθά κε ην 1940. Θα κπνξνχζακε λα πνχκε 

φηη ζηελ Καιιηζέα ην 1942, ε ζέιεζε γηα δσή «αληηκάρεηαη» ηελ πείλα θαη ηνλ 

ζάλαην.  

Σελ επφκελε ρξνληά θαηαγξάθεθαλ 106 γελλήζεηο πεξηζζφηεξεο ζε ζρέζε κε 

ην 1942, ελψ ην 1944 ν αξηζκφο ησλ γελλήζεσλ πνπ θαηαγξάθεθε είλαη ν 

κεγαιχηεξνο νιφθιεξεο ηεο δεθαεηίαο 1934-1944: 483 ζηνλ αξηζκφ, πνπ 

κεηαθξάδεηαη, αλ ηνλ ζπγθξίλνπκε κε ηνλ αληίζηνηρν ηνπ 1940, ζε αχμεζε θαηά 

192,7%!  

 ΢ην δηάγξακκα πνπ αθνινπζεί απνηππψλεηαη παξαζηαηηθά ε ζηαζεξά αλνδηθή 

πνξεία ηνπ δείθηε γελλεηηθφηεηαο ζε ζρέζε κε ηελ απμνκεηνχκελε πνξεία πνπ 

αθνινχζεζε ν δείθηεο ζλεζηκφηεηαο απφ πείλα, αιιά θαη ν αξηζκφο ησλ γάκσλ ηελ 

ηεηξαεηία 1941-1944. 

Γηάγξακκα 3: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε κεηαβνιώλ ζλεζηκόηεηαο από πείλα, 

γελλεηηθόηεηαο θαη γακειηόηεηαο θαηά ηελ Καηνρή ζηνλ Γήκν Καιιηζέαο 
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Κεθάιαην 3
ν
  

Κνηλόηεηα Μνζράηνπ: Πεξηνξηζκέλε ζλεζηκόηεηα από πείλα 

 

 Ζ πεξηνρή κε ηελ νλνκαζία «Παξάγθεο» απνηέιεζε ηνλ πξψην νηθηζηηθφ 

ππξήλα ηνπ Μνζράηνπ,
125

 ην νπνίν δηέηξεραλ (κέρξη πξφζθαηα) νη πνηακνί Κεθηζφο 

θαη Ηιηζφο, ελψ ε κεγαιχηεξε ζπγθνηλσληαθή αξηεξία κε ηελ καθξαίσλε ηζηνξία, ε 

νδφο Πεηξαηψο, πνπ ελψλεη ηηο πφιεηο ησλ Αζελψλ θαη ηνπ Πεηξαηψο δηαζρίδνληαο 

πέληε δήκνπο, ήηαλ απηή πνπ ζπλέβαιιε θπξίσο ζηελ νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή 

αλάπηπμε ηνπ Μνζράηνπ.  

 Σν Μνζράην, πνπ πηζαλφηαηα δαλείζηεθε ην φλνκά ηνπ απφ ην νκψλπκν είδνο 

ζηαθπιηνχ,
126

 θεκηδφηαλ γηα ηα ιαραληθά (θπξίσο) θαη ηα ακπέιηα ηνπ απφ ηελ 

αξραηφηεηα, παξάδνζε πνπ ζπλερίζηεθε θαη ζηε λεφηεξε επνρή. Απ‟ ηηο αξρέο 

κάιηζηα ηνπ 20
νπ

 αηψλα,  κεγάιν κέξνο ηεο πεξηνρήο θάιππηαλ νη επνρηθέο 

θαιιηέξγεηεο θαη ν ηφπνο αλαδείρηεθε ζε έλαλ απφ ηνπο θχξηνπο ηξνθνδφηεο ηεο 

πξσηεχνπζαο ζε ιαραληθά. 

 Σν νιηγάλζξσπν Μνζράην, κε ηηο ζθφξπηεο αγξνηθίεο θαη ηα πινχζηα 

πεξηβφιηα, πνπ ζηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα απνηεινχζε έλα κηθξφ ζέξεηξν γηα 

Πεηξαηψηεο θαη Αζελαίνπο, δηεπξχλζεθε θαη αλαπηχρζεθε κε ηελ έιεπζε ησλ 

πξνζθχγσλ, κεηά ηελ κηθξαζηαηηθή θαηαζηξνθή ηνπ 1922. Οη πξφζθπγεο, νη νπνίνη 

εγθαηαζηάζεθαλ  δίπια ζηνλ Κεθηζφ, ζηελ πεξηνρή πνπ έκεηλε γλσζηή σο 

«Πξνζθπγηθά», κεηέβαιιαλ ηελ θνηλσληθή ζχλζεζε ζε ηέηνην βαζκφ, ψζηε νη ληφπηνη 

λα απνηειέζνπλ κεηνςεθία.
127

 

 Αξγφηεξα, κηα άιιε νκάδα πξνζθχγσλ εγθαηαζηάζεθε ππφ άζιηεο ζπλζήθεο 

ζην εγθαηαιεηκκέλν βπξζνδεςείν ηνπ Δκπεδνθιένπο, πνπ απνηέιεζε ηνλ ζπλνηθηζκφ 

«Αξκέληθα», θαη είηε σο πέλεηεο, είηε εμαζθψληαο ηελ ηέρλε ηνπ κπαισκαηά, 

παπισκαηά ή ηνπ νηθνδφκνπ πξνζπάζεζαλ λα επηβηψζνπλ θαη λα αλαπηπρζνχλ. Με 

ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ, νη πξφζθπγεο βειηίσζαλ ηελ δσή ηνπο, θαη απφ «ηελ απιή 

ησλ ζαπκάησλ» ηνπ εξγνζηαζίνπ κεηαθέξζεθαλ ζε δηθή ηνπο ζηέγε.
128

 

 Σν 1925 ην Μνζράην απνζπάζηεθε απφ ηνλ Γήκν Αζελαίσλ ζπγθξνηψληαο 

ηδηαίηεξε θνηλφηεηα, ζηελ νπνία ην 1927 πξνζαξηήζεθε ν ζπλνηθηζκφο «Παξάγθεο», 

κε ηνλ πιεζπζκφ λα αλέξρεηαη ην 1928 ζε 6.031 θαηνίθνπο.     

 Ήδε απφ ηελ αξραηφηεηα, ην Μνζράην παξνπζίαζε βηνηερληθή θαη 

βηνκεραληθή δξαζηεξηφηεηα θαη πξνο ην ηέινο ηνπ 19
νπ

 αηψλα έθαλαλ ηελ εκθάληζή 

ηνπο ηα πξψηα εξγνζηάζηα θεξακνπνηείαο, ραξηνπνηείαο, αιιά θαη βπξζνδεςίαο. ΢ην 

Μεζνπφιεκν (1918-1940) φκσο, παξαηεξήζεθε ξαγδαία βηνκεραληθή αλάπηπμε ζηελ 

πεξηνρή, ε νπνία ζπλέβαιιε ζηελ ξαγδαία αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ (θαζψο πνιινί 

εζσηεξηθνί κεηαλάζηεο θαη πξφζθπγεο εγθαηαζηάζεθαλ γχξσ απφ ηηο βηνκεραληθέο 

κνλάδεο θαη απαζρνιήζεθαλ σο εξγάηεο ζ‟ απηέο
129

) ζην Μνζράην, πνπ ην 1940 

απαξηζκνχζε 10.348 θαηνίθνπο.
130

 

 ΢ηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα, ε γεηηνληά ζην Μνζράην ιεηηνπξγνχζε ζαλ ηφπνο 

ζπκβίσζεο θαη θαιιηέξγεηαο ησλ δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ, ζαλ ζνξπβψδεο 

παηδφηνπνο θαη ζαλ αγνξά πεξαζηηθψλ κηθξνπσιεηψλ (πνπ πνπινχζαλ παγσηά, 

γιπθά θαη γάια) θαη «γπξνιφγσλ». Οη Μνζραηηψηεο αλαδεηνχζαλ ηελ δηαζθέδαζε 
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εθηφο απφ ηηο γηνξηέο, ηηο ζπγγεληθέο ζπλάμεηο θαη ηα παλεγχξηα, ζηηο ηαβέξλεο, ηηο 

νπνίεο επηζθέπηνληαλ πιαλφδηνη «κνπζηθνί» κε ην γξακκφθσλν θξεκαζκέλν ζηνλ 

ψκν ή θάπνην φξγαλν γηα λα εμαζθαιίζνπλε έλα κεξνθάκαην.
131

  

Πξνπνιεκηθά, ε πφιε ηνπ Μνζράηνπ εκθαλίδεηαη πνιενδνκηθά αλεπηπγκέλε 

κφλν λνηηνδπηηθά (θαζψο πξνο ηελ ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή εθηεηλφηαλ ην Νέν 

Φάιεξν, πνπ απφ ρξφληα ήηαλ ππθλνθαηνηθεκέλν, θαη ην νπνίν νη Μνζραηηψηεο 

επηζθέπηνληαλ γηα ηηο αγνξέο ηνπο), ελψ ην δπηηθφ ηκήκα ηεο πφιεο ραξαθηεξηδφηαλ 

απφ αξαηή ζρεηηθά δφκεζε κε επζχγξακκνπο ρσκαηφδξνκνπο. Αλαηνιηθά, ην 

Μνζράην ήηαλ ζηελ κεγαιχηεξε έθηαζή ηνπ κηα πεξηνρή ρέξζα θαη 

αξαηνθαηνηθεκέλε, κε ππνηππψδε ξπκνηνκία, ελψ βνξεηναλαηνιηθά ηνπο 

θαιιηεξγεκέλνπο αγξνχο δηέζρηδε κεγάινο ρσκαηφδξνκνο πνπ μεθηλνχζε απφ ηνλ 

ειεθηξηθφ ζηαζκφ Καιιηζέαο.  

Σέιε ινηπφλ ηεο δεθαεηίαο ηνπ‟30, ην Μνζράην ήηαλ κηα ππφ αλάπηπμε 

πεξηνρή, ρσξίο αζθαιηνζηξσκέλνπο δξφκνπο, κε ηελ ιάζπε θαη ηε ζθφλε λα 

ηαιαηπσξεί ηνπο θαηνίθνπο.
132

 Μνλαδηθφ κεηαθνξηθφ κέζν πνπ εμππεξεηνχζε ηνπο 

θαηνίθνπο ήηαλ ν ειεθηξηθφο ζηδεξφδξνκνο, πνπ έθαλε ζηάζε ζην Μνζράην απφ ην 

1904.
133

  

Σν πξψην δεκνηηθφ ζρνιείν, ην νπνίν εγθαηαζηάζεθε ζε μχιηλε παξάγθα, 

ηδξχζεθε ην 1921 θαη ηξία ρξφληα αξγφηεξα ηδξχζεθε ην δεκνηηθφ ζρνιείν Θειέσλ, 

επίζεο μχιηλν, ελψ ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟30 ιεηηνχξγεζε θαη δεκφζην 

Νεπηαγσγείν.
134

 Σηο έδξεο ησλ ζρνιείσλ ηίκεζαλ αμηφινγνη παηδαγσγνί θαη 

επηζηήκνλεο, φπσο ε Έιιε Αιεμίνπ, πνπ ην 1937 δηνξίζηεθε θαζεγήηξηα γαιιηθψλ 

ζην Γπκλάζην Μνζράηνπ-Νένπ Φαιήξνπ ή ν γλσζηφο θξηηηθφο ζεάηξνπ θαη 

θηιφινγνο Κψζηαο Γεσξγνπζφπνπινο. Δπίζεο, πξηλ απφ ηελ γεξκαληθή θαηνρή 

ιεηηνπξγνχζαλ ζην Μνζράην ηξία αμηφινγα ηδησηηθά δεκνηηθά ζρνιεία.
135

   

Σν δίθηπν χδξεπζεο ζηελ πεξηνρή ηνπ Μνζράηνπ αλαπηχρζεθε αξθεηά 

θαζπζηεξεκέλα (ην 1950). ΢ηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα, νη θάηνηθνη αλνίγαλε κεγάια 

πεγάδηα γηα λα πνηίζνπλ ηα πεξηβφιηα ηνπο, ελψ πνιχ πξηλ ηνλ ηηαινγεξκαληθφ 

πφιεκν, λεξνπιάδεο απφ ηηο Σδηηδηθηέο άξρηζαλ λα θέξλνπλ θαη λα πνπιάλε πφζηκν 

λεξφ απφ ηνλ Πφξν, ην νπνίν κεηαθέξαλε ζηηο γεηηνληέο κέζα ζε βπηίν πνπ δηέζεηε 

κάληθα πάλσ ζε θάξν, πνπ ην έζεξλε άινγν. Ζ πξψηε δεκνηηθή βξχζε ηνπνζεηήζεθε 

ζην ΢πλνηθηζκφ ησλ Πξνζθχγσλ ζηα Γιπθά Νεξά θαη πξνπνιεκηθά ππήξραλ ιίγεο 

δεκνηηθέο βξχζεο, φπνπ ε λεξνπινχ θαζηζκέλε δίπια ηνπο πνπινχζε λεξφ ζηηο 

λνηθνθπξέο πνπ πεξίκελαλ ε κία πίζσ απφ ηελ άιιε κε ζηακληά θαη ληελεθέδεο.
136

 

Με ηελ είζνδν ησλ Γεξκαλψλ ζηελ Αζήλα ηελ 27
ε
 Απξηιίνπ 1941, κνλάδεο 

ηνπ ζηξαηνχ θαηνρήο εηζήιζαλ θαη ζην Μνζράην, γηα ηελ εγθαηάζηαζε ησλ νπνίσλ 

επίηαμαλ (κεηαμχ άιισλ) ην Γπκλάζην Μνζράηνπ-Νένπ Φαιήξνπ, δχν ηδησηηθά 

ζρνιεία θαη έλα νηθνηξνθείν, ην ραξηνπνηείν «Δξκήο», ην ηαπεηνπξγείν ηεο 

«Κάξπεη», ην εξγνζηάζην θαξκάθσλ «΢ΠΔ΢», ηε θαξκαθνβηνκεραλία Κνξδαηδή, 

ελψ ην δεκνηηθφ ζρνιείν ηεο νδνχ Οκήξνπ έγηλε ε έδξα ηνπ γεξκαληθνχ Ναπαξρείνπ, 

γλσζηή σο «Μαξίλε Μπάνπ», πνπ ήηαλ ε πην ζεκαληηθή κνλάδα θαηνρήο ζην 

Μνζράην.  
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Σέινο, ζηνλ ειεθηξηθφ ζηαζκφ ζηεθφηαλε ζπρλά κηα γεξκαληθή πεξίπνινο θαη 

έιεγρε ηελ θίλεζε,
137

 ελψ, ζχκθσλα κε καξηπξία, ην 1943 νη Γεξκαλνί γηα ηελ 

αζθάιεηα ησλ ηειεπηθνηλσληαθψλ ηνπο ζπζηεκάησλ αλάγθαδαλ πνιινχο 

Μνζραηηψηεο κε πξνζσπηθή ηνπο επζχλε λα θπιάζζνπλ ηα θαιψδηα γηα απνθπγή 

ζακπνηάδ.
138

     

Σελ ίδηα ρξνληά, ην 1943, ε Κνηλφηεηα Μνζράηνπ απνζπάζηεθε απφ ηνλ 

Γήκν Αζελαίσλ θαη πξνήρζε ζε Γήκν.
139

  

Ζ δσή κέζα ζηελ Καηνρή θπινχζε δχζθνια. Με ηελ αλαηνιή ηνπ ειίνπ 

άξρηδε ε θπθινθνξία θαη κε ηε δχζε φινη καδεχνληαλ ζηα ζπίηηα. Σελ λχρηα νη 

θαηαθηεηέο επέβαιιαλ πιήξε ζπζθφηηζε, θαη φινη νη θάηνηθνη θξφληηδαλ λα 

θαιχςνπλ ηα ηδάκηα ησλ παξαζχξσλ ηνπο κε ηηο κπιε ζθνχξεο θφιιεο, κε ηηο νπνίεο 

ηα παηδηά ζπλήζηδαλ λα  «ληχλνπλ» ηα ζρνιηθά βηβιία ηνπο, γηα λα παξεκπνδίδνπλ ην 

θσο λα δηαρέεηαη έμσ, ελψ ηα ιηγνζηά απηνθίλεηα πνπ θπθινθνξνχζαλ ζηνπο 

δξφκνπο θάιππηαλ ηα θαλάξηα κε καχξν ηνχιη. 

Οη ζπρλνί αεξνπνξηθνί βνκβαξδηζκνί αλάγθαδαλ ηνλ θφζκν λα ηξέρεη ζε 

θαηαθχγηα, ζηα ιηγνζηά ζπίηηα κε πιάθα απφ κπεηφλ αξκέ, ζε ππφγεηα ή ζε νξχγκαηα 

ζθακκέλα ζε νηθφπεδα. Κξχβνληαλ αθφκα θαη ζε απνρεηεπηηθνχο αγσγνχο. Χζηφζν,  

νη λένη θαη νη γιεληδέδεο (θπξίσο) δελ απνζαξξχλνληαλ εχθνια θαη θξφληηδαλ λα 

ςπραγσγνχληαη, βξίζθνληαο δηέμνδν απφ ηελ ζθιεξή θαζεκεξηλφηεηα ζηνλ 

θηλεκαηνγξάθν, ζηε «ζηνά Μηραινδεκεηξάθε», φπνπ ζηε ζπλέρεηα θάζε βξάδπ 

παξνπζηάδνληαλ ζθεηο επηζεψξεζεο («βαξηεηέ»).
140

 

΢ηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο, ε πείλα θαη ν ζάλαηνο πνπ ηε “ζπληξφθεπε” 

έθαλαλ αηζζεηή ηελ παξνπζία ηνπο θαη ζην Μνζράην, κεηξψληαο ζπλνιηθά ζην ηέινο 

ηεο θαηνρηθήο ηεηξαεηίαο 258 ζχκαηα. Σν γεγνλφο ηεο ζρεηηθά κηθξήο ζλεζηκφηεηαο 

απφ πείλα ζην Μνζράην ζα κπνξνχζε ίζσο λα απνδνζεί ζηελ χπαξμε πεξηβνιηψλ κε 

ιαραληθά ζηελ πεξηνρή, πνπ εμαζθάιηδαλ έζησ κία θάπνηα δηαηξνθή ζηνπο 

θαηνίθνπο, γηα ηελ χπαξμε ησλ νπνίσλ νη άλζξσπνη νκνινγνχλ κε επγλσκνζχλε: «Τα 

πεξηβόιηα, δόμα ησ Θεώ, ζώζαλε ηνπο αλζξώπνπο».
141

  

΢χκθσλα κε ηνλ Μνζραηηψηε ζπγγξαθέα ΢ηέιην Νηάληε, ν θφζκνο ζηελ 

δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ηξεθφηαλ  κε ιαραλίδεο, θνπλνππίδηα, γιπθνπαηάηεο θαη  

ξαδίθηα, ελψ γηλφηαλ «ζθνησκφο» γηα ιίγα ρνξηαξάθηα. Οη πεηλαζκέλνη θαηέθηαλαλ 

κε ηα πφδηα, αθφκε θαη απφ ηελ Αζήλα, σο ηα πεξηβφιηα ηνπ Μνζράηνπ θαη 

θξεκφληνπζαλ απφ ηα ζχξκαηα ησλ πεξηβνιηψλ εθιηπαξψληαο γηα ιίγα ξαδίθηα ή 

ιίγεο ιαραλίδεο. Αλ θαη νη πεξηβνιάξεδεο είραλε θχιαθεο γηα λα δηαζψζνπλ ηελ 

παξαγσγή ηνπο, φινη ηνπο ραξίδαλε κέξνο ησλ πξντφλησλ ηνπο ζην πεηλαζκέλν 

πιήζνο, φπσο ν Γεκήηξεο Μηραινδεκεηξάθεο πνπ πξφζθεξε ζεκαληηθή βνήζεηα 

κνηξάδνληαο ζηηο γεηηνληέο ρνξηαξηθά θαη γάια.
142

 «Σηηο κέξεο ηεο κεγάιεο πείλαο νη 

πεξίθεκεο ιαραλίδεο, είηε ζαλ δώξν από ηνπο πεξηβνιάξεδεο, είηε ζαλ ζνδεηά…από 

λπρηεξηλέο επηδξνκέο, βνήζεζαλ πνιινύο θησρνύο ζπκπνιίηεο καο»,
143

 αλαθέξεη ν 

ζπγγξαθέαο.  

Σν θαηνρηθφ δηαηηνιφγην πεξηειάκβαλε επίζεο πιηγνχξη, ην νπνίν αλ ήηαλ 

εθηθηφ λα ζπλνδεχεηαη κε ιάδη απνηεινχζε ην πην πινχζην γεχκα ζηελ Καηνρή, αιιά 
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θαη ηζνπθλίδεο πνπ ν θφζκνο κάδεπε δίπια απφ ηηο γξακκέο ηνπ ηξέλνπ. ΢ε θάπνηα 

καγαδάθηα πνπινχζαλε ινχπηλα πνπ ηα θνπζθψλαλε ζην λεξφ, ελψ άιινη 

μεγεινχζαλε ηελ πείλα ηνπο κε κπνκπφηα. Αληί γηα δάραξε, ν θφζκνο 

ρξεζηκνπνηνχζε ζηαθηδφκειν ή ραξνππφκειν, ελψ ε θαηνρηθή ζνθνιάηα ήηαλ ην 

ραξνχπη.
144

 

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 1, ην Μνζράην, αλ θαη επέδεημε γεληθφηεξα 

πεξηνξηζκέλε ζλεζηκφηεηα ζηελ δηάξθεηα ησλ εηψλ 1941-1944 (ν ζπλνιηθφο αξηζκφο 

ζαλφλησλ ζηελ Καηνρή είλαη 733) ζε ζρέζε κε γεηηνληθέο πεξηνρέο, ηα δχν πξψηα 

ρξφληα ηεο Καηνρήο παξαηεξήζεθε αχμεζε ηνπ δείθηε ηεο ζλεζηκφηεηαο θαηά 

182,8% θαη 415,6% αληίζηνηρα, ζε ζρέζε κε ην 1940, ρξνληέο πνπ ηα ζχκαηα ηεο 

πείλαο ήηαλ ζπλνιηθά 251. 

Πίλαθαο 1: ΢ύλνιν ζαλάησλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζηε θνηλόηεηα 

Μνζράηνπ   

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ 

ΠΡΟ΢ ΣΟ 

ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1940 64  

+182,8% 

+82,3% 

-79,3% 

+126,4% 

1941 181 

1942 330 

1943 68 

1944 154 

΢ύλνιν 797 

Σν 1943, φηαλ πιένλ νη δηαηξνθηθέο ζπλζήθεο είραλ θαιπηεξεχζεη θαη ε 

απεηιή ηεο πείλαο είρε απνκαθξπλζεί, παξαηεξείηαη κείσζε ησλ ζπκάησλ ηεο θαηά 

98,9% (βι. πίλαθα 2), γεγνλφο πνπ απνδεηθλχεη ηελ «ελνρή» ηεο πείλαο γηα ηελ 

αχμεζε ηνπ δείθηε ζλεζηκφηεηαο ζηελ πεξηνρή ηελ ηεηξαεηία 1941-1944. ΢ηελ 

βειηίσζε ηεο δηαηξνθήο ηνπ ιανχ θαη ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο πείλαο θαζνξηζηηθή 

ήηαλ ε ζπκβνιή ηνπ Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ. Σν αιεχξη πνπ έθηαλε κε ηελ θξνληίδα ηνπ 

Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ ζην θνχξλν ηνπ Κνπκαληέα ζην Μνζράην, ζπλήζσο ην απφγεπκα, 

ήηαλ ε πην ζεκαληηθή είδεζε θαη ηα παηδηά βηάδνληαλ λα αλαγγείινπλ ζηε γεηηνληά ην 

ραξκφζπλν γεγνλφο.
145

 

Πίλαθαο 2: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά ηα έηε 1941-1944, ζύκθσλα 

κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ ηεο θνηλόηεηαο Μνζράηνπ   

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ 

ΠΡΟ΢ ΣΟ 

ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1941 63  

+198,4% 

-98,9% 

+150% 

 

1942 188 

1943 2 

1944 5 

΢ύλνιν 258 

΢ην δηάγξακκα πνπ αθνινπζεί θαίλεηαη πεξηζζφηεξν παξαζηαηηθά πφζνη απφ 

ηνπο ζαλάηνπο θάζε έηνπο νθείινληαη άκεζα ζηελ πείλα (νη έκκεζνη ζάλαηνη είλαη 

αδηακθηζβήηεηα πεξηζζφηεξνη). Έηζη ινηπφλ ην 1941 ην 34,8% ησλ ζαλάησλ 
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νθείιεηαη ζηελ πείλα, ελψ ην 1942 ην πνζνζηφ ησλ ζαλάησλ πνπ αληηζηνηρεί ζηελ 

πείλα απμάλεηαη ζεκαληηθά θαη είλαη 55,5%. Σν 1942 δειαδή, ρξνληά κε ηελ 

κεγαιχηεξε ζλεζηκφηεηα, θάηη παξαπάλσ απφ έλαο ζηνπο δχν ζαλάηνπο πξνήιζε 

ζπλεπεία ηεο πείλαο.  

Γηάγξακκα 1: Θλεζηκόηεηα θαηά ηελ Καηνρή ζηελ Κνηλόηεηα Μνζράηνπ 

Δπεηδή φκσο ε πείλα αχμεζε γεληθφηεξα ηελ λνζεξφηεηα ζηελ δηάξθεηα ηεο 

Καηνρήο, ηα ηειεπηαία δχν ρξφληα θαηλνκεληθά κφλν ε πείλα δελ είλαη ππεχζπλε γηα 

ηελ ζλεζηκφηεηα (πνπ ζην Μνζράην είλαη αηζζεηά κεησκέλε ζε ζρέζε κε ηα 

πξνεγνχκελα ρξφληα, αιιά εηδηθά ην 1944 είλαη πςειφηεξε απφ ην 1940), θαζψο 

πνιινί ζάλαηνη πνπ ζεκεηψζεθαλ ην δηάζηεκα 1943-1944, θαη νθείινληαλ ζε 

εληεξίηηδεο ή ζηελ θπκαηίσζε, πξνήιζαλ ή επηδεηλψζεθαλ απφ ηελ θαθή ή ειιηπή 

δηαηξνθή. Σν 1944 σζηφζν ε αχμεζε ηεο ζπλνιηθήο ζλεζηκφηεηαο θαηά 126,4% ζε 

ζρέζε κε ην 1943 (βι. πίλαθα 1), νθείιεηαη θαηά έλα κεγάιν κέξνο ζε ζαλάηνπο απφ 

ηξαχκαηα ππξνβφισλ φπισλ ή ρεηξνβνκβίδσλ θπξίσο θαηά ηελ δεθεκβξηαλή 

ζχγθξνπζε.   

Δπαλεξρφκελνη ζηνπο ζαλάηνπο απφ πείλα ζην Μνζράην, ζχκθσλα κε ηελ 

απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλφλησλ ηεο θνηλφηεηαο ησλ εηψλ 1941-

1944, ην πξψην ζχκα ηεο πείλαο, έλαο άλδξαο, άγακνο, ειηθίαο 67 εηψλ απφ ηελ ΢χξν,  

θαηαγξάθεθε ζηα κέζα ΢επηεκβξίνπ 1941 (16/9) θαη ε αθξηβή ηαηξηθή γλσκάηεπζε 

ήηαλ πσο ν ζάλαηνο πξνήιζε απφ «γεληθή εμάληιεζε ιφγσ ππνζηηηζκνχ». 

΋πσο δείρλεη ν πίλαθαο 3, ε πείλα ζηαδηαθά εμαπιψζεθε ζην Μνζράην θαη 

ελψ ν ΢επηέκβξηνο θαη Οθηψβξηνο ηνπ 1941 έρνπλ απφ δχν ζαλάηνπο εμαηηίαο ηεο 

πείλαο ν θαζέλαο, ηνλ Ννέκβξην θαη Γεθέκβξην πηα ηνπ ηδίνπ έηνπο ε πείλα έρεη 

εδξαησζεί ζηελ πεξηνρή (κε 29 θαη 30 ζχκαηα αληίζηνηρα), θαη ην 1941 

θαηαγξάθνληαη ζπλνιηθά 63 ζχκαηα απφ πείλα.  

Πίλαθαο 3: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά κήλα γηα ηα έηε 1941-1944, 

ζύκθσλα κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ πξνο θνηλόηεηαο Μνζράηνπ  

 Ηαλ Φεβ Μάξ Απξ Μάη Ηνπλ Ηνύι Αύγ ΢επ Οθη Ννέ Γεθ ΢ύλνιν 

1941         2 2 29 30 63 

1942 48 37 32 22 10 11 2 3 6 8 7 2 188 

1943  1        1   2 

1944  1    1 1    1 1 5 

΢ύλνιν             258 

 Σνλ πξψην κήλα ηνπ 1942 θαηαγξάθεηαη ν κεγαιχηεξνο αξηζκφο ζαλφλησλ 

απφ πείλα ζην Μνζράην θαηά ηελ Καηνρή (48 ζχκαηα), αιιά γηα ηνπο επφκελνπο 
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ηέζζεξηο κήλεο κέρξη θαη ηνλ Μάην, ν αξηζκφο απηφο ζα κεηψλεηαη ζηαζεξά, ελψ 

κέρξη ην ηέινο ηνπ έηνπο ζα απμνκεηψλεηαη παξακέλνληαο φκσο ζε πνιχ ρακειά 

επίπεδα, ψζηε ην 1943 ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ζαλφλησλ απφ πείλα λα ζεκεηψζεη 

θαηαθφξπθε πηψζε (βι. δηάγξακκα 2) θαη ηα ζχκαηα ηεο πείλαο ηα δχν ηειεπηαία έηε 

ηεο Καηνρήο λα είλαη ζπλνιηθά κφιηο επηά.  

Σν εμάκελν Ννέκβξηνο 1941-Απξίιηνο 1942 θαηαγξάθεθαλ ζην Μνζράην νη 

πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη απφ πείλα ζηελ δηάξθεηα ηεο θαηνρηθήο πεξηφδνπ, ζπλνιηθά 

δειαδή 198  ζχκαηα (πνζνζηφ 76,7% ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ησλ ζαλφλησλ απφ 

πείλα). Σν 1942, ηε ρξνληά πνπ ε ζλεζηκφηεηα εμαηηίαο ηεο πείλαο παξνπζίαζε 

αικαηψδε άλνδν, φπσο θαίλεηαη θαη ζην δηάγξακκα 2, θαη ζρεδφλ ηξηπιαζηάζηεθε ζε 

ζρέζε κε ην 1941 (αχμεζε θαηά 198,4%), απεβίσζε ην 72,8% ησλ ζαλφλησλ απφ 

πείλα (ζπγθεθξηκέλα 188 ζχκαηα απφ ηα 258 ζπλνιηθά). 

Γηάγξακκα 2:Παξαζηαηηθή απεηθόληζε ζλεζηκόηεηαο από πείλα ζηελ Κνηλόηεηα 

Μνζράηνπ θαηά ηελ Καηνρή 

 
Αλαθεθαιαηψλνληαο ινηπφλ ππελζπκίδνπκε φηη ην έηνο ζηε δηάξθεηα ηνπ 

νπνίνπ θαηαγξάθεθαλ νη πεξηζζφηεξνη λεθξνί απφ πείλα ζην Μνζράην ήηαλ ην 1942, 

θαη ελψ ν κήλαο κε ηνπο πεξηζζφηεξνπο λεθξνχο ήηαλ ν Ηαλνπάξηνο ηνπ 1942, ε 

εκεξνκελία θαηά ηελ νπνία ζεκεηψζεθαλ νη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη απφ πείλα (πέληε 

ζηνλ αξηζκφ) ήηαλ ε 29
ε
 Μαξηίνπ 1942. 

Απφ ην ζχλνιν ησλ 258 ζαλφλησλ απφ πείλα ζηελ πεξηνρή ηνπ Μνζράηνπ ε 

πιεηνςεθία ησλ ζπκάησλ, ζπγθεθξηκέλα ην 62,7% ησλ ζαλφλησλ είλαη αξζεληθνχ 

θχινπ, ελψ ην 37,2% είλαη ζειπθνχ. ΋πσο θαίλεηαη ζηνλ επφκελν πίλαθα, ηα δχν 

πξψηα ρξφληα ηεο Καηνρήο νη άλδξεο ζαλφληεο ππεξείραλ αξηζκεηηθά ησλ γπλαηθψλ 

ζαλφλησλ, ελψ κφλν ην 1944 απεβίσζαλ πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο. 

Πίλαθαο 4: Φύιν ζαλόλησλ από πείλα ζηελ θνηλόηεηα Μνζράηνπ θαηά ηελ 

Καηνρή  

Φύιν 1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Αξζεληθό 49 111 1 1 162 

Θειπθό 14 77 1 4 96 

΢ύλνιν 63  188 2 5 258 

 

Οη πεξηζζφηεξνη ινηπφλ απφ ηνπο ζαλφληεο εμαηηίαο ηεο πείλαο ζην Μνζράην 

ήηαλ άλδξεο, θαη ζχκθσλα κε ηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί, επξφθεηην γηα κεζήιηθεο 

άλδξεο ειηθίαο 50 έσο 59 εηψλ (πνζνζηφ πεξίπνπ 24% ηνπ ζπλφινπ ησλ αλδξψλ 

ζαλφλησλ), θαη αθνινπζνχζαλ κε απεηξνειάρηζηε δηαθνξά άλδξεο ειηθίαο 60 έσο 69 

εηψλ (πνζνζηφ 23,4% ηνπ ζπλφινπ ησλ αλδξψλ ζαλφλησλ). Δπίζεο, έλα ζεκαληηθφ 

πνζνζηφ ζαλφλησλ (21,6%) ήηαλ ππεξήιηθεο άλσ ησλ 70 εηψλ.   
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Πίλαθαο 5: ΢ύλνιν αλδξώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηελ θνηλόηεηα 

Μνζράηνπ 

 

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941 3    5 10                                                                               12                                                          14 5 49 

1942 9 2 3 4 8 29 25 20 11 111 

1943       1   1 

1944        1  1 

΢ύλνιν 12 2 3 4 13 39 38 35 16 162 

Πνζνζηό 7,4% 1,2% 1,8% 2,4% 8,02% 24,07% 23,4% 21,6% 9,8% 100,0% 

Ζ πιεηνςεθία ησλ γπλαηθψλ ζαλφλησλ απφ πείλα ζηελ πεξηνρή ηνπ 

Μνζράηνπ ήηαλ ππεξήιηθεο 70 έσο 79 εηψλ, ελψ ην 19,8% ησλ ζαλφλησλ ήηαλ άλσ 

ησλ 80 εηψλ (βι. Πίλαθα 6).  

Πίλαθαο 6: ΢ύλνιν γπλαηθώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηελ 

θνηλόηεηα Μνζράηνπ 

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941 2   1                        2                                                                               4                                                            2 3             14 

1942 10  1 4 4 7 12 23 16 77 

1943  1        1 

1944      1 2 1  4 

΢ύλνιν 12 1 1 5 4 10 18 26 19 96 

Πνζνζηό 12,5% 1,04% 1,04% 5,2% 4,1% 10,4% 18,7% 27,08% 19,8% 100,0% 

Γηαπηζηψλνπκε ινηπφλ φηη νη άλδξεο ζαλφληεο απφ πείλα ήηαλ φρη κφλν 

πεξηζζφηεξνη απφ ηηο γπλαίθεο, αιιά θαη νη γπλαίθεο ήηαλ κεγαιχηεξεο ειηθίαο απφ 

ηνπο άλδξεο. Μάιηζηα, ην κεγαιχηεξν ζε ειηθία ζχκα ηεο πείλαο ζηελ πεξηνρή ηνπ 

Μνζράηνπ ήηαλ κηα γπλαίθα 95 εηψλ.  

Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ φηη ην πνζνζηφ ησλ γπλαηθψλ ζαλφλησλ ειηθίαο 70 έσο 

79 εηψλ είλαη πεξίπνπ 27%, ελψ ην αληίζηνηρν πνζνζηφ γηα ηνπο άλδξεο είλαη 21,6%. 

Ζ απφθιηζε κεηαμχ ησλ πνζνζηψλ είλαη πνιχ κεγαιχηεξε φηαλ «αλεβαίλνπκε» 

ειηθηαθά: Δλψ νη άλδξεο ζαλφληεο πνπ πέζαλαλ απφ πείλα ειηθίαο άλσ ησλ 80 εηψλ 

απνηεινχλ ην 9,8% ηνπ ζπλφινπ ησλ αλδξψλ ζαλφλησλ, ην αληίζηνηρν πνζνζηφ γηα 

ηηο γπλαίθεο είλαη ζρεδφλ ην δηπιάζην, δειαδή 19,8%. 

΢πγθξίλνληαο ηα ζηνηρεία ησλ δχν πξνεγνχκελσλ πηλάθσλ, δηαπηζηψλνπκε φηη 

αξρηθά απεβίσζαλ απφ πείλα άηνκα πξνρσξεκέλσλ ειηθηψλ, θαη κφλν θαηά ην 

δεχηεξν ρξφλν ηεο Καηνρήο, πνπ ε πείλα είρε θαη ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα, 

ζπγθαηαιέγνληαη ζηελ ιίζηα ηεο θαη άηνκα λεαξφηεξσλ ειηθηψλ.  

Χζηφζν, ην ελζαξξπληηθφ είλαη φηη ηα παηδηά δελ «ζπκκεηέρνπλ» ηδηαίηεξα 

ζην ζαλαηηθφ. Απφ ηα 258 ζχκαηα ηεο πείλαο, ηα 26 (13 αγφξηα θαη 13 θνξίηζηα) ήηαλ 

αλήιηθα έσο θαη 17 εηψλ (πνζνζηφ 10%). Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα λεαξά παηδηά ειηθίαο 

10 έσο θαη 17 εηψλ θαη νη λένη 18 έσο θαη 19 εηψλ, θαη ησλ δχν θχισλ, θαίλεηαη πσο 

θαηφξζσζαλ λα «ληθήζνπλ» ηελ πείλα, ζε ζρέζε κε ηα βξέθε (θπξίσο), ηα λήπηα θαη 

ηα παηδηά ειηθίαο 6 έσο θαη 9 εηψλ. Μάιηζηα, ην κηθξφηεξν ζε ειηθία απφ ηα ζχκαηα 

ηεο πείλαο ζην Μνζράην ήηαλ έλα θνξηηζάθη κφιηο 7 εκεξψλ, κε ην ζπκβνιηθφ φλνκα 

«Δηξήλε». 
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Πίλαθαο 7: Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ησλ ζαλόλησλ από πείλα  

Οηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Άγακνη 6 6 0 0 12 

Άγακεο 2 7 0 0 9 

΢ύλνιν 8  13 0 0 21 

Έγγακνη 32 71 1 1 105 

Έγγακεο 1 7 0 2 10 

΢ύλνιν 33 78 1 3 115 

Υήξνη 5 11 0 0 16 

Υήξεο 7 50 0 0 57 

΢ύλνιν 12 61 0 0 73 

Γηαδεπγκέλνη 0 1 0 0 1 

Γηαδεπγκέλεο 0 0 0 0 0 

΢ύλνιν 0 1 0 0 1 

Γελ 

αλαγξάθεηαη 

5 15 0 2 22 

΢ύλνιν 58 168 1 5 232 

 Σα πνζνζηά ππνινγίζηεθαλ ζηνπο 232 ζαλφληεο απφ πείλα (εμαηξψληαο δειαδή ηα 26 αλήιηθα), θαη 

φρη ζηνπο 258. 

΢χκθσλα κε ηνλ πίλαθα 7, νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο ζαλφληεο πνπ απεβίσζαλ 

απφ πείλα ζην Μνζράην ήηαλ έγγακνη (πνζνζηφ 49,5% ηνπ ζπλφινπ), θαη 

αθνινπζνχζαλ φζνη ήηαλ ζε θαηάζηαζε ρεξείαο (πνζνζηφ 31,4% ηνπ ζπλφινπ). Δλψ 

νη πεξηζζφηεξνη άλδξεο ζαλφληεο απφ πείλα ήηαλ έγγακνη (πνζνζηφ 64,8%% ησλ 

αλδξψλ ζαλφλησλ), νη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο ήηαλ ρήξεο (πνζνζηφ 59,3% ησλ 

γπλαηθψλ πνπ απεβίσζαλ εμαηηίαο ηεο πείλαο). Μφιηο ην 9% ησλ ζαλφλησλ ήηαλ 

άγακνη, ελψ έλαο απφ ηνπο ζαλφληεο ήηαλ δηαδεπγκέλνο. 

Πίλαθαο 8: Σόπνο γέλλεζεο ζαλόλησλ από πείλα θαηά ηελ Καηνρή ζηελ 

Κνηλόηεηα Μνζράηνπ  

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Μ. Αζία, 

Κσλζηαληηλνύπνιε 

Πόληνο 

20 66  4 90 

Αηηηθή 10 34 1  45 

Λνηπή Ζπεηξσηηθή 

Διιάδα 

9 19   28 

Νεζηά 21 54 1 1 77 

Δμσηεξηθό 3 11   14 

Γελ αλαγξάθεηαη 2 2   4 

΢ύλνιν 63 188 2 5 258 

 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Μνζράην 5 18  1 23 
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΋πσο θαίλεηαη ζηνλ παξαπάλσ πίλαθα, νη πεξηζζφηεξνη ζαλφληεο απφ πείλα 

ήηαλ πξφζθπγεο απφ ηελ Μ. Αζία, ηελ Κσλζηαληηλνχπνιε θαη ηνλ Πφλην (πνζνζηφ 

34,8% ηνπ ζπλφινπ), θαη αθνινπζνχζαλ φζνη ήηαλ γελλεκέλνη ζε θάπνην απφ ηα 

ειιεληθά λεζηά (πνζνζηφ 29,8% ηνπ ζπλφινπ). Σν 17,4% ησλ ζαλφλησλ είρε 

γελλεζεί ζηελ Αηηηθή, εθ ησλ νπνίσλ κφιηο 23 άηνκα είραλ γελλεζεί θαη θαηνηθνχζαλ 

ζην Μνζράην (8,9% ηνπ ζπλφινπ), ελψ ην 5,4% είρε γελλεζεί ζην εμσηεξηθφ 

(Μεζνπνηακία, Ρσζία θ. ά). 

Οθηψ άηνκα (απφ ηα 258 πνπ απεβίσζαλ απφ πείλα ζην Μνζράην), ν ζάλαηνο 

ηα «βξήθε» εθηφο ηεο νηθίαο ηνπο, θαη ζπγθεθξηκέλα ζε θάπνην δξφκν ηνπ Μνζράηνπ, 

κεηαμχ ησλ νπνίσλ έλα αβάπηηζην αγνξάθη 1 ½ εηψλ, έλα αγνξάθη 2 ½ εηψλ θαη έλα 

θνξηηζάθη 2 κελψλ. 

΢χκθσλα κε ηνλ Μνζραηηψηε ζπγγξαθέα Νηάληε, «όζνη πεγαίλαλε ζηελ 

Αζήλα κε ηα πόδηα, αλεθνξίδνληαο ηελ νδό Πεηξαηώο, έβιεπαλ αλζξώπνπο θαη δώα 

ηνπκπαληαζκέλα από ηελ πείλα», ελψ, εθηφο απφ ηνλ δξφκν, νη Μνζραηηψηεο 

ζπλαληνχζαλ πεζακέλνπο κε πξεζκέλε ηελ θνηιηά ηνπο (έλδεημε φηη ν ζάλαηνο 

νθεηιφηαλ ζηελ πείλα) θαη κπξνζηά ζην ζηαζκφ ηνπ ειεθηξηθνχ ζηδεξνδξφκνπ, κέζα 

ζε θαξφηζηα ηεο δεκαξρίαο πνπ ηνπο κεηαθέξαλε ζην θνηκεηήξην ηεο 

«Αλάζηαζεο».
146

 

Σέινο, ε απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ζην Μνζράην έδεημε 

φηη απφ ηνπο 162 άλδξεο ζαλφληεο αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα ζηνπο 135, 

εθ ησλ νπνίσλ πνζνζηφ 38,5% ήηαλ εξγάηεο, πνπ πξνθαλψο απαζρνινχληαλ ζε έλα 

απφ ηα πνιιά εξγνζηάζηα παξαγσγήο ράξηνπ, ηξνθίκσλ, δεξκάησλ, πθαζκάησλ θαη 

ρεκηθψλ πνπ ιεηηνπξγνχζαλ εθείλε ηελ επνρή ζην Μνζράην. 

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 9, πνιινί απφ ηνπο ζαλφληεο απαζρνινχληαλ ζηελ 

νηθνδνκή, εξγάδνληαλ σο ηερλίηεο ζε βηνηερλίεο θαη βηνκεραλίεο, ήηαλ ππάιιεινη ή 

απαζρνινχληαλ ζηελ παξνρή ππεξεζηψλ, ήηαλ γηα παξάδεηγκα θνπξείο.  

Μάιηζηα, ε πφιε ηνπ Μνζράηνπ ζπλδέεηαη κε ηελ ηάμε ησλ θνπξέσλ κ‟ έλα 

μερσξηζηφ ηξφπν. Απ‟ ην ηέινο ηνπ 19
νπ

 αηψλα ε αθκάδνπζα ηφηε ζπληερλία ησλ 

θνπξέσλ ηνπ Πεηξαηά είρε θαζηεξψζεη λα παλεγπξίδεη ζην Μνζράην ηε γηνξηή ηεο 

Αγίαο Σξηάδνο, πξνζηάηηδα ηεο ηέρλεο ηνπο, ελψ ζηελ πεξηνρή άξρηζαλ λα 

ιεηηνπξγνχλ θνπξεία, ζηε Λεσθφξν Μνζράηνπ ή ζε ζπίηηα θαη απιέο ζηηο γεηηνληέο, 

κε ηελ έιεπζε ησλ πξνζθχγσλ. Οη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο πξψηνπο κπαξκπέξεδεο 

ήηαλ πξφζθπγεο πνπ έθεξαλ ηελ ηέρλε απφ ηηο ηδηαίηεξεο παηξίδεο ηνπο. 

Δθείλε ηελ επνρή, φινη νη άληξεο «ζεληαξηδφληνπζαλ», επηζθέπηνληαλ ζπρλά 

ην θνπξείν, ελψ νη πεξηζζφηεξν επθαηάζηαηνη μπξηδφληνπζαλ. Έηζη, ηα θνπξεία, 

ηδηαίηεξα ην ΢άββαην, είραλ πνιιή δνπιεηά, θαη ζε επνρέο πνπ ε δηαζθέδαζε ήηαλ 

πεξηνξηζκέλε απνηεινχζαλ ζπρλά γηα ηνπο άληξεο ηφπν ςπραγσγίαο.
147

 

΋πσο φκσο ήηαλ επφκελν, ηηο δχζθνιεο ψξεο ηεο Καηνρήο, πνπ νη 

νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο ήηαλ άζιηεο θαη παξακφλεπε ν ζάλαηνο ιφγσ ηεο πείλαο, δελ 

ππήξρε ρξφλνο, ρξήκα θαη δηάζεζε γηα θξνληίδα ηεο εμσηεξηθήο εκθάληζεο, αιιά 

κνλαδηθή έλλνηα φισλ (θαη πνιχ πεξηζζφηεξν ησλ αλδξψλ εθείλσλ πνπ ήηαλ 

νηθνγελεηάξρεο) ήηαλ ε εμαζθάιηζε ηεο ηξνθήο θαη ε επηβίσζε. 

 

 

 

 

                                                 
146

 Νηάληεο, Ιζηνξηθά ηνπ Μνζράηνπ, η. Β΄, φ. π., ζ. 71. 
147

 Νηάληεο, Ιζηνξηθά ηνπ Μνζράηνπ, η. Β΄, φ. π., ζζ. 95-97. 
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Πίλαθαο 9: ΢πρλόηεηα επαγγεικάησλ αλδξώλ ζαλόλησλ από πείλα ζην Μνζράην 

θαηά ηελ Καηνρή 

 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

1.  ΔΡΓΑΣΔ΢ 52 

      ΓΔΩΡΓΗΑ  

2.  Γεσξγνί 1 

3.  Κηεκαηίεο 3 

ΟΗΚΟΓΟΜΔ΢  

4.  Κηίζηεο 3 

5.  Διαηνρξσκαηηζηέο 2 

6.  Μαξαγθνί 1 

7.  Ξπινπξγνί 6 

8.  ΢ηηιβσηέο 2 

9. Βνεζφο 

ειεθηξνιφγνπ 

1 

10. Θεξκαζηήο  2 

ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΗ-                   

ΣΔΥΝΗΣΔ΢ 
 

11.  Ράθηεο 3 

12. Τπνδεκαηνπνηνί 2 

13. Υαξηεξγάηεο 2 

14. Δθαπισκαηνπνηνί 1 

15.  Δπηπινπνηνί 1 

16.  ΢ηδεξνπξγνί 4 

17.  Δθδνξείο 3 

18.  Υχηεο 1 

19.  Οξεηραιθνπξγνί 1 

20. Μεραληθνί 1 

21. Ζιεθηξνκεραληθνί 1 

22.  Ναππεγνμπινπξγνί 1 

23. Ξπινγιχπηεο 1 

ΣΡΟΦΗΜΑ-

ΠΡΟΜΖΘΔΤΣΔ΢ 

 

24.  Οηλνπψιεο 3 

25. Λαραλνπψιεδεο 1 

26. Κξενπψιεδεο 1 

27.  Οπσξνπψιεδεο 1 

28. Παληνπψιεδεο 1 

29. Μπιεξγάηεο 1 

ΔΜΠΟΡΟΗ  

30.  Μηθξνπσιεηέο 1 

31.  Μηθξέκπνξνη 1 

32.  Έκπνξνη 3 

33.  Παιαηνπψιεδεο 1 

34.  Καξξνπσιεηέο 1 

ΚΑΛΛΗΣΔΥΝΔ΢  

35.  Εσγξάθνη 1 
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ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

ΑΠΑ΢ΥΟΛΟΤΜΔΝΟΗ 

΢ΣΖΝ ΠΑΡΟΥΖ 

ΤΠΖΡΔ΢ΗΩΝ 

 

36.  Κνπξείο 2 

37. Ακαμάδεο 1 

38.  Κιεηήξεο 1 

39.  ΢εξβηηφξνη 1 

40. Κεπνπξνί 5 

41.  Αρζνθφξνη 1 

42.  Μάγεηξεο 2 

43.  Γηεξκελείο 1 

ΤΠΑΛΛΖΛΟΗ  

44. Ηδησηηθνί Τπάιιεινη 4 

45. Λνγηζηέο 2 

46. Ηεξνςάιηεο 1 

47.  Οδνθαζαξηζηέο 2 

΢ΣΡΑΣΗΩΣΗΚΟΗ  

48. Απφζηξαηνη 

Ναπηηθνχ 

1 

           ΢ΤΝΟΛΟ 135 

΢χκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε, ζε πέληε ζαλφληεο δελ αλαγξάθεηαη 

επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα, δχν είλαη άεξγνη, δχν άλεξγνη, γηα έλα αλήιηθν αγφξη δίπια 

απφ ηελ έλδεημε επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα αλαγξάθεηαη «καζεηήο», δχν είλαη 

ζπληαμηνχρνη θαη ηξεηο αλάπεξνη.  

΋ζνλ αθνξά ηηο γπλαίθεο, απφ ηηο 83 ζαλνχζεο (εμαηξψληαο ηα 13 αλήιηθα 

θνξίηζηα) κφιηο ζε κία αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα, απηή ηεο εξγάηξηαο, ελψ 

γηα ηηο ππφινηπεο αλαγξάθεηαη ε έλδεημε «νηθηαθά».   

 Ζ απνδειηίσζε ινηπψλ ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ησλ εηψλ 1941-

1944 ηνπ Μνζράηνπ κάο επέηξεςε λα θαηαιήμνπκε ζηελ «ηαπηφηεηα» ησλ ζπκάησλ 

ηεο πείλαο ζηελ πεξηνρή. Απφ ηα θαηαγεγξακκέλα ζχκαηα ηεο πείλαο ινηπφλ 

πξνθχπηεη φηη ηα πεξηζζφηεξα είλαη νηθνγελεηάξρεο, κεζήιηθεο άλδξεο, αθνινπζνχλ 

ρήξεο γπλαίθεο γεξνληηθήο ειηθίαο, πξφζθπγεο θπξίσο απφ ηελ Μηθξά Αζία θαη ηελ 

Κσλζηαληηλνχπνιε, ελψ κφιηο ην 10% ησλ ζαλφλησλ είλαη αλήιηθνη έσο θαη 17 εηψλ. 

 ΋πσο ήδε εμεγήζακε, ε πείλα ζπλέβαιιε ζηελ αχμεζε ηεο λνζεξφηεηαο θαη 

ζλεζηκφηεηαο ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζην Μνζράην, θαη εηδηθά ην 1942 ήηαλ 

άκεζα ππεχζπλε γηα ην 55,5% ησλ ζαλάησλ. Ζ πείλα επηπιένλ επέδξαζε θαη ζηνλ 

αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ, εηδηθά γηα ηα δχν πξψηα έηε ηεο Καηνρήο, κε πηψζε ησλ 

ηεθλνπνηήζεσλ θαηά 13,7% θαη 15,3% αληίζηνηρα, ζε ζρέζε κε ην 1940. Σν 1943, 

ρξνληά πνπ ε πείλα ηείλεη λα απνηειέζεη παξειζφλ ζην Μνζράην, ην πνζνζηφ ησλ 

γελλήζεσλ είλαη κφιηο θαηά 2,41% κηθξφηεξν ηνπ 1940, γηα λα μεπεξάζεη ην 1944 ηνλ 

αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ ηνπ 1940 θαηά 46,7%.  

΢χκθσλα κε ηνλ επφκελν πίλαθα, ε κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ γελλήζεσλ ην 

1941 δελ έιαβε πνιχ κεγαιχηεξεο δηαζηάζεηο θαηά ην 1942 (ρξνληά πνπ 

ππελζπκίδνπκε ε ζλεζηκφηεηα ζην Μνζράην απμήζεθε θαηά 182,8%), απιψο 

ζεκεηψλεηαη κηα πηψζε ηεο γελλεηηθφηεηαο κφιηο θαηά 1,8%. Αληίζεηα, ηελ ίδηα 

ρξνληά ηεινχληαη ιηγφηεξνη γάκνη ζε ζρέζε κε ην 1941 θαηά 42,3%, ελψ ηα επφκελα 

δχν ρξφληα ν αξηζκφο ησλ γάκσλ ζα μεπεξάζεη θαη ηνλ αληίζηνηρν ηνπ 1940.  
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Πίλαθαο 10: ΢ύλνιν γάκσλ θαη γελλήζεσλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζηε 

Κνηλόηεηα Μνζράηνπ 

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΑΜΩΝ 

ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΔΝΝΖ΢ΔΩΝ 

1940 74 124 

1941 78 107 

1942 45 105 

1943 79 121 

1944 82 182 

΢ύλνιν 358 639 

 

΢ην επφκελν δηάγξακκα απεηθνλίδεηαη αλάγιπθα ε αικαηψδεο αχμεζε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο απφ πείλα ην 1942, αχμεζε πνπ δηαδέρζεθε ηαπηφρξνλε κείσζε ηνπ 

αξηζκνχ ησλ γάκσλ θαη γελλήζεσλ (ππελζπκίδνπκε φηη ν αξηζκφο ησλ γελλήζεσλ ην 

1940 ήηαλ 124). Ο θάζεηνο φκσο πεξηνξηζκφο ηεο ζλεζηκφηεηαο απφ πείλα ηα 

επφκελα δχν ρξφληα (απνηέιεζκα θαιπηέξεπζεο ησλ ζπλζεθψλ πγηεηλήο θαη 

δηαηξνθήο), ζα έρεη σο ζπλέπεηα ηελ πιήζπλζε ησλ γάκσλ θαη ησλ γελλήζεσλ, πνπ 

απνηειεί έλδεημε αηζηνδνμίαο γηα έλα θαιχηεξν κέιινλ… 

   

Γηάγξακκα 3: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε κεηαβνιώλ ζλεζηκόηεηαο από πείλα, 

γελλεηηθόηεηαο θαη γακειηόηεηαο θαηά ηελ Καηνρή ζηελ Κνηλόηεηα Μνζράηνπ 
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Κεθάιαην 4
ν
 

Γήκνο Νέαο Ησλίαο: «Πξσηαγσλίζηξηα» ε πείλα ζηελ απμεκέλε ζλεζηκόηεηα  

 

 Ζ ίδξπζε ηνπ ζπλνηθηζκνχ Νέαο Ησλίαο πξνήιζε απφ ηελ αλάγθε ζηέγαζεο 

ησλ ρηιηάδσλ πξνζθχγσλ πνπ έθηαζαλ ζηελ Διιάδα θαηά νκάδεο, ξαθέλδπηνη, 

λεζηηθνί θαη θπλεγεκέλνη, πξνεξρφκελνη απφ ηνπιάρηζηνλ 150 Διιελνξζφδνμεο 

Κνηλφηεηεο ηεο Μηθξά Αζίαο, ηεο Κσλζηαληηλνχπνιεο, ηνπ Πφληνπ, θαη θπξίσο ηεο 

΢πάξηεο Πηζηδίαο,
148

 κεηά ηελ κηθξαζηαηηθή θαηαζηξνθή ηνπ 1922.    

 Γηα ηελ εγθαηάζηαζε ησλ πξνζθχγσλ θαη ηελ ίδξπζε ηνπ ζπλνηθηζκνχ 

επηιέρζεθε ε ζέζε «Πνδαξάδεο», κηα γεκάηε ιφθνπο, ζάκλνπο θαη ακπέιηα πεξηνρή 

κε κνλαδηθνχο θαηνίθνπο κεξηθέο δεθάδεο γεσξγψλ θαη ηζνπάλεδσλ, ηελ νπνία 

δηέζρηδε ν ρείκαξξνο ηνπ Πνδνλίθηε θαη ε ζηδεξνδξνκηθή γξακκή ηνπ αηκήιαηνπ 

ηξέλνπ, γλσζηνχ ηφηε θαη σο «ζεξίνπ».
149

 

 ΢χκθσλα κε ηελ πεξηγξαθή ηνπ παπα-Ησαθείκ Πεζκαηδφγινπ, ν νπνίνο ήηαλ 

επηθεθαιήο ηνπ αλζξψπηλνπ θαξαβαληνχ απφ ηελ Πηζηδία ζηελ Διιάδα, ν ηφπνο πνπ 

έκειιε λα απνηειέζεη κία απφ ηηο λέεο παηξίδεο ησλ ηαιαίπσξσλ πξνζθχγσλ ζηελ 

κεηέξα-Διιάδα, ε πεξηνρή «Πνδαξάδεο» δειαδή, ήηαλ κηα «ηνπνζεζία εμνρηθή, 

όλησο ζειθηηθή, κε πεγήλ αλαβιύδνπζαλ άθζνλν γάξγαξν λεξό, ηδηαηηέξσο πνιύηηκν 

δηα ηελ ζθνπνπκέλελ αλάπηπμηλ ηεο ηαπεηνπξγίαο, κε πνιιά άγξηα δέληξα, εηο ηα 

θπιιώκαηα ησλ νπνίσλ εηηηίβηδαλ θαη εθειάτδνπλ ραξνύκελα ηα πνπιηά, ηόπνο γεκάηνο 

από ππθλνύο θαη αθαλζώδεηο ζάκλνπο».
150

   

 Σελ 27
ε
 Ηνπλίνπ 1923 πξαγκαηνπνηήζεθε ε ζεκειίσζε ηνπ ζπλνηθηζκνχ Νέαο 

Ησλίαο, νλνκαζία πνπ ηειηθά επηθξάηεζε (σο δεισηηθφ ηεο θαηαγσγήο ησλ 

πεξηζζφηεξσλ πξνζθχγσλ θαη σο ελζχκεκα ηεο δφμαο ηεο αξραίαο Ησλίαο
151

) ησλ 

πξνηεηλφκελσλ «Νέα ΢πάξηε» θαη Νέα Πηζηδία».  

Αξρηθά, νη ζπλζήθεο ζηέγαζεο ησλ πξνζθχγσλ ζ‟ νιφθιεξε ηελ πεξηνρή ήηαλ 

άζιηεο, θαη νη πξφζθπγεο θηινμελνχληαλ ζε ζθελέο, παξάγθεο, θαη πξφρεηξα 

θαηαιχκαηα απφ ραξηφληα, ηελεθέδεο θαη πηζζφραξηα. Απφ ηα κέζα ηνπ 1924, 

εληαηηθνπνηήζεθαλ νη δηαδηθαζίεο εγθαηάζηαζεο ησλ πξνζθχγσλ θαη άξρηζαλ λα 

ρηίδνληαη νη πξψηεο πξνζθπγηθέο θαηνηθίεο, ζηελ πιεηνλφηεηά ηνπο κηθξά θηίζκαηα 

40 κφιηο ηεηξαγσληθψλ κέηξσλ απφ πέηξα ή ρσκαηφπιηλζνπο θαη θνκκάηηα έηνηκν 

κπεηφλ, πνπ ζηεξνχληαλ φκσο χδξεπζεο, ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο θαη απνρέηεπζεο. 

΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα ε Νέα Ησλία, φπσο άιισζηε νη πεξηζζφηεξνη πξνζθπγηθνί 

νηθηζκνί, θηίζηεθε ρσξίο νηθηζηηθή κειέηε.
152

 

Σα πξψηα δέθα ρξφληα ήηαλ πνιχ δχζθνια γηα ηνπο πξφζθπγεο, νη νπνίνη 

αθνχ ζπλεηδεηνπνίεζαλ φηη ε εγθαηάζηαζε ηνπο θάζε άιιν παξά πξνζσξηλή ήηαλ 

θαη φηη δελ ππήξρε ειπίδα λα επηζηξέςνπλ ζηνλ γελέζιην ηφπν ηνπο, άξρηζαλ λα 

νξγαλψλνπλ ηελ δσή ηνπο. 
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Έηζη, ζηγά-ζηγά ρηίδνπλ λανχο, δεκηνπξγνχλ πξνζθπγηθνχο, αζιεηηθνχο θαη 

εθπνιηηηζηηθνχο ζπιιφγνπο θαη εθδίδνπλ αμηφινγεο εθεκεξίδεο κε δπλακηθή 

αξζξνγξαθία, ελψ κεηαμχ ησλ εηψλ 1924-1930 ιεηηνπξγνχλ ζηελ Νέα Ησλία 

θισζηνυθαληνπξγηθέο θαη ηαπεηνπξγηθέο  βηνηερλίεο.
153

 Καηά ηελ δηάξθεηα εηδηθά 

ησλ εηψλ 1924-1926 ζπληειείηαη «έλαο εθπιεθηηθφο νηθνδνκηθφο νξγαζκφο 

δεκηνπξγίαο ή θαιχηεξα αλαδεκηνπξγίαο» ζηελ πεξηνρή, θαη ηα ηξία απηά ρξφληα 

κπήθαλ νη βάζεηο γηα ηελ θαηνπηλή εμέιημε ηεο Νέαο Ησλίαο, ε νπνία γηα θάπνηνπο ηα 

επφκελα ρξφληα ζεσξείην «ν θαιχηεξνο ζπλνηθηζκφο ησλ Αζελψλ».
154

 

Σν δηάζηεκα 1924-1932 ηδξχνληαη ζηελ Νέα Ησλία ηα πξψηα δεκνηηθά 

ζρνιεία θαη Γπκλάζηα, δεκφζηα θαη ηδησηηθά, ελψ απφ ην 1928 θαη έπεηηα ε δσή ζηελ 

πφιε, πνπ θαζεκεξηλά κεγάισλε αικαησδψο, αξρίδεη λα βξίζθεη ηνπο δηθνχο ηεο 

ξπζκνχο, θαη ηδξχνληαη ηξάπεδεο, αλνίγνπλ θαηαζηήκαηα, θηλεκαηνγξάθνη θαη θέληξα 

δηαζθέδαζεο. Μέξνο ηεο θαζεκεξηλφηεηαο επίζεο ησλ θαηνίθσλ απνηεινχλ ην 

αηκήιαην ηξέλν θαη ηα θίηξηλα ιεσθνξεία ηεο Power, ηα νπνία ρξεζηκνπνηνχλ γηα ηηο 

κεηαθηλήζεηο ηνπο. 

Ζ πφιε ηεο Νέαο Ησλίαο έρεη λα επηδείμεη ζπνπδαίνπο αλζξψπνπο ησλ 

γξακκάησλ, ησλ ηερλψλ θαη ηεο κνπζηθήο, νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο νπνίνπο κε 

θαηαγσγή απφ ηελ Μηθξά Αζία, φπσο ν ινγνηέρλεο θαη αγηνγξάθνο Φψηεο 

Κφληνγινπ θαη ν ηξαγνπδηζηήο ΢ηέιηνο Καδαληδίδεο. Ο ηειεπηαίνο κάιηζηα 

ππεξέηεζε ηδηαίηεξα ην ξεκπέηηθν ηξαγνχδη, ην νπνίν ζηελ Νέα Ησλία ηξαγνπδήζεθε 

πνιχ ηφζν ζηηο γεηηνληέο φζν θαη ζηα ηαβεξλεία, ηα θαθελεία θαη ηνπο ηεθέδεο πνπ 

θηινμελνχζαλ ζηνπο ρψξνπο ηνπο ηηο ξεκπέηηθεο νκάδεο.
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Σν 1934 ε Νέα Ησλία απφ ζπλνηθία ηεο Αζήλαο έγηλε αλεμάξηεηνο δήκνο, 

ζηνλ νπνίν πξνζαξηήζεθαλ νη ζπλνηθηζκνί «Διεπζεξνππφιεσο», «Πεξηζζνχ», 

«΢αθξακπφιεσο», θαη «Ηλεκπφιεσο», ελψ ν ζπλνηθηζκφο «Καινγξέδαο» πξνάγεηαη 

ζε Κνηλφηεηα απνζπψκελε απφ ην Γήκν Αζελαίσλ. Πξψηνο δήκαξρνο ζηηο εθινγέο 

ηνπ Φεβξνπαξίνπ 1934 εθιέρζεθε ν Γεψξγηνο Φειέθεο. Σν 1940, ε Κνηλφηεηα 

Καινγξέδαο ζα ελζσκαησζεί ζηε Νέα Ησλία, νπφηε θαη ζα νινθιεξσζεί σο πξνο ηελ 

έθηαζή ηνπ ν Γήκνο Νέαο Ησλίαο, αξηζκψληαο ζπλνιηθά 27.775 θαηνίθνπο.
156

 

Καζψο πεξλνχλ ηα ρξφληα, ε Νέα Ησλία ζπληζηά κηα ηδηαίηεξε πφιε, κε θχξην 

γλψξηζκα ηεο ηε δσληαλή παξνπζία ηνπ πξνζθπγηθνχ ζηνηρείνπ πνπ μεπεξλά ην 90% 

ησλ θαηνίθσλ κε ηα ήζε θαη έζηκά ηνπ, ηελ αξρνληηά θαη ηελ γελλαηνδσξία ηνπ, ηα 

γιέληηα θαη ηελ ηίκηα δνπιεηά. Παξά ην γεγνλφο φηη νη θάηνηθνη πξνέξρνληαη απφ φια 

ζρεδφλ ηα κέξε ηεο Μηθξά Αζίαο επηηπγράλνπλ λα νξγαλψζνπλ ζηε λέα ηνπο παηξίδα 

ηε δσή ηνπο ζηα πιαίζηα κηαο ελφηεηαο πνιηηηζηηθήο, πνπ ηνλίδεηαη απφ γλήζηα 

παξαδνζηαθά ζηνηρεία, άθξα ζξεζθεπηηθφηεηα, θαζψο επίζεο εζηθή θαη κεξάθη.
157

 

Σελ δεθαεηία ηνπ‟30 νη βηνηερλίεο κεηαηξέπνληαη ζε βηνκεραλίεο, ελψ ζηελ 

νδφ Ζξαθιείνπ κε ηα δαραξνπιαζηεία, ηα νπδάδηθα, ηα θαθελεία θαη ηα εκπνξηθά 

θαηαζηήκαηα ζπγθεληξψλεηαη, ηδηαίηεξα ηηο Κπξηαθέο, ε θνζκηθή δσή ηεο πφιεο. 

Σν 1935 ε Νέα Ησλία αξρίδεη λα πδξεχεηαη απφ γεσηξήζεηο ζηνλ πνηακφ 

Πνδνλίθηε, αιιά κέρξη θαη ην 1960 πνπ ε πφιε ζα ζπλδεζεί κε ην δίθηπν ηεο 

ΟΤΛΔΝ, ην λεξφ ζα θξηζεί πνιιέο θνξέο αθαηάιιειν γηα πφζε.  
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Ζ δηθηαηνξία ηνπ Μεηαμά ην 1936 ζα αλαθφςεη πνιιέο θνηλσληθέο θαη 

πνιηηηζηηθέο θηλήζεηο ζηελ Νέα Ησλία θαη ζα νδεγήζεη αμηφινγεο πξνζπάζεηεο 

πλεπκαηηθψλ αλζξψπσλ ζε ηέικα.  

Πέληε ρξφληα αξγφηεξα, ε Καηνρή ζα θέξεη ηνπο θαηαθηεηέο θαη ζηελ Νέα 

Ησλία θαη καδί κ‟ απηνχο ηελ δπζηπρία.  

Οη Ηηαινί εγθαζίζηαληαη ζην θηίξην «Μηξνπάξ», γλσζηφ θέληξν δηαζθέδαζεο 

θαη ζεκείν αλαθνξάο ηεο πεξηνρήο, θαη πςψλνπλ ηελ ηηαιηθή ζεκαία ζηελ θαξδηά ηεο 

πφιεο. Μεηά ηνπο Ηηαινχο, νη Γεξκαλνί εγθαζίζηαληαη ζην 1
ν
 Γεκνηηθφ ζρνιείν 

ρηίδνληαο ηα παξάζπξά ηνπ, αλαιακβάλνπλ ηε δηνίθεζε θαη εθκεηάιιεπζε ησλ 

ιηγληησξπρείσλ ηεο Καινγξέδαο θαη επηηάζζνπλ ηα πεξηζζφηεξα εξγνζηάζηα.  

Νένο δήκαξρνο ηνπνζεηείηαη ζηε Νέα Ησλία, ν νπνίνο έθεξε ηνλ ηίηιν 

«Πξφεδξνο ηεο Γηνηθνχζαο Δπηηξνπήο», πνπ ήηαλ έλα επηακειέο φξγαλν, κε 

ειάρηζηεο αξκνδηφηεηεο θαη πεξηνξηζκέλεο δπλαηφηεηεο, δηνξηζκέλν απφ ηηο δπλάκεηο 

Καηνρήο θαη ηε ιεγφκελε «Διιεληθή Πνιηηεία».  

Ζ Καηνρή, φπσο ήηαλ αλακελφκελν, άιιαμε ηηο ζπλζήθεο δσήο θαη κεηέβαιιε 

ηελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ αλζξψπσλ. Ζ θπθινθνξία απαγνξεχεηαη ηα βξάδηα, ηα 

παληδνχξηα ησλ ζπηηηψλ παξακέλνπλ εξκεηηθά θιεηζηά ψζηε λα κελ γίλεηαη 

αληηιεπηφ ζηηο ηηαιηθέο πεξηπφινπο ην θσο, ελψ ε ζπγθνηλσλία (θαζψο ην αηκήιαην 

ηξέλν έρεη δηαθφςεη ήδε απφ ην 1938 ην δξνκνιφγηφ ηνπ κε ζθνπφ ηελ επέθηαζή ηνπ 

πξνο ηελ Κεθηζηά), γίλεηαη απνθιεηζηηθά κε ηα πεηξειαηνθίλεηα «γθαδνδέλ».
158

 

Ζ πείλα θαη νη αξξψζηηεο ηαιαηπσξνχλ θαη νδεγνχλ ζην ζάλαην ηνπο 

θαηνίθνπο ηεο Νέαο Ησλίαο, ελψ ην ηζνπρηεξφ θξχν ηνπ ρεηκψλα 1941-1942 θαη ε 

αλάγθε γηα κηα ππνηππψδε έζησ δεζηαζηά νδεγεί ζηελ μχιεπζε ηνπ Άιζνπο ηεο Νέαο 

Φηιαδέιθεηαο, ηνπ Βεΐθνπ θαη ησλ γχξσ πεξηνρψλ. 

Ζ πείλα νδεγνχζε πνιινχο ζην έζραην φξην ηεο απφγλσζήο ηνπο θαη 

θνξησκέλνη κε φηη πνιπηηκφηεξν είραλ, φπσο ρξπζαθηθά, φδεπαλ γαληδσκέλνη αθφκε 

θαη επάλσ ζηα ηξέλα γηα ηα ρσξηά πξνζπαζψληαο λα ηα αληαιιάμνπλ κε νηηδήπνηε 

θαγψζηκν γη‟ απηνχο θαη ηα παηδηά ηνπο.
159

 

Ζ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλφλησλ ηνπ Γήκνπ Νέαο Ησλίαο 

έδεημε φηη απφ έιιεηςε ή αλεπάξθεηα ηξνθήο απεβίσζαλ 996 άηνκα, απφ ηα νπνία 

φκσο κφλν ηα 821 ήηαλ θάηνηθνη Νέαο Ησλίαο. Οη ππφινηπνη ζαλφληεο απφ πείλα 

απεβίσζαλ ζην Γεκφζην Ννζνθνκείν «Αγία ΋ιγα», κε έδξα ηελ Νέα Ησλία, θαη 

θαηαγξάθεθαλ ζηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλφλησλ ηνπ δήκνπ. Πξνθεηκέλνπ φκσο λα 

κειεηήζνπκε ηελ ζλεζηκφηεηα εμαηηίαο ηεο πείλαο ζηελ πεξηνρή, ζε ζρέζε κε ηε 

ζπλνιηθή ζλεζηκφηεηα θαη θπζηθά ηελ γελλεηηθφηεηα, θξίζεθε ζθφπηκν λα 

εζηηάζνπκε ζηνπο 821 ζαλφληεο απφ πείλα πνπ δνχζαλ θαη θαηνηθνχζαλ ζηελ Νέα 

Ησλία.  

΢χκθσλα κε ηνλ πίλαθα 1, ε ζλεζηκφηεηα ζηελ Νέα Ησλία, ε νπνία κέρξη θαη 

ην 1940 δηαηεξνχληαλ ζε ζρεηηθά ρακειά επίπεδα, αλ θαη απμνκεηνχκελε, ηνλ πξψην 

ρξφλν ηεο Καηνρήο απμήζεθε, ζπγθξηηηθά κε ην 1940, θαηά 152,1%, ελψ ην 1942 

θαηαγξάθεηαη αχμεζε θαηά 85% ζε ζρέζε κε ηελ πξνεγνχκελε ρξνληά θαη θαηά 

363,3% ζε ζρέζε κε ην 1940, αχμεζε πνπ απνηειεί ξεθφξ γηα ηα δεδνκέλα ηνπ δήκνπ 
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 ΢απνπληδάθεο (Πξνιεγφκελα), Νέα Ισλία 1923-2003. 80 ρξόληα, φ. π., ζ. 27. 
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ζηελ δηάξθεηα ηεο δεθαεηίαο 1934-1944. Σν 1942 δειαδή ζηελ Νέα Ησλία 

ζεκεηψζεθαλ νη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη (ζπγθεθξηκέλα 1.665) θαζ‟ φιε ηελ δηάξθεηα 

ηεο δεθαεηίαο 1934-1944, θαη ελψ ζηελ δηάξθεηα ηεο θαηνρηθήο ηεηξαεηίαο ην ζχλνιν 

ησλ ζαλάησλ είλαη 3.429 ζηνλ αξηζκφ, ην 48,5% απηψλ θαηαγξάθνληαη ηελ ίδηα 

ρξνληά. 

Πίλαθαο 1: ΢ύλνιν ζαλάησλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζην Γήκν Νέαο Ησλίαο     
ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ ΠΡΟ΢ 

ΣΟ ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1934 233  

+13,7% 

-5,28% 

+1,19% 

-2,36% 

+24,5% 

+15,5% 

+152,1% 

+85% 

-77,7% 

+33,5% 

1935 265 

1936 251 

1937 254 

1938 248 

1939 309 

1940 357 

1941 900 

1942 1.665 

1943 370 

1944 494 

΢ύλνιν 5.346 

Γίρσο ακθηβνιία, ε θχξηα ππαίηηα γηα ηελ αχμεζε ηνπ δείθηε ζλεζηκφηεηαο 

ζηελ πεξηνρή ην δηάζηεκα 1941-1942 είλαη αζθαιψο ε πείλα, ε νπνία απαξηζκεί γηα 

ην πξψην έηνο ηεο Καηνρήο 143 ζχκαηα θαη γηα ην επφκελν 665 (βι. πίλαθα 2), 

αξηζκφο πνπ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα είλαη πνιχ κεγαιχηεξνο αλ ζπκπεξηιάβνπκε ζ‟ 

απηφλ θαη φζνπο ζαλάηνπο έκκεζα νθείινληαη ζηελ πείλα (φπσο ζάλαηνη πνπ 

απνδφζεθαλ ζε δηαηξήζεηο ζηνκάρνπ, εληεξίηηδεο, δειεηεξηάζεηο ή γεληθή 

εμάληιεζε). 

Μάιηζηα, ηελ θαηνρηθή ηεηξαεηία ζεκεηψλνληαη 3.429 ζάλαηνη απφ ηνπο 5.346 

ζαλάηνπο πνπ ζεκεηψζεθαλ ηελ δεθαεηία 1934-1944, πνπ κεηαθξάδεηαη ζε πνζνζηφ 

64,4%, θαη πεξίηξαλα απνδεηθλχεη ηελ ζπκβνιή ηεο πείλαο ζηελ αχμεζε ηνπ δείθηε 

ζλεζηκφηεηαο ζηελ Νέα Ησλία.
160

  

Πίλαθαο 2: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά ηα έηε 1941-1944, ζύκθσλα 

κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ ηνπ Γήκνπ Νέαο Ησλίαο. 
ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ ΠΡΟ΢ 

ΣΟ 

ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1941 143  

+367,1% 

-98,6% 

+88,8% 

 

1942 668 

1943 9 

1944 1 

΢ύλνιν 821 

΢πγθξίλνληαο ηνπο δχν πίλαθεο είλαη εκθαλέο φηη θαζψο κεηψλνληαη νη 

ζάλαηνη απφ πείλα, εμαηηίαο ηεο αληηκεηψπηζήο ηεο κε ηελ ζπκβνιή θπξίσο ηνπ 

Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ, κεηψλεηαη θαη ν αξηζκφο ησλ ζπλνιηθψλ ζαλάησλ. Έηζη, ηα δχν 

                                                 
160

 Ζ απμεκέλε ζλεζηκφηεηα σζηφζν ζηελ πεξηνρή ηεο Νέαο Ησλίαο θαηά ηελ θαηνρηθή ηεηξαεηία 

1941-1944 αλακθίβνια νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη πνιιά άηνκα απεβίσζαλ ζην λνζνθνκείν «Αγία 

΋ιγα» ηεο Νέαο Ησλίαο θαη ελψ θαηνηθνχζαλ ζε άιιε πεξηνρή ηεο Αηηηθήο, θαηαγξάθεθαλ ζηα 

ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλάηνπ ηνπ δήκνπ. 
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ηειεπηαία έηε ηεο Καηνρήο ε πείλα παχεη λα απνηειεί ηελ θπξηφηεξε αηηία ζαλάηνπ, 

θαη εηδηθά ην 1944, νη ζάλαηνη νθείινληαη θπξίσο ζε εθηειέζεηο πνιηηψλ απφ ηνπο 

Γεξκαλνχο θαη ζε ζαλαηεθφξα ηξαχκαηα απφ ππξνβφια φπια ζηε δηάξθεηα ησλ 

δεθεκβξηαλψλ ζπγθξνχζεσλ.  

΢ην δηάγξακκα πνπ αθνινπζεί απνδίδεηαη παξαζηαηηθά ην «κεξίδην» ζαλάησλ 

πνπ αλαινγεί ζηελ πείλα, θαη θαίλεηαη φηη ην 1942 είλαη ε ρξνληά πνπ κεηξά ηα 

πεξηζζφηεξα ζχκαηά ηεο γηα ηελ ηεηξαεηία 1941-1944 κε πνζνζηφ 81,3%. 

Γηάγξακκα 1: Θλεζηκόηεηα θαηά ηελ Καηνρή ζηνλ Γήκν Νέαο Ησλίαο 

Σν 1941 απφ έλα ζχλνιν 900 ζαλάησλ ην 15,8% νθείιεηαη ζηελ πείλα, ελψ ην 

1942, ηε ρξνληά πνπ θαηαγξάθεηαη δξακαηηθή αχμεζε ηνπ δείθηε ζλεζηκφηεηαο ζηελ 

Νέα Ησλία, ην 40,1% πεζαίλεη απφ έιιεηςε ή αλεπάξθεηα ηξνθήο, πνζνζηφ πνπ 

κεηψλεηαη θαηαθφξπθα ην 1943 θαη 1944 ζε 2,43% θαη 0,20% αληίζηνηρα, θαζψο νη 

δηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο βειηηψλνληαη θαη ε απεηιή ηεο πείλαο απνκαθξχλεηαη. ΢ην 

επφκελν δηάγξακκα παξνπζηάδεηαη αλάγιπθα ε αικαηψδεο αχμεζε ησλ ζαλάησλ 

εμαηηίαο ηεο πείλαο (θαηά 367,1%) απφ 143 πνπ ήηαλ ην 1941 ζε 668 ην 1942, αιιά 

θαη ε θάζεηε πηψζε ηνπο ηα επφκελα δχν ρξφληα.  

Γηάγξακκα 2: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε ζλεζηκόηεηαο από πείλα θαηά ηελ 

θαηνρή ζηνλ Γήκν Νέαο Ησλίαο 

 

 
΢χκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ησλ εηψλ 

1941-1944 ζηνλ Γήκν Νέαο Ησλίαο, ην πξψην θαηαγεγξακκέλν ζχκα απφ «εμάληιεζε 

ζπλεπεία ππνζηηηζκνχ» ήηαλ κία ρήξα ειηθίαο 75 εηψλ, πξφζθπγαο απφ ηελ ΢κχξλε, 

κε εκεξνκελία ζαλάηνπ ηελ 16
ε
 Οθησβξίνπ 1941.  
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΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 3, ελψ ηνλ πξψην κήλα πνπ εκθαλίζηεθε ε πείλα 

ζηελ Νέα Ησλία, δειαδή ηνλ Οθηψβξην ηνπ 1941, θαηαγξάθεθαλ δχν κφλν 

θξνχζκαηα αλζξψπσλ πνπ αξξψζηεζαλ απφ ηε «λφζν ηεο πείλαο», γηα λα 

ρξεζηκνπνηήζνπκε ηελ ηαηξηθή νξνινγία, θαη ηειηθά απεβίσζαλ εμαηηίαο ηεο, ηνλ 

επφκελν κήλα ζεκεηψζεθε ζηελ πεξηνρή εληππσζηαθή αχμεζε ησλ ζαλάησλ 

νθεηινκέλσλ ζηελ πείλα, ζπγθεθξηκέλα άγγημαλ ηνπο 50, γεγνλφο πνπ είλαη 

ελδεηθηηθφ ηνπ πφζν γξήγνξα ε πείλα εμαπιψζεθε, ψζηε ηνλ Γεθέκβξην ηνπ ηδίνπ 

έηνπο λα κεηξά 41 ζχκαηα πεξηζζφηεξα, θαη ζπλνιηθά γηα ην πξψην έηνο ηεο Καηνρήο 

143. 

Πίλαθαο 3: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά κήλα γηα ηα έηε 1941-1944, 

ζύκθσλα κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ ηνπ Γήκνπ Νέαο Ησλίαο  

 Ηαλ Φεβ Μάξ Απξ Μάη Ηνπλ Ηνύι Αύγ ΢επ Οθη Ννέ Γεθ ΢ύλνιν 

1941          2 50 91 143 

1942 102 153 156 51 47 33 39 21 12 18 22 14 668 

1943 4 2  1      1 1  9 

1944  1           1 

΢ύλνιν             821 

Σνλ πξψην κήλα ηνπ επφκελνπ έηνπο ε πείλα μεπεξλά ηα εθαηφ ζχκαηα θαη 

κέρξη θαη ηνλ Μάξηην εμαθνινπζεί ην ζαλαηεθφξν έξγν ηεο ζηελ Νέα Ησλία 

απαξηζκψληαο 156 ζαλάηνπο, ηνπο πεξηζζφηεξνπο πνπ θαηαγξάθεθαλ ζηε δηάξθεηα 

ελφο κελφο γηα φιε ηελ ηεηξαεηία. Απφ ηνλ Οθηψβξην πνπ θαηαγξάθεθαλ ηα πξψηα 

ζχκαηα ηεο πείλαο κέρξη θαη ηνλ Μάξηην πνπ ε ζλεζηκφηεηα απφ πείλα δηαγξάθεη 

αλνδηθή πνξεία  ε πείλα απαξηζκεί 554 ζχκαηα. Γειαδή ζε δηάζηεκα έμη κελψλ 

απεβίσζε απφ ηε «καχξε λφζν», ηελ πείλα, ην 67,4% ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ 

ζαλφλησλ απφ πείλα. 

Έηζη ινηπφλ ηνλ ρεηκψλα 1941-1942 ην «δίδπκν» πείλα-ηζνπρηεξφ θξχν 

απνδεηθλχεηαη ζηελ θπξηνιεμία αλππφθνξν γηα ηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ θαη 

απνβαίλεη κνηξαίν.   

Απφ ηνλ Απξίιην ηνπ 1942, πνπ νη ζάλαηνη απφ πείλα κεηψλνληαη αηζζεηά 

θαηά 67,3% ζε ζρέζε κε ηνλ πξψην κήλα ηεο Άλνημεο, ε ζλεζηκφηεηα απφ πείλα 

δηαγξάθεη κεησκέλε πνξεία θαη κφλν θαηά ζχληνκα δηαζηήκαηα ζεκεηψλεη κηθξέο 

απμήζεηο, ελψ ηα δχν ηειεπηαία ρξφληα ηεο Καηνρήο νη ζαλφληεο εμαηηίαο ηεο πείλαο 

πεξηνξίδνληαη ζηνπο δέθα.  

΢πλνπηηθά ινηπφλ αλαθέξνπκε φηη ην έηνο ζηε δηάξθεηα ηνπ νπνίνπ 

θαηαγξάθεθαλ νη πεξηζζφηεξνη λεθξνί απφ πείλα ζηε Νέα Ησλία ήηαλ ην 1942, ν 

κήλαο κε ηνπο πεξηζζφηεξνπο λεθξνχο ήηαλ ν Μάξηηνο ηνπ 1942, θαη ε εκεξνκελία 

θαηά ηελ νπνία ζεκεηψζεθαλ νη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη εμαηηίαο ηεο (έληεθα ζηνλ 

αξηζκφ) ήηαλ ε 9
ε
 Μαξηίνπ 1942, εκεξνκελία πνπ ζπλδπάδεη ηνλ κήλα θαη ην έηνο 

νπφηε θαηαγξάθεθαλ ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα ηεο πείλαο γηα φιε ηελ θαηνρηθή 

ηεηξαεηία.  

Απφ ην ζχλνιν ησλ 821 ζαλφλησλ απφ πείλα ζηελ πεξηνρή ηεο Νέαο Ησλίαο ε 

πιεηνςεθία ησλ ζπκάησλ, ζπγθεθξηκέλα ην 56,3% ησλ ζαλφλησλ είλαη αξζεληθνχ 

θχινπ, ελψ ην 43,6% είλαη ζειπθνχ. ΋πσο θαίλεηαη ζηνλ επφκελν πίλαθα, ηα δχν 

πξψηα ρξφληα ηεο Καηνρήο νη άλδξεο ζαλφληεο ππεξείραλ αξηζκεηηθά ησλ γπλαηθψλ 

ζαλφλησλ, ελψ κφλν ην 1943 απεβίσζε δηπιάζηνο αξηζκφο γπλαηθψλ. 
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Πίλαθαο 4: Φύιν ζαλόλησλ από πείλα ζηελ Καηνρή, ζύκθσλα κε ηα ιεμηαξρηθά 

βηβιία ζαλόλησλ ηνπ Γήκνπ Νέαο Ησλίαο 

Φύιν 1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Αξζεληθό 94 365 3 1 463 

Θειπθό 49 303 6 0 358 

΢ύλνιν 143 668 9 1 821 

 

Οη πεξηζζφηεξνη ινηπφλ απφ ηνπο ζαλφληεο εμαηηίαο ηεο πείλαο ζηε Νέα Ησλία 

ήηαλ άλδξεο, θαη ζχκθσλα κε ηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί, επξφθεηην γηα άλδξεο 

ειηθίαο 60 έσο 69 εηψλ (πνζνζηφ πεξίπνπ 25% ηνπ ζπλφινπ ησλ αλδξψλ ζαλφλησλ), 

θαη αθνινπζνχζαλ κεζήιηθεο άλδξεο (πνζνζηφ 23,4% ηνπ ζπλφινπ ησλ αλδξψλ 

ζαλφλησλ). Δπίζεο, έλα ζεκαληηθφ πνζνζηφ ζαλφλησλ (16,2%) ήηαλ ππεξήιηθεο άλσ 

ησλ 70 εηψλ.   

Πίλαθαο 5: ΢ύλνιν αλδξώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηνλ Γήκν Νέαο 

Ησλίαο  

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941 7 1 1 4 11 12                                                                         25                                                      17 16 94 

1942 26 7 8 22 56 77 89 57 21 363 

1943   1    2   3 

1944        1  1 

΢ύλνιν 33 8 10 26 67 89 116 75 37 461 

Πνζνζηό 7,15% 1,73% 2,16% 0,56% 14,5% 19,3% 25,1% 16,2% 8% 100,0% 

΢ε δχν ζαλφληεο πνπ απεβίσζαλ ην 1942 δελ αλαγξάθεηαη ειηθία. 

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 6, νη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο πνπ απεβίσζαλ απφ 

πείλα ζηελ Νέα Ησλία ειηθηαθά αλήθνπλ ζηελ δεθαεηία 70-79 εηψλ (πνζνζηφ 23,5%), 

είλαη δειαδή θαηά κία δεθαεηία κεγαιχηεξεο απφ ηνπο άλδξεο πνπ θαηά πιεηνςεθία 

απεβίσζαλ απφ πείλα, θαη αθνινπζνχλ κε πνζνζηφ 20,7% γπλαίθεο ειηθίαο 60-69 

εηψλ, κε δηαθνξά δειαδή κφιηο 0,3% απφ ηηο ππεξήιηθεο ησλ 80 θαη άλσ εηψλ.  

΢πκπεξαίλνπκε επνκέλσο φηη ελψ νη άλδξεο ζαλφληεο ππεξέρνπλ αξηζκεηηθά 

ησλ γπλαηθψλ, νη γπλαίθεο ππεξέρνπλ ειηθηαθά ησλ αλδξψλ ζαλφλησλ. Πξψηνη 

ινηπφλ ζηελ ιίζηα ησλ ζπκάησλ ηεο πείλαο ζηελ Νέα Ησλία βξίζθνληαη άλδξεο 

ζαλφληεο ειηθίαο 60-69 εηψλ, θαη δεχηεξεο αθνινπζνχλ γπλαίθεο ειηθίαο 70 –79 

εηψλ.  

Έρεη ελδηαθέξνλ λα ζπγθξίλνπκε ηα πνζνζηά ζπκκεηνρήο ησλ ζαλφλησλ αλά 

θχιν θαη ειηθία. Έηζη ινηπφλ ελψ ην πνζνζηφ γπλαηθψλ πνπ απνβηψλνπλ απφ πείλα 

ειηθίαο 70-79 εηψλ είλαη 23,5%, ην αληίζηνηρν πνζνζηφ γηα ηνπο άλδξεο είλαη 16,2%. 

Δλψ ην 20,4% ησλ γπλαηθψλ είλαη ππεξήιηθεο άλσ ησλ 80 εηψλ, απφ ηνπο άλδξεο 

ζαλφληεο απφ πείλα κφιηο ην 8% είλαη άλσ ησλ 80 εηψλ. Γελ είλαη ηπραίν επνκέλσο 

πνπ ηα κεγαιχηεξα ζε ειηθία ζχκαηα ηεο πείλαο ζηελ πεξηνρή ηεο Νέαο Ησλίαο είλαη 

ηέζζεξηο ππεξήιηθεο γπλαίθεο ειηθίαο 100 εηψλ!   

Οη ειηθίεο ζηηο νπνίεο νη άλδξεο ππεξέρνπλ ησλ γπλαηθψλ είλαη επνκέλσο νη 

κηθξφηεξεο. Δλδεηθηηθά αλαθέξνπκε φηη νη κεζήιηθεο άλδξεο πνπ απεβίσζαλ απφ 

πείλα αληηζηνηρνχλ ζε πνζνζηφ 19,3%, ελψ ην αληίζηνηρν πνζνζηφ γηα ηηο γπλαίθεο 

είλαη 12,3%. 
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Πίλαθαο 6: ΢ύλνιν γπλαηθώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηνλ Γήκν 

Νέαο Ησλίαο  

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941 6 1  1 2  2                                                                            4                                                          8 24         48 

1942 21 5 3 14 29 42 67 74 48 303 

1943       3 2 1 6 

1944          0 

΢ύλνιν 27 6 3 15 31 44 74 84 73 357 

Πνζνζηό 7,56% 1,68% 0,84% 4,2% 8,68% 12,3% 20,7% 23,5% 20,4% 100,0% 

΢ε κία γπλαίθα πνπ απεβίσζε ην 1941 δελ αλαγξάθεηαη ειηθία. 

΢πγθξηηηθά ινηπφλ νη γπλαίθεο πνπ πεζαίλνπλ απφ πείλα είλαη κεγαιχηεξεο 

ειηθίαο απφ ηνπο άλδξεο, αιιά ζπλδπάδνληαο ηηο πιεξνθνξίεο ησλ πηλάθσλ 5 θαη 6 

δηαπηζηψλνπκε φηη ηνλ πξψην ρξφλν ηεο Καηνρήο ε πείλα «εμνινζξεχεη» θαη απφ ηα 

δχν θχια ηνπο πην αδχλακνπο νξγαληζκνχο, δειαδή άηνκα θπξίσο άλσ ησλ 60 εηψλ 

(πνζνζηφ 65,7% ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ζαλφλησλ απφ πείλα, πνπ γηα ην ζχλνιν ηεο 

Καηνρήο αληηζηνηρεί ζην 55,9%. ΢πλνιηθά δειαδή θάηη παξαπάλσ απφ έλαο ζηνπο 

δχν πνπ πεζαίλνπλ απφ πείλα ζηελ Νέα Ησλία είλαη άλσ ησλ 60 εηψλ). Καη ελψ ην 

1941 νη λεαξέο ειηθίεο, αλαθνξηθά θπξίσο κε ηηο γπλαίθεο φπσο θαίλεηαη ζηνλ 

ζρεηηθφ πίλαθα, δελ «ζπκκεηέρνπλ» ηδηαίηεξα ζην ζαλαηηθφ, θαηά ην δεχηεξν ρξφλν 

ηεο Καηνρήο, πνπ ε πείλα απαξηζκεί θαη ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα, απνβηψλνπλ 

εμαηηίαο ηεο θαη άηνκα λεαξφηεξσλ ειηθηψλ.  

Χζηφζν, απφ ηα 821 ζχκαηα ηεο πείλαο, κφιηο ηα 70 (32 αγφξηα θαη 32 

θνξίηζηα) ήηαλ αλήιηθα έσο θαη 17 εηψλ (πνζνζηφ 8,52% ηνπ ζπλφινπ ησλ 

ζαλφλησλ). Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα λεαξά παηδηά ειηθίαο 10 έσο θαη 17 εηψλ θαη νη 

λένη 18 έσο θαη 19 εηψλ, θαη ησλ δχν θχισλ, θαίλεηαη πσο θαηφξζσζαλ λα 

«ληθήζνπλ» ηελ πείλα θαη αληηπξνζσπεχνπλ κφιηο ην 3,41% ησλ ζαλφλησλ, ελψ ηα 

βξέθε (θπξίσο), ηα λήπηα θαη ηα παηδηά ειηθίαο 6 έσο θαη 9 εηψλ απνδείρηεθαλ, φπσο 

ήηαλ αλακελφκελν, πεξηζζφηεξν επάισηα ζηελ πείλα (πνζνζηφ 14,7%) θαη δελ είλαη 

ηπραίν πνπ ην κηθξφηεξν ζε ειηθία απφ ηα ζχκαηα ηεο πείλαο ζηε Νέα Ησλία ήηαλ έλα 

θνξηηζάθη κφιηο 20 εκεξψλ, κε ην ζπκβνιηθφ φλνκα «Δηξήλε». 

Πίλαθαο 7: Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ησλ ζαλόλησλ από πείλα  

Οηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Άγακνη 6 13 0  19 

Άγακεο 2 20 2  24 

΢ύλνιν 8 33 2  43 

Έγγακνη 41 187 2  230 

Έγγακεο 3 36 0  39 

΢ύλνιν 44 223 2  269 

Υήξνη 13 16 0  29 

Υήξεο 24 133 4  161 

΢ύλνιν 37 149 4  190 

Γελ 

αλαγξάθεηαη 

40 207 1 1 249 

΢ύλνιν 129 612 9 1 751 

Σα πνζνζηά ππνινγίζηεθαλ ζηνπο 751 λεθξνχο, εμαηξψληαο δειαδή ηα 70 αλήιηθα, θαη φρη 

ζηνπο 821 λεθξνχο. 

΢χκθσλα κε ηνλ πίλαθα 7, ε πιεηνςεθία ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα ζηελ Νέα 

Ησλία, θαη ζπγθεθξηκέλα ην 35,8% ήηαλ έγγακνη/εο, θαη δεπηεξεπφλησο ρήξνη/εο 



 

77 

 

(πνζνζηφ 25,2% ηνπ ζπλφινπ). Παξνπζηάδεηαη σζηφζν ε εμήο ηδηνκνξθία σο πξνο 

ηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ησλ ζαλφλησλ αλ απηή γίλεη κε βάζε ην θχιν ηνπο: Δλψ 

νη πεξηζζφηεξνη άλδξεο ζαλφληεο, δειαδή ην 49,6%, ήηαλ έγγακνη, ε πιεηνςεθία ησλ 

γπλαηθψλ (δειαδή ην 44,9%) ήηαλ ρήξεο. 

΢χκθσλα κε ηα δεδνκέλα ηνπ επφκελνπ πίλαθα, ην 71% ησλ ζαλφλησλ απφ 

πείλα ζηελ Νέα Ησλία ήηαλ πξφζθπγεο απφ ηελ Μηθξά Αζία, ηελ Κσλζηαληηλνχπνιε 

θαη ηνλ Πφλην θαη θπξίσο, φπσο πξνείπακε, απφ ηελ ΢πάξηε ηεο Πηζηδίαο, γεγνλφο 

πνπ επηβεβαηψλεη ηνλ πξνζθπγηθφ ραξαθηήξα ηεο πεξηνρήο. Γεχηεξνη ζηε καθάβξηα 

ιίζηα, θαη κε πνιχ κηθξφηεξν πνζνζηφ (9,8%), ήηαλ φζνη είραλ γελλεζεί ζηελ Αηηηθή, 

εθ ησλ νπνίσλ ην 6,4% είραλ γελλεζεί θαη δηέκελαλ ζηελ Νέα Ησλία, ζηελ 

πιεηνςεθία ηνπο βξέθε θαη παηδηά. 

Πίλαθαο 8: Σόπνο γέλλεζεο ζαλόλησλ από πείλα θαηά ηελ Καηνρή ζην Γήκν 

Νέαο Ησλίαο 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Μ. Αζία, 

Κσλζηαληηλνύπνιε 

Πόληνο 

102 474 7  583 

Αηηηθή 16 65   81 

Λνηπή Ζπεηξσηηθή 

Διιάδα 

7 43   50 

Νεζηά  38 1  39 

Δμσηεξηθό 13 14   27 

Γελ αλαγξάθεηαη 5 34 1 1 41 

΢ύλνιν 143 668 9 1 821 

 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Νέα 

Ησλία 

10 42 0 0 52 

΢ηελ πεξηνρή ηεο Νέαο Ησλίαο, ε εηθφλα ησλ πεζακέλσλ απφ πείλα ζηνπο 

δξφκνπο, πνπ πξσηαγσληζηεί ζηηο πξνθνξηθέο θαη γξαπηέο καξηπξίεο ησλ αλζξψπσλ 

πνπ βίσζαλ ηελ Καηνρή, ήηαλ ζπλεζηζκέλε θαηά ηελ πεξίνδν ηεο κεγάιεο πείλαο 

(θπξίσο θαηά ηνλ Μάξηην ηνπ 1942), ζχκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ 

βηβιίσλ ζαλάηνπ ηνπ δήκνπ. Έηζη, ην 13% ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα ζηελ Νέα Ησλία, 

κεηαμχ ησλ νπνίσλ δχν θνξηηζάθηα 5 θαη 7 εηψλ αληίζηνηρα, ν ζάλαηνο ην «βξήθε» 

εθηφο ηεο νηθίαο ηνπο (ζε θάπνην δξφκν, ζηνλ πεξίβνιν θάπνηαο εθθιεζίαο) ή ζην 

λνζνθνκείν «Αγία ΋ιγα». 

 Έλα επηπιένλ ραξαθηεξηζηηθφ ησλ αλζξψπσλ πνπ έραζαλ ηελ δσή ηνπο απφ 

ηελ κεγάιε πείλα ζηελ Νέα Ησλία θαη ην νπνίν είκαζηε ζε ζέζε λα γλσξίδνπκε είλαη 

ε επαγγεικαηηθή ηνπο ηδηφηεηα.  

΢χκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε, απφ ηνπο 463 άλδξεο πνπ ε πείλα ηνπο 

ζηέξεζε ηελ δσή αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα γηα ηνπο 309 (βι. πίλαθα 9), 

εθ ησλ νπνίσλ ην 64,7% απαζρνινχληαλ σο εξγάηεο (αλάκεζα ηνπο θαη έλα αγφξη 15 

εηψλ) πξνθαλψο ζε θάπνην απφ ηα πνιιά εξγνζηάζηα ηαπεηνπξγίαο θαη 

θισζηνυθαληνπξγίαο πνπ πξφζθπγεο ίδξπζαλ ζηελ Νέα Ησλία (φπσο ην «Σξία-

Άιθα» ησλ ΢ηχινγινπ-Δπθξαίκνγινπ-Αζαλάζνγινπ ή ε «Διιεληθή Σαπεηνπξγία» 

ησλ Κηξθίλε-Φνπζηάλνπ), πνπ απνηεινχζαλ πφινπο έιμεο ρηιηάδσλ θηελψλ 
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εξγαηηθψλ ρεξηψλ φρη κφλν απφ ηελ Νέα Ησλία θαη ηελ επξχηεξε πεξηνρή, αιιά θαη 

απφ νιφθιεξε ηελ Διιάδα. 

΢ε κία έθηαζε εθαηφ πεξίπνπ ζηξεκκάησλ, ζην ιεγφκελν βηνκεραληθφ πάξθν 

ηεο Διεπζεξνχπνιεο ππήξραλ βηνκεραληθά ζπγθξνηήκαηα πνπ εθηφο απφ ηηο 

εθαηνληάδεο ησλ ηζηψλ, ηα βαθεία, ηα θηληξηζηήξηα, ηα πιπληήξηα θαη ηνπο 

πδαηφππξγνπο δηέζεηαλ ηαηξεία, εξγαηηθέο θαηνηθίεο γηα πεξηζζφηεξεο απφ ηξηαθφζηεο 

νηθνγέλεηεο θαη κνλάδα παξαγσγήο ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο, φρη κφλν γηα ηηο ίδηεο ηηο 

εγθαηαζηάζεηο, αιιά θαη γηα έλα κεγάιν κέξνο ηνπ ζπλνηθηζκνχ.
161

  

Πίλαθαο 9: ΢πρλόηεηα επαγγεικάησλ αλδξώλ ζαλόλησλ από πείλα ζηε Νέα 

Ησλία θαηά ηελ Καηνρή 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 
1. Δξγάηεο 176 
2. Δξγαηηθνί 24 

    ΢ύλνιν 200 

ΓΔΩΡΓΗΑ  
3. Γεσξγνί 1 
4. Τινηφκνη 1 
5. Αλζξαθσξχρνη 1 

ΟΗΚΟΓΟΜΔ΢  

6. Κηίζηεο 8 

7. Διαηνρξσκαηηζηέο 2 

8.  Τδξαπιηθνί 1 

9. Δξγνιάβνη  2 

10. Οηθνδφκνη 4 

11. Ξπινπξγνί 10 

12. Λεπηνπξγνί 1 

13. ΢ηδεξνπξγνί 4 

14. Μαξκαξάδεο 1 

15. Πνιηηηθνί Μεραληθνί 1 

16. Ακκνθνληαζηέο 2 

17. ΢ηηιβσηέο 2 

ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΗ-ΣΔΥΝΗΣΔ΢  

18. Ράθηεο 3 

19. Τπνδεκαηνπνηνί 12 

20. Δπηδηνξζσηέο 1 

21. Βηβιηνδέηεο 1 

22. ΢ηδεξσηέο 1 

23. Δπηπινπνηνί  2 

24. Μαξκαξνγιχπηεο 1 

25. Φαλνπνηνί 1 

26. Γαλσηέο 1 

27. Μεραληθνί 1 

ΣΡΟΦΗΜΑ-ΠΡΟΜΖΘΔΤΣΔ΢  

28. Βνπηπξνπνηνί 1 

29. Ηρζπνπψιεδεο 2 

30. Γαιαθηνπψιεο 1 
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ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

31. Αξηεξγάηεο 1 

32. Λαραλνπψιεδεο 1 

33. Μαλάβεδεο 1 

ΔΜΠΟΡΟΗ  

34. Γπξνιφγνη 1 

35. Έκπνξνη 3 

ΑΠΑ΢ΥΟΛΟΤΜΔΝΟΗ ΢ΣΖΝ 

ΠΑΡΟΥΖ ΤΠΖΡΔ΢ΗΩΝ 
 

36. Κνπξείο 6 

37. Φαξκαθνπνηνί 1 

38. Κηεκαηνκεζίηεο 1 

39. Παξαγγειηνδφρνη 1 

40. ΢εξβηηφξνη 1 

41. Μάγεηξεο 6 

42. Κεπνπξνί 1 

43. ΢σθέξ 1 

ΤΠΑΛΛΖΛΟΗ   

44. Ηδησηηθνί Τπάιιεινη 4 

45. Τπάιιεινη 2 

46. Οδνθαζαξηζηέο 1 

47. Φξεαησξχρνη  1 

48. Θπξσξνί 1 

49. Δπηζηάηεο  

50. Δηζπξάθηνξεο ιεσθνξείσλ 1 

ΚΑΛΛΗΣΔΥΝΔ΢  

51. Μνπζηθνί 1 

΢ΣΡΑΣΗΩΣΗΚΟΗ  

52. Ναπηηθνί 1 

ΔΛΔΤΘΔΡΟΗ 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΔ΢ 

 

53. Δπηρεηξεκαηίεο 1 

54. Γνπλαξάδεο 1 

55. Κισζηνυθαληνπξγνί  1 

΢ΤΝΟΛΟ 309 

΢χκθσλα κε ηνλ παξαπάλσ πίλαθα, εθηφο απφ εξγάηεο νη ζαλφληεο απφ πείλα 

απαζρνινχληαλ ζηελ Καηνρή σο ππνδεκαηνπνηνί (12), μπινπξγνί (10), θηίζηεο (8), 

θνπξείο (6) ή κάγεηξεο (6) θαη γίλεηαη θαλεξφ φηη εθηφο απφ ηα επαγγέικαηα πνπ 

ζρεηίδνληαλ κε ηελ νηθνδνκή νη άζιηεο νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχζαλ ζηε 

ρψξα κεηά ηνλ πφιεκν θαη θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο είραλ επίπησζε ζηνπο 

πεξηζζφηεξνπο ηνκείο. Ζ έιιεηςε επίζεο βαζηθψλ εηδψλ δηαηξνθήο (φπσο ζε γάια 

θαη ςσκί), είρε σο απνηέιεζκα ζηα ζχκαηα ηεο πείλαο λα ζπγθαηαιερζνχλ 

γαιαθηνπψιεο, αξηνπνηνί, αιιά θαη καλάβεδεο θαη ηρζπνπψιεο.  

΋ζνλ αθνξά ηα επαγγέικαηα ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα λα αλαθέξνπκε επίζεο 

φηη δελ αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα ζε 45 άλδξεο, ελψ 16 θέξνπλ ηελ 

έλδεημε «άλεξγνη», 51 ηελ έλδεημε «άεξγνη» (άλδξεο πξνρσξεκέλεο ειηθίαο ζηελ 

πιεηνλφηεηά ηνπο), 1 έρεη δηπιή επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα «εξγάηεο-θνπξέαο», 2 είλαη 

ζπληαμηνχρνη, 1 αλάπεξνο πνιέκνπ θαη 5 είλαη καζεηέο.  
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  Αλαθνξηθά κε ηηο γπλαίθεο δηαπηζηψλνπκε φηη ην 87,1% (εμαηξέζακε ηηο 31 

αλήιηθεο) θέξεη ηελ έλδεημε «νηθηαθά», «νηθνθπξηθά» ή «λνηθνθπξά» ζε 20 δελ 

αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα, ελψ 14 είλαη εξγάηξηεο (αλάκεζά ηνπο κία 

αλήιηθε 15 εηψλ),  2 ζπληαμηνχρεο, 1 πιχζηξα θαη 1 θαιφγξηα.  

 Με ηα ζηνηρεία πνπ ζπγθεληξψζακε απφ ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ 

βηβιίσλ ζαλάηνπ ηεο Νέαο Ησλίαο θαηαιήγνπκε φηη ε πιεηνςεθία ησλ ζαλφλησλ απφ 

πείλα ζηελ Νέα Ησλία ήηαλ έγγακνη άλδξεο ειηθίαο 60-69 εηψλ, πξφζθπγεο θπξίσο 

απφ ηελ ΢πάξηε ηεο Πηζηδίαο πνπ αζθνχζαλ ην επάγγεικα ηνπ εξγάηε.  

 Παξά ην γεγνλφο φκσο φηη ε πείλα επέδξαζε ζηελ δξακαηηθή αχμεζε ηνπ 

δείθηε λνζεξφηεηαο θαη ζλεζηκφηεηαο ζηελ πεξηνρή ηεο Νέαο Ησλίαο θαηά ηελ 

Καηνρή, φζνλ αθνξά ηελ γελλεηηθφηεηα ε θαηάζηαζε είλαη πεξηζζφηεξν αηζηφδνμε.  

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 10, ζηελ δηάξθεηα ηεο θαηνρηθήο πεξηφδνπ 

ζεκεηψζεθαλ πεξηζζφηεξεο γελλήζεηο ζε ζρέζε κε ην 1940. Παξά ην γεγνλφο 

κάιηζηα φηη ην 1942, ηε ρξνληά δειαδή πνπ ε ζλεζηκφηεηα εμαηηίαο ηεο πείλαο αγγίδεη 

ην 40,1%, θαηαγξάθεηαη κείσζε ησλ γελλήζεσλ ζε ζρέζε κε ην 1941 θαηά 13,3%, 

ζπγθξηηηθά κε ην 1940 θαηαγξάθεηαη αχμεζε ηεο γελλεηηθφηεηαο θαηά 13,2%.  

Σελ «καχξε», απφ άπνςε απμεκέλεο ζλεζηκφηεηαο, ρξνληά ηνπ 1942 είλαη 

γεγνλφο φηη θαηαγξάθεηαη κείσζε ηφζν ηνπ αξηζκνχ ησλ γάκσλ πνπ ηεινχληαη φζν 

θαη ησλ γελλήζεσλ, φπσο θαίλεηαη θαη ζην ζρεηηθφ δηάγξακκα, πνπ ηα επφκελα δχν 

ρξφληα σζηφζν ζα δηαδερζεί  αχμεζε-«ξεθφξ» ηνπ αξηζκνχ γάκσλ θαη γελλήζεσλ γηα 

ηα δεδνκέλα ηνπ δήκνπ φζνλ αθνξά ηελ δεθαεηία 1934-1944.    

Πίλαθαο 10: ΢ύλνιν γάκσλ θαη γελλήζεσλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζην Γήκν 

Νέαο Ησλίαο 
ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΑΜΩΝ 

ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΔΝΝΖ΢ΔΩΝ 

1934 116 253 

1935 157 373 

1936 125 343 

1937 188 338 

1938 176 312 

1939 180 301 

1940 152 310 

1941 210 405 

1942 131 351 

1943 261 515 

1944 260 859 

΢ύλνιν 1.956 4.360 

Παξά ινηπφλ ηηο δπζάξεζηεο ζπλέπεηεο ηεο πείλαο θαη ηελ απμεκέλε 

ζλεζηκφηεηα εμαηηίαο ηεο, ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο πξαγκαηνπνηήζεθαλ 2.130 

γελλήζεηο παηδηψλ πνπ αληηζηνηρνχλ ζε πνζνζηφ 48,8% ζε ζρέζε κε ηνλ ζπλνιηθφ 

αξηζκφ γελλήζεσλ ηεο πεξηφδνπ 1934-‟44. Χζηφζν, ε κείσζε ησλ γελλήζεσλ πνπ ε 

πείλα (θπξίσο) επέθεξε ην 1942 ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ απμεκέλε ζλεζηκφηεηα 

απνδεηθλχεη ηελ επίδξαζε πνπ είρε ζηελ ςπρνινγία ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Νέαο Ησλίαο, 

κείσζε πνπ επηπρψο φκσο δηαηήξεζε ηνλ αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ ζε πςειφηεξα 

επίπεδα απφ ηνπ 1940.  

΋πσο παξαζηαηηθά θαίλεηαη ζην δηάγξακκα 3, ην 1942, νπφηε ε ζλεζηκφηεηα 

απφ πείλα απμήζεθε θαηά 367,1% ζε ζρέζε κε ην 1941, ζεκεηψζεθε κείσζε ησλ 

γάκσλ θαη ησλ γελλήζεσλ θαηά 37,6% θαη 13,3% αληίζηνηρα, κείσζε πνπ 

κεηαθξάδεηαη ζαλ αληίθηππνο ηνπ ζαλαηηθνχ ζην «δεκνγξαθηθφ εζηθφ» ησλ 
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θαηνίθσλ ηεο Νέαο Ησλίαο, ην νπνίν αλαπηεξξψζεθε κε ηελ θαηαθφξπθε πηψζε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο απφ πείλα (θαη γεληθφηεξα ηεο ζλεζηκφηεηαο) ην 1943. 

Γηάγξακκα 3: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε κεηαβνιώλ ζλεζηκόηεηαο από πείλα, 

γελλεηηθόηεηαο θαη γακειηόηεηαο θαηά ηελ Καηνρή ζηνλ Γήκν Νέαο Ησλίαο 
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Κεθάιαην 5
ν
 

Κνηλόηεηα Νέαο ΢κύξλεο: Ζ αιιειεγγύε ελάληηα ζηελ πείλα 

 

 Ζ εηθφλα πνπ παξνπζίαδε ε πεξηνρή ηεο Νέαο ΢κχξλεο πξηλ ηελ εγθαηάζηαζε 

ησλ πξνζθχγσλ είλαη εηθφλα κηαο θαηά θχξην ιφγν πεηξψδνπο θαη άγνλεο πεξηνρήο, 

πνπ ην λφηην κέξνο ηεο θαηειάκβαλαλ ρσξάθηα ζπαξκέλα θπξίσο κε θξηζάξη, πνπ 

αλήθαλ ζε Πιαθηψηεο, ελψ ην Β.Α. κέξνο αλήθε ζε Μπξαρακηψηεο θηεκαηίεο.
162

  

Λίγνπο κήλεο κεηά απφ ηελ κηθξαζηαηηθή θαηαζηξνθή ηνπ 1922, αξρίδνπλ νη 

πξψηεο ελέξγεηεο γηα ηε ζηέγαζε ησλ ΢κπξλαίσλ πξνζθχγσλ, πνπ επηζπεχδνληαη 

κεηά ηελ ππνγξαθή ηεο ΢πλζήθεο ηεο Λνδάλλεο (1923) θαη ηελ πξνγελέζηεξε 

απφθαζε αληαιιαγήο πιεζπζκψλ.  

Ζ ηειηθή επηινγή ηνπ ρψξνπ απφ ηνπο ΢κπξληνχο δελ είλαη ηπραία. Ζ πεξηνρή 

πνπ ζα θηηζζεί ηειηθά ε Νέα ΢κχξλε βξίζθεηαη θνληά ζηελ Αζήλα θαη ηνλ Πεηξαηά 

ζπλδεφκελε νδηθά καδί ηνπο θαη επηπιένλ ε αμία ηεο γεο δελ είλαη κεγάιε ελψ ε 

πεξηνρή πεξηιακβάλεηαη ζην Νέν ΢ρέδην Αζελψλ». Ζ Νέα ΢κχξλε αξρίδεη λα 

νηθνδνκείηαη ην 1926, νπφηε θαη ρηίδνληαη ηα πξψηα ζπίηηα. Οη πξψηνη θάηνηθνη ππφ 

αληίμνεο ζπλζήθεο πξνζπαζνχλ λα αληηκεησπίζνπλ ηελ αλππαξμία νπνηαζδήπνηε 

ππνδνκήο, θαζψο θαη ηηο αληηδξάζεηο ησλ πξψελ ηδηνθηεηψλ ησλ εθηάζεσλ. 

΢ην ρξνληθφ δηάζηεκα ησλ εηψλ 1933-1940, ε Νέα ΢κχξλε κεηαβάιιεηαη ζε 

πφιε, ην 1934 γίλεηαη επίζεκα Κνηλφηεηα
163

 θαη ζηηο παξακνλέο ηνπ πνιέκνπ ν 

πιεζπζκφο ηεο αλέξρεηαη ζηνπο 15.114 θαηνίθνπο.
164

  

Σν 1929 ηδξχζεθε ην πξψην Γεκνηηθφ ζρνιείν ζε κηα μχιηλε παξάγθα θαη 

ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟30 δεκηνπξγήζεθε ην δεχηεξν Γεκνηηθφ ζρνιείν. Απφ ην 

1933 ιεηηνπξγεί ζηελ πεξηνρή ηξηηάμην Γπκλάζην, παξάξηεκα ηνπ Γπκλαζίνπ 

Καιιηζέαο, ελψ ηελ επφκελε ρξνληά δεκηνπξγείηαη ην εμαηάμην Γπκλάζην ηεο 

«Δπαγγειηθήο ΢ρνιήο». Ζ αλεπάξθεηα ηεο ζηνηρεηψδνπο εθπαίδεπζεο ζε ζπλδπαζκφ 

κε ηελ θαιή νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ησλ θαηνίθσλ ζα νδεγήζνπλ ζηελ ίδξπζε 

ηδησηηθψλ ζρνιείσλ ζηελ πφιε (φπσο ε «Ησληθή ΢ρνιή» θαη ην εθπαηδεπηήξην 

Νεζιηραλίδνπ), ηα νπνία ζα ζπκπιεξψζνπλ ηελ εηθφλα ηεο ζρνιηθήο ππνδνκήο ζηα 

ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟30. 

΢ην ρψξν ηνπ ζεάκαηνο ιεηηνπξγνχλ δχν θηλεκαηνγξάθνη, έλαο ζεξηλφο 

(1936) θαη έλαο ρεηκεξηλφο (1939). Οη κεηαθηλήζεηο ησλ θαηνίθσλ γίλνληαλ απφ ηα 

ιεσθνξεία Φαιήξνπ θαη Καιιηζέαο θαζψο θαη απφ ην ηξακ, ελψ απφ ην 1929 

ππάξρνπλ ιεσθνξεία «Νέαο ΢κχξλεο». Λίγν αξγφηεξα ζα πξνζηεζνχλ θαη ηα θίηξηλα 

ιεσθνξεία ηεο “Power”.  

΢ε αληίζεζε κε ηηο πξψηεο θαηνηθίεο ηνπ νηθηζκνχ, πξννξηζκέλεο απιψο λα 

ζηεγάζνπλ ηνπο ηδηνθηήηεο ηνπο, ηα ζπίηηα πνπ ρηίδνληαη ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 

‟30, ζηελ πιεηνλφηεηά ηνπο κνλψξνθεο ή δηψξνθεο θαηνηθίεο, είλαη πεξηζζφηεξν 

πξνζεγκέλα θαη πνιιά απ‟ απηά κε αξρηηεθηνληθέο αμηψζεηο.
165

 

΢ηε δεθαεηία ηνπ ‟30, θαη ελψ ε πφιε αλαπηχζζεηαη, θάλνπλ ηελ εκθάληζή 

ηνπο ηα πξψηα καγαδηά. Ήδε ζην ηέινο ηεο δεθαεηίαο έλα κηθξφ ηνπηθφ εκπνξηθφ 

θέληξν έρεη δεκηνπξγεζεί ζηελ αλαηνιηθή πιεπξά ηεο θεληξηθήο πιαηείαο. Λίγα 

θαηαζηήκαηα βξίζθνληαη δηάζπαξηα ζε φιεο ηηο ζπλνηθίεο, κε θπξηφηεξεο θαηεγνξίεο 

θαηαζηεκάησλ ηηο εμήο: Νεσηεξηζκνί, ςηιηθά, μπινπξγηθά, είδε επηπινπνηίαο, 

παληνπσιεία, θνχξλνη, δαραξνπιαζηεία, εζηηαηφξηα, ηαβέξλεο, θνπξεία, θαξκαθεία, 

ηερληθά θαη θηεκαηνκεζηηηθά γξαθεία.  
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 Βαζίιεο Αλαληάδεο, 60ρξνλα Νέαο Σκύξλεο, 1929-1989, 1990, ζ. 26. 
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 Αλαληάδεο, φ. π., ζ. 28. 
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 Δζληθή Απνγξαθή ηνπ 1940, Δζληθή ΢ηαηηζηηθή Τπεξεζία Διιάδνο. 
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 Αλαληάδεο, φ. π., ζ. 55.  
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Σα ηειεπηαία ρξφληα ηεο δεθαεηίαο γίλεηαη έληνλε πξνζπάζεηα απφ ηελ 

θνηλνηηθή αξρή θαη ηνλ ηνπηθφ ηχπν (ε εθεκεξίδα «Ζ Νέα ΢κχξλε» είλαη ε πξψηε 

πνπ θπθινθνξεί ζηελ πφιε ην 1930) γηα ηελ ηφλσζε ηεο ηνπηθήο αγνξάο θαιψληαο 

ηνπο Νενζκπξληνχο, πνπ κέρξη ηφηε αγφξαδαλ φια ηα απαξαίηεηα απφ ηελ Αζήλα ή 

ηελ αγνξά ηεο Καιιηζέαο, λα πξαγκαηνπνηνχλ ηηο αγνξέο ηνπο ζηα θαηαζηήκαηα ηεο 

πφιεο.
166

 

Σα ρξφληα ηεο Μεηαμηθήο δηθηαηνξίαο, απφ ην 1936 κέρξη θαη ηνλ πφιεκν, 

ζπκπίπηνπλ κε κηα πεξίνδν ζεκαληηθήο αλάπηπμεο ηεο πφιεο. Σν γεγνλφο φηη 

πξφθεηηαη γηα πξνζθπγηθή θνηλφηεηα, κε φρη έληνλν εξγαηηθφ ραξαθηήξα, θαζηζηά ηελ 

πεξηνρή ηεο Νέαο ΢κχξλεο πξνλνκηαθφ πεδίν δξάζεο γηα ην θαζεζηψο. Σα νθέιε πνπ 

πξνθχπηνπλ γηα ηελ πφιε είλαη ζεκαληηθά θαη πξαγκαηνπνηνχληαη ή νινθιεξψλνληαη 

έξγα ππνδνκήο, ρνξεγνχληαη δάλεηα θαη γεληθφηεξα παξνρέο, πνπ ζπληεινχλ ζηελ 

δεκηνπξγία αμηφινγσλ εξεηζκάησλ ηνπ θαζεζηψηνο ζηα κηθξνκεζαία ζηξψκαηα ηνπ 

πιεζπζκνχ ηεο.
167

   

΢ηα ηέιε Απξηιίνπ ηνπ 1941, νη Γεξκαλνί εγθαζίζηαληαη ζηε Νέα ΢κχξλε 

θαηαιακβάλνληαο θαίξηα ζεκεία ηεο πφιεο. Σν Άιζνο, ν πξναχιηνο ρψξνο ηεο Αγίαο 

Φσηεηλήο θαη ην γήπεδν ηνπ Παλησλίνπ απνηεινχλ ηελ θαηνρηθή πεξίνδν ρψξνπο 

ζηξαησληζκνχ, ελψ ην θαινθαίξη ηνπ 1941 ην Ησζεθφγιεην θαη ε θιηληθή Ληβαλνχ 

κεηαηξέπνληαη απφ ηνπο Ηηαινχο ζε ζηξαηησηηθά λνζνθνκεία. Σα σξαηφηεξα ζπίηηα 

θαη δεκφζηα θηίξηα (θαηά θαηξνχο ε «Δαγγειηθή ΢ρνιή» θαη ε «Δζηία») 

επηηάζζνληαη, θπξίσο ζηηο πεξηνρέο ηεο ιεσθφξνπ ΢πγγξνχ, Άιζνπο, Αγίαο 

Φσηεηλήο, Αηγαίνπ θαη Υξπζάθε, ελψ ζηε ζηξνθή  ηεο Νέαο ΢κχξλεο ππάξρεη “posto 

di blocco” (ζεκείν ειέγρνπ) ησλ Ηηαιψλ, θαζψο θαη ε γεξκαληθή Γθεζηάπν. Σέινο, 

αληηαεξνπνξηθά κε πξνβνιείο είλαη ζηεκέλα ζην ρψξν ηεο Γεμακελήο θαη ηνπ 

Νεθξνηαθείνπ.
168

 

Οη ξπζκνί δσήο επεξεάζηεθαλ απφ ηελ Καηνρή θαη ηηο πνιιαπιέο 

απαγνξεχζεηο ησλ θαηαθηεηψλ, αιιά παξάιιεια δεκηνπξγήζεθε κηα λέα κνξθή 

επηθνηλσλίαο, πξνζέγγηζεο θαη δηαζθέδαζεο ηεο λενιαίαο, πνπ βξήθε κεγάιε 

αληαπφθξηζε θαη ζηελ πεξηνρή ηεο Νέαο ΢κχξλεο: Σα πάξηπ, ζπγθεληξψζεηο δειαδή 

ζε θάπνην ζπίηη, φπνπ ζπιιέγνληαη ρξήκαηα γηα ηνλ αγψλα θαη θπξίσο δηελεξγείηαη 

«ζηξαηνινγία». Με άιια ιφγηα, νη παιαηφηεξνη έξρνληαη ζε επαθή κε ηνπο λεφηεξνπο 

θαη εθ‟ φζνλ απηνί δείρλνπλ δηάζεζε ή έρνπλ ηα απαξαίηεηα πξνζφληα γηα ηνλ αγψλα 

πξνηείλνληαη γηα κέιε.
169

  

Σα πάξηπ σο εθδειψζεηο ςπραγσγίαο γηα ηνπο λένπο θαη ηηο λέεο 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ θπξίσο απφ ην θαινθαίξη ηνπ 1942 έσο θαη ην ηέινο ηνπ 1943, 

νπφηε θαη δηνξγαλψζεθαλ εθδξνκέο ζε κέξε θνληηλά ηεο Νέαο ΢κχξλεο θαη 

πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο.
170

Αξρέο ηεο ίδηαο ρξνληάο (θαη ζπγθεθξηκέλα ηνλ Ηαλνπάξην 

ηνπ 1943) ε Κνηλφηεηα ηεο Νέαο ΢κχξλεο πξνάγεηαη ζε Γήκν.
171

  

Καη ελψ ε δσή ζπλερίδεηαη ππφ ηηο θαηνρηθέο ζπλζήθεο, εθηφο απφ ηελ 

παξνπζία ησλ θαηαθηεηψλ κία επηπιένλ απεηιή γηα ηελ δσή ησλ αλζξψπσλ ζα θάλεη 

αηζζεηή ηελ εκθάληζή ηεο: Ζ πείλα, πνπ αλ ην αλππφθνξν αίζζεκά ηεο παξαηαζεί γηα 

κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα ζα απνβεί κνηξαίν.  
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 Αλαληάδεο, φ. π., ζ. 80. 
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Αλαληάδεο, φ. π., ζ. 98.  
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 Αλαληάδεο, φ. π., ζ. 113. 
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΢κχξλε 1993, ζ. 145. 
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 Παληαδήο, φ. π., η. Γ΄, ζ. 72.  
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 Βι. ππνζεκείσζε 103 παξνχζαο κειέηεο ζ. 28. 
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΢χκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ηεο Νέαο 

΢κχξλεο, ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο απεβίσζαλ ζπλνιηθά 156 άηνκα απφ πείλα. Ζ 

πεξηνξηζκέλε ζλεζηκφηεηα ζηελ πνιππιεζή Νέα ΢κχξλε απνδίδεηαη ζηελ άκεζε 

θηλεηνπνίεζε ησλ θαηνίθσλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο πείλαο θαη ζην ηζρπξφ αίζζεκα 

αιιειεγγχεο πνπ ηνπο ραξαθηήξηδε.  

Απφ ην θζηλφπσξν ηνπ 1941, νπφηε θαη παξαηεξήζεθε ζεκαληηθή έιιεηςε 

ηξνθίκσλ, νη Νενζκπξληνί άξρηζαλ λα αλαδεηνχλ ηξφπνπο εμεχξεζεο ηξνθήο. Έηζη, 

φια ηα άθηηζηα νηθφπεδα θπηεχηεθαλ πξνθεηκέλνπ κε ηα πξντφληα ηνπο λα 

επηβηψζνπλ νη θάηνηθνη ζηα δχζθνια ρξφληα ηεο Καηνρήο, ελψ κέζσ ηεο εθεκεξίδαο 

«Ζ Νέα ΢κχξλε» δεκνζηεχνληαλ ζε ζπλέρεηεο νδεγίεο γηα ηελ ζπνξά, θαιιηέξγεηα 

θαη ιίπαλζε ησλ ιαραληθψλ πνπ νη νηθνγέλεηεο θχηεπαλ ζε γιάζηξεο, θαζφληα ή ζε  

ηελεθέδεο πεηξειαίνπ ζηα κπαιθφληα, ηηο ηαξάηζεο θαη ηηο απιέο ηνπο.
172

 

Ζ θνηλή πξνζπάζεηα φκσο ησλ θαηνίθσλ έλαληη ηεο πείλαο θαη ε έληνλε 

θηιαλζξσπηθή ηνπο δξάζε, πνπ εθδειψζεθε κε εηζθνξέο ρξεκάησλ, φρη κφλν απφ 

εχπνξνπο πνιίηεο, αιιά θαη απφ αλζξψπνπο πνπ πξφζθεξαλ απφ ην πζηέξεκά ηνπο, 

γηα ηελ νξγάλσζε θαη δηαλνκή ζπζζηηίσλ ζε ηνπιάρηζηνλ 800 άηνκα πνπ είραλ 

αλάγθε, πξαγκαηηθά έζσζαλ πνιιέο αλζξψπηλεο δσέο. ΢ηελ πεξηνρή ηεο Νέαο 

΢κχξλεο ινηπφλ πξαγκαηνπνηήζεθαλ δηαλνκέο ζπζζηηίνπ απφ ηελ «Δζηία» (κε ηελ 

ζπκπαξάζηαζε ηεο Δθθιεζίαο θαη ηνπ Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ) θαη ηελ Κνηλφηεηα γηα 

φινπο φζνπο αδπλαηνχζαλ λα εμαζθαιίζνπλ κφλνη ηνπο ην θαγεηφ ηνπο, ελψ εηδηθά 

γηα ην παηδί, ζην νπνίν δφζεθε ηδηαίηεξε πξνζνρή, ιεηηνχξγεζαλ ηα ζπζζίηηα «΢νχπα 

ηνπ παηδηνχ» θαη «Γάια ηνπ παηδηνχ».
173

  

΢χκθσλα κε ηνλ πίλαθα 1, ε πεξηνρή ηεο Νέαο ΢κχξλεο θαηά ηελ ηεηξαεηία 

1941-1944 κεηξά ζπλνιηθά 1.097 ζαλάηνπο θαη ηα δχν πξψηα ρξφληα ζεκεηψζεθε, ζε 

ζρέζε κε ην 1940, αχμεζε ηνπ δείθηε ηεο ζλεζηκφηεηαο θαηά 63,4% θαη 178,2% 

αληίζηνηρα, ρξνληέο πνπ ηα ζχκαηα ηεο πείλαο ήηαλ ζπλνιηθά 153. 

Πίλαθαο 1: ΢ύλνιν ζαλάησλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζηε θνηλόηεηα Νέαο 

΢κύξλεο   

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ ΠΡΟ΢ 

ΣΟ ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1940 175  

+63,4% 

+70,2% 

-68,1% 

+9,03% 

1941 286 

1942 487 

1943 155 

1944 169 

΢ύλνιν 1.272 

 Σν 1941 ηα ζχκαηα ηεο πείλαο ήηαλ 37, ελψ ηνλ επφκελν ρξφλν ε ζλεζηκφηεηα 

εμαηηίαο ηεο πείλαο ζρεδφλ ηξηπιαζηάζηεθε θαη ηα ζχκαηα αλήιζαλ ζηα 116. Γηα ην 

έηνο 1942 δειαδή θαηαγξάθεηαη αχμεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο απφ πείλα θαηά 213,5% 

(βι. πίλαθα 2). Σν ηξίην έηνο ηεο Καηνρήο, νπφηε νη δηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο ησλ 

πνιηηψλ ήηαλ ζαθψο βειηησκέλεο, ηα ζχκαηα ηεο πείλαο είλαη κφιηο 3, ελψ ε 

θαηνρηθή πεξίνδνο ιήγεη γηα ηελ Νέα ΢κχξλε κε κεδεληθέο αλζξψπηλεο απψιεηεο απφ 

πείλα.  
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 Παληαδήο, φ. π., η. Γ΄, ζζ. 119, 251. 
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 Παληαδήο, φ. π., η. Γ΄, ζζ. 119, 204, 223, 230, 235.      
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Πίλαθαο 2: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά ηα έηε 1941-1944, ζύκθσλα 

κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ ηεο θνηλόηεηαο Νέαο ΢κύξλεο. 

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ 

ΠΡΟ΢ ΣΟ 

ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1941 37  

+213,5% 

-97,4% 

-100% 

 

1942 116 

1943 3 

1944 0 

΢ύλνιν 156 

Αλ ιάβεη θαλείο ππ‟ φςηλ ηνπ κφλν ην επφκελν δηάγξακκα εχινγα ζα 

κπνξνχζε λα ηζρπξηζηεί φηη ε απμεκέλε ζλεζηκφηεηα ζηελ θνηλφηεηα Νέαο ΢κχξλεο 

ηελ πεξίνδν ηεο Καηνρήο ειάρηζηα νθείιεηαη ζηελ πείλα θαζψο νη ζάλαηνη πνπ 

πξνθιήζεθαλ εμαηηίαο ηεο αθνξνχλ κφλν ην 17,9% θαη 35,8% ηνπ ζπλνιηθνχ 

αξηζκνχ ζαλάησλ γηα ηα έηε 1941 θαη 1942 αληίζηνηρα.  

Ζ ελδειερήο φκσο επεμεξγαζία ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ θαλεξψλεη 

φηη ε πείλα-ε θχξηα ππαίηηα γηα ηελ αχμεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο ζηελ Νέα ΢κχξλε ηελ 

θαηνρηθή πεξίνδν- ζηελ πξαγκαηηθφηεηα είλαη ππεχζπλε γηα πνιχ πεξηζζφηεξνπο 

ζαλάηνπο, φπσο γηα παξάδεηγκα γηα φζνπο απνδφζεθαλ ζε εληεξηθέο θαη ζηνκαρηθέο 

παζήζεηο, αλεμάξηεηα αλ επηιέμακε λα ζπκπεξηιάβνπκε ζηελ κειέηε κφλν φζεο 

ππνδεηθλχνπλ άκεζα ηελ πείλα σο ππεχζπλε γηα ηνλ ζάλαην κε φξνπο φπσο «αζηηία» 

ή έκκεζα κε φξνπο φκσο πνπ λα ηελ ππνλννχλ ρσξίο λα ππάξρνπλ πεξηζψξηα 

ακθηβνιίαο φηη απηή επζχλεηαη γηα ηελ πάζεζε πνπ ηειηθά νδήγεζε ζηνλ ζάλαην, 

φπσο γηα παξάδεηγκα ε αζζέλεηα ηεο πειιάγξαο, πνπ σο γλσζηφλ νθείιεηαη ζε 

αβηηακίλσζε πξνθιεζείζα απφ έιιεηςε ζηνηρεησδψλ βηηακηλψλ πνπ βξίζθνληαη ζην 

γάια ή ην θξέαο.
174

  

Γηάγξακκα 1: Θλεζηκόηεηα θαηά ηελ Καηνρή ζηελ Κνηλόηεηα Νέαο ΢κύξλεο 

                                                 
174

 «Ζ πείλα θαη νη ζηεξήζεηο δελ θέξλνπλ κφλν ηξνκαθηηθή εμάληιεζε. Φέξλνπλ θαη ηελ πειιάγξα. 

Σε λφζν πνπ νθείιεηαη θπξίσο ζηελ πιήξε έιιεηςε ηεο βηηακίλεο Β6, ε νπνία θαη δεκηνπξγεί 

ηξνκαθηηθέο πιεγέο ζηα πφδηα θαη ζηα ρέξηα»: Φσηνγξαθηθφ ιεχθσκα Καηνρήο, Αξρείν Αιέμαλδξνπ 

Εάλλα (Α. Δ. 562, ΦΑΚ. 17), Ηζηνξηθφ Αξρείν Μνπζείνπ Μπελάθε. Ο Δπάγγεινο Παπαζηξάηνο, 

αλαθέξεη επίζεο πσο κεηαμχ ησλ αζζελεηψλ πνπ πξνθαινχζε ν ππνζηηηζκφο (φπσο ζθνξβνχην) ήηαλ 

θαη ε πειιάγξα: Παπαζηξάηνο, φ. π., ζ. 184. 
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Σα δχν ηειεπηαία έηε ηεο θαηνρηθήο πεξηφδνπ, φπσο κπνξνχκε λα 

δηαθξίλνπκε ζην δηάγξακκα, ε ζλεζηκφηεηα κεηψλεηαη. ΢πγθεθξηκέλα, ν δείθηεο 

ζλεζηκφηεηαο κεηψλεηαη θαηά 68,1% ην 1943 θαη θαηά 58,4% ην 1944 ζε ζρέζε κε ην 

1942 (ηε ρξνληά κε ηελ κεγαιχηεξε ζλεζηκφηεηα), απνηέιεζκα ηεο αληηκεηψπηζεο 

ηεο πείλαο, ε νπνία πεξηνξίδεηαη ζην λα κεηξά κφλνλ ηξία ζχκαηα ηα δχν απηά έηε. Ζ 

απμεκέλε ζλεζηκφηεηα ηνπ 1944 ζε ζρέζε κε ην 1943 είλαη απνηέιεζκα ησλ 

Γεθεκβξηαλψλ (θπξίσο), νπφηε πνιινί απεβίσζαλ απφ βνκβαξδηζκνχο θαη 

ζαλαηεθφξα ηξαχκαηα απφ ππξνβφια φπια.  

Ζ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ησλ εηψλ 1941-‟44 ηεο 

Κνηλφηεηαο Νέαο ΢κχξλεο έδεημε φηη ην πξψην θαηαγεγξακκέλν ζχκα απφ «αζηηία», 

ζχκθσλα κε ηελ ηαηξηθή γλσκάηεπζε, θέξεη εκεξνκελία ζαλάηνπ ηελ 7
ε
 Ννεκβξίνπ 

1941 θαη πξφθεηηαη γηα άλδξα ειηθίαο 70 εηψλ, γελλεκέλν ζηελ Μπηηιήλε θαη εξγάηε 

ζην επάγγεικα. 

Σνλ πξψην κήλα πνπ ε πείλα άξρηζε ηελ δνινθνληθή ηεο επίζεζε ζηελ 

πεξηνρή ηεο Νέαο ΢κχξλεο, ηνλ Ννέκβξην ηνπ 1941, αθαίξεζε ηελ δσή ζε 14 άηνκα 

θαη ηνλ ηειεπηαίν κήλα ηνπ ηδίνπ έηνπο ζε 9 πεξηζζφηεξα, κεηξψληαο ζπλνιηθά γηα ην 

πξψην έηνο ηεο Καηνρήο 37 ζχκαηα. Αλ θαη ν Ηαλνπάξηνο ηνπ 1942 είλαη ν κήλαο κε 

ηηο πεξηζζφηεξεο αλζξψπηλεο απψιεηεο ηεο ηεηξαεηίαο, απφ ηνλ επφκελν κήλα ν 

αξηζκφο ησλ ζπκάησλ απφ πείλα απμνκεηψλεηαη ζπλερψο θαη ηειηθά απφ ηνλ Ηνχιην 

ηνπ ηδίνπ έηνπο ν αξηζκφο απηφο είλαη κηθξφηεξνο ηεο δεθάδαο.    

Πίλαθαο 3: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά κήλα γηα ηα έηε 1941-1944, 

ζύκθσλα κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ ηεο θνηλόηεηαο Νέαο ΢κύξλεο  

 Ηαλ Φεβ Μάξ Απξ Μάη Ηνπλ Ηνύι Αύγ ΢επ Οθη Ννέ Γεθ ΢ύλνιν 

1941           14 23 37 

1942 27 20 17 7 9 13 8 1 3 7 3 1 116 

1943 1     1      1 3 

1944             0 

΢ύλνιν             156 

Οη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη πνπ πξνθιήζεθαλ απφ ηελ πείλα ζεκεηψζεθαλ ζηελ 

Νέα ΢κχξλε ην δηάζηεκα Ννέκβξηνο 1941-Μάξηηνο 1942, νπφηε θαη απεβίσζε ην 

64,7% ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ζαλφλησλ, θαη ζπγθεθξηκέλα 101 άλζξσπνη, ελψ 

νιφθιεξν ην 1942, ρξνληά πνπ ε ζλεζηκφηεηα εμαηηίαο ηεο «καχξεο λφζνπ» 

παξνπζίαζε θαηαθφξπθε αχμεζε ζε ζρέζε κε ην 1941 (βι. επφκελν δηάγξακκα) θαη 

ζρεδφλ ηξηπιαζηάζηεθε, πέζαλαλ απφ πείλα νη 116 απφ ηνπο ζπλνιηθά 156 ζαλφληεο, 

πνπ κεηαθξάδεηαη ζε πνζνζηφ 74,3% ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ζαλφλησλ.  

Σελ θαηαθφξπθε φκσο απηή αχμεζε ησλ ζπκάησλ ηεο πείλαο θαηά ην 1942 

δηαδέρζεθε θαηαθφξπθε πηψζε ηα επφκελα έηε, πηψζε πνπ είρε ήδε φκσο μεθηλήζεη 

θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ 1942, φπσο καξηπξά ν παξαπάλσ πίλαθαο.    

Γηάγξακκα 2: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε ζλεζηκόηεηαο θαηά ηελ Καηνρή ζηελ 
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΢χκθσλα ινηπφλ κε ηελ απνδειηίσζε, ην έηνο ζηε δηάξθεηα ηνπ νπνίνπ 

θαηαγξάθεθαλ νη πεξηζζφηεξνη λεθξνί απφ πείλα ζηε Νέα ΢κχξλε ήηαλ ην 1942, ν 

κήλαο κε ηνπο πεξηζζφηεξνπο λεθξνχο ήηαλ ν Ηαλνπάξηνο ηνπ 1942, ελψ ε 

εκεξνκελία θαηά ηελ νπνία ζεκεηψζεθαλ νη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη απφ πείλα 

(ηέζζεξηο ζηνλ αξηζκφ) ήηαλ ε 29
ε
 Ηαλνπαξίνπ 1942. 

΢χκθσλα κε ηνλ επφκελν πίλαθα, ε πιεηνςεθία ησλ ζπκάησλ ηεο πείλαο ζηελ 

Νέα ΢κχξλε, θαη ζπγθεθξηκέλα ην 62,8%, είλαη αξζεληθνχ θχινπ, ελψ ην 37,2% είλαη 

ζειπθνχ. Μάιηζηα, ην 1941 ην 78,3% ησλ ζαλφλησλ είλαη άληξεο, ελψ ην 1943 ην 

ζειπθφ θχιν δελ «πξνζέθεξε» ζηελ πείλα θαλέλα ζχκα. 

Πίλαθαο 4: Φύιν ζαλόλησλ από πείλα ζηελ Καηνρή, ζύκθσλα κε ηα ιεμηαξρηθά 

βηβιία ζαλόλησλ ηεο θνηλόηεηαο Νέαο ΢κύξλεο 

Φύιν 1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Αξζεληθό 29 66 3 0 98 

Θειπθό 8 50 0 0 58 

΢ύλνιν 37 116 3 0 156 

 

 Ζ πιεηνςεθία ινηπφλ ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα ήηαλ άλδξεο, θαη φπσο 

πξνθχπηεη απφ ηνλ επφκελν πίλαθα, ην 27,5% ήηαλ ειηθίαο 60-69 εηψλ θαη 

αθνινπζνχζαλ κε πνζνζηφ 22,4% κεζήιηθεο άλδξεο ειηθίαο 50-59 εηψλ.  

 

Πίλαθαο 5: ΢ύλνιν αλδξώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηελ Κνηλόηεηα 

Νέαο ΢κύξλεο 

 

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941 1 1   2 6                                                                           10                                                      7 2 29 

1942 8 4 4 4 4 16 15 9 2 66 

1943   1    2   3 

1944          0 

΢ύλνιν 9 5 5 4 6 22 27 16 4 98 

Πνζνζηό 9,18% 5,1% 5,1% 4% 6,12% 22,4% 27,5% 16,3% 4% 100,0% 

 Δλψ νη πεξηζζφηεξνη άλδξεο ζαλφληεο ήηαλ ειηθίαο 60-69 εηψλ, ε πιεηνςεθία 

ησλ γπλαηθψλ πνπ απεβίσζε απφ πείλα ζηελ Νέα ΢κχξλε ήηαλ θαηά κία δεθαεηία 

κεγαιχηεξεο ζε ειηθία. Πην ζπγθεθξηκέλα, ην 39,6% ήηαλ ειηθίαο 70-79 εηψλ θαη 

αθνινπζνχζαλ κε πνζνζηφ 17,2% κεζήιηθεο γπλαίθεο ειηθίαο 50-59 εηψλ.    

 

Πίλαθαο 6: ΢ύλνιν γπλαηθώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηελ 

Κνηλόηεηα Νέαο ΢κύξλεο 

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941  1   1  2                                                                                                                                      3 1          8 

1942 3  1 3  8 9 20 6 50 

1943          0 

1944          0 

΢ύλνιν 3 1 1 3 1 10 9 23 7 58 

Πνζνζηό 5,17% 1,72% 1,72% 5,17% 1,72% 17,2% 15,5% 39,6% 12% 100,0% 

 Οη γπλαίθεο ινηπφλ πνπ απεβίσζαλ απφ πείλα ήηαλ κελ ιηγφηεξεο απφ ηνπο 

άλδξεο, αιιά ήηαλ κεγαιχηεξεο ζε ειηθία απ‟ απηνχο. Μάιηζηα ην κεγαιχηεξν ζε 

ειηθία ζχκα ηεο πείλαο ζηελ Νέα ΢κχξλε ήηαλ κηα γπλαίθα ειηθίαο 92 εηψλ.  
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Παξαηεξψληαο ηα ζηνηρεία πνπ απνθνκίδνπκε απφ ηνπο δχν παξαπάλσ 

πίλαθεο θαηαιήγνπκε ζην ζπκπέξαζκα φηη αξρηθά ε πείλα εμφλησζε άηνκα πνπ 

βξίζθνληαλ ζε πξνρσξεκέλε ειηθία, θαη άξα πεξηζζφηεξν επάισηα ζε αζζέλεηεο. 

Έηζη, θαηά ηνπο δχν ηειεπηαίνπο κήλεο ηνπ 1941 πνπ ε πείλα ηαιαηπψξεζε ηνπο 

Νενζκπξληνχο απεβίσζαλ εμαηηίαο ηεο 4 γπλαίθεο άλσ ησλ 70 εηψλ θαη 19 άλδξεο 

άλσ ησλ 60 εηψλ.    

Σν 1942 φκσο πνπ ε πείλα απαξηζκεί θαη ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηά ηεο, ζ‟ απηά 

ζπγθαηαιέγνληαη θαη λεαξφηεξα άηνκα. Μάιηζηα, απφ ηα 16 αλήιηθα παηδηά πνπ 

απεβίσζαλ απφ πείλα (πνζνζηφ 10,2% ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ζαλφλησλ) ειηθίαο 

έσο θαη 17 εηψλ, ηα 13 (κε ηα αγφξηα λα ππεξέρνπλ αξηζκεηηθά) απεβίσζαλ ηνλ 

δεχηεξν ρξφλν ηεο Καηνρήο. Σν κηθξφ πνζνζηφ «ζπκκεηνρήο» ησλ αλήιηθσλ παηδηψλ 

ζην ζαλαηηθφ νθείιεηαη ζηηο πξνζπάζεηεο ησλ πνιηηψλ ηεο Νέαο ΢κχξλεο λα 

πξνζηαηεχζνπλ ην παηδί θξνληίδνληαο κέζσ ζπζζηηίσλ γηα ηελ δηαηξνθή ηνπ. 

 ΋πσο δηαβάδνπκε ζηνλ ηνπηθφ ηχπν, «Η Νέα Σκύξλε ράξηο εηο ηαο κεγάινπο 

ηεο θηιαλζξώπνπο επξνζηάηεπζε ην παηδί πξώηε θαη πεξηζζόηεξν όισλ».
175

 

«Φαξαθηεξηζηηθή θαη θαη‟ εμνρήλ πξόζθνξνο ππήξμελ ε κέξηκλα ε νπνία επεδείρζε γηα 

ην παηδί θαηά ην 1942[…]. Αλεδείρζε εηο πξσηεύνπζαλ ζέζηλ από ηελ αδειθνζύλελ ηεο 

ηειεπηαίαο ηαύηεο πεξηόδνπ. Η δε Νέα Σκύξλε πιεηνδνηνύζα, ηελ θαηέζηεζε πεξίνπηνλ 

απηήλ ηελ ζέζηλ. Τν ζύλζεκα “όια γηα ην παηδί” έγηλε θνηλόλ έκβιεκα θαη απηή 

πξαγκαηηθόηεο γηα ηελ Νέα Σκύξλε θαη θαλείο δελ έκεηλε πνπ λα κελ πηαζηεί εηο ηνλ 

ρνξόλ ηνπ κεγαιύηεξνπ αιηξνπηζκνύ θαη ηεο πην επγεληθήο ακκίιιεο γηα ηελ ηξνθή θαη 

ηελ ραξά ησλ κηθξώλ παηδηώλ. Τν 1942 ππήξμελ έηνο κεγάισλ απαηηήζεσλ θαη ζπζηώλ 

γηα ην παηδί. Αιιά ηώξα κε ην πέξαζκά ηνπ, δπλάκεζα λα είπσκελ, εηδηθώο δηα ηελ Νέα 

Σκύξλελ, όηη ππεξέβαιιελ εαπηόλ εηο απόδνζηλ».
176

  

΢πκπεξαίλνπκε ινηπφλ φηη ν δήινο θαη ην ελδηαθέξνλ ησλ πνιηηψλ ηεο Νέαο 

΢κχξλεο γηα ηα κηθξά παηδηά, ηα πην αλππεξάζπηζηα πιάζκαηα, θαη ε θνηλή ηνπο 

πξνζπάζεηα λα πξνζηαηεπζεί θαη λα δηαζσζεί «ην κέιινλ» ηνπ ηφπνπ ηνπο 

εξκελεχνπλ ην κηθξφ πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο πνπ αληηπξνζσπεχνπλ ζην ζαλαηηθφ ηεο 

πείλαο. Χζηφζν, ην κηθξφηεξν ζε ειηθία ζχκα ηεο πείλαο ζηε Νέα ΢κχξλε ήηαλ έλα 

θνξηηζάθη ειηθίαο 7 κελψλ, αγλψζησλ ινηπψλ ζηνηρείσλ, πνπ βξέζεθε 

εγθαηαιειεηκκέλν ζε θηήκα ηεο πεξηνρήο κε εκθαλή ηα ζεκάδηα ηεο πειιάγξαο ζην 

ζψκα ηνπ.    

΢χκθσλα κε ηνλ πίλαθα 7, νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο ζαλφληεο, θαη ησλ δχν 

θχισλ, πνπ απεβίσζαλ απφ πείλα ζηε Νέα ΢κχξλε ήηαλ έγγακνη (πνζνζηφ 78,3% ηνπ 

ζπλφινπ), θαη αθνινπζνχζαλ κε πνζνζηφ 18,8% νη άγακνη. Έθπιεμε πξνθαιεί ην 

γεγνλφο φηη θαηά ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ηεο Νέαο 

΢κχξλεο δελ ζπλαληήζακε πεξηπηψζεηο ρεξείαο πξνθαλψο ιφγσ ππνθαηαγξαθήο εθ 

κέξνπο ησλ ιεμηάξρσλ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
175

 „Ζ πξνζηαζία ησλ παίδσλ‟, Η Νέα Σκύξλε, ΢άββαην, 18/7/1942.  
176

 „Ζ άκηιια ηεο θηιαλζξσπίαο θαη ε πξνζπάζεηα γηα ην παηδί‟, Η Νέα Σκύξλε, ΢άββαην, 2/1/1943.  
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Πίλαθαο 7: Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ησλ ζαλόλησλ από πείλα ζηε Νέα ΢κύξλε   

Οηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Άγακνη 4 10 1  15 

Άγακεο 1 11 0  12 

΢ύλνιν 5 21 1  27 

Έγγακνη 24 44 2  70 

Έγγακεο 7 35 0  42 

΢ύλνιν 31 79 2  112 

Υήξνη      

Υήξεο      

΢ύλνιν      

Γελ 

αλαγξάθεηαη 

 4   4 

΢ύλνιν 36 104 3 0 143 

Σα πνζνζηά ππνινγίζηεθαλ ζηνπο 143 λεθξνχο, εμαηξψληαο δειαδή ηα 13 αλήιηθα (3 αλήιηθα 

θέξνπλ ηελ έλδεημε άγακνη), θαη φρη ζηνπο 156 λεθξνχο. 

 

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ επφκελν πίλαθα, νη πεξηζζφηεξνη ζαλφληεο απφ πείλα 

ήηαλ πξφζθπγεο απφ ηελ Μ. Αζία (θπξίσο απφ ηελ ΢κχξλε), ηελ Κσλζηαληηλνχπνιε 

θαη ηνλ Πφλην. ΢πγθεθξηκέλα, έλαο ζηνπο δχν ζαλφληεο (πνζνζηφ 50,6% ηνπ 

ζπλφινπ) ήηαλ πξφζθπγαο. Γεχηεξνπο ζηελ ιίζηα ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα 

εληνπίδνπκε φζνπο ήηαλ γελλεκέλνη ζηελ Αηηηθή, ρσξίο σζηφζν θάπνην απφ ηα 

ζχκαηα λα ήηαλ «γέλλεκα-ζξέκκα» απφ ηελ Νέα ΢κχξλε. Σέινο, ζχκθσλα κε ηελ 

απνδειηίσζε 11 άηνκα είραλ γελλεζεί ζην εμσηεξηθφ ζε ρψξεο φπσο Αίγππην, Ρσζία, 

Ακεξηθή.    

Πίλαθαο 8: Σόπνο γέλλεζεο ζαλόλησλ από πείλα θαηά ηελ Καηνρή ζηελ 

Κνηλόηεηα Νέαο ΢κύξλεο 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Μ. Αζία, 

Κσλζηαληηλνύπνιε 

Πόληνο 

22 57   79 

Αηηηθή 3 18 1  22 

Λνηπή Ζπεηξσηηθή 

Διιάδα 

2 11   13 

Νεζηά 6 8 2  16 

Δμσηεξηθό 1 10   11 

Γελ αλαγξάθεηαη 3 12   15 

΢ύλνιν 37 116 3 0 156 

 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Νέα 

΢κύξλε 

0 0 0 0 0 

΢ρεηηθά κε ηνλ ηφπν ζαλάηνπ φζσλ απεβίσζαλ απφ πείλα ζηελ πεξηνρή ηεο 

Νέαο ΢κχξλεο, γλσξίδνπκε πσο ην 15,3% ησλ ζαλφλησλ (γηα ηελ αθξίβεηα 24 

ζαλφληεο) δελ απεβίσζε ζηελ νηθία ηνπ, αιιά εληνπίζηεθε ζε θάπνηνλ απφ ηνπο 



 

90 

 

δξφκνπο ηεο πεξηνρήο (12 ζχκαηα), ζηνλ πξναχιην ρψξν ηεο εθθιεζίαο ησλ Αγίσλ 

Αλαξγχξσλ (3 ζχκαηα), ζε ξέκα ή ζε θηήκα ηεο πεξηνρήο (2 ζχκαηα), ζην 

Γεξνθνκείν (2 ζχκαηα). Σέινο, 5 ζχκαηα αγλψζησλ ζηνηρείσλ (κεηαμχ ησλ νπνίσλ 3 

αγνξάθηα επηά θαη ηεζζάξσλ εηψλ) βξέζεθαλ εγθαηαιειεηκκέλα ζην ρψξν ηνπ 

Νεθξνηαθείνπ. 

Δθηφο απφ ηελ εηθφλα πεζακέλσλ απφ πείλα αλζξψπσλ ζηνπο δξφκνπο, 

ζπλεζηζκέλε ήηαλ επίζεο ε εηθφλα αλζξψπσλ παξαηεκέλσλ ζηα Νεθξνηαθεία θαζψο 

ν ζάλαηνο θάπνηνπ απνηεινχζε ηνλ «κεγαιύηεξν κπειά»
177

 γηα ηνπο ζπγγελείο ηνπ. 

Πνιινί κεηέθεξαλ ηνπο πεζακέλνπο ζπγγελείο ηνπο θξπθά κέρξη ην Νεθξνηαθείν 

πξνθεηκέλνπ λα κελ δειψζνπλ ηνλ ζάλαηφ ηνπο είηε γηα λα θάλνπλ ρξήζε ηνπ δειηίνπ 

ηξνθίκνπ ηνπο, είηε γηα λα γιηηψζνπλ ην θφζηνο ηεο θεδείαο πνπ γηα ηνπο 

πεξηζζφηεξνπο ήηαλ αθφξεην. ΋πσο έρνπκε ήδε αλαθέξεη ζηελ παξνχζα κειέηε, 

ήηαλ πνιχ ζπλεζηζκέλν ην ζέακα κεηέξσλ πνπ κεηέθεξαλ ζην Νεθξνηαθείν ηα λεθξά 

παηδηά ηνπο θαη ηα εγθαηέιεηπαλ ρσξίο θιάκαηα γηα ηαθή, ζπεχδνληαο λα ζπλερίζνπλ 

ηελ επαηηεία ηνπο ψζηε λα εμαζθαιίζνπλ ιίγε ηξνθή ζηα ππφινηπα εηνηκνζάλαηα 

παηδηά ηνπο.
178

 

Πίλαθαο 9: ΢πρλόηεηα επαγγεικάησλ αλδξώλ ζαλόλησλ από πείλα θαηά ηελ 

Καηνρή ζηε Νέα ΢κύξλε  

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

1. Δξγάηεο 26 

2. Δξγαηηθνί 3 

    ΢ύλνιν 29 

ΟΗΚΟΓΟΜΔ΢  

3. Κηίζηεο 3 

4. Διαηνρξσκαηηζηέο 1 

5.  Τδξαπιηθνί 2 

6. Δξγνιάβνη νηθνδνκψλ 1 

ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΗ-ΣΔΥΝΗΣΔ΢  

7. Ράθηεο 1 

8. Τπνδεκαηνπνηνί 1 

9.  Καιαζνπιέθηεο 1 

10. Κνξληδνπνηνί  1 

11. Καξνπνηνί 1 

ΣΡΟΦΗΜΑ-ΠΡΟΜΖΘΔΤΣΔ΢  

12. Εαραξνπιάζηεο 1 

13. Κξενπψιεδεο 1 

14. Καπλνπψιεδεο 1 

15. Αξηνπνηνί 1 

16. Οπσξνπψιεδεο 1 

ΔΜΠΟΡΟΗ  

17. Μηθξνπσιεηέο 1 

18. Έκπνξνη 2 

ΑΠΑ΢ΥΟΛΟΤΜΔΝΟΗ ΢ΣΖΝ 

ΠΑΡΟΥΖ ΤΠΖΡΔ΢ΗΩΝ 
 

19. Κνπξείο 5 

20. Μεζίηεο 1 
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 Αλαθέξεηαη ζην Mazower, φ. π., ζ. 67. 
178

 Βι. παξνχζα κειέηε ζ. 23. 
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Αμηνζεκείσην είλαη επίζεο ην γεγνλφο φηη θαλέλα θνξίηζη ειηθίαο 10-19 εηψλ 

δελ απεβίσζε απφ πείλα ζηελ Καιιηζέα, ελψ θαη ηα αγφξηα ηεο ίδηαο ειηθίαο 

απνδείρηεθαλ επίζεο αλζεθηηθά αξηζκψληαο κφιηο δχν ζχκαηα γηα φιε ηελ θαηνρηθή 

πεξίνδν. Απφ ηα παηδηά, εθείλα πνπ θπξίσο δελ κπφξεζαλ λα αληηζηαζνχλ  ζηελ πείλα 

ήηαλ θπξίσο ηα λήπηα θαη ηα βξέθε, θαζψο ηα κεγαιχηεξα παηδηά ζπλήζηδαλ ζηελ 

Καηνρή λα ζπκκεηέρνπλ θη απηά ζηελ δηαδηθαζία εμεχξεζεο ηξνθήο κε δηάθνξνπο 

ηξφπνπο. 

 Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ ζαλάηνπ γηα ηνπο άλδξεο αληηζηνηρεί ζηελ ειηθία 60-

69 εηψλ (πνζνζηφ 31,2%) θαη γηα ηηο γπλαίθεο ζηελ ειηθία 70-79 εηψλ (πνζνζηφ 

28,9%). Ζ πείλα επνκέλσο ζηελ Καιιηζέα επέδξαζε πεξηζζφηεξν ζε άηνκα πνπ ήηαλ 

πξνρσξεκέλεο ειηθίαο. Άιισζηε, απφ ηνπο 518 ζαλφληεο (κε εμαίξεζε ηνπο ηξεηο 

αγλψζηνπ ειηθίαο) νη 311 είλαη ειηθίαο άλσ ησλ 60 εηψλ (πνζνζηφ 60,3%), ελψ κφιηο 

47 ζαλφληεο είλαη ειηθίαο έσο θαη 39 εηψλ (πνζνζηφ 9,12%). 

Μεηαμχ ησλ ζαλφλησλ πνπ απεβίσζαλ απφ πείλα ζηελ Καιιηζέα ήηαλ θαη ν 

γλσζηφο ιφγηνο Ησάλλεο Γξππάξεο, πνπ πέζαλε ηνλ Μάξηην ηνπ 1942 ζε ειηθία 70 

εηψλ, θαη ν νπνίνο δελ πξφιαβε λα ζπκπεξηιεθζεί ζηνλ θαηάινγν ησλ πλεπκαηηθψλ 

αλζξψπσλ πνπ έπξεπε λα βνεζεζνχλ.  

Σνλ ζρεηηθφ θαηάινγν, αξρίδνληαο απφ ηνπο ινγνηέρλεο, ζπλέηαμε ε 

«Δπηηξνπήο Βνήζεηαο ησλ Δξγαηψλ ηνπ Πλεχκαηνο» ηνπ Διιεληθνχ Δξπζξνχ 

΢ηαπξνχ, ε νπνία νξγαλψζεθε ηηο αξρέο ηνπ 1943. «΋ια ηα κεγάια νλόκαηα ηνπ 

θόζκνπ ησλ γξακκάησλ θαη ησλ θαιώλ ηερλώλ πεξηιακβάλνληαλ ζηνπο θαηαιόγνπο 

καο, γηαηί αιήζεηα νύηε έλαο ίζσο από ηνπο ινγνηέρλεο, ηνπο θαιιηηέρλεο, ηνπο 

κνπζηθνύο ή ηνπο θηινιόγνπο καο δελ ήηαλ ηελ επνρή εθείλε ζε ζέζε λα αληηκεησπίζεη 

κόλνο ηνπ ηηο ζηνηρεηώδεηο αλάγθεο δηαηξνθήο θαη ηαηξηθήο πεξηζάιςεσο ηνπ εαπηνύ 

ηνπ θαη ησλ δηθώλ ηνπ», αλαθέξεη ν Δπάγγεινο Παπαζηξάηνο (δεχηεξνο αληηπξφεδξνο 

ηεο Κεληξηθήο Δπηηξνπήο Λατθψλ ΢πζζηηίσλ ηνπ Διιεληθνχ Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ), ν 

νπνίνο πξνζζέηεη: «Θπκνύκαη πώο ζ‟ εθείλνλ πνπ ήηαλ γξακκέλνο επηθεθαιήο ηνπ 

θαηαιόγνπ καο, δελ πξνιάβακε λα πξνζθέξνπκε θακία πιηθή βνήζεηα. Ο Κσζηήο 

Παιακάο πέζαλε ηνλ Φεβξνπάξην ηνπ 1943».
179

     

Πίλαθαο 7: Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ησλ ζαλόλησλ από πείλα ζηνλ Γήκν 

Καιιηζέαο 

 

                                                 
179

 Δπάγγεινο Παπαζηξάηνο, Η δνπιεηά θαη ν θόπνο ηεο. Από ηε δσή κνπ, Αζήλα 1964, ζζ. 210-211. 

Οηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Άγακνη 14 43 1 1 59 

 Άγακεο 6 18   24 

΢ύλνιν 20 61 1 1 83 

Έγγακνη 32 164 4  200 

Έγγακεο 3 41   44 

΢ύλνιν 35 205 4  244 

Υήξνη 14 25   39 

Υήξεο 13 72 1  86 

΢ύλνιν 27 97 1  125 

Γηαδεπγκέλνη 1 1 1  3 

Γηαδεπγκέλεο      

΢ύλνιν 1 1 1  3 

Γελ 

αλαγξάθεηαη 

5 39 1  45 

΢ύλνιν 88 403 8 1 500 
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Σα πνζνζηά ππνινγίζηεθαλ ζηνπο 500 λεθξνχο (εμαηξψληαο δειαδή ηα 18 αλήιηθα), θαη φρη ζηνπο 

518 λεθξνχο. 

Έλα επηπιένλ ραξαθηεξηζηηθφ ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα ζηελ Καιιηζέα είλαη 

φηη νη πεξηζζφηεξνη απφ απηνχο, ζχκθσλα κε ηνλ πίλαθα 7, ήηαλ έγγακνη /εο 

(πνζνζηφ 48,8%, 40% άλδξεο θαη 8,8% γπλαίθεο) θαη αθνινπζνχλ κε πνζνζηφ 25% 

φζνη βξίζθνληαλ ζε θαηάζηαζε ρεξείαο (7,8% άλδξεο θαη 17,2% γπλαίθεο). Απφ ηα 

ειηθησκέλα δειαδή άηνκα, ηα νπνία απνηέιεζαλ ηελ πιεηνςεθία ησλ ζαλφλησλ απφ 

πείλα ζηνλ Γήκν Καιιηζέαο, ηα πεξηζζφηεξα ήηαλ έγγακνη άλδξεο (200 ζηνλ αξηζκφ) 

θαη αθνινπζνχζαλ ζηνλ καθάβξην απηφ θαηάινγν νη ρήξεο γπλαίθεο (86 ζπλνιηθά).   

΢ηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί θαίλεηαη ν ηφπνο γέλλεζεο ησλ Καιιηζεαηψλ 

ζαλφλησλ απφ πείλα, νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο νπνίνπο, θαη ζπγθεθξηκέλα ην 51,1%, 

δειαδή παξαπάλσ απφ έλαο ζηνπο δχν, ήηαλ πξφζθπγεο απφ ηελ Μηθξά Αζία 

(΢κχξλε, Καηζαξεία, Αηηάιεηα), ηνλ Πφλην (θπξίσο απφ ηελ Σξαπεδνχληα ή ηελ 

Κεξαζνχληα) θαη ηελ Κσλζηαληηλνχπνιε, θαη αθνινπζνχλ κε πνιχ κηθξφηεξν 

πνζνζηφ (16,4%) εζσηεξηθνί κεηαλάζηεο απφ ηα λεζηά. ΢χκθσλα κε ηελ 

απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ηνπ δήκνπ, ην 12,3% ησλ ζαλφλησλ 

είρε γελλεζεί ζε θάπνηα πεξηνρή ηεο Αηηηθήο, εθ ησλ νπνίσλ κφιηο νη 11 ήηαλ 

«γέλλεκα-ζξέκκα» Καιιηζεάηεο (πνζνζηφ 2,12%), θπξίσο κηθξά παηδηά.  

Πίλαθαο 8: Σόπνο γέλλεζεο ζαλόλησλ από πείλα θαηά ηελ Καηνρή ζην Γήκν 

Καιιηζέαο 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Μ. Αζία, 

Κσλζηαληηλνύπνιε 

Πόληνο 

46 215 3 1 265 

Αηηηθή 9 54  1 64 

Λνηπή Ζπεηξσηηθή 

Διιάδα 

7 54 1  62 

Νεζηά 22 59 4  85 

Δμσηεξηθό 1 18   19 

Γελ αλαγξάθεηαη 4 19   23 

΢ύλνιν 89 419 8 2 518 

 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Καιιηζέα  10  1 11 

 

Δλψ ν ηφπνο γέλλεζεο ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα πνίθηιιε, ν ηφπνο ζαλάηνπ 

ήηαλ ν ίδηνο: Ζ νηθία ησλ ζαλφλησλ, κε εμαίξεζε ηξεηο άλδξεο, εθ ησλ νπνίσλ νη δχν 

απεβίσζαλ ζηελ Κιηληθή «Άγηνη Πάληεο», κε έδξα ηελ Καιιηζέα θαη ν ηξίηνο ζε 

Κιηληθή ησλ Αζελψλ.  

Έλα επηπιένλ ζηνηρείν πνπ αληιήζακε θαηά ηελ απνδειηίσζε ησλ 

ιεμηαξρηθψλ πξάμεσλ ζαλάηνπ ηνπ Γήκνπ Καιιηζέαο είλαη ην επάγγεικα ηνπ 

ζαλφληνο. ΋πσο θαίλεηαη ζηνλ επφκελν πίλαθα, ν νπνίνο παξνπζηάδεη ηα 

επαγγέικαηα ησλ ζαλφλησλ θαη ηελ ζπρλφηεηα κε ηελ νπνία ηα ζπλαληήζακε,  νη 

πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο 198 ζαλφληεο ζηελ ιεμηαξρηθή πξάμε ησλ νπνίσλ 

αλαγξαθφηαλ επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα απαζρνινχληαλ σο εξγάηεο (πνζνζηφ 37,8%), 

κεηαμχ ησλ νπνίσλ θαη έλα αγφξη ειηθίαο 17 εηψλ. 
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 Σν γεγνλφο φηη νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο θαηνίθνπο ηεο Καιιηζέαο 

απαζρνινχληαλ σο εξγάηεο είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλν κε ηελ έιεπζε ησλ 

πξνζθχγσλ, θαζψο νη λενθεξκέλνη πξφζθπγεο κεηαιακπάδεπζαλ ζηνλ λέν ηφπν ηνπο 

ηηο γλψζεηο ηνπο ζηε βηνκεραλία, ηδξχνληαο ζηελ πεξηνρή πνιιέο βηνηερλίεο, 

νηθνηερλίεο θαη εκπνξηθά θαηαζηήκαηα. Έηζη, ην κεγαιχηεξν κέξνο ησλ θαηνίθσλ 

απνξξνθήζεθε σο εξγαηηθφ δπλακηθφ ζηηο δεθάδεο βηνκεραληθέο πνπ ιεηηνπξγνχζαλ 

ζηελ πφιε, ήδε απφ ηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1920, φπσο ε «Πεηξατθή Παηξατθή», 

ε «Διβηέια», ε «Αζελατθή Δξηνπξγία».  

Οη πξφζθπγεο επνκέλσο πξσηαγσλίζηεζαλ ζηελ αλάπηπμε ηεο Καιιηζέαο, 

ηξνθνδνηψληαο ηελ πνιπάξηζκε εξγαηηθή ηάμε ηεο πφιεο θαη κεηαβάιινληαο 

νπζηαζηηθά ηελ θνηλσληθή ηεο ζχλζεζε.
180

 

 Ζ παξαγσγή θαπλνχ ζηελ Διιάδα έγηλε επίζεο γλσζηή απφ ηνπο πξφζθπγεο, 

γη‟ απηφ θαη 4 απφ ηνπο ζαλφληεο ζηελ Καιιηζέα είλαη θαπλεξγάηεο. Δθηφο απφ 

εξγάηεο ε απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ηεο Καιιηζέαο έδεημε φηη ε 

νηθνλνκηθή θξίζε θαη ε πείλα έπιεμε επίζεο φζνπο εξγάδνληαλ ζηελ νηθνδνκή, φζνπο 

ήηαλ ηερλίηεο (ξάθηεο, ππνδεκαηνπνηνί, γνπλαξνπνηνί γηα ηηο ππεξεζίεο ησλ νπνίσλ 

δελ ππήξρε ηδηαίηεξε δήηεζε) ή ππάιιεινη. 

΢ηνλ πίλαθα 9 βιέπνπκε λα αλαγξάθνληαη θαη δχν ηξνρηνδξνκηθνί πνπ 

απεβίσζαλ απφ πείλα ζηελ Καιιηζέα, νη νπνίνη απνηεινχζαλ «κία ζπκπαζή ηάμε» 

ηεο πεξηνρήο. Με ηελ ιεηηνπξγία ηνπ ειεθηξνθίλεηνπ ηξακ (1909-1958) θαη ηελ 

δεκηνπξγία ζηελ Καιιηζέα ηνπ ακαμνζηαζίνπ ζηάζκεπζεο θαη ησλ ζπλεξγείσλ 

επηζθεπήο θαη ζπληήξεζεο ησλ νρεκάησλ απηψλ, ε πεξηνρή ζπλδέζεθε πεξηζζφηεξν 

κε ην ηξακ θαη αξθεηνί Καιιηζεάηεο εξγαδφληνπζαλ σο νδεγνί, εηζπξάθηνξεο θαη 

ηερληθνί ζηα ηξακ.
181

   

 Γπζηπρψο γηα έλα κεγάιν πνζνζηφ αλδξψλ ζαλφλησλ (32,2%) δελ 

αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα (ίζσο επεηδή νη πεξηζζφηεξνη ζαλφληεο ήηαλ 

άηνκα πξνρσξεκέλεο ειηθίαο). 

Πίλαθαο 9: ΢πρλόηεηα επαγγεικάησλ αλδξώλ ζαλόλησλ από πείλα ζηνλ Γήκν 

Καιιηζέαο  

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 
1. Δξγάηεο 71 

2. Δξγαηηθνί 4 

   ΢ύλνιν 75 

ΓΔΩΡΓΗΑ  

3. Γεσξγνί 2 

4. Λαηφκνη 1 
5. Καπλεξγάηεο 4 

ΟΗΚΟΓΟΜΔ΢  

6. Κηίζηεο 11 

7. Διαηνρξσκαηηζηέο 5 

8. Θεξκαζηέο 2 

9. Δξγνιάβνη Οηθνδνκψλ 2 

                                                 
180

 Μνπξνπγθινχ, «Ίδξπζε ηνπ Γήκνπ Καιιηζέαο 1934-1940», φ. π., ζζ. 127-128. 
181

 Παπάδνγινπ, φ. π., ζζ. 100, 103. ΢ηα δχζθνια ρξφληα ηεο Καηνρήο, ηα ειεθηξνθίλεηα ηξακ έπαημαλ 

πξσηεχνληα ξφιν επεηδή, εθηφο απφ ην θνηλφ (έζησ θαη ππφ αληίμνεο ζπλζήθεο), κεηέθεξαλ απφ ηνλ 

Πεηξαηά ζηελ Αζήλα ηα εθφδηα πνπ έζηειλε ν Δξπζξφο ΢ηαπξφο κε ην ηνπξθηθφ θαξάβη 

«Κνπξηνπινχο»: Γ. Νάζελαο-Α. Κνπξκπέιεο,  «Σξακ θαη Γθαδνδέλ», Δπηά Ηκέξεο (Ζ Καζεκεξηλή) 

(25/4/1999), ζ. 13. 
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ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

10. Βαθείο  1 

11. Ξπινπξγνί 10 

12. ΢ηδεξνπξγνί 1 

13. ΢ηηιβσηέο 5 

ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΗ-ΣΔΥΝΗΣΔ΢  

14. Ράθηεο 5 

15. Τπνδεκαηνπνηνί 8 

16. Βπξζνδεςίεο  1 

17. Υξπζνρφνη 2 

18. Βηβιηνδέηεο 1 

19. Γνπλαξνπνηνί 1 

20. Δπηπινπνηνί  3 

21. Μαξκαξνγιχπηεο 1 

22. Καξξαγσγείο  2 

23. Σππνγξάθνη 3 

24. Κεξνπνηνί  1 

25. Μεραληθνί 3 

26. Μεραλνπξγνί 1 

27. Δθαξκνζηέο 1 

28. Πηινπνηνί  1 

ΣΡΟΦΗΜΑ-ΠΡΟΜΖΘΔΤΣΔ΢  

29. Παληνπψιεδεο 1 

30. Οπσξνπψιεδεο 1 

31. Φαξάδεο 1 

32. Καθεπψιεδεο 1 

33. Καθέ-νηλνπψιεδεο 1 

ΔΜΠΟΡΟΗ  

34. Μηθξνπσιεηέο 2 

35. Έκπνξνη 2 

36. Πιαζηέ 1 

ΑΠΑ΢ΥΟΛΟΤΜΔΝΟΗ ΢ΣΖΝ 

ΠΑΡΟΥΖ ΤΠΖΡΔ΢ΗΩΝ 
 

37. Κνπξείο 3 

38. Κηεκαηνκεζίηεο 1 

39. Αρζνθφξνη 2 

40. Κεπνπξνί 2 

ΤΠΑΛΛΖΛΟΗ   

41. Ηδησηηθνί Τπάιιεινη 1 

42. Τπάιιεινη 5 

43. Γεκφζηνη Τπάιιεινη 1 

44. Γηθαζηηθνί θιεηήξεο 1 

45. Οδνθαζαξηζηέο 3 

46. Σνπνγξάθνη 1 

47. Λνγηζηέο 1 

48. Σξνρηνδξνκηθνί 2 

49. ΢ηδεξνδξνκηθνί 2 

50. Δηζπξάθηνξεο ηξαπεδψλ 1 
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ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

51. Νενθφξνη 1 

ΚΑΛΛΗΣΔΥΝΔ΢  

52. Μνπζηθνί 1 

53. Εσγξάθνη 1 

΢ΣΡΑΣΗΩΣΗΚΟΗ  

54. Ναπηηθνί 4 

ΔΛΔΤΘΔΡΟΗ 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΔ΢ 

 

55. Κηεκαηίεο 2 

΢ΤΝΟΛΟ 198 

 Δθηφο απφ ηνπο ζαλφληεο γηα ηνπο νπνίνπο αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή 

ηδηφηεηα ζπλαληήζακε 11 ζπληαμηνχρνπο, 1 θνηηεηή, 1 καζεηή, ελψ 5 ήηαλ «άεξγνη» 

θαη 6 «άλεπ» επαγγέικαηνο.  

 ΋ζνλ αθνξά ηηο γπλαίθεο είλαη εληππσζηαθφ ην γεγνλφο φηη ζπλαληήζακε 

κφιηο κία γπλαίθα πνπ έθεξε επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα, ζπγθεθξηκέλα ηεο ππεξέηξηαο, 

παξά ην γεγνλφο φηη «έλα ζεκαληηθφ ηκήκα ηνπ εξγαηηθνχ δπλακηθνχ ζπγθξνηνχζαλ 

νη γπλαίθεο».
182

  Γηα φιεο ηηο ππφινηπεο γπλαίθεο (103 ζηνλ αξηζκφ) ε ιεμηαξρηθή 

πξάμε ζαλάηνπ θέξεη ηελ έλδεημε «νηθηαθά», ελψ ζε 66 δελ αλαγξάθεηαη 

επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα. 

 ΢χκθσλα κε ηα ζηνηρεία πνπ παξνπζηάζακε ζηηο πξνεγνχκελεο ζειίδεο, ζηνλ 

Γήκν Καιιηζέαο ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο θαηαγξάθεθε αχμεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο 

ζε ζρέζε κε ην 1940, αχμεζε πνπ άκεζα, θαη πνιχ πεξηζζφηεξν έκκεζα, νθείιεηαη 

ζηελ πείλα. Αδηακθηζβήηεηα ινηπφλ ε πείλα επέδξαζε ζηελ αχμεζε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο. Ση επίδξαζε φκσο είρε ε πείλα ζηνλ 

αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ ζηελ Καηνρή; Γηαδέρζεθε ηελ αχμεζε ησλ ζαλάησλ κείσζε 

ηνπ αξηζκνχ ησλ γελλήζεσλ;  

Πίλαθαο 20: ΢ύλνιν γάκσλ θαη γελλήζεσλ ηε δεθαεηία 1934-1944 ζην Γήκν 

Καιιηζέαο 
ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΑΜΩΝ 

ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΔΝΝΖ΢ΔΩΝ 

1934 163 371 

1935 166 305 

1936 174 283 

1937 313 281 

1938 245 244 

1939 273 176 

1940 208 165 

1941 254 171 

1942 231 222 

1943 294 328 

1944 331 483 

΢ύλνιν 2.652 3.029 

 ΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 10, ζηελ Καιιηζέα παξαηεξήζεθε ην εμήο 

παξάδνμν: Δλψ ζα πεξίκελε θαλείο φηη ε νηθνλνκηθή θξίζε ηεο Καηνρήο, ε πείλα θαη 

ν ζάλαηνο πνπ παξακφλεπε ζα είραλ αξλεηηθή επίπησζε ζηηο γελλήζεηο, ζηελ 

ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή θαηαγξάθεθε αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ γελλήζεσλ θαζ‟ φιε 

ηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο, γεγνλφο πνπ απνδεηθλχεη φηη ε ζέιεζε γηα δσή ήηαλ 

                                                 
182

 Γεσξγηηζνγηάλλε, φ. π.  
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κεγάιε, θαη παξά ηηο αληίμνεο ζπλζήθεο, νη θάηνηθνη αληηκεηψπηδαλ ηηο θαθνπρίεο φρη 

κε απειπηζία, αιιά κε αηζηνδνμία. Έηζη, ηελ ηεηξαεηία 1941-1944 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ 1.204 γελλήζεηο, ελψ ην ζχλνιν ησλ γελλήζεσλ ηελ δεθαεηία 

1934-1944 είλαη 3.398 (πνζνζηφ 39,7% ηνπ ζπλφινπ).   

Αθφκε θαη ην 1942 πνπ θαηαγξάθεθαλ ιηγφηεξνη γάκνη ζε ζρέζε κε ην 1941 

(κείσζε θαηά 9%), ηελ κείσζε ησλ γάκσλ (θαη αζθαιψο ηελ αχμεζε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο γηα ην ίδην έηνο) δελ δηαδέρζεθε αλάινγε κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ 

γελλήζεσλ. Αληίζεηα, ην 1942 θαηαγξάθεηαη αχμεζε ησλ γελλήζεσλ θαηά 29,8% ζε 

ζρέζε κε ην 1941 θαη θαηά 34,5% αλαθνξηθά κε ην 1940. Θα κπνξνχζακε λα πνχκε 

φηη ζηελ Καιιηζέα ην 1942, ε ζέιεζε γηα δσή «αληηκάρεηαη» ηελ πείλα θαη ηνλ 

ζάλαην.  

Σελ επφκελε ρξνληά θαηαγξάθεθαλ 106 γελλήζεηο πεξηζζφηεξεο ζε ζρέζε κε 

ην 1942, ελψ ην 1944 ν αξηζκφο ησλ γελλήζεσλ πνπ θαηαγξάθεθε είλαη ν 

κεγαιχηεξνο νιφθιεξεο ηεο δεθαεηίαο 1934-1944: 483 ζηνλ αξηζκφ, πνπ 

κεηαθξάδεηαη, αλ ηνλ ζπγθξίλνπκε κε ηνλ αληίζηνηρν ηνπ 1940, ζε αχμεζε θαηά 

192,7%!  

 ΢ην δηάγξακκα πνπ αθνινπζεί απνηππψλεηαη παξαζηαηηθά ε ζηαζεξά αλνδηθή 

πνξεία ηνπ δείθηε γελλεηηθφηεηαο ζε ζρέζε κε ηελ απμνκεηνχκελε πνξεία πνπ 

αθνινχζεζε ν δείθηεο ζλεζηκφηεηαο απφ πείλα, αιιά θαη ν αξηζκφο ησλ γάκσλ ηελ 

ηεηξαεηία 1941-1944. 

Γηάγξακκα 3: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε κεηαβνιώλ ζλεζηκόηεηαο από πείλα, 

γελλεηηθόηεηαο θαη γακειηόηεηαο θαηά ηελ Καηνρή ζηνλ Γήκν Καιιηζέαο 
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Κεθάιαην 3
ν
  

Κνηλόηεηα Μνζράηνπ: Πεξηνξηζκέλε ζλεζηκόηεηα από πείλα 

 

 Ζ πεξηνρή κε ηελ νλνκαζία «Παξάγθεο» απνηέιεζε ηνλ πξψην νηθηζηηθφ 

ππξήλα ηνπ Μνζράηνπ,
183

 ην νπνίν δηέηξεραλ (κέρξη πξφζθαηα) νη πνηακνί Κεθηζφο 

θαη Ηιηζφο, ελψ ε κεγαιχηεξε ζπγθνηλσληαθή αξηεξία κε ηελ καθξαίσλε ηζηνξία, ε 

νδφο Πεηξαηψο, πνπ ελψλεη ηηο πφιεηο ησλ Αζελψλ θαη ηνπ Πεηξαηψο δηαζρίδνληαο 

πέληε δήκνπο, ήηαλ απηή πνπ ζπλέβαιιε θπξίσο ζηελ νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή 

αλάπηπμε ηνπ Μνζράηνπ.  

 Σν Μνζράην, πνπ πηζαλφηαηα δαλείζηεθε ην φλνκά ηνπ απφ ην νκψλπκν είδνο 

ζηαθπιηνχ,
184

 θεκηδφηαλ γηα ηα ιαραληθά (θπξίσο) θαη ηα ακπέιηα ηνπ απφ ηελ 

αξραηφηεηα, παξάδνζε πνπ ζπλερίζηεθε θαη ζηε λεφηεξε επνρή. Απ‟ ηηο αξρέο 

κάιηζηα ηνπ 20
νπ

 αηψλα,  κεγάιν κέξνο ηεο πεξηνρήο θάιππηαλ νη επνρηθέο 

θαιιηέξγεηεο θαη ν ηφπνο αλαδείρηεθε ζε έλαλ απφ ηνπο θχξηνπο ηξνθνδφηεο ηεο 

πξσηεχνπζαο ζε ιαραληθά. 

 Σν νιηγάλζξσπν Μνζράην, κε ηηο ζθφξπηεο αγξνηθίεο θαη ηα πινχζηα 

πεξηβφιηα, πνπ ζηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα απνηεινχζε έλα κηθξφ ζέξεηξν γηα 

Πεηξαηψηεο θαη Αζελαίνπο, δηεπξχλζεθε θαη αλαπηχρζεθε κε ηελ έιεπζε ησλ 

πξνζθχγσλ, κεηά ηελ κηθξαζηαηηθή θαηαζηξνθή ηνπ 1922. Οη πξφζθπγεο, νη νπνίνη 

εγθαηαζηάζεθαλ  δίπια ζηνλ Κεθηζφ, ζηελ πεξηνρή πνπ έκεηλε γλσζηή σο 

«Πξνζθπγηθά», κεηέβαιιαλ ηελ θνηλσληθή ζχλζεζε ζε ηέηνην βαζκφ, ψζηε νη ληφπηνη 

λα απνηειέζνπλ κεηνςεθία.
185

 

 Αξγφηεξα, κηα άιιε νκάδα πξνζθχγσλ εγθαηαζηάζεθε ππφ άζιηεο ζπλζήθεο 

ζην εγθαηαιεηκκέλν βπξζνδεςείν ηνπ Δκπεδνθιένπο, πνπ απνηέιεζε ηνλ ζπλνηθηζκφ 

«Αξκέληθα», θαη είηε σο πέλεηεο, είηε εμαζθψληαο ηελ ηέρλε ηνπ κπαισκαηά, 

παπισκαηά ή ηνπ νηθνδφκνπ πξνζπάζεζαλ λα επηβηψζνπλ θαη λα αλαπηπρζνχλ. Με 

ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ, νη πξφζθπγεο βειηίσζαλ ηελ δσή ηνπο, θαη απφ «ηελ απιή 

ησλ ζαπκάησλ» ηνπ εξγνζηαζίνπ κεηαθέξζεθαλ ζε δηθή ηνπο ζηέγε.
186

 

 Σν 1925 ην Μνζράην απνζπάζηεθε απφ ηνλ Γήκν Αζελαίσλ ζπγθξνηψληαο 

ηδηαίηεξε θνηλφηεηα, ζηελ νπνία ην 1927 πξνζαξηήζεθε ν ζπλνηθηζκφο «Παξάγθεο», 

κε ηνλ πιεζπζκφ λα αλέξρεηαη ην 1928 ζε 6.031 θαηνίθνπο.     

 Ήδε απφ ηελ αξραηφηεηα, ην Μνζράην παξνπζίαζε βηνηερληθή θαη 

βηνκεραληθή δξαζηεξηφηεηα θαη πξνο ην ηέινο ηνπ 19
νπ

 αηψλα έθαλαλ ηελ εκθάληζή 

ηνπο ηα πξψηα εξγνζηάζηα θεξακνπνηείαο, ραξηνπνηείαο, αιιά θαη βπξζνδεςίαο. ΢ην 

Μεζνπφιεκν (1918-1940) φκσο, παξαηεξήζεθε ξαγδαία βηνκεραληθή αλάπηπμε ζηελ 

πεξηνρή, ε νπνία ζπλέβαιιε ζηελ ξαγδαία αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ (θαζψο πνιινί 

εζσηεξηθνί κεηαλάζηεο θαη πξφζθπγεο εγθαηαζηάζεθαλ γχξσ απφ ηηο βηνκεραληθέο 

κνλάδεο θαη απαζρνιήζεθαλ σο εξγάηεο ζ‟ απηέο
187

) ζην Μνζράην, πνπ ην 1940 

απαξηζκνχζε 10.348 θαηνίθνπο.
188

 

 ΢ηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα, ε γεηηνληά ζην Μνζράην ιεηηνπξγνχζε ζαλ ηφπνο 

ζπκβίσζεο θαη θαιιηέξγεηαο ησλ δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ, ζαλ ζνξπβψδεο 

παηδφηνπνο θαη ζαλ αγνξά πεξαζηηθψλ κηθξνπσιεηψλ (πνπ πνπινχζαλ παγσηά, 

γιπθά θαη γάια) θαη «γπξνιφγσλ». Οη Μνζραηηψηεο αλαδεηνχζαλ ηελ δηαζθέδαζε 

                                                 
183

 ΢ηέιηνο Νηάληεο, Ιζηνξηθά ηνπ Μνζράηνπ, η. Β΄, Γήκνο Μνζράηνπ-Ηζηνξηθφ Αξρείν 2003, ζ. 75. 
184

 ΢ηέιηνο Νηάληεο, Ιζηνξηθά ηνπ Μνζράηνπ, Γήκνο Μνζράηνπ 1997, ζ. 83. 
185

 Νηάληεο, Ιζηνξηθά ηνπ Μνζράηνπ, η. Β΄, φ. π., ζ. 54. 
186

 Νηάληεο, Ιζηνξηθά ηνπ Μνζράηνπ, η. Β΄, φ. π., ζζ. 48-55. 
187

 Νηάληεο, Ιζηνξηθά ηνπ Μνζράηνπ, η. Β΄, φ. π., ζ. 12.  
188

 Δζληθή Απνγξαθή ηνπ 1940, Δζληθή ΢ηαηηζηηθή Τπεξεζία Διιάδνο. 
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εθηφο απφ ηηο γηνξηέο, ηηο ζπγγεληθέο ζπλάμεηο θαη ηα παλεγχξηα, ζηηο ηαβέξλεο, ηηο 

νπνίεο επηζθέπηνληαλ πιαλφδηνη «κνπζηθνί» κε ην γξακκφθσλν θξεκαζκέλν ζηνλ 

ψκν ή θάπνην φξγαλν γηα λα εμαζθαιίζνπλε έλα κεξνθάκαην.
189

  

Πξνπνιεκηθά, ε πφιε ηνπ Μνζράηνπ εκθαλίδεηαη πνιενδνκηθά αλεπηπγκέλε 

κφλν λνηηνδπηηθά (θαζψο πξνο ηελ ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή εθηεηλφηαλ ην Νέν 

Φάιεξν, πνπ απφ ρξφληα ήηαλ ππθλνθαηνηθεκέλν, θαη ην νπνίν νη Μνζραηηψηεο 

επηζθέπηνληαλ γηα ηηο αγνξέο ηνπο), ελψ ην δπηηθφ ηκήκα ηεο πφιεο ραξαθηεξηδφηαλ 

απφ αξαηή ζρεηηθά δφκεζε κε επζχγξακκνπο ρσκαηφδξνκνπο. Αλαηνιηθά, ην 

Μνζράην ήηαλ ζηελ κεγαιχηεξε έθηαζή ηνπ κηα πεξηνρή ρέξζα θαη 

αξαηνθαηνηθεκέλε, κε ππνηππψδε ξπκνηνκία, ελψ βνξεηναλαηνιηθά ηνπο 

θαιιηεξγεκέλνπο αγξνχο δηέζρηδε κεγάινο ρσκαηφδξνκνο πνπ μεθηλνχζε απφ ηνλ 

ειεθηξηθφ ζηαζκφ Καιιηζέαο.  

Σέιε ινηπφλ ηεο δεθαεηίαο ηνπ‟30, ην Μνζράην ήηαλ κηα ππφ αλάπηπμε 

πεξηνρή, ρσξίο αζθαιηνζηξσκέλνπο δξφκνπο, κε ηελ ιάζπε θαη ηε ζθφλε λα 

ηαιαηπσξεί ηνπο θαηνίθνπο.
190

 Μνλαδηθφ κεηαθνξηθφ κέζν πνπ εμππεξεηνχζε ηνπο 

θαηνίθνπο ήηαλ ν ειεθηξηθφο ζηδεξφδξνκνο, πνπ έθαλε ζηάζε ζην Μνζράην απφ ην 

1904.
191

  

Σν πξψην δεκνηηθφ ζρνιείν, ην νπνίν εγθαηαζηάζεθε ζε μχιηλε παξάγθα, 

ηδξχζεθε ην 1921 θαη ηξία ρξφληα αξγφηεξα ηδξχζεθε ην δεκνηηθφ ζρνιείν Θειέσλ, 

επίζεο μχιηλν, ελψ ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟30 ιεηηνχξγεζε θαη δεκφζην 

Νεπηαγσγείν.
192

 Σηο έδξεο ησλ ζρνιείσλ ηίκεζαλ αμηφινγνη παηδαγσγνί θαη 

επηζηήκνλεο, φπσο ε Έιιε Αιεμίνπ, πνπ ην 1937 δηνξίζηεθε θαζεγήηξηα γαιιηθψλ 

ζην Γπκλάζην Μνζράηνπ-Νένπ Φαιήξνπ ή ν γλσζηφο θξηηηθφο ζεάηξνπ θαη 

θηιφινγνο Κψζηαο Γεσξγνπζφπνπινο. Δπίζεο, πξηλ απφ ηελ γεξκαληθή θαηνρή 

ιεηηνπξγνχζαλ ζην Μνζράην ηξία αμηφινγα ηδησηηθά δεκνηηθά ζρνιεία.
193

   

Σν δίθηπν χδξεπζεο ζηελ πεξηνρή ηνπ Μνζράηνπ αλαπηχρζεθε αξθεηά 

θαζπζηεξεκέλα (ην 1950). ΢ηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα, νη θάηνηθνη αλνίγαλε κεγάια 

πεγάδηα γηα λα πνηίζνπλ ηα πεξηβφιηα ηνπο, ελψ πνιχ πξηλ ηνλ ηηαινγεξκαληθφ 

πφιεκν, λεξνπιάδεο απφ ηηο Σδηηδηθηέο άξρηζαλ λα θέξλνπλ θαη λα πνπιάλε πφζηκν 

λεξφ απφ ηνλ Πφξν, ην νπνίν κεηαθέξαλε ζηηο γεηηνληέο κέζα ζε βπηίν πνπ δηέζεηε 

κάληθα πάλσ ζε θάξν, πνπ ην έζεξλε άινγν. Ζ πξψηε δεκνηηθή βξχζε ηνπνζεηήζεθε 

ζην ΢πλνηθηζκφ ησλ Πξνζθχγσλ ζηα Γιπθά Νεξά θαη πξνπνιεκηθά ππήξραλ ιίγεο 

δεκνηηθέο βξχζεο, φπνπ ε λεξνπινχ θαζηζκέλε δίπια ηνπο πνπινχζε λεξφ ζηηο 

λνηθνθπξέο πνπ πεξίκελαλ ε κία πίζσ απφ ηελ άιιε κε ζηακληά θαη ληελεθέδεο.
194

 

Με ηελ είζνδν ησλ Γεξκαλψλ ζηελ Αζήλα ηελ 27
ε
 Απξηιίνπ 1941, κνλάδεο 

ηνπ ζηξαηνχ θαηνρήο εηζήιζαλ θαη ζην Μνζράην, γηα ηελ εγθαηάζηαζε ησλ νπνίσλ 

επίηαμαλ (κεηαμχ άιισλ) ην Γπκλάζην Μνζράηνπ-Νένπ Φαιήξνπ, δχν ηδησηηθά 

ζρνιεία θαη έλα νηθνηξνθείν, ην ραξηνπνηείν «Δξκήο», ην ηαπεηνπξγείν ηεο 

«Κάξπεη», ην εξγνζηάζην θαξκάθσλ «΢ΠΔ΢», ηε θαξκαθνβηνκεραλία Κνξδαηδή, 

ελψ ην δεκνηηθφ ζρνιείν ηεο νδνχ Οκήξνπ έγηλε ε έδξα ηνπ γεξκαληθνχ Ναπαξρείνπ, 

γλσζηή σο «Μαξίλε Μπάνπ», πνπ ήηαλ ε πην ζεκαληηθή κνλάδα θαηνρήο ζην 

Μνζράην.  
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Σέινο, ζηνλ ειεθηξηθφ ζηαζκφ ζηεθφηαλε ζπρλά κηα γεξκαληθή πεξίπνινο θαη 

έιεγρε ηελ θίλεζε,
195

 ελψ, ζχκθσλα κε καξηπξία, ην 1943 νη Γεξκαλνί γηα ηελ 

αζθάιεηα ησλ ηειεπηθνηλσληαθψλ ηνπο ζπζηεκάησλ αλάγθαδαλ πνιινχο 

Μνζραηηψηεο κε πξνζσπηθή ηνπο επζχλε λα θπιάζζνπλ ηα θαιψδηα γηα απνθπγή 

ζακπνηάδ.
196

     

Σελ ίδηα ρξνληά, ην 1943, ε Κνηλφηεηα Μνζράηνπ απνζπάζηεθε απφ ηνλ 

Γήκν Αζελαίσλ θαη πξνήρζε ζε Γήκν.
197

  

Ζ δσή κέζα ζηελ Καηνρή θπινχζε δχζθνια. Με ηελ αλαηνιή ηνπ ειίνπ 

άξρηδε ε θπθινθνξία θαη κε ηε δχζε φινη καδεχνληαλ ζηα ζπίηηα. Σελ λχρηα νη 

θαηαθηεηέο επέβαιιαλ πιήξε ζπζθφηηζε, θαη φινη νη θάηνηθνη θξφληηδαλ λα 

θαιχςνπλ ηα ηδάκηα ησλ παξαζχξσλ ηνπο κε ηηο κπιε ζθνχξεο θφιιεο, κε ηηο νπνίεο 

ηα παηδηά ζπλήζηδαλ λα  «ληχλνπλ» ηα ζρνιηθά βηβιία ηνπο, γηα λα παξεκπνδίδνπλ ην 

θσο λα δηαρέεηαη έμσ, ελψ ηα ιηγνζηά απηνθίλεηα πνπ θπθινθνξνχζαλ ζηνπο 

δξφκνπο θάιππηαλ ηα θαλάξηα κε καχξν ηνχιη. 

Οη ζπρλνί αεξνπνξηθνί βνκβαξδηζκνί αλάγθαδαλ ηνλ θφζκν λα ηξέρεη ζε 

θαηαθχγηα, ζηα ιηγνζηά ζπίηηα κε πιάθα απφ κπεηφλ αξκέ, ζε ππφγεηα ή ζε νξχγκαηα 

ζθακκέλα ζε νηθφπεδα. Κξχβνληαλ αθφκα θαη ζε απνρεηεπηηθνχο αγσγνχο. Χζηφζν,  

νη λένη θαη νη γιεληδέδεο (θπξίσο) δελ απνζαξξχλνληαλ εχθνια θαη θξφληηδαλ λα 

ςπραγσγνχληαη, βξίζθνληαο δηέμνδν απφ ηελ ζθιεξή θαζεκεξηλφηεηα ζηνλ 

θηλεκαηνγξάθν, ζηε «ζηνά Μηραινδεκεηξάθε», φπνπ ζηε ζπλέρεηα θάζε βξάδπ 

παξνπζηάδνληαλ ζθεηο επηζεψξεζεο («βαξηεηέ»).
198

 

΢ηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο, ε πείλα θαη ν ζάλαηνο πνπ ηε “ζπληξφθεπε” 

έθαλαλ αηζζεηή ηελ παξνπζία ηνπο θαη ζην Μνζράην, κεηξψληαο ζπλνιηθά ζην ηέινο 

ηεο θαηνρηθήο ηεηξαεηίαο 258 ζχκαηα. Σν γεγνλφο ηεο ζρεηηθά κηθξήο ζλεζηκφηεηαο 

απφ πείλα ζην Μνζράην ζα κπνξνχζε ίζσο λα απνδνζεί ζηελ χπαξμε πεξηβνιηψλ κε 

ιαραληθά ζηελ πεξηνρή, πνπ εμαζθάιηδαλ έζησ κία θάπνηα δηαηξνθή ζηνπο 

θαηνίθνπο, γηα ηελ χπαξμε ησλ νπνίσλ νη άλζξσπνη νκνινγνχλ κε επγλσκνζχλε: «Τα 

πεξηβόιηα, δόμα ησ Θεώ, ζώζαλε ηνπο αλζξώπνπο».
199

  

΢χκθσλα κε ηνλ Μνζραηηψηε ζπγγξαθέα ΢ηέιην Νηάληε, ν θφζκνο ζηελ 

δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ηξεθφηαλ  κε ιαραλίδεο, θνπλνππίδηα, γιπθνπαηάηεο θαη  

ξαδίθηα, ελψ γηλφηαλ «ζθνησκφο» γηα ιίγα ρνξηαξάθηα. Οη πεηλαζκέλνη θαηέθηαλαλ 

κε ηα πφδηα, αθφκε θαη απφ ηελ Αζήλα, σο ηα πεξηβφιηα ηνπ Μνζράηνπ θαη 

θξεκφληνπζαλ απφ ηα ζχξκαηα ησλ πεξηβνιηψλ εθιηπαξψληαο γηα ιίγα ξαδίθηα ή 

ιίγεο ιαραλίδεο. Αλ θαη νη πεξηβνιάξεδεο είραλε θχιαθεο γηα λα δηαζψζνπλ ηελ 

παξαγσγή ηνπο, φινη ηνπο ραξίδαλε κέξνο ησλ πξντφλησλ ηνπο ζην πεηλαζκέλν 

πιήζνο, φπσο ν Γεκήηξεο Μηραινδεκεηξάθεο πνπ πξφζθεξε ζεκαληηθή βνήζεηα 

κνηξάδνληαο ζηηο γεηηνληέο ρνξηαξηθά θαη γάια.
200

 «Σηηο κέξεο ηεο κεγάιεο πείλαο νη 

πεξίθεκεο ιαραλίδεο, είηε ζαλ δώξν από ηνπο πεξηβνιάξεδεο, είηε ζαλ ζνδεηά…από 

λπρηεξηλέο επηδξνκέο, βνήζεζαλ πνιινύο θησρνύο ζπκπνιίηεο καο»,
201

 αλαθέξεη ν 

ζπγγξαθέαο.  

Σν θαηνρηθφ δηαηηνιφγην πεξηειάκβαλε επίζεο πιηγνχξη, ην νπνίν αλ ήηαλ 

εθηθηφ λα ζπλνδεχεηαη κε ιάδη απνηεινχζε ην πην πινχζην γεχκα ζηελ Καηνρή, αιιά 
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θαη ηζνπθλίδεο πνπ ν θφζκνο κάδεπε δίπια απφ ηηο γξακκέο ηνπ ηξέλνπ. ΢ε θάπνηα 

καγαδάθηα πνπινχζαλε ινχπηλα πνπ ηα θνπζθψλαλε ζην λεξφ, ελψ άιινη 

μεγεινχζαλε ηελ πείλα ηνπο κε κπνκπφηα. Αληί γηα δάραξε, ν θφζκνο 

ρξεζηκνπνηνχζε ζηαθηδφκειν ή ραξνππφκειν, ελψ ε θαηνρηθή ζνθνιάηα ήηαλ ην 

ραξνχπη.
202

 

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 1, ην Μνζράην, αλ θαη επέδεημε γεληθφηεξα 

πεξηνξηζκέλε ζλεζηκφηεηα ζηελ δηάξθεηα ησλ εηψλ 1941-1944 (ν ζπλνιηθφο αξηζκφο 

ζαλφλησλ ζηελ Καηνρή είλαη 733) ζε ζρέζε κε γεηηνληθέο πεξηνρέο, ηα δχν πξψηα 

ρξφληα ηεο Καηνρήο παξαηεξήζεθε αχμεζε ηνπ δείθηε ηεο ζλεζηκφηεηαο θαηά 

182,8% θαη 415,6% αληίζηνηρα, ζε ζρέζε κε ην 1940, ρξνληέο πνπ ηα ζχκαηα ηεο 

πείλαο ήηαλ ζπλνιηθά 251. 

Πίλαθαο 1: ΢ύλνιν ζαλάησλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζηε θνηλόηεηα 

Μνζράηνπ   

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ 

ΠΡΟ΢ ΣΟ 

ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1940 64  

+182,8% 

+82,3% 

-79,3% 

+126,4% 

1941 181 

1942 330 

1943 68 

1944 154 

΢ύλνιν 797 

Σν 1943, φηαλ πιένλ νη δηαηξνθηθέο ζπλζήθεο είραλ θαιπηεξεχζεη θαη ε 

απεηιή ηεο πείλαο είρε απνκαθξπλζεί, παξαηεξείηαη κείσζε ησλ ζπκάησλ ηεο θαηά 

98,9% (βι. πίλαθα 2), γεγνλφο πνπ απνδεηθλχεη ηελ «ελνρή» ηεο πείλαο γηα ηελ 

αχμεζε ηνπ δείθηε ζλεζηκφηεηαο ζηελ πεξηνρή ηελ ηεηξαεηία 1941-1944. ΢ηελ 

βειηίσζε ηεο δηαηξνθήο ηνπ ιανχ θαη ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο πείλαο θαζνξηζηηθή 

ήηαλ ε ζπκβνιή ηνπ Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ. Σν αιεχξη πνπ έθηαλε κε ηελ θξνληίδα ηνπ 

Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ ζην θνχξλν ηνπ Κνπκαληέα ζην Μνζράην, ζπλήζσο ην απφγεπκα, 

ήηαλ ε πην ζεκαληηθή είδεζε θαη ηα παηδηά βηάδνληαλ λα αλαγγείινπλ ζηε γεηηνληά ην 

ραξκφζπλν γεγνλφο.
203

 

Πίλαθαο 2: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά ηα έηε 1941-1944, ζύκθσλα 

κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ ηεο θνηλόηεηαο Μνζράηνπ   

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ 

ΠΡΟ΢ ΣΟ 

ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1941 63  

+198,4% 

-98,9% 

+150% 

 

1942 188 

1943 2 

1944 5 

΢ύλνιν 258 

΢ην δηάγξακκα πνπ αθνινπζεί θαίλεηαη πεξηζζφηεξν παξαζηαηηθά πφζνη απφ 

ηνπο ζαλάηνπο θάζε έηνπο νθείινληαη άκεζα ζηελ πείλα (νη έκκεζνη ζάλαηνη είλαη 

αδηακθηζβήηεηα πεξηζζφηεξνη). Έηζη ινηπφλ ην 1941 ην 34,8% ησλ ζαλάησλ 
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νθείιεηαη ζηελ πείλα, ελψ ην 1942 ην πνζνζηφ ησλ ζαλάησλ πνπ αληηζηνηρεί ζηελ 

πείλα απμάλεηαη ζεκαληηθά θαη είλαη 55,5%. Σν 1942 δειαδή, ρξνληά κε ηελ 

κεγαιχηεξε ζλεζηκφηεηα, θάηη παξαπάλσ απφ έλαο ζηνπο δχν ζαλάηνπο πξνήιζε 

ζπλεπεία ηεο πείλαο.  

Γηάγξακκα 1: Θλεζηκόηεηα θαηά ηελ Καηνρή ζηελ Κνηλόηεηα Μνζράηνπ 

Δπεηδή φκσο ε πείλα αχμεζε γεληθφηεξα ηελ λνζεξφηεηα ζηελ δηάξθεηα ηεο 

Καηνρήο, ηα ηειεπηαία δχν ρξφληα θαηλνκεληθά κφλν ε πείλα δελ είλαη ππεχζπλε γηα 

ηελ ζλεζηκφηεηα (πνπ ζην Μνζράην είλαη αηζζεηά κεησκέλε ζε ζρέζε κε ηα 

πξνεγνχκελα ρξφληα, αιιά εηδηθά ην 1944 είλαη πςειφηεξε απφ ην 1940), θαζψο 

πνιινί ζάλαηνη πνπ ζεκεηψζεθαλ ην δηάζηεκα 1943-1944, θαη νθείινληαλ ζε 

εληεξίηηδεο ή ζηελ θπκαηίσζε, πξνήιζαλ ή επηδεηλψζεθαλ απφ ηελ θαθή ή ειιηπή 

δηαηξνθή. Σν 1944 σζηφζν ε αχμεζε ηεο ζπλνιηθήο ζλεζηκφηεηαο θαηά 126,4% ζε 

ζρέζε κε ην 1943 (βι. πίλαθα 1), νθείιεηαη θαηά έλα κεγάιν κέξνο ζε ζαλάηνπο απφ 

ηξαχκαηα ππξνβφισλ φπισλ ή ρεηξνβνκβίδσλ θπξίσο θαηά ηελ δεθεκβξηαλή 

ζχγθξνπζε.   

Δπαλεξρφκελνη ζηνπο ζαλάηνπο απφ πείλα ζην Μνζράην, ζχκθσλα κε ηελ 

απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλφλησλ ηεο θνηλφηεηαο ησλ εηψλ 1941-

1944, ην πξψην ζχκα ηεο πείλαο, έλαο άλδξαο, άγακνο, ειηθίαο 67 εηψλ απφ ηελ ΢χξν,  

θαηαγξάθεθε ζηα κέζα ΢επηεκβξίνπ 1941 (16/9) θαη ε αθξηβή ηαηξηθή γλσκάηεπζε 

ήηαλ πσο ν ζάλαηνο πξνήιζε απφ «γεληθή εμάληιεζε ιφγσ ππνζηηηζκνχ». 

΋πσο δείρλεη ν πίλαθαο 3, ε πείλα ζηαδηαθά εμαπιψζεθε ζην Μνζράην θαη 

ελψ ν ΢επηέκβξηνο θαη Οθηψβξηνο ηνπ 1941 έρνπλ απφ δχν ζαλάηνπο εμαηηίαο ηεο 

πείλαο ν θαζέλαο, ηνλ Ννέκβξην θαη Γεθέκβξην πηα ηνπ ηδίνπ έηνπο ε πείλα έρεη 

εδξαησζεί ζηελ πεξηνρή (κε 29 θαη 30 ζχκαηα αληίζηνηρα), θαη ην 1941 

θαηαγξάθνληαη ζπλνιηθά 63 ζχκαηα απφ πείλα.  

Πίλαθαο 3: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά κήλα γηα ηα έηε 1941-1944, 

ζύκθσλα κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ πξνο θνηλόηεηαο Μνζράηνπ  

 Ηαλ Φεβ Μάξ Απξ Μάη Ηνπλ Ηνύι Αύγ ΢επ Οθη Ννέ Γεθ ΢ύλνιν 

1941         2 2 29 30 63 

1942 48 37 32 22 10 11 2 3 6 8 7 2 188 

1943  1        1   2 

1944  1    1 1    1 1 5 

΢ύλνιν             258 

 Σνλ πξψην κήλα ηνπ 1942 θαηαγξάθεηαη ν κεγαιχηεξνο αξηζκφο ζαλφλησλ 

απφ πείλα ζην Μνζράην θαηά ηελ Καηνρή (48 ζχκαηα), αιιά γηα ηνπο επφκελνπο 
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ηέζζεξηο κήλεο κέρξη θαη ηνλ Μάην, ν αξηζκφο απηφο ζα κεηψλεηαη ζηαζεξά, ελψ 

κέρξη ην ηέινο ηνπ έηνπο ζα απμνκεηψλεηαη παξακέλνληαο φκσο ζε πνιχ ρακειά 

επίπεδα, ψζηε ην 1943 ν ζπλνιηθφο αξηζκφο ζαλφλησλ απφ πείλα λα ζεκεηψζεη 

θαηαθφξπθε πηψζε (βι. δηάγξακκα 2) θαη ηα ζχκαηα ηεο πείλαο ηα δχν ηειεπηαία έηε 

ηεο Καηνρήο λα είλαη ζπλνιηθά κφιηο επηά.  

Σν εμάκελν Ννέκβξηνο 1941-Απξίιηνο 1942 θαηαγξάθεθαλ ζην Μνζράην νη 

πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη απφ πείλα ζηελ δηάξθεηα ηεο θαηνρηθήο πεξηφδνπ, ζπλνιηθά 

δειαδή 198  ζχκαηα (πνζνζηφ 76,7% ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ησλ ζαλφλησλ απφ 

πείλα). Σν 1942, ηε ρξνληά πνπ ε ζλεζηκφηεηα εμαηηίαο ηεο πείλαο παξνπζίαζε 

αικαηψδε άλνδν, φπσο θαίλεηαη θαη ζην δηάγξακκα 2, θαη ζρεδφλ ηξηπιαζηάζηεθε ζε 

ζρέζε κε ην 1941 (αχμεζε θαηά 198,4%), απεβίσζε ην 72,8% ησλ ζαλφλησλ απφ 

πείλα (ζπγθεθξηκέλα 188 ζχκαηα απφ ηα 258 ζπλνιηθά). 

Γηάγξακκα 2:Παξαζηαηηθή απεηθόληζε ζλεζηκόηεηαο από πείλα ζηελ Κνηλόηεηα 

Μνζράηνπ θαηά ηελ Καηνρή 

 
Αλαθεθαιαηψλνληαο ινηπφλ ππελζπκίδνπκε φηη ην έηνο ζηε δηάξθεηα ηνπ 

νπνίνπ θαηαγξάθεθαλ νη πεξηζζφηεξνη λεθξνί απφ πείλα ζην Μνζράην ήηαλ ην 1942, 

θαη ελψ ν κήλαο κε ηνπο πεξηζζφηεξνπο λεθξνχο ήηαλ ν Ηαλνπάξηνο ηνπ 1942, ε 

εκεξνκελία θαηά ηελ νπνία ζεκεηψζεθαλ νη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη απφ πείλα (πέληε 

ζηνλ αξηζκφ) ήηαλ ε 29
ε
 Μαξηίνπ 1942. 

Απφ ην ζχλνιν ησλ 258 ζαλφλησλ απφ πείλα ζηελ πεξηνρή ηνπ Μνζράηνπ ε 

πιεηνςεθία ησλ ζπκάησλ, ζπγθεθξηκέλα ην 62,7% ησλ ζαλφλησλ είλαη αξζεληθνχ 

θχινπ, ελψ ην 37,2% είλαη ζειπθνχ. ΋πσο θαίλεηαη ζηνλ επφκελν πίλαθα, ηα δχν 

πξψηα ρξφληα ηεο Καηνρήο νη άλδξεο ζαλφληεο ππεξείραλ αξηζκεηηθά ησλ γπλαηθψλ 

ζαλφλησλ, ελψ κφλν ην 1944 απεβίσζαλ πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο. 

Πίλαθαο 4: Φύιν ζαλόλησλ από πείλα ζηελ θνηλόηεηα Μνζράηνπ θαηά ηελ 

Καηνρή  

Φύιν 1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Αξζεληθό 49 111 1 1 162 

Θειπθό 14 77 1 4 96 

΢ύλνιν 63  188 2 5 258 

 

Οη πεξηζζφηεξνη ινηπφλ απφ ηνπο ζαλφληεο εμαηηίαο ηεο πείλαο ζην Μνζράην 

ήηαλ άλδξεο, θαη ζχκθσλα κε ηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί, επξφθεηην γηα κεζήιηθεο 

άλδξεο ειηθίαο 50 έσο 59 εηψλ (πνζνζηφ πεξίπνπ 24% ηνπ ζπλφινπ ησλ αλδξψλ 

ζαλφλησλ), θαη αθνινπζνχζαλ κε απεηξνειάρηζηε δηαθνξά άλδξεο ειηθίαο 60 έσο 69 

εηψλ (πνζνζηφ 23,4% ηνπ ζπλφινπ ησλ αλδξψλ ζαλφλησλ). Δπίζεο, έλα ζεκαληηθφ 

πνζνζηφ ζαλφλησλ (21,6%) ήηαλ ππεξήιηθεο άλσ ησλ 70 εηψλ.   
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Πίλαθαο 5: ΢ύλνιν αλδξώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηελ θνηλόηεηα 

Μνζράηνπ 

 

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941 3    5 10                                                                               12                                                          14 5 49 

1942 9 2 3 4 8 29 25 20 11 111 

1943       1   1 

1944        1  1 

΢ύλνιν 12 2 3 4 13 39 38 35 16 162 

Πνζνζηό 7,4% 1,2% 1,8% 2,4% 8,02% 24,07% 23,4% 21,6% 9,8% 100,0% 

Ζ πιεηνςεθία ησλ γπλαηθψλ ζαλφλησλ απφ πείλα ζηελ πεξηνρή ηνπ 

Μνζράηνπ ήηαλ ππεξήιηθεο 70 έσο 79 εηψλ, ελψ ην 19,8% ησλ ζαλφλησλ ήηαλ άλσ 

ησλ 80 εηψλ (βι. Πίλαθα 6).  

Πίλαθαο 6: ΢ύλνιν γπλαηθώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηελ 

θνηλόηεηα Μνζράηνπ 

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941 2   1                        2                                                                               4                                                            2 3             14 

1942 10  1 4 4 7 12 23 16 77 

1943  1        1 

1944      1 2 1  4 

΢ύλνιν 12 1 1 5 4 10 18 26 19 96 

Πνζνζηό 12,5% 1,04% 1,04% 5,2% 4,1% 10,4% 18,7% 27,08% 19,8% 100,0% 

Γηαπηζηψλνπκε ινηπφλ φηη νη άλδξεο ζαλφληεο απφ πείλα ήηαλ φρη κφλν 

πεξηζζφηεξνη απφ ηηο γπλαίθεο, αιιά θαη νη γπλαίθεο ήηαλ κεγαιχηεξεο ειηθίαο απφ 

ηνπο άλδξεο. Μάιηζηα, ην κεγαιχηεξν ζε ειηθία ζχκα ηεο πείλαο ζηελ πεξηνρή ηνπ 

Μνζράηνπ ήηαλ κηα γπλαίθα 95 εηψλ.  

Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ φηη ην πνζνζηφ ησλ γπλαηθψλ ζαλφλησλ ειηθίαο 70 έσο 

79 εηψλ είλαη πεξίπνπ 27%, ελψ ην αληίζηνηρν πνζνζηφ γηα ηνπο άλδξεο είλαη 21,6%. 

Ζ απφθιηζε κεηαμχ ησλ πνζνζηψλ είλαη πνιχ κεγαιχηεξε φηαλ «αλεβαίλνπκε» 

ειηθηαθά: Δλψ νη άλδξεο ζαλφληεο πνπ πέζαλαλ απφ πείλα ειηθίαο άλσ ησλ 80 εηψλ 

απνηεινχλ ην 9,8% ηνπ ζπλφινπ ησλ αλδξψλ ζαλφλησλ, ην αληίζηνηρν πνζνζηφ γηα 

ηηο γπλαίθεο είλαη ζρεδφλ ην δηπιάζην, δειαδή 19,8%. 

΢πγθξίλνληαο ηα ζηνηρεία ησλ δχν πξνεγνχκελσλ πηλάθσλ, δηαπηζηψλνπκε φηη 

αξρηθά απεβίσζαλ απφ πείλα άηνκα πξνρσξεκέλσλ ειηθηψλ, θαη κφλν θαηά ην 

δεχηεξν ρξφλν ηεο Καηνρήο, πνπ ε πείλα είρε θαη ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα, 

ζπγθαηαιέγνληαη ζηελ ιίζηα ηεο θαη άηνκα λεαξφηεξσλ ειηθηψλ.  

Χζηφζν, ην ελζαξξπληηθφ είλαη φηη ηα παηδηά δελ «ζπκκεηέρνπλ» ηδηαίηεξα 

ζην ζαλαηηθφ. Απφ ηα 258 ζχκαηα ηεο πείλαο, ηα 26 (13 αγφξηα θαη 13 θνξίηζηα) ήηαλ 

αλήιηθα έσο θαη 17 εηψλ (πνζνζηφ 10%). Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα λεαξά παηδηά ειηθίαο 

10 έσο θαη 17 εηψλ θαη νη λένη 18 έσο θαη 19 εηψλ, θαη ησλ δχν θχισλ, θαίλεηαη πσο 

θαηφξζσζαλ λα «ληθήζνπλ» ηελ πείλα, ζε ζρέζε κε ηα βξέθε (θπξίσο), ηα λήπηα θαη 

ηα παηδηά ειηθίαο 6 έσο θαη 9 εηψλ. Μάιηζηα, ην κηθξφηεξν ζε ειηθία απφ ηα ζχκαηα 

ηεο πείλαο ζην Μνζράην ήηαλ έλα θνξηηζάθη κφιηο 7 εκεξψλ, κε ην ζπκβνιηθφ φλνκα 

«Δηξήλε». 
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Πίλαθαο 7: Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ησλ ζαλόλησλ από πείλα  

Οηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Άγακνη 6 6 0 0 12 

Άγακεο 2 7 0 0 9 

΢ύλνιν 8  13 0 0 21 

Έγγακνη 32 71 1 1 105 

Έγγακεο 1 7 0 2 10 

΢ύλνιν 33 78 1 3 115 

Υήξνη 5 11 0 0 16 

Υήξεο 7 50 0 0 57 

΢ύλνιν 12 61 0 0 73 

Γηαδεπγκέλνη 0 1 0 0 1 

Γηαδεπγκέλεο 0 0 0 0 0 

΢ύλνιν 0 1 0 0 1 

Γελ 

αλαγξάθεηαη 

5 15 0 2 22 

΢ύλνιν 58 168 1 5 232 

 Σα πνζνζηά ππνινγίζηεθαλ ζηνπο 232 ζαλφληεο απφ πείλα (εμαηξψληαο δειαδή ηα 26 αλήιηθα), θαη 

φρη ζηνπο 258. 

΢χκθσλα κε ηνλ πίλαθα 7, νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο ζαλφληεο πνπ απεβίσζαλ 

απφ πείλα ζην Μνζράην ήηαλ έγγακνη (πνζνζηφ 49,5% ηνπ ζπλφινπ), θαη 

αθνινπζνχζαλ φζνη ήηαλ ζε θαηάζηαζε ρεξείαο (πνζνζηφ 31,4% ηνπ ζπλφινπ). Δλψ 

νη πεξηζζφηεξνη άλδξεο ζαλφληεο απφ πείλα ήηαλ έγγακνη (πνζνζηφ 64,8%% ησλ 

αλδξψλ ζαλφλησλ), νη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο ήηαλ ρήξεο (πνζνζηφ 59,3% ησλ 

γπλαηθψλ πνπ απεβίσζαλ εμαηηίαο ηεο πείλαο). Μφιηο ην 9% ησλ ζαλφλησλ ήηαλ 

άγακνη, ελψ έλαο απφ ηνπο ζαλφληεο ήηαλ δηαδεπγκέλνο. 

Πίλαθαο 8: Σόπνο γέλλεζεο ζαλόλησλ από πείλα θαηά ηελ Καηνρή ζηελ 

Κνηλόηεηα Μνζράηνπ  

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Μ. Αζία, 

Κσλζηαληηλνύπνιε 

Πόληνο 

20 66  4 90 

Αηηηθή 10 34 1  45 

Λνηπή Ζπεηξσηηθή 

Διιάδα 

9 19   28 

Νεζηά 21 54 1 1 77 

Δμσηεξηθό 3 11   14 

Γελ αλαγξάθεηαη 2 2   4 

΢ύλνιν 63 188 2 5 258 

 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Μνζράην 5 18  1 23 

 

 



 

105 

 

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ παξαπάλσ πίλαθα, νη πεξηζζφηεξνη ζαλφληεο απφ πείλα 

ήηαλ πξφζθπγεο απφ ηελ Μ. Αζία, ηελ Κσλζηαληηλνχπνιε θαη ηνλ Πφλην (πνζνζηφ 

34,8% ηνπ ζπλφινπ), θαη αθνινπζνχζαλ φζνη ήηαλ γελλεκέλνη ζε θάπνην απφ ηα 

ειιεληθά λεζηά (πνζνζηφ 29,8% ηνπ ζπλφινπ). Σν 17,4% ησλ ζαλφλησλ είρε 

γελλεζεί ζηελ Αηηηθή, εθ ησλ νπνίσλ κφιηο 23 άηνκα είραλ γελλεζεί θαη θαηνηθνχζαλ 

ζην Μνζράην (8,9% ηνπ ζπλφινπ), ελψ ην 5,4% είρε γελλεζεί ζην εμσηεξηθφ 

(Μεζνπνηακία, Ρσζία θ. ά). 

Οθηψ άηνκα (απφ ηα 258 πνπ απεβίσζαλ απφ πείλα ζην Μνζράην), ν ζάλαηνο 

ηα «βξήθε» εθηφο ηεο νηθίαο ηνπο, θαη ζπγθεθξηκέλα ζε θάπνην δξφκν ηνπ Μνζράηνπ, 

κεηαμχ ησλ νπνίσλ έλα αβάπηηζην αγνξάθη 1 ½ εηψλ, έλα αγνξάθη 2 ½ εηψλ θαη έλα 

θνξηηζάθη 2 κελψλ. 

΢χκθσλα κε ηνλ Μνζραηηψηε ζπγγξαθέα Νηάληε, «όζνη πεγαίλαλε ζηελ 

Αζήλα κε ηα πόδηα, αλεθνξίδνληαο ηελ νδό Πεηξαηώο, έβιεπαλ αλζξώπνπο θαη δώα 

ηνπκπαληαζκέλα από ηελ πείλα», ελψ, εθηφο απφ ηνλ δξφκν, νη Μνζραηηψηεο 

ζπλαληνχζαλ πεζακέλνπο κε πξεζκέλε ηελ θνηιηά ηνπο (έλδεημε φηη ν ζάλαηνο 

νθεηιφηαλ ζηελ πείλα) θαη κπξνζηά ζην ζηαζκφ ηνπ ειεθηξηθνχ ζηδεξνδξφκνπ, κέζα 

ζε θαξφηζηα ηεο δεκαξρίαο πνπ ηνπο κεηαθέξαλε ζην θνηκεηήξην ηεο 

«Αλάζηαζεο».
204

 

Σέινο, ε απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ζην Μνζράην έδεημε 

φηη απφ ηνπο 162 άλδξεο ζαλφληεο αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα ζηνπο 135, 

εθ ησλ νπνίσλ πνζνζηφ 38,5% ήηαλ εξγάηεο, πνπ πξνθαλψο απαζρνινχληαλ ζε έλα 

απφ ηα πνιιά εξγνζηάζηα παξαγσγήο ράξηνπ, ηξνθίκσλ, δεξκάησλ, πθαζκάησλ θαη 

ρεκηθψλ πνπ ιεηηνπξγνχζαλ εθείλε ηελ επνρή ζην Μνζράην. 

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 9, πνιινί απφ ηνπο ζαλφληεο απαζρνινχληαλ ζηελ 

νηθνδνκή, εξγάδνληαλ σο ηερλίηεο ζε βηνηερλίεο θαη βηνκεραλίεο, ήηαλ ππάιιεινη ή 

απαζρνινχληαλ ζηελ παξνρή ππεξεζηψλ, ήηαλ γηα παξάδεηγκα θνπξείο.  

Μάιηζηα, ε πφιε ηνπ Μνζράηνπ ζπλδέεηαη κε ηελ ηάμε ησλ θνπξέσλ κ‟ έλα 

μερσξηζηφ ηξφπν. Απ‟ ην ηέινο ηνπ 19
νπ

 αηψλα ε αθκάδνπζα ηφηε ζπληερλία ησλ 

θνπξέσλ ηνπ Πεηξαηά είρε θαζηεξψζεη λα παλεγπξίδεη ζην Μνζράην ηε γηνξηή ηεο 

Αγίαο Σξηάδνο, πξνζηάηηδα ηεο ηέρλεο ηνπο, ελψ ζηελ πεξηνρή άξρηζαλ λα 

ιεηηνπξγνχλ θνπξεία, ζηε Λεσθφξν Μνζράηνπ ή ζε ζπίηηα θαη απιέο ζηηο γεηηνληέο, 

κε ηελ έιεπζε ησλ πξνζθχγσλ. Οη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο πξψηνπο κπαξκπέξεδεο 

ήηαλ πξφζθπγεο πνπ έθεξαλ ηελ ηέρλε απφ ηηο ηδηαίηεξεο παηξίδεο ηνπο. 

Δθείλε ηελ επνρή, φινη νη άληξεο «ζεληαξηδφληνπζαλ», επηζθέπηνληαλ ζπρλά 

ην θνπξείν, ελψ νη πεξηζζφηεξν επθαηάζηαηνη μπξηδφληνπζαλ. Έηζη, ηα θνπξεία, 

ηδηαίηεξα ην ΢άββαην, είραλ πνιιή δνπιεηά, θαη ζε επνρέο πνπ ε δηαζθέδαζε ήηαλ 

πεξηνξηζκέλε απνηεινχζαλ ζπρλά γηα ηνπο άληξεο ηφπν ςπραγσγίαο.
205

 

΋πσο φκσο ήηαλ επφκελν, ηηο δχζθνιεο ψξεο ηεο Καηνρήο, πνπ νη 

νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο ήηαλ άζιηεο θαη παξακφλεπε ν ζάλαηνο ιφγσ ηεο πείλαο, δελ 

ππήξρε ρξφλνο, ρξήκα θαη δηάζεζε γηα θξνληίδα ηεο εμσηεξηθήο εκθάληζεο, αιιά 

κνλαδηθή έλλνηα φισλ (θαη πνιχ πεξηζζφηεξν ησλ αλδξψλ εθείλσλ πνπ ήηαλ 

νηθνγελεηάξρεο) ήηαλ ε εμαζθάιηζε ηεο ηξνθήο θαη ε επηβίσζε. 

 

 

 

 

                                                 
204

 Νηάληεο, Ιζηνξηθά ηνπ Μνζράηνπ, η. Β΄, φ. π., ζ. 71. 
205

 Νηάληεο, Ιζηνξηθά ηνπ Μνζράηνπ, η. Β΄, φ. π., ζζ. 95-97. 
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Πίλαθαο 9: ΢πρλόηεηα επαγγεικάησλ αλδξώλ ζαλόλησλ από πείλα ζην Μνζράην 

θαηά ηελ Καηνρή 

 
ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

1.  ΔΡΓΑΣΔ΢ 52 

      ΓΔΩΡΓΗΑ  

2.  Γεσξγνί 1 

3.  Κηεκαηίεο 3 

ΟΗΚΟΓΟΜΔ΢  

4.  Κηίζηεο 3 

5.  Διαηνρξσκαηηζηέο 2 

6.  Μαξαγθνί 1 

7.  Ξπινπξγνί 6 

8.  ΢ηηιβσηέο 2 

9. Βνεζφο 

ειεθηξνιφγνπ 

1 

10. Θεξκαζηήο  2 

ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΗ-                   

ΣΔΥΝΗΣΔ΢ 
 

11.  Ράθηεο 3 

12. Τπνδεκαηνπνηνί 2 

13. Υαξηεξγάηεο 2 

14. Δθαπισκαηνπνηνί 1 

15.  Δπηπινπνηνί 1 

16.  ΢ηδεξνπξγνί 4 

17.  Δθδνξείο 3 

18.  Υχηεο 1 

19.  Οξεηραιθνπξγνί 1 

20. Μεραληθνί 1 

21. Ζιεθηξνκεραληθνί 1 

22.  Ναππεγνμπινπξγνί 1 

23. Ξπινγιχπηεο 1 

ΣΡΟΦΗΜΑ-

ΠΡΟΜΖΘΔΤΣΔ΢ 

 

24.  Οηλνπψιεο 3 

25. Λαραλνπψιεδεο 1 

26. Κξενπψιεδεο 1 

27.  Οπσξνπψιεδεο 1 

28. Παληνπψιεδεο 1 

29. Μπιεξγάηεο 1 

ΔΜΠΟΡΟΗ  

30.  Μηθξνπσιεηέο 1 

31.  Μηθξέκπνξνη 1 

32.  Έκπνξνη 3 

33.  Παιαηνπψιεδεο 1 

34.  Καξξνπσιεηέο 1 

ΚΑΛΛΗΣΔΥΝΔ΢  

35.  Εσγξάθνη 1 
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ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

ΑΠΑ΢ΥΟΛΟΤΜΔΝΟΗ 

΢ΣΖΝ ΠΑΡΟΥΖ 

ΤΠΖΡΔ΢ΗΩΝ 

 

36.  Κνπξείο 2 

37. Ακαμάδεο 1 

38.  Κιεηήξεο 1 

39.  ΢εξβηηφξνη 1 

40. Κεπνπξνί 5 

41.  Αρζνθφξνη 1 

42.  Μάγεηξεο 2 

43.  Γηεξκελείο 1 

ΤΠΑΛΛΖΛΟΗ  

44. Ηδησηηθνί Τπάιιεινη 4 

45. Λνγηζηέο 2 

46. Ηεξνςάιηεο 1 

47.  Οδνθαζαξηζηέο 2 

΢ΣΡΑΣΗΩΣΗΚΟΗ  

48. Απφζηξαηνη 

Ναπηηθνχ 

1 

           ΢ΤΝΟΛΟ 135 

΢χκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε, ζε πέληε ζαλφληεο δελ αλαγξάθεηαη 

επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα, δχν είλαη άεξγνη, δχν άλεξγνη, γηα έλα αλήιηθν αγφξη δίπια 

απφ ηελ έλδεημε επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα αλαγξάθεηαη «καζεηήο», δχν είλαη 

ζπληαμηνχρνη θαη ηξεηο αλάπεξνη.  

΋ζνλ αθνξά ηηο γπλαίθεο, απφ ηηο 83 ζαλνχζεο (εμαηξψληαο ηα 13 αλήιηθα 

θνξίηζηα) κφιηο ζε κία αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα, απηή ηεο εξγάηξηαο, ελψ 

γηα ηηο ππφινηπεο αλαγξάθεηαη ε έλδεημε «νηθηαθά».   

 Ζ απνδειηίσζε ινηπψλ ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ησλ εηψλ 1941-

1944 ηνπ Μνζράηνπ κάο επέηξεςε λα θαηαιήμνπκε ζηελ «ηαπηφηεηα» ησλ ζπκάησλ 

ηεο πείλαο ζηελ πεξηνρή. Απφ ηα θαηαγεγξακκέλα ζχκαηα ηεο πείλαο ινηπφλ 

πξνθχπηεη φηη ηα πεξηζζφηεξα είλαη νηθνγελεηάξρεο, κεζήιηθεο άλδξεο, αθνινπζνχλ 

ρήξεο γπλαίθεο γεξνληηθήο ειηθίαο, πξφζθπγεο θπξίσο απφ ηελ Μηθξά Αζία θαη ηελ 

Κσλζηαληηλνχπνιε, ελψ κφιηο ην 10% ησλ ζαλφλησλ είλαη αλήιηθνη έσο θαη 17 εηψλ. 

 ΋πσο ήδε εμεγήζακε, ε πείλα ζπλέβαιιε ζηελ αχμεζε ηεο λνζεξφηεηαο θαη 

ζλεζηκφηεηαο ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζην Μνζράην, θαη εηδηθά ην 1942 ήηαλ 

άκεζα ππεχζπλε γηα ην 55,5% ησλ ζαλάησλ. Ζ πείλα επηπιένλ επέδξαζε θαη ζηνλ 

αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ, εηδηθά γηα ηα δχν πξψηα έηε ηεο Καηνρήο, κε πηψζε ησλ 

ηεθλνπνηήζεσλ θαηά 13,7% θαη 15,3% αληίζηνηρα, ζε ζρέζε κε ην 1940. Σν 1943, 

ρξνληά πνπ ε πείλα ηείλεη λα απνηειέζεη παξειζφλ ζην Μνζράην, ην πνζνζηφ ησλ 

γελλήζεσλ είλαη κφιηο θαηά 2,41% κηθξφηεξν ηνπ 1940, γηα λα μεπεξάζεη ην 1944 ηνλ 

αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ ηνπ 1940 θαηά 46,7%.  

΢χκθσλα κε ηνλ επφκελν πίλαθα, ε κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ γελλήζεσλ ην 

1941 δελ έιαβε πνιχ κεγαιχηεξεο δηαζηάζεηο θαηά ην 1942 (ρξνληά πνπ 

ππελζπκίδνπκε ε ζλεζηκφηεηα ζην Μνζράην απμήζεθε θαηά 182,8%), απιψο 

ζεκεηψλεηαη κηα πηψζε ηεο γελλεηηθφηεηαο κφιηο θαηά 1,8%. Αληίζεηα, ηελ ίδηα 

ρξνληά ηεινχληαη ιηγφηεξνη γάκνη ζε ζρέζε κε ην 1941 θαηά 42,3%, ελψ ηα επφκελα 

δχν ρξφληα ν αξηζκφο ησλ γάκσλ ζα μεπεξάζεη θαη ηνλ αληίζηνηρν ηνπ 1940.  
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Πίλαθαο 10: ΢ύλνιν γάκσλ θαη γελλήζεσλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζηε 

Κνηλόηεηα Μνζράηνπ 

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΑΜΩΝ 

ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΔΝΝΖ΢ΔΩΝ 

1940 74 124 

1941 78 107 

1942 45 105 

1943 79 121 

1944 82 182 

΢ύλνιν 358 639 

 

΢ην επφκελν δηάγξακκα απεηθνλίδεηαη αλάγιπθα ε αικαηψδεο αχμεζε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο απφ πείλα ην 1942, αχμεζε πνπ δηαδέρζεθε ηαπηφρξνλε κείσζε ηνπ 

αξηζκνχ ησλ γάκσλ θαη γελλήζεσλ (ππελζπκίδνπκε φηη ν αξηζκφο ησλ γελλήζεσλ ην 

1940 ήηαλ 124). Ο θάζεηνο φκσο πεξηνξηζκφο ηεο ζλεζηκφηεηαο απφ πείλα ηα 

επφκελα δχν ρξφληα (απνηέιεζκα θαιπηέξεπζεο ησλ ζπλζεθψλ πγηεηλήο θαη 

δηαηξνθήο), ζα έρεη σο ζπλέπεηα ηελ πιήζπλζε ησλ γάκσλ θαη ησλ γελλήζεσλ, πνπ 

απνηειεί έλδεημε αηζηνδνμίαο γηα έλα θαιχηεξν κέιινλ… 

   

Γηάγξακκα 3: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε κεηαβνιώλ ζλεζηκόηεηαο από πείλα, 

γελλεηηθόηεηαο θαη γακειηόηεηαο θαηά ηελ Καηνρή ζηελ Κνηλόηεηα Μνζράηνπ 
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Κεθάιαην 4
ν
 

Γήκνο Νέαο Ησλίαο: «Πξσηαγσλίζηξηα» ε πείλα ζηελ απμεκέλε ζλεζηκόηεηα  

 

 Ζ ίδξπζε ηνπ ζπλνηθηζκνχ Νέαο Ησλίαο πξνήιζε απφ ηελ αλάγθε ζηέγαζεο 

ησλ ρηιηάδσλ πξνζθχγσλ πνπ έθηαζαλ ζηελ Διιάδα θαηά νκάδεο, ξαθέλδπηνη, 

λεζηηθνί θαη θπλεγεκέλνη, πξνεξρφκελνη απφ ηνπιάρηζηνλ 150 Διιελνξζφδνμεο 

Κνηλφηεηεο ηεο Μηθξά Αζίαο, ηεο Κσλζηαληηλνχπνιεο, ηνπ Πφληνπ, θαη θπξίσο ηεο 

΢πάξηεο Πηζηδίαο,
206

 κεηά ηελ κηθξαζηαηηθή θαηαζηξνθή ηνπ 1922.    

 Γηα ηελ εγθαηάζηαζε ησλ πξνζθχγσλ θαη ηελ ίδξπζε ηνπ ζπλνηθηζκνχ 

επηιέρζεθε ε ζέζε «Πνδαξάδεο», κηα γεκάηε ιφθνπο, ζάκλνπο θαη ακπέιηα πεξηνρή 

κε κνλαδηθνχο θαηνίθνπο κεξηθέο δεθάδεο γεσξγψλ θαη ηζνπάλεδσλ, ηελ νπνία 

δηέζρηδε ν ρείκαξξνο ηνπ Πνδνλίθηε θαη ε ζηδεξνδξνκηθή γξακκή ηνπ αηκήιαηνπ 

ηξέλνπ, γλσζηνχ ηφηε θαη σο «ζεξίνπ».
207

 

 ΢χκθσλα κε ηελ πεξηγξαθή ηνπ παπα-Ησαθείκ Πεζκαηδφγινπ, ν νπνίνο ήηαλ 

επηθεθαιήο ηνπ αλζξψπηλνπ θαξαβαληνχ απφ ηελ Πηζηδία ζηελ Διιάδα, ν ηφπνο πνπ 

έκειιε λα απνηειέζεη κία απφ ηηο λέεο παηξίδεο ησλ ηαιαίπσξσλ πξνζθχγσλ ζηελ 

κεηέξα-Διιάδα, ε πεξηνρή «Πνδαξάδεο» δειαδή, ήηαλ κηα «ηνπνζεζία εμνρηθή, 

όλησο ζειθηηθή, κε πεγήλ αλαβιύδνπζαλ άθζνλν γάξγαξν λεξό, ηδηαηηέξσο πνιύηηκν 

δηα ηελ ζθνπνπκέλελ αλάπηπμηλ ηεο ηαπεηνπξγίαο, κε πνιιά άγξηα δέληξα, εηο ηα 

θπιιώκαηα ησλ νπνίσλ εηηηίβηδαλ θαη εθειάτδνπλ ραξνύκελα ηα πνπιηά, ηόπνο γεκάηνο 

από ππθλνύο θαη αθαλζώδεηο ζάκλνπο».
208

   

 Σελ 27
ε
 Ηνπλίνπ 1923 πξαγκαηνπνηήζεθε ε ζεκειίσζε ηνπ ζπλνηθηζκνχ Νέαο 

Ησλίαο, νλνκαζία πνπ ηειηθά επηθξάηεζε (σο δεισηηθφ ηεο θαηαγσγήο ησλ 

πεξηζζφηεξσλ πξνζθχγσλ θαη σο ελζχκεκα ηεο δφμαο ηεο αξραίαο Ησλίαο
209

) ησλ 

πξνηεηλφκελσλ «Νέα ΢πάξηε» θαη Νέα Πηζηδία».  

Αξρηθά, νη ζπλζήθεο ζηέγαζεο ησλ πξνζθχγσλ ζ‟ νιφθιεξε ηελ πεξηνρή ήηαλ 

άζιηεο, θαη νη πξφζθπγεο θηινμελνχληαλ ζε ζθελέο, παξάγθεο, θαη πξφρεηξα 

θαηαιχκαηα απφ ραξηφληα, ηελεθέδεο θαη πηζζφραξηα. Απφ ηα κέζα ηνπ 1924, 

εληαηηθνπνηήζεθαλ νη δηαδηθαζίεο εγθαηάζηαζεο ησλ πξνζθχγσλ θαη άξρηζαλ λα 

ρηίδνληαη νη πξψηεο πξνζθπγηθέο θαηνηθίεο, ζηελ πιεηνλφηεηά ηνπο κηθξά θηίζκαηα 

40 κφιηο ηεηξαγσληθψλ κέηξσλ απφ πέηξα ή ρσκαηφπιηλζνπο θαη θνκκάηηα έηνηκν 

κπεηφλ, πνπ ζηεξνχληαλ φκσο χδξεπζεο, ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο θαη απνρέηεπζεο. 

΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα ε Νέα Ησλία, φπσο άιισζηε νη πεξηζζφηεξνη πξνζθπγηθνί 

νηθηζκνί, θηίζηεθε ρσξίο νηθηζηηθή κειέηε.
210

 

Σα πξψηα δέθα ρξφληα ήηαλ πνιχ δχζθνια γηα ηνπο πξφζθπγεο, νη νπνίνη 

αθνχ ζπλεηδεηνπνίεζαλ φηη ε εγθαηάζηαζε ηνπο θάζε άιιν παξά πξνζσξηλή ήηαλ 

θαη φηη δελ ππήξρε ειπίδα λα επηζηξέςνπλ ζηνλ γελέζιην ηφπν ηνπο, άξρηζαλ λα 

νξγαλψλνπλ ηελ δσή ηνπο. 

                                                 
206

 Ζ Πηζηδία ήηαλ ηνπνζεηεκέλε γεσγξαθηθά ζηελ θεληξηθή θαη λφηηα Μηθξά Αζία, πάλσ ζηνλ νξεηλφ 

φγθν ηνπ Σαχξνπ, θαη νη θάηνηθνί ηεο, νη Πηζίδεο, αλέπηπμαλ έλαλ πεξίθεκν πνιηηηζκφ, ηνλ νπνίν 

καξηπξνχλ πεξίιακπξνη λανί, γπκλαζηήξηα, ζέαηξα θαη ζηάδηα, πνπ ππήξραλ ζε φιε ηελ πεξηνρή, 

θαζψο επίζεο νη πεξίθεκεο αθξνπφιεηο κε ηα απφξζεηα νρπξσκαηηθά έξγα. Κη φια απηά πιαηζησκέλα 

κε κηα εμαίξεηε ξπκνηνκία ησλ πφιεσλ ζηηο δχζβαηεο πιαγηέο ηνπ Σαχξνπ, κε άξηηα ηερληθή ζηα 

πδξαγσγεία, ηηο κεγάιεο γέθπξεο θαη ηελ αξρηηεθηνληθή ησλ πφιεσλ: Καιιηφπε Κνιιηνπνχινπ-Γξίβα, 

Σειίδεο ηζηνξίαο: Οη δξόκνη ηεο Νέαο Σκύξλεο, Αζήλα 1978, ζζ. 135-136. 
207

 Υάξεο ΢απνπληδάθεο (Πξνιεγφκελα), Νέα Ισλία 1923-2003. 80 ρξόληα, Γηάλλεο Κνξίδεο (θείκελα-

επηινγή), ΚΔ. ΜΗ. ΠΟ 2004, ζζ. 11-12. 
208

 Υάξεο ΢απνπληδάθεο, Η Νέα Ισλία ηνπ ρζεο θαη ηνπ ζήκεξα, Νέα Ησλία 1980, ζ. 26. 
209

 ΢απνπληδάθεο, Η Νέα Ισλία ηνπ ρζεο θαη ηνπ ζήκεξα, φ. π., ζ. 28. 
210

 ΢απνπληδάθεο (Πξνιεγφκελα), Νέα Ισλία 1923-2003. 80 ρξόληα, φ. π., ζζ. 13-14.  
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Έηζη, ζηγά-ζηγά ρηίδνπλ λανχο, δεκηνπξγνχλ πξνζθπγηθνχο, αζιεηηθνχο θαη 

εθπνιηηηζηηθνχο ζπιιφγνπο θαη εθδίδνπλ αμηφινγεο εθεκεξίδεο κε δπλακηθή 

αξζξνγξαθία, ελψ κεηαμχ ησλ εηψλ 1924-1930 ιεηηνπξγνχλ ζηελ Νέα Ησλία 

θισζηνυθαληνπξγηθέο θαη ηαπεηνπξγηθέο  βηνηερλίεο.
211

 Καηά ηελ δηάξθεηα εηδηθά 

ησλ εηψλ 1924-1926 ζπληειείηαη «έλαο εθπιεθηηθφο νηθνδνκηθφο νξγαζκφο 

δεκηνπξγίαο ή θαιχηεξα αλαδεκηνπξγίαο» ζηελ πεξηνρή, θαη ηα ηξία απηά ρξφληα 

κπήθαλ νη βάζεηο γηα ηελ θαηνπηλή εμέιημε ηεο Νέαο Ησλίαο, ε νπνία γηα θάπνηνπο ηα 

επφκελα ρξφληα ζεσξείην «ν θαιχηεξνο ζπλνηθηζκφο ησλ Αζελψλ».
212

 

Σν δηάζηεκα 1924-1932 ηδξχνληαη ζηελ Νέα Ησλία ηα πξψηα δεκνηηθά 

ζρνιεία θαη Γπκλάζηα, δεκφζηα θαη ηδησηηθά, ελψ απφ ην 1928 θαη έπεηηα ε δσή ζηελ 

πφιε, πνπ θαζεκεξηλά κεγάισλε αικαησδψο, αξρίδεη λα βξίζθεη ηνπο δηθνχο ηεο 

ξπζκνχο, θαη ηδξχνληαη ηξάπεδεο, αλνίγνπλ θαηαζηήκαηα, θηλεκαηνγξάθνη θαη θέληξα 

δηαζθέδαζεο. Μέξνο ηεο θαζεκεξηλφηεηαο επίζεο ησλ θαηνίθσλ απνηεινχλ ην 

αηκήιαην ηξέλν θαη ηα θίηξηλα ιεσθνξεία ηεο Power, ηα νπνία ρξεζηκνπνηνχλ γηα ηηο 

κεηαθηλήζεηο ηνπο. 

Ζ πφιε ηεο Νέαο Ησλίαο έρεη λα επηδείμεη ζπνπδαίνπο αλζξψπνπο ησλ 

γξακκάησλ, ησλ ηερλψλ θαη ηεο κνπζηθήο, νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο νπνίνπο κε 

θαηαγσγή απφ ηελ Μηθξά Αζία, φπσο ν ινγνηέρλεο θαη αγηνγξάθνο Φψηεο 

Κφληνγινπ θαη ν ηξαγνπδηζηήο ΢ηέιηνο Καδαληδίδεο. Ο ηειεπηαίνο κάιηζηα 

ππεξέηεζε ηδηαίηεξα ην ξεκπέηηθν ηξαγνχδη, ην νπνίν ζηελ Νέα Ησλία ηξαγνπδήζεθε 

πνιχ ηφζν ζηηο γεηηνληέο φζν θαη ζηα ηαβεξλεία, ηα θαθελεία θαη ηνπο ηεθέδεο πνπ 

θηινμελνχζαλ ζηνπο ρψξνπο ηνπο ηηο ξεκπέηηθεο νκάδεο.
213

 

Σν 1934 ε Νέα Ησλία απφ ζπλνηθία ηεο Αζήλαο έγηλε αλεμάξηεηνο δήκνο, 

ζηνλ νπνίν πξνζαξηήζεθαλ νη ζπλνηθηζκνί «Διεπζεξνππφιεσο», «Πεξηζζνχ», 

«΢αθξακπφιεσο», θαη «Ηλεκπφιεσο», ελψ ν ζπλνηθηζκφο «Καινγξέδαο» πξνάγεηαη 

ζε Κνηλφηεηα απνζπψκελε απφ ην Γήκν Αζελαίσλ. Πξψηνο δήκαξρνο ζηηο εθινγέο 

ηνπ Φεβξνπαξίνπ 1934 εθιέρζεθε ν Γεψξγηνο Φειέθεο. Σν 1940, ε Κνηλφηεηα 

Καινγξέδαο ζα ελζσκαησζεί ζηε Νέα Ησλία, νπφηε θαη ζα νινθιεξσζεί σο πξνο ηελ 

έθηαζή ηνπ ν Γήκνο Νέαο Ησλίαο, αξηζκψληαο ζπλνιηθά 27.775 θαηνίθνπο.
214

 

Καζψο πεξλνχλ ηα ρξφληα, ε Νέα Ησλία ζπληζηά κηα ηδηαίηεξε πφιε, κε θχξην 

γλψξηζκα ηεο ηε δσληαλή παξνπζία ηνπ πξνζθπγηθνχ ζηνηρείνπ πνπ μεπεξλά ην 90% 

ησλ θαηνίθσλ κε ηα ήζε θαη έζηκά ηνπ, ηελ αξρνληηά θαη ηελ γελλαηνδσξία ηνπ, ηα 

γιέληηα θαη ηελ ηίκηα δνπιεηά. Παξά ην γεγνλφο φηη νη θάηνηθνη πξνέξρνληαη απφ φια 

ζρεδφλ ηα κέξε ηεο Μηθξά Αζίαο επηηπγράλνπλ λα νξγαλψζνπλ ζηε λέα ηνπο παηξίδα 

ηε δσή ηνπο ζηα πιαίζηα κηαο ελφηεηαο πνιηηηζηηθήο, πνπ ηνλίδεηαη απφ γλήζηα 

παξαδνζηαθά ζηνηρεία, άθξα ζξεζθεπηηθφηεηα, θαζψο επίζεο εζηθή θαη κεξάθη.
215

 

Σελ δεθαεηία ηνπ‟30 νη βηνηερλίεο κεηαηξέπνληαη ζε βηνκεραλίεο, ελψ ζηελ 

νδφ Ζξαθιείνπ κε ηα δαραξνπιαζηεία, ηα νπδάδηθα, ηα θαθελεία θαη ηα εκπνξηθά 

θαηαζηήκαηα ζπγθεληξψλεηαη, ηδηαίηεξα ηηο Κπξηαθέο, ε θνζκηθή δσή ηεο πφιεο. 

Σν 1935 ε Νέα Ησλία αξρίδεη λα πδξεχεηαη απφ γεσηξήζεηο ζηνλ πνηακφ 

Πνδνλίθηε, αιιά κέρξη θαη ην 1960 πνπ ε πφιε ζα ζπλδεζεί κε ην δίθηπν ηεο 

ΟΤΛΔΝ, ην λεξφ ζα θξηζεί πνιιέο θνξέο αθαηάιιειν γηα πφζε.  
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 ΢απνπληδάθεο, Η Νέα Ισλία ηνπ ρζεο θαη ηνπ ζήκεξα, φ. π., ζζ. 31-32. 
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Ζ δηθηαηνξία ηνπ Μεηαμά ην 1936 ζα αλαθφςεη πνιιέο θνηλσληθέο θαη 

πνιηηηζηηθέο θηλήζεηο ζηελ Νέα Ησλία θαη ζα νδεγήζεη αμηφινγεο πξνζπάζεηεο 

πλεπκαηηθψλ αλζξψπσλ ζε ηέικα.  

Πέληε ρξφληα αξγφηεξα, ε Καηνρή ζα θέξεη ηνπο θαηαθηεηέο θαη ζηελ Νέα 

Ησλία θαη καδί κ‟ απηνχο ηελ δπζηπρία.  

Οη Ηηαινί εγθαζίζηαληαη ζην θηίξην «Μηξνπάξ», γλσζηφ θέληξν δηαζθέδαζεο 

θαη ζεκείν αλαθνξάο ηεο πεξηνρήο, θαη πςψλνπλ ηελ ηηαιηθή ζεκαία ζηελ θαξδηά ηεο 

πφιεο. Μεηά ηνπο Ηηαινχο, νη Γεξκαλνί εγθαζίζηαληαη ζην 1
ν
 Γεκνηηθφ ζρνιείν 

ρηίδνληαο ηα παξάζπξά ηνπ, αλαιακβάλνπλ ηε δηνίθεζε θαη εθκεηάιιεπζε ησλ 

ιηγληησξπρείσλ ηεο Καινγξέδαο θαη επηηάζζνπλ ηα πεξηζζφηεξα εξγνζηάζηα.  

Νένο δήκαξρνο ηνπνζεηείηαη ζηε Νέα Ησλία, ν νπνίνο έθεξε ηνλ ηίηιν 

«Πξφεδξνο ηεο Γηνηθνχζαο Δπηηξνπήο», πνπ ήηαλ έλα επηακειέο φξγαλν, κε 

ειάρηζηεο αξκνδηφηεηεο θαη πεξηνξηζκέλεο δπλαηφηεηεο, δηνξηζκέλν απφ ηηο δπλάκεηο 

Καηνρήο θαη ηε ιεγφκελε «Διιεληθή Πνιηηεία».  

Ζ Καηνρή, φπσο ήηαλ αλακελφκελν, άιιαμε ηηο ζπλζήθεο δσήο θαη κεηέβαιιε 

ηελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ αλζξψπσλ. Ζ θπθινθνξία απαγνξεχεηαη ηα βξάδηα, ηα 

παληδνχξηα ησλ ζπηηηψλ παξακέλνπλ εξκεηηθά θιεηζηά ψζηε λα κελ γίλεηαη 

αληηιεπηφ ζηηο ηηαιηθέο πεξηπφινπο ην θσο, ελψ ε ζπγθνηλσλία (θαζψο ην αηκήιαην 

ηξέλν έρεη δηαθφςεη ήδε απφ ην 1938 ην δξνκνιφγηφ ηνπ κε ζθνπφ ηελ επέθηαζή ηνπ 

πξνο ηελ Κεθηζηά), γίλεηαη απνθιεηζηηθά κε ηα πεηξειαηνθίλεηα «γθαδνδέλ».
216

 

Ζ πείλα θαη νη αξξψζηηεο ηαιαηπσξνχλ θαη νδεγνχλ ζην ζάλαην ηνπο 

θαηνίθνπο ηεο Νέαο Ησλίαο, ελψ ην ηζνπρηεξφ θξχν ηνπ ρεηκψλα 1941-1942 θαη ε 

αλάγθε γηα κηα ππνηππψδε έζησ δεζηαζηά νδεγεί ζηελ μχιεπζε ηνπ Άιζνπο ηεο Νέαο 

Φηιαδέιθεηαο, ηνπ Βεΐθνπ θαη ησλ γχξσ πεξηνρψλ. 

Ζ πείλα νδεγνχζε πνιινχο ζην έζραην φξην ηεο απφγλσζήο ηνπο θαη 

θνξησκέλνη κε φηη πνιπηηκφηεξν είραλ, φπσο ρξπζαθηθά, φδεπαλ γαληδσκέλνη αθφκε 

θαη επάλσ ζηα ηξέλα γηα ηα ρσξηά πξνζπαζψληαο λα ηα αληαιιάμνπλ κε νηηδήπνηε 

θαγψζηκν γη‟ απηνχο θαη ηα παηδηά ηνπο.
217

 

Ζ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλφλησλ ηνπ Γήκνπ Νέαο Ησλίαο 

έδεημε φηη απφ έιιεηςε ή αλεπάξθεηα ηξνθήο απεβίσζαλ 996 άηνκα, απφ ηα νπνία 

φκσο κφλν ηα 821 ήηαλ θάηνηθνη Νέαο Ησλίαο. Οη ππφινηπνη ζαλφληεο απφ πείλα 

απεβίσζαλ ζην Γεκφζην Ννζνθνκείν «Αγία ΋ιγα», κε έδξα ηελ Νέα Ησλία, θαη 

θαηαγξάθεθαλ ζηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλφλησλ ηνπ δήκνπ. Πξνθεηκέλνπ φκσο λα 

κειεηήζνπκε ηελ ζλεζηκφηεηα εμαηηίαο ηεο πείλαο ζηελ πεξηνρή, ζε ζρέζε κε ηε 

ζπλνιηθή ζλεζηκφηεηα θαη θπζηθά ηελ γελλεηηθφηεηα, θξίζεθε ζθφπηκν λα 

εζηηάζνπκε ζηνπο 821 ζαλφληεο απφ πείλα πνπ δνχζαλ θαη θαηνηθνχζαλ ζηελ Νέα 

Ησλία.  

΢χκθσλα κε ηνλ πίλαθα 1, ε ζλεζηκφηεηα ζηελ Νέα Ησλία, ε νπνία κέρξη θαη 

ην 1940 δηαηεξνχληαλ ζε ζρεηηθά ρακειά επίπεδα, αλ θαη απμνκεηνχκελε, ηνλ πξψην 

ρξφλν ηεο Καηνρήο απμήζεθε, ζπγθξηηηθά κε ην 1940, θαηά 152,1%, ελψ ην 1942 

θαηαγξάθεηαη αχμεζε θαηά 85% ζε ζρέζε κε ηελ πξνεγνχκελε ρξνληά θαη θαηά 

363,3% ζε ζρέζε κε ην 1940, αχμεζε πνπ απνηειεί ξεθφξ γηα ηα δεδνκέλα ηνπ δήκνπ 
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 Ορήκαηα πνπ δηέζεηαλ έλα κεγάιν ληεπφδηην ζηελ νπξά ή ζην θαπφ, φπνπ παξαζθεπαδφηαλ αέξην 

μπιφπλεπκα απφ μεξά απφζηαμε μχισλ ή ιηζάλζξαθα, ην νπνίν δηνρεηεπφηαλ ζηνλ θηλεηήξα, θαη ηα 

νπνία θηλνχληαλ κε απειπηζηηθά ρακειή ηαρχηεηα: Νάζελαο-Κνπξκπέιεο, φ. π., ζ. 14.  ΢ηελ Καηνρή, 

καδί κε ηα ηξακ, απνηέιεζαλ ηα θπξηφηεξα κέζα κεηαθνξάο γηα ην θνηλφ, αιιά «ιόγσ ησλ αξαηώλ 

δξνκνινγίσλ ή θαη ηεο δηαθνπήο ηνπο αξθεηέο θνξέο, θαζώο θαη ηεο γεληθόηεξεο έιιεηςεο κεηαθνξηθώλ 

κέζσλ, ν βαζηθόο ίζσο ηξόπνο κεηαθίλεζεο ησλ θαηνίθσλ ηεο πξσηεύνπζαο ήηαλ (ζηελ θπξηνιεμία) ν 

πνδαξόδξνκνο»: Νάζελαο-Κνπξκπέιεο, φ. π. 
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ζηελ δηάξθεηα ηεο δεθαεηίαο 1934-1944. Σν 1942 δειαδή ζηελ Νέα Ησλία 

ζεκεηψζεθαλ νη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη (ζπγθεθξηκέλα 1.665) θαζ‟ φιε ηελ δηάξθεηα 

ηεο δεθαεηίαο 1934-1944, θαη ελψ ζηελ δηάξθεηα ηεο θαηνρηθήο ηεηξαεηίαο ην ζχλνιν 

ησλ ζαλάησλ είλαη 3.429 ζηνλ αξηζκφ, ην 48,5% απηψλ θαηαγξάθνληαη ηελ ίδηα 

ρξνληά. 

Πίλαθαο 1: ΢ύλνιν ζαλάησλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζην Γήκν Νέαο Ησλίαο     
ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ ΠΡΟ΢ 

ΣΟ ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1934 233  

+13,7% 

-5,28% 

+1,19% 

-2,36% 

+24,5% 

+15,5% 

+152,1% 

+85% 

-77,7% 

+33,5% 

1935 265 

1936 251 

1937 254 

1938 248 

1939 309 

1940 357 

1941 900 

1942 1.665 

1943 370 

1944 494 

΢ύλνιν 5.346 

Γίρσο ακθηβνιία, ε θχξηα ππαίηηα γηα ηελ αχμεζε ηνπ δείθηε ζλεζηκφηεηαο 

ζηελ πεξηνρή ην δηάζηεκα 1941-1942 είλαη αζθαιψο ε πείλα, ε νπνία απαξηζκεί γηα 

ην πξψην έηνο ηεο Καηνρήο 143 ζχκαηα θαη γηα ην επφκελν 665 (βι. πίλαθα 2), 

αξηζκφο πνπ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα είλαη πνιχ κεγαιχηεξνο αλ ζπκπεξηιάβνπκε ζ‟ 

απηφλ θαη φζνπο ζαλάηνπο έκκεζα νθείινληαη ζηελ πείλα (φπσο ζάλαηνη πνπ 

απνδφζεθαλ ζε δηαηξήζεηο ζηνκάρνπ, εληεξίηηδεο, δειεηεξηάζεηο ή γεληθή 

εμάληιεζε). 

Μάιηζηα, ηελ θαηνρηθή ηεηξαεηία ζεκεηψλνληαη 3.429 ζάλαηνη απφ ηνπο 5.346 

ζαλάηνπο πνπ ζεκεηψζεθαλ ηελ δεθαεηία 1934-1944, πνπ κεηαθξάδεηαη ζε πνζνζηφ 

64,4%, θαη πεξίηξαλα απνδεηθλχεη ηελ ζπκβνιή ηεο πείλαο ζηελ αχμεζε ηνπ δείθηε 

ζλεζηκφηεηαο ζηελ Νέα Ησλία.
218

  

Πίλαθαο 2: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά ηα έηε 1941-1944, ζύκθσλα 

κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ ηνπ Γήκνπ Νέαο Ησλίαο. 
ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ ΠΡΟ΢ 

ΣΟ 

ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1941 143  

+367,1% 

-98,6% 

+88,8% 

 

1942 668 

1943 9 

1944 1 

΢ύλνιν 821 

΢πγθξίλνληαο ηνπο δχν πίλαθεο είλαη εκθαλέο φηη θαζψο κεηψλνληαη νη 

ζάλαηνη απφ πείλα, εμαηηίαο ηεο αληηκεηψπηζήο ηεο κε ηελ ζπκβνιή θπξίσο ηνπ 

Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ, κεηψλεηαη θαη ν αξηζκφο ησλ ζπλνιηθψλ ζαλάησλ. Έηζη, ηα δχν 
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 Ζ απμεκέλε ζλεζηκφηεηα σζηφζν ζηελ πεξηνρή ηεο Νέαο Ησλίαο θαηά ηελ θαηνρηθή ηεηξαεηία 

1941-1944 αλακθίβνια νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη πνιιά άηνκα απεβίσζαλ ζην λνζνθνκείν «Αγία 

΋ιγα» ηεο Νέαο Ησλίαο θαη ελψ θαηνηθνχζαλ ζε άιιε πεξηνρή ηεο Αηηηθήο, θαηαγξάθεθαλ ζηα 

ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλάηνπ ηνπ δήκνπ. 
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ηειεπηαία έηε ηεο Καηνρήο ε πείλα παχεη λα απνηειεί ηελ θπξηφηεξε αηηία ζαλάηνπ, 

θαη εηδηθά ην 1944, νη ζάλαηνη νθείινληαη θπξίσο ζε εθηειέζεηο πνιηηψλ απφ ηνπο 

Γεξκαλνχο θαη ζε ζαλαηεθφξα ηξαχκαηα απφ ππξνβφια φπια ζηε δηάξθεηα ησλ 

δεθεκβξηαλψλ ζπγθξνχζεσλ.  

΢ην δηάγξακκα πνπ αθνινπζεί απνδίδεηαη παξαζηαηηθά ην «κεξίδην» ζαλάησλ 

πνπ αλαινγεί ζηελ πείλα, θαη θαίλεηαη φηη ην 1942 είλαη ε ρξνληά πνπ κεηξά ηα 

πεξηζζφηεξα ζχκαηά ηεο γηα ηελ ηεηξαεηία 1941-1944 κε πνζνζηφ 81,3%. 

Γηάγξακκα 1: Θλεζηκόηεηα θαηά ηελ Καηνρή ζηνλ Γήκν Νέαο Ησλίαο 

Σν 1941 απφ έλα ζχλνιν 900 ζαλάησλ ην 15,8% νθείιεηαη ζηελ πείλα, ελψ ην 

1942, ηε ρξνληά πνπ θαηαγξάθεηαη δξακαηηθή αχμεζε ηνπ δείθηε ζλεζηκφηεηαο ζηελ 

Νέα Ησλία, ην 40,1% πεζαίλεη απφ έιιεηςε ή αλεπάξθεηα ηξνθήο, πνζνζηφ πνπ 

κεηψλεηαη θαηαθφξπθα ην 1943 θαη 1944 ζε 2,43% θαη 0,20% αληίζηνηρα, θαζψο νη 

δηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο βειηηψλνληαη θαη ε απεηιή ηεο πείλαο απνκαθξχλεηαη. ΢ην 

επφκελν δηάγξακκα παξνπζηάδεηαη αλάγιπθα ε αικαηψδεο αχμεζε ησλ ζαλάησλ 

εμαηηίαο ηεο πείλαο (θαηά 367,1%) απφ 143 πνπ ήηαλ ην 1941 ζε 668 ην 1942, αιιά 

θαη ε θάζεηε πηψζε ηνπο ηα επφκελα δχν ρξφληα.  

Γηάγξακκα 2: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε ζλεζηκόηεηαο από πείλα θαηά ηελ 

θαηνρή ζηνλ Γήκν Νέαο Ησλίαο 

 

 
΢χκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ησλ εηψλ 

1941-1944 ζηνλ Γήκν Νέαο Ησλίαο, ην πξψην θαηαγεγξακκέλν ζχκα απφ «εμάληιεζε 

ζπλεπεία ππνζηηηζκνχ» ήηαλ κία ρήξα ειηθίαο 75 εηψλ, πξφζθπγαο απφ ηελ ΢κχξλε, 

κε εκεξνκελία ζαλάηνπ ηελ 16
ε
 Οθησβξίνπ 1941.  
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΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 3, ελψ ηνλ πξψην κήλα πνπ εκθαλίζηεθε ε πείλα 

ζηελ Νέα Ησλία, δειαδή ηνλ Οθηψβξην ηνπ 1941, θαηαγξάθεθαλ δχν κφλν 

θξνχζκαηα αλζξψπσλ πνπ αξξψζηεζαλ απφ ηε «λφζν ηεο πείλαο», γηα λα 

ρξεζηκνπνηήζνπκε ηελ ηαηξηθή νξνινγία, θαη ηειηθά απεβίσζαλ εμαηηίαο ηεο, ηνλ 

επφκελν κήλα ζεκεηψζεθε ζηελ πεξηνρή εληππσζηαθή αχμεζε ησλ ζαλάησλ 

νθεηινκέλσλ ζηελ πείλα, ζπγθεθξηκέλα άγγημαλ ηνπο 50, γεγνλφο πνπ είλαη 

ελδεηθηηθφ ηνπ πφζν γξήγνξα ε πείλα εμαπιψζεθε, ψζηε ηνλ Γεθέκβξην ηνπ ηδίνπ 

έηνπο λα κεηξά 41 ζχκαηα πεξηζζφηεξα, θαη ζπλνιηθά γηα ην πξψην έηνο ηεο Καηνρήο 

143. 

Πίλαθαο 3: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά κήλα γηα ηα έηε 1941-1944, 

ζύκθσλα κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ ηνπ Γήκνπ Νέαο Ησλίαο  

 Ηαλ Φεβ Μάξ Απξ Μάη Ηνπλ Ηνύι Αύγ ΢επ Οθη Ννέ Γεθ ΢ύλνιν 

1941          2 50 91 143 

1942 102 153 156 51 47 33 39 21 12 18 22 14 668 

1943 4 2  1      1 1  9 

1944  1           1 

΢ύλνιν             821 

Σνλ πξψην κήλα ηνπ επφκελνπ έηνπο ε πείλα μεπεξλά ηα εθαηφ ζχκαηα θαη 

κέρξη θαη ηνλ Μάξηην εμαθνινπζεί ην ζαλαηεθφξν έξγν ηεο ζηελ Νέα Ησλία 

απαξηζκψληαο 156 ζαλάηνπο, ηνπο πεξηζζφηεξνπο πνπ θαηαγξάθεθαλ ζηε δηάξθεηα 

ελφο κελφο γηα φιε ηελ ηεηξαεηία. Απφ ηνλ Οθηψβξην πνπ θαηαγξάθεθαλ ηα πξψηα 

ζχκαηα ηεο πείλαο κέρξη θαη ηνλ Μάξηην πνπ ε ζλεζηκφηεηα απφ πείλα δηαγξάθεη 

αλνδηθή πνξεία  ε πείλα απαξηζκεί 554 ζχκαηα. Γειαδή ζε δηάζηεκα έμη κελψλ 

απεβίσζε απφ ηε «καχξε λφζν», ηελ πείλα, ην 67,4% ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ 

ζαλφλησλ απφ πείλα. 

Έηζη ινηπφλ ηνλ ρεηκψλα 1941-1942 ην «δίδπκν» πείλα-ηζνπρηεξφ θξχν 

απνδεηθλχεηαη ζηελ θπξηνιεμία αλππφθνξν γηα ηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ θαη 

απνβαίλεη κνηξαίν.   

Απφ ηνλ Απξίιην ηνπ 1942, πνπ νη ζάλαηνη απφ πείλα κεηψλνληαη αηζζεηά 

θαηά 67,3% ζε ζρέζε κε ηνλ πξψην κήλα ηεο Άλνημεο, ε ζλεζηκφηεηα απφ πείλα 

δηαγξάθεη κεησκέλε πνξεία θαη κφλν θαηά ζχληνκα δηαζηήκαηα ζεκεηψλεη κηθξέο 

απμήζεηο, ελψ ηα δχν ηειεπηαία ρξφληα ηεο Καηνρήο νη ζαλφληεο εμαηηίαο ηεο πείλαο 

πεξηνξίδνληαη ζηνπο δέθα.  

΢πλνπηηθά ινηπφλ αλαθέξνπκε φηη ην έηνο ζηε δηάξθεηα ηνπ νπνίνπ 

θαηαγξάθεθαλ νη πεξηζζφηεξνη λεθξνί απφ πείλα ζηε Νέα Ησλία ήηαλ ην 1942, ν 

κήλαο κε ηνπο πεξηζζφηεξνπο λεθξνχο ήηαλ ν Μάξηηνο ηνπ 1942, θαη ε εκεξνκελία 

θαηά ηελ νπνία ζεκεηψζεθαλ νη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη εμαηηίαο ηεο (έληεθα ζηνλ 

αξηζκφ) ήηαλ ε 9
ε
 Μαξηίνπ 1942, εκεξνκελία πνπ ζπλδπάδεη ηνλ κήλα θαη ην έηνο 

νπφηε θαηαγξάθεθαλ ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα ηεο πείλαο γηα φιε ηελ θαηνρηθή 

ηεηξαεηία.  

Απφ ην ζχλνιν ησλ 821 ζαλφλησλ απφ πείλα ζηελ πεξηνρή ηεο Νέαο Ησλίαο ε 

πιεηνςεθία ησλ ζπκάησλ, ζπγθεθξηκέλα ην 56,3% ησλ ζαλφλησλ είλαη αξζεληθνχ 

θχινπ, ελψ ην 43,6% είλαη ζειπθνχ. ΋πσο θαίλεηαη ζηνλ επφκελν πίλαθα, ηα δχν 

πξψηα ρξφληα ηεο Καηνρήο νη άλδξεο ζαλφληεο ππεξείραλ αξηζκεηηθά ησλ γπλαηθψλ 

ζαλφλησλ, ελψ κφλν ην 1943 απεβίσζε δηπιάζηνο αξηζκφο γπλαηθψλ. 
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Πίλαθαο 4: Φύιν ζαλόλησλ από πείλα ζηελ Καηνρή, ζύκθσλα κε ηα ιεμηαξρηθά 

βηβιία ζαλόλησλ ηνπ Γήκνπ Νέαο Ησλίαο 

Φύιν 1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Αξζεληθό 94 365 3 1 463 

Θειπθό 49 303 6 0 358 

΢ύλνιν 143 668 9 1 821 

 

Οη πεξηζζφηεξνη ινηπφλ απφ ηνπο ζαλφληεο εμαηηίαο ηεο πείλαο ζηε Νέα Ησλία 

ήηαλ άλδξεο, θαη ζχκθσλα κε ηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί, επξφθεηην γηα άλδξεο 

ειηθίαο 60 έσο 69 εηψλ (πνζνζηφ πεξίπνπ 25% ηνπ ζπλφινπ ησλ αλδξψλ ζαλφλησλ), 

θαη αθνινπζνχζαλ κεζήιηθεο άλδξεο (πνζνζηφ 23,4% ηνπ ζπλφινπ ησλ αλδξψλ 

ζαλφλησλ). Δπίζεο, έλα ζεκαληηθφ πνζνζηφ ζαλφλησλ (16,2%) ήηαλ ππεξήιηθεο άλσ 

ησλ 70 εηψλ.   

Πίλαθαο 5: ΢ύλνιν αλδξώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηνλ Γήκν Νέαο 

Ησλίαο  

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941 7 1 1 4 11 12                                                                         25                                                      17 16 94 

1942 26 7 8 22 56 77 89 57 21 363 

1943   1    2   3 

1944        1  1 

΢ύλνιν 33 8 10 26 67 89 116 75 37 461 

Πνζνζηό 7,15% 1,73% 2,16% 0,56% 14,5% 19,3% 25,1% 16,2% 8% 100,0% 

΢ε δχν ζαλφληεο πνπ απεβίσζαλ ην 1942 δελ αλαγξάθεηαη ειηθία. 

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 6, νη πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο πνπ απεβίσζαλ απφ 

πείλα ζηελ Νέα Ησλία ειηθηαθά αλήθνπλ ζηελ δεθαεηία 70-79 εηψλ (πνζνζηφ 23,5%), 

είλαη δειαδή θαηά κία δεθαεηία κεγαιχηεξεο απφ ηνπο άλδξεο πνπ θαηά πιεηνςεθία 

απεβίσζαλ απφ πείλα, θαη αθνινπζνχλ κε πνζνζηφ 20,7% γπλαίθεο ειηθίαο 60-69 

εηψλ, κε δηαθνξά δειαδή κφιηο 0,3% απφ ηηο ππεξήιηθεο ησλ 80 θαη άλσ εηψλ.  

΢πκπεξαίλνπκε επνκέλσο φηη ελψ νη άλδξεο ζαλφληεο ππεξέρνπλ αξηζκεηηθά 

ησλ γπλαηθψλ, νη γπλαίθεο ππεξέρνπλ ειηθηαθά ησλ αλδξψλ ζαλφλησλ. Πξψηνη 

ινηπφλ ζηελ ιίζηα ησλ ζπκάησλ ηεο πείλαο ζηελ Νέα Ησλία βξίζθνληαη άλδξεο 

ζαλφληεο ειηθίαο 60-69 εηψλ, θαη δεχηεξεο αθνινπζνχλ γπλαίθεο ειηθίαο 70 –79 

εηψλ.  

Έρεη ελδηαθέξνλ λα ζπγθξίλνπκε ηα πνζνζηά ζπκκεηνρήο ησλ ζαλφλησλ αλά 

θχιν θαη ειηθία. Έηζη ινηπφλ ελψ ην πνζνζηφ γπλαηθψλ πνπ απνβηψλνπλ απφ πείλα 

ειηθίαο 70-79 εηψλ είλαη 23,5%, ην αληίζηνηρν πνζνζηφ γηα ηνπο άλδξεο είλαη 16,2%. 

Δλψ ην 20,4% ησλ γπλαηθψλ είλαη ππεξήιηθεο άλσ ησλ 80 εηψλ, απφ ηνπο άλδξεο 

ζαλφληεο απφ πείλα κφιηο ην 8% είλαη άλσ ησλ 80 εηψλ. Γελ είλαη ηπραίν επνκέλσο 

πνπ ηα κεγαιχηεξα ζε ειηθία ζχκαηα ηεο πείλαο ζηελ πεξηνρή ηεο Νέαο Ησλίαο είλαη 

ηέζζεξηο ππεξήιηθεο γπλαίθεο ειηθίαο 100 εηψλ!   

Οη ειηθίεο ζηηο νπνίεο νη άλδξεο ππεξέρνπλ ησλ γπλαηθψλ είλαη επνκέλσο νη 

κηθξφηεξεο. Δλδεηθηηθά αλαθέξνπκε φηη νη κεζήιηθεο άλδξεο πνπ απεβίσζαλ απφ 

πείλα αληηζηνηρνχλ ζε πνζνζηφ 19,3%, ελψ ην αληίζηνηρν πνζνζηφ γηα ηηο γπλαίθεο 

είλαη 12,3%. 
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Πίλαθαο 6: ΢ύλνιν γπλαηθώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηνλ Γήκν 

Νέαο Ησλίαο  

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941 6 1  1 2  2                                                                            4                                                          8 24         48 

1942 21 5 3 14 29 42 67 74 48 303 

1943       3 2 1 6 

1944          0 

΢ύλνιν 27 6 3 15 31 44 74 84 73 357 

Πνζνζηό 7,56% 1,68% 0,84% 4,2% 8,68% 12,3% 20,7% 23,5% 20,4% 100,0% 

΢ε κία γπλαίθα πνπ απεβίσζε ην 1941 δελ αλαγξάθεηαη ειηθία. 

΢πγθξηηηθά ινηπφλ νη γπλαίθεο πνπ πεζαίλνπλ απφ πείλα είλαη κεγαιχηεξεο 

ειηθίαο απφ ηνπο άλδξεο, αιιά ζπλδπάδνληαο ηηο πιεξνθνξίεο ησλ πηλάθσλ 5 θαη 6 

δηαπηζηψλνπκε φηη ηνλ πξψην ρξφλν ηεο Καηνρήο ε πείλα «εμνινζξεχεη» θαη απφ ηα 

δχν θχια ηνπο πην αδχλακνπο νξγαληζκνχο, δειαδή άηνκα θπξίσο άλσ ησλ 60 εηψλ 

(πνζνζηφ 65,7% ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ζαλφλησλ απφ πείλα, πνπ γηα ην ζχλνιν ηεο 

Καηνρήο αληηζηνηρεί ζην 55,9%. ΢πλνιηθά δειαδή θάηη παξαπάλσ απφ έλαο ζηνπο 

δχν πνπ πεζαίλνπλ απφ πείλα ζηελ Νέα Ησλία είλαη άλσ ησλ 60 εηψλ). Καη ελψ ην 

1941 νη λεαξέο ειηθίεο, αλαθνξηθά θπξίσο κε ηηο γπλαίθεο φπσο θαίλεηαη ζηνλ 

ζρεηηθφ πίλαθα, δελ «ζπκκεηέρνπλ» ηδηαίηεξα ζην ζαλαηηθφ, θαηά ην δεχηεξν ρξφλν 

ηεο Καηνρήο, πνπ ε πείλα απαξηζκεί θαη ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα, απνβηψλνπλ 

εμαηηίαο ηεο θαη άηνκα λεαξφηεξσλ ειηθηψλ.  

Χζηφζν, απφ ηα 821 ζχκαηα ηεο πείλαο, κφιηο ηα 70 (32 αγφξηα θαη 32 

θνξίηζηα) ήηαλ αλήιηθα έσο θαη 17 εηψλ (πνζνζηφ 8,52% ηνπ ζπλφινπ ησλ 

ζαλφλησλ). Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα λεαξά παηδηά ειηθίαο 10 έσο θαη 17 εηψλ θαη νη 

λένη 18 έσο θαη 19 εηψλ, θαη ησλ δχν θχισλ, θαίλεηαη πσο θαηφξζσζαλ λα 

«ληθήζνπλ» ηελ πείλα θαη αληηπξνζσπεχνπλ κφιηο ην 3,41% ησλ ζαλφλησλ, ελψ ηα 

βξέθε (θπξίσο), ηα λήπηα θαη ηα παηδηά ειηθίαο 6 έσο θαη 9 εηψλ απνδείρηεθαλ, φπσο 

ήηαλ αλακελφκελν, πεξηζζφηεξν επάισηα ζηελ πείλα (πνζνζηφ 14,7%) θαη δελ είλαη 

ηπραίν πνπ ην κηθξφηεξν ζε ειηθία απφ ηα ζχκαηα ηεο πείλαο ζηε Νέα Ησλία ήηαλ έλα 

θνξηηζάθη κφιηο 20 εκεξψλ, κε ην ζπκβνιηθφ φλνκα «Δηξήλε». 

Πίλαθαο 7: Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ησλ ζαλόλησλ από πείλα  

Οηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Άγακνη 6 13 0  19 

Άγακεο 2 20 2  24 

΢ύλνιν 8 33 2  43 

Έγγακνη 41 187 2  230 

Έγγακεο 3 36 0  39 

΢ύλνιν 44 223 2  269 

Υήξνη 13 16 0  29 

Υήξεο 24 133 4  161 

΢ύλνιν 37 149 4  190 

Γελ 

αλαγξάθεηαη 

40 207 1 1 249 

΢ύλνιν 129 612 9 1 751 

Σα πνζνζηά ππνινγίζηεθαλ ζηνπο 751 λεθξνχο, εμαηξψληαο δειαδή ηα 70 αλήιηθα, θαη φρη 

ζηνπο 821 λεθξνχο. 

΢χκθσλα κε ηνλ πίλαθα 7, ε πιεηνςεθία ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα ζηελ Νέα 

Ησλία, θαη ζπγθεθξηκέλα ην 35,8% ήηαλ έγγακνη/εο, θαη δεπηεξεπφλησο ρήξνη/εο 
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(πνζνζηφ 25,2% ηνπ ζπλφινπ). Παξνπζηάδεηαη σζηφζν ε εμήο ηδηνκνξθία σο πξνο 

ηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ησλ ζαλφλησλ αλ απηή γίλεη κε βάζε ην θχιν ηνπο: Δλψ 

νη πεξηζζφηεξνη άλδξεο ζαλφληεο, δειαδή ην 49,6%, ήηαλ έγγακνη, ε πιεηνςεθία ησλ 

γπλαηθψλ (δειαδή ην 44,9%) ήηαλ ρήξεο. 

΢χκθσλα κε ηα δεδνκέλα ηνπ επφκελνπ πίλαθα, ην 71% ησλ ζαλφλησλ απφ 

πείλα ζηελ Νέα Ησλία ήηαλ πξφζθπγεο απφ ηελ Μηθξά Αζία, ηελ Κσλζηαληηλνχπνιε 

θαη ηνλ Πφλην θαη θπξίσο, φπσο πξνείπακε, απφ ηελ ΢πάξηε ηεο Πηζηδίαο, γεγνλφο 

πνπ επηβεβαηψλεη ηνλ πξνζθπγηθφ ραξαθηήξα ηεο πεξηνρήο. Γεχηεξνη ζηε καθάβξηα 

ιίζηα, θαη κε πνιχ κηθξφηεξν πνζνζηφ (9,8%), ήηαλ φζνη είραλ γελλεζεί ζηελ Αηηηθή, 

εθ ησλ νπνίσλ ην 6,4% είραλ γελλεζεί θαη δηέκελαλ ζηελ Νέα Ησλία, ζηελ 

πιεηνςεθία ηνπο βξέθε θαη παηδηά. 

Πίλαθαο 8: Σόπνο γέλλεζεο ζαλόλησλ από πείλα θαηά ηελ Καηνρή ζην Γήκν 

Νέαο Ησλίαο 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Μ. Αζία, 

Κσλζηαληηλνύπνιε 

Πόληνο 

102 474 7  583 

Αηηηθή 16 65   81 

Λνηπή Ζπεηξσηηθή 

Διιάδα 

7 43   50 

Νεζηά  38 1  39 

Δμσηεξηθό 13 14   27 

Γελ αλαγξάθεηαη 5 34 1 1 41 

΢ύλνιν 143 668 9 1 821 

 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Νέα 

Ησλία 

10 42 0 0 52 

΢ηελ πεξηνρή ηεο Νέαο Ησλίαο, ε εηθφλα ησλ πεζακέλσλ απφ πείλα ζηνπο 

δξφκνπο, πνπ πξσηαγσληζηεί ζηηο πξνθνξηθέο θαη γξαπηέο καξηπξίεο ησλ αλζξψπσλ 

πνπ βίσζαλ ηελ Καηνρή, ήηαλ ζπλεζηζκέλε θαηά ηελ πεξίνδν ηεο κεγάιεο πείλαο 

(θπξίσο θαηά ηνλ Μάξηην ηνπ 1942), ζχκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ 

βηβιίσλ ζαλάηνπ ηνπ δήκνπ. Έηζη, ην 13% ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα ζηελ Νέα Ησλία, 

κεηαμχ ησλ νπνίσλ δχν θνξηηζάθηα 5 θαη 7 εηψλ αληίζηνηρα, ν ζάλαηνο ην «βξήθε» 

εθηφο ηεο νηθίαο ηνπο (ζε θάπνην δξφκν, ζηνλ πεξίβνιν θάπνηαο εθθιεζίαο) ή ζην 

λνζνθνκείν «Αγία ΋ιγα». 

 Έλα επηπιένλ ραξαθηεξηζηηθφ ησλ αλζξψπσλ πνπ έραζαλ ηελ δσή ηνπο απφ 

ηελ κεγάιε πείλα ζηελ Νέα Ησλία θαη ην νπνίν είκαζηε ζε ζέζε λα γλσξίδνπκε είλαη 

ε επαγγεικαηηθή ηνπο ηδηφηεηα.  

΢χκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε, απφ ηνπο 463 άλδξεο πνπ ε πείλα ηνπο 

ζηέξεζε ηελ δσή αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα γηα ηνπο 309 (βι. πίλαθα 9), 

εθ ησλ νπνίσλ ην 64,7% απαζρνινχληαλ σο εξγάηεο (αλάκεζα ηνπο θαη έλα αγφξη 15 

εηψλ) πξνθαλψο ζε θάπνην απφ ηα πνιιά εξγνζηάζηα ηαπεηνπξγίαο θαη 

θισζηνυθαληνπξγίαο πνπ πξφζθπγεο ίδξπζαλ ζηελ Νέα Ησλία (φπσο ην «Σξία-

Άιθα» ησλ ΢ηχινγινπ-Δπθξαίκνγινπ-Αζαλάζνγινπ ή ε «Διιεληθή Σαπεηνπξγία» 

ησλ Κηξθίλε-Φνπζηάλνπ), πνπ απνηεινχζαλ πφινπο έιμεο ρηιηάδσλ θηελψλ 
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εξγαηηθψλ ρεξηψλ φρη κφλν απφ ηελ Νέα Ησλία θαη ηελ επξχηεξε πεξηνρή, αιιά θαη 

απφ νιφθιεξε ηελ Διιάδα. 

΢ε κία έθηαζε εθαηφ πεξίπνπ ζηξεκκάησλ, ζην ιεγφκελν βηνκεραληθφ πάξθν 

ηεο Διεπζεξνχπνιεο ππήξραλ βηνκεραληθά ζπγθξνηήκαηα πνπ εθηφο απφ ηηο 

εθαηνληάδεο ησλ ηζηψλ, ηα βαθεία, ηα θηληξηζηήξηα, ηα πιπληήξηα θαη ηνπο 

πδαηφππξγνπο δηέζεηαλ ηαηξεία, εξγαηηθέο θαηνηθίεο γηα πεξηζζφηεξεο απφ ηξηαθφζηεο 

νηθνγέλεηεο θαη κνλάδα παξαγσγήο ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο, φρη κφλν γηα ηηο ίδηεο ηηο 

εγθαηαζηάζεηο, αιιά θαη γηα έλα κεγάιν κέξνο ηνπ ζπλνηθηζκνχ.
219

  

Πίλαθαο 9: ΢πρλόηεηα επαγγεικάησλ αλδξώλ ζαλόλησλ από πείλα ζηε Νέα 

Ησλία θαηά ηελ Καηνρή 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 
1. Δξγάηεο 176 
2. Δξγαηηθνί 24 

    ΢ύλνιν 200 

ΓΔΩΡΓΗΑ  
3. Γεσξγνί 1 
4. Τινηφκνη 1 
5. Αλζξαθσξχρνη 1 

ΟΗΚΟΓΟΜΔ΢  

6. Κηίζηεο 8 

7. Διαηνρξσκαηηζηέο 2 

8.  Τδξαπιηθνί 1 

9. Δξγνιάβνη  2 

10. Οηθνδφκνη 4 

11. Ξπινπξγνί 10 

12. Λεπηνπξγνί 1 

13. ΢ηδεξνπξγνί 4 

14. Μαξκαξάδεο 1 

15. Πνιηηηθνί Μεραληθνί 1 

16. Ακκνθνληαζηέο 2 

17. ΢ηηιβσηέο 2 

ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΗ-ΣΔΥΝΗΣΔ΢  

18. Ράθηεο 3 

19. Τπνδεκαηνπνηνί 12 

20. Δπηδηνξζσηέο 1 

21. Βηβιηνδέηεο 1 

22. ΢ηδεξσηέο 1 

23. Δπηπινπνηνί  2 

24. Μαξκαξνγιχπηεο 1 

25. Φαλνπνηνί 1 

26. Γαλσηέο 1 

27. Μεραληθνί 1 

ΣΡΟΦΗΜΑ-ΠΡΟΜΖΘΔΤΣΔ΢  

28. Βνπηπξνπνηνί 1 

29. Ηρζπνπψιεδεο 2 

30. Γαιαθηνπψιεο 1 
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ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

31. Αξηεξγάηεο 1 

32. Λαραλνπψιεδεο 1 

33. Μαλάβεδεο 1 

ΔΜΠΟΡΟΗ  

34. Γπξνιφγνη 1 

35. Έκπνξνη 3 

ΑΠΑ΢ΥΟΛΟΤΜΔΝΟΗ ΢ΣΖΝ 

ΠΑΡΟΥΖ ΤΠΖΡΔ΢ΗΩΝ 
 

36. Κνπξείο 6 

37. Φαξκαθνπνηνί 1 

38. Κηεκαηνκεζίηεο 1 

39. Παξαγγειηνδφρνη 1 

40. ΢εξβηηφξνη 1 

41. Μάγεηξεο 6 

42. Κεπνπξνί 1 

43. ΢σθέξ 1 

ΤΠΑΛΛΖΛΟΗ   

44. Ηδησηηθνί Τπάιιεινη 4 

45. Τπάιιεινη 2 

46. Οδνθαζαξηζηέο 1 

47. Φξεαησξχρνη  1 

48. Θπξσξνί 1 

49. Δπηζηάηεο  

50. Δηζπξάθηνξεο ιεσθνξείσλ 1 

ΚΑΛΛΗΣΔΥΝΔ΢  

51. Μνπζηθνί 1 

΢ΣΡΑΣΗΩΣΗΚΟΗ  

52. Ναπηηθνί 1 

ΔΛΔΤΘΔΡΟΗ 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΔ΢ 

 

53. Δπηρεηξεκαηίεο 1 

54. Γνπλαξάδεο 1 

55. Κισζηνυθαληνπξγνί  1 

΢ΤΝΟΛΟ 309 

΢χκθσλα κε ηνλ παξαπάλσ πίλαθα, εθηφο απφ εξγάηεο νη ζαλφληεο απφ πείλα 

απαζρνινχληαλ ζηελ Καηνρή σο ππνδεκαηνπνηνί (12), μπινπξγνί (10), θηίζηεο (8), 

θνπξείο (6) ή κάγεηξεο (6) θαη γίλεηαη θαλεξφ φηη εθηφο απφ ηα επαγγέικαηα πνπ 

ζρεηίδνληαλ κε ηελ νηθνδνκή νη άζιηεο νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχζαλ ζηε 

ρψξα κεηά ηνλ πφιεκν θαη θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο είραλ επίπησζε ζηνπο 

πεξηζζφηεξνπο ηνκείο. Ζ έιιεηςε επίζεο βαζηθψλ εηδψλ δηαηξνθήο (φπσο ζε γάια 

θαη ςσκί), είρε σο απνηέιεζκα ζηα ζχκαηα ηεο πείλαο λα ζπγθαηαιερζνχλ 

γαιαθηνπψιεο, αξηνπνηνί, αιιά θαη καλάβεδεο θαη ηρζπνπψιεο.  

΋ζνλ αθνξά ηα επαγγέικαηα ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα λα αλαθέξνπκε επίζεο 

φηη δελ αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα ζε 45 άλδξεο, ελψ 16 θέξνπλ ηελ 

έλδεημε «άλεξγνη», 51 ηελ έλδεημε «άεξγνη» (άλδξεο πξνρσξεκέλεο ειηθίαο ζηελ 

πιεηνλφηεηά ηνπο), 1 έρεη δηπιή επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα «εξγάηεο-θνπξέαο», 2 είλαη 

ζπληαμηνχρνη, 1 αλάπεξνο πνιέκνπ θαη 5 είλαη καζεηέο.  
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  Αλαθνξηθά κε ηηο γπλαίθεο δηαπηζηψλνπκε φηη ην 87,1% (εμαηξέζακε ηηο 31 

αλήιηθεο) θέξεη ηελ έλδεημε «νηθηαθά», «νηθνθπξηθά» ή «λνηθνθπξά» ζε 20 δελ 

αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα, ελψ 14 είλαη εξγάηξηεο (αλάκεζά ηνπο κία 

αλήιηθε 15 εηψλ),  2 ζπληαμηνχρεο, 1 πιχζηξα θαη 1 θαιφγξηα.  

 Με ηα ζηνηρεία πνπ ζπγθεληξψζακε απφ ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ 

βηβιίσλ ζαλάηνπ ηεο Νέαο Ησλίαο θαηαιήγνπκε φηη ε πιεηνςεθία ησλ ζαλφλησλ απφ 

πείλα ζηελ Νέα Ησλία ήηαλ έγγακνη άλδξεο ειηθίαο 60-69 εηψλ, πξφζθπγεο θπξίσο 

απφ ηελ ΢πάξηε ηεο Πηζηδίαο πνπ αζθνχζαλ ην επάγγεικα ηνπ εξγάηε.  

 Παξά ην γεγνλφο φκσο φηη ε πείλα επέδξαζε ζηελ δξακαηηθή αχμεζε ηνπ 

δείθηε λνζεξφηεηαο θαη ζλεζηκφηεηαο ζηελ πεξηνρή ηεο Νέαο Ησλίαο θαηά ηελ 

Καηνρή, φζνλ αθνξά ηελ γελλεηηθφηεηα ε θαηάζηαζε είλαη πεξηζζφηεξν αηζηφδνμε.  

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 10, ζηελ δηάξθεηα ηεο θαηνρηθήο πεξηφδνπ 

ζεκεηψζεθαλ πεξηζζφηεξεο γελλήζεηο ζε ζρέζε κε ην 1940. Παξά ην γεγνλφο 

κάιηζηα φηη ην 1942, ηε ρξνληά δειαδή πνπ ε ζλεζηκφηεηα εμαηηίαο ηεο πείλαο αγγίδεη 

ην 40,1%, θαηαγξάθεηαη κείσζε ησλ γελλήζεσλ ζε ζρέζε κε ην 1941 θαηά 13,3%, 

ζπγθξηηηθά κε ην 1940 θαηαγξάθεηαη αχμεζε ηεο γελλεηηθφηεηαο θαηά 13,2%.  

Σελ «καχξε», απφ άπνςε απμεκέλεο ζλεζηκφηεηαο, ρξνληά ηνπ 1942 είλαη 

γεγνλφο φηη θαηαγξάθεηαη κείσζε ηφζν ηνπ αξηζκνχ ησλ γάκσλ πνπ ηεινχληαη φζν 

θαη ησλ γελλήζεσλ, φπσο θαίλεηαη θαη ζην ζρεηηθφ δηάγξακκα, πνπ ηα επφκελα δχν 

ρξφληα σζηφζν ζα δηαδερζεί  αχμεζε-«ξεθφξ» ηνπ αξηζκνχ γάκσλ θαη γελλήζεσλ γηα 

ηα δεδνκέλα ηνπ δήκνπ φζνλ αθνξά ηελ δεθαεηία 1934-1944.    

Πίλαθαο 10: ΢ύλνιν γάκσλ θαη γελλήζεσλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζην Γήκν 

Νέαο Ησλίαο 
ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΑΜΩΝ 

ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΔΝΝΖ΢ΔΩΝ 

1934 116 253 

1935 157 373 

1936 125 343 

1937 188 338 

1938 176 312 

1939 180 301 

1940 152 310 

1941 210 405 

1942 131 351 

1943 261 515 

1944 260 859 

΢ύλνιν 1.956 4.360 

Παξά ινηπφλ ηηο δπζάξεζηεο ζπλέπεηεο ηεο πείλαο θαη ηελ απμεκέλε 

ζλεζηκφηεηα εμαηηίαο ηεο, ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο πξαγκαηνπνηήζεθαλ 2.130 

γελλήζεηο παηδηψλ πνπ αληηζηνηρνχλ ζε πνζνζηφ 48,8% ζε ζρέζε κε ηνλ ζπλνιηθφ 

αξηζκφ γελλήζεσλ ηεο πεξηφδνπ 1934-‟44. Χζηφζν, ε κείσζε ησλ γελλήζεσλ πνπ ε 

πείλα (θπξίσο) επέθεξε ην 1942 ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ απμεκέλε ζλεζηκφηεηα 

απνδεηθλχεη ηελ επίδξαζε πνπ είρε ζηελ ςπρνινγία ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Νέαο Ησλίαο, 

κείσζε πνπ επηπρψο φκσο δηαηήξεζε ηνλ αξηζκφ ησλ γελλήζεσλ ζε πςειφηεξα 

επίπεδα απφ ηνπ 1940.  

΋πσο παξαζηαηηθά θαίλεηαη ζην δηάγξακκα 3, ην 1942, νπφηε ε ζλεζηκφηεηα 

απφ πείλα απμήζεθε θαηά 367,1% ζε ζρέζε κε ην 1941, ζεκεηψζεθε κείσζε ησλ 

γάκσλ θαη ησλ γελλήζεσλ θαηά 37,6% θαη 13,3% αληίζηνηρα, κείσζε πνπ 

κεηαθξάδεηαη ζαλ αληίθηππνο ηνπ ζαλαηηθνχ ζην «δεκνγξαθηθφ εζηθφ» ησλ 
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θαηνίθσλ ηεο Νέαο Ησλίαο, ην νπνίν αλαπηεξξψζεθε κε ηελ θαηαθφξπθε πηψζε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο απφ πείλα (θαη γεληθφηεξα ηεο ζλεζηκφηεηαο) ην 1943. 

Γηάγξακκα 3: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε κεηαβνιώλ ζλεζηκόηεηαο από πείλα, 

γελλεηηθόηεηαο θαη γακειηόηεηαο θαηά ηελ Καηνρή ζηνλ Γήκν Νέαο Ησλίαο 
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Κεθάιαην 5
ν
 

Κνηλόηεηα Νέαο ΢κύξλεο: Ζ αιιειεγγύε ελάληηα ζηελ πείλα 

 

 Ζ εηθφλα πνπ παξνπζίαδε ε πεξηνρή ηεο Νέαο ΢κχξλεο πξηλ ηελ εγθαηάζηαζε 

ησλ πξνζθχγσλ είλαη εηθφλα κηαο θαηά θχξην ιφγν πεηξψδνπο θαη άγνλεο πεξηνρήο, 

πνπ ην λφηην κέξνο ηεο θαηειάκβαλαλ ρσξάθηα ζπαξκέλα θπξίσο κε θξηζάξη, πνπ 

αλήθαλ ζε Πιαθηψηεο, ελψ ην Β.Α. κέξνο αλήθε ζε Μπξαρακηψηεο θηεκαηίεο.
220

  

Λίγνπο κήλεο κεηά απφ ηελ κηθξαζηαηηθή θαηαζηξνθή ηνπ 1922, αξρίδνπλ νη 

πξψηεο ελέξγεηεο γηα ηε ζηέγαζε ησλ ΢κπξλαίσλ πξνζθχγσλ, πνπ επηζπεχδνληαη 

κεηά ηελ ππνγξαθή ηεο ΢πλζήθεο ηεο Λνδάλλεο (1923) θαη ηελ πξνγελέζηεξε 

απφθαζε αληαιιαγήο πιεζπζκψλ.  

Ζ ηειηθή επηινγή ηνπ ρψξνπ απφ ηνπο ΢κπξληνχο δελ είλαη ηπραία. Ζ πεξηνρή 

πνπ ζα θηηζζεί ηειηθά ε Νέα ΢κχξλε βξίζθεηαη θνληά ζηελ Αζήλα θαη ηνλ Πεηξαηά 

ζπλδεφκελε νδηθά καδί ηνπο θαη επηπιένλ ε αμία ηεο γεο δελ είλαη κεγάιε ελψ ε 

πεξηνρή πεξηιακβάλεηαη ζην Νέν ΢ρέδην Αζελψλ». Ζ Νέα ΢κχξλε αξρίδεη λα 

νηθνδνκείηαη ην 1926, νπφηε θαη ρηίδνληαη ηα πξψηα ζπίηηα. Οη πξψηνη θάηνηθνη ππφ 

αληίμνεο ζπλζήθεο πξνζπαζνχλ λα αληηκεησπίζνπλ ηελ αλππαξμία νπνηαζδήπνηε 

ππνδνκήο, θαζψο θαη ηηο αληηδξάζεηο ησλ πξψελ ηδηνθηεηψλ ησλ εθηάζεσλ. 

΢ην ρξνληθφ δηάζηεκα ησλ εηψλ 1933-1940, ε Νέα ΢κχξλε κεηαβάιιεηαη ζε 

πφιε, ην 1934 γίλεηαη επίζεκα Κνηλφηεηα
221

 θαη ζηηο παξακνλέο ηνπ πνιέκνπ ν 

πιεζπζκφο ηεο αλέξρεηαη ζηνπο 15.114 θαηνίθνπο.
222

  

Σν 1929 ηδξχζεθε ην πξψην Γεκνηηθφ ζρνιείν ζε κηα μχιηλε παξάγθα θαη 

ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟30 δεκηνπξγήζεθε ην δεχηεξν Γεκνηηθφ ζρνιείν. Απφ ην 

1933 ιεηηνπξγεί ζηελ πεξηνρή ηξηηάμην Γπκλάζην, παξάξηεκα ηνπ Γπκλαζίνπ 

Καιιηζέαο, ελψ ηελ επφκελε ρξνληά δεκηνπξγείηαη ην εμαηάμην Γπκλάζην ηεο 

«Δπαγγειηθήο ΢ρνιήο». Ζ αλεπάξθεηα ηεο ζηνηρεηψδνπο εθπαίδεπζεο ζε ζπλδπαζκφ 

κε ηελ θαιή νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ησλ θαηνίθσλ ζα νδεγήζνπλ ζηελ ίδξπζε 

ηδησηηθψλ ζρνιείσλ ζηελ πφιε (φπσο ε «Ησληθή ΢ρνιή» θαη ην εθπαηδεπηήξην 

Νεζιηραλίδνπ), ηα νπνία ζα ζπκπιεξψζνπλ ηελ εηθφλα ηεο ζρνιηθήο ππνδνκήο ζηα 

ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟30. 

΢ην ρψξν ηνπ ζεάκαηνο ιεηηνπξγνχλ δχν θηλεκαηνγξάθνη, έλαο ζεξηλφο 

(1936) θαη έλαο ρεηκεξηλφο (1939). Οη κεηαθηλήζεηο ησλ θαηνίθσλ γίλνληαλ απφ ηα 

ιεσθνξεία Φαιήξνπ θαη Καιιηζέαο θαζψο θαη απφ ην ηξακ, ελψ απφ ην 1929 

ππάξρνπλ ιεσθνξεία «Νέαο ΢κχξλεο». Λίγν αξγφηεξα ζα πξνζηεζνχλ θαη ηα θίηξηλα 

ιεσθνξεία ηεο “Power”.  

΢ε αληίζεζε κε ηηο πξψηεο θαηνηθίεο ηνπ νηθηζκνχ, πξννξηζκέλεο απιψο λα 

ζηεγάζνπλ ηνπο ηδηνθηήηεο ηνπο, ηα ζπίηηα πνπ ρηίδνληαη ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 

‟30, ζηελ πιεηνλφηεηά ηνπο κνλψξνθεο ή δηψξνθεο θαηνηθίεο, είλαη πεξηζζφηεξν 

πξνζεγκέλα θαη πνιιά απ‟ απηά κε αξρηηεθηνληθέο αμηψζεηο.
223

 

΢ηε δεθαεηία ηνπ ‟30, θαη ελψ ε πφιε αλαπηχζζεηαη, θάλνπλ ηελ εκθάληζή 

ηνπο ηα πξψηα καγαδηά. Ήδε ζην ηέινο ηεο δεθαεηίαο έλα κηθξφ ηνπηθφ εκπνξηθφ 

θέληξν έρεη δεκηνπξγεζεί ζηελ αλαηνιηθή πιεπξά ηεο θεληξηθήο πιαηείαο. Λίγα 

θαηαζηήκαηα βξίζθνληαη δηάζπαξηα ζε φιεο ηηο ζπλνηθίεο, κε θπξηφηεξεο θαηεγνξίεο 

θαηαζηεκάησλ ηηο εμήο: Νεσηεξηζκνί, ςηιηθά, μπινπξγηθά, είδε επηπινπνηίαο, 

παληνπσιεία, θνχξλνη, δαραξνπιαζηεία, εζηηαηφξηα, ηαβέξλεο, θνπξεία, θαξκαθεία, 

ηερληθά θαη θηεκαηνκεζηηηθά γξαθεία.  
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 Βαζίιεο Αλαληάδεο, 60ρξνλα Νέαο Σκύξλεο, 1929-1989, 1990, ζ. 26. 
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 Αλαληάδεο, φ. π., ζ. 28. 
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 Δζληθή Απνγξαθή ηνπ 1940, Δζληθή ΢ηαηηζηηθή Τπεξεζία Διιάδνο. 
223

 Αλαληάδεο, φ. π., ζ. 55.  
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Σα ηειεπηαία ρξφληα ηεο δεθαεηίαο γίλεηαη έληνλε πξνζπάζεηα απφ ηελ 

θνηλνηηθή αξρή θαη ηνλ ηνπηθφ ηχπν (ε εθεκεξίδα «Ζ Νέα ΢κχξλε» είλαη ε πξψηε 

πνπ θπθινθνξεί ζηελ πφιε ην 1930) γηα ηελ ηφλσζε ηεο ηνπηθήο αγνξάο θαιψληαο 

ηνπο Νενζκπξληνχο, πνπ κέρξη ηφηε αγφξαδαλ φια ηα απαξαίηεηα απφ ηελ Αζήλα ή 

ηελ αγνξά ηεο Καιιηζέαο, λα πξαγκαηνπνηνχλ ηηο αγνξέο ηνπο ζηα θαηαζηήκαηα ηεο 

πφιεο.
224

 

Σα ρξφληα ηεο Μεηαμηθήο δηθηαηνξίαο, απφ ην 1936 κέρξη θαη ηνλ πφιεκν, 

ζπκπίπηνπλ κε κηα πεξίνδν ζεκαληηθήο αλάπηπμεο ηεο πφιεο. Σν γεγνλφο φηη 

πξφθεηηαη γηα πξνζθπγηθή θνηλφηεηα, κε φρη έληνλν εξγαηηθφ ραξαθηήξα, θαζηζηά ηελ 

πεξηνρή ηεο Νέαο ΢κχξλεο πξνλνκηαθφ πεδίν δξάζεο γηα ην θαζεζηψο. Σα νθέιε πνπ 

πξνθχπηνπλ γηα ηελ πφιε είλαη ζεκαληηθά θαη πξαγκαηνπνηνχληαη ή νινθιεξψλνληαη 

έξγα ππνδνκήο, ρνξεγνχληαη δάλεηα θαη γεληθφηεξα παξνρέο, πνπ ζπληεινχλ ζηελ 

δεκηνπξγία αμηφινγσλ εξεηζκάησλ ηνπ θαζεζηψηνο ζηα κηθξνκεζαία ζηξψκαηα ηνπ 

πιεζπζκνχ ηεο.
225

   

΢ηα ηέιε Απξηιίνπ ηνπ 1941, νη Γεξκαλνί εγθαζίζηαληαη ζηε Νέα ΢κχξλε 

θαηαιακβάλνληαο θαίξηα ζεκεία ηεο πφιεο. Σν Άιζνο, ν πξναχιηνο ρψξνο ηεο Αγίαο 

Φσηεηλήο θαη ην γήπεδν ηνπ Παλησλίνπ απνηεινχλ ηελ θαηνρηθή πεξίνδν ρψξνπο 

ζηξαησληζκνχ, ελψ ην θαινθαίξη ηνπ 1941 ην Ησζεθφγιεην θαη ε θιηληθή Ληβαλνχ 

κεηαηξέπνληαη απφ ηνπο Ηηαινχο ζε ζηξαηησηηθά λνζνθνκεία. Σα σξαηφηεξα ζπίηηα 

θαη δεκφζηα θηίξηα (θαηά θαηξνχο ε «Δαγγειηθή ΢ρνιή» θαη ε «Δζηία») 

επηηάζζνληαη, θπξίσο ζηηο πεξηνρέο ηεο ιεσθφξνπ ΢πγγξνχ, Άιζνπο, Αγίαο 

Φσηεηλήο, Αηγαίνπ θαη Υξπζάθε, ελψ ζηε ζηξνθή  ηεο Νέαο ΢κχξλεο ππάξρεη “posto 

di blocco” (ζεκείν ειέγρνπ) ησλ Ηηαιψλ, θαζψο θαη ε γεξκαληθή Γθεζηάπν. Σέινο, 

αληηαεξνπνξηθά κε πξνβνιείο είλαη ζηεκέλα ζην ρψξν ηεο Γεμακελήο θαη ηνπ 

Νεθξνηαθείνπ.
226

 

Οη ξπζκνί δσήο επεξεάζηεθαλ απφ ηελ Καηνρή θαη ηηο πνιιαπιέο 

απαγνξεχζεηο ησλ θαηαθηεηψλ, αιιά παξάιιεια δεκηνπξγήζεθε κηα λέα κνξθή 

επηθνηλσλίαο, πξνζέγγηζεο θαη δηαζθέδαζεο ηεο λενιαίαο, πνπ βξήθε κεγάιε 

αληαπφθξηζε θαη ζηελ πεξηνρή ηεο Νέαο ΢κχξλεο: Σα πάξηπ, ζπγθεληξψζεηο δειαδή 

ζε θάπνην ζπίηη, φπνπ ζπιιέγνληαη ρξήκαηα γηα ηνλ αγψλα θαη θπξίσο δηελεξγείηαη 

«ζηξαηνινγία». Με άιια ιφγηα, νη παιαηφηεξνη έξρνληαη ζε επαθή κε ηνπο λεφηεξνπο 

θαη εθ‟ φζνλ απηνί δείρλνπλ δηάζεζε ή έρνπλ ηα απαξαίηεηα πξνζφληα γηα ηνλ αγψλα 

πξνηείλνληαη γηα κέιε.
227

  

Σα πάξηπ σο εθδειψζεηο ςπραγσγίαο γηα ηνπο λένπο θαη ηηο λέεο 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ θπξίσο απφ ην θαινθαίξη ηνπ 1942 έσο θαη ην ηέινο ηνπ 1943, 

νπφηε θαη δηνξγαλψζεθαλ εθδξνκέο ζε κέξε θνληηλά ηεο Νέαο ΢κχξλεο θαη 

πνιηηηζηηθέο εθδειψζεηο.
228

Αξρέο ηεο ίδηαο ρξνληάο (θαη ζπγθεθξηκέλα ηνλ Ηαλνπάξην 

ηνπ 1943) ε Κνηλφηεηα ηεο Νέαο ΢κχξλεο πξνάγεηαη ζε Γήκν.
229

  

Καη ελψ ε δσή ζπλερίδεηαη ππφ ηηο θαηνρηθέο ζπλζήθεο, εθηφο απφ ηελ 

παξνπζία ησλ θαηαθηεηψλ κία επηπιένλ απεηιή γηα ηελ δσή ησλ αλζξψπσλ ζα θάλεη 

αηζζεηή ηελ εκθάληζή ηεο: Ζ πείλα, πνπ αλ ην αλππφθνξν αίζζεκά ηεο παξαηαζεί γηα 

κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα ζα απνβεί κνηξαίν.  
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΢χκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ηεο Νέαο 

΢κχξλεο, ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο απεβίσζαλ ζπλνιηθά 156 άηνκα απφ πείλα. Ζ 

πεξηνξηζκέλε ζλεζηκφηεηα ζηελ πνιππιεζή Νέα ΢κχξλε απνδίδεηαη ζηελ άκεζε 

θηλεηνπνίεζε ησλ θαηνίθσλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο πείλαο θαη ζην ηζρπξφ αίζζεκα 

αιιειεγγχεο πνπ ηνπο ραξαθηήξηδε.  

Απφ ην θζηλφπσξν ηνπ 1941, νπφηε θαη παξαηεξήζεθε ζεκαληηθή έιιεηςε 

ηξνθίκσλ, νη Νενζκπξληνί άξρηζαλ λα αλαδεηνχλ ηξφπνπο εμεχξεζεο ηξνθήο. Έηζη, 

φια ηα άθηηζηα νηθφπεδα θπηεχηεθαλ πξνθεηκέλνπ κε ηα πξντφληα ηνπο λα 

επηβηψζνπλ νη θάηνηθνη ζηα δχζθνια ρξφληα ηεο Καηνρήο, ελψ κέζσ ηεο εθεκεξίδαο 

«Ζ Νέα ΢κχξλε» δεκνζηεχνληαλ ζε ζπλέρεηεο νδεγίεο γηα ηελ ζπνξά, θαιιηέξγεηα 

θαη ιίπαλζε ησλ ιαραληθψλ πνπ νη νηθνγέλεηεο θχηεπαλ ζε γιάζηξεο, θαζφληα ή ζε  

ηελεθέδεο πεηξειαίνπ ζηα κπαιθφληα, ηηο ηαξάηζεο θαη ηηο απιέο ηνπο.
230

 

Ζ θνηλή πξνζπάζεηα φκσο ησλ θαηνίθσλ έλαληη ηεο πείλαο θαη ε έληνλε 

θηιαλζξσπηθή ηνπο δξάζε, πνπ εθδειψζεθε κε εηζθνξέο ρξεκάησλ, φρη κφλν απφ 

εχπνξνπο πνιίηεο, αιιά θαη απφ αλζξψπνπο πνπ πξφζθεξαλ απφ ην πζηέξεκά ηνπο, 

γηα ηελ νξγάλσζε θαη δηαλνκή ζπζζηηίσλ ζε ηνπιάρηζηνλ 800 άηνκα πνπ είραλ 

αλάγθε, πξαγκαηηθά έζσζαλ πνιιέο αλζξψπηλεο δσέο. ΢ηελ πεξηνρή ηεο Νέαο 

΢κχξλεο ινηπφλ πξαγκαηνπνηήζεθαλ δηαλνκέο ζπζζηηίνπ απφ ηελ «Δζηία» (κε ηελ 

ζπκπαξάζηαζε ηεο Δθθιεζίαο θαη ηνπ Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ) θαη ηελ Κνηλφηεηα γηα 

φινπο φζνπο αδπλαηνχζαλ λα εμαζθαιίζνπλ κφλνη ηνπο ην θαγεηφ ηνπο, ελψ εηδηθά 

γηα ην παηδί, ζην νπνίν δφζεθε ηδηαίηεξε πξνζνρή, ιεηηνχξγεζαλ ηα ζπζζίηηα «΢νχπα 

ηνπ παηδηνχ» θαη «Γάια ηνπ παηδηνχ».
231

  

΢χκθσλα κε ηνλ πίλαθα 1, ε πεξηνρή ηεο Νέαο ΢κχξλεο θαηά ηελ ηεηξαεηία 

1941-1944 κεηξά ζπλνιηθά 1.097 ζαλάηνπο θαη ηα δχν πξψηα ρξφληα ζεκεηψζεθε, ζε 

ζρέζε κε ην 1940, αχμεζε ηνπ δείθηε ηεο ζλεζηκφηεηαο θαηά 63,4% θαη 178,2% 

αληίζηνηρα, ρξνληέο πνπ ηα ζχκαηα ηεο πείλαο ήηαλ ζπλνιηθά 153. 

Πίλαθαο 1: ΢ύλνιν ζαλάησλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζηε θνηλόηεηα Νέαο 

΢κύξλεο   

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ ΠΡΟ΢ 

ΣΟ ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1940 175  

+63,4% 

+70,2% 

-68,1% 

+9,03% 

1941 286 

1942 487 

1943 155 

1944 169 

΢ύλνιν 1.272 

 Σν 1941 ηα ζχκαηα ηεο πείλαο ήηαλ 37, ελψ ηνλ επφκελν ρξφλν ε ζλεζηκφηεηα 

εμαηηίαο ηεο πείλαο ζρεδφλ ηξηπιαζηάζηεθε θαη ηα ζχκαηα αλήιζαλ ζηα 116. Γηα ην 

έηνο 1942 δειαδή θαηαγξάθεηαη αχμεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο απφ πείλα θαηά 213,5% 

(βι. πίλαθα 2). Σν ηξίην έηνο ηεο Καηνρήο, νπφηε νη δηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο ησλ 

πνιηηψλ ήηαλ ζαθψο βειηησκέλεο, ηα ζχκαηα ηεο πείλαο είλαη κφιηο 3, ελψ ε 

θαηνρηθή πεξίνδνο ιήγεη γηα ηελ Νέα ΢κχξλε κε κεδεληθέο αλζξψπηλεο απψιεηεο απφ 

πείλα.  
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Πίλαθαο 2: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά ηα έηε 1941-1944, ζύκθσλα 

κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ ηεο θνηλόηεηαο Νέαο ΢κύξλεο. 

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ 

ΠΡΟ΢ ΣΟ 

ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1941 37  

+213,5% 

-97,4% 

-100% 

 

1942 116 

1943 3 

1944 0 

΢ύλνιν 156 

Αλ ιάβεη θαλείο ππ‟ φςηλ ηνπ κφλν ην επφκελν δηάγξακκα εχινγα ζα 

κπνξνχζε λα ηζρπξηζηεί φηη ε απμεκέλε ζλεζηκφηεηα ζηελ θνηλφηεηα Νέαο ΢κχξλεο 

ηελ πεξίνδν ηεο Καηνρήο ειάρηζηα νθείιεηαη ζηελ πείλα θαζψο νη ζάλαηνη πνπ 

πξνθιήζεθαλ εμαηηίαο ηεο αθνξνχλ κφλν ην 17,9% θαη 35,8% ηνπ ζπλνιηθνχ 

αξηζκνχ ζαλάησλ γηα ηα έηε 1941 θαη 1942 αληίζηνηρα.  

Ζ ελδειερήο φκσο επεμεξγαζία ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ θαλεξψλεη 

φηη ε πείλα-ε θχξηα ππαίηηα γηα ηελ αχμεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο ζηελ Νέα ΢κχξλε ηελ 

θαηνρηθή πεξίνδν- ζηελ πξαγκαηηθφηεηα είλαη ππεχζπλε γηα πνιχ πεξηζζφηεξνπο 

ζαλάηνπο, φπσο γηα παξάδεηγκα γηα φζνπο απνδφζεθαλ ζε εληεξηθέο θαη ζηνκαρηθέο 

παζήζεηο, αλεμάξηεηα αλ επηιέμακε λα ζπκπεξηιάβνπκε ζηελ κειέηε κφλν φζεο 

ππνδεηθλχνπλ άκεζα ηελ πείλα σο ππεχζπλε γηα ηνλ ζάλαην κε φξνπο φπσο «αζηηία» 

ή έκκεζα κε φξνπο φκσο πνπ λα ηελ ππνλννχλ ρσξίο λα ππάξρνπλ πεξηζψξηα 

ακθηβνιίαο φηη απηή επζχλεηαη γηα ηελ πάζεζε πνπ ηειηθά νδήγεζε ζηνλ ζάλαην, 

φπσο γηα παξάδεηγκα ε αζζέλεηα ηεο πειιάγξαο, πνπ σο γλσζηφλ νθείιεηαη ζε 

αβηηακίλσζε πξνθιεζείζα απφ έιιεηςε ζηνηρεησδψλ βηηακηλψλ πνπ βξίζθνληαη ζην 

γάια ή ην θξέαο.
232

  

Γηάγξακκα 1: Θλεζηκόηεηα θαηά ηελ Καηνρή ζηελ Κνηλόηεηα Νέαο ΢κύξλεο 
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 «Ζ πείλα θαη νη ζηεξήζεηο δελ θέξλνπλ κφλν ηξνκαθηηθή εμάληιεζε. Φέξλνπλ θαη ηελ πειιάγξα. 

Σε λφζν πνπ νθείιεηαη θπξίσο ζηελ πιήξε έιιεηςε ηεο βηηακίλεο Β6, ε νπνία θαη δεκηνπξγεί 

ηξνκαθηηθέο πιεγέο ζηα πφδηα θαη ζηα ρέξηα»: Φσηνγξαθηθφ ιεχθσκα Καηνρήο, Αξρείν Αιέμαλδξνπ 
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Σα δχν ηειεπηαία έηε ηεο θαηνρηθήο πεξηφδνπ, φπσο κπνξνχκε λα 

δηαθξίλνπκε ζην δηάγξακκα, ε ζλεζηκφηεηα κεηψλεηαη. ΢πγθεθξηκέλα, ν δείθηεο 

ζλεζηκφηεηαο κεηψλεηαη θαηά 68,1% ην 1943 θαη θαηά 58,4% ην 1944 ζε ζρέζε κε ην 

1942 (ηε ρξνληά κε ηελ κεγαιχηεξε ζλεζηκφηεηα), απνηέιεζκα ηεο αληηκεηψπηζεο 

ηεο πείλαο, ε νπνία πεξηνξίδεηαη ζην λα κεηξά κφλνλ ηξία ζχκαηα ηα δχν απηά έηε. Ζ 

απμεκέλε ζλεζηκφηεηα ηνπ 1944 ζε ζρέζε κε ην 1943 είλαη απνηέιεζκα ησλ 

Γεθεκβξηαλψλ (θπξίσο), νπφηε πνιινί απεβίσζαλ απφ βνκβαξδηζκνχο θαη 

ζαλαηεθφξα ηξαχκαηα απφ ππξνβφια φπια.  

Ζ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ησλ εηψλ 1941-‟44 ηεο 

Κνηλφηεηαο Νέαο ΢κχξλεο έδεημε φηη ην πξψην θαηαγεγξακκέλν ζχκα απφ «αζηηία», 

ζχκθσλα κε ηελ ηαηξηθή γλσκάηεπζε, θέξεη εκεξνκελία ζαλάηνπ ηελ 7
ε
 Ννεκβξίνπ 

1941 θαη πξφθεηηαη γηα άλδξα ειηθίαο 70 εηψλ, γελλεκέλν ζηελ Μπηηιήλε θαη εξγάηε 

ζην επάγγεικα. 

Σνλ πξψην κήλα πνπ ε πείλα άξρηζε ηελ δνινθνληθή ηεο επίζεζε ζηελ 

πεξηνρή ηεο Νέαο ΢κχξλεο, ηνλ Ννέκβξην ηνπ 1941, αθαίξεζε ηελ δσή ζε 14 άηνκα 

θαη ηνλ ηειεπηαίν κήλα ηνπ ηδίνπ έηνπο ζε 9 πεξηζζφηεξα, κεηξψληαο ζπλνιηθά γηα ην 

πξψην έηνο ηεο Καηνρήο 37 ζχκαηα. Αλ θαη ν Ηαλνπάξηνο ηνπ 1942 είλαη ν κήλαο κε 

ηηο πεξηζζφηεξεο αλζξψπηλεο απψιεηεο ηεο ηεηξαεηίαο, απφ ηνλ επφκελν κήλα ν 

αξηζκφο ησλ ζπκάησλ απφ πείλα απμνκεηψλεηαη ζπλερψο θαη ηειηθά απφ ηνλ Ηνχιην 

ηνπ ηδίνπ έηνπο ν αξηζκφο απηφο είλαη κηθξφηεξνο ηεο δεθάδαο.    

Πίλαθαο 3: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά κήλα γηα ηα έηε 1941-1944, 

ζύκθσλα κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ ηεο θνηλόηεηαο Νέαο ΢κύξλεο  

 Ηαλ Φεβ Μάξ Απξ Μάη Ηνπλ Ηνύι Αύγ ΢επ Οθη Ννέ Γεθ ΢ύλνιν 

1941           14 23 37 

1942 27 20 17 7 9 13 8 1 3 7 3 1 116 

1943 1     1      1 3 

1944             0 

΢ύλνιν             156 

Οη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη πνπ πξνθιήζεθαλ απφ ηελ πείλα ζεκεηψζεθαλ ζηελ 

Νέα ΢κχξλε ην δηάζηεκα Ννέκβξηνο 1941-Μάξηηνο 1942, νπφηε θαη απεβίσζε ην 

64,7% ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ζαλφλησλ, θαη ζπγθεθξηκέλα 101 άλζξσπνη, ελψ 

νιφθιεξν ην 1942, ρξνληά πνπ ε ζλεζηκφηεηα εμαηηίαο ηεο «καχξεο λφζνπ» 

παξνπζίαζε θαηαθφξπθε αχμεζε ζε ζρέζε κε ην 1941 (βι. επφκελν δηάγξακκα) θαη 

ζρεδφλ ηξηπιαζηάζηεθε, πέζαλαλ απφ πείλα νη 116 απφ ηνπο ζπλνιηθά 156 ζαλφληεο, 

πνπ κεηαθξάδεηαη ζε πνζνζηφ 74,3% ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ζαλφλησλ.  

Σελ θαηαθφξπθε φκσο απηή αχμεζε ησλ ζπκάησλ ηεο πείλαο θαηά ην 1942 

δηαδέρζεθε θαηαθφξπθε πηψζε ηα επφκελα έηε, πηψζε πνπ είρε ήδε φκσο μεθηλήζεη 

θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ 1942, φπσο καξηπξά ν παξαπάλσ πίλαθαο.    

Γηάγξακκα 2: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε ζλεζηκόηεηαο θαηά ηελ Καηνρή ζηελ 
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΢χκθσλα ινηπφλ κε ηελ απνδειηίσζε, ην έηνο ζηε δηάξθεηα ηνπ νπνίνπ 

θαηαγξάθεθαλ νη πεξηζζφηεξνη λεθξνί απφ πείλα ζηε Νέα ΢κχξλε ήηαλ ην 1942, ν 

κήλαο κε ηνπο πεξηζζφηεξνπο λεθξνχο ήηαλ ν Ηαλνπάξηνο ηνπ 1942, ελψ ε 

εκεξνκελία θαηά ηελ νπνία ζεκεηψζεθαλ νη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη απφ πείλα 

(ηέζζεξηο ζηνλ αξηζκφ) ήηαλ ε 29
ε
 Ηαλνπαξίνπ 1942. 

΢χκθσλα κε ηνλ επφκελν πίλαθα, ε πιεηνςεθία ησλ ζπκάησλ ηεο πείλαο ζηελ 

Νέα ΢κχξλε, θαη ζπγθεθξηκέλα ην 62,8%, είλαη αξζεληθνχ θχινπ, ελψ ην 37,2% είλαη 

ζειπθνχ. Μάιηζηα, ην 1941 ην 78,3% ησλ ζαλφλησλ είλαη άληξεο, ελψ ην 1943 ην 

ζειπθφ θχιν δελ «πξνζέθεξε» ζηελ πείλα θαλέλα ζχκα. 

Πίλαθαο 4: Φύιν ζαλόλησλ από πείλα ζηελ Καηνρή, ζύκθσλα κε ηα ιεμηαξρηθά 

βηβιία ζαλόλησλ ηεο θνηλόηεηαο Νέαο ΢κύξλεο 

Φύιν 1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Αξζεληθό 29 66 3 0 98 

Θειπθό 8 50 0 0 58 

΢ύλνιν 37 116 3 0 156 

 

 Ζ πιεηνςεθία ινηπφλ ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα ήηαλ άλδξεο, θαη φπσο 

πξνθχπηεη απφ ηνλ επφκελν πίλαθα, ην 27,5% ήηαλ ειηθίαο 60-69 εηψλ θαη 

αθνινπζνχζαλ κε πνζνζηφ 22,4% κεζήιηθεο άλδξεο ειηθίαο 50-59 εηψλ.  

 

Πίλαθαο 5: ΢ύλνιν αλδξώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηελ Κνηλόηεηα 

Νέαο ΢κύξλεο 

 

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941 1 1   2 6                                                                           10                                                      7 2 29 

1942 8 4 4 4 4 16 15 9 2 66 

1943   1    2   3 

1944          0 

΢ύλνιν 9 5 5 4 6 22 27 16 4 98 

Πνζνζηό 9,18% 5,1% 5,1% 4% 6,12% 22,4% 27,5% 16,3% 4% 100,0% 

 Δλψ νη πεξηζζφηεξνη άλδξεο ζαλφληεο ήηαλ ειηθίαο 60-69 εηψλ, ε πιεηνςεθία 

ησλ γπλαηθψλ πνπ απεβίσζε απφ πείλα ζηελ Νέα ΢κχξλε ήηαλ θαηά κία δεθαεηία 

κεγαιχηεξεο ζε ειηθία. Πην ζπγθεθξηκέλα, ην 39,6% ήηαλ ειηθίαο 70-79 εηψλ θαη 

αθνινπζνχζαλ κε πνζνζηφ 17,2% κεζήιηθεο γπλαίθεο ειηθίαο 50-59 εηψλ.    

 

Πίλαθαο 6: ΢ύλνιν γπλαηθώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηελ 

Κνηλόηεηα Νέαο ΢κύξλεο 

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941  1   1  2                                                                                                                                      3 1          8 

1942 3  1 3  8 9 20 6 50 

1943          0 

1944          0 

΢ύλνιν 3 1 1 3 1 10 9 23 7 58 

Πνζνζηό 5,17% 1,72% 1,72% 5,17% 1,72% 17,2% 15,5% 39,6% 12% 100,0% 

 Οη γπλαίθεο ινηπφλ πνπ απεβίσζαλ απφ πείλα ήηαλ κελ ιηγφηεξεο απφ ηνπο 

άλδξεο, αιιά ήηαλ κεγαιχηεξεο ζε ειηθία απ‟ απηνχο. Μάιηζηα ην κεγαιχηεξν ζε 

ειηθία ζχκα ηεο πείλαο ζηελ Νέα ΢κχξλε ήηαλ κηα γπλαίθα ειηθίαο 92 εηψλ.  
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Παξαηεξψληαο ηα ζηνηρεία πνπ απνθνκίδνπκε απφ ηνπο δχν παξαπάλσ 

πίλαθεο θαηαιήγνπκε ζην ζπκπέξαζκα φηη αξρηθά ε πείλα εμφλησζε άηνκα πνπ 

βξίζθνληαλ ζε πξνρσξεκέλε ειηθία, θαη άξα πεξηζζφηεξν επάισηα ζε αζζέλεηεο. 

Έηζη, θαηά ηνπο δχν ηειεπηαίνπο κήλεο ηνπ 1941 πνπ ε πείλα ηαιαηπψξεζε ηνπο 

Νενζκπξληνχο απεβίσζαλ εμαηηίαο ηεο 4 γπλαίθεο άλσ ησλ 70 εηψλ θαη 19 άλδξεο 

άλσ ησλ 60 εηψλ.    

Σν 1942 φκσο πνπ ε πείλα απαξηζκεί θαη ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηά ηεο, ζ‟ απηά 

ζπγθαηαιέγνληαη θαη λεαξφηεξα άηνκα. Μάιηζηα, απφ ηα 16 αλήιηθα παηδηά πνπ 

απεβίσζαλ απφ πείλα (πνζνζηφ 10,2% ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ζαλφλησλ) ειηθίαο 

έσο θαη 17 εηψλ, ηα 13 (κε ηα αγφξηα λα ππεξέρνπλ αξηζκεηηθά) απεβίσζαλ ηνλ 

δεχηεξν ρξφλν ηεο Καηνρήο. Σν κηθξφ πνζνζηφ «ζπκκεηνρήο» ησλ αλήιηθσλ παηδηψλ 

ζην ζαλαηηθφ νθείιεηαη ζηηο πξνζπάζεηεο ησλ πνιηηψλ ηεο Νέαο ΢κχξλεο λα 

πξνζηαηεχζνπλ ην παηδί θξνληίδνληαο κέζσ ζπζζηηίσλ γηα ηελ δηαηξνθή ηνπ. 

 ΋πσο δηαβάδνπκε ζηνλ ηνπηθφ ηχπν, «Η Νέα Σκύξλε ράξηο εηο ηαο κεγάινπο 

ηεο θηιαλζξώπνπο επξνζηάηεπζε ην παηδί πξώηε θαη πεξηζζόηεξν όισλ».
233

 

«Φαξαθηεξηζηηθή θαη θαη‟ εμνρήλ πξόζθνξνο ππήξμελ ε κέξηκλα ε νπνία επεδείρζε γηα 

ην παηδί θαηά ην 1942[…]. Αλεδείρζε εηο πξσηεύνπζαλ ζέζηλ από ηελ αδειθνζύλελ ηεο 

ηειεπηαίαο ηαύηεο πεξηόδνπ. Η δε Νέα Σκύξλε πιεηνδνηνύζα, ηελ θαηέζηεζε πεξίνπηνλ 

απηήλ ηελ ζέζηλ. Τν ζύλζεκα “όια γηα ην παηδί” έγηλε θνηλόλ έκβιεκα θαη απηή 

πξαγκαηηθόηεο γηα ηελ Νέα Σκύξλε θαη θαλείο δελ έκεηλε πνπ λα κελ πηαζηεί εηο ηνλ 

ρνξόλ ηνπ κεγαιύηεξνπ αιηξνπηζκνύ θαη ηεο πην επγεληθήο ακκίιιεο γηα ηελ ηξνθή θαη 

ηελ ραξά ησλ κηθξώλ παηδηώλ. Τν 1942 ππήξμελ έηνο κεγάισλ απαηηήζεσλ θαη ζπζηώλ 

γηα ην παηδί. Αιιά ηώξα κε ην πέξαζκά ηνπ, δπλάκεζα λα είπσκελ, εηδηθώο δηα ηελ Νέα 

Σκύξλελ, όηη ππεξέβαιιελ εαπηόλ εηο απόδνζηλ».
234

  

΢πκπεξαίλνπκε ινηπφλ φηη ν δήινο θαη ην ελδηαθέξνλ ησλ πνιηηψλ ηεο Νέαο 

΢κχξλεο γηα ηα κηθξά παηδηά, ηα πην αλππεξάζπηζηα πιάζκαηα, θαη ε θνηλή ηνπο 

πξνζπάζεηα λα πξνζηαηεπζεί θαη λα δηαζσζεί «ην κέιινλ» ηνπ ηφπνπ ηνπο 

εξκελεχνπλ ην κηθξφ πνζνζηφ ζλεζηκφηεηαο πνπ αληηπξνζσπεχνπλ ζην ζαλαηηθφ ηεο 

πείλαο. Χζηφζν, ην κηθξφηεξν ζε ειηθία ζχκα ηεο πείλαο ζηε Νέα ΢κχξλε ήηαλ έλα 

θνξηηζάθη ειηθίαο 7 κελψλ, αγλψζησλ ινηπψλ ζηνηρείσλ, πνπ βξέζεθε 

εγθαηαιειεηκκέλν ζε θηήκα ηεο πεξηνρήο κε εκθαλή ηα ζεκάδηα ηεο πειιάγξαο ζην 

ζψκα ηνπ.    

΢χκθσλα κε ηνλ πίλαθα 7, νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο ζαλφληεο, θαη ησλ δχν 

θχισλ, πνπ απεβίσζαλ απφ πείλα ζηε Νέα ΢κχξλε ήηαλ έγγακνη (πνζνζηφ 78,3% ηνπ 

ζπλφινπ), θαη αθνινπζνχζαλ κε πνζνζηφ 18,8% νη άγακνη. Έθπιεμε πξνθαιεί ην 

γεγνλφο φηη θαηά ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ηεο Νέαο 

΢κχξλεο δελ ζπλαληήζακε πεξηπηψζεηο ρεξείαο πξνθαλψο ιφγσ ππνθαηαγξαθήο εθ 

κέξνπο ησλ ιεμηάξρσλ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
233

 „Ζ πξνζηαζία ησλ παίδσλ‟, Η Νέα Σκύξλε, ΢άββαην, 18/7/1942.  
234

 „Ζ άκηιια ηεο θηιαλζξσπίαο θαη ε πξνζπάζεηα γηα ην παηδί‟, Η Νέα Σκύξλε, ΢άββαην, 2/1/1943.  
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Πίλαθαο 7: Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ησλ ζαλόλησλ από πείλα ζηε Νέα ΢κύξλε   

Οηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Άγακνη 4 10 1  15 

Άγακεο 1 11 0  12 

΢ύλνιν 5 21 1  27 

Έγγακνη 24 44 2  70 

Έγγακεο 7 35 0  42 

΢ύλνιν 31 79 2  112 

Υήξνη      

Υήξεο      

΢ύλνιν      

Γελ 

αλαγξάθεηαη 

 4   4 

΢ύλνιν 36 104 3 0 143 

Σα πνζνζηά ππνινγίζηεθαλ ζηνπο 143 λεθξνχο, εμαηξψληαο δειαδή ηα 13 αλήιηθα (3 αλήιηθα 

θέξνπλ ηελ έλδεημε άγακνη), θαη φρη ζηνπο 156 λεθξνχο. 

 

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ επφκελν πίλαθα, νη πεξηζζφηεξνη ζαλφληεο απφ πείλα 

ήηαλ πξφζθπγεο απφ ηελ Μ. Αζία (θπξίσο απφ ηελ ΢κχξλε), ηελ Κσλζηαληηλνχπνιε 

θαη ηνλ Πφλην. ΢πγθεθξηκέλα, έλαο ζηνπο δχν ζαλφληεο (πνζνζηφ 50,6% ηνπ 

ζπλφινπ) ήηαλ πξφζθπγαο. Γεχηεξνπο ζηελ ιίζηα ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα 

εληνπίδνπκε φζνπο ήηαλ γελλεκέλνη ζηελ Αηηηθή, ρσξίο σζηφζν θάπνην απφ ηα 

ζχκαηα λα ήηαλ «γέλλεκα-ζξέκκα» απφ ηελ Νέα ΢κχξλε. Σέινο, ζχκθσλα κε ηελ 

απνδειηίσζε 11 άηνκα είραλ γελλεζεί ζην εμσηεξηθφ ζε ρψξεο φπσο Αίγππην, Ρσζία, 

Ακεξηθή.    

Πίλαθαο 8: Σόπνο γέλλεζεο ζαλόλησλ από πείλα θαηά ηελ Καηνρή ζηελ 

Κνηλόηεηα Νέαο ΢κύξλεο 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Μ. Αζία, 

Κσλζηαληηλνύπνιε 

Πόληνο 

22 57   79 

Αηηηθή 3 18 1  22 

Λνηπή Ζπεηξσηηθή 

Διιάδα 

2 11   13 

Νεζηά 6 8 2  16 

Δμσηεξηθό 1 10   11 

Γελ αλαγξάθεηαη 3 12   15 

΢ύλνιν 37 116 3 0 156 

 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Νέα 

΢κύξλε 

0 0 0 0 0 

΢ρεηηθά κε ηνλ ηφπν ζαλάηνπ φζσλ απεβίσζαλ απφ πείλα ζηελ πεξηνρή ηεο 

Νέαο ΢κχξλεο, γλσξίδνπκε πσο ην 15,3% ησλ ζαλφλησλ (γηα ηελ αθξίβεηα 24 

ζαλφληεο) δελ απεβίσζε ζηελ νηθία ηνπ, αιιά εληνπίζηεθε ζε θάπνηνλ απφ ηνπο 
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δξφκνπο ηεο πεξηνρήο (12 ζχκαηα), ζηνλ πξναχιην ρψξν ηεο εθθιεζίαο ησλ Αγίσλ 

Αλαξγχξσλ (3 ζχκαηα), ζε ξέκα ή ζε θηήκα ηεο πεξηνρήο (2 ζχκαηα), ζην 

Γεξνθνκείν (2 ζχκαηα). Σέινο, 5 ζχκαηα αγλψζησλ ζηνηρείσλ (κεηαμχ ησλ νπνίσλ 3 

αγνξάθηα επηά θαη ηεζζάξσλ εηψλ) βξέζεθαλ εγθαηαιειεηκκέλα ζην ρψξν ηνπ 

Νεθξνηαθείνπ. 

Δθηφο απφ ηελ εηθφλα πεζακέλσλ απφ πείλα αλζξψπσλ ζηνπο δξφκνπο, 

ζπλεζηζκέλε ήηαλ επίζεο ε εηθφλα αλζξψπσλ παξαηεκέλσλ ζηα Νεθξνηαθεία θαζψο 

ν ζάλαηνο θάπνηνπ απνηεινχζε ηνλ «κεγαιύηεξν κπειά»
235

 γηα ηνπο ζπγγελείο ηνπ. 

Πνιινί κεηέθεξαλ ηνπο πεζακέλνπο ζπγγελείο ηνπο θξπθά κέρξη ην Νεθξνηαθείν 

πξνθεηκέλνπ λα κελ δειψζνπλ ηνλ ζάλαηφ ηνπο είηε γηα λα θάλνπλ ρξήζε ηνπ δειηίνπ 

ηξνθίκνπ ηνπο, είηε γηα λα γιηηψζνπλ ην θφζηνο ηεο θεδείαο πνπ γηα ηνπο 

πεξηζζφηεξνπο ήηαλ αθφξεην. ΋πσο έρνπκε ήδε αλαθέξεη ζηελ παξνχζα κειέηε, 

ήηαλ πνιχ ζπλεζηζκέλν ην ζέακα κεηέξσλ πνπ κεηέθεξαλ ζην Νεθξνηαθείν ηα λεθξά 

παηδηά ηνπο θαη ηα εγθαηέιεηπαλ ρσξίο θιάκαηα γηα ηαθή, ζπεχδνληαο λα ζπλερίζνπλ 

ηελ επαηηεία ηνπο ψζηε λα εμαζθαιίζνπλ ιίγε ηξνθή ζηα ππφινηπα εηνηκνζάλαηα 

παηδηά ηνπο.
236

 

Πίλαθαο 9: ΢πρλόηεηα επαγγεικάησλ αλδξώλ ζαλόλησλ από πείλα θαηά ηελ 

Καηνρή ζηε Νέα ΢κύξλε  

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

1. Δξγάηεο 26 

2. Δξγαηηθνί 3 

    ΢ύλνιν 29 

ΟΗΚΟΓΟΜΔ΢  

3. Κηίζηεο 3 

4. Διαηνρξσκαηηζηέο 1 

5.  Τδξαπιηθνί 2 

6. Δξγνιάβνη νηθνδνκψλ 1 

ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΗ-ΣΔΥΝΗΣΔ΢  

7. Ράθηεο 1 

8. Τπνδεκαηνπνηνί 1 

9.  Καιαζνπιέθηεο 1 

10. Κνξληδνπνηνί  1 

11. Καξνπνηνί 1 

ΣΡΟΦΗΜΑ-ΠΡΟΜΖΘΔΤΣΔ΢  

12. Εαραξνπιάζηεο 1 

13. Κξενπψιεδεο 1 

14. Καπλνπψιεδεο 1 

15. Αξηνπνηνί 1 

16. Οπσξνπψιεδεο 1 

ΔΜΠΟΡΟΗ  

17. Μηθξνπσιεηέο 1 

18. Έκπνξνη 2 

ΑΠΑ΢ΥΟΛΟΤΜΔΝΟΗ ΢ΣΖΝ 

ΠΑΡΟΥΖ ΤΠΖΡΔ΢ΗΩΝ 
 

19. Κνπξείο 5 

20. Μεζίηεο 1 
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 Αλαθέξεηαη ζην Mazower, φ. π., ζ. 67. 
236

 Βι. παξνχζα κειέηε ζ. 23. 



 

131 

 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

21. Ξελαγνί 1 

ΤΠΑΛΛΖΛΟΗ   

22. Ηδησηηθνί Τπάιιεινη 2 

23. Τπάιιεινη 2 

24. Λνγηζηέο 1 

25. Υεκηθνί 1 

26. Δηζπξάθηνξεο ιεσθνξείσλ 1 

27. Ηεξνηειεζηέο  1 

      ΢ΤΝΟΛΟ 64 

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 9, απφ ηνπο 98 άλδξεο ζαλφληεο απφ πείλα ζηελ 

Νέα ΢κχξλε αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα ζηνπο 64, εθ ησλ νπνίσλ ε 

πιεηνςεθία, δειαδή ην 45,3%, απαζρνινχληαλ σο εξγάηεο.  

Παξά ην γεγνλφο φηη ε Νέα ΢κχξλε ηε ρξνληθή πεξίνδν πνπ κειεηάκε δελ 

ήηαλ κηα πφιε κε έληνλν εξγαηηθφ ραξαθηήξα (ήδε απφ ηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ‟30 

άιισζηε, ε πιεηνςεθία ηνπ πιεζπζκνχ ηεο είλαη θπξίσο ππάιιεινη πνπ εξγάδνληαη 

ζηελ Αζήλα θαη ηνλ Πεηξαηά, ελψ νη εξγάηεο ηεο είλαη ιηγφηεξνη ζε αλαινγία θαη 

θαηνηθνχλ θπξίσο ζηηο αθξαίεο ζπλνηθίεο ηεο) νη πεξηζζφηεξνη απφ φζνπο ζαλφληεο 

αλαγξαθφηαλ επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα απαζρνινχληαλ σο εξγάηεο, θαη ην γεγνλφο 

απηφ απνδεηθλχεη φηη ν εξγαηηθφο θφζκνο «πιήξσζε» ην βαξχ ηίκεκα ηεο 

νηθνλνκηθήο θξίζεο θαη «πξνζέθεξε» ζηελ πείλα ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα. 

Δθηφο απφ εξγάηεο ινηπφλ νη θάηνηθνη ηεο Νέαο ΢κχξλεο πνπ έραζαλ ηελ δσή 

ηνπο απφ ηελ πείλα απαζρνινχληαλ επίζεο ζηελ νηθνδνκή, ήηαλ ηερλίηεο ή 

ππάιιεινη, έκπνξνη θαη πξνκεζεπηέο ηξνθίκσλ ή απαζρνινχληαλ ζηελ παξνρή 

δηαθφξσλ ππεξεζηψλ. Σέινο, ζε 22 άλδξεο ζαλφληεο δελ αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή 

ηδηφηεηα, θαζψο νη πεξηζζφηεξνη είλαη ειηθησκέλνη ή αγλψζησλ ζηνηρείσλ, ελψ δχν 

αλήιηθνη ήηαλ καζεηέο.   

Απφ ηα 58 ζχκαηα ηεο πείλαο ζειπθνχ θχινπ, νη 33 θέξνπλ ηελ έλδεημε 

«νηθηαθά», κία αλήιηθε ήηαλ καζήηξηα, ελψ ζε 21 γπλαίθεο (ζηελ πιεηνλφηεηά ηνπο 

ειηθησκέλεο ή αγλψζησλ ζηνηρείσλ) δελ αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα. 

΢ηελ Νέα ΢κχξλε ινηπφλ ε πιεηνςεθία ησλ ζπκάησλ ηεο πείλαο ήηαλ γέλνπο 

αξζεληθνχ, πξφζθπγεο θπξίσο απφ ηελ ΢κχξλε ηεο Μηθξά Αζίαο, έγγακνη θαη 

απαζρνινχληαλ σο εξγάηεο. Ζ πείλα, πνπ ζηελ Νέα ΢κχξλε έγηλε πεξηζζφηεξν 

αηζζεηή ηνπο δχν ηειεπηαίνπο κήλεο ηνπ 1941 θαη ηνπο ηξεηο πξψηνπο κήλεο ηνπ 

1942, ήηαλ άκεζα ή έκκεζα ππεχζπλε γηα ηελ απμεκέλε ζλεζηκφηεηα ησλ εηψλ 1941 

θαη 1942 θαη επηπιένλ ε θχξηα αηηία γηα ηελ κείσζε ησλ γελλήζεσλ θαηά 35% θαη 

43% ηνλ πξψην θαη δεχηεξν ρξφλν ηεο Καηνρήο αληίζηνηρα, ζε ζρέζε κε ην 1940.   

Σα δχν πξψηα ρξφληα ηεο Καηνρήο πνπ ε πείλα απνηειεί απεηιή γηα ηελ 

αλζξψπηλε δσή, ζηελ Νέα ΢κχξλε γελληνχληαη ιηγφηεξα παηδηά, ελψ ην 1943 θαη 

ηδηαίηεξα ην 1944, πνπ ν θίλδπλνο ηεο πείλαο έρεη απνκαθξπλζεί θαη ε απειεπζέξσζε 

είλαη πην θνληά απφ θάζε άιιε θνξά ράξε ζηηο ήηηεο ηνπ Άμνλα, ζεκεηψλεηαη 

«κπνπκ» ησλ γελλήζεσλ θαηά 119,2% θαη 243,8% αληίζηνηρα ζε ζρέζε κε ην 1942.    
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Πίλαθαο 10: ΢ύλνιν γάκσλ θαη γελλήζεσλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζηε 

Κνηλόηεηα Νέαο ΢κύξλεο 

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΑΜΩΝ 

ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΔΝΝΖ΢ΔΩΝ 

1940 82 100 

1941 89 65 

1942 80 57 

1943 107 125 

1944 104 196 

΢ύλνιν 462 543 

 Ζ κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ γελλήζεσλ ηα έηε 1941 θαη 1942, αιιά θαη ησλ 

ηειέζεσλ γάκσλ θαηά ηελ δεχηεξε ρξνληά ηεο Καηνρήο (νπφηε ε ζλεζηκφηεηα 

γεληθφηεξα θαη εηδηθφηεξα ε ζλεζηκφηεηα απφ πείλα παξνπζηάδνπλ θαηαθφξπθε 

άλνδν) απνηππψλεηαη ζην ηξίην δηάγξακκα, ζην νπνίν επίζεο θαίλεηαη ε θαηαθφξπθε 

πηψζε ηεο ζλεζηκφηεηαο απφ πείλα ηα επφκελα έηε, ηελ νπνία δηαδέρζεθε αικαηψδεο 

αχμεζε ησλ γάκσλ θαη ησλ γελλήζεσλ.  

 

Γηάγξακκα 3: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε κεηαβνιώλ ζλεζηκόηεηαο από πείλα, 

γελλεηηθόηεηαο θαη γακειηόηεηαο θαηά ηελ Καηνρή ζηελ Κνηλόηεηα Νέαο 

΢κύξλεο 
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Κεθάιαην 6
ν
 

Γήκνο Πεξηζηεξίνπ: ΢εκαληηθέο απώιεηεο από πείλα 

 

Δπξήκαηα πηζηνπνηνχλ ηελ αλζξψπηλε παξνπζία ζηελ πεξηνρή ηνπ 

Πεξηζηεξίνπ πξηλ απφ 25 αηψλεο. Παξακέλεη φκσο άγλσζην ην πφηε δεκηνπξγήζεθε 

ην ρσξηφ κε ην φλνκα Πεξηζηέξη. Σν παιαηφηεξν έγγξαθν πνπ εληφπηζε ε κέρξη ηψξα 

έξεπλα θαη αλαθέξεη ην ηνπσλχκην Πεξηζηέξη, θέξεη εκεξνκελία 27 Γεθεκβξίνπ 

1593.
237

 Άγλσζηε επίζεο παξακέλεη ε πξνέιεπζε ηνπ νλφκαηνο ηεο πεξηνρήο, ε νπνία 

δελ νθείιεηαη ζηελ χπαξμε πνιιψλ πεξηζηεξηψλ, αιιά πηζαλφηαηα πξφθεηηαη γηα 

ηνπσλχκην αξβαλίηηθεο πξνέιεπζεο πνπ δφζεθε απφ Αξβαλίηεο θαιιηεξγεηέο γεο.  

΢ηελ ηειεπηαία απνγξαθή πξηλ απφ ηελ έιεπζε ησλ πξνζθχγσλ ηεο 

Μηθξαζηαηηθήο Καηαζηξνθήο (1922), ην Πεξηζηέξη είρε κφιηο 123 θαηνίθνπο.
238

 Σν 

1925 φκσο πξαγκαηνπνηήζεθε καδηθή εγθαηάζηαζε πξνζθχγσλ πξνθεηκέλνπ λα 

ζηεγαζηνχλ πνιινί απ‟ φζνπο γηα ηξία ρξφληα θηινμελνχληαλ, θάησ απφ άζιηεο 

ζπλζήθεο, ζε ζρνιεία ηεο Αζήλαο θαη ηνπ Πεηξαηά θαζψο θαη ζην Γεκνηηθφ Θέαηξν 

ηεο Αζήλαο.  

 Σνλ Ηαλνπάξην ηνπ 1934, νπφηε θαη δηεμήρζεζαλ νη πξψηεο δεκνηηθέο 

εθινγέο,
239

 ην Πεξηζηέξη απνζπάζηεθε απφ ηνλ Γήκν Αζελαίσλ ζηνλ νπνίν αλήθε 

θαη αλαγλσξίζηεθε σο αλεμάξηεηνο Γήκνο, ζηνλ νπνίν πξνζαξηήζεθαλ νη νηθηζκνί 

Υξπζαιιίδα, Άλσ θαη Κάησ Γεξκαληθά, Κηηζηά Πνληίσλ θαη Αξκελίσλ. Οη εθινγέο 

αλέδεημαλ πξψην Γήκαξρν Πεξηζηεξίνπ ηνλ ππνςήθην ηνπ Λατθνχ Κφκκαηνο θαη 

γηαηξφ ζην επάγγεικα, ΢ηακάηε Καζηξηψηε.
240

  

Πξνπνιεκηθά, ζηνλ Γήκν Πεξηζηεξίνπ, ν νπνίνο θαηνηθείηαη θπξίσο απφ 

πξφζθπγεο, ιεηηνπξγνχλ κφιηο ηξία δεκφζηα ζρνιεία κε 612, 600 θαη 300 παηδηά ην 

θαζέλα θαη έλα ηδησηηθφ ζην νπνίν θνηηνχλ 120 παηδηά, ελψ 500 παηδηά ζηεξνχληαη 

ζρνιηθήο κφξθσζεο γηαηί ηα ζρνιεία, «απνζαζξσκέλεο μχιηλεο παξάγθεο», δελ 

επαξθνχλ. Σν 1939, ηδξχεηαη λπθηεξηλή ζρνιή θαη ζηεγάδεηαη ην γπκλάζην 

Πεξηζηεξίνπ. ΢ηελ πεξηνρή ιεηηνπξγνχλ επίζεο ηξεηο αζιεηηθνί ζχιινγνη, ελψ ην 

επίθεληξν ηνπ θαιιηηερληθνχ ελδηαθέξνληνο ζην Πεξηζηέξη βξηζθφηαλ ζην ζέαηξν ηνπ 

Υάραιε θαη ιίγν πξηλ ηνλ πφιεκν μεθίλεζε θαη ην ζέαηξν «Οξθεχο».
241

  

 ΢χκθσλα κε ηελ απνγξαθή ηνπ 1940, ν Γήκνο Πεξηζηεξίνπ αξηζκνχζε 

πξνπνιεκηθά 21.537 θαηνίθνπο. 

                                                 
237

 Νίθνο Θενδνζίνπ, Τν πέηαγκα ηνπ Πεξηζηεξίνπ, Διεχζεξνο Γηάινγνο, Πεξηζηέξη 1999, ζ. 16. 
238

 Θενδνζίνπ, φ. π., ζ. 17. 
239

 Οη δεκνηηθέο εθινγέο ηνπ 1934 ζην Πεξηζηέξη, φπσο θαη ζε άιιεο πεξηνρέο, πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

θαηφπηλ εθαξκνγήο ηνπ λφκνπ «Πεξί ρσξηζκνύ ησλ πξνζθπγηθώλ ζπλνηθηζκώλ θαη πξναζηείσλ Αζελώλ 

θαη Πεηξαηώο», πνπ δεκνζίεπζε ζηηο αξρέο ηνπ Γεθεκβξίνπ ηνπ 1933 ε θπβέξλεζε Σζαιδάξε: 

Λακπίθεο, φ. π., ζ. 158. Ζ απφθαζε φκσο λα απηνλνκεζνχλ νη πξνζθπγηθνί ζπλνηθηζκνί πξνθάιεζε 

ηελ αληίδξαζε ησλ πξνζθχγσλ, νη νπνίνη δηακαξηπξήζεθαλ θαη κε ςεθίζκαηα πνπ εμέδσζαλ 

επηδίσμαλ ηελ θαηάξγεζε ηνπ λφκνπ, ν νπνίνο ζεσξνχζαλ φηη ζα επέθεξε «ηε ζηέξεζε θξαηηθώλ 

πόξσλ γηα ηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθώλ δηαβίσζεο θαη ηελ εγθαηάιεηςή ηνπο κέζα ζε έλα πέιαγνο 

απηνδηνηθνύκελεο κηδέξηαο»: Θενδνζίνπ, φ. π., ζ. 28. 
240

 ΢χκθσλα κε ηνλ Θενδνζίνπ, ν Γήκαξρνο Καζηξηψηεο «απερζάλνληαλ ηνπο πξόζθπγεο, θαη απνηειεί 

παξάδνμν ην όηη εμειέγε δήκαξρνο ζε έλαλ δήκν, όπνπ ην πξνζθπγηθό ζηνηρείν απνηεινύζε ηε 

ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ηνπ πιεζπζκνύ» […]. «Τν θνβεξό κίζνο ηνπ γηα ηνπο πξόζθπγεο ην εμεδήισλε 

κε θάζε ηξόπν. Τνπο ζεσξνύζε ιεπξνύο». Ο Θενδνζίνπ αλαθέξεη επίζεο φηη ν Καζηξηψηεο ήηαλ απφ 

ηνπο πξψηνπο πνπ έζηεηιε ζπγραξεηήξην ηειεγξάθεκα ζηνλ δηθηάηνξα Μεηαμά ην 1936, ελψ 

ζπλεξγάζηεθε επίζεο επί Καηνρήο κε ηνπο δσζίινγνπο, γεγνλφο πνπ νδήγεζε ζηελ εθηέιεζή ηνπ απφ 

ηνλ ΔΛΑ΢ ακέζσο κεηά ηελ απειεπζέξσζε: Θενδνζίνπ, φ. π., ζ. 29.  
241

 ΋. π., Θενδνζίνπ, ζ. 30. 
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Ζ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ πξάμεσλ ζαλάηνπ ηνπ Γήκνπ Πεξηζηεξίνπ 

ηεο πεξηφδνπ 1941-1944, έδεημε φηη νη Πεξηζηεξηψηεο λεθξνί-ζχκαηα ηεο πείλαο, 

αλέξρνληαη ζε 611 ηνλ αξηζκφ.  

Μέρξη λα θάλεη ηελ «εκθάληζή» ηεο ε κεγάιε πείλα ηνπ ρεηκψλα 1941-1942, 

νη θπξηφηεξεο αηηίεο ζαλάηνπ ζην Πεξηζηέξη, ζχκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε πνπ 

πξαγκαηνπνηήζακε ησλ ιεμηαξρηθψλ πξάμεσλ ζαλάηνπ ησλ εηψλ 1939-1940, ήηαλ ε 

θπκαηίσζε θαη αζζέλεηεο φπσο εληεξίηηδεο ή γαζηξίηηδεο. ΋ηαλ αξγφηεξα ε πείλα 

ηαιαηπσξνχζε ηνπο αλζξψπηλνπο νξγαληζκνχο πνιιέο απφ ηηο αζζέλεηεο απηέο 

πξνθιήζεθαλ ή επηδεηλψζεθαλ εμαηηίαο ηεο.  

 Ζ αχμεζε επνκέλσο ηεο ζλεζηκφηεηαο, σο πξνο ην 1940, αλέξρεηαη (βι. 

Πίλαθα 1) ζε πνζνζηφ 160% γηα ην έηνο 1941 θαη ζε πνζνζηφ 273% γηα ην έηνο 

1942. Καη, αλ θαη δελ νθείιεηαη απνθιεηζηηθά ζηνλ ππνζηηηζκφ, πνιινί ζάλαηνη πνπ 

απνδφζεθαλ ζε αζζέλεηεο, φπσο νη πξναλαθεξζείζεο, ζηελ πξαγκαηηθφηεηα 

νθείινληαλ ζηελ πείλα. 

΢ηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί, παξνπζηάδεηαη ε ζλεζηκφηεηα ηνπ δήκνπ θαηά ηε 

δεθαεηία 1934-1944 (απφ ηε ρξνληά δειαδή ίδξπζεο ηνπ Γήκνπ κέρξη θαη ην 

ηειεπηαίν έηνο ηεο Καηνρήο), ζηνλ νπνίν παξαηεξνχκε κία ζεκαληηθή αχμεζε 

ζαλάησλ αλάκεζα ζην έηνο 1940 θαη 1941. Δλψ δειαδή ην 1940 είρακε 270 λεθξνχο, 

ην 1941 νη ζάλαηνη αλέξρνληαη ζε 702. Παξαηεξείηαη επνκέλσο κία αχμεζε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο θαηά 2,6%, δειαδή νη λεθξνί είλαη 432 πεξηζζφηεξνη, ελψ ην 1942 

θαηαγξάθεθαλ νη πεξηζζφηεξνη λεθξνί ηεο δεθαεηίαο 1934-1944: 1008 ζηνλ αξηζκφ, 

δειαδή 306 πεξηζζφηεξνη απφ ην 1941 θαη 738 πεξηζζφηεξνη απφ ην 1940. 

Πίλαθαο 3: ΢ύλνιν ζαλάησλ ηε δεθαεηία 1934-1944 ζηνλ Γήκν Πεξηζηεξίνπ 

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ ΠΡΟ΢ 

ΣΟ ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1934 168  

+32,1% 

-2,7% 

+6,5% 

-0,4% 

+19,7% 

-1,5% 

+160,0% 

+43,6% 

-75,8% 

+58,6% 

1935 222 

1936 216 

1937 230 

1938 229 

1939 274 

1940 270 

1941 702 

1942 1008 

1943 244 

1944 387 

΢ύλνιν 3950 

Παξνπζηάδεηαη δειαδή ην 1942 ζε ζρέζε κε ην 1940, αχμεζε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο θαηά 3,7θνξέο (+273,3%). Δηδηθά γηα ηελ θαηνρηθή ηεηξαεηία, ηα έηε 

1941 θαη 1942 ε ζλεζηκφηεηα παξνπζηάδεη αχμνληα ξπζκφ, ην 1943 θζίλεη, νη λεθξνί 

δειαδή είλαη 764 ιηγφηεξνη απφ ην 1942, ελψ ην 1944 παξαηεξείηαη μαλά αχμεζε ηεο 

ζλεζηκφηεηαο κε ηνπο λεθξνχο λα αλέξρνληαη ζε 387, 143 δειαδή πεξηζζφηεξνπο ζε 

ζρέζε κε ην 1943, αιιά αηζζεηά ιηγφηεξνπο ζε ζρέζε κε ην 1941 (315 ιηγφηεξνη) θαη 

ην 1942 (621 ιηγφηεξνη). Αμηνζεκείσην είλαη επίζεο φηη ηε ζηηγκή πνπ ην ζχλνιν ησλ 

λεθξψλ θαηά ηελ δεθαεηία 1934-1944 είλαη 3.950, ν αξηζκφο ησλ λεθξψλ θαηά ηελ 

θαηνρηθή ηεηξαεηία είλαη 2.341 (πνζνζηφ 59% ηνπ ζπλφινπ ηεο δεθαεηίαο).   
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Απφ ηνπο ζπλνιηθά 2.341 ζαλάηνπο πνπ θαηαγξάθεθαλ ζηε δηάξθεηα ηεο 

Καηνρήο ζηνλ Γήκν Πεξηζηεξίνπ, νη 611 νθείινληαη ζε αζηηία (πνζνζηφ 26%). 

Αξηζκφο δηφινπ επθαηαθξφλεηνο θπζηθά.  

Πίλαθαο 4: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά ηα έηε 1941-1944 ζηνλ Γήκν 

Πεξηζηεξίνπ 
ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ 

ΠΡΟ΢ ΣΟ 

ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1941 166  

+158,4% 

-96,5% 

-93,3% 

 

1942 429 

1943 15 

1944 1 

΢ύλνιν 611 

΢πλδπάδνληαο ηηο πιεξνθνξίεο ηνπ παξαπάλσ πίλαθα κε εθείλεο ηνπ 

δηαγξάκκαηνο πνπ αθνινπζεί, ζπκπεξαίλνπκε φηη  ην 1941 απφ έλα ζχλνιν 702 

ζαλάησλ, απνδφζεθαλ ζηελ πείλα 166 ζάλαηνη (πνζνζηφ 23,6% ηνπ ζπλφινπ), 

αξηζκφο πνπ ην 1942 απμάλεηαη αηζζεηά: Δλψ ζπλνιηθά απεβίσζαλ 1.008 δεκφηεο, 

429 ζάλαηνη (263 δειαδή πεξηζζφηεξνη) θέξνπλ σο αηηία ηελ πείλα (πνζνζηφ 42,6% 

ηνπ ζπλφινπ). Παξαηεξείηαη δειαδή γηα ην έηνο 1942, κία αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ 

λεθξψλ απφ πείλα θαηά 158,4%. 

Γηάγξακκα 1: Θλεζηκόηεηα θαηά ηελ Καηνρή ζηνλ Γήκν Πεξηζηεξίνπ 

 

Απφ ην πξνεγνχκελν, αιιά θαη ην επφκελν δηάγξακκα, θαίλεηαη θαζαξά φηη ε 

ρξνληά πνπ ν Γήκνο Πεξηζηεξίνπ «ζξήλεζε» ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα απφ πείλα ήηαλ 

ην 1942, νπφηε ηα ζχκαηα αλήιζαλ ζηα 429 ηνλ αξηζκφ.  

Γηάγξακκα 2: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε ζλεζηκόηεηαο από πείλα ζηνλ Γήκν 

Πεξηζηεξίνπ θαηά ηελ Καηνρή 

 

166

429

15 1

702

1008

244

387

0

200

400

600

800

1000

1200

1941 1942 1943 1944

Αριθμός θανάτων 
από πείνα

Σσνολικός αριθμός 
θανάτων

166

429

15 10
50
100
150
200
250
300
350
400
450

Θάνατοι από 
πείνα το 1941

Θάνατοι από 
πείνα το 1942

Θάνατοι από 
πείνα το 1943

Θάνατοι από 
πείνα το 1944



 

136 

 

Καζψο ε απεηιή ηεο πείλαο, αιιά θαη ην ηζνπρηεξφ θξχν πνπ ραξαθηήξηδε ηνλ 

ρεηκψλα ηνπ 1941-1942 ππνρσξεί, ν αξηζκφο ησλ λεθξψλ απφ πείλα κεηψλεηαη. Οη πην 

εμαζζελεκέλνη φκσο νξγαληζκνί έρνπλ ήδε πεζάλεη θαηά ηα έηε 1941 θαη 1942, κε 

απνηέιεζκα ην 1943 ν αξηζκφο ηνπο λα είλαη αηζζεηά κεησκέλνο, ζπκβάιινληαο έηζη 

ζηνλ πεξηνξηζκφ ηνπ αξηζκνχ ζαλάησλ απφ πείλα θαηά ην 1943.  

Έηζη, ην 1943 ζε ζχλνιν 244 ζαλάησλ απνδφζεθαλ ζηελ πείλα κφιηο 15 

ζάλαηνη, ελψ ην 1944 θαηαγξάθεθε κφιηο έλαο ζάλαηνο ιφγσ αλεπαξθνχο ζίηηζεο, 

ρξνληά πνπ ην ζχλνιν ζαλάησλ ήηαλ 387, φπσο θαίλεηαη παξαζηαηηθά ζηα 

δηαγξάκκαηα. 

΋πσο πξνθχπηεη απφ ηνλ πίλαθα 3, ν πξψηνο ζάλαηνο απφ πείλα ζην 

Πεξηζηέξη θαηαγξάθεθε ηνλ ΢επηέκβξην ηνπ 1941 (26/9), θαη ην πξψην ζχκα ηεο 

ππήξμε έλαο άλδξαο 70 εηψλ γελλεκέλνο ζηελ Αζήλα.  

 

Πίλαθαο 5: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά κήλα γηα ηα έηε 1941-1944 

 Ηαλ Φεβ Μάξ Απξ Μάη Ηνπλ Ηνύι Αύγ ΢επ Οθη Ννέ Γεθ ΢ύλνιν 

1941         1 3 57 105 166 

1942 102 89 95 34 21 13 25 12 5 9 13 10 429 

1943 5 2 2 1   1 1    2 15 

1944          1   1 

΢ύλνιν             611 

 

Σνλ επφκελν κήλα ηνπ ηδίνπ έηνπο, ηνλ Οθηψβξην, θαηαγξάθνληαη ηξεηο 

ζάλαηνη, κηαο γπλαίθαο θαη δχν αλδξψλ, (έλαο εθ ησλ δχν ξαθνζπιιέθηεο), νη νπνίνη 

θέξνπλ σο αηηία «νμεία εληεξίηηδα θαη αλεπάξθεηα δηαηξνθήο», αιιά θαη «ππνζηηηζκφ 

κε θαρεθηηθά νηδήκαηα».  

Σνλ Ννέκβξην, νη ζάλαηνη απφ αζηηία αγγίδνπλ ηνπο 57, θαη γίλεηαη πιένλ 

θαλεξφ φηη πξφθεηηαη γηα ηνλ κήλα ζηε δηάξθεηα ηνπ νπνίνπ ν ππνζηηηζκφο θάλεη 

αηζζεηή ηελ παξνπζία ηνπ ζηνλ Γήκν Πεξηζηεξίνπ, ελψ ηνλ ηειεπηαίν κήλα ηνπ 1941 

θαη ηνλ πξψην κήλα εθείλνπ ηνπ ζθιεξνχ ρεηκψλα, ηνλ Γεθέκβξην, 105 δεκφηεο 

ράλνπλ ηελ δσή ηνπο απφ έιιεηςε ηξνθήο, θαη ν Γεθέκβξεο αλαδεηθλχεηαη σο ν 

κήλαο κε ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα απφ πείλα (κε δηαθνξά κφιηο 3 ζπκάησλ παξαπάλσ 

ζε ζρέζε κε ηνλ Ηαλνπάξην ηνπ 1942), ζηε δηάξθεηα νιφθιεξεο ηεο θαηνρηθήο 

ηεηξαεηίαο.  

΢ην Πεξηζηέξη, ελψ ηνλ Φεβξνπάξην ηνπ 1942 ζπλερίδεηαη ε κείσζε ησλ 

ζαλάησλ απφ πείλα, θζάλνληαο ζηνπο 89 (13 δειαδή ιηγφηεξνη απφ ηνλ Ηαλνπάξην), 

ηνλ πξψην κήλα ηεο Άλνημεο, νη ζάλαηνη απφ πείλα παξνπζηάδνπλ κία κηθξή αχμεζε, 

θηάλνπλ δειαδή ηνπο 95, ελψ απφ ηνλ Απξίιην έσο θαη ηνλ Ηνχλην ηνπ ηδίνπ έηνπο 

κεηψλνληαη ζπλερψο θαη ν αξηζκφο ηνπο πέθηεη ζηνπο 13. Σνλ Ηνχιην παξαηεξείηαη 

κία κηθξή πάιη αχμεζε ησλ ζαλάησλ, νη νπνίνη αγγίδνπλ ηνπο 25. Αιιά απφ ηνλ 

Αχγνπζην ηνπ 1942 κέρξη θαη ην ηέινο ηεο Καηνρήο, ν αξηζκφο ζαλάησλ απφ πείλα ζα 

είλαη κηθξφηεξνο θαη ζηαζεξά κεηνχκελνο. ΋πσο δηαπηζηψλνπκε απφ ηνλ παξαπάλσ 

πίλαθα, ηνλ ΢επηέκβξην θαη ηνλ Οθηψβξην ηνπ 1943, κεηά απφ 10 δειαδή 

ζπλερφκελνπο κήλεο, ν αξηζκφο ησλ ζαλάησλ απφ πείλα παχεη λα έρεη δχν ςεθία θαη 

«πέθηεη» θάησ απφ ηνπο δέθα. 

Σν έηνο 1941 ινηπφλ θαηαγξάθνληαη 166 ζάλαηνη απφ πείλα, νη νπνίνη 

ζπληειέζηεθαλ ζηε δηάξθεηα ηνπ ηεηξακήλνπ ΢επηέκβξηνο-Γεθέκβξηνο. Καη ελψ ην 

1942 θαηαγξάθεθαλ νη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη απφ πείλα γηα φιε ηελ θαηνρηθή 

ηεηξαεηία (429 ζπλνιηθά), ην 1943 νη ζάλαηνη απφ αζηηία παξνπζηάδνπλ θαηαθφξπθε 

πηψζε (κεηά ηελ αλνδηθή πνξεία ηνπο απφ ην 1941 ζην 1942), θαη αξηζκνχλ κφιηο 15 

ζπλνιηθά, ελψ απφ ηελ απνδειηίσζε πέληε κελψλ ζηε δηάξθεηά ηνπ δελ πξνέθπςαλ 
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ζάλαηνη πνπ λα θέξνπλ σο αηηία ηνπο ηελ αζηηία. Υαξαθηεξηζηηθφ ηεο κείσζεο ησλ 

ζαλάησλ απφ πείλα θαηά ην 1943, είλαη φηη ν κήλαο πνπ θαηαγξάθεθαλ νη 

πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη είλαη ν Ηαλνπάξηνο κε πέληε κφιηο ζχκαηα, ελψ ηνλ 

Φεβξνπάξην, Μάξηην θαη Γεθέκβξην πεξηνξίδνληαη ζηα δχν θαη νη κήλεο Απξίιηνο, 

Ηνχιηνο θαη Αχγνπζηνο έρνπλ απφ έλα ζχκα αζηηίαο.  

Σν ηέηαξην θαηνρηθφ έηνο, νπζηαζηηθά παχνπκε λα κηιάκε γηα ζαλάηνπο απφ 

πείλα, θαζψο ε επηζηηηζηηθή θαηάζηαζε ηνπ πιεζπζκνχ είρε βειηησζεί αηζζεηά, θαη 

έηζη θαηαγξάθεηαη κφιηο έλαο ζάλαηνο, πνπ είλαη θαη ν ηειεπηαίνο ηεο ηεηξαεηίαο 

1941-1944 γηα ηνλ Γήκν Πεξηζηεξίνπ, θαη απηφο πξνέθπςε χζηεξα απφ δηάζηεκα 

ελλέα ζπλερφκελσλ κελψλ ρσξίο ζαλάηνπο νθεηιφκελνπο ζε αζηηία. Ο ηειεπηαίνο 

ζάλαηνο απφ πείλα θέξεη εκεξνκελία 29 Οθησβξίνπ, θαη ζχκα ηνπ είλαη κία γπλαίθα 

75 εηψλ, πξφζθπγαο απφ ηελ Κσλζηαληηλνχπνιε. Δλψ ινηπφλ ην πξψην ζχκα ηεο 

πείλαο ζην Πεξηζηέξη ππήξμε άλδξαο, ην ηειεπηαίν ήηαλ γπλαίθα. 

Χο εμήγεζε γηα ηελ κείσζε ησλ ζαλάησλ απφ πείλα κπνξνχκε λα 

επηθαιεζηνχκε ηελ άξζε ηνπ ζπκκαρηθνχ απνθιεηζκνχ ζην ηέινο ηνπ θαινθαηξηνχ 

ηνπ 1942, θαη αζθαιψο ηε ζπλδξνκή ηνπ Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ. ΋ζνλ αθνξά ηα 

ζπζζίηηα, ζην Πεξηζηέξη ην πξψην θέληξν δηαλνκήο ζπζζηηίνπ κε ηξφθηκα, πνπ 

πξνζέθεξε ν Δξπζξφο ΢ηαπξφο ζηήζεθε ζην ρνξνδηδαζθαιείν «Μπηδνχ», ελψ έλα 

άιιν θέληξν ζπζζηηίνπ είρε ζηεζεί ζην θέληξν ΢ηξνγγπινχ. Καζνξηζηηθή επίζεο 

ππήξμε ε ζπκβνιή ησλ νηθνγελεηψλ ηνπ θαξκαθνπνηνχ Κξαληάδε θαη ηνπ γηαηξνχ 

Παμηκαδά, πνπ πξνζέθεξαλ πνιιαπιή βνήζεηα ζηνπο αλαμηνπαζνχληεο 

Πεξηζηεξηψηεο.
242

 Σέινο, νη Πεξηζηεξηψηεο ζηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα επηβηψζνπλ 

πξνέβεζαλ ζε δηάθνξεο θηλεηνπνηήζεηο κε αμηνκλεκφλεπηε εθείλε ηνπ Φεβξνπαξίνπ 

ηνπ 1942, νπφηε νη εξγάηεο ζην εξγνζηάζην Λαλαξά, παξά ηηο ζπιιήςεηο θαη ηηο 

θπιαθίζεηο, θέξδηζαλ θαιή δηαηξνθή θαη ξνπρηζκφ.
243

 

Αλαθεθαιαηψλνληαο, ππελζπκίδνπκε φηη ν κήλαο πνπ ην Πεξηζηέξη 

«πξνζέθεξε» ζηελ πείλα ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα ήηαλ ν Γεθέκβξηνο ηνπ 1941 (105 

ζχκαηα), ην έηνο κε ηνπο πεξηζζφηεξνπο ζπλνιηθά λεθξνχο ήηαλ ην 1942, ελψ ε 

εκεξνκελία πνπ θαηαγξάθεθαλ νη πεξηζζφηεξνη ζάλαηνη απφ πείλα ήηαλ ε 4
ε
 

Φεβξνπαξίνπ ηνπ 1942 κε 14 ζαλάηνπο.  

΋πσο πξναλαθέξακε, ε απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ πξάμεσλ ζαλάηνπ ηνπ 

Γήκνπ Πεξηζηεξίνπ έδεημε φηη ζηε δηάξθεηα 1941-1944 απεβίσζαλ 611 δεκφηεο 

εμαηηίαο ηεο πείλαο. Πφζνη φκσο απφ απηνχο ήηαλ άλδξεο θαη πφζνη γπλαίθεο;  

Ζ απάληεζε βξίζθεηαη ζηνλ πίλαθα 4, ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν, ην αξζεληθφ 

θχιν είρε πεξηζζφηεξεο απψιεηεο απφ ην ζειπθφ. Πην αλαιπηηθά, ζηε δηάξθεηα ηεο 

Καηνρήο απφ ηνπο 611 δεκφηεο πνπ απεβίσζαλ απφ πείλα, νη 368 ήηαλ άλδξεο 

(δειαδή ην 60,2%) θαη νη 243 γπλαίθεο (πνζνζηφ 39,8%).  

Πίλαθαο 4: Φύιν ζαλόλησλ από πείλα ζηελ Καηνρή ζηνλ Γήκν Πεξηζηεξίνπ 

Φύιν 1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Αξζεληθό 115 250 3 0 368 

Θειπθό 51 179 12 1 243 

΢ύλνιν 166  429 15 1 611 

 

Σα δχν πξψηα ρξφληα ηεο Καηνρήο, ν αξηζκφο ησλ αλδξψλ πνπ απεβίσζαλ 

εμαηηίαο ηεο αζηηίαο ππεξέρεη ηνπ αξηζκνχ ησλ γπλαηθψλ (115 άλδξεο θαη 51 γπλαίθεο 

γηα ην 1941, 250 άλδξεο θαη 179 γπλαίθεο γηα ην 1942), ελψ ην 1943 απεβίσζαλ 12 
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γπλαίθεο έλαληη 3 αλδξψλ. Σν 1944, ηέινο, θαηαγξάθεηαη έλαο κφιηο ζάλαηνο, φπσο 

έρνπκε ήδε αλαθέξεη, θαη αθνξά κία γπλαίθα.  

Ηδηαίηεξε ζεκαζία φκσο έρεη λα κειεηήζνπκε ηελ ειηθία ησλ ζπκάησλ ηεο 

πείλαο, γηα ηελ νπνία είλαη ρξήζηκνη νη πίλαθεο 5 θαη 6, πνπ αθνινπζνχλ. ΢χκθσλα κε 

ηνπο πίλαθεο ινηπφλ, ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα ηεο πείλαο, άλδξεο θαη γπλαίθεο, είλαη 

ηα ειηθησκέλα άηνκα.  

΢πγθεθξηκέλα: 

 Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ ζαλάησλ αληηζηνηρεί ζηελ ειηθία 60-69 εηψλ: 

28% ζηνπο άλδξεο θαη 26% ζηηο γπλαίθεο. Γειαδή, 1 ζηνπο 4 

ζαλάηνπο απφ πείλα αθνξά εμίζνπ άλδξα ή γπλαίθα ειηθίαο 60-69 

εηψλ. 

 Σν πνζνζηφ ζαλάησλ ζε ειηθία 60+ εηψλ είλαη 53,8% (1 ζηνπο 2 

πεξίπνπ) γηα ηνπο άλδξεο θαη 67,1% (2 ζηηο 3 πεξίπνπ) γηα ηηο 

γπλαίθεο. 

 Σν πνζνζηφ ζαλάησλ ζε ειηθία 50+ εηψλ είλαη 73,1% (7 ζηνπο 10) γηα 

ηνπο άλδξεο θαη 80,3% (8 ζηηο 10) γηα ηηο γπλαίθεο. 

 Δπνκέλσο, φρη κφλν πέζαλαλ απφ πείλα ιηγφηεξεο γπλαίθεο απφ ηνπο 

άλδξεο, αιιά θαη ε ειηθία ζαλάηνπ ησλ γπλαηθψλ ηείλεη λα είλαη 

κεγαιχηεξε απφ ηελ αληίζηνηρε ησλ αλδξψλ. Μάιηζηα γπλαίθεο ήηαλ, 

(δχν ζηνλ αξηζκφ), θαη ηα κεγαιχηεξα ζε ειηθία ζχκαηα ηεο πείλαο, 

θαη ζπγθεθξηκέλα 95 εηψλ. 

Πίλαθαο 5: ΢ύλνιν αλδξώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηνλ Γήκν 

Πεξηζηεξίνπ ζηελ Καηνρή 

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941 4 1 1 6 7                         20                                                                                  35                                                            31 10               115 

1942 6 8 9 19 37 51 66 40 14 250 

1943     1  2   3 

1944          0 

΢ύλνιν 10 9 10 25 45 71 103 71 24 368 

Πνζνζηό 2,7% 2,4% 2,7% 6,8% 12,2% 19,3% 28,0% 19,3% 6,5% 100,0% 

 

Πίλαθαο 6: ΢ύλνιν γπλαηθώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηνλ Γήκν 

Πεξηζηεξίνπ ζηελ Καηνρή 

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941 5  1 3 1                         5                                                                                  12                                                            11 13             51 

1942 7 2  6 19 27 48 38 32 179 

1943 1 1  1 1  3 4 1 12 

1944        1  1 

΢ύλνιν 13 3 1 10 21 32 63 54 46 243 

Πνζνζηό 5,4% 1,2% 0,4% 4,1% 8,6% 13,2% 26,0% 22,2% 18,9% 100,0% 

 

΋πσο πξνθχπηεη θαη απφ ηνπο δχν πξνεγνχκελνπο πίλαθεο, ηα παηδηά θαη 

γεληθφηεξα ηα λεαξά άηνκα, δελ «ζπκκεηείραλ» ηδηαίηεξα ζην ζαλαηηθφ ηεο πείλαο (29 

άηνκα ήηαλ ειηθίαο έσο θαη 17 εηψλ), αλ θαη ην κηθξφηεξν ζε ειηθία ζχκα ηεο πείλαο 

είλαη έλα αβάπηηζην βξέθνο κφιηο 23 εκεξψλ.  

Απφ ηα ζηνηρεία πνπ απνθνκίζακε απφ ηηο ιεμηαξρηθέο πξάμεηο ζαλάηνπ ηνπ 

Γήκνπ Πεξηζηεξίνπ, θαηαιήμακε φηη ηνχο ειηθησκέλνπο άλδξεο αθνινχζεζαλ ζε 
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αξηζκφ ζαλάησλ φρη κεηέξεο, αιιά επίζεο ειηθησκέλεο γπλαίθεο θαη ηειεπηαία ζε 

αξηζκνχο ηα παηδηά θαη ηα λεαξήο ειηθίαο άηνκα. 

Σα ζχκαηα ινηπφλ ηεο πείλαο ζηνλ Γήκν Πεξηζηεξίνπ ήηαλ νη ειηθησκέλνη 

άλδξεο, ηνπο νπνίνπο αθνινχζεζαλ ζε αξηζκφ ειηθησκέλεο επίζεο γπλαίθεο, άλσ ησλ 

60 εηψλ θαη γηα ηα δχν θχια,
 244

 θαη ηειεπηαία ηα παηδηά (23 απφ ηα νπνία ήηαλ 

κεηαμχ 0-9 εηψλ), γηα ηα νπνία ζε δηάθνξεο ζπλνηθίεο ηνπ Πεξηζηεξίνπ, φπσο ζηνλ 

Άγην Αληψλην, ιεηηνπξγνχζαλ ζπζζίηηα ηα νπνία είραλ ζπζηαζεί είηε απφ ηνλ Δ. Ο. 

Υ. Α. (Δζληθφ Οξγαληζκφ Υξηζηηαληθήο Αιιειεγγχεο), είηε απφ ηελ Δπηηξνπή 

Πξνζηαζίαο Παηδηψλ θαη Δθήβσλ, πνπ ζπζηήζεθε ζηηο 27/2/1942 απφ ηελ Δπηηξνπή 

Γηαλνκήο Σξνθίκσλ ηνπ Γηεζλνχο Κνκηηάηνπ ηνπ Δξπζξνχ ΢ηαπξνχ,
245

 θαη ηα νπνία 

ζπλέβαιιαλ ζηελ πξνζηαζία ησλ παηδηψλ απφ ηελ πείλα. 

΋πσο καο πιεξνθνξεί ν παξαθάησ πίλαθαο, θαη θαίλεηαη πεξηζζφηεξν 

επδηάθξηηα ζην δηάγξακκα 6, νη άλδξεο ήηαλ πξάγκαηη ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα ηεο 

πείλαο, αιιά πην ζπγθεθξηκέλα νθείινπκε λα ζεκεηψζνπκε φηη επξφθεηην γηα 

έγγακνπο άλδξεο, ηνπο νπνίνπο αθνινπζνχλ νη έγγακεο θαη ρήξεο γπλαίθεο. 

΢πγθξίλνληαο ηα δχν θχια θαη ηνπο αξηζκνχο ησλ λεθξψλ πνπ πξνζέθεξαλ ζηελ 

πείλα, απφ ηνπο 368 ζπλνιηθά άληξεο πνπ απεβίσζαλ νη 267 (πνζνζηφ 72,6%), ήηαλ 

έγγακνη, νη 49 (πνζνζηφ 13,3%) άγακνη θαη κφιηο 10 (πνζνζηφ 2,7%) ήηαλ ρήξνη. 

΢ρεηηθά κε ηηο 243 γπλαίθεο ζχκαηα ηεο αζηηίαο, νη 88 (πνζνζηφ 36,2%) ήηαλ 

έγγακεο, ηζάξηζκεο κε ηηο ρήξεο θαη αθνινπζνχλ νη άγακεο, νη νπνίεο είλαη 29  ζηνλ 

αξηζκφ(πνζνζηφ 11,9%).  

Πίλαθαο 7: Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ησλ ζαλόλησλ από πείλα  

Οηθνγελεηαθή 

θαηάζηαζε 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Άγακνη 19 30 0 0 49 

Άγακεο 7 22 0 0 29 

΢ύλνιν 26   52 0 0 78 

Έγγακνη 79 185 3 0 267 

Έγγακεο 14 70 4 0 88 

΢ύλνιν 93 255 7 0 355 

Υήξνη 0 10 0 0 10 

Υήξεο 22 60 5 1 88 

΢ύλνιν 22 70 5 1 98 

Γελ 

αλαγξάθεηαη 

25 52 3 0 80 

΢ύλνιν 166 429 15 1 611 

Παξαηεξνχκε ινηπφλ φηη νη έγγακνη άλδξεο απνηεινχλ ην κέγηζην πνζνζηφ  

ζαλάησλ απφ πείλα. Αληίζεηα, ζηηο γπλαίθεο, νη κηζέο πνπ πέζαλαλ απφ πείλα είλαη 

θπξίσο ρήξεο, άιια θαη άγακεο: Ίζσο ιφγσ κηθξφηεξνπ θνηλσληθνχ (ζπγγεληθνχ) 

δηθηχνπ ππνζηήξημεο γηα ηηο «γπλαίθεο ρσξίο άληξα». Ίζσο αθφκε επεηδή θαη νη 

γπλαίθεο κε νηθνγέλεηα (αξθεηέο ρήξεο) ζπζηάζηεθαλ θη απηέο γηα ηα παηδηά ηνπο. 

Απφ φζα έρνπκε κέρξη ηψξα αλαθέξεη, θαηαιήγνπκε ζην ζπκπέξαζκα φηη ηα 

θπξίσο ζχκαηα ηεο πείλαο ζηνλ Γήκν Πεξηζηεξίνπ ήηαλ νη νηθνγελεηάξρεο άλδξεο, 

ειηθίαο 60-69 εηώλ. 
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 ΢χκθσλα κε ηελ Μπνπξλφβα, φζνλ αθνξά ηα ζχκαηα ηεο πείλαο γηα ηνλ Γήκν Αζελαίσλ απηά ήηαλ 

«ειηθησκέλα άηνκα, άλδξεο άλσ ησλ 50,  θαη γπλαίθεο άλσ ησλ 60 εηώλ»: Μπνπξλφβα, φ. π., ζ. 63. 
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 Αξρείν Αξηζηνηέιε Κνπηζνπκάξε, ΦΑΚ. 53, ΔΛΗΑ.  
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΢χκθσλα κε κία έξεπλα πνπ θέξεηαη λα έρεη πξαγκαηνπνηήζεη έλαο 

εξεπλεηήο, ν Γξεγφξηνο Παμηκαδάο, ηηο παξακνλέο ηνπ πνιέκνπ ηα ηξία ηέηαξηα ηνπ 

πιεζπζκνχ ηνπ Πεξηζηεξίνπ, ήηαλ πξφζθπγεο. Καηά ηνλ εξεπλεηή, νη νηθνγέλεηεο 

πξνζθχγσλ απφ ηε ΢κχξλε θαη ηα πεξίρσξά ηεο αλέξρνληαη ζηηο 300 πεξίπνπ, απφ 

ηελ Κσλζηαληηλνχπνιε πάλσ απφ 100, φπσο θαη απφ ηελ Αλαηνιηθή Θξάθε, απφ ην 

Ηθφλην 80 θαη απφ ην Ατβαιί 20 κε 25, ελψ νη Πφληηνη έρνπλ δηθφ ηνπο ζπλνηθηζκφ ν 

νπνίνο αξηζκεί 100 ζπίηηα. ΢ε μερσξηζηφ ζπλνηθηζκφ επίζεο δνπλ θαη 100 πεξίπνπ 

νηθνγέλεηεο Αξκελίσλ. Δθηφο φκσο απφ ηνπο πξφζθπγεο, ζην Πεξηζηέξη, αλαθέξεη ν 

εξεπλεηήο, έρνπλ εγθαηαζηαζεί θαη εζσηεξηθνί κεηαλάζηεο θπξίσο απφ ηε Μάλε, 

Μεζζελία, Αξθαδία θαη Ήπεηξν.
246

  

Ζ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ πξάμεσλ ζαλάηνπ ηνπ Γήκνπ Πεξηζηεξίνπ, 

απφ ηηο νπνίεο νη 24 δελ αλαγξάθνπλ ηφπν γέλλεζεο ησλ ζαλφλησλ, επηβεβαηψλεη ηελ 

χπαξμε κεγάινπ αξηζκνχ πξνζθχγσλ απφ ηε Μ. Αζία, ηελ Κσλζηαληηλνχπνιε θαη 

ηνλ Πφλην, θαζψο φπσο θαίλεηαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα θαη ζην ζρεηηθφ δηάγξακκα, 

250 ζαλφληεο (41% ηνπ ζπλφινπ) είραλ γελλεζεί ζηηο παξαπάλσ πεξηνρέο, ελψ κφιηο 

14 ήηαλ γελλεκέλνη ζηνλ ηφπν φπνπ δηέκελαλ, δειαδή ζην Πεξηζηέξη, (φπσο θαίλεηαη 

ζην μερσξηζηφ πίλαθα θαη νη νπνίνη έρνπλ ζπλππνινγηζηεί ζηνπο 105 πνπ είλαη 

γελλεκέλνη ζηελ Αηηηθή), ζηελ πιεηνλφηεηά ηνπο βξέθε θαη παηδηά.  

Μεηά ηνπο πξφζθπγεο, νη ππφινηπνη ζαλφληεο ηζνκνηξάδνληαη (κε πνζνζηφ 

18% πεξίπνπ) ζε ηξεηο θαηεγνξίεο: Νεζηά, Ζπεηξσηηθή Διιάδα, Αηηηθή. Σέινο, λα 

αλαθέξνπκε φηη αλάκεζα ζηνπο λεθξνχο απφ πείλα δηαπηζηψζακε θαη ηελ χπαξμε 17 

αηφκσλ πνπ είραλ γελλεζεί ζην εμσηεξηθφ, ζε ρψξεο φπσο Ρσζία, Βνπιγαξία, 

Αίγππην, Σνπξθία θ. ά. 

Πίλαθαο 7: Σόπνο γέλλεζεο ζαλόλησλ από πείλα θαηά ηελ Καηνρή ζηνλ Γήκν 

Πεξηζηεξίνπ  

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Μ. Αζία, 

Κσλζηαληηλνύπνιε 

Πόληνο 

55 185 9 1 250 

Αηηηθή 36 66 3  105 

Λνηπή Ζπεηξσηηθή 

Διιάδα 

30 76 1  107 

Νεζηά 35 72 1  108 

Δμσηεξηθό 7 10 0  17 

Γελ αλαγξάθεηαη 3 20 1  24 

΢ύλνιν 166 429 15 1 611 

 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Πεξηζηέξη 3 10 1  14 

  

Ο ζάλαηνο, ν νπνίνο παξακφλεπε ζε θάζε βήκα, δελ επέιεγε πφηε θαη θπξίσο 

πνχ ζα ζπλαληεζεί κε ην ζχκα ηνπ, θαη γη‟ απηφ ππήξμαλ λεθξνί απφ πείλα ζηνπο 

δξφκνπο (εηθφλα πνπ πξσηαγσληζηεί ζηηο αθεγήζεηο), ζηα ζπίηηα, αιιά θαη ζε 

λνζειεπηηθά ηδξχκαηα. Πνχ ινηπφλ ν ζάλαηνο «ζπλάληεζε» ηνπο Πεξηζηεξηψηεο πνπ 

απεβίσζαλ απφ πείλα;  

                                                 
246

 Θενδνζίνπ, φ. π., ζ. 30. 
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Απφ ηα 611 ζχκαηα ηεο πείλαο ζην Πεξηζηέξη κφιηο 12 πέζαλαλ εθηφο ηεο 

νηθίαο ηνπο, ηέζζεξα απφ ηα νπνία ζε λνζειεπηηθά ηδξχκαηα θαη νθηψ θαζ‟ νδφλ. Να 

ζεκεηψζνπκε φκσο φηη πέληε απφ ηα νθηψ άηνκα πνπ βξέζεθαλ ζε δξφκν ηνπ 

Πεξηζηεξίνπ θέξνπλ ηνλ ραξαθηεξηζκφ «άγλσζηνο-ε» (1 άλδξαο θαη ηέζζεξηο 

γπλαίθεο).  

Έλα επηπιένλ ζηνηρείν πνπ κπνξνχκε λα αληιήζνπκε θαηά ηελ απνδειηίσζε 

ησλ ιεμηαξρηθψλ πξάμεσλ ζαλάηνπ είλαη ην επάγγεικα ηνπ ζαλφληνο, θαη έηζη λα 

θαηαιήμνπκε ζε εθείλν κε ην νπνίν ζπλήζηδαλ λα απαζρνινχληαη νη δεκφηεο ηνπ 

Πεξηζηεξίνπ θαηά ηελ Καηνρή. Γη‟ απηφλ ηνλ ιφγν ζρεκαηίζακε ηνπο δχν επφκελνπο 

πίλαθεο, νη νπνίνη παξνπζηάδνπλ ηα επαγγέικαηα αλδξψλ θαη γπλαηθψλ ζαλφλησλ απφ 

πείλα ζην Πεξηζηέξη ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο, θαη ηε ζπρλφηεηα κε ηα νπνία ηα 

ζπλαληήζακε θαηά ηελ απνδειηίσζε. 

 Αμηνζεκείσην είλαη φηη αλαθνξηθά κε ηηο γπλαίθεο ζπλαληήζακε κφιηο δχν 

επαγγέικαηα, δηαθνξεηηθά κεηαμχ ηνπο εθείλν ηεο ξάπηξηαο (κία γπλαίθα) θαη 

εθείλν ηεο εξγάηξηαο (δχν γπλαίθεο), ελψ ηα ππφινηπα 225 γπλαίθεο-ζχκαηα ηεο 

πείλαο θέξνπλ είηε ηελ έλδεημε «νηθηαθά» (217), είηε ραξαθηεξίδνληαη σο καζήηξηεο 

(2),  άλεξγεο (1), ελψ θαηαγξάθνληαη θαη δχν γπλαίθεο επαίηεο, φπσο θαίλεηαη ζηνλ 

πίλαθα 8. 

Πίλαθαο 8: ΢πρλόηεηα επαγγεικάησλ γπλαηθώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα ζηνλ 

Γήκν Πεξηζηεξίνπ θαηά ηελ Καηνρή 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

Οηθηαθά 217 

Ράπηξηεο 1 

Δξγάηξηεο 2 

Μαζήηξηεο 2 

Δπαίηεο 2 

Να δηεπθξηλίζνπκε ηέινο, φηη απφ ηηο 243 γπλαίθεο πνπ απεβίσζαλ απφ πείλα, 

νη 12 είλαη αλήιηθεο, γηα 6 γπλαίθεο δελ αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα, ελψ 

κία γπλαίθα ήηαλ «άλεπ επαγγέικαηνο».  

 ΢ρεηηθά κε ηα επαγγέικαηα ησλ αλδξψλ ζπκάησλ ηεο πείλαο, κεηξάκε 59 

δηαθνξεηηθέο ηδηφηεηεο, φπσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 9 πνπ αθνινπζεί, αιιά ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα είλαη ιηγφηεξεο, θαζψο ίδηα επαγγέικαηα θαηαγξάθνληαη κε 

δηαθνξεηηθέο νλνκαζίεο, φπσο ην επάγγεικα ηνπ καξαγθνχ ην ζπλαληάκε θαη σο 

μπινπξγφο ή ην επάγγεικα ηνπ καλάβε, ην νπνίν θαηαγξάθεηαη ζε άιιε ιεμηαξρηθή 

πξάμε ζαλάηνπ σο νπσξνπψιεο.  

 ΢ηελ θνξπθή ηνπ πίλαθα κε ηα αλδξηθά επαγγέικαηα, παξνπζηάδνπκε εθείλν 

ην νπνίν επαγγέινληαλ νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο ζαλφληεο ζην Πεξηζηέξη. Απφ ηνπο 

368 δειαδή άλδξεο ζαλφληεο απφ πείλα ζηνλ Γήκν Πεξηζηεξίνπ, νη 146 

απαζρνινχληαλ σο εξγάηεο (40% ηνπ ζπλφινπ), θαη απνηεινχλ ηελ πιεηνςεθία ησλ 

ζαλφλησλ απφ πείλα, θάηη ην νπνίν απνδεηθλχεη φηη ην Πεξηζηέξη, ηφζν πξνπνιεκηθά 

φζν θαη ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο, ήηαλ (εθηφο απφ πξνζθπγηθφο) έλαο θαηεμνρήλ 

εξγαηηθφο δήκνο.  

 Δθηφο απφ εξγάηεο, ζχκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε, πνιινί απφ ηνπο ζαλφληεο  

απαζρνινχληαλ θαη σο ππνδεκαηνπνηνί (23), σο θεπνπξνί (11), αιιά θαη σο 

παξαγσγνί (8), ζηδεξνπξγνί (7), ειαηνρξσκαηηζηέο (7), ξάθηεο (7), θηίζηεο (7) ή 

θνπξείο (6). 
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Πίλαθαο 9: ΢πρλόηεηα επαγγεικάησλ αλδξώλ ζαλόλησλ από πείλα ζηνλ Γήκν 

Πεξηζηεξίνπ θαηά ηελ Καηνρή 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

1. ΔΡΓΑΣΔ΢ 146 

ΓΔΩΡΓΗΑ  

2. Γεσξγνί 3 

3. Κηεκαηίεο 2 

4. Παξαγσγνί 8 

ΟΗΚΟΓΟΜΔ΢  

5. Κηίζηεο 6 

6. Διαηνρξσκαηηζηέο 7 

7. Μαξαγθνί 1 

8. Ξπινπξγνί 5 

9. Ακκνθνληαζηέο 1 

10. Μαξκαξάδεο- Ληζνμφνη 4 

11. Λνχζηξνη 1 

12. ΢νβαηδήδεο 2 

13. Τδξαπιηθνί 1 

ΔΞΟΠΛΗ΢ΜΟΗ-ΣΔΥΝΗΣΔ΢  

14. Ράθηεο 7 

15. Τπνδεκαηνπνηνί 23 

16. Υαξηνπνηνί 1 

17. Παπισκαηάδεο 1 

18. Πεηαισηήδεο 1 

19. Δπηπινπνηνί 3 

20. Σαπεηζηέξεδεο 1 

21. ΢ηδεξνπξγνί 7 

22. Καζζηηεξσηέο 1 

23. Δθδνξείο 2 

24. Υχηεο 1 

25. Αλζξαθσξχρνη 1 

26. Φαλνπνηνί 2 

27. Μεραληθνί 1 

28. Κεξακνπνηνί 1 

29. Ξπινγιχπηεο 1 

ΣΡΟΦΗΜΑ-ΠΡΟΜΖΘΔΤΣΔ΢  

30. Οηλνπψιεο 2 

31. Μαλάβεδεο 2 

32. Λαραλνπψιεδεο 1 

33. Γαιαθηνπψιεδεο 1 

34. Τδξνπψιεδεο 1 

35. Ηρζπνπψιεδεο 1 

36. Κξενπψιεδεο 2 

37. Οπσξνπψιεδεο 2 

ΔΜΠΟΡΟΗ  

38. Μηθξνπσιεηέο 4 

39. Φηιηθαηδήδεο 1 
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ΔΠΑΓΓΔΛΜΑ ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

ΚΑΛΛΗΣΔΥΝΔ΢  

40. Ζζνπνηνί 1 

41. Μνπζηθνί 1 

42. Οξγαλνπαίρηεο 1 

ΑΠΑ΢ΥΟΛΟΤΜΔΝΟΗ ΢ΣΖΝ 

ΠΑΡΟΥΖ ΤΠΖΡΔ΢ΗΩΝ 
 

43. Κνπξείο 6 

44. ΢νθέξ-Απηνθηλεηηζηέο 2 

45. Κιεηήξεο 1 

46. Κακαξφηνη 1 

47. ΢εξβηηφξνη 1 

48. Κεπνπξνί 11 

49. Καζαξηζηέο 1 

50. Μάγεηξεο 2 

ΤΠΑΛΛΖΛΟΗ   

51. Ηδησηηθνί Τπάιιεινη 1 

52. Γεκφζηνη Τπάιιεινη 2 

53. Γεκνηηθνί Τπάιιεινη 1 

54. Ηεξείο 1 

55. Σαρπδξνκηθνί Τπάιιεινη 1 

56. Τπάιιεινη ΢ηδεξφδξνκνπ 1 

57. Οδνθαζαξηζηέο 3 

΢ΣΡΑΣΗΩΣΗΚΟΗ  

58. Ναπηηθνί 1 

59. Αμησκαηηθνί 1 

     ΢ΤΝΟΛΟ 298 

Να ζεκεηψζνπκε ηέινο φηη απφ ηνπο 368 ζαλφληεο, δελ  αλαγξάθεηαη 

επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα ζηνπο 6. Δθηφο φκσο απφ εθείλνπο γηα ηνπο νπνίνπο 

αλαγξάθεηαη θάπνην επάγγεικα ππάξρνπλ θαη 6 νη νπνίνη ραξαθηεξίδνληαη σο 

ζπληαμηνχρνη (κελ μερλάκε φηη ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο δελ ήηαλ ηαθηηθή ε 

θαηαβνιή ησλ ζπληάμεσλ), 1 καζεηήο, αιιά θαη 21 άλεξγνη. Γελ απνπζηάδνπλ επίζεο 

νη ξαθνζπιιέθηεο (6), νη επαίηεο (2) θαη νη άεξγνη (13), νη νπνίνη καδί κε ηνπο 

άλεξγνπο, απνηεινχλ εθείλεο ηηο θαηεγνξίεο ησλ δεκνηψλ πνπ ν ζάλαηνο απφ πείλα 

δελ πξνθαιεί έθπιεμε, φπσο γηα παξάδεηγκα εθείλσλ πνπ αζρνινχληαλ κε ηε γεσξγία 

θαη ηα ηξφθηκα γεληθφηεξα. 

Σέινο, δελ παξαιείςακε λα κειεηήζνπκε θαη ηε γελλεηηθφηεηα ηνπ Γήκνπ 

Πεξηζηεξίνπ θαηά ηελ Καηνρή ζε ζπλάξηεζε βέβαηα κε ηνλ αξηζκφ ησλ γάκσλ πνπ 

ηειέζηεθαλ ζηε δηάξθεηα ηεο ηεηξαεηίαο 1941-1944.  

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ επφκελν πίλαθα, θαηά ηελ ηεηξαεηία 1941-1944, κε 

εμαίξεζε ην έηνο 1942, νη γάκνη ζε ζρέζε κε ην έηνο 1940, παξνπζηάδνπλ αχμνπζα 

πνξεία. ΢ηε δηάξθεηα ηεο ηεηξαεηίαο, ζπληειέζηεθαλ 734 κπζηήξηα γάκσλ, 7 κφιηο 

πεξηζζφηεξα ην 1941 απφ ην 1940, αιιά θαη 55 ιηγφηεξα ην 1942 απφ ην 1940 θαη 62 

ιηγφηεξα απφ ην 1941. Ο κεγάινο δειαδή ιηκφο ηνπ ρεηκψλα 1941-1942, είρε σο 

απνηέιεζκα ηε δξακαηηθή κείσζε ησλ ηειέζεσλ γάκσλ ζηνλ Γήκν Πεξηζηεξίνπ θαηά 

ην έηνο 1942, νπφηε θαη πξαγκαηνπνηήζεθαλ 120 γάκνη, αξηζκφο πνιχ θνληά κε 

εθείλνλ ηνπ έηνο 1934 (100 γάκνη).  
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Πίλαθαο 6: ΢ύλνιν γάκσλ  θαη γελλήζεσλ ηε δεθαεηία 1934-1944 ζηνλ Γήκν 

Πεξηζηεξίνπ 

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΑΜΩΝ 

ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΔΝΝΖ΢ΔΩΝ 

1934  100 256 

1935 142 282 

1936  151 392 

1937 169 389 

1938 146 383 

1939 183 340 

1940 175 340 

1941 182 325 

1942 120 231 

1943 231 353 

1944 201 549 

΢ύλνιν 1800 3840 

΋ηαλ ε πείλα απνηειεί πιένλ παξειζφλ, ην έηνο 1943 ζπληεινχληαη νη 

πεξηζζφηεξνη γάκνη ζηε δηάξθεηα ηεο δεθαεηίαο 1934-1944, (231 ζηνλ αξηζκφ) 

δειαδή 111 πεξηζζφηεξνη απφ ην έηνο 1942. Σν 1944, θη ελψ ε Καηνρή θζάλεη ζην 

ηέηαξην έηνο, ν αξηζκφο ησλ γάκσλ κεηψλεηαη θάπσο θαη κεηξάκε 30 γάκνπο 

ιηγφηεξνπο ζε ζρέζε κε ην 1942. ΢ηε δηάξθεηα ινηπφλ ησλ δχν ηειεπηαίσλ εηψλ ηεο 

Καηνρήο νη γάκνη απμάλνληαη, ζηε δηάξθεηά ηνπο πξαγκαηνπνηνχληαη νη πεξηζζφηεξνη 

γάκνη ησλ εηψλ 1934-1944, δειαδή ην άζξνηζκά ηνπο αγγίδεη ηνπο 432 γάκνπο. Έλα 

άιιν ζηνηρείν πνπ παξαηεξνχκε είλαη φηη, κε εμαίξεζε ην 1942, ηα ππφινηπα ηξία 

θαηνρηθά έηε έρνπκε αχμεζε ησλ γελλήζεσλ ζε ζρέζε κε ην 1940.  

΢χκθσλα κε ηνλ πίλαθα 2, ηελ αχμεζε ησλ γάκσλ ζηνλ Γήκν Πεξηζηεξίνπ 

θαηά ην 1941, δελ δηαδέρζεθε αλάινγε αχμεζε γελλήζεσλ. Σν αληίζεην κάιηζηα. ΢ε 

ζρέζε κε ην 1940 παξαηεξείηαη κηα κηθξή κείσζε ησλ γελλήζεσλ, δειαδή 15 

ιηγφηεξεο, ηελ νπνία ζα αθνινπζήζεη κεγαιχηεξε κείσζε ην επφκελν έηνο, ην 1942, 

νπφηε θαηαγξάθεθαλ 109 ιηγφηεξεο γελλήζεηο ζε ζρέζε κε ην 1940 θαη 94 ιηγφηεξεο 

ζε ζρέζε κε ην 1941. Δλ ηνχηνηο ηα δχν ηειεπηαία θαηνρηθά έηε ζεκεηψζεθε αχμεζε 

ησλ γελλήζεσλ φρη κφλν ζπγθξηηηθά κε ηα δχν πξνεγνχκελα θαηνρηθά έηε, αιιά θαη 

ζε ζρέζε κε ην 1940. Απφ 231 θαηαγεγξακκέλεο γελλήζεηο ην έηνο 1942, ην 1943 

θαηαγξάθνληαη 353 (122 δειαδή πεξηζζφηεξεο), ελψ ην 1944 παξαηεξνχκε φηη 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ νη πεξηζζφηεξεο γελλήζεηο ηεο δεθαεηίαο, δειαδή 549: ζε ζρέζε 

κε ην 1940 θαηαγξάθεθε αχμεζε 209 γελλήζεσλ.  

Ση δείρλνπλ άξαγε απηνί νη αξηζκνί; Πηζαλφηαηα φηη ε ζέιεζε γηα δσή, αθφκε 

θαη ε ειπίδα, δελ εγθαηέιεηςαλ αθφκε θαη ηνπο πεηλαζκέλνπο, παξά ηηο αληίμνεο θαη 

δξακαηηθέο ζπλζήθεο. ΢πλζήθεο, νη νπνίεο επεξέαζαλ βαζχηαηα ηνπο αλζξψπνπο 

εθείλνπο, πνπ κφλν «αλαίζζεηνη» δελ κπνξνχλ λα ραξαθηεξηζηνχλ, φπσο δείρλεη ε 

ζεκαληηθή θάκςε γάκσλ θαη γελλήζεσλ ην 1942, νπφηε ε ζπλδπαζκέλε δξάζε πείλαο 

θαη ςχρνπο θαηέβαιαλ ην “δεκνγξαθηθφ εζηθφ” ησλ Πεξηζηεξησηψλ.   

΢ηνλ Γήκν Πεξηζηεξίνπ επνκέλσο, ηελ αχμεζε ησλ ζαλάησλ απφ πείλα 

αθνινχζεζε κφλν κηα εληνπηζκέλε ρξνληθά κείσζε ησλ γελλήζεσλ θαηά ηα έηε 

1941-1942, πνπ ηελ δηαδέρηεθε ζεακαηηθή αλάθακςε θαηά ηα δχν ηειεπηαία 

θαηνρηθά έηε, φπσο θαίλεηαη ζην δηάγξακκα 3. 
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Γηάγξακκα 3: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε κεηαβνιώλ ζλεζηκόηεηαο από πείλα, 

γελλεηηθόηεηαο θαη γακειηόηεηαο θαηά ηελ Καηνρή ζηνλ Γήκν Πεξηζηεξίνπ 
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Κεθάιαην 7
ν
 

Κνηλόηεηα Υατδαξίνπ: Πεξηνδηθή ζλεζηκόηεηα από πείλα  

 

Σν Υατδάξη, γλσζηφ σο δήκνο Έξκνπ θαηά ηελ αξραηφηεηα, δελ ήηαλ κφλν 

έλα ζεκαληηθφ πέξαζκα κεηαμχ Αζελψλ θαη Διεπζίλαο, αιιά θαη ε δπηηθή είζνδνο 

ηεο Αζήλαο. Ο δξφκνο πνπ ζπλέδεε ην άζηπ κε ην ειεπζηληαθφ ηεξφ ηεο Γήκεηξαο 

ήηαλ ε πεξίθεκε Ηεξά Οδφο, ε νπνία δηέζρηδε ηελ πεξηνρή ηνπ Υατδαξίνπ.  

΢ηα βπδαληηλά θαη κεηαβπδαληηλά ρξφληα, ε πεξηνρή ηνπ Υατδαξίνπ ήηαλ 

ζρεηηθά έξεκε θαιπκκέλε απφ ππθλά δάζε. Μνλαδηθή, αιιά ηδηαηηέξσο εμέρνπζα 

εμαίξεζε απνηέιεζε ε πεξίθεκε κνλή Γαθλίνπ, ρηηζκέλε ζηε ζέζε ηνπ λανχ ηνπ 

Γαθλαίνπ Απφιισλνο.  

Ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ ξφιν δηαδξακάηηζε ε πεξηνρή θαηά ηα ρξφληα ηεο 

Διιεληθήο Δπαλάζηαζεο, θαζψο εθεί πξαγκαηνπνηήζεθαλ δχν ζεκαληηθέο κάρεο 

κεηαμχ Σνχξθσλ θαη Διιήλσλ ζηηο 6 θαη 8 Απγνχζηνπ 1826,
247

 κε πξσηαγσληζηέο 

ηνλ Γεψξγην Καξατζθάθε κε ηνπο άηαθηνπο ζηξαηηψηεο ηνπ θαη ηνλ Γάιιν 

αμησκαηηθφ Κάξνιν Φαβηέξν, επηθεθαιή ησλ δπλάκεσλ ηνπ ειιεληθνχ ηαθηηθνχ 

ζηξαηνχ θαη ηνπ κηθξνχ ηάγκαηνο ησλ θηιειιήλσλ, πνπ αγσλίδνληαλ λα δηαζψζνπλ 

ηελ Αθξφπνιε ησλ Αζελψλ, ηελ νπνία πνιηνξθνχζαλ νη ηνπξθηθέο δπλάκεηο ηνπ 

Κηνπηαρή.  

Ζ αθξηβήο ηνπνζεζία ηνπ Υατδαξίνπ φπνπ έγηλαλ νη κάρεο εληνπίδεηαη ζηελ 

πεξηνρή ηνπ Διαηψλα, ζην κεγάιν πεξηθξαγκέλν αγξφθηεκα, γλσζηφ σο «Αρεξδάξη» 

(Υατδάξη), ην νπνίν πηζαλφηαηα πήξε ην φλνκά ηνπ, θαη ζηε ζπλέρεηα νιφθιεξε ε 

πεξηνρή, απφ ηνλ επί Σνπξθνθξαηίαο ηδηνθηήηε ηνπ Υατδάξ παζά.
248

 

Οη ζπγθξνχζεηο ζην Υατδάξη δελ είραλ νχηε ληθεηέο νχηε εηηεκέλνπο θαη, 

νπζηαζηηθά, απνηέιεζαλ αηηίεο ζεκαληηθήο θζνξάο ησλ δπλάκεσλ θαη ησλ δχν 

παξαηάμεσλ. Οη Έιιελεο θαηάθεξαλ κελ λα επηηχρνπλ ηελ ελζάξξπλζε ησλ 

πνιηνξθεκέλσλ ηεο Αθξφπνιεο, εκπνδίδνληαο ηνλ Κηνπηαρή λα δηαιχζεη ην ειιεληθφ 

ζηξαηφπεδν, παξά ηελ ζπληξηπηηθή ππεξνρή ηνπ, αιιά νη Έιιελεο νπιαξρεγνί 

θαηέιεμαλ φηη ε αληηκεηψπηζε ησλ Σνχξθσλ ζε πεδηλφ αλνηρηφ ρψξν, φπσο ηνπ 

Υατδαξίνπ, ήηαλ άθξσο επηθίλδπλε.
249

  

΢ηα ηέιε ηνπ 19
νπ

 αηψλα ην Υατδάξη ήηαλ κηα αξαηνθαηνηθεκέλε εμνρηθή 

πεξηνρή. Ζ ίδξπζε ηνπ Γξνκνθαΐηεηνπ Θεξαπεπηεξίνπ ην 1887 απφ ηνλ επεξγέηε Γ. 

Γξνκνθαΐηε κε θαηαγσγή απφ ηελ Υίν, απνηέιεζε ηελ αηηία ηνπ ζρεκαηηζκνχ ελφο 

ππνηππψδνπο νηθηζκνχ κε πιεζπζκφ ζαξάληα αηφκσλ, ζηελ πιεηνςεθία ηνπο 

Υηψηεο, πνπ εξγάδνληαλ ζην ζεξαπεπηήξην.  

Σν 1924 εγθαηαζηάζεθαλ ζηελ πεξηνρή 54 νηθνγέλεηεο πξνζθχγσλ απφ ηελ 

Μηθξά Αζία θαη, αθνχ έιαβαλ θιήξνπο γεο απφ ην ειιεληθφ θξάηνο, ίδξπζαλ ηνλ 

ζπλνηθηζκφ Νέαο Φψθαηαο Υατδαξίνπ. Ζ νλνκαζία ηνπ νηθηζκνχ δφζεθε πξνο 

αλάκλεζε ηεο ηζηνξηθήο Φψθαηαο ζηε Μηθξά Αζία, ηφπν πξνέιεπζεο πνιιψλ απφ 

ηνπο πξφζθπγεο πνπ θαηέθπγαλ ζην Υατδάξη. Δπίζεο, νξηζκέλνη θαηάγνληαλ απφ ην 

Σζαθκαθιί, ελψ ππήξραλ θαη κεξηθνί απφ ην ΢εξέθηντ, ηε Μάθξε θαη ην Αιή Αγά ή 

Άιαγα.  

Ο ζπλνηθηζκφο άξρηζε ζηαδηαθά λα αλαπηχζζεηαη. Σν 1926 νη Νενθσθαείο 

ίδξπζαλ λαφ αθηεξσκέλν ζηελ Κνίκεζε ηεο Θενηφθνπ, θαζψο θαη δεκνηηθφ ζρνιείν. 

Παξάιιεια, δεκηνπξγήζεθε ε Αγξνηηθή Πξνζθπγηθή Οκάδα Νέσλ Φσθαέσλ κε 
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 Γηψξγνο Γηαλλαθφπνπινο, «Δηζαγσγηθφ ζεκείσκα» ζην Γηψξγνο Γηαλλαθφπνπινο (επηζηεκνληθή 

επνπηεία), Φατδάξη. Σπλάληεζε κε ηελ ηζηνξία, Γήκνο Υατδαξίνπ, 2006, ζ. 10. 
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 Αλαζηαζία Λεξίνπ, «Νεφηεξε πεξίνδνο: Ο Αγψλαο ηνπ 1821-Ζ κάρε ηνπ Υατδαξίνπ» ζην Γηψξγνο 

Γηαλλαθφπνπινο (επηζηεκνληθή επνπηεία), φ. π., ζ. 161. 
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Λεξίνπ, φ. π., ζζ. 174-175.  
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ζηφρν ηελ πξνψζεζε θαη ηελ επίιπζε ησλ πνηθίιισλ πξνβιεκάησλ ησλ πξνζθχγσλ 

ηνπ Υατδαξίνπ, θαζψο θαη ν ΢χλδεζκνο ησλ ελ Διιάδη Νενθσθαέσλ Πξνζθχγσλ ην 

1927, πνπ νξγάλσλε δηάθνξεο εθδειψζεηο κε ηα ήζε θαη ηα έζηκα ηεο πεξηνρήο 

θαηαγσγήο ησλ κειψλ ηνπ. 

΢ηε ζπλέρεηα εγθαηαζηάζεθαλ θαη άιινη πξφζθπγεο απφ δηάθνξεο πεξηνρέο 

ηεο Μηθξά Αζίαο, θπξίσο Πφληηνη, νη νπνίνη ζηε ζπλέρεηα ζπγθξφηεζαλ εζληθνηνπηθή 

θνηλφηεηα θαη ηνλ ΢χιινγν Πνληίσλ Υατδαξίνπ. Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ φηη ην 1928 ν 

πιεζπζκφο ηνπ Υατδαξίνπ αλεξρφηαλ ζε 1.000 θαηνίθνπο.  

Ζ αχμεζε ηνπ πιεζπζκνχ ηεο πεξηνρήο πξνθάιεζε ηελ απφζπαζε ηε πεξηνρήο 

ην 1935 απφ ηελ Κνηλφηεηα Αηγάιεσ θαη ηελ αλαγφξεπζή ηεο ζε απηφλνκε 

Κνηλφηεηα, κε πξψην Κνηλνηάξρε ηνλ Π. Λπρλαξφπνπιν.  

Σν Υατδάξη ζπλέρηζε λα αλαπηχζζεηαη ηαρχηαηα έσο ηελ έλαξμε ηνπ Β΄ 

Παγθνζκίνπ Πνιέκνπ. Ζ πεξίνδνο ηεο γεξκαληθήο θαηνρήο ζρεηίδεηαη άκεζα κε ην 

Υατδάξη, θαζψο ζηελ πεξηνρή ιεηηνχξγεζε απφ ηνλ ΢επηέκβξην ηνπ 1943 ην 

κεγαιχηεξν λαδηζηηθφ ζηξαηφπεδν ζπγθέληξσζεο ηεο Διιάδνο,
250

 ην νπνίν απέθηεζε 

ηέηνηα ηξνκαθηηθή θήκε ζην ιαφ πνπ έγηλε «ζπλώλπκν ηνπ Φάξνπ», θαηά ηελ θξάζε 

ηνπ Κνξλάξνπ.
251

  

΢ην Υατδάξη, εθηφο απφ ηνλ ρψξν ηνπ ζηξαηνπέδνπ, νη Γεξκαλνί θαηέιαβαλ 

αξθεηά ζπίηηα, κεηαμχ ησλ νπνίσλ ην ζπίηη ηνπ γηαηξνχ ΢θνπιηθίδε, ην νπνίν 

κεηέηξεςαλ ζε έδξα ηνπ αξρεγείνπ ηνπο.  

Αλ θαη ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ε δσή ζην Υατδάξη θπινχζε κέζα ζηελ 

αβεβαηφηεηα θαη ηελ αγσλία, εμαηηίαο θπξίσο ηεο ηφζν έληνλεο παξνπζίαο ησλ 

Γεξκαλψλ ζηελ πεξηνρή, ζχκθσλα κε ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ 

ζαλάηνπ ηεο ηφηε Κνηλφηεηαο Υατδαξίνπ, ε πιεηνςεθία ησλ 5.868 θαηνίθσλ
252

δελ 

έλησζε ην βαζαληζηηθφ αίζζεκα ηεο παξαηεηακέλεο πείλαο (θαζψο ζηελ εμνρηθή ηφηε 

ηνπνζεζία θαιιηεξγνχληαλ πνιιά θεπεπηηθά θαη ζηηάξη), θαη ζηα ζχκαηά ηεο δελ 

ζπγθαηαιέρζεθαλ παξά κνλάρα 13 άηνκα.  

Σελ θαηνρηθή πεξίνδν ζην Υατδάξη αξκφδηα επηηξνπή δηέλεηκε γάια γηα λήπηα 

κέρξη 6 εηψλ θαη ιεηηνχξγεζαλ εζηίεο ζπζζηηίνπ θαη παξαξηήκαηα ηεο Δζληθήο 

Οξγάλσζεο Υξηζηηαληθήο Αιιειεγγχεο. Πνιχηηκε ήηαλ ε βνήζεηα πνπ πξνζέθεξε 

ζηνπο αλαμηνπαζνχληεο ν γηαηξφο Γ. ΢χγθειινο, ελψ ν Η. ΢ηδεξφπνπινο πξνζέθεξε 

αθηινθεξδψο ην θαηάζηεκά ηνπ γηα ηελ ζίηηζε ησλ παηδηψλ. 

Θχκαηα ησλ εκεξψλ ηεο Καηνρήο, εθηφο απφ ηνπο αλζξψπνπο, ππήξμαλ θαη 

πνιιά απφ ηα πεχθα ηεο πεξηνρήο, ηα νπνία θφπεθαλ γηα θαπζφμπια θαηά ηνλ θξχν 

ρεηκψλα ηνπ 1941-‟42, κε εμαίξεζε φζα βξίζθνληαλ κπξνζηά ζηα ζπίηηα πνπ 

δηέκελαλ Γεξκαλνί αμησκαηηθνί.
253

   

Απφ ηνλ επφκελν πίλαθα δηαπηζηψλνπκε φηη ζηελ δηάξθεηα ησλ δχν πξψησλ 

εηψλ ηεο θαηνρηθήο πεξηφδνπ ζεκεηψλεηαη ζην Υατδάξη αχμεζε ηεο ζλεζηκφηεηαο 

θαηά 750% θαη 257,7% ζε ζρέζε κε ην 1940. Δίλαη αιήζεηα φηη ε πείλα ηαιαηπψξεζε 

θαη ηνλ πιεζπζκφ ηνπ Υατδαξίνπ, φκσο ηα λνχκεξα ησλ ζαλφλησλ πνπ παξνπζηάδνπλ 

νη δχν επφκελνη πίλαθεο δελ αθνξνχλ εμ νινθιήξνπ ηνλ ληφπην πιεζπζκφ. Ζ 

πιεηνςεθία ησλ ζαλφλησλ δειαδή δελ ήηαλ θάηνηθνη Υατδαξίνπ, αιιά θάηνηθνη 

δηαθφξσλ πεξηνρψλ ηεο Αηηηθήο πνπ απεβίσζαλ είηε ζην Γεκφζην Φπρηαηξείν, είηε 

ζην Γξνκνθαΐηεην Θεξαπεπηήξην, κε έδξα ην Υατδάξη, θαη θαηαγξάθεθαλ ζηα 

ιεμηαξρηθά βηβιία ηεο Κνηλφηεηαο.  
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Αλαζηαζία Λεξίνπ, «Καηνρή-Δζληθή Αληίζηαζε-΢ηξαηφπεδν Υατδαξίνπ» ζην Γηψξγνο 

Γηαλλαθφπνπινο (επηζηεκνληθή επνπηεία), φ. π., ζζ. 223-224. 
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 Βι. ππνζεκείσζε 47 παξνχζαο κειέηεο, ζ. 17.  
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 Δζληθή Απνγξαθή ηνπ 1940, Δζληθή ΢ηαηηζηηθή Τπεξεζία Διιάδνο. 
253

 Γεψξγηνο Φξαγθηαδάθεο (παηήξ), Μλήκεο. Νέα Φώθαηα-Φατδάξη, Υατδάξη 1982, ζζ. 76, 79. 
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Πίλαθαο 1: ΢ύλνιν ζαλάησλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζηε Κνηλόηεηα 

Υατδαξίνπ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Έηζη, απφ ηα 600 ζχκαηα ηεο πείλαο πνπ θαηαγξάθνληαη ζηα ιεμηαξρηθά 

βηβιία ζαλφλησλ ηεο πεξηνρήο (βι. πίλαθα 2), κφιηο ηα 13 θαηνηθνχζαλ ζην Υατδάξη, 

ελψ ηα ππφινηπα 587 (εθ ησλ νπνίσλ ε πιεηνςεθία ησλ αλδξψλ-ην 21,1%- ήηαλ 

άλδξεο ειηθίαο 30-39 εηψλ, ε πιεηνςεθία ησλ γπλαηθψλ-ην 14,6%-ήηαλ επίζεο ηεο 

ίδηαο ειηθίαο, ελψ ην 6,8%-δειαδή 40 άηνκα- ήηαλ αλήιηθα παηδηά ειηθίαο έσο θαη 17 

εηψλ) άθεζαλ ηελ ηειεπηαία ηνπο πλνή θπξίσο απφ «λεπξηθή ή γεληθή εμάληιεζε 

ζπλεπεία ππνζηηηζκνχ» ζε έλα απφ ηα δχν πξναλαθεξζέληα λνζειεπηηθά ηδξχκαηα 

ηνπ Υατδαξίνπ.
254

  

Πίλαθαο 2: ΢ύλνιν ζαλάησλ από ππνζηηηζκό θαηά ηα έηε 1941-1944, ζύκθσλα 

κε ηα ιεμηαξρηθά βηβιία ζαλόλησλ ηεο θνηλόηεηαο Υατδαξίνπ   

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ 

ΠΡΟ΢ ΣΟ 

ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1941 330  

-19,6% 

-98,8% 

-33,3% 

 

1942 265 

1943 3 

1944 2 

΢ύλνιν 600 

Αλ θαη ζχκθσλα κε πξνθνξηθέο καξηπξίεο ην Γξνκνθαΐηεην Θεξαπεπηήξην 

δελ αληηκεηψπηζε επηζηηηζηηθφ πξφβιεκα θαη είρε ηελ δπλαηφηεηα λα εμαζθαιίζεη ηελ 

δηαηξνθή φζσλ λνζειεχνληαλ ζ‟ απηφ (αιιά θαη πνιιψλ θαηνίθσλ ηνπ Υατδαξίνπ) 

κέζσ ησλ πξντφλησλ πνπ θαιιηεξγνχληαλ ζηα θηήκαηα θαη ηνπο ιαραλφθεπνχο ηνπ 

θαζψο επίζεο θαη ηνπ βνπζηαζίνπ θαη ρνηξνζηαζίνπ, ε πξαγκαηηθφηεηα είλαη ηειείσο 

δηαθνξεηηθή.  

Καηά ηελ θαηνρηθή πεξίνδν φια αλεμαηξέησο ηα λνζνθνκεία ηεο ρψξαο 

αληηκεηψπηζαλ ζνβαξφ επηζηηηζηηθφ πξφβιεκα ζε βαζκφ εμίζνπ αλάινγν «κε εθείλν 

πνπ αληηκεηψπηδε θαη ν ινηπφο πιεζπζκφο ηεο ρψξαο. Δπεηδή θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ 

πνιέκνπ φια ζρεδφλ ηα ηξφθηκα ήηαλ δεζκεπκέλα θαη θπιάζζνληαλ ζε απνζήθεο, ηα 

λνζνθνκεία ηεο ρψξαο (49 ζηνλ αξηζκφ) κεηά ηελ εηζβνιή ησλ Γεξκαλψλ δελ είραλ 

απνζέκαηα ηξνθίκσλ, θαζψο φιεο νη απνζήθεο πεξηήιζαλ ζηα ρέξηα ησλ θαηαθηεηψλ. 

Έηζη, ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ηα Ννζνθνκεία ζπληεξνχληαλ απνθιεηζηηθά θαη 

κφλν απφ ηα ηξφθηκα πνπ δηέζεηε ν Δξπζξφο ΢ηαπξφο».
255

  

                                                 
254

 ΢χκθσλα κε ηα επίζεκα ζηνηρεία ηνπ Γξνκνθαΐηεηνπ Θεξαπεπηεξίνπ, θαηά ην 1941 ζην 

λνζνθνκείν απεβίσζαλ 75 άηνκα εμαηηίαο ηνπ ππνζηηηζκνχ, ελψ ην δεχηεξν έηνο ηεο Καηνρήο 169 

άηνκα απεβίσζαλ απφ «λεπξηθή εμάληιεζηο εμ ππνζηηηζκνχ»: Γξνκνθαΐηεηνλ Θεξαπεπηήξηνλ, Έθζεζηο 

πεπξαγκέλσλ 1940-1948, Αζήλα 1949, ζζ. 40, 42.  
255

 «Ννζνθνκεία θαη ινηπά θηιαλζξσπηθά ηδξχκαηα», Αξρείν Αξηζηνηέιε Κνπηζνπκάξε, ΦΑΚ. 52. 

ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ ΠΡΟ΢ 

ΣΟ ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ (%) 

1940 232  

+750% 

-57,9% 

-83,6% 

+30,8% 

1941 1.972 

1942 830 

1943 136 

1944 178 

΢ύλνιν 3.348 
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Απφ έλα ζχλνιν ινηπφλ 3.116 ζαλάησλ ζηελ δηάξθεηα ηεο θαηνρηθήο 

πεξηφδνπ, νη 600 είλαη ζάλαηνη πνπ νθείινληαλ ζηελ πείλα (πνζνζηφ 19,2%). Ζ αλά 

θαηνρηθφ έηνο ζλεζηκφηεηα απφ πείλα ζε ζρέζε κε ηε ζπλνιηθή ζλεζηκφηεηα 

απνηππψλεηαη ζην δηάγξακκα 1, ζην νπνίν θαίλεηαη φηη ην πξψην έηνο ηεο Καηνρήο 

ήηαλ ην πην ζαλαηεθφξν θαη απεβίσζαλ 65 πεξηζζφηεξα άηνκα απφ πείλα ζε ζρέζε 

κε ην 1942.  

Γηάγξακκα 1: Θλεζηκόηεηα θαηά ηελ Καηνρή ζηελ Κνηλόηεηα Υατδαξίνπ  
 

 
΢χκθσλα κε ηνλ πίλαθα 3, απφ ηνπο 330 ζαλφληεο πνπ απεβίσζαλ απφ πείλα 

ην 1941 ζην Υατδάξη θαη θαηαγξάθεθαλ ζηα ιεμηαξρηθά βηβιία ηεο πεξηνρήο, κφιηο νη 

4 ήηαλ Υατδαξηψηεο, ελψ ην 1942 πνπ ε ζπλνιηθή ζλεζηκφηεηα απφ πείλα θζίλεη, 

απεβίσζε εμαηηίαο ηεο δηπιάζηνο αξηζκφο Υατδαξησηψλ. Σα επφκελα δχν ρξφληα, 

ζχκθσλα θαη κε ην δηάγξακκα, ε πείλα θαίλεηαη λα έρεη αληηκεησπηζηεί ζηελ πεξηνρή 

θαη κφλν θαηά ην ηειεπηαίν έηνο ηεο Καηνρήο θαηαγξάθεηαη έλαο ζάλαηνο 

Υατδαξηψηε «ζπλεπεία ππνζηηηζκνχ».  

Πίλαθαο 3: ΢ύλνιν Υατδαξησηώλ ζαλόλησλ από πείλα ζηελ Καηνρή 
ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΘΑΝΑΣΩΝ 

ΓΗΑΦΟΡΑ Ω΢ ΠΡΟ΢ 

ΣΟ ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΟ 

ΔΣΟ΢ 

1941 4  

+100% 

-100% 

+1% 

1942 8 

1943 0 

1944 1 

΢ύλνιν 13 

΢ην δηάγξακκα πνπ αθνινπζεί απνηππψλνληαη παξαζηαηηθά ηα δεδνκέλα ηνπ 

πίλαθα 3 θαη είλαη επδηάθξηηε ε αλνδηθή πνξεία πνπ δηέγξαςε ε ζλεζηκφηεηα απφ 

πείλα θαηά ην 1942 (κε δηπιάζην αξηζκφ ζπκάησλ ζε ζρέζε κε ην 1941) θαη ε 

εμάιεηςή ηεο θαηά ηα δχν επφκελα έηε.  

330 265

3 2

1.972

830

136 178
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Γηάγξακκα 2: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε ζλεζηκόηεηαο θαηά ηελ Καηνρή ζηελ 

Κνηλόηεηα Υατδαξίνπ  

 
Ζ πείλα ινηπφλ, αλ θαη κε πεξηνξηζκέλν αξηζκφ ζπκάησλ, έθαλε αηζζεηή ηελ 

καθάβξηα παξνπζία ηεο θαη ζην Υατδάξη θαη έγηλε ε αηηία λα νδεγεζνχλ ζην ζάλαην 

10 άηνκα αξζεληθνχ θχινπ θαη 3 ζειπθνχ, κε πξψην ηεο ζχκα έλαλ άλδξα ειηθίαο 85 

εηψλ, αγλψζηνπ επαγγέικαηνο, «γέλλεκα-ζξέκκα» Υατδαξηψηεο, πνπ απεβίσζε ηελ  

30
ε
  ΢επηεκβξίνπ ηνπ 1941.  

Πίλαθαο 4: ΢ύλνιν Υατδαξησηώλ ζαλόλησλ από ππνζηηηζκό θαηά κήλα γηα ηα 

έηε 1941-1944. 

 Ηαλ Φεβ Μάξ Απξ Μάη Ηνπλ Ηνύι Αύγ ΢επ Οθη Ννέ Γεθ ΢ύλνιν 

1941         1  2 1 4 

1942  1 2 2 2      1  8 

1943             0 

1944    1         1 

΢ύλνιν             13 

΋πσο κπνξνχκε λα δηαπηζηψζνπκε απφ ηνλ πξνεγνχκελν πίλαθα, ζην 

Υατδάξη νη ζάλαηνη απφ πείλα ζεκεηψζεθαλ νξηζκέλνπο κφλν κήλεο θάζε θαηνρηθνχ 

έηνπο, θαη κάιηζηα ππήξμαλ κήλεο πνπ δελ θαηαγξάθεθε ζάλαηνο εμαηηίαο ηεο, ελψ 

γηα ηνπο ππφινηπνπο ν αξηζκφο ησλ ζπκάησλ δελ μεπέξαζε ηνπο δχν ζαλφληεο. 

Υαξαθηεξηζηηθφ ηεο πεξηνδηθήο ζλεζηκφηεηαο απφ πείλα ζηελ πεξηνρή είλαη ην 

γεγνλφο φηη ελψ ην 1942 απεβίσζαλ ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα απφ πείλα, ηελ επφκελε 

ρξνληά ε ζλεζηκφηεηα απφ πείλα είλαη κεδεληθή θαη ην ηειεπηαίν ζχκα ηεο ζηελ 

δηάξθεηα ηεο θαηνρηθήο ηεηξαεηίαο απεβίσζε ηνλ Απξίιην ηνπ 1944. Απφ ηνλ 

Ννέκβξην δειαδή ηνπ 1942 θαη γηα ηνπο επφκελνπο 16 κήλεο κέρξη ην ηέινο ηεο 

Καηνρήο δελ ζεκεηψζεθε ζην Υατδάξη ζαλαηεθφξν θξνχζκα ηεο πείλαο.  

Πίλαθαο 5: ΢ύλνιν αλδξώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηελ Κνηλόηεηα 

Υατδαξίνπ  

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941     1                                                                                                                                                                   1 1 3 

1942       1 4 1 6 

1943          0 

1944        1  1 

΢ύλνιν     1  1 6 2 10 

Πνζνζηό     10%  10% 60% 20% 100,0% 
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΋πσο πξνείπακε, ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα ηεο πείλαο κεηαμχ ησλ 

Υατδαξησηψλ ήηαλ γέλνπο αξζεληθνχ, εθ ησλ νπνίσλ ην 60% ήηαλ πξνρσξεκέλεο 

ειηθίαο, 70 έσο θαη 79 εηψλ (βι. πίλαθα 5), ελψ θαη νη γπλαίθεο πνπ «ζπκκεηέρνπλ» 

ζην ζαλαηηθφ ηεο πείλαο είλαη επίζεο ηεο ίδηαο ειηθίαο (βι. πίλαθα 6). Χζηφζν, ην 

κεγαιχηεξν ζε ειηθία ζχκα ηεο πείλαο ζην Υατδάξη ήηαλ άλδξαο ειηθίαο 85 εηψλ θαη 

ηπγράλεη λα είλαη θαη ην πξψην ηεο ζχκα ζηελ πεξηνρή.  

Πίλαθαο 6: ΢ύλνιν γπλαηθώλ πνπ πέζαλαλ από πείλα θαηά ειηθία ζηελ 

Κνηλόηεηα Υατδαξίνπ 

 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- ΢ύλνιν 

1941                                                                                                                                                                        1              1 

1942 1       1  2 

1943          0 

1944          0 

΢ύλνιν 1       2  3 

Πνζνζηό 33,4%       66,6%  100,0% 

Παξαηεξψληαο ηνπο δχν πίλαθεο δηαπηζηψλνπκε φηη νη λεαξέο ειηθίεο θαη ηα 

παηδηά δελ ζπγθαηαιέγνληαη ζηα ζχκαηα ηεο πείλαο, κε εμαίξεζε έλα θνξηηζάθη 1 ½ 

εηψλ, πνπ απνηειεί θαη ην κηθξφηεξν ζχκα ηεο ζηελ πεξηνρή ηνπ Υατδαξίνπ. 

Γηα ηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ησλ Υατδαξησηψλ ζαλφλησλ απφ πείλα δελ 

έρνπκε ζηνηρεία θαζψο απηή άξρηζε λα αλαγξάθεηαη ζηα ιεμηαξρηθά βηβιία ηεο 

πεξηνρήο ηνλ Μάην ηνπ 1949. Δίκαζηε ζε ζέζε σζηφζν λα γλσξίδνπκε ηνλ ηφπν 

γέλλεζεο ησλ ζαλφλησλ, θαη φπσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί, νη 7 απφ 

ηνπο 13 ζαλφληεο ήηαλ πξφζθπγεο. Άιισζηε, πξνπνιεκηθά ζηελ πεξηνρή δηέκελαλ 

247 νηθνγέλεηεο Φσθαέσλ, Πνληίσλ, Καππαδφθσλ θαη ειάρηζηεο απφ άιιεο 

πεξηνρέο.
256

 Σέινο, απφ ην ζχλνιν ησλ 13 Υατδαξησηψλ ζαλφλησλ απφ πείλα, δχν 

κφλν είραλ γελλεζεί θαη θαηνηθνχζαλ ζην Υατδάξη, φπσο ην θνξηηζάθη 1 ½ εηψλ.  

Πίλαθαο 7: Σόπνο γέλλεζεο ζαλόλησλ από πείλα θαηά ηελ Καηνρή ζηελ 

Κνηλόηεηα Υατδαξίνπ 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Μ. Αζία, 

Κσλζηαληηλνύπνιε 

Πόληνο 

1 5  1 7 

Αηηηθή 1 1   2 

Λνηπή Ζπεηξσηηθή 

Διιάδα 

1    1 

Νεζηά     0 

Δμσηεξηθό     0 

Γελ αλαγξάθεηαη 1 2   3 

΢ύλνιν 4 8 0 1 13 

 

Σόπνο 

Γέλλεζεο 

1941 1942 1943 1944 ΢ύλνιν 

Υατδάξη 1 1   2 

  

Δθηφο απφ ηνλ ηφπν γέλλεζεο παξνπζηάδεη ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ λα 

κειεηήζνπκε θαη ηνλ ηφπν ζαλάηνπ ησλ ζπκάησλ ηεο πείλαο ζην Υατδάξη. ΢χκθσλα 

                                                 
256

 Φξαγθηαδάθεο, φ. π., ζ. 73. 
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κε ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ, απφ ηα 13 ζχκαηα ηεο πείλαο 

ζηελ πεξηνρή, ηα 11 απεβίσζαλ ζηελ νηθία ηνπο, 1 ζην Γεκφζην Φπρηαηξείν (Γαθλί) 

θαη 1 ζην δξφκν.  

Σέινο, ζρεηηθά κε ηελ επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα 

γλσξίδνπκε φηη 1 άλδξαο εξγαδφηαλ σο ηαρπδξνκηθφο ππάιιεινο, 3 ήηαλ εξγάηεο, 

ελψ ζε 6 άλδξεο δελ αλαγξάθεηαη επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα (πξφθεηηαη γηα άηνκα άλσ 

ησλ 70 εηψλ). Σέινο, γηα ηηο 2 γπλαίθεο πνπ έραζαλ ηελ δσή ηνπο απφ πείλα 

αλαγξάθεηαη ε έλδεημε «νηθηαθά». 

 ΢ηελ δηάξθεηα ινηπφλ ηεο θαηνρηθήο πεξηφδνπ ην Υατδάξη απψιεζε 13 άηνκα 

απφ πείλα, αξηζκφο πνπ ζα κπνξνχζε λα είλαη θαηά πνιχ κεγαιχηεξνο αλ ε πεξηνρή 

δελ ήηαλ θαιιηεξγήζηκε θαη αλ ε πιεηνςεθία ησλ θαηνίθσλ ηεο δελ αζρνινχληαλ κε 

ηελ παξαγσγή αγξνηηθψλ πξντφλησλ, φπσο ζηηάξη.  

Πίλαθαο 8: ΢ύλνιν γάκσλ θαη γελλήζεσλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ζηε 

Κνηλόηεηα Υατδαξίνπ 
ΈΣΟ΢ ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΑΜΩΝ 

ΑΡΗΘΜΟ΢ 

ΓΔΝΝΖ΢ΔΩΝ 

1940 7 31 

1941 11 23 

1942 11 30 

1943 17 29 

1944 14 52 

΢ύλνιν 60 165 

΢χκθσλα κε ηνλ πίλαθα 8, παξά ηηο αληίμνεο ζπλζήθεο δηαβίσζεο ζην 

Υατδάξη κε ηνλ ερζξφ λα βξίζθεηαη ζε απφζηαζε αλαπλνήο θαη ηελ πείλα λα 

θαξαδνθεί, δελ ζεκεηψζεθε κείσζε ησλ γάκσλ, ελψ θαη ην επίπεδν ησλ γελλήζεσλ 

δηαηεξήζεθε ζηα ίδηα επίπεδα κε ην 1940. Πην ζπγθεθξηκέλα, ελψ ην 1941 

παξαηεξήζεθε κείσζε ησλ γελλήζεσλ θαηά 25,8%, ηα δχν επφκελα ρξφληα ν αξηζκφο 

ησλ γελλήζεσλ είλαη ειάρηζηα κηθξφηεξνο ηνπ 1940, ελψ ην ηειεπηαίν θαηνρηθφ έηνο 

ζεκεηψλεηαη «κπνπκ» ησλ γελλήζεσλ θαηά 79,3% ζε ζρέζε κε ην πξνεγνχκελν έηνο 

θαη θαηά 67,7% ζε ζρέζε κε ην 1940.  

΋πσο παξαζηαηηθά θαίλεηαη ζην δηάγξακκα 3, νη ζάλαηνη απφ πείλα ζε φιε 

ηελ δηάξθεηα ηεο θαηνρηθήο πεξηφδνπ είλαη ιηγφηεξνη απφ ηηο γελλήζεηο θαη νη 

Υατδαξηψηεο, είηε επηζπκψληαο λα ελψζνπλ ηηο δσέο ηνπο κέζσ ηνπ γάκνπ είηε 

απνθαζίδνληαο λα ηεθλνπνηήζνπλ, απνδεηθλχνπλ φηη ε ζέιεζε γηα δσή κπνξεί λα 

απνδεηρηεί πεξηζζφηεξν ηζρπξή απφ νπνηνλδήπνηε θαηαθηεηή, αθφκε θαη απφ ηνλ 

ζάλαην.   

Γηάγξακκα 3: Παξαζηαηηθή απεηθόληζε κεηαβνιώλ ζλεζηκόηεηαο από πείλα, 

γελλεηηθόηεηαο θαη γακειηόηεηαο θαηά ηελ Καηνρή ζηελ Κνηλόηεηα Υατδαξίνπ 
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Δ Π Η Λ Ο Γ Ο ΢ 

 

 ΢ηηο ζειίδεο πνπ πξνεγήζεθαλ επηρεηξήζακε λα πξνζεγγίζνπκε ηελ πείλα σο 

αηηία ζαλάηνπ ζηελ Καηνρή πξνζπαζψληαο λα δψζνπκε απάληεζε ζε εξσηήκαηα 

ζρεηηθά κε ηελ «θχζε» ηεο λφζνπ ηεο πείλαο θαη ηελ πνξεία ηνπ ππνζηηηδφκελνπ πξνο 

ηνλ ζάλαην, λα πεξηγξάςνπκε ελ ζπληνκία ηελ επίδξαζή ηεο ζηελ ςπρνινγία φρη 

κφλν φζσλ έλησζαλ ην βαζαληζηηθφ αίζζεκά ηεο, αιιά θαη φισλ φζσλ δνχζαλ κε ηελ 

«παξνπζία» ηεο αλάκεζά ηνπο, λα απνθαλζνχκε εάλ ππήξρε πξάγκαηη πξφζεζε εθ 

κέξνπο ησλ θαηαθηεηψλ λα ιηκνθηνλήζεη ν ειιεληθφο ιαφο, λα εμεγήζνπκε πσο 

επηηεχρζεθε εθ κέξνπο ελφο εμαληιεκέλνπ απφ ηελ πείλα θαη ηηο θαθνπρίεο ιανχ ην 

έπνο ηεο Αληίζηαζεο, θαη θπξίσο λα αλαδεηήζνπκε θαη λα ζθηαγξαθήζνπκε ηα 

ζχκαηά ηεο ζε επηά πεξηνρέο, θάζε κία απφ ηηο νπνίεο έρεη ηελ δηθή ηεο «ηζηνξία» λα 

αθεγεζεί γηα ηελ «κάζηηγα ηεο Καηνρήο».    

 Παξνπζηάδεη ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ λα ζπγθεληξψζνπκε ηα ζηνηρεία γηα ηελ 

πείλα πνπ απνθνκίζακε απφ ηελ θάζε πεξηνρή πνπ κειεηήζακε, θαη αθνχ ηα 

ζπγθξίλνπκε κεηαμχ ηνπο λα θαηαιήμνπκε ζε θάπνηα πεξηζζφηεξν αζθαιή 

ζπκπεξάζκαηα γηα ηελ «άδηθε» εθείλε πείλα, θαηά ηνλ ραξαθηεξηζκφ ηνπ 

Μηιιηέμ,
257

θαη θπξίσο γηα ην «πξνθίι», κε άιια ιφγηα γηα ηελ ηαπηφηεηα εθείλσλ πνπ 

ζπγθαηαιέρζεθαλ ζηα ζχκαηά ηεο. 

 ΢ηνλ πίλαθα 1 πνπ αθνινπζεί, έρνπκε ζπκπεξηιάβεη ηνλ αξηζκφ ζαλφλησλ απφ 

πείλα αλά θαηνρηθφ έηνο γηα θάζε κία απφ ηηο επηά πεξηνρέο πνπ κειεηήζακε ζρεηηθά 

κε ηελ ζλεζηκφηεηα απφ πείλα. 

  

Πίλαθαο 1: ΢πλνιηθόο αξηζκόο ζαλόλησλ από πείλα αλά θαηνρηθό έηνο θαη 

πεξηνρή  

  1941 1942 1943 1944 
ΣΥΝΟΛΟ 

ΘΑΝΟΝΤΩΝ 

Αιγάλεω  76 337 33 1 447 

Καλλιθέα  89 419 8 2 518 

Μοζχάηο  63 188 2 5 258 

Νέα Ιωνία  143 668 9 1 821 

Νέα Σμύρνη  37 116 3 0 156 

Περιζηέρι  166 429 15 1 611 

Φαϊδάρι  4 8 0 1 13 

ΣΥΝΟΛΟ ΘΑΝΟΝΤΩΝ  578 2.165 70 11 2.824 

Αλαθεξφκαζηε ζηνλ αξηζκφ ζαλφλησλ απφ πείλα, πνπ ήηαλ θάηνηθνη ησλ πεξηνρψλ απηψλ. 

 

΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα, ζηηο επηά απηέο πεξηνρέο ηεο πξψελ Πεξηθέξεηαο 

Πξσηεπνχζεο πνπ εζηηάζακε απεβίσζε απφ πείλα, κε εμαίξεζε ηελ ηφηε Κνηλφηεηα 

Υατδαξίνπ, ζεκαληηθφο αξηζκφο πνιηηψλ, κε ηελ Νέα Ησλία λα έρεη ηελ καθάβξηα 

πξσηηά ζηα ζχκαηα ηεο πείλαο (821 ζηνλ αξηζκφ, δειαδή  210 πεξηζζφηεξα απφ ην 

Πεξηζηέξη) κεηαμχ ησλ πεξηνρψλ απηψλ.  

Οη δηαθνξνπνηήζεηο ζηνλ αξηζκφ ησλ ζπκάησλ ηεο πείλαο απφ πεξηνρή ζε 

πεξηνρή ζρεηίδνληαη κε ηελ νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ησλ θαηνίθσλ, αιιά θαη κε ηνλ 

γεσξγηθφ πινχην θάζε πεξηνρήο, θαζψο, φπσο είδακε, πεξηνρέο φπσο ην Υατδάξη πνπ 

απνηεινχζε εμνρηθή-γεσξγηθή ηνπνζεζία ή νη ηφηε «θεπνππφιεηο» ηεο πξσηεχνπζαο, 

ε Νέα ΢κχξλε θαη ην Μνζράην πνπ παξήγαγαλ πνηθηιία πξντφλησλ ζηα πεξηβφιηα 

ηνπο, απψιεζαλ ηα ιηγφηεξα ζχκαηα απφ πείλα.   
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 Μηιιηέμ, φ. π., ζ. 86. 
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Ο ζπλνιηθφο αξηζκφο ζαλφλησλ απφ πείλα ζηηο ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο 

αλέξρεηαη ζηνπο 2.824, θαη φπσο θαίλεηαη απφ ηνλ πίλαθα, αιιά θαη απφ ην 

δηάγξακκα 1, νη πεξηζζφηεξνη απεβίσζαλ ην δεχηεξν έηνο ηεο Καηνρήο (πνζνζηφ 

76,7%), θαη δηθαηνινγεκέλα ην 1942 αλαδεηθλχεηαη ζην πην ζαλαηεθφξν έηνο ηεο 

ηεηξαεηίαο 1941-‟44. 

 

Γηάγξακκα 1: ΢πλνιηθόο αξηζκόο ζαλόλησλ από πείλα αλά θαηνρηθό έηνο 

 

 
Σν 1941 ήηαλ ε ρξνληά πνπ ε έιιεηςε ηξνθίκσλ εμαηηίαο ηεο κείσζεο ηεο 

γεσξγηθήο θαη θηελνηξνθηθήο παξαγσγήο (απνηέιεζκα ηεο πξσηνθαλνχο μεξαζίαο 

ηνπ πξνεγνχκελνπ ρεηκψλα, ηεο επηζηξάηεπζεο πνιιψλ θαιιηεξγεηψλ γηα ηηο 

αλάγθεο ηεο εθζηξαηείαο ζην αιβαληθφ κέησπν, ηεο απψιεηαο ησλ ζεκαληηθφηαησλ 

γεσξγηθψλ δηακεξηζκάησλ ηεο Αλαηνιηθήο Μαθεδνλίαο θαη Θξάθεο, θαη αζθαιψο 

ησλ επηηάμεσλ πξντφλησλ εθ κέξνπο ηνπ ειιεληθνχ ζηξαηνχ θαη ησλ ζηξαηεπκάησλ 

θαηνρήο) εμειίρζεθε ζε πείλα, ε νπνία εμέιαβε δξακαηηθέο δηαζηάζεηο ην επφκελν 

έηνο, δειαδή ην 1942.  

Δθηφο απφ ηελ κείσζε ησλ γεσξγηθψλ θαη θηελνηξνθηθψλ πξντφλησλ ε πείλα, 

φπσο έρνπκε ήδε επηζεκάλεη, πξνήιζε σο ζπλέπεηα ηεο θαηαζηξνθήο ηνπ νδηθνχ 

δηθηχνπ, ηνπ ζπκκαρηθνχ απνθιεηζκνχ θαη θπζηθά ηεο αδηαθνξίαο ησλ θαηαθηεηψλ, 

ελψ αξθεηέο επαξρηαθέο πεξηνρέο απφ ηνλ Οθηψβξην ηνπ 1942 θαη έπεηηα βίσζαλ ην 

βαζαληζηηθφ αίζζεκά ηεο σο αληίπνηλα γηα ηελ αληηζηαζηαθή δξαζηεξηφηεηα, πνπ 

άξρηζε λα εθδειψλεηαη.    

Δλψ ην 1941 ζηηο πεξηνρέο πνπ κειεηάκε ζεκεηψζεθαλ 578 ζάλαηνη απφ 

πείλα, ην 1942 ην πνζνζηφ ησλ ζαλφλησλ απμήζεθε θαηά 274,5%, θαη νη ζάλαηνη 

αλήιζαλ ζηνπο 2.165. Σελ επφκελε ρξνληά, φπσο θαίλεηαη θαη απφ ην δηάγξακκα, 

ζεκεηψζεθε θαηαθφξπθε πηψζε ησλ ζαλάησλ απφ πείλα θαη ηα ζχκαηά ηεο 

πεξηνξίδνληαη ζηα 70 (κείσζε ζλεζηκφηεηαο θαηά 967,6%), ελψ ην ηειεπηαίν έηνο ηεο 

Καηνρήο είλαη κφιηο 11
258

. 
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 ΢ην ζεκείν απηφ νθείινπκε λα δηεπθξηλίζνπκε φηη αλ θαη ε πείλα αληηκεησπίζηεθε θαη 

πεξηνξίζηεθε ε ζλεζηκφηεηα εμαηηίαο ηεο, ν Δξπζξφο ΢ηαπξφο ζπλέρηζε θαη κεηά ηελ Καηνρή λα 

ηξνθνδνηεί ηελ Διιάδα, πνπ εμαθνινπζνχζε λα παξνπζηάδεη έιιεηςε ηξνθίκσλ. Υαξαθηεξηζηηθά 

αλαθέξνπκε φηη «ην 1948 πάιη, ζε ζπλελλόεζε κε ηνλ Διιεληθό Δξπζξό Σηαπξό, όιεο νη αδειθόηεηεο ηεο 

Καΐξηλήο παξνηθίαο, πνιιά ζσκαηεία, θαζώο θαη νη ηεθηνληθέο ζηνέο “Ίζηο”, “Διεπζεξία”, “Μέγαο 

Κσλζηαληίλνο” θαη “Σσθξάηεο” ζπκκεηείραλ ζηελ δηνξγάλσζε εξάλνπ γηα ηελ απνζηνιή βηηακηλώλ 

ζηελ Διιάδα, πξνθεηκέλνπ λα εληζρπζεί ζε ζξεπηηθή αμία ε δηαηξνθή ησλ ιηκνθηνλνύλησλ Διιήλσλ. Τελ 

επζύλε ηνπ εγρεηξήκαηνο είρε ν Αληώλεο Δκκαλνπήι Μπελάθεο, ν νπνίνο από ην 1926 βξηζθόηαλ 
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Χο εμήγεζε γηα ηελ κείσζε ησλ ζαλάησλ απφ πείλα κπνξνχκε λα 

επηθαιεζηνχκε ηελ άξζε ηνπ ζπκκαρηθνχ απνθιεηζκνχ ζην ηέινο ηνπ θαινθαηξηνχ 

ηνπ 1942, ηελ νηθνλνκηθή ζπκκεηνρή ηεο θπβέξλεζεο ησλ Ζ.Π.Α. απφ ηνλ Ηαλνπάξην 

ηνπ 1943, πνπ επέηξεςε ηελ νκαινπνίεζε ηνπ ζπζηήκαηνο θαη ηελ ηειηθή 

απνκάθξπλζε ηεο απεηιήο ηεο πείλαο, θαη αζθαιψο ηε ζπλδξνκή ηνπ Δξπζξνχ 

΢ηαπξνχ θαη ηνπ Δζληθνχ Οξγαληζκνχ Υξηζηηαληθήο Αιιειεγγχεο (Δ.Ο.Υ.Α.), πνπ 

ίδξπζε ε Δθθιεζία. 

Ζ απνζηνιή πνπ αλέιαβε σζηφζν ν Δξπζξφο ΢ηαπξφο θαη ε Δθθιεζία, 

δειαδή ν επηζηηηζκφο ηνπ ειιεληθνχ ιανχ, πξνζέθξνπζε ζε πνιιά εκπφδηα θαη 

ππήξραλ αλππέξβιεηεο δπζθνιίεο πνπ έπξεπε λα αληηκεησπηζηνχλ.  

Σελ επνρή πνπ έθηαζε ην πξψην θνξηίν ηνπ «Κνπξηνπινχο» κε ηξφθηκα (17 

Οθησβξίνπ ηνπ 1941), ε επηζηηηζηηθή θαηάζηαζε ήηαλ ηφζν ειεεηλή πνπ ε δηάθξηζε 

κεηαμχ απφξσλ θαη κε είρε ράζεη κεγάιν κέξνο ηεο ζεκαζίαο ηεο. Ζ δηαλνκή 

ηξνθίκσλ πνπ άξρηζε ηνλ Ννέκβξε απνδείρηεθε αλαπνηειεζκαηηθή θαζψο ε 

Δπηηξνπή Γηαρεηξίζεσο Σξνθίκσλ δελ δηέζεηε αθφκε ηελ απαξαίηεηε νξγάλσζε κε 

απνηέιεζκα ηα ζπζζίηηα πνπ νξγαλψζεθαλ λα κελ κπνξέζνπλ λα αλαηξέςνπλ ηελ 

θαηάζηαζε, ελψ δπζθνιίεο φπσο πιαζηέο εγγξαθέο ζηνπο θαηαιφγνπο, ππεμαηξέζεηο 

θαη ζπαηάιε ηξνθίκσλ, νηθνλνκηθέο θαηαρξήζεηο θαη έιιεηςε πξνζσπηθνχ 

ππεξέβαηλαλ ηηο πξνζέζεηο.
259

  

Υξεηάζηεθαλ επνκέλσο ππεξάλζξσπεο πξνζπάζεηεο εθ κέξνπο ηνπ Δξπζξνχ 

΢ηαπξνχ γηα λα ιεηηνπξγήζνπλ παξάιιεια θαη απνηειεζκαηηθά ιατθέο επηηξνπέο, 

ζρνιηθά ζπζζίηηα, θξαηηθέο ππεξεζίεο θαη ν Δ.Ο.Υ.Α. ηεο Δθθιεζίαο (πνπ 

επηθέληξσζε ην ελδηαθέξνλ ηνπ θπξίσο ζηα παηδηθά ζπζζίηηα),
260

 ψζηε λα βειηησζεί 

ε επηζηηηζηηθή θαηάζηαζε ηνπ ιανχ θαη λα απνκαθξπλζεί ε απεηιή ηεο πείλαο.   

΋ζν θαη αλ αθνχγεηαη παξάδνμν, νθείινπκε λα επηζεκάλνπκε φηη εθηφο απφ 

ηα ζπζζίηηα θαη ε καχξε αγνξά ζπλεηέιεζε ζηελ επηβίσζε ησλ αλζξψπσλ, αλ θαη 

απεπζπλφηαλ κφλν ζε φζνπο είραλ ηελ νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα λα θαηαβάιινπλ ηα 

ππέξνγθα πνζά πνπ απαηηνχζαλ νη καπξαγνξίηεο γηα ηελ πψιεζε ησλ πξντφλησλ 

ηνπο. Έηζη, ζηελ δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ε καχξε αγνξά απνδείρηεθε αλαγθαία, ήηαλ 

έλα αλαγθαίν θαθφ θαη πξνυπφζεζε επηβίσζεο γηα φινπο φζνπο είραλ πξνίθεο, ζπίηηα 

θαη θνζκήκαηα λα αληαιιάμνπλ κε ειάρηζηεο, αιιά απαξαίηεηεο πνζφηεηεο θαγεηνχ.   

Ζ καχξε αγνξά ινηπφλ, αλ θαη γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο ήηαλ αλήζηθε θαζψο 

απνζθνπνχζε ζηελ θεξδνζθνπία,
261

 «απνηέιεζε βαζηθό κεραληζκό ηεο νηθνλνκίαο ηεο 

Καηνρήο, απόιπηα δσηηθό γηα ηελ επηβίσζε ηνπ πιεζπζκνύ»
262

 θαη «παξόιν πνπ 

επέηξεςε ηε ιεζηξηθή εθκεηάιιεπζε θαη ηνλ πινπηηζκό πξνζώπσλ κε ακθίβνιε εζηθή 

αθεξαηόηεηα, έζσζε ην δίρσο άιιν από βέβαην ζάλαην ιόγσ πείλαο ην κεγαιύηεξν 

κέξνο ησλ κεζαίσλ ζηξσκάησλ ζηα κεγάια αζηηθά θέληξα».
263

   

                                                                                                                                            
εγθαηαζηεκέλνο ζηελ Αζήλα»: Μαηνχια Σνκαξά-΢ηδέξε, Οη Έιιελεο ηνπ Καΐξνπ, Κέξθπξα, Αζήλα 

2007, ζ. 74.  
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 Παπαζηξάηνο, φ. π., ζζ. 197-201. Γη‟ απηφ θαη ν Φιάτζεξ αλαθέξεη φηη «από ηα ζπζζίηηα κόλνλ έλα 

κηθξό πνζνζηό ησλ απόξσλ επσθειείην, θαη γηα ηνπο πεξηζζόηεξνπο απιώο αλαβάιιεην ε ώξα ηνπ 

ζαλάηνπ»: Φιάτζεξ, φ. π., ζ. 201. 
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 Γηψξγνο Μαξγαξίηεο, «Ζ Αζήλα ηεο Καηνρήο», Δπηά Ηκέξεο (Ζ Καζεκεξηλή) (25/4/1999), ζ. 4. 
261

 ΢χκθσλα κε ηνλ Διεθάληε, «καπξαγνξίηεο» δελ ήηαλ φζνη ζπλαιιάζζνληαλ είδνο πξνο είδνο, αιιά 

φζνη  εθκεηαιιεχνληαλ αδίζηαθηα ηελ αλάγθε ηνπ θφζκνπ γηα λα πινπηίζνπλ: Άγγεινο Διεθάληεο, 

«Σν αληηζηαζηαθφ θαηλφκελν», ζην Βαζίιεο Παλαγησηφπνπινο (επηκ.), Ιζηνξία ηνπ Νένπ Διιεληζκνύ, 

η. 8, Διιεληθά Γξάκκαηα, Αζήλα 2003, ζ. 87. 
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 Γηψξγνο ΢ηαζάθεο, Τν ζρέδην Μάξζαι, Βηβιηφξακα, Αζήλα 2004, ζ. 3. 
263

 Αλαθέξεηαη ζην Mazower, φ. π., ζζ. 78-79. Αμηνζεκείσηε είλαη ε ζέζε ηνπ Υξεζηίδε γηα ην 

θαηλφκελν ηνπ καπξαγνξηηηζκνχ: «ε θαηάληηα καο ειάρηζηα νθείιεηαη ζηνπο καπξαγνξίηεο-νθείιεηαη 

ζηελ έιιεηςε ηξνθίκσλ. Οη καπξαγνξίηεο θεξδνζθνπνύλ πάλσ ζ‟ έλα κηθξό πνζνζηό ηξνθίκσλ. Η 
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΢ε θάζε πεξηνρή ινηπφλ πνπ κειεηήζακε απνδείρηεθε φηη ε απμεκέλε 

ζλεζηκφηεηα θαηά ηελ ηεηξαεηία 1941-‟44 νθείιεηαη άκεζα ή έκκεζα ζηελ πείλα θαη 

θάζε πεξηνρή, άιιε ιηγφηεξν θαη άιιε πεξηζζφηεξν, «ζξήλεζε» ζχκαηα απφ πείλα. 

Πνηνη φκσο πέζαλαλ απφ πείλα ηα δχζθνια ρξφληα ηεο Καηνρήο; Πνηα θαηεγνξία ηνπ 

πιεζπζκνχ (άλδξεο, γπλαίθεο, ειηθησκέλνη ή παηδηά) πξνζέθεξε ζηελ πείλα ηα 

πεξηζζφηεξα ζχκαηα;  

Ζ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλφλησλ ησλ πεξηνρψλ Αηγάιεσ, 

Καιιηζέαο, Μνζράηνπ, Νέαο Ησλίαο, Νέαο ΢κχξλεο, Πεξηζηεξίνπ θαη Υατδαξίνπ 

έδεημε φηη πάλσ απφ ην 1/2 ηνπ ζπλφινπ ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα ήηαλ άλδξεο θαη 

γπλαίθεο ειηθίαο 60 έσο θαη 79 εηψλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, πξφθεηηαη γηα 

νηθνγελεηάξρεο άλδξεο, ειηθίαο 60-69 εηψλ (πνζνζηφ 26,2% ηνπ ζπλφινπ ησλ 

αλδξψλ ζαλφλησλ), πξφζθπγεο απφ ηελ Μ. Αζία, ηελ Κσλζηαληηλνχπνιε θαη ηνλ 

Πφλην πνπ απαζρνινχληαλ σο εξγάηεο, θαη δεπηεξεπφλησο γηα ρήξεο γπλαίθεο, 

ειηθίαο 70-79 εηψλ (πνζνζηφ 25,7% ηνπ ζπλφινπ ησλ γπλαηθψλ πνπ απεβίσζαλ απφ 

πείλα), επίζεο πξφζθπγεο απφ ηηο πξναλαθεξζείζεο πεξηνρέο, πνπ αζρνινχληαλ κε ηα 

«νηθηαθά».  

΢πκπεξαίλνπκε επνκέλσο πσο φρη κφλν ν αξηζκφο ησλ γπλαηθψλ πνπ πέζαλαλ 

απφ πείλα είλαη κηθξφηεξνο ησλ αλδξψλ (1.093 έλαληη 1.730), αιιά θαη ε ειηθία 

ζαλάηνπ ησλ γπλαηθψλ απνδείρηεθε φηη ήηαλ κεγαιχηεξε θαηά κία δεθαεηία απφ ηελ 

αληίζηνηρε ησλ αλδξψλ.  

Μειεηψληαο ηελ επνρηθή θίλεζε ησλ ζαλάησλ απφ πείλα δηαπηζηψζακε 

επίζεο φηη φρη κφλν νη γπλαίθεο πνπ πέζαλαλ απφ πείλα ήηαλ ιηγφηεξεο απφ ηνπο 

άλδξεο, αιιά πέζαλαλ θαη αξγφηεξα απφ απηνχο. Γηαπηζηψζακε δειαδή φηη εηδηθά 

ηνπο πξψηνπο κήλεο ηνπ ιηκνχ νη γπλαίθεο απνδείρηεθαλ πεξηζζφηεξν «αλζεθηηθέο» 

απφ ηνπο άλδξεο (γηα θπζηνινγηθνχο θαη βηνινγηθνχο θπξίσο ιφγνπο
264

), αιιά θαη 

γεληθφηεξα ζηελ δηάξθεηα ηνπ θαηνρηθνχ ιηκνχ ην γπλαηθείν θχιν απνδείρηεθε πην 

ηζρπξφ, θαζψο είρε ηηο ιηγφηεξεο απψιεηεο απφ ζχκαηα εμαηηίαο ηεο πείλαο. 

Απφ ηελ απνδειηίσζε πξνέθπςε επίζεο πσο ηα παηδηά θαη γεληθφηεξα ηα 

λεαξά άηνκα δελ «ζπκκεηείραλ» ηδηαίηεξα ζην ζαλαηηθφ ηεο πείλαο (πνζνζηφ 6,7% 

ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ζαλφλησλ), αλ θαη ηα λεαξφηεξα ζχκαηά ηεο ήηαλ βξέθε.  

Ζ δηαπίζησζε απηή δελ ζα πξέπεη λα καο πξνμελεί εληχπσζε θαζψο ηφζν ν 

Δξπζξφο ΢ηαπξφο φζν θαη ε Δθθιεζία κεξίκλεζαλ πξσηίζησο γηα ην παηδί 

νξγαλψλνληαο (ζρνιηθά) ζπζζίηηα, θαη δελ ρσξά ακθηβνιία φηη ε ειιεληθή θνηλσλία 

επαηζζεηνπνηήζεθε έλαληη ησλ παηδηψλ θαη θηλεηνπνηήζεθε γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ 

(ππελζπκίδνπκε ηελ αμηνζαχκαζηε πξσηνβνπιία ησλ θαηνίθσλ ηεο Καιιηζέαο θαη 

ηεο Νέαο ΢κχξλεο), γη‟ απηφ θαη ην κέγηζην πνζνζηφ ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα είλαη 

άηνκα πξνρσξεκέλεο ειηθίαο. ΋ρη κφλν επεηδή ε αληνρή ησλ νξγαληζκψλ απηψλ ησλ 

αηφκσλ ήηαλ πεξηνξηζκέλε απέλαληη ζηελ πείλα, αιιά θπξίσο επεηδή  «νη κεγαιύηεξνη 

έδσζαλ ηελ δσή ηνπο γηα λα επηδήζεη ε λέα γεληά».
265

  

                                                                                                                                            
θεξδνζθνπία ηνπο είλαη αζπγρώξεηε θνηλσληθά θαη βέβαηα αμηόπνηλε, αιιά θη αλ έιεηπε νιόηεια, ε 

επηζηηηζηηθή θαηάζηαζε ηνπ ιανύ καο δελ πξόθεηηαη λ‟ αιιάμεη»: Υξεζηίδεο, φ. π., ζ. 165. 
264

 Οη θπζηνινγηθέο θαη βηνινγηθέο αηηίεο γηα ηελ πεξηνξηζκέλε αληνρή ησλ αληξψλ ζηελ πείλα 

(ζπγθξηηηθά κε ησλ γπλαηθψλ) ζα πξέπεη λα αλαδεηεζνχλ ζην κεγαιχηεξν κέγεζνο ηνπ ζψκαηφο ηνπο 

θαη ζηε ζχλζεζή ηνπ ζψκαηφο ηνπο. Οη ελήιηθεο γπλαίθεο έρνπλ πεξηζζφηεξν ιίπνο απφ ηνπο άλδξεο, 

ησλ νπνίσλ ην κεγαιχηεξν αλάζηεκα ζπλεπάγεηαη κεγαιχηεξε αλάγθε ζε πξσηεΐλεο θαη ελέξγεηα, 

ζεκαληηθφ πξφβιεκα ζε πεξηφδνπο έιιεηςεο ηξνθίκσλ, ελψ πηζαλφηαηα νη άληξεο θαηαλαιψλνπλ 

γξεγνξφηεξα πξσηεΐλεο θαη ιίπνο: Hionidou, φ. π., ζ. 174. 
265

 Αξρείν Αιέμαλδξνπ θαη Βηξγηλίαο Εάλλα  (Α. Δ. 542 θαη 562, ΦΑΚ. 5), Ηζηνξηθφ Αξρείν Μνπζείνπ 

Μπελάθε. Υαξαθηεξηζηηθφ ηεο επαηζζεηνπνίεζεο ησλ πνιηηψλ απέλαληη ζην παηδί είλαη ην 

απφζπαζκα απφ νκηιία πνπ αθνινπζεί: «Η πξόλνηα γηα ην παηδί είλαη καδί θαζήθνλ θαη ζπκθέξνλ, 

ζπζία θαη αληακνηβή, αιηξνπηζκόο θαη εγσηζκόο. Η θξνληίδα γηα ην παηδί είλαη έλα ζαλάζηκν ρηύπεκα 
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Οθείινπκε σζηφζν λα δηεπθξηλίζνπκε φηη ηα πεξηζζφηεξα απφ ηα αλήιηθα έσο 

θαη 17 εηψλ πνπ έραζαλ ηελ δσή ηνπο απφ πείλα ήηαλ βξέθε θαη λήπηα, θαζψο ηα 

κεγαιχηεξα παηδηά, εθηφο ηνπ φηη ζηηίδνληαλ ζηα ζπζζίηηα ησλ ζρνιείσλ πνπ 

θνηηνχζαλ, πξνζπαζνχζαλ κε δηάθνξνπο ηξφπνπο λα εμαζθαιίζνπλ ηξφθηκα γηα ηα 

ίδηα θαη ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο, θαη αξθεηέο θνξέο ζηάζεθαλ ηπρεξά.  

«Υπό ηηο ζπλζήθεο ηνπ ιηκνύ ήηαλ θπζηθό», γξάθεη ν Αιέμαλδξνο Εάλλαο, «λα 

ακβιπλζεί ε ζηνξγή θαη ην ελδηαθέξνλ ησλ γνληώλ πξνο ην παηδί» ελλνψληαο φηη ηνπο 

άιινηε πεξηνξηζκνχο ζρεηηθά κε ηελ παξακνλή ησλ παηδηψλ έμσ απφ ην ζπίηη 

δηαδέρηεθε ε αλαγθαζηηθή αλνρή γηα ηελ νινήκεξε απνπζία ηνπο απφ ην παηξηθφ 

ζπίηη πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίζνπλ, δνπιεχνληαο, αιιά θαη επαηηψληαο ή θιέβνληαο, 

ηελ ηξνθή ηελ δηθή ηνπο ή θαη ησλ ινηπψλ κειψλ ηεο νηθνγέλεηαο.
266

 

Οη πην «δηάζεκνη» θιέθηεο ηεο Καηνρήο ήηαλ νη ιεγφκελνη ζαιηαδφξνη, πνπ 

νθείινπλ ην φλνκά ηνπο ζηα ξηςνθίλδπλα ζάιηα πνπ έθαλαλ ζε θαηνρηθά θνξηεγά 

πνπ κεηέθεξαλ ηξφθηκα πεηψληαο ζηνπο «ζπλεξγάηεο» ηνπο νηηδήπνηε έβξηζθαλ κέζα 

ζ‟ απηά.  

Πνιιά ινηπφλ απφ ηα παηδηά απηά πνπ νη ζπλζήθεο ηα αλάγθαζαλ λα 

κεγαιψζνπλ απφηνκα θαη λα αλαιάβνπλ ηηο επζχλεο ηνπο θαη ηα νπνία «δελ ήηαλ 

αιεηόπαηδα, απιώο παηδηά πεηλαζκέλα»,
267

 αλ θαη θαηφξζσζαλ λα δηαζσζνχλ απφ ηνλ 

ζάλαην ηεο πείλαο κνηξαία θαηαδηθάζηεθαλ ζε «εζηθφ ζάλαην».
268

  

Καηαιήγνπκε επνκέλσο ζην ζπκπέξαζκα πσο νη έγγακνη, πξνρσξεκέλεο 

ειηθίαο, άλδξεο απνηεινχλ ηελ πιεηνςεθία ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα, ελψ νη 

πεξηζζφηεξεο απφ ηηο γπλαίθεο πνπ απεβίσζαλ απφ πείλα ήηαλ ρήξεο, κε ηηο άγακεο 

λα αθνινπζνχλ: Ίζσο ιφγσ κηθξφηεξνπ θνηλσληθνχ (ζπγγεληθνχ) δηθηχνπ 

ππνζηήξημεο γηα ηηο «γπλαίθεο ρσξίο άληξα» ή ίζσο επεηδή θαη νη γπλαίθεο κε 

νηθνγέλεηα (ρήξεο) ζπζηάζηεθαλ θη απηέο γηα ηα παηδηά ηνπο.  

Δπηβεβαηψλεηαη ινηπφλ, ελ κέξεη φκσο, ε δηαπίζησζε ησλ ηεζζάξσλ 

ςπρηάηξσλ ηεο Χπρνπαζνινγίαο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία: «ε ζλεζηκόηεηα ησλ παηδηώλ 

δελ απμήζεθε ζύγρξνλα κε ηε ζλεζηκόηεηα ησλ ελειίθσλ […]. Οη ζηαηηζηηθνί πίλαθεο 

ησλ ζαλόλησλ ηεο επνρήο εθείλεο καξηπξνύλ όηη ν Έιιελ νηθνγελεηάξρεο πξόηεηλε ηα 

ζηήζε δηα λα ζώζεη ηελ νηθνγέλεηά ηνπ θαη έπεζε πξώηνο»,
269

 θαζψο  παξαθάησ 

αλαθέξνπλ πσο «εθνινύζεζαλ θαηόπηλ νη κεηέξεο, νη γέξνληεο θαη ηειεπηαίν ην 

παηδί».
270

 Κάηη ηέηνην φκσο δελ απνδεηθλχεηαη απφ ηα ζηνηρεία πνπ απνθνκίζακε απφ 

ηηο ιεμηαξρηθέο πξάμεηο ζαλάηνπ ησλ πεξηνρψλ πνπ κειεηήζακε, ζχκθσλα κε ηηο 

νπνίεο ηνχο ειηθησκέλνπο άλδξεο αθνινχζεζαλ ζε αξηζκφ ζαλάησλ φρη νη κεηέξεο, 

αιιά γπλαίθεο επίζεο ειηθησκέλεο θαη πξάγκαηη, ηειεπηαία ζε αξηζκνχο, ηα παηδηά 

θαη ηα λεαξήο ειηθίαο άηνκα. 

Οη δηαπηζηψζεηο καο επνκέλσο ζπκθσλνχλ πεξηζζφηεξν κε ηα ζπκπεξάζκαηα 

ζηα νπνία θαηέιεμε ν θαζεγεηήο Υαηδεβαζηιείνπ, φηη δειαδή «εθ ηεο θαηά θύινλ θαη 

ειηθίαλ ζπγθξίζεσο πξνθύπηεη όηη νη άξξελεο απέζαλνλ εηο ζεκαληηθώο κεγαιπηέξαλ 

αλαινγίαλ. Πεξαηηέξσ δε, όηη νπρί αη παηδηθαί αιιά θπξίσο αη ώξηκνη θαη αη γεξνληηθαί 

                                                                                                                                            
πξνο ηνλ ζάλαην πνπ δεηά λα καο εθκεδελίζεη. Γη‟ απηό καο πιεκκπξίδεη έλζηηθηα ηελ ςπρή καο ε ραξά 

όηαλ θξνληίδνπκε γηα ην παηδί […]. Αο γίλεη θσο καο ε ραξά ηεο θξνληίδαο ηνπ παηδηνύ»: Αλαθέξεηαη 

ζην Παπάδνγινπ, φ. π., ζ. 251. 
266

 «Αη ζπλέπεηαη ηνπ επηζηηηζηηθνχ πξνβιήκαηνο δηα ηελ παηδηθήλ ειηθίαλ ελ Διιάδη», Αξρείν 

Αξηζηνηέιε Κνπηζνπκάξε (ΦΑΚ. 50), Δ.Λ.Η.Α. 
267

 Αξρείν Αιέμαλδξνπ θαη Βηξγηλίαο Εάλλα (Α. Δ. 562, ΦΑΚ. 17), Ηζηνξηθφ Αξρείν Μνπζείνπ 

Μπελάθε. 
268

«Αη ζπλέπεηαη ηνπ επηζηηηζηηθνχ πξνβιήκαηνο δηα ηελ παηδηθήλ ειηθίαλ ελ Διιάδη», φ. π.  
269

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π., ζ. 291. 
270

 ΢θνχξαο, Υαηδεδήκνο, Καινχηζεο, Παπαδεκεηξίνπ, φ. π. 
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ειηθίαη εζεκείσζαλ ηελ κεγαιπηέξαλ θαη πξσηκσηέξαλ αύμεζηλ ηεο ζλεζηκόηεηνο»,
271

 

θαη ιηγφηεξν κε ηελ Μαξία Καβάια, θαηά ηελ νπνία «ηα πεξηζζόηεξα από ηα ζύκαηα 

[…] ήηαλ ηα πην επάισηα κέιε ηνπ θνηλσληθνύ ζπλόινπ, ηα παηδηά, νη άξξσζηνη, νη 

ειηθησκέλνη».
272

 

Αλεμάξηεηα σζηφζν απφ ην θχιν ησλ ζαλφλησλ, νη ειηθησκέλνη ήηαλ εθείλνη 

πνπ, ζε αληίζεζε κε ηα παηδηά καδί κε ηα νπνία απνηεινχλ ηηο πην επάισηεο 

θαηεγνξίεο ηνπ πιεζπζκνχ θαη γηα ηα νπνία ε ηνπηθή θνηλσλία επέδεημε 

αμηνζαχκαζην ελδηαθέξνλ νξγαλψλνληαο ζπζζίηηα θαη ζπκβάιινληαο κε ηνλ ηξφπν 

απηφ ζηελ επηβίσζή ηνπο απφ ηελ πείλα, «εμνληψζεθαλ» απφ ηελ πείλα.  

Έλα αθφκε ζηνηρείν ζρεηηθά κε ηελ ζλεζηκφηεηα απφ πείλα πνπ «ζπιιέμακε» 

απφ ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ είλαη ην επάγγεικα ησλ 

ζαλφλησλ. Γλσξίδνπκε ινηπφλ φηη ζηηο πεξηνρέο πνπ κειεηήζακε ην 49,5% ησλ 

αλδξψλ πνπ απεβίσζαλ απφ πείλα (πεξίπνπ 1 ζηνπο 2) θαη ζηνπο νπνίνπο 

αλαγξαθφηαλ επαγγεικαηηθή ηδηφηεηα απαζρνινχληαλ σο εξγάηεο, ελψ σο εξγάηξηεο 

απαζρνινχληαλ θαη ην 79,3% ησλ γπλαηθψλ πνπ πέζαλαλ απφ πείλα θαη αζθνχζαλ 

θάπνην επάγγεικα.  

΢ε φζα επνκέλσο αλαθέξεη κία θαηαζθνπεπηηθή πεγή, φηη δειαδή «ν 

δεκόζηνο ππάιιεινο, ν ηδησηηθόο ππάιιεινο, ν κηθξνεπαγγεικαηίαο, ν δηθεγόξνο, ν 

ζπληαμηνύρνο ηνπ δεκνζίνπ θαη ν κηθξόο επηρεηξεκαηίαο…ζηελ νπζία πεζαίλνπλ ηεο 

πείλαο»,
273

 νθείινπκε λα πξνζζέζνπκε φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο «πεζαίλεη 

ηεο πείλαο» θαη ν εξγάηεο, θαη κάιηζηα κε ηε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα, θαζψο ηελ 

θξίζηκε εθείλε πεξίνδν δελ ππήξραλ νη πξψηεο χιεο γηα λα ιεηηνπξγήζνπλ νη 

βηνκεραλίεο, αιιά νχηε θαη ηα κέζα γηα λα εμαζθαιηζηεί ε δηαηξνθή ησλ εξγαηψλ. 

Δπηπιένλ, αθφκε θαη εθείλνη νη εξγάηεο πνπ απαζρνινχληαλ ζηα γεξκαληθά δεκφζηα 

έξγα δελ ακείβνληαλ κε ηθαλνπνηεηηθφ κεξνθάκαην, αιιά απηφ επαξθνχζε γηα λα 

ζπληεξεζνχλ ηέζζεξηο ή πέληε εκέξεο ην πνιχ. 

΢πλνςίδνληαο, ζα ιέγακε φηη απφ ηελ πείλα απεβίσζαλ θπξίσο άηνκα πνπ 

αλήθαλ ζηελ αζηηθή, αιιά θαη ζηελ κεζαία ηάμε, πνπ ελψ ζπληεξνχληαλ κε ην κηζζφ, 

ηε ζχληαμε ή ηα κηθξνεηζνδήκαηά ηνπο, ζηελ Καηνρή αλαγθάζηεθαλ λα μεπνπιήζνπλ 

ηα ππάξρνληά ηνπο ψζηε λα πξνκεζεπηνχλ απφ ηελ καχξε αγνξά ιίγα απαξαίηεηα 

ηξφθηκα, απνκέλνληαο ηειηθά ρσξίο θαλέλα πεξηνπζηαθφ ζηνηρείν.
274

 

΢ρεηηθά κε ηελ θαηαγσγή ησλ ζαλφλησλ απφ πείλα θαηαιήμακε ζην 

ζπκπέξαζκα φηη ε πείλα «εμφλησζε» θπξίσο πξφζθπγεο, πνπ άιισζηε απνηεινχζαλ 

θαη ηελ πιεηνςεθία ησλ πεξηνρψλ πνπ κειεηήζακε θαζψο νη πεξηζζφηεξεο είραλ 

δεκηνπξγεζεί πξνθεηκέλνπ λα ηνπο θηινμελήζνπλ κεηά ηελ κηθξαζηαηηθή 

θαηαζηξνθή, αιιά έλα ηξαγηθφ παηρλίδη ηεο κνίξαο ζέιεζε λα κελ βξνπλ ηελ εξεκία 

θαη ηελ επηπρία νχηε ζηελ λέα ηνπο παηξίδα. ΋ζνη δειαδή δελ πέζαλαλ απφ ηηο 

θαθνπρίεο, ηηο ζηεξήζεηο θαη ηηο κεηαδνηηθέο αζζέλεηεο θαηά ηα πξψηα ρξφληα 

πξνζαξκνγήο ηνπο ζηνλ λέν ηφπν, πέζαλαλ ιίγα ρξφληα αξγφηεξα απφ ηελ πείλα ζηελ 

δηάξθεηα κίαο λέαο δνθηκαζίαο, απηήο ηεο Καηνρήο.  

Απνδειηηψλνληαο ηηο ιεμηαξρηθέο πξάμεηο ζαλάηνπ φζσλ απεβίσζαλ απφ 

πείλα ζηελ Καηνρή επηιέμακε λα εζηηάζνπκε θαη ζε έλα αθφκε ζηνηρείν πνπ 

αλαγξαθφηαλ ζηελ ιεμηαξρηθή πξάμε: ηνλ ηφπν ζαλάηνπ, ψζηε λα εληνπίζνπκε ην 

κέξνο πνπ ηα ζχκαηα ηεο πείλαο «ζπλαληήζεθαλ» κε ηνλ ζάλαην.  
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 Υαηδεβαζηιείνπ, φ. π. 
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 Καβάια, φ. π., ζ. 52. 
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 Mazower, φ. π., ζ. 134. 
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 Παπαζηξάηνο, φ. π., ζζ. 182, 185. 
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«Άλζξσπνη πέθηνπλ ζηνλ δξόκν, άλζξσπνη πεζαίλνπλ ζηα ζπίηηα θαη κέλνπλ 

κέξεο εθεί»,
275

γξάθεη ν Βνπηπξάο ζην εκεξνιφγηφ ηνπ, ελψ νη γηαηξνί ηεο 

Χπρνπαζνινγίαο θάλνπλ ιφγν γηα «ηξαγηθή ζθελνγξαθία πνπ καο πξόζθεξλαλ ηόηε ηα 

Ννζνθνκεία, ηα ζπίηηα θαη νη δξόκνη ησλ Αζελώλ. Κνθαιηαζκέλα θαη γπκλά ηα 

πηώκαηα θνίηνπληαλ ζηνπο άμελνπο δξόκνπο πεξηκέλνληαο ηα θαξνηζάθηα ή ηηο 

λεθξνθόξεο ηνπ δήκνπ λα ηα ζεθώζνπλ».
276

  

Απφ ηηο πξνεγνχκελεο πεξηγξαθέο, γίλεηαη θαλεξφ φηη πνίθηιιε ην κέξνο, ν 

ρψξνο φπνπ εληνπίδνληαλ νη λεθξνί απφ πείλα. Ο ζάλαηνο, ν νπνίνο παξακφλεπε ζε 

θάζε βήκα, δελ επέιεγε πφηε θαη θπξίσο πνχ ζα ζπλαληεζεί κε ην ζχκα ηνπ, θαη γη‟ 

απηφ ππήξμαλ λεθξνί απφ πείλα ζηνπο δξφκνπο (εηθφλα πνπ πξσηαγσληζηεί ζηηο 

αθεγήζεηο), ζηα ζπίηηα, αιιά θαη ζε λνζειεπηηθά ηδξχκαηα. 

 ΢χκθσλα φκσο κε ηελ απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ησλ 

πεξηνρψλ Αηγάιεσ, Καιιηζέαο, Μνζράηνπ, Νέαο Ησλίαο, Νέαο ΢κχξλεο, Πεξηζηεξίνπ 

θαη Υατδαξίνπ, αλ θαη αζθαιψο ππήξμαλ άλζξσπνη πνπ απεβίσζαλ απφ πείλα ζηνλ 

δξφκν ή ζε θάπνην λνζειεπηηθφ ίδξπκα (φπσο ην “Αγία ΋ιγα” ζηελ Νέα Ησλία ή ην 

“Γξνκνθαΐηεην Θεξαπεπηήξην” θαη ην “Γεκφζην Φπρηαηξείν” ζην Υατδάξη), ε 

πιεηνςεθία ησλ ζαλφλησλ απεβίσζε ζηελ νηθία ηνπο, θαη κφιηο ην 6,3% απεβίσζε 

εθηφο.  

Απηφ ζεκαίλεη φηη ε δξακαηηθφηεηα ηεο εηθφλαο “άγλσζηνο λεθξφο απφ πείλα 

ζην δξφκν” ραξάζζεηαη πνιχ πην έληνλα ζηε κλήκε θαη επαλέξρεηαη θαηά 

πξνηεξαηφηεηα ζηελ αθήγεζε ηεο εκπεηξίαο: ε βησκαηηθή αιήζεηα επηθξαηεί έλαληη 

ηεο αληηθεηκεληθήο πξαγκαηηθφηεηαο, ε νπνία είλαη εληειψο δηαθνξεηηθή.   

Αλ ζπιιέμνπκε ηα ζηνηρεία πνπ απνθνκίζακε απφ ηνπο 2.824 ζαλφληεο πνπ 

έθεξαλ σο αηηία ζαλάηνπ ηνπο ηελ πείλα, θαη ηα ζπγθεληξψζνπκε ζε έλα εηθνληθφ 

πξφζσπν, ηφηε έρνπκε ηε δπλαηφηεηα λα ζρεκαηίζνπκε ην πξνθίι ηνπ πην 

ζπλεζηζκέλνπ λεθξνχ απφ πείλα ζηα ρξφληα ηεο Καηνρήο ζηηο πεξηνρέο πνπ 

κειεηήζακε θαη ν νπνίνο ζπγθέληξσλε ηα παξαθάησ ραξαθηεξηζηηθά: 

Ήηαλ άλδξαο, ειηθίαο 60-69 εηψλ, έγγακνο, πξφζθπγαο, εξγάηεο ζην 

επάγγεικα θαη απεβίσζε ζηελ νηθία ηνπ.   

Κάλνληαο ιφγν φκσο γηα ηελ αχμεζε ησλ ζαλάησλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο 

εμαηηίαο ηεο πείλαο, νη ζπγγξαθείο ηεο Χπρνπαζνινγίαο ηνλίδνπλ φηη δελ ζα πξέπεη λα 

ακειήζνπκε λα επηζεκάλνπκε φηη «ν εμνλησηηθόο απηόο ιηκόο ελώ αθελόο εύμαλε ηνλ 

αξηζκόλ ησλ ζαλόλησλ αθεηέξνπ ειάηησζε ηνλ αξηζκό ησλ γελλήζεσλ».
277

  

Οη ζάλαηνη ινηπφλ απφ πείλα ζα πξέπεη λα κειεηψληαη ζε ζπλάξηεζε κε ηελ 

κείσζε ησλ γελλήζεσλ πξνθεηκέλνπ λα ζπιιάβνπκε ζε φιν ηεο ην κέγεζνο ηε 

ζθιεξή πξαγκαηηθφηεηα ηεο παλδεκίαο ηνπ ιηκνχ. 

 Δθηφο απφ ηνπο ηέζζεξηο ςπρηάηξνπο θαη ν θαζεγεηήο Υαηδεβαζηιείνπ δελ 

παξαιείπεη λα ζίμεη ην δήηεκα ηεο ηαπηφρξνλεο κείσζεο ησλ γελλήζεσλ επί Καηνρήο 

αλαθέξνληαο ραξαθηεξηζηηθά φηη «όηαλ νκηινύλ πεξί ηνπ ιηκνύ, όισλ ε ζθέςηο 

θέξεηαη απηνκάησο πξνο ηνπο ζαλάηνπο ελώ, δεκνγξαθηθώο, κεγαιπηέξα ζεκαζίαλ έρεη 

ην ύςνο ηνπ αξηζκνύ ησλ γελλήζεσλ δηα ησλ νπνίσλ ελ πζηάηε γξακκή αλαλενύηαη ν 

πιεζπζκόο. Καη από ηεο απόςεσο απηήο ε εηθώλ ήην θπξηνιεθηηθώο θαηαζηξνθηθή, 

αθξηβώο έλεθα ηεο κεγάιεο ζεκαζίαο ηελ νπνίαλ είρε ε κεγάιε ειάηησζηο ησλ 

γελλήζεσλ εθ παξαιιήινπ πξνο κίαλ ηξνκαθηηθήλ αύμεζηλ ησλ ζαλάησλ».
278

  

΋πσο καο πιεξνθνξεί ηέινο ν Γνμηάδεο, θαηά ηα ηειεπηαία δέθα ρξφληα πξηλ 

ηνλ πφιεκν ηνπ 1940, ν αξηζκφο ησλ γελλήζεσλ ζηελ Διιάδα ππεξείρε ηνπ αξηζκνχ 
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ησλ ζαλάησλ, θαη κάιηζηα ν ειιεληθφο πιεζπζκφο απμήζεθε ηελ πεξίνδν 1935-1937 

ηαρχηεξα απφ θάζε άιινλ επξσπατθφ ιαφ. Ζ ζεκαληηθή σζηφζν απηή αλάπηπμε ηνπ 

ειιεληθνχ πιεζπζκνχ αλαθφπεθε εμαηηίαο ηνπ πνιέκνπ θαη ηεο Καηνρήο, νπφηε θαη 

ππέζηε κεγάιε θζνξά, πνπ νθείιεηαη ζηελ κείσζε ησλ γελλήζεσλ (απφ 26%0 ζε 

11,8%0 θαηά ην 1942, έηνο πνπ ζεκείσζε ηελ ρακειφηεξε γελλεηηθφηεηα απφ θάζε 

άιιε επξσπατθή ρψξα, γεγνλφο πνπ γηα πξψηε θνξά παξαηεξήζεθε ζηελ ηζηνξία ηνπ 

ειιεληθνχ πιεζπζκνχ), ηελ ηξνκαθηηθή αχμεζε ησλ ζαλάησλ, ηελ απνδεκία ηνπ 

πιεζπζκνχ θαη ηελ πηψζε ηνπ επηπέδνπ πγείαο ηνπ ελαπνκείλαληνο πιεζπζκνχ.
279

  

Αθνινπζψληαο ινηπφλ ηηο ππνδείμεηο ησλ ηεζζάξσλ ςπρηάηξσλ ηεο 

Φπρνπαζνινγίαο, αιιά θαη θαηαλνψληαο ηελ κεγάιε ζεκαζία ηεο ελδερφκελεο 

ειάηησζεο ησλ γελλήζεσλ, δελ παξαιείςακε λα κειεηήζνπκε θαη ηε γελλεηηθφηεηα 

θαηά ηελ θαηνρηθή πεξίνδν ησλ πεξηνρψλ πνπ απνηέιεζαλ αληηθείκελν ηεο έξεπλάο 

καο, πξνθεηκέλνπ λα απνθαλζνχκε αλ πξάγκαηη ε θαηάζηαζε ήηαλ ηφζν απειπηζηηθή 

φπσο ηελ παξνπζηάδνπλ νη κέρξη ηψξα κειέηεο.    

 

Πίλαθαο 2: Αξηζκόο γελλήζεσλ αλά θαηνρηθό έηνο θαη πεξηνρή ζπγθξηηηθά κε ην 

1940 

 1940 1941 1942 1943 1944 

 
   ΣΥΝΟΛΟ 

ΓΕΝΝΗΣΕΩΝ  

Αιγάλεω 247 235 169 252 418        1.074 

Καλλιθέα 165 171 222 328 483        1.204 

Μοζχάηο 124 107 105 121 182           515 

Νέα Ιωνία 310 405 351 515 859        2.130 

Νέα Σμύρνη 100 65 57 125 196           443 

Περιζηέρι 340 325 231 353 549        1.458 

Φαϊδάρι 31 23 30 29 52           134 

ΣΥΝΟΛΟ ΓΕΝΝΗΣΕΩΝ
 

1.317 1.331 1.165 1.723 2.739        6.958 

 Σν ζχλνιν ησλ γελλήζεσλ αλαθέξεηαη ζηελ Καηνρηθή πεξίνδν   

 ΋πσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 2, ην ζχλνιν ησλ γελλήζεσλ ηελ θαηνρηθή 

πεξίνδν ζηηο πεξηνρέο πνπ κειεηήζακε είλαη 6.958 (αξθεηέο απφ ηηο γελλήζεηο φκσο 

ήηαλ πξφσξεο, απνηέιεζκα ηνπ άγρνπο θαη ηεο θαθήο δηαηξνθήο, θαη ζπρλά ηα παηδηά 

απηά δελ δηαηεξνχληαλ ζηελ δσή), ελψ νη ζάλαηνη απφ πείλα είλαη 2.824 θαη ν 

ζπλνιηθφο αξηζκφο ζαλάησλ είλαη 15.350. Δλψ δειαδή ν αξηζκφο ησλ γελλήζεσλ 

είλαη κεγαιχηεξνο ηνπ αξηζκνχ ησλ ζαλάησλ απφ πείλα (βι. δηάγξακκα 2), ελ ηνχηνηο 

είλαη κηθξφηεξνο ηνπ ζπλνιηθνχ αξηζκνχ ησλ ζαλάησλ (ζηνλ νπνίν φκσο αξηζκφ 

έρνπλ ζπκπεξηιεθζεί θαη φζνη, αλ θαη δελ ήηαλ θάηνηθνη ηεο Νέαο Ησλίαο θαη ηνπ 

Υατδαξίνπ, απεβίσζαλ ζηα λνζνθνκεία πνπ είραλ έδξα ηηο δχν απηέο πεξηνρέο θαη 

θαηαγξάθεθαλ ζηα ιεμηαξρεία ηνπο). 
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Γηάγξακκα 2: Φπζηθή θίλεζε πιεζπζκνύ (γελλήζεηο, ζάλαηνη) ζηελ δηάξθεηα 

ησλ εηώλ 1940-1944 ζηηο ππό κειέηε πεξηνρέο  

 

 
 

 Απφ ην δηάγξακκα ινηπφλ θαίλεηαη ε ζπληξηπηηθή ππεξνρή ησλ ζαλάησλ 

έλαληη ησλ γελλήζεσλ ζηελ δηάξθεηα ησλ εηψλ 1940-1942, κε απνθνξχθσκα ην έηνο 

1942, νπφηε θαη θαηαγξάθεηαη γηα πξψηε (θαη κνλαδηθή) θνξά κείσζε ησλ 

γελλήζεσλ θαηά 12,4% ζε ζρέζε κε ην 1941 θαη θαηά 11,5% ζε ζρέζε κε ην 1940. 

Σα επφκελα δχν θαηνρηθά έηε πνπ ε ζλεζηκφηεηα κεηψλεηαη θαηαθφξπθα 

ζεκεηψλεηαη αχμεζε ησλ γελλήζεσλ θαη ν αξηζκφο ηνπο ππεξβαίλεη ηνλ αξηζκφ ησλ 

ζαλάησλ. 

 Γηαπηζηψλνπκε ινηπφλ φηη ηνπιάρηζηνλ ζηηο ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο πνπ 

κειεηάκε, ε “θαηαζηξνθηθή εηθψλ” πεξί γελλεηηθφηεηαο γηα ηελ νπνία θάλεη ιφγν ν 

θαζεγεηήο Υαηδεβαζηιείνπ δελ επαιεζεχεηαη, θαζψο (κε εμαίξεζε ηελ ζρεηηθά 

πεξηνξηζκέλε κείσζε ηνπ αξηζκνχ ησλ γελλήζεσλ ην 1942) νη γελλήζεηο 

παξνπζηάδνπλ ην 1941 ζπρλφηεηα ζπγθξίζηκε κε ηελ πξνπνιεκηθή, ην 1943 ν 

αξηζκφο ηνπο είλαη κεγαιχηεξνο ηνπ αξηζκνχ ησλ ζαλάησλ θαη ην 1944 ζεκεηψλεηαη  

«κπνπκ» ησλ γελλήζεσλ, αλ θαη είλαη ιηγφηεξεο απφ ηνπο ζαλάηνπο πνπ απμήζεθαλ 

θαη πάιη ιφγσ ηεο έμαξζεο ηεο αληίζηαζεο.   

Ση δείρλνπλ άξαγε απηνί νη αξηζκνί πνπ θαηαξξίπηνπλ κηα νξηζκέλε 

“θαηαζηξνθηθή εηθφλα”; Πηζαλφηαηα φηη ε ζέιεζε γηα δσή θαη ε ειπίδα δελ 

εγθαηέιεηςαλ αθφκε θαη ηνπο πεηλαζκέλνπο. Ίζσο ε ππεξεθάλεηα απφ ην αιβαληθφ 

έπνο, ίζσο ε αληαλάθιαζε ηεο νξγάλσζεο ηεο εζληθήο αιιειεγγχεο θαη αληίζηαζεο, 

578

2.165

70 11

1.317 1.331
1.165

1.723

2.739

1.599

5.191

6.323

1.658

2.178

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

7000

1940 1941 1942 1943 1944

Θάνατοι από 
πείνα

Γεννήσεις

Θάνατοι (γενικά)



 

162 

 

κάιινλ ε ελ γέλεη ηξνπή ηνπ πνιέκνπ απφ ην 1943 (ήηηεο ηνπ Άμνλα ζε Ρσζία θαη Β. 

Αθξηθή), ζίγνπξα ε βειηίσζε ηεο επηζηηηζηηθήο θαηάζηαζεο απφ ην 1943 θαη κεηά, 

ζπλέβαιιαλ, κεηαμχ άιισλ, ζην λα δηαηεξεζεί “αθξαηθλέο ην δεκνγξαθηθφ 

θξφλεκα” ησλ ιατθψλ ζηξσκάησλ ησλ πεξηνρψλ απηψλ, αθφκε θαη ζε ηφζν αληίμνεο 

θαη δξακαηηθέο ζπλζήθεο. ΢πλζήθεο, νη νπνίεο επεξέαζαλ βαζχηαηα ηνπο αλζξψπνπο 

εθείλνπο, πνπ κφλν «αλαίζζεηνη» δελ κπνξνχλ λα ραξαθηεξηζηνχλ, φπσο δείρλεη ε 

θάκςε ησλ γελλήζεσλ ην 1942, νπφηε ε ζπλδπαζκέλε ζαλαηεθφξα δξάζε πείλαο θαη 

ςχρνπο θαηέβαιαλ ην “δεκνγξαθηθφ εζηθφ” ησλ θαηνίθσλ.   

΢ηηο ππφ κειέηε πεξηνρέο επνκέλσο, ηελ αχμεζε ησλ ζαλάησλ αθνινχζεζε 

κφλν κηα εληνπηζκέλε ρξνληθά (θαη πεξηνξηζκέλε ζρεηηθά) κείσζε ησλ γελλήζεσλ ην 

1942, πνπ νθείιεηαη ζηελ «θάκςε ηεο ζεμνπαιηθήο δξαζηεξηόηεηαο πνπ παξαηεξήζεθε 

θαη ζηα δύν θύια εμαηηίαο ηεο πείλαο»,
280

 αιιά θαη «ζηηο δηαηαξαρέο ηεο έκκελεο ξνήο 

ησλ γπλαηθώλ, ηδηαίηεξα κε ηε κνξθή ηεο νιηγνκελόξξνηαο ή ακελόξξνηαο»,
281

ηελ 

νπνία φκσο δηαδέρηεθε ζεακαηηθή αλάθακςε θαηά ηα δχν ηειεπηαία θαηνρηθά έηε.  

Σν εχξεκα απηφ ζπλεπψο, κφλν κεξηθψο επηβεβαηψλεη ηνλ θαζεγεηή 

Υαηδεβαζηιείνπ, αιιά θαη ηνπο ςπρηάηξνπο ηεο Χπρνπαζνινγίαο θαζψο ελψ 

ππνζηεξίδνπλ φηη ε πείλα αχμεζε ηνλ αξηζκφ ησλ ζαλάησλ θαη κείσζε ηνλ αξηζκφ 

ησλ γελλήζεσλ κε κηα πξνζεθηηθή καηηά ζηνλ πίλαθα 2 βιέπνπκε φηη ε δηαπίζησζε 

απηή δελ αθνξά φιεο ηηο πεξηνρέο. Ζ Καιιηζέα γηα παξάδεηγκα ελψ απψιεζε 

ζεκαληηθφ αξηζκφ ζαλφλησλ απφ πείλα, παξνπζηάδεη αχμεζε ησλ γελλήζεσλ θαζ‟ 

φιε ηελ θαηνρηθή ηεηξαεηία, γεγνλφο πνπ ζα κπνξνχζε λα κεηαθξαζηεί σο «έληνλε 

βνχιεζε γηα δσή θαη αηζηνδνμία γηα έλα θαιχηεξν κέιινλ».
282

 

Ζ παξαπάλσ φκσο άπνςε ζρεηηθά κε ηελ επίδξαζε ηεο πείλαο ζηνλ αξηζκφ 

ησλ γελλήζεσλ δελ είλαη ε κνλαδηθή πνπ αλαηξέπεηαη απφ ηα ζπκπεξάζκαηα ζηα 

νπνία θαηέιεμε ε παξνχζα κειέηε. Σα ζηνηρεία πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ 

απνδειηίσζε ησλ ιεμηαξρηθψλ βηβιίσλ ζαλάηνπ ησλ πεξηνρψλ Αηγάιεσ, Καιιηζέαο, 

Μνζράηνπ, Νέαο Ησλίαο, Νέαο ΢κχξλεο, Πεξηζηεξίνπ θαη Υατδαξίνπ θαη ηα 

εμαγφκελα ζπκπεξάζκαηα αλαηξνχλ ηξία ηζηνξηθά ζηεξεφηππα, απνιχησο 

ζπλπθαζκέλα κε ην ζέκα ηεο θαηνρηθήο πείλαο, απνδεηθλχνληαο φηη ζηελ Ηζηνξία δελ 

ππάξρνπλ πνιιά πεξηζψξηα γηα δηαλνεηηθέο θαηαζθεπέο δίρσο εκπεηξηθή ηεθκεξίσζε. 

΢χκθσλα κε έλαλ ηζηνξηθφ, φπσο απνδεηθλχεηαη, κχζν, «ηα πεξηζζφηεξα 

ζχκαηα ηεο πείλαο ήηαλ λεαξήο ειηθίαο γπλαίθεο, παηδηά, ειηθησκέλνη θαη άξξσζηνη, 

φζνη δειαδή αλήθαλ ζηηο επάισηεο νκάδεο ηνπ πιεζπζκνχ». Ζ παξνχζα φκσο 

κειέηε έδεημε φηη ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα ηεο πείλαο ήηαλ ειηθησκέλνη, άλδξεο θαη 

γπλαίθεο (κε ηνπο άλδξεο λα πιεηνςεθνχλ), ελψ ηα παηδηά, φπσο θαη νη λεαξέο 

γπλαίθεο δελ παξνπζηάδνπλ πςειά πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο.
283

 Έηζη, ε πείλα ζηηο 
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ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο δελ δεκηνχξγεζε νξθαλά κηθξήο ειηθίαο, αιιά αληίζεηα 

ρήξνπο θαη ρήξεο. 

΢χκθσλα κε ην δεχηεξν ηζηνξηθφ ζηεξεφηππν, «ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο ήηαλ 

θαζεκεξηλή ε εηθόλα ησλ γεκάησλ, από λεθξνύο-ζύκαηα ηεο πείλαο, δξόκσλ». Ζ 

εηθφλα απηή, πνπ πξσηαγσληζηεί ζηηο αθεγήζεηο, γξαπηέο ή πξνθνξηθέο, επαιεζεχεη 

ηνπο θηλδχλνπο πνπ παξακνλεχνπλ γηα έλαλ ηζηνξηθφ, φπσο ε αθνχζηα δηαζηξέβισζε 

εμαηηίαο ζπλαηζζεκαηηθψλ παξαγφλησλ, ε απνπζία θξηηηθήο καηηάο, ή ε ηζρχο ηεο 

βησκαηηθήο αιήζεηαο, αιιά δελ επαιεζεχεηαη ε ίδηα απφ ηα ζηνηρεία ηεο έξεπλαο 

ζχκθσλα κε ηα νπνία ε πιεηνςεθία ησλ ζαλφλησλ απεβίσζε ζηελ νηθία ηνπ. 

Ηζηνξηθή αλαθξίβεηα απνδεηθλχεηαη επίζεο θαη ε δηαπίζησζε φηη «ηελ αύμεζε 

ησλ ζαλάησλ ζηε δηάξθεηα ηεο Καηνρήο αθνινύζεζε ηαπηόρξνλε κείσζε ησλ 

γελλήζεσλ». Ζ παξνχζα κειέηε ζπκθσλεί κε ηα πνξίζκαηα ησλ ςπρηάηξσλ ηεο 

Χπρνπαζνινγίαο θαη ηνπ θαζεγεηή Υαηδεβαζηιείνπ κφλν γηα ην 1942, θαζψο ην 1943 

θαη ην 1944 θαηαγξάθεθε ζεκαληηθή αχμεζε γελλήζεσλ ζηηο ππφ κειέηε πεξηνρέο, 

θαη κάιηζηα ζε νξηζκέλεο ν δείθηεο γελλεηηθφηεηαο δελ επεξεάζηεθε απφ ηελ πείλα 

θαη ηελ ζλεζηκφηεηα πνπ ηελ «ζπληξφθεπε» θαη, αλ δελ απμήζεθε (φπσο ζπλέβε ζηελ 

Καιιηζέα), παξέκεηλε ηνπιάρηζηνλ ζηα ίδηα επίπεδα κε ην 1940 (Υατδάξη).  

Απνδεηθλχεηαη ινηπφλ φηη ζπλαηζζεκαηηθά θνξηηζκέλεο, αθεγεκαηηθέο 

θαηαζθεπέο θαη ζηεξεφηππα ζαλ θη απηέο πνπ δειψλνληαη παξαπάλσ κε πιάγηα 

γξαθή θαη εληφο εηζαγσγηθψλ δελ αληηπξνζσπεχνπλ ηελ πξαγκαηηθφηεηα γηα ηελ 

θαηνρηθή πείλα, ηνπιάρηζηνλ φρη γηα φιεο ηηο ππφ κειέηε πεξηνρέο. Δλδερνκέλσο λα 

εθθξάδνπλ ηελ πξαγκαηηθφηεηα γηα θάπνηεο άιιεο πεξηνρέο, ζίγνπξα φκσο φρη γηα 

φιεο. Γη‟ απηφ πξνηηκφηεξν είλαη λα απνθεχγεηαη ε ρξήζε θξάζεσλ φπσο «ν ιηκφο 

δεκηνπξγνχζε ρηιηάδεο ρήξεο θαη νξθαλά»,
284

 ρσξίο ηελ απαξαίηεηε εκπεηξηθή 

πεξηγξαθή θαη ηεθκεξίσζε θαη ρσξίο εμεηδίθεπζε σο πξνο ρψξν - ρξφλν -  

πεξηζηάζεηο. 

Σν κνλαδηθφ ίζσο γεληθφ ζπκπέξαζκα πνπ καο επηηξέπεηαη είλαη φηη ε πείλα 

δελ έθαλε δηαθξίζεηο ζηα ζχκαηά ηεο θαη φηη αλά πεξηνρή απαξηζκνχκε ιηγφηεξα ή 

πεξηζζφηεξα ζχκαηά ηεο αλάινγα κε ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηεο θάζε πεξηνρήο.   
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