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ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Το παρόν πόνημα τοϋ παθολόγον ιατρόν χ. Θεοδώρον 

Ντούρου, Δ/ντή τής Ä  Παθολογικής Κλινικής τοϋ Νο- 

οοχομείον Ααμίας, μέ τόν τίτλο «Η Ζ(ΰή ενός γιατρόν» εί­

ναι, όπως γίνεται άντιληπτό κα ί άπό τόν τίτλο τον, μιά αν­

ιοβιογραφία. Κ α ί όπως ονμβαίνει με όλα τά έργα τον γραμ­

ματειακού αντον είδους, περιέχει δλα τά στάδια τής προσω­

πικής χαί χοινωνικής ζωής τοϋ σνγγραφέα χα ί φωτίζει αυτά  

από την πλενρά τοϋ εσωτερικού τον χόομον.

Δεδομένου δέ ότι ο χ. Ντούρος είναι χα ί γιατρός μέ μα- 

κρα χαί ευδόκιμη θητεία ατό Εθνικό Σύστημα Υγείας, γίνε­

ται φανερό ότι τό γεγονός αντό καθιστά τό πόνημά τον πο- 

λν ενδιαφέρον χαί διδακτικό, θά έλεγα, οέ όλονς εμάς πού 

θητεύουμε στην υπηρεσία τής υγείας τοϋ λαοϋ μας.

Κατ' αρχήν, ό συγγραφέας χάνει μιά μεθοδική χα ί συ­

στηματική καταγραφή όλων των σημαντικών σταδίων τής 

ζωής τον -  οικογενειακή ζωή, Δημοτικό, Γυμνάσιο (τότε), 

Πανεπιστήμιο, ειδίκευση, επαγγελματική δραστηριότητα-, 

πον είναι στάδια όλων των άνθρώπων μέ επαγγελματικές 

χαί πνευματικές ανησυχίες. Ή  καταγραφή αυτή είναι λε­

πτομερής χα ί γλαφυρή, διανθιζόμενη χα ί μέ πολλές εικόνες, 

πού, εκτός τής παραστατικότητας, δίνουν στό πόνημά τον 

κα ΐλα  ογραφιχό ενδιαφέρον.

Άπό άπόψεως περιεχομένου είναι εμφανής ή προσπάθεια 

τοϋ συγγραφέα γιά πρόοδο χα ί εξέλιξη, όπως χα ί ή διάθεσή 

τον γιά προσφορά στόν άνθρωπο κα ί τήν κοινωνία, πράγμα­

τα πού αντανακλούν καθαρά όλο τόν έσωτεριχό τον κόσμο.

Ή  προσπάθεια, ο ί άπόψεις χα ί ιδέες τοϋ σνγγραφέα, όλα

αντά, σννδναζόμενα μέ μιά άναδυόμενη χα ί όμολογούμενη 

πίστη στό Θεό, άποτελοϋν τά  βαθιά κα ί σταθερά έρείσματά 

τον, τά όποια θά πρέπει νά άποτελοϋν κ α ί ερείσματα χάθε 

νγιώς σχεπτόμενον άνθρωπον χα ί δή επιστήμονα.

Άπό καθαρά ιατρική άποψη δείχνει τις ουσιώδεις αλλαγές 

πού έγιναν στό νομό μας στήν νλιχοτεχνική υποδομή (πα- 

λαιά-νέο Νοσοχομε'ιο) χα ί τις άοχνες προσπάθειες πού κα τα ­

βάλλει όλο τό προσωπικό τοϋ Νοσοχομείον γιά τήν προσφο­

ρά καλών υπηρεσιών υγείας στούς συνανθρώπους μας. Επί­

σης, οί απόψεις χαί ιδέες τοϋ σνγγραφέα προσφέρονται στόν 

άναγνώστη χα ί γιά μιά συγχριτική προσέγγιση τής εν γένει 

εξέλιξης ενός γιατρού, μέ μαχρά θητεία στό ΕΣΥ, μέ τά άντί- 

στοιχα σημερινά δεδομένα όλων όσων σπουδάζουν τήν ιατρι­

κή επιστήμη χαί φιλοδοξούν νά έχουν μιά επιτυχή θητεία, τό­

σο στό Ε ΣΥ  όσο χαί ως ελεύθεροι επαγελματίες.

Θεωρώ, λοιπόν, αξιόλογο τό πόνημα τοϋ συναδέλφου 

ιατρού χ. Θεόδωρόν Ντούρου, ωφέλιμο γιά χάθε σχεπτόμε- 

νο άνθρωπο χα ί ιδιαίτερα πολύ χρήσιμο στήν ιατρική μας 

βιβλιογραφία.
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