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/. Βιολογικά φαινόμενα καί κοινωνικά φαινόμενα. -  2. Ή  οικογένεια ώς φυσικός, 
βιολογικά σκόπιμος, συνδυασμός αρρενος καίθήλεος. -  3. Στοιχεία ευγονικής. -  4. 
Ή βιολογική βάση τής κοινωνικότητας του ανθρώπου.

1. Βιολογικά καί κοινωνικά φαινόμενα

Γιά τόν ’Αριστοτέλη άποτελεΐ προσφιλή τρόπο ή καταφυγή σέ βιολογικά 
φαινόμενα προκειμένου νά στηρίξει, νά άποδείξει ή νά άναλύσει άκόμα καί τά 
κοινωνικά ή άλλα φαινόμενα, τά όποια δέν προσφέρονται στήν άμεση από­
δειξη.

"Ας μή λησμονούμε οτι ό ’Αριστοτέλης ύπήρξε ό πατήρ τής βιολογίας μέ 
διάφορα άλλα έργα του καί ειδικώτερα μέ τά Περί ζώων μορίων, Περί ζώων 
γενέσεως, Περί ζώων κινήσεως καί άλλα. Στά βιολογικά έργα του ύπάρχουν 
πλουσιώτατες γνώσεις άνατομίας καί εμβρυολογίας καί θεωρήματα φυσιολο­
γίας. Σ’ αυτά πρωτοπαρουσιάζεται ή έννοια του οργανισμού καί ή γένεση τής 
ζωής έρμηνεύεται τελεολογικά μέ κύρια έννοια Υήν εντελέχεια. Γιά τά έμβια 
όντα ώς πρώτη εντελέχεια θεωρείται ή ψυχή πού εννοείται ώς αρχή συντηρη­
τική καί διαπλαστική του οργανισμού τους, καθώς καί άρχή, πού γεννάει τίς 
αισθήσεις τους καί διευθύνει τίς κινήσεις τους1.

Κατ’ ’Αριστοτέλη, στά βιολογικά όντα ό σκοπός προϋπάρχει, ρυθμίζει 
τήν ενέργεια καί τήν καθοδηγεί στό έπιδιωκόμενο τέρμα. 'Ο ’Αριστοτέλης σ’ 
αυτό τό σημείο έπαναλαμβάνει μία άντίληψη γιά τή σύμφωνη μέ τούς σκο­
πούς ένέργεια τής φύσης, πού τήν είχε πρώτος είσηγηθή ό ’Αναξαγόρας. 'Η 
φύση, δηλαδή, εργάζεται όπως ό καλλιτέχνης, συλλαμβάνει τό σχέδιο καί 
έπειτα καθορίζει βάσει αύτου τό ύλικό, πού θά χρησιμοποιηθεί. Μπορούμε νά

I. Κ. Δεσποτόπουλου, Μελετήματα Φιλοσοφίας, ’Αθήνα 1978 σελ. 197-8.
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πούμε οτι σ’ ενα βαθμό ή άποψη αυτή τού Σταγειρίτη φιλόσοφου διατηρείται 
σήμερα στό λεγόμενο βιταλισμό. Πολλοί πού δέν πίστευαν στή λύση τού 
βιολογικού προβλήματος από τό Λαμάρκ καί τό Δαρθινο στράφηκαν σέ 
αναζήτηση άλλων παραγόντων όχι μηχανικών. Αυτός δέ πού πλησιάζει 
περισσότερο τόν ’Αριστοτέλη καί έπαναφέρνει τόν ορο εντελέχεια, είναι ό 
γερμανός φιλόσοφος Ντρίς2.

Στά Πολιτικά ό ’Αριστοτέλης χρησιμοποιεί μέ ευρύτητα τά βιολογικά 
φαινόμενα. Κάτι πού δείχνει, τή βαθειά του πεποίθηση, οτι τά πολιτικά ή 
κοινωνικά φαινόμενα είναι κατά ενα τρόπο προέκταση των βιολογικών. Τό 
θέμα βέβαια τής έξήγησης τών κοινωνικών καί πολιτικών φαινομένων μέσω 
βιολογικών παραδειγμάτων είναι εξαιρετικά μεγάλο καί δύσκολο. ’Εδώ θά 
έπιχειρήσουμε μόνο μιά απλή άναφορά σέ ο,τι διδάσκει ό ’Αριστοτέλης γιά 
τό καθαρά βιολογικό φαινόμενο τής διαιώνισης τού είδους3, γιά τή διάκριση 
τών φύλων4, τών ατόμων5, τών ζώων6, γιά τήν Ευγονική, όπως καί γιά τή 
σύγκριση τών μελών τού σώματος καί αυτών τής κοινωνίας.

Οί απόψεις τού φιλοσόφου γιά τό θέμα τής ευγονικής είναι πολύ σημαν­
τικές καί προσφέρονται γιά επιστημονική βάσανο. ’Εάν δέ συγκριθοΰν μέ τίς 
σύγχρονες περί ευγονικής απόψεις, θεωρούνται εκπληκτικά προοδευτικές 
γιά τήν εποχή τους.

2. Ή  οικογένεια ώς φυσικός, βιολογικά σκόπιμος συνδυασμός άρρενος καί 
θήλεος

Ό  φιλόσοφος θεωρεί βάση τής πολιτικής κοινωνίας τήν οικογένεια. Γιά 
νά αποδείξει, λοιπόν, τήν προέλευση τής οικογένειας κατά φυσική σκοπιμό­
τητα, έπικαλεΐται σάν παράδειγμα τήν φυσική έλξη τού αρσενικού καί τού 
θηλυκού, ή όποια εχει ώς εντελέχεια τήν διαιώνιση τού είδους7.

Βασική άνάγκη πού υπαγορεύεται άπό τή φύση είναι ό αρχικός διαν­
θρώπινος δεσμός8, δηλαδή ή άνάγκη νά συνδέσουν τή ζωή τους ό άντρας καί

2. Ch. Driesch: Διδασκαλία περί πραγματικότητος.
3. Άριστοτέλους, Πολιτικά A' 1252'a' 26-28, Η' 1334b 29-42, 1335a) 1-41, 1335b 1-41.
4. Πολιτικά A ' 1254b 13-14 «Έτι δέ τό αρρεν πρός τό θήλυ φύσει τό μέν κρεΐττον, τό δέ 

χείρον, τό μέν άρχον τό δ’ άρχόμενον».
5. Πολιτικά A ' 1254b 14-16 «Τό αυτόν δέ τρόπον άναγκαϊον εϊναι καί έπί ταύτη ν άνθρώπων».
6. Πολιτικά Α' 1254 34-36, 1254b 11-12.
7. Πολιτικά A' 1252a 26-28 «Άνάγκη δει πρώτον συνδυάζεσθαι τούς άνευ άλλήλων μή 

δυναμένους είναι, olov θήλυ μέν καί αρρεν τής γεννήσεως ενεκεν (καί τούτο ούκ έκ προαιρέσεως, 
άλλ’ ώσπερ καί εν τοΐς άλλοις ζώοις καί φυτοϊς φυσικόν τό έφιέσθαι, olov αύτό, τοιοΰτον 
καταλιπεϊν ετερον)».

8. Πολιτικά Α' 1252»!26-28.
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ή γυναίκα, «τό συνδυάζεσθαι», γιατί δέν μπορούν νά ύπάρξουν χωριστά9.
Καί τό βασικό στοιχείο τού δεσμού είναι ή τεκνοποιία, πού εξασφαλίζει 

τή συνέχεια τής ζωής καί των δύο. 'Η αδήριτη λοιπόν σχέση των δύο φύλων 
εχει μιά τελολογική εξήγηση: «Τής γενέσεως ενεκεν». ’Έχει όμως πάντοτε 
σάν σκοπό συνειδητό τήν τεκνοποιία ή άμοιβαία εξάρτηση τού άντρα καί τής 
γυναίκας;

'Η ερωτική τους δηλαδή σύζευξη ύπαγορεύεται πάντοτε άπό τή συνει­
δητή πρόθεση νά άποκτήσουν τέκνα; Ό  ’Αριστοτέλης προβάλλει τήν τελο­
λογική αυτή συνάρτηση, όχι όμως άπλά στην ατομική συνείδηση τού άντρα 
καί τής γυναίκας, αλλά σέ μιά βιολογική ύπερατομική προοπτική: «Καί 
τούτο εκ προαιρέσεως, άλλ’ ώσπερ καί εν τοϊς άλλοις ζώοις καί φυτοΐς 
φυσικόν τό έφιέσθαι, οίον αυτό τοιοΰτον καταλιπεΐν ετερον»10.

’Εξάλλου, ή βασική διανθρώπινη σχέση, δηλαδή, τού άντρα καί τής 
γυναίκας, είναι κατά τόν ’Αριστοτέλη διπλή. Σέ προοπτική μετά-θιολογική, 
«τής γενέσεως ενεκεν» καί σέ προοπτική πρακτική «διά τήν σωτηρίαν», 
δηλαδή τή συντήρηση τής ζωής του11.

Γιά νά καταλήξουμε λοιπόν στόν ορισμό τής οικογένειας περνάμε μέσα 
άπό τίς δύο βασικές διανθρώπινες σχέσεις12: «’Ανάγκη δει πρώτον συνδυάζε­
σθαι τούς άνευ άλλήλων μή δυναμένους είναι, οίον θήλυ μέν καί άρρεν τής 
γενέσεως ενεκεν.... άρχον δέ φύσει καί άρχόμενον διά τήν σωτηρίαν». Είναι 
άνάγκη, πού ύπαγορεύεται στούς άνθρώπους άπό τήν ίδια τους τή φύση ό 
δεσμός αυτός, άντρα-γυναίκας. Δέν μπορούν νά ύπάρξουν χωριστά («άνευ 
άλλήλων») καί «συνδυάζονται» χάριν τής τεκνοποιίας («τής γενέσεως ε - 
νεκεν»).

'Ο δεσμός αυτός άρρενος καί θήλεος, πού ύπαγορεύεται, άπό τήν ίδια 
τους τή φύση στούς άνθρώπους, είναι καί ή πρώτη κοινωνία.

’Από τή φύση επίσης όμως καθορίζεται, ποιος θά είναι εκείνος στήν 
πρώτη αύτή κοινωνία, πού θά καθοδηγεί καί ποιος θά είναι εκείνος, πού θά 
καθοδηγείται13, ό άνδρας ή ή ’γυναίκα; Στό σημείο αυτό βλέπουμε ότι ό

9. Κ. Δεσποτόπουλος, Ή  οικογένεια κατ’ 'Αριστοτέλη, (’Αναζητήσεις τομ. 1, σελ. 211, 
εκδοσις Ε λληνική ’Ανθρωπιστική Εταιρεία, ’Αθήνα 1977).

10. Πολιτικά A \ 1252a 28-30.
11. Κ. Δεσποτόπουλος: Ή  οικογένεια κατ’ 'Αριστοτέλη, (’Αναζητήσεις, τόμ. 1 σελ. 215.Έκδ. 

Ε λληνική ’Ανθρωπιστική Εταιρεία, ’Αθήνα 1977).
12. Πολιτικά A \  1252 a 26-31.
13. Στή σχέση αύτή άντρα-γυναίκας άντιστοιχεϊ κάπως τή σχέση δεσπότη - δούλου. «Φύσει 

μέν ούν διώρισται τό θήλυ καί τό δοΰλον». Είναι χαρακτηριστικό, ότι ό ’Αριστοτέλης στή σχέση 
δεσπότη - δούλου άντιπαρατάσσει τή σχέση άντρα - γυναίκας. 'Η έντύπωση ή μάλλον προκατά­
ληψη γιά τήν ήγεμονική καί δεσποτική θέση τού άντρα στήν οικογένεια καί των γυναικών 
αντίθετα σέ ύποτακτική εμφανίζεται νά στηρίζεται καί σέ πιό θαθειά προκατάληψη, γιά τή
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’Αριστοτέλης εισάγει μία κοινωνική νομοτέλεια καθώς χαρακτηρίζει τή 
σχέση άντρα καί γυναίκας ώς δεδομένη καί άναγκαία καί υπαγορευμένη άπό 
τή φύση καί ώς πρώτο άναθαθμό γιά τή διαμόρφωση συνθετότερων κοινωνι­
κών σχηματισμών υπαγορευμένο επίσης άπό τή φύση14.

3. Στοιχεία ευγονικής

Βασικό λοιπόν στοιχείο τής οικογένειας, κρίσιμο γιά τή διαιώνιση του 
είδους, ή τεκνοποιία, «ή τεκνοποιία» πού ή επίτευξή του καί άποτελεϊ τό ενα 
σκέλος του πρώτου διανθρώπινου δεσμού, γίνεται άντικείμενο τής ιδιαίτερης 
μέριμνας άπό τό φιλόσοφο πού αξιώνει άπό τό νομοθέτη μέτρα ευγονικής.

Τά μέτρα αυτά πού συχνά θυμίζουν τίς πιό προοδευμένες άντιλήψεις τής 
εποχής μας άφορούν διάφορους παράγοντες, καί ήδη τή ν καταλληλότητα τής 
ήλικίας τού ζευγαριού: «δει δ’ άποθλέποντα νομοθετεϊν ταύτην τήν κοινωνίαν 
πρός αυτούς τε καί τόν τού ζήν χρόνον, ϊνα συγκαταθαίνωσι ταΐς ήλικίαις επί 
τόν αυτόν καιρόν καί μή διαφωνώσιν αί δυνάμεις τού μέν ετι δυναμένου 
γεννάν τής δέ μή δυναμένης, ή ταύτης μέν τού δ’ άνδρός μή (ταΰτα γάρ ποιεί 
καί στάσεις πρός άλλήλους καί διαφοράς). Οί σύζυγοι δηλαδή πρέπει νά 
έχουν τήν πρέπουσα ήλικία. Νά μήν είναι ούτε πολύ νέοι ούτε πολύ γέροι, καί 
νά έχουν ερωτική ήλικία σέ άντιστοιχία μεταξύ τους παρά τήν άσυμμετρία 
τής γενετικής ήλικίας τών άνδρών καί τών γυναικών. Πραγματικά δέχεται 
σάν όριο κατά κανόνα στή γενετική ικανότητα γιά μέν τούς άντρες τό έθδο- 
μηκοστό έτος, γιά δέ τίς γυναίκες τό πεντηκοστό έτος15.

Καί παρατηρεί: "Οταν είναι πολύ νεαροί κατά τήν ήλικία οί σύζυγοι, 
τότε, όπως συμβαίνει καί στά ζώα, τά παιδιά πού γεννιούνται είναι μικρόσω­
μα16. Οί δέ γυναίκες, όταν γεννούν πολύ νέες, ύποφέρουν περισσότερο καί

νοημοσύνη καί τή βούληση τών γυναικών: « Ό  μέν γάρ δούλος δλως ούκ εχει τό βουλευτικόν, τό 
δέ θήλυ εχει μέν, άλλ’ άκυρον, ό δέ παΐς εχει μέν άλλ’ άτελές». (Πολιτικά A ', 1260a 11-13). “Εχουν 
δηλαδή οί γυναίκες τήν ικανότητα νά σκέπτονται, άλλά όχι καί νά άποφασίζουν. 'Η δυσπιστία 
πρός τίς γυναίκες είναι παράδοση στήν άρχαία ελληνική κοινωνία, βαθειά ριζωμένη μέχρι τίς 
μέρες μας. Κατά τόν ’Αριστοτέλη, ή γυναίκα εχει μόνο συμβουλευτική γνώμη στά γενικά 
ζητήματα του σπιτιού, «εις εκείνα όσα γυναικί άρμόζει». (’Ηθικά Νικομάχεια, Θ 12-1160).

14. Πολιτικά Α \ 1252 b 30-35.
15. Πολιτικά Η \  1335a 7-10 «Έπεί γάρ ώρισται τέλος τής γεννήσεως, ώς επί τό πλεΐστον 

είπεΐν άνδράσι μέν ό τών έβδομήκοντα ετών άριθμός έσχατος, πεντήκοντα δέ γυναιξί, δει τήν 
άρχήν τής συζεύξεως κατά τήν ήλικίαν εις τούς χρόνους καταθαίνειν τούτους».

16. Πολιτικά Η ’ 1335a 11-17 «Έστι δ’ ό τών νέων συνδυασμός φαύλος πρός τήν τεκνοποιίαν 
έν γάρ πάσι ζώοις, ατελή τά τών νέων εκγονα, καί θηλυτόκα μάλλον καί μικρά τήν μορφήν, ώστ’ 
άναγκαΐον ταύτό τούτο συμθαίνειν καί έπί τών άνθρώπων, τεκμήριον δέ έν όσαις γάρ τών πόλεων 
επιχωριάζει τό νέους συζευγνύναι καί νέας ατελείς καί μικροί τά σώματα είσίν».
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κινδυνεύουν. Γι’ αυτό τό λόγο, ότι ύποφέρουν περισσότερο οί γυναίκες 
κατά τή νεαρά ηλικία, λέγεται οτι δόθηκε ό χρησμός εις τούς Τροιζηνίους, 
επειδή πέθαιναν πολλές γυναίκες κατά τόν τοκετό17. Ακόμα πρέπει νά άπο- 
φεύγονται οί γάμοι των πολύ νέων γυναικών, ώστε νά εξασφαλιστεί ή σωφρο­
σύνη, γιατί οί γυναίκες, εάν πολύ νέες γνωρίσουν τό σαρκικό έρωτα, γίνονται 
περισσότερο άκόλαστες («ετι δέ καί πρός σωφροσύνην συμφέρει τάς εκδό­
σεις ποιεισθαι πρεσθυτέραις άκολαστότεραι γάρ είναι, δοκοϋσι νέαι χρησά- 
μεναι ταις συνουσίαις», 1335a 22-24). 'Η σύζευξη, κατά τό φιλόσοφο, πρέπει 
νά γίνεται γιά μέν τίς γυναίκες άπό τό 18ο έτος καί έπειτα γιά δέ τούς άντρες 
γύρω στό 37ο18.

Καί αύτό γίνεται διότι κατά τήν ήλικίαν αυτή βρίσκονται σέ άκμή τά 
σώματά τους. Ά πό τούς εύγονικά ορθούς αύτούς γάμους θά γεννηθούν υγιή 
καί ρωμαλέα παιδιά, πού θ’ άποτελέσουν τήν κοινωνία τής ορθής Άριστοτέ- 
λειας Πολιτείας19. Εκτός τής καταλλήλου ήλικίας σπουδαίοι παράγοντες 
είναι ή πνευματική καί σωματική ύγεία τών συζύγων20.

Επίσης ουσιώδη σημασία εμφανίζονται νά έχουν οί κλιματολογικές 
συνθήκες. Όπως, οί έπικρατούντες άνεμοι ή άκόμα καί οί εποχές π.χ. οί 
βόρειοι άνεμοι είναι προτιμότεροι τών νοτίων, ό χειμώνας τού καλοκαιρι­
ού21. Επίσης ή άσκηση τού σώματος άντρών καί γυναικών πρέπει νά είναι 
όμοια, όχι όμως σάν εκείνη τών αθλητών, πού αποβλέπει στήν άσκηση ένός

17. Πολιτικά Η ' 1335 a 17-19. Ό  χρησμός πρός τούς Τροιζηνίους γιά τόν όποιο μιλά ό 
’Αριστοτέλης είναι μάλλον έλλιπής. Πιθανόν, ό χρησμός ολόκληρος, όπως λέει ό Κοραής νά 
ήταν ό έξης: «Πρός τόν σπορητόν, ώ Τροιζήνιοι, γαμούντες αποβλέπετε μόνον, άλλ’ ού καί πρός 
τήν τών καρπών κομιδήν».

18. Πολιτικά Η ’ 1335a 27-29- «Διό τάς μέν άρμόζει περί τήν όκτωκαίδεκα ετών ήλικίαν 
συζευγνύναι, τούς δ’ έπτά καί τριάκοντα ή μικρόν».

19. 'Η ιδέα τής ευγονικής ύπάρχει ήδη στόν Πλάτωνα,
(Πολιτεία 458 Ε' -4 6 0  Β ), όπου εμφανίζεται συνυφιχσμένη μέ τό θεσμό τών ιερών γάμων. Οί ιεροί 
γάμοι γίνονται κατά τούς ορισμούς τής Πολιτείας του Πλάτωνος, μέ τήν εύνοια τών θεών καί τήν 
έποπτείαν τών άρχόντων, ώστε νά εξασφαλίζονται οί καλύτερες προϋποθέσεις γιά εύγονία. 
Σύμφωνα μέ τό θεσμό αύτό, όσες φορές οί άρχοντες τό θεωρήσουν άναγκαϊο ή σκόπιμο, 
άποθλέποντας στίς άνάγκες τού πληθυσμοί), διαλέγουν άπό τίς γυναίκες, πού έχουν συμπληρώ­
σει τό 20ό έτος τής ήλικίας τους καί άπό τούς άντρες, πού έχουν συμπληρώσει τό 30ό καί 
σχηματίζουν μέ κλήρο ζευγάρια. Πολλές φορές όμως, γιά τόν σκοπό τής εύγονίας οί άρχοντες 
άλλάζουν τούς κλήρους, ώστε νά σχηματίζουν ζευγάρια συνδυάζοντας «τούς άρίστους ταΐς 
άρίσταις». Φροντίζουν μάλιστα οί άρχοντες, ώστε όσοι έχουν άριστεύσει στόν πόλεμο ή σέ 
κάποια άλλη πράξη νά μετέχουν συχνότερα στούς ιερούς γάμους, καί έτσι νά γεννιούνται 
περισσότερα παιδιά άπό τέτοιους εκλεκτούς γάμους. Ό  χρόνος συμμετοχής κατ’ άρχήν στούς 
ιερούς γάμους διαρκεΐ γιά μέν τούς άντρες άπό 25 μέχρι τά 35, γιά δέ τίς γυναίκες άπό 24 έτών εως 
35.

20. Πολιτικά Η , 1334b 29-32.
21. Πολιτικά Η', 1335b 1-5.
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μόνο μέλους. ’Ανάγκη είναι επίσης νά φροντίζουν καί οί εγκυες γυναίκες γιά 
τή σωματική τους κατάσταση, νά μην είναι οκνηρές καί νά τρώγουν τροφές μέ 
μεγάλη θρεπτική άξια: «Χρή δέ τάς εγκύους έπιμελεΐσθαι των σωμάτων, μή 
ραθυμούσας μηδ’ αραιά τροφή χρωμένας» (1335, 12-14). Καί αυτό πρέπει νά 
τό φροντίζει ή Πολιτεία. Νά καθορίζει δηλαδή ήμέρα πού νά μεταβαίνουν 
πεζή οί εγκυες γυναίκες νά προσφέρουν λατρεία στούς θεούς, πού έχουν τήν 
προστασία των γεννήσεων22 23. Έπειτα ή ψυχική καί διανοητική κατάσταση 
των εγκύων πρέπει νά βρίσκεται σέ ήρεμία, γιατί τά παιδιά πού βρίσκονται 
στήν κοιλιά τους άντλοϋν δύναμη άπό αύτές όπως τά φυτά άπό τό χώμα: «Τήν 
μέντοι διάνοιαν τουναντίον των σωμάτων ραθυμοτέρως άρμόττει διάγων 
άπολάθοντα γάρ φαίνεται τά γεννώμενα τής έχούσης ώσπερ τά φυόμενα τής

23γης»
Ένα άλλο σημείο, τό όποιο πρέπει νά τύχει προσοχής είναι ό χρόνος τής 

ήλικίας, κατά τόν όποιο πρέπει νά αρχίζει ή σύζευξη του άντρα καί τής 
γυναίκας καί πόσο πρέπει νά διαρκει τό έργο τής τεκνοποίησης24. Διότι τά 
παιδιά πού θά γεννηθούν άπό πρεσβυτέρους, δηλαδή αυτούς πού έχουν ύπερ- 
θεϊ τό πεντηκοστόν έτος τής ήλικίας τους25 ή άπό πολύ νέους, τά παιδιά αυτά 
θά είναι ασθενικά καί κατά τά σώματα καί κατά τό μυαλό. ΓΤ αύτό ή διάρκεια 
τού χρόνου τού ικανού πρός τεκνοποίηση πρέπει νά καθορίζεται σύμφωνα μέ 
τήν άκμή τής διανοητικής κατάστασης. Αύτή δέ ή άκμή τής διανοητικής 
κατάστασης συμπίπτει στούς περισσότερους άνθρώπους κατά τήν ήλικίαν 
έκείνη τήν όποιαν έχουν προσδιορίσει ορισμένοι ποιητές26, οί όποιοι καθο­
ρίζουν τίς ήλικίες τών ανθρώπων μέ τόν άριθμόεπτά, κατά τήν ήλικία δηλαδή 
τών 49 μέ 50 έτών.

Όταν ό άνθρωπος, σύμφωνα μέ τή θεωρία τού φιλοσόφου, ύπερθει κατά 
τέσσερα ή πέντε έτη τήν ήλικία αύτή, πρέπει νά έγκαταλείψει τίς γεννήσεις 
τών παιδιών, αλλά θά πρέπει χάριν τής ύγείας του μόνον, νά έρχεται σέ

22. Πολιτικά Η', 1335b 14-16.
23. Πολιτικά Η , 1335b 16-19.
24. Πολιτικά Η \ 1335b 26-31 «Έπεί δ’ ή μ:';ν αρχή τής ήλικίας άνδρί καί γυναικί διώρισται, 

πότε άρχεσθαι χρή τής συζεύξεως, καί πόσον χρόνον λειτουργεΐν άρμόττει πρός τεκνοποιίαν 
ώρίσθω. Τά γάρ τών πρεσβυτέρων έκγονα, καθάπερ τά τών νεωτέρων, ατελή γίγνεται καί τοϊς 
σώμασι καί ταϊς δΐ'ανοίαις, τά δέ τών γεγηρακότων άσθενή».

25. Ώ ς  γ η ρ ά σ α ν τ ε ς ό  ’Αριστοτέλης έννοεϊ εκείνους, οί όποιοι κατά τόν καθορισμόν 
τών ήλικιών άπό τόν Ίπποκράτη, έχουν ύπερθει τό 56ό έτος τής ήλικίας τους.

26. Έκ τών ποιητών φαίνεται, ότι έδώ ό ’Αριστοτέλης εννοεί τόν Σάλωνα, ό όποιος διαιρών­
τας τήν ήλικία τοΰ ανθρώπου κατά έπταετίες, θεωρεί σάν περίοδο τής μεγίστης διανοητικής 
άκμής τήν έβδομη έπταετία, δηλ. τήν ήλικία τών 50 χρόνων, γιά τήν άκρίθεια τών 49 ετών καί 
λέγει σχετικά: «έπτά δέ νουν καί γλώσσαν εν έθδόμασι μεγ’ άριστος», δηλ. ό άνθρωπος εις τήν 
ήλικίαν τών 7 έπταετιών -  49 έτών -  είναι κατά τήν διάνοιαν καί τόν λόγον εις μεγίστην ακμήν.
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σαρκική επαφή, χωρίς νά έπιφέρει γέννηση παιδιών27. Σχετικά τώρα μέ τή 
σαρκική επαφή μέ άλλη γυναίκα, (έννοεί εκτός τής νομίμου) έκ μέρους τού 
άντρα ή μέ άλλον άντρα έκ μέρους τής γυναίκας, ό φιλόσοφος διδάσκει, ότι 
αυτό δέν είναι σωστό νά συμβαίνει, έφ’ όσον υπάρχει ό δεσμός μέ τό νόμιμο 
σύζυγο. Έάν όμως άποδειχθεΐ, ότι κατά τό διάστημα, στό όποιο μπορεί νά 
τεκνοποιεί, διαπράττει παρόμοιες πράξεις, δηλαδή, όπως θά λέγαμε σήμερα, 
διαπράττει τό άδίκημα τής μοιχείας, τότε πρέπει νά τιμωρείται μέ ποινή 
τέτοια, πού νά άρμόζει στό άδίκημά του28.

4. Ή  βιολογική βάση τής κοινωνικότητας του ανθρώπου

Στό Α' Βιβλίο των Πολιτικών του ό ’Αριστοτέλης, αφού κάνει τή διά­
κριση των φύλων, των ζώων29 καί των ατόμων, πού αποτελούν τήν κοινωνίαν, 
λέει οτι ή πόλη αποτελεί τήν ολοκλήρωση μιας κοινωνίας, αποτελεί δηλ. 
αυτοσκοπό30.

Γιά νά άποδείξει λοιπόν αυτό, χρησιμοποιεί ως παράδειγμα τίς βιολογι­
κές καί φυσικές ύπάρξεις π.χ. ό άνθρωπος, τό άλογο31. Φύσεις δέ λέγονται τά 
όντα έκεϊνα, πού έχουν αύτάρκεια άπό πλευράς άπαρτισμοϋ καί σάν τελικό 
σκοπό τό άκρο αγαθό. Καί ή πόλη λοιπόν άποτελεϊ μία φύση, όπως ό άνθρω­
πος, καθώς καί αύτάρκεια εχει γιατί άποτελεΐται άπό πολλά μέλη. Τήν κοινω­
νική δέ διαβίωση ό ’Αριστοτέλης τή θεωρεί σάν φυσική άναγκαιότητα, σάν 
ένα χώρο άπό όπου ό άνθρωπος δέν μπορεί νά διαφύγει. Διαφορετικά πρέπει 
νά θεωρείται ύπάνθρωπος ή ύπεράνθρωπος, θηρίο ή θεός32.

27. Πολιτικά Η' 1335 b 35-39. «Τό δέ λοιπόν υγείας χάριν ή τίνος άλλης τοιαύτης αίτιας 
φαίνεσθαι δει ποιουμένους τήν ομιλίαν».

28. Πολιτικά Η' 1335b 38-40, 1336a 1-3. «Περί δέ τής πρός άλλην ή πρός άλλον, εστιν μέν 
άπλώς μή καλόν άπτόμενον φαίνεσθαι μηδαμή μηδαμώς, όταν άνήρ ή καί προσαγορευθή πόσις 
περί δέ τόν χρόνον τόν τής τεκνοποιίας έάν τις φαίνεται τοιοΰτόν τι δρών, ατιμία ζημιούσθω 
πρεπούση πρός τήν άμαρτίαν».

29. Πολιτικά A ' 1252a 24-35, 1252b 27-35, 1253a 1-9.
30. Κ. Δεσποτόπουλος, «Ή  οικογένεια κατ’ Αριστοτέλη» (Ανάτυπο άπό τόν τόμο ’Αναζη­

τήσεις). Ό  ’Αριστοτέλης κάνει θαθειά τήν τομή διαχωρισμού τού άνθρώπου άπό τά άλλα ζώα. 
Γράφει γιά τά ζώα: «Μ έχρι γάρ τούτου ή φύσις αύτών έλήλυθε, τού εχειν αϊσθησιν λυπηρού καί 
ήδέος καί ταΰτα σημαίνειν άλλήλοις» ( -  Πολιτικά A \ 1253a 12-14). Δηλ. τά ζώα φθάνουν μόνον 
μέχρι τού σημείου νά αισθάνονται λύπη ή ευχαρίστηση. ’Αντίθετα ό άνθρωπος εχει λόγο, «λόγον 
μόνον άνθρωπος εχει τών ζώων», «έπί τό δηλοΰν έστί τό συμφέρον καί τό θλαθερόν, ώστε καί τό 
δίκαιον καί τό άδικον». (Πολιτικά A 1253α 13-17).

31. Πολιτικά A 1252b ßO-35, 1253a 1-2 «Διό πάσα πόλις φύσει έστίν,.... ταύτην φαμέν τήν 
φύσιν είναι έκάστου, ώσπερ άνθρώπου, ίππου, οικίας ετι τό ού ενεκα καί τό τέλος θέλτιστον, ή δ' 
αύτάρκεια τέλος καί θέλτιστον».

32. Πολιτικά A 1253a 3-8.
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’Ιδιαίτερα ό άνθρωπος είναι κοινωνικό ζώο, περισσότερο καί άπό τίς 
μέλισσες καί τά άλλα ζώα33, πού θεωρούνται κατ’ έξοχήν κοινωνικά, γιατί 
διαθέτει τόν εναρθρο λόγο34.

’Ενώ στά ζώα ή φύση εχει δώσει μόνο κραυγή, γιά νά έκφράσουν τή 
δυσαρέσκεια ή ευχαρίστηση35, στόν άνθρωπο εχει δώσει τό λόγο μέ τόν 
όποιο εκδηλώνει τό συμφέρον ή έπιζήμιον, τό δίκαιο ή άδικο. Μόνο ό 
άνθρωπος εχει αντίληψη τού αγαθού καί τού κακού ή άλλων δυνατοτήτων καί 
αξιών. Τό κράτος - πόλη προηγείται τού ατόμου36.

Γιατί άφοΰ τό άτομο μόνο του δέν μπορεί νά ζήσει, σημαίνει ότι ή 
ύπαρξή του προϋποθέτει τήν ύπαρξη μιας πολιτείας μέσα στήν όποια ολο­
κληρώνεται. Στούς ζωντανούς οργανισμούς ή ιδέα τού όλου προηγείται τών 
επί μέρους μελών, τά όποια άπαρτίζουν τό ολον. Θά καταστραφεί καί τό επί

Ί

μέρους, όπως συμβαίνει μέ τόν θάνατον τών ζώντων οργανισμών. Όταν 
έπέλθει ό θάνατος αχρηστεύονται καί τά μέλη. «Καί πρότερον δή τή φύσει 
πόλις ή οικία καί έκαστος ήμών έστίν. Τό γάρ πρότερον άναγκαϊον είναι τού 
μέρους άναιρουμένου γάρ τού όλου ούκ εσται ποΰς ούδέ χειρ εί μή όμωνύμως, 
ώσπερ εί τίς λέγοι τήν λιθίνην διαφθαρεΐσα γάρ εσται τοιαύτη, πάντα δέ τώ 
εργω ώρισται καί τή δυνάμει, ώστε μηκέτι τοιαΰτα όντα ου λεκτέον τά αυτά 
είναι άλλά ομώνυμα. Ό τι μέν ούν ή πόλις καί φύσει πρότερον ή έκαστος, 
δήλον εί γάρ μή αυτάρκης έκαστος χωρισθείς, ομοίως τοΐς άλλοις μέρεσιν 
εχει πρός τό ολον, ό δέ μή δυνάμενος κοινωνεΐν ή μηδέν δεόμενος δι’ αύτάρ- 
κειαν ούδέν μέρος πόλεως, ώστε ή θηρίον ή θεός»37.

’Αξίζει νά σημειωθεί, ότι τό χωρίο αυτό περιέχει τά σπέρματα τής 
άργότερα άναπτυχθείσης θεωρίας στήν κοινωνιολογία τής λεγόμενης «οργα­
νικής», πού θεωρεί τήν κοινωνική σύνθεση ώς οργανική ένότητα, όμοια μέ 
εκείνη τών ζώντων οργανισμών (Βόρμς, Νοθίκωφ, Σπένσερ, Λίλιενφελντ).

Ή  άντίληψη βέβαια αυτή εχει διατυπωθεί καί άπό τόν Πλάτωνα. ’Αργό­
τερα τή βλέπουμε στίς κοσμοπολίτικες θεωρίες τών Στωϊκών πού θεωρούν 
τήν ανθρωπότητα σάν ένιαϊο σώμα κατά τό θέλημα θεού κοσμικοπνευματικά 
οργανωμένο.

Ή  ίδια άντίληψη επικρατεί καί σέ όλο τό Μεσαίωνα. Τή βρίσκουμε 
άκόμα καί σέ παρερμηνεία τού δόγματος τού ’Αποστόλου Παύλου «Καθάπερ

33. Πολιτικά A 1253a 30-35.
34. Πολιτικά A 1253a 10-12 «Ούδέν γάρ, ώς φαμέν, μάτην ή φύσις ποιεί λόγον δέ μόνον ό 

άνθρωπος εχει τών ζώων... ό δέ λόγος επί τω δηλοϋν έστί τό συμφέρον καί τό βλαβερόν ώστε καί 
τό δίκαιον καί τό άδικον».

35. Πολιτικά A 1253a 13-17.
36. Πολιτικά Α \  1253a 17-30.
37. Πολιτικά Α \  1253a 20-30.
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γάρ έν ένί σώματι μέλη πολλά εχομεν τά δέ μέλη πάντα ού την αύτήν εχειν 
πράξιν. Ούτως οί πολλοί εν σώμα έσμέν έν Χριστφ, ό δέ καθείς άλλήλων 
μέλη38.

Κατ’ ’Αριστοτέλη τά μέλη του σώματος δέν μπορούν νά κάνουν κανένα 
έργο μόνα τους, άρα κάθε ενα χωριστά είναι άχρηστο καί άσκοπο. Κάθε ενα 
εχει τό δικό του προορισμό καί τή δική του σκοπιμότητα σέ σχέση πάντα μέ 
τό όλο. Όπως λοιπόν τά όντα άπαρτίζονται άπό τά επί μέρους στοιχεία καί 
όλα μαζί συνενούμενα απαρτίζουν ενα ολοκληρωμένο ον, έτσι καί τά επί 
μέρους μέλη τής κοινωνίας άποτελοϋν μία άρμονική ολότητα. Σ’ όλα τά όντα 
ύπάρχει αυτή ή πολλαπλότητα των στοιχείων καί των άντιστοίχων σκοπών, 
εϊτε άποτελοΰνται άπό επί μέρους άτομα, όπως ή ανθρώπινη κοινωνία ή τό 
μελίσσι, εϊτε άποτελεϊται άπό επί μέρους μέλη, όπως τό σώμα. Είναι δέ 
ιεραρχημένη ή θέση κάθε μέλους στό σύνολο ακόμα καί στά άψυχα π.χ. στή 
μουσική κλίμακα39.

Αυτό εκδηλα συμβαίνει στά ζώα τά όποια αποτελούνται άπό ψυχή καί 
σώμα. «Τό δέ ζώον πρώτον συνέστηκε εκ ψυχής καί σώματος, ών τό μέν 
άρχον τό δέ άρχόμενον»40. Δηλαδή καί στά ζώα τό μέν σώμα είναι προορι­
σμένο άπό τή φύση νά κυβερνιέται, ενώ ή ψυχή νά κυβερνά41. Αυτή ή 
διάκριση γίνεται στά όντα πού δέν έχουν έκτραπεΐ άπό τό φυσικό προορισμό 
τους. Στά υγιή όντα ή ψυχή κυβερνά τό σώμα, τό δέ επιθυμητικό πρέπει νά 
κυβερνιέται άπό τή νόηση42.

Ή  σχέση αυτή δέν είναι μόνο φυσική, άλλά καί σκόπιμη. ’Αντίθετα ή 
εξίσωση όλων τών στοιχείων, τού σώματος ή τής κοινωνίας θά είχε σάν 
συνέπεια νά ζημιωθούν όλα τά μέλη. "Ετσι οίκοδομεϊ τήν κοινωνικοπολιτική 
θεωρία του ό ’Αριστοτέλης πού άναφέρεται στή διάκριση καί άρμονική 
σύνθεση τών μελών τής κοινωνίας εϊτε είναι ή οικογένεια εϊτε εύρύτερος 
κοινωνικός σχηματισμός.

38· Πρός Ρωμαίους, XII, 4. Πρός Κορινθίους A ', XII, 12-27.
39. Πολιτικά A ', 1254a 25-35 «Έ ν άπασιν έμφαίνεται τό άρχον καί τούτο έκ τής άπάσης 

φύσεως ένυπάρχει τοΐς έμψύχοις καί γάρ έν τοϊς μή μετέχουσι ζωής έστι τις άρχή, οίον άρμονί- 
ας».

40. Πολιτικά A 1254a 24-40 1254 1-20.
41. Πολιτικά Α \  1254 5-6.
42. Πολιτικά A 1254 6-7. «Ή  μέν γάρ ψυχή του σώματος άγει δεσποτικήν άρχήν, ό δέ νους 

τής όρέξεως πολιτικήν καί βασιλικήν».
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