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ΤΟ ΛΑΚΩΝΙΖΕΙΝ ΕΣΤΙ ΦΙΛΟΣΟΦΕΙΝ

Ή  κατωτέρω παρατιθέμενη, έ'χουσα τον τίτλο «Τό Λακωνίζειν 
έστι φιλοσοφείν» πρωτότυπος έργασία μου άφιεροϋται εις την προ- 
σφιλήν μνήμην έκλιπόντος διακεκριμένου συναδέλφου, του Τωάν- 
νου Κ. Παπαζαχαρίου, μεθ’ ού και συνειργάσθημεν έφ’ ικανόν χρό­
νον έν αγαστή σύμπνοια έν τω 'Υπουργεία) Δικαιοσύνης.

Ό  λόγος ούτος, είναι, ώς γνωστόν, του Πλάτωνος. Ό  μέγας 
φιλόσοφος έν τω διαλόγω Πρωταγόρας (342α έπ.), νεανικω αύτοϋ 
έργω, άποφαίνεται, διά στόματος του Σωκράτους, ότι ή ελληνική φι­
λοσοφία έγεννήθη τό πρώτον έν Κρήτη και Λακεδαίμονι και έκεΐ 
ύπάρχουσιν οί πλεΐστοι «σοφισταί» (έν φ σοφισταί, ύφ’ ήν έπικρα- 
τοΰσαν έ'ννοιαν εχει ό όρος ούτος κατά την έποχήν του Πλάτωνος, 
δεν ύπήρξαν έν Κρήτη και Σπάρτη). Προς άπόδειξιν δε τής είς την 
φιλοσοφίαν έπιδόσεως των Σπαρτιατών έπικαλείται ό φιλόσοφος τό 
«βραχύ και συνεστραμμένον», ήτοι μεστόν έννοιας, τοϋ λόγου αυ­
τών. 'Ένεκα τούτου, λέγει ό φιλόσοφος, πολλοί κατενόησαν, καί έν 
τω παρελθόντι καί σήμερον, ότι «τό λακωνίζειν πολύ μάλλον έστιν 
φιλοσοφείν ή φιλογυμναστειν», ήτοι ότι χαρακτήρ τών Λακώνων εί­
ναι πολύ περισσότερον ή αγάπη τής σοφίας ή ή αγάπη τών σωματι­
κών ασκήσεων. «Οί κατιδόντες τούτο», λέγει έν συνεχεία ό Πλάτων, 
«κατανοοΰσιν ότι τό φθέγγεσθαι τοιαΰτα βήματα, οία τα τών Λακώ­
νων, είναι ίδιον τελέως πεπαιδευμένου άνθρώπου». Προς έπίρρωσιν 
δε τούτου, ισχυρίζεται ό Πλάτων, ότι οί αρχαίοι Επτά Σοφοί, ών 
καί παραθέτει τα ονόματα, έγένοντο πάντες «ζηλωταί καί μαθηταί 
καί έρασταί τής Λακεδαιμονίων παιδείας», ώς άποδεικνύουσι τα 
βραχέα καί άξιομνημόνευτα βήματα, άτινα ούτοι έξήνεγκον άφιερώ- 
σαντες, ώς απαρχήν τής σοφίας, εις τον έν Δελφοϊς ναόν τοϋ Άπόλ-
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λωνος και άτινα είναι αΐ πολυύμνητοι ύποθήκαι «γνώθι σαυτόν» καί 
«μηδέν άγαν», εις α είναι προσθετέον, κατά τον Πλάτωνα, και το υπό 
των σοφών έγκωμιαζόμενον φθέγμα του Μυτιληναίου Πιττακοΰ «χα­
λεπόν έσθλόν έ'μμεναι».

Οί ’Αθηναίοι ήσαν φιλόλογοι, έ'ρρεπον προς την φιλολογίαν, έν 
φ οί Λάκωνες ήσαν βραχύλογοι, έ'ρρεπον προς την βραχυλογίαν. 
Την άντίθεσιν ταύτην έξαίρει ό φιλολάκων Πλάτων έν τοίς Νόμοις 
αύτοϋ (I 641ε). Ή  προς την πολυμυθίαν καί καινοθηρίαν σύντονος 
βοπή των ’Αθηναίων, έπιβιώσασα των κλασσικών χρόνων, έπιση- 
μαίνεται, ώς γνώριμον είναι, καί έν ταΐς Πράξεσι τών ’Αποστόλων 
(17, 21), ένθα λέγεται: «’Αθηναίοι δέ πάντες και οί έπιδημούντες ξέ­
νοι εις ούδέν έτερον εύκαίρουν ή λέγειν τι και άκούειν καινότερον».

Την προς μακρηγορίαν τάσιν τών σοφιστών έξαίρει ό Πλάτων. 
Όμολογεΐται δ’ όμως υπό τού φιλοσόφου ότι καί προς βραχυλογίαν 
είναι ικανοί ούτοι. Περί τών μαθητών τών σοφιστών, πολιτικών ρη­
τόρων, χαρακτηριστικά είναι όσα λέγει ό Πλάτων (έν Πρωταγόρα 
329α-β διά στόματος του Σωκράτους): «Έάν τις καί σμικρόν έπερω- 
τήση τι τών ρηθέντων, ώσπερ τα χαλκεία πληγέντα μακρόν ήχεί καί 
αποτείνει έάν μη έπιλάβηταί τις, καί οί βήτορες ούτω σμικρά έρω- 
τηθέντες δόλιχον κατατείνουσι τον λόγον».

Καί πάλιν γενάρχης τών νοημάτων είναι ό Όμηρος. ’Αλλά καί 
τα παρ’ Όμήρω μέ αναγκάζει να παραλίπω ή κλεψύδρα του λόγου. 
Ή  αύτή κλεψύδρα μέ αναγκάζει να παραλίπω τάς κατά τής άκρασίας 
του λόγου έπόψεις τών προσωκρατικών φιλοσόφων, τών Πυθαγο­
ρείων, τών μεγάλων τραγικών ποιητών, τών ποιητών τής κωμωδίας, 
του φιλοσόφου Θεοφράστου, του Πλουτάρχου. Δέν δύναμαι δέ να 
καταλίπω άμνημόνευτον καί την έν τώ θέματι συμφωνίαν τής διανοή- 
σεως τών Ελλήνων προς τήν Παλαιόν Διαθήκην, τούς λόγους του 
’Ιησού Χριστού, τούς λόγους τού ’Αποστόλου ’Ιακώβου. Πάντες ού- 
τοι ώσαύτως συντόνως άποδοκιμάζουσι τήν άκρασίαν τού λόγου.

‘Ως έγκαινιαστής τής βραχυλογίας παρά τοίς Σπαρτιάταις φέρε­
ται ό μέγας νομοθέτης Λυκούργος. Άναμφιβόλως ό Λυκούργος είναι 
μυθικόν πρόσωπον, άλλ’ ή συναφθείσα προς τό όνομα αυτού νομο­
θεσία καί κατάστασις τών ήθών είναι πραγματικότητες. Ύπό τών 
‘Ελλήνων άπεδίδετο πάλαι εις τον Λυκούργον στενωτάτη σχέσις 
προς τή θεότητα. Ό  Λυκούργος φέρεται προσαγορευθείς ύπό τής έν 
Δελφοϊς Πυθίας ού μόνον φίλος τών θεών, αλλά καί αύτός ούτος
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θεός, έθρυλεΐτο δε και τό θεόπνευστον, άπολλωνείου έμπνεύσεως, 
της νομοθεσίας αυτού. Ουδέ δείγματα δε τής βραχυλογίας του Λυ­
κούργου, ή άλλων όνομαστών Λακώνων, συγχωρεΐ ό χρόνος να ανα­
φέρω. Μόνον τούτο, ύπό του Πλουτάρχου (Βίος Λυκούργον XIX, 7 
και αλλαχού) άναφερόμενον, αρμόζει να μνημονευθή: «Εις τον πολί­
την τον άξιούντα παρ’ αυτού να ίδρυση δημοκρατίαν εν τή πόλει ό 
Λυκούργος άπεκρίνατο: ‘Συ πρώτος έν τή οικία σου ποίησον δημο­
κρατίαν’». 'Ο λόγος ούτος εκφράζει την στερράν πεποίθησιν τών 
Ελλήνων περί τής ανάγκης, όπως έν τή οικογένεια κράτη ή ήγεσία 
τού άνδρός.

Όντως «τό λακωνίζειν έστί φιλοσοφεΐν». Ά λλ’ εις τό «λακωνί- 
ζειν» δεν πρέπει να άποδοθή μόνον ή έννοια τής βραχυλογίας. ’Έχει 
τούτο την έννοιαν τού καθ’ όλου ήθους τών Λακώνων. ’Άλλως τε τού 
ήθους τούτου συνάρτημα είναι και τού λόγου τό σύντομον. Οί Λά- 
κωνες γνησίως έφιλοσόφησαν μετελθόντες την αληθή φιλοσοφίαν, 
τής όποιας, κατά τό πλατωνικόν Τίμαιον (47α), «μειζον αγαθόν ούκ 
ήλθεν ούθ’ ήξει ποτέ τώ θνητώ γένει, δωρηθέν έκ θεού».

Τό ήθος τών Λακώνων καταυγάζουσιν ύπέροχοι ήθικαί άξίαι. 
Ό  φλογερός έρως τής ελευθερίας, ή άπειρος προς την πατρίδα 
αγάπη, ή ύπέρ πατρίδος πρόφρων θυσία πάντων τών αγαθών, και αύ- 
τής τής ζωής, ή άφοσίωσις εις τον πάτριον νόμον και τά πάτρια ήθη, 
ή αρχή τού σεβασμού, ή τού βίου λιτότης, ή εύγενής καί ύπερήφα- 
νος φιλοτιμία, ή μεγαλοψυχία. Τήν έσχάτην δέ καταφρόνησιν έπε- 
δείκνυον οί Λάκωνες προς τούς όλιγώρως έχοντας προς τον κόσμον 
τούτον τών άξιών. Ίδιος δέ θά προσήκεν ύμνος καί προς τάς Λακαί- 
νας, τάς ήρωΐδας τού «ή τάν ή έπί τάς». Άλλα τού χρόνου ή βραχύ- 
της πενιχρόν μόνο συγχωρεΐ άπεικόνισιν τού πλούτου τής τών Λα­
κεδαιμονίων άρετής.

Σώζει καί κραταιοΐ τάς πολιτείας καί τάς κοινωνίας ή παγκο- 
σμίως τοσοΰτον δεινοπαθοΰσα σήμερον αρχή τού σεβασμού. Κοινω­
νία ανθρώπων, έν ή αγνοείται, ή μεγάλως άσθενοΰται, ή άρχή τού 
σεβασμού, φέρεται ραγδαίος προς τήν άποσύνθεσιν. Ό  Λυκούργος 
έκράτυνε τήν Σπάρτην έμπεδώσας τον ύπό τών πολιτών βαθύν σεβα­
σμόν τών νόμων, τών ύγιών παραδόσεων, τών άρχόντων, τών καθ’ 
ήλικίαν πρεσβυτέρων.

Ό  Λυκούργος έδίδαξε τούς πολίτας τό προαιρεΐσθαι τον θάνα­
τον τού αισχρού καί άτιμου καί επονείδιστου βίου.
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Γνώριμος είναι ή άφήγησις του Ηροδότου (VII, 134) περί τής 
ανδρείας και ύπερηφάνου συμπεριφοράς των δύο νεαρών Λακεδαι­
μονίων, οϊτινες έ'φερον τα ονόματα Σπερθίας και Βούλις. Ούτοι, άνή- 
κοντες είς εύγενεις και πλούσιας οικογένειας τής Σπάρτης, προσηνέ- 
χθησαν έκουσίως να μεταβώσιν εις Περσίαν, ϊνα θανατωθώσιν ύπό 
του Ξέρξου, οστις ήξίου να τιμωρήση τούς Σπαρτιάτας διά τον ύπ’ 
αύτών φόρον δύο κηρύκων, ους είχε πέμψει ό πατήρ του, Δαρείος. 
'Ως προς τα λοιπά, ελλείψει χρόνου, παραπέμπω είς τον πατέρα τής 
ιστορίας.

Είς τό «φιλοσοφεΐν» των Λακώνων άνήκει, άναμφιβόλως, καί τό 
μεγάθυμον, ή μεγαλοψυχία. «Έοικεν ή μεγαλοψυχία», λέγει ό Α ρι­
στοτέλης εν τοΐς Ήθικοΐς Νικομαχείοις (Δ.7. 1124α, 1 έπ.), «οΐον 
κόσμος τις είναι των αρετών μείζους γάρ αύτάς ποιεί».

Κατά την παράδοσιν (Πλουτάρχου, Λυκούργου Βίος III, 1 έπ.), 
θανόντος τοϋ βασιλέως τής Σπάρτης Πολυδέκτου, πρεσβυτέρου 
άδελφοϋ τοϋ Λυκούργου, οστις Πολυδέκτης κατέλιπε κυοφορούσαν 
την γυναίκα του, όταν αυτή δολίως προέτεινεν είς τον Λυκούργον να 
θανατώση τό μέλλον να γεννηθή βρέφος, άν θά ήτο άρρεν, επί τώ 
δρω να λάβη αυτήν γυναίκα καί να βασιλεύση αυτός, ό Λυκούργος 
άφαιρέσας απ’ αυτής, δΓ εύπρεποϋς δόλου, τό γεννηθέν άρρεν βρέ­
φος, παρουσίασεν αύτό είς τούς παρόντας προύχοντας τής Σπάρτης, 
κατέκλινεν αύτό επί τής έδρας τού βασιλέως καί ώνόμασε Χαρίλαον, 
«διά τό τούς πάντας είναι περιχαρείς, άγαμένους αυτού τό φρόνημα 
καί την δικαιοσύνην» λέγει ό Πλούταρχος.

Δείγμα περιτράνου Λακωνικής μεγαλοψυχίας έγένετο καί ή 
συμπεριφορά τοϋ Λυκούργου πρός τινα νεανίαν, οστις, δημοσία κα- 
ταδιώκων αύτόν, έπληξε διά ράβδου καί έξώρυξεν αυτού τον ένα 
οφθαλμόν. Ή  πληρεστέρα περί τοϋ γεγονότος άφήγησις ύπάρχει έν 
τώ τού Πλουτάρχου Βίω του Λυκούργου (XI), καθ’ ον ό νεανίας ού- 
τος ώνομάζετο ’Άλκανδρος. "Ακρως συγκινοΰσα είναι ή πρός τον 
"Αλκανδρον τούτον φιλάνθρωπος καί αληθώς χριστιανική συμπερι­
φορά τοϋ μεγάλου νομοθέτου, οστις ου μόνον συνεχώρησε τφ Άλ- 
κάνδρω, άλλά καί είς την οικιακήν μετ’ αύτοϋ κοινωνίαν προσέλα- 
βεν αύτόν. Καί δεν ύπήρξε μεν βεβαίως Λυκούργος ως πρόσωπον, 
άλλ’ ό θρύλος ούτος καί τά λοιπά περί Λυκούργου άφηγήματα φωτί- 
ζουσι τά γενναία ήθη τών Λακώνων. Καί άλλοι δε συγγραφείς άφη- 
γουνται τά περί τοϋ συγχωρηθέντος νεανίου, καί ό στωϊκός φιλόσο­
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φος Επίκτητος (Διατριβών fragm. V) ύμνεΐ έπι τούτω τον μέγαν Λα­
κεδαιμόνιον.

Τό ύπέρ έλευθερίας και πατρίδος μάχεσθαι και άποθνήσκειν 
άπετέλει την κυρίαν νομοτέλειαν του βίου των Σπαρτιατών. Τούτο 
θαυμασίως εικονίζεται παρ’ 'Ηροδότω (VII, 104) εν τοίς ύπερηφά- 
νοις λόγοις, ους άποτείνει ό Σπαρτιάτης Δημάρατος ό Άρίστωνος 
προς τον στρατεύοντα έπι την Ελλάδα Ξέρξην, όταν ό Άσιάτης 
δεσπότης έξέφρασε την απορίαν του πώς οι τόσον εύάριθμοι Έλλη­
νες άποτολμώσιν ένοπλον έναντίωσιν κατά τών άπείρως μεγαλυτέ- 
ρων στρατιών του: «Οί Λακεδαιμόνιοι», είπεν ό Δημάρατος, «είς 
προς ένα πολεμοϋντες ούδενός είναι κατώτεροι, όταν δ’ όμως πολε- 
μώσι πολλοί όμοϋ, είναι οί άνδρειότατοι τών ανθρώπων, διότι, καί- 
τοι είναι έλεύθεροι, δεν έχουσιν ελευθερίαν άπεριόριστον, άλλ’ 
ύπακούουσιν εις ένα δεσπότην, ένα νόμον, τον όποιον φοβούνται 
πολύ περισσότερον, ή όσον φοβούνται σε οί ιδικοί σου».

Έν τώ άπαραμίλλου δυνάμεως και άληθώς επιγραμματικά) άρ- 
χαίω κειμένω: «Ελεύθεροι γδς έόντες ου πάντα ελεύθεροί είσι* έπε- 
στι γάρ σφι δεσπότης νόμος, τον ύποδειμαίνουσι πολλώ έτι μάλλον 
ή οί σοί σε». Και συνεχίζει ό Δημάρατος: «Έκτελοΰσι δε παν ο,τι 
εκείνος επιτάσσει* έπιτάσσει δε πάντοτε τό αυτό, ουδέ συγχωρεϊ εις 
αυτούς να φεύγωσιν εκ τής μάχης, όσον και άν ήναι το πλήθος τών 
έναντίων, άλλα μένοντες έν ταϊς τάξεσιν αυτών ή να νικώσιν ή να 
άποθνήσωσιν» («έπικρατέει ή άπόλλυσθαι»). Ό  Ήροδότειος ούτος 
«δεσπότης νόμος» είναι τά «κείνων βήματα», περί ών το πασίγνωστο 
(Ηροδότου VII, 228, 2) Σιμωνίδειον έπιτύμβιον έπίγραμμα των έν 
Θερμοπύλαις πεσόντων Σπαρτιατών:

Ώ  ξεϊν\ άγγέλλειν Αακεδαιμονίοις δτι
τη δε κείμεθα τοϊς κείνων βήμασι πειθόμενοι

Άποφαίνεται ό προσωκρατικός Ηράκλειτος (άπόσπ. 29 Diels- 
Kranz I): «Αίρεϋνται γάρ έν άντί απάντων οί άριστοι, κλέος άέναον 
θνητών* οί δε πολλοί κεκόρηνται οκωσπερ κτήνεα». Τών Σπαρτια­
τών οί πλείστοι έγένοντο οί άριστοι τών άριστων. Γνησίως φιλοσο- 
φουντες έν τή εύρεία, πλατωνική του όρου έννοια, ήτοι άναζητοϋν- 
τες τό άληθές, τό γνήσιον, τό άκίβδηλον, τό άξίας μεστόν, 
έθήρευσαν άείποτε τό κλέος. Καί μαρμαίρει τό κλέος τών Λακώνων 
έν τώ άθανάτω είς τούς έν Θερμοπύλαις θανόντας έγκωμίω Σιμωνί-



286

δου του Κείου, του όποιου τό κάλλος θά έζημίου οίαδήποτε μετά- 
φρασις:

Των êv Θερμοπύλαισι θανόντων
ευκλεής μεν α τύχα, καλός δ 3 ό πότμος,
βωμός δ 3 ό τάφος, προ γόων δέ μνάστις, ό δ 3 οίκτος έπαινος·
έντάφιον δε τοιοΰτον οΰτ3 ενρώς
ονθ3 ό πανδαμάτωρ Αμαυρώσει χρόνος*
άνδρων Αγαθών οδε σηκός οίκέταν ευδοξίαν
Ελλάδος εϊλετο · μαρτυρεί δε και Λεωνίδας
ό Σπάρτας βασιλεύς, Αρετής μέγαν λελοιπώς
κόσμον Αέναόν τε κλέος.


