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Evyoapiotieg

Oa NOeha va gvyaploTNo® OAOVG OGOV GLVEROANY AUEGH KOl EUUEGO GTNV OAOKANPOGT QLTINS TG
gpyaciog.

Evyopiotd v kanynrpla pov Xpovocoydov Eévia yia tnv enonteio kot ondeta .
Ba NBela va evyoploTo®m dAovg Tovg dddokovteg tov [IME Tunuatog Yuyoroyiog tov IMavieiov
[Mavemompiov (katebBuvon Kowwvikn Yoyoroyio t@v Zvykpodcemv), 10101Ttépms Tovg KaOnynTég

ZepPn X, [Ipodpopitn I, Xavtln A.

‘Eva peydrio evxoptotd yio OAEG TIG GUUUETEXOVGES TNG EPEVVAG HaG, XOpig TNV mpobupia Kot TV
VTOLOVN TOVG OV Ba glyaple TO ATOTEAECUATO LLOGC.

Evyopiotd toug supeortntéc pHov yio v aAANAETiopao.
Eniong Ba 0eha va evyoplotom Ty 0KOYEVELD OV KOl TOLG PIAOLG OV Y10 TNV VTOGTNPIEN Kot

™ Pondeta tovg. [dwtépwg Bo MOk va ekppdcm Tig guyapiotieg pov otovg: Milan Janosevic,
Sanja Vuckovi¢ kot toug cuvadéhpovg Avumépn Anuntpdémovio, Kwv/vo XpiotodovAion.



Evéoatopikn mToMTIGHIKT] GUYKPOVGT| KOl TOVTOTITO LETAVAOTOV

Iepidnyn

H ovykexpuévn épevva egixe @g o100 Vo HEAETNOEL TNV EVOOOTOUIKY] GUYKPOLGT GTNV
TOVTOTNTA TOV PETAVASTAOV. Oe@POVoaUE OTL | LETAVAGTEVCT) AOY® TNG KOWMVIKNG OAAAYNG
umopel vo amelMGEL TNV TOVTOTNTO TOV OTOUMV KOl TOVTOYPOVO VO, OTOTEAEGEL KIvnTpO
apopoimong omv yopa vrmodoyns. H eumepioa g aicbnong ameidng g TowTOTNTOG
eprypaoenke amd yovvaikeg oépPikng Kataywyns (N=13) mwov pévoovv povipa otnv EAAGS.
Axolovbdvtag ™ Bswpio Tov Mnyavicudv Encéepyasiog g Tavtomrag (Breakwell, 1986)
éxovpe Ogiéel mwg M petavdotevon ennpedlel TIC TEGGEPIS KvnTnpleg apyés e Bewpilog
(CLVEKTIKOTNTO, 1010UTEPOTNTO, OVTOEKTIUNON KOl avToaroteAecpatikdtta). 'Etol @aiveton
OTL, aQevdg M opyn TNG OVTOOTOTEAECUOTIKOTNTOG EMIPEPEL UEYOADTEPN OMEAN YO TNV
2EPPIKN TOVTOTNTO TOV VITOKEUEVOV TNG EPELVOS OGS KOl APETEPOV SLOKPIVOVTOL OL OPYES, LE
Baon Tig omoieg avtég ot yvvaikeg vioBetovv 1 Oyl otoryeion ¢ EAANvikNg tawtdtToC.
Emiong odeilope 611 ov addayég ot o TOL ATOPOV, G OTOTEAEGHO UETOVACTELGONG
ovvodevovion amd £vtova cuvolsOfuata. AOy® Tov YeyovoTog OTL Ol YUVOUKES OVTEC Ednoav
v gumelpio g 61dAvong g ydpag Tovs (tpdnv ['ovykociafing) onuelidveral 1 enidpoon
TOV  UEYAA®V KOWOVIKOV Kol TOMTIKOV OAAXYOV GTN SWOUOPP®CY TG TOVTOTNTOS TMV
ATOU®V.

AéCeig KAeroid: tavTOHTTA, LETAVAGTEVOT), ONEY], Bempia Tov Mnyovicudv Enelepyaciog
¢ Tavtottag, ZépPa, [ovykoorafia

Ewayoyn

To 6épa T1c TPOPANUOTIKNG HOG €IvOl 1] EVOOUTOMKY TOAMTICUIKT] GVYKPOLGT KOl TOVTOTNTO TWV
YépPov petavactodv oty EAAGda. Ot tovtdtnteg dev amotehovv otafepd Kot opETAPANTO
otoyeia. IIpdkettar yio voNnTikég KOTOUGKEVEG TOL OLOUOPPDVOVTIOL GTUOKE COUO®VOE UE TIG
EKAOGTOTE KOWMVIKES, TOMTIKES Kot 1oTopikéG cuvOnkeg (Mapdtov-Alpavtn, 1999). Ot petavdorteg
OVTWETMOTOL LE TNV OOd0YN N UN NG KOWMVIRG VITOdoyNg 6TV TPOSTAOELD Vo TPOGAPLOGTOVV
010 véo mepairov, Ba apopomBodv 1 Ba evoopatwbBodv 610 vEéo ToMTIGHIKO TEPPaArlov. 'Etot
Bpiokovtolr 6e pio acLUE®ViK, 1 Omoio YEVVA [l GUYKPOVOT| G€ gvdoatopkd eminedo. o va
EMADGOVY QTNV TNV CVLYKPOLGT TPEMEL VAL BPOVV Lo 160ppoTiol LETAED TNG OATHPNONG TS KNG
TOVG TOMTIGIIKNG TOVTOTNTOG Kol TNG VIOETNONG TNG TOATICHIKNG TOVTOTNTOG TNG KOWMVING
VIOSOYNG.

H 0sopio tov Mnyoviepov Eneéepyaciog tng Tavtéotntag - MET

H 6sopio tov Mnyavicudv Eneéepyasiog g Tavtdémrag - MET (Breakwell, 1986, 1992, 2001,
2010, Jaspal & Cinnirella 2010. Vignoles, Chryssochoou & Breakwell 2002) vrootnpilet 6t1 otnyv

OKOOOUN O TNG TOVTOTNTOG KOl TNV OAAAYY] TNG EVEYOLV Ol KOWMVIKO-WLYXOAOYIKEG OlEpYaoies
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(pviun, ocvvaustnuata, STPOSOMIKES GYESES, KowmVikd TAaiclo). H Bewpio tov unyovicuwv
eneEepyaciog ™G TOLTOTNTOS OMOPEVYEL TN OYYOTOUNGCT HETOED OTOUIKNG KOl KOWMVIKNG
tavtomtoag. H Bsmpia mpoomabel va ddoel amdvtnon 610 moleg givol ot avaykaieg mpobmodicels
pog BETIKNG TOVTOTNTOG, LLE TOLOVS TPOTOVG TO ATOLN AVTETEEEPYOVTOL OTIG AMEIAES TG TOAVTOTNTOG
TOVG, oo €ivol To KIvTpo TOV OTOUMV KOl TOV OUAd®V Y10 VO, VITEPACTIGOVV TNV 0icOnomn Tov

£00100.

H Oswpia MET mpoteiver 611 01 d1001KOGI0L KATOGKELNG TNG TALTOTNTOG EUTAEKOVTOL OVO
UNYOVICHOL: 1 aPOUOI®MON-TPOGOPUOYN TOV VE®V TANPOPOPIOV GTn dour TS tavtdtntog (€va
OUCTNUO LV UNG 7OV OTOPPOPA VEN TPOCMOTIKE OTOLEW, OEIEC, OTACEIS KOl TPOTOLS, KOt
TapOAANAe TpocAopuPdvel Kowvohpylo KOwwvikd otoryela Ommg M évtaln oty opado Kot
STPOCOTIKA SiKTLA) KOl 1 AEOAOYNOT TOL TEPEYOUEVOL TNG TOVTOTNTAG (VONUATOOOTNON Kot
aEOAOYNOT TOV TEPLEYOUEVOL TNG TAVTOTNTOS, TO OETIKO 1 apvNTIKO TPOSNUO TNG) . Ot punyovicpol
avtol kaBodnyovvtor omd TEGGEPLS KWWNTNPLEG OpPYEG: TN OlOYPOVIKY Kol OlOTEPICTAGLOKT
ouvekTIKOTNTO (M aiocOnomn 0Tl 0 €0VTOC TAPAUEVEL 1O10C), TNV WOUTEPOTNTO GE GYECN UE AALEC
ToVTOTNTES (TO dTOpO £ival HoVadK)), TV QLTOUTOTEAEGUATIKOTNTO/ aicOnon eAéyyov (Bandura’s,
1977 Self-EfficacyTheory) kat v avtoexktiunon (aichnon avtoatiog, 1660 koA N Kokn eival 1

tavtotta) (Breakwell, 1992).

H dwypovikn Kot 010mepIioTaolokn GUVEKTIKOTNTO VTOONADVEL TNV OVAYKN TOL OTOUOV Yo TNV
KOTOKTNON TNG GLVEYELNS KOl TNG OHOLOTNTAG LE TOV €0VTO TOV. AOYOV YAPM £VOG HETAVAGTNG GTO
KAvoOPYl0 KOWVOVIKO TANIG10 £YEl OMOKOTEL e ALTO TOL NTOV TPV, TIC cLVNOELES, TOV TPOTO {1
Kol TG okéyelg tov Kot Ba €xel v avdaykn va avalnmost po iooppomio. H povaducotnta
VROYPOUUIZEL TV avAYKT Y100 avadEIEn TG EeY®PIOTNG TPOCHOTIKOTNTOS Kot W1iteEPNS TOVTOHTNTOG
ToV kéBe atopov. ['a Tapdderypo propet Eva dtopo pe dSmAn eBvikn tovtodTTo Vo avoryveopilet Kot
va Egxmpilel TNV HOVASTKOTNTO KO VIEPOYT TNG LLOG TOVTOTNTOS TOV £VAVTL TNG AAANG, LEGO amd
MV OAAMAETIOPOOT TOV HE TIG KOWMVIKEG KOl SmoMTIGHIKES Ooopés. H apyn g ovto-
OTOTEAEGUOTIKOTITOG QAVEPDOVEL TNV OVAYKT] TOL ATOHOL Yo EAeyY0 Kol avtoppvBuon g Lmng
TOV, TNV TPocTadelo Tov dNAadN vo vtepPel Ta aoOpaTa TNG LATOIMONG Kol TNV OVIKOVOTITA TOV
pmopel vo. SNUovpynoet 1 omethn g tavtdtTag Tov. 'Eva mapddetypa arotelel  nepintwon evog
LETOVAGTY) TOL OEV KATEXEL EMAPKADS TNV YADGOH TNG XWPES LITOJIOYNG Kol ETOUEVMS  OOVVOTEL VOl
OAMNAETIOPAGEL EMTVYMOG GTO PIAKO, KOWVMOVIKO, TOMTICUIKO VEO TAiG10, VidBovtag avikavog. H

apyn TS avToeKTipnong eivat veevBuvn Yo o GO ATA THG TPOSOTIKNG OV TAELNG TOV ATOLOV.

[Ipoekteivovtag t Oewpia, ot Vignoles, Chryssochoou kot Breakwell (2002) mpdtewvav ovo
EMMAEOV KIVNTNPLEG OPYES: TV OVAYKT TOV OViKELY (dtatpnon cvuvoustnudtmv g eyydTnTag Kot
™G AmodoyNG amd TOLg GAAOLG avOPOTOVG ) Kot TV avaykn yio vonuatoddtnon g (ong. H
Bempio vVTOONA®VEL OTL | TOVTOTNTO OTEILEITON KAOE POPA TOVL TO KOWVOVIKO TAAIGIO LOTOLOVEL TNV
KOVOTO{N o™ 0o10VdNTOTE amd To. KivnTpa TowTtdTNTag. OTay dNAadn Ol TapOTAve opyES dev

EKTANPOVVTOL ETOPKAOG, .. AOY® KOWOVIKOV oAlaydv, tOTe M Tawtdtta onctieitar. Ta dtopa
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YPNOLOTOLOVV GTPUTNYIKES OVTILETMMIONG Yo TNV €AOYIOTOTOINGN TG aneldne. Ot oTpotnykéc
OV EVEPYOTOLOVVTOL Y10l TNV OVIIUETOMTION TNG TPOCSAUUPAVOLEVNG OMEMG KOTA TG TAVTOTNTOG
KwvoOvtol 6€ Tpio emimeda: T0 EVOOYLYIKO (ATOUAKPLVGT OO TNV OME HEG® dpvnong N UE N
dNUovpYio TAACUATIKOV EQVTMV, OTOd0YN TG KATAGTOONG, EMAVAEIOAGYNOT TOV TEPLEYOLEVOL TNG
TAVTOTNTOG), TO SLUTPOCHOTIKO (OTOUOVMOOT) TOL EAVTOV, OPVNTICUOS, VTOPAOIOT) TG OMEIANTIKNG
0éong, cuppdpe®oN pe TN VEX KoTAoTaoT]) Kol TO S10padKd (GUUUETOYN OF TEPIGCOTEPES Ao Uial
opades, avalntnon opadikng otipiEng, avainyn opadikng dpdong) (Breakwell, 1986).

MetavaoTtevon ko ToVTOTNTO

H xowovikr] oddayn pmopel vo aAlaéel pillikd v évvola g TonTOTNTaG, KoODS pmopel vo
OVOUOPPDOGEL TNV KOWOVIKTY ovorapdctoct evog epebiopatog 1 v kovovikn 0éon. Ot aAlayéc
HEPIKEG OPES eivan HelloveS, OTMG GTNV TEPIMTOGT TOV ATOU®V TOV TPOEPYOVTIOL OO TNV TPAONV
[Novykociafio, Ady®m Tov OTL MG ATOTEAEGA TOAELOL 1 YDPa TOVS £xel dtaAvBel Ko Bpébnkav og
KOTAOTOGOT OOV EMPETE VAL EMAVASIATPAYLATEVOODV TG EBVIKEG TOVG TOLTOTNTES, OTIMG dElYVOLV TO
aroteAéopata g épevvag towv Timotijevie & Breakwell (2000) mov éhafe pnépoc onv AyyAia ko
SlEPELVOVGE TNV AMEIAN TNG TAVTOTNTOS TOV OVTLUETMOMIGOV 01 AvOp®TOL TOV TPOEPYOVTAY OO TNV
nponv [ovykooraPio. H ovykpovon v omoia PBiwcav kol 1o yeyovog 0t Bpébniav yopic v
0éhnon 1oug oe o EEvn yopd glxe apvnTIKN EMIOPOCT GTNV CLTOOTOTEAEGLOATIKOTNTO KOL OTNV
OLTOEKTIUNOT], OLMG QLTH TOLG 1) EUTEPia TOVG Ekave va VidBovv mepiocdtepo avesdptnrot. Onmwg
CLUTEPAIVOLV Ol EPEVVITPIEG OEV LINPYOV GTOLXELMON OdOUEVE OTL 1) ATEIAY TNG TOVTOTNTOS TWV
OLYKEKPLUEVOV aTOH®V &xel Teppatiotel. H didlvon g xdpog emépepe aAlayég oty TOVTOTNTO
aVTOV TOV avOpoOTev Ady® Tov 0Tl N LrEPKeitevn tavtdtTa Tov va gival TovykocAdPor xet
avtikotaotadel pe eBvotikéc TavtotTeg Tov va givanl XépPot, Boovior, Kpodreg, ZhoBévor ... Ty
nepintoon g npony [ovykooloPiag, Oyt poévo €ywve m ddAlvon g yoOPAG, OAAL Kot Tov
ovoTnratog. To KUPOC TNG YMPOG KAl 1 OIKOVOLUKT KOTAoTaoN GAAAENY dpACTIKA KOl OTOTOLO, Ol
noAiteg ¢ LepPlog wg mponv TovykocAdfor kot mpwv petavacTtehoovy Plocay TV AmEM) TG

TAVTOTNTOG € OAEG TIG apYEC ovuemvo pe Ty Bempio MET.

Ot dvBpomor tetvouv va avtihappdvovtor Tig vo0-opddeg Toug - Onmg ta €6vn, TIg €BvoTikEg
KOWOTNTEG, To OPNOKEVTIKA dOYUATA, TIC OLEVPVUEVES OIKOYEVELES, MG EYOVGES - YPOVIKT GLVEYELX,
¢ ovtotnTEG oV Kivovvtot péca oto xpovo (Reicher & Hopkins, 2001). H cuAloywkn otopia Exet
Kevipikn Béom oty avamtuén kot Opdpemon g €OviKNg tavtdTTOS. XOHQOVO HE TNV
avtihappavopevn toMtiopiky cvvéxela (Sani, Bowe, Herrera, Manna, Cossa, Miao & Zhou, 2007,
2008) vmapyel M 10TOPIKN KATAVONGT TOV OUAd®MV, OC KATEYOVOEG KATON KEVIPIKE TOAITIGLIKA
YOPOKTNPLOTIKA, TOL OO0 SEV YAVOVTOL LE TO TEPAG TOV YPOVOV, OAAA TEPVOVV OO YEVIA GE YEVIAL.
Oewpovpe mwg to 1010 cvpPaivel Koat 6T0 OTOUIKO emimedo. Mmopel va mpootebel dALog évag
TOPAYOVTAG OUEGOAEPNONG GTNV 01KOdOUN oY TNG TaVTATNTOC, N acvupatdtta (Incompatibility).
H acvpPatomta peta&d tovtotm)tov epeoavifetal petaéd tov €fvikdv kot eBvotikdv 1 / Kot
OpNOKEVTIKOV TOVTOTHTO®V HECH OTO OAOEVA KOL IO TOAVTOAITIGHIKG Kol TOAVOPNOKELTIKA
evpoTaiKd Kpdtn OtV Bewpeitor 6Tt dVO TAVTOTNTEG OV UTOPOVV va cuvurapEovv. Tétoteg
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AVTIMYELS €lvol GLUYVEG OTIG EVPOTAIKEG KOwmvieg mov oucBdvovtol vo amelthodvtal amd v
TAPOLGio TOV AvOPOTMOV TOL OV HOPALOVTOL KOV GLYYEVELD KOl KOWVY| 16TOpPia, KOl O €K TOVTOV
Bempovv OTL 01 TaLTOTNTEG TOV peTavaoT®OV givol acvuPatec pe tig dkég Ttovg (Chryssochoou &
Lyons, 2011). Ze avtiv v mnepimtoon ot owebveig Sapdyeg petald avtdv Tov opddwmv
peToTPEMOVTOL G€ EVO0-E0VIKEG. O1 OLAdES EXOVV YEVIKA TOMTIGUIKA YOPAKTIPIOTIKG TO OO0 TOVG
evovouy Kat® omd o onpoia. [eprotdoeic 1 ahdayég oy €Bvikr] KovAtovpo Kot TaLTHTNTO
umopet va Bswpovvtar o¢ acvuPifacteg pe 1o “moiot eipactav mhvra”. Ot petavdoteg Ppickovtan
OVTILETOTOL PE U0 KOVOUPYLOL TOTPION, OVATOPEVKTO VITAPYEL U0 GVYKPIOT KOl GUYKPOLGT] TWV
SLPOPETIKMOV TOMTICUIKADV KOTAPOADV.

2opeova pe tn Bewpia g Kowvevikng tavtdotntag tov Tajfel, kabe dtopo, oe kabe kowwvia,
OVIIKEL GE 0L GEWPA OO JUPOPETIKEG KOWVMVIKES OUAOES (TT.Y. TO VUAO, TIG €BVOTIKEC OpUAdES, TIC
Opnokevtikég opadeg). H aicOnon tov avikely o€ S0QOPETIKY KOVOVIKN opddo ivol onUavTiKng
Yy To dtopo, to omoio teivel vo Oewpel tar PHEAN TG OKNG TOL OHAdOG MG OUOloL KOl Vo To
dwapopomotel and Ta pEAN aAAwv opddwv (Tajfel & Turner, 1979).

[dwitepn onuacio umopel va €xel 1 TPOKOTAANYN NG OUAOONS VTOJOYNG OMEVOVTL GTOVG
petavdaotes. Opmg mpoKaTdANYn UTOpEl va VIAPYEL KOl OO TOLG HETOVACTES OMEVOVTL GTOVG
VIOTIOVG Ko pmopel v emnpedlel v Sopdpemon G TavtodTNTOS. AV KATO10G £YEL OpVNTIKG
OTEPEOTLUTIOL GYETIKA HE TNV Kuplopyn opdda, t0te Oa AVTIIGTEKETAL OTNV EVOOUATOGCT] TOV
otoyelov avg ¢ TavtdTTag Kot Bo Tpotipa vor KpaTtnoeL TV TaAld Tov tautdtnta, TV onoio
Bempel avdTEPN KO TO GOGTY), OC TPOG TIG OEIES, TIG TAPAOOSELS, Kot Tov TpoTo {mng. Emiong, and
™V GAAN M TPOKATAANYN TNV 0Toid PLOVOLY Ol HETAVAGTES OO TOVS TOAMTES TNG YDOPAG VITOSOYNG
emmpedlel ™MV OTOEKTIUNOT KO TNV TALTOTNTO TOVS Kol GVVIHOME TOVG TPOoKaAEL TV aicOnon Ot

glval KotaTePOL.

Av 1 aicBnon tov atoépov yo Vv avtoosion aAAdlEL pe TNV HETAVACTELOT TOTE OVOTOPEVKTO 1|
TouTOTNTA TOV ometheitar. Ot avBpomol €xovv 1oYLVPO KivTpo va oKEPTOVTOL BETIKA Yot TOVG
€0VTOVC TOUG (OGTE 1 OVTOEKTIUNGCT OTOTEAEL €vav ONUAVIIKO TAPAYOVTO aS0AOYNONG TNG
TOVTOTNTAG Kot 1laitepa NG €OVOTIKNG TOVTOTNTOG TOL €lvon @NYN TS avToekTiumons. M
Staypovikn pHeaétn og éva detypa womavopovov eottntov ot HITA ( Ethier & Deaux 1994) é6e1ée
O0tt o Pobuog eumiokng pe v ebvotikny kowotnto opilel tov TPOTO pE TOV omoio Oa
STPOYUATELTOVY TNV TOVTOTNTA. O1 OITNTES amopakpOVOVTAY amd TV €0VOTIKN TOVTOTNTO TOVG ,
av glyav aicOnon avEnuévng ametng and 1o TepPAAlov Kol YoUNAOTEPO EMITED OVTOEKTIUNONG
oe oxéom pe v €BvoTikn TonTOHTNTA TOVS. TNV 0TV £pevvd Toug ot Portes, Celaya, Vickstrom &
Aparicio (2012), pétpnoav 10 1660 kovtd vidmBovv ot petavaoteg devtepng yevidg g lomaviag pe
TNV YOPO VTOJ0YNG Kot Tt omdyelg €govv ywo. avthy. Emiong evdwopépOnkav ywo to eminedo
OVTOEKTIUNONG TOV GUUUETEYOVTOV KO Y10, TO TOG GLGYETICETAL 1) CLTOEKTIUNGT e TNV €BVIKT] TOVG
toutomta. H épeuvd toug €5e1Ee mwg povo €va Tpito TV CUUUETEYOVTOV TovTieTal pe v

[omavia, evd ta vwdAouro vtokeipeva TaVTICOVTOL Pe TNV YOPA KOTOY®YNG TOV YOVE®V TOVG. AVTO
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Holalel avTIQOTIKO, OV GLAAOYIGTOVUE TG TA GTOHO OVTE yevvnOnkav, mopokoiovOncav to
oyoieio kot dwapévovv oy lomavia kot Tapdio avtd, dev BE®POVV TOV €0VTO TOLG KOUUATL TNG
OTOVIKNG Kotvoviag. Ot 6TAcEg TOVE TPOS TNV KOvmvia vrodoyng Nrov apvntikés. EmmAdov, 1
épevva £0e1&e, OTL N TAEOYNQia TOV VTOKEEVDV dev BEAeL va peiver pdvipa oty lomavia. Onwg
€xouv O0eifel Kot O18popec AAAEG EPEVVEG, 1| TPMTY YEVIA LETOVOCTOV GE HEYOAO TOGOOTO emBuiel

VoL EMOTPEYEL OTNV YOpa KaToymyng (Siirig & Wilmes, 2011).

AALOC €vag moapdyovtog 0 0molog EUTAEKETAL GTNV OKOOOUNON TNG TOVTOTNTOG Eivol TO KVPOC.
Kdmoteg opddeg kot dtopo €xovv vynAdTEPO KOHPOG amd TOLG GAAOVG HEGH GE €VO KOLVOVIKO
mAaiclo. H Oetikn d1opadiky] dokpitdtnto TopEyel oTo. HEAN TOV OUAO®V o BETIK KOW®VIKY|
tovtomrta. H Oetikny Sdwkprtdétmro 6mwg avaeépovv ot Sedikides & Strube (1997) o¢ o
drdkacio opadtkod emumédov Bewpeital 6t otnpiletor o €va oD Pacikd avBpdmivo KivnTpo Yo
avto-e&0ymon. Ot pHeTavAoTeg 6€ Vo Kavovpylo KOWV®VIKO TEPIPAALOV Umopel vo £xouv Ydoetl To
VYNAO TOVG KOW®VIKO KOPOG, KAOMDS etvatl cuVNOIGUEVO TO PALVOUEVO Ol TEPICCOTEPOL LETOVACTES
Vo v €ouV KatapEpeL Vo ENGPAAGOVY TNV emBuunTti] SOVAELL OVAAOYQ LE TO LOPPOTIKO TOVG
eninedo, £T01 MOTE VO KPATAVE G £va GUPTAPL TO TTVYIO TOL TOVETIGTNUION Kol VO, SOVAELOVLY MG
owtakol fonboi. Avtd eivor va peydro ytommuo oty owtoatio Tov atodpov. Avapévooue Oti, To
dropa mov BewpohV OTL M YOPO TOLG EYEL TO UEYOAVTEPO TOMTICUIKO KVPOC, £pOcov Ba €£yovv
VYN avToekTiumon ®g HEAN TG opddag Tovg, Ha tetvouv va datnpodv TV TaVTOTNTO TOVG Kot

LNV EVEOUOTAOVOLY TO TEPLEYOUEVO TNG VEAG TAVTOTNTOG GTN TAVTOTNTO TNG XDPOG TPOEAELGT|G.

Y10 téh0g mpémel va avaeepBel 0Tl GAAOG €vog TapAyovTag oL EMNPEALEL TNV TALTOTNTO TOV
avBpodmov givar 1 TPOoOTIKOTNTA TOV. Ta ATOpE PUTOPOVV VA SLAPEPOVLY OC TPOS TO EMMESO TNG
OTTEIANG TNG TOVTOTNTOC TOV UTOPEL Vo TPokAnOel Ady®m KOVmVIK®OV oAAay®dV He BAOT TIG OTOMKES
JPOPES OTN ONUAGIO TNG IKAVOTToinong optopévav Kivntpov tavtdtrag (Bardi, Jaspal, Polek &
Schwartz 2014).

To gpgvvntid pag epdmua sivor mowg n EAAnvikn tavtdtra emmpedlel T1g T€66Ep1lg KIVTNPLES
apyES Yoo TV tavtdTNTe TOV XEPPV peTavactpliodv oty EAAGSa, mowa and Tig téooepig apyéc

onpovpyel v peyoldTepN omeli 6TV ZEPPIKN TOLTOTNTO AALL TTOLOL APYT) TNV PEATIOVEL

Me0Ooooroyia
YUUUETEXOVTES

2tV épevva Exovv cuppeTaoyel 13 yovaikes o€pPikng Kataymyng, ot omoieg €govv yevvnOel otnv
[Tponv INovykochafia kot tdpa pévovy voppe otnv EALGSa. Ta Atydtepa ypdvia dtopoving oty
EAAGOa tav 5 kon ta mepiocdtepa 34 ypodvia. H miwia xopaiveton amd 29 péypt 62 etmv. Ot
OCUUUETEYOVOEG ElYOV OLPOPETIKO KOWWMOVIKO, OIKOVOUKO KOl HOPQOTIKO EMIMESD, OTMG KOl
OLPOPETIKY OIKOYEVELOKT] KaTdoTaon. Oyxtd Ntoav mavtpepéveg pe ‘EAAve, Tpelg pe LépPoug kot
dvo dev NTav mavrpepéves. Eetd yuvaikec fitov vyniov popewtikov emmédov (AEI). O vrdAioureg

9



elyav tehewwoel 10 Avkewo. Tlévie ovppetépovoec Moy Avepyeg TO0 YPOVIKO OACTNUA, TOV
TPAYUOTOTOMONKAV Ol GUVEVTEDEELS, amd TG Oomoieg po NTov €0EAOVTPLOL KOl LINPYE Kol ol
eorttpia. [To avaivtikd to PAETOVE GTO TAPAKAT® TIVAKOL.

Ovopa Hhkia  Ow. Koatdotoon Enayyeipa (Zeppia)/dovierd otnv ‘Etn otnv

EALGoo E\LGoo

Sara 29 aVOTOVTPN dourntpla 10,5

Magdalena 52 mavtpepévn / ZEpPog Ipappatéas / kabapiotpio 19

Tijana 32 novTpepévn / Teyvoldyog TpdeIumV/ Gvepyn 5
"EXAnvog

Maja 42 TovTpEUEVT / [MoMtplo / Yredfuvn katooTipatog 14
"EXnvog

Milica 47 TaVTpEUEVT / Totpdg / Totpoc- wrpeio 14
"EXnvag

Nada 45 TavTpepévn / OKoVopOAGYOS/ VOLKOKVPEL 21
"EXAnvog

Isidora 42 ToVTPEREVD / Méyeipag/ vorkokupd 17
"EAMvog

Sofija 55 TavTpePEVT / dormTpla / AvtamokpiTng-depunveag - 25
"EXnvog avoryyEA®V

Jasmina 54 ympa. / ZépPog Msc. ®1AOL0Y0G/ ANHoGLoypapog - 30

dtepunvéas- kabnyntpla

Tamara 38 TOVTPEUEYN / Tatpodg / Tatpdc- oe e1dikevon 8
"EAMvog

Natalija 62 navTpepévn / ZEpPog dorrfTpro/ Atepunvéag - Avoryyémv 34

Katarina 38 TovTpEPEVT / Teyxvikdg Mnyavoroyikav Eykatactdcewnv 6
"EXnvog & Kartaokegvmv/ avepyn

Jana 36 aVOTAVTPY Totpdc / €0ehdvTpLaL - Gvepyn 11

Ymoonpeimon: Ta ovopata sivor odiaypéva

Awdwosio cuvévtenéng

Olec o1 ovppetéyovcseg evnuepodnkay, OTL TPOKEITOL Yoo o €PEVVO, TOL UEAETAEL TS Ol
dvBpwmot, ot omoior Npbav pv pepukcd ypdvia ot EALGSa Prdvovv avti v gunetpio. Oleg siyav
Tponyovpevmg elyav evnuepwBel, Ott 1 cvvévievEn payvnropowveitor, OtL oo dedopéva Oa
YPNoonomBodv HOVO Yo EpELVNTIKO GKOTO, OTL 1| GLUUETOYN TOVG £ivol avdvLun Kot 0Tt dgv
VILAPYOLV GOOTEG Kot AGOOG AmoVTNGELC.
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AxolovOnoe o 61eodikn kot o Paboc nudounpévn cvvévievén. To mAdvo tng cuvévtevéng
TEPIMAUPOVE EPOTNCELG GYETIKA e TO AOYO NG petaxkivnong tovg otnv EALGSa, to mwg PAEmovv
TOV €0LTO TOLG amO TOTE MOV EYKOTAOTAONKOV (GLVEKTIKOTNTA), TNV EMTOMTICUOTOINGN, TNV
OLTOEKTIUNOT, TNV WOUTEPOTNTA GE OYEOT UE TIG AAAEG TOVTOTNTES, Yo TNV acLUPotdtnTa pHetald
TOV TAVTOTHTOV, TNV CVTOOTOTEAEGLOTIKOTNTO, TIG OAANAEmOpaoelg pe toug EAAnveg kot v
wavomoinon and Vv (1. AVoAuTiKG ol epmTNoElS Ppiokoviol 610 moPdpTNUE GTO TEAOG TNG
gpyaciog.

H apywcn ko ek epdnon ntav idwo yro OAeg T cvppetéyovoes. H cuvévieuén Eexvovoe pe to
Vo KOAEGOVUE TIG EPOTAOUEVEG VO WANGOLV Alyo yia TOV €00TO TOVG KO TNV OTOQAGT TOLG Vo
petokivnBovv otnv EALGOa. H tehkn epotnon oxetildtav e To av avti 1 eunelpio em€pepe KATL
BeTid M apvNTIKO KoL oV EUTAOVTICE TEAKA TNV TPOCOTIKOTNTO TOVG. XTO TEAOG TG GUVEVTEVENG M
EPELVNTPLO TOVS AVEPEPE GLVOTTIKA TO TL GLINTNOAVY, KOl UTOPOVCAY VO TPOocHEGOVY KATL AV TO
emBopovoay.

[Totevape 0tL Ba Nty KaADTEPA 01 GUVEVTEDEELS VAL YIVOUV GTNV UNTPIKY TOVG YADGO, Y10l VO NV
elval Tt eMNVIKE TO €UmOd0 6TO VO €KPpaoTOVV To eAevBepa. Ot ovvevtediels €xouvv
npaypatonomel amd v epguviTpla, M omoia givat Kot 1 i1 GEPPIKNG KATAYWYNGS, YEVVILEVT] GTO
Belypdotl ko pntpikn g yAdooa eivar to oépPika. o va amo@vyovpe v mhoavi| tadTion Kot va
LLELOGOVE TNV EMPPOT] TOV UTOPEL VO EYEL TO YEYOVOG, OTL Ol GUVEVTEVEELS £X0VV TTparypLaTomotn el
and éva Atopo GEPPIKNG KaToymyns, OmoQUYUUE OVGTNPE VO YPTCIUOTOGOVUE OTIS EPMTNGELS
AéEeig Ommg epels, epdc. Emiong otig epmtoelg 6mov vanpye avaeopd otnv EAAGSa kot otnv
XepPia, aALGlape TNV CEPA AVTICTOLYIOS TOV YOPDOV.

Ot cvvevtevelg elyav ddpkela to AlyoOTepO pion dpa péxpt dvo mpes. Exovv mpaypatomomOei
oV ATTIKN TO XPoViKO dtdotna amd 1o Pefpovdpro péypt tov Anpiin tov 2016. Ot teprocdTepeg
€xovv yivel 6TO OTITIO TOV GUUUETEYOVCMV KOl LEPIKEG GTOV EPYOACLAKO TOVG YMPO, atopkd. OAleg
&xouv AAPet ikpn ovTopoPn Yo TNV GUUUETOYTN TOVG, L0 GOKOANTA.

AvoAvTtikn| dadikacio

Ot ovvevtevéelg NTav LOYVNTOQEOVNUEVES, €xovv amopayvntoemvnlel xatd AEEN Kot
petagpactikoyv ota EAAnvikd. H avaivon €xet yiver odppmva pe v pnébodo g epunVELTIKNG
eowvopevoroyikng avdivong (IPA) (Smith, Jarman & Osborn, 1999). 'Eyovpe emiéger avtv v
péEB0SO EMEON LOG EMTPETEL VAL VO LATOSOTOVLE TV TOATAOKOTNTA TG avOpOTIVIG EUmelpiog Ko
TOV ocvvasOnudtov oto kO TOVG KOWMVIKO TAGICIO Kol vo. gpunvedovpe tov AdYo TV
GUUUETEYOVODV GEPOUEVOL TNV QUIVOUEVOLOYIDL TV OMAVINCE®V Kot divovtag eovn oe kibe pio
oMo OVTEC.

Ké&Be ovvévtevén éxel owaPaoctel mpooeytikd emavelnuuéva. AKoAovBmvVTog TNV TPOKTIKN TNG
Epunvevtikng @ovopevoloyikng Avaivong, Koté v dlpKeLn TG avayvmons £ouv onueimdet ot
TPAOTEG EVIVTIOGELS Kol epunveieg ( Murray & Chamberlain, 1999. Storey, 2007). Xtnv cvveyeia
&yovv onuiovpynBel ta avadvopeva BEpata mov e TV GEPd Tovg £xovv opyavwbel ce avotépa/
Kopua Bépata - Katnyopiec. Xnv avaivon Ba yivel tapdbeon Tov AOYOV TOV GUUUETEXOVCOV.
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Avaivon
TovTOTNTO KO GUVEKTIKOTI T

2y oviAvon NG TOVTOTNTOG TOV HETAVOCTAOV GEPPIKNG KATOY®YNS, €ivol avamd@evKTo TO
yeyovog 0Tt LAGUE Yo Toug avBpdmovg mov Prdcav T dtdhvon g [ovykooAiafiag, g xdpog
mov vanplav moAiteg. Me v ammAeln TG yopag £xovv Puncel ameldr] tovtotntoc. Empene
EMOUEVMG VO, ETOVOILATPOYLATEVOOVY TNV €BVIKT TOVG TAVTOHTNTA. 2§ GUVETELD TOV TOAELOL ETIONC
EYOLV OVTIUETOTICEL KOl LEYAAES OIKOVOUIKES, KOWMVIKEG Kot TOMTIKEG aAhayéc. H moAitikn kot o
EKTOOEVTIKO cvoTnua NG tponv [ovykocrafioc vrootpile v 100TNTA OA®V, avesdptnTa Omd
v mpoérevon toug. Olot 6ot élncav ot [ovykociafia, nroav ['ovykoordPor kdbe daympPlopog
pe Baon tic eBvikég YpaUUES deV NTAV amodeXTOc. QoT1d60, o1 ZépPec petavdotpieg otnv EAAGSQ
emovampocdlopilovv Tov eavtd Tovg cav ZépPa, EEvn, petavaotpla, EAAvida, tpoceuyas. Omwg
Aéerm Natalija:

Ep: Niwbaze oav Tovykoaldfo.,

A: Amolvtws TovykooAafa. Amolvtws war wiipws. Aev nuovv xabolov ebBvikiotpio. ..
Meyoiwaa oty Tovykoolafia, oicBavouovv t Iovykooiafio w¢ ywpa pov. Av étvye exeivy
™V emoyn o ovlvyog uov va nrav Alfavog, yia uéva ovto dev Ba gixe onuacio. Aev vmnple
7€1010¢ Oloywpionog. Iiovykoolafos, omolvtws. Eiuor to moudl tns liovykoolopfios to 54
yevvnOnia .

Ep: Kai mote cucOavOnroze oov 2Zépfo.,

A: Metd amo oAa, uetd amo oA v tpoucpn molitiky kotoorooy. Meto tov Eupviio I1oleuo.
Meza v aioOnon ot o1 Kpodteg kair 0Aot o1 vwoloimor tpafiove mpog v uepid tovg. Iloveoe,
eivar tpouepo. H oidlvon ag yapos. [...] Ocdow vo o, ovtd fgrav yoorovkia. [...]. Eyo
TPOYUOTIKG. EIYO. GOVEIONTOTOINGEL, OTL E(Noa o€ Eva weua. Yéua, teyvnth onuiovpylo.

Ep: Ilwg 10 Prodeote yio. v mpoowmiky cog to0T0THTo.,

A: Avokola, ovoxola. TloAd dvokola. [...] Hrov ueyalog movog yia olovg uog. Kor yio uéva,
PéPoia. Avaroln eparnon. Arwleio ¢ to0T0THTOG, 1 amWAgLo. piog ywpos. Kotookevn 0iing
(xopog). 2tn ovveyeio Qo oeite ot givar tomervaousvy. Ot dev v Aaufovovy vroyn. Ot uog
XPNOYUOTOLODY VLo TOVS O1KODG TOVG okomovs. Avto movael. Tote katalofaiveis ot n Evpwnn
eivar kaBopc n molitiky kou timoto. mepioootepo. Ko ovupépov. Koi mas va eloar
evtoyiouévos; (Natalija, 62)

BAémovpe €0 O0TL | cvppeTéyovca deiyvel woyvpn tavtion pe v tponv [ovykociafio. Ioyvpn
aiocBnon g evOTNTAG Kot amovsio SLVOLIKNG TS €0viKNg Kataywyns. To dtopo aicBdaveton oti Exet
yboet v tavtoétro. H anetdn g cuvektikdttag oty tautdtnta opeidetal e plloomacTIKOVg
eEmtepkovg mopdyovieg. H aioBnomn omethoduevng towtdTNToc OLVOOEVETAL Omd £viova
ocuvawsOnpata. ‘Epyetor oto cvpnépacua 0t Ol nTov yevdaicOnon. v cuvéyela Ba dovpe e
po. GAAN GUUUETEXOLGA OTL 1] GUVEKTIKOTNTO TPOCTATEVETAL LECH LG VIEPKEIUEVNC TOVTOTNTAG
TOV va givatl ZAaPa.

Na. gioor Ttovykoaldfog, dev eivar ovykekpiuévo, eBvikny tovtotyro. H 1één Ttovykoalofio
onuaiver Notior ZAafoi. 2tnv mpoayuatikotyro 1ol uas naboivoy otL ue v KoToywyn Nuoote
2afor. Aev vripye eOvikn tavtotnra. Adev Cépw mote Eyrva XépPa. Ymobérw wdmolo otiyun
otav nrav yeloio vo. Aéw ot glual katt mov oev vmopyel wio. Otov n Aén Tlovykooiafio
avtkotaototnke oo w leéén Zepfia [...] (Jana, 36)
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Ot CUUUETEXOVCEG GTNV £PELVA. EYOVV OVTILETOTICEL TNV OTMOAELD, TNV OTEIAT TNG TAVTOTNTOG KO
mv enavadlampaypdtevon g pe éva Ploo tpdémo. H cvvektikdOmra ameideitor, StoAdeTon 1
natpida Tove, supPaivovv aAhayéc 6To GUGTNLA, 6TOV TPOTO okEYNG. O,TL TioTELAY ATOTONA TOVEL
va vtapyel. Avtd tovg ompovpyet pia aictnon ot mpoddOnkav, 6t e€omatnOnray. Ipdketton yo
10 mépaco and To gipacte OAot icotl 610 gipaocte OAotl dapopetikol. [Tavel va vdpyel cGuALOYIKN
tavtotto. To Biopa avtd givar cuvodevdpevo and to cuvoarsOnpata g OAlyng kot tov wovov. H
aioOnon tov a&idv Exet aALAEEL TO KOPOG TOL KPATOVG EYEL TEGEL KATAKOPLOA.

Ot oAhayéc mov okoAovOncav TN JSAvon TOoL KPATOovg Kot M EaeVvikn oAloyn omd TO
LOVOKOUUOTIKO OTO TOAVKOUUOTIKO GVUOTNUA, KaBMG kol ol aAhayég oTlG MEMOONOELS Kot T
ToTEL® ONovPYNoay TNV aicOnon o6t titota dev eivor pdévyo kol otabepd kot Ot OAo ivar
petaPAntég katnyopiec. Ot 1 cuvéyela dev vdpyel. Onwg eaivetal oe avtd mov Aéet 1 Nada to
YEYOVOG 0LTO TOVG KAVEL O EVEMKTOVG GTNV ATOd0YY| OAALYDV.

Eueig, wg avlpwmor giuoacte opretd Loyikol, A0yw Ttov 011 EYovus TEPCATEL KATOLES KPIGELS KOl
wepoooue komolo. ovotiuate. Otav allaler évo abdotnuo. oe éva decbdtepo, 10T Oa
OVVELONTOTONTETE 0TI KAbe avatnua givar ToAd edkolo va umopel vo arldcel. Kai vo fiawoeig
eite v kpion eite otionmote dAro. Otl Timota dev gival ET01 OTWS PAIVETOL Kl TITOTO OEV Elval
arofepo. Tote vouilw ot1 0 Aadg pog Umopel e0Kolo Vo, TPOGoPUOTTEL Kou aTiS ODOKOAIES (NS
Kai oty yoyoywyio. [..] Aev ueydlwoa oe éva evioio abatnua. Tio va Exw éva abotnuo. oliwv,
KOl VO, UTOP® Vo, T®W, aUTH EIVOL ) TOPAOOGH LoV Kol O1KO LoD Kol ovTo gival. Aoimov, va to
Eyw mo Pobia pilouévo uéoo pov, oira oev 10 Exw. Kai 10te dev umopa vo. to vmoatnpi{w
toc0. O0Te 01 YoVeIS Hov dev 10 dratnpovoay t0co. Koi avtol HTay ... T0TE 08V DITNPYAV TOTO TO.

&Oiuo. (Nada, 45)
[Mapddoon Kol GUVEKTIKOTTO

[Na peydio ypovikd Sdotnuo 1 Opnokevtikny ekdNAwon oev Ntav embounty otV TPONV
INovykociafia. Ot BpnokevTikég TaPadOCELS Kol 1 TAPASOOT| YEVIKE QOivETAL VAL UV OmoTEAOVV
ONUOVTIKO TOPAYOVTO Yo TNV Ol0THPNOT TNG TOVTOTNTOS OTIG TEPICGOTEPES YUVOUKEG TOV £YOLV
CLUUETACYEL 6€ avTV TV épevva. Emiong, n eBvikn tovtdtta dev eivan 6e otev oyxéomn pe
Opnokevtikn mapddoon. AALE avtd dev glval pia TGN TOV 1oYLEL Y10 OAEG TIG EpmTNOEioeS.

Avty v oépPixn tovtotnta pov v oucbavouar. Thv aielovouor étor apketo. éviova. Towg
Adyo tov mepifaiiovios ato omoio (. Zeig oe o Cévy yapa, €tal oe CEvn yapo. aigbaveool
NV QVAYKN Vo O10TNpNoels ooty Ty toototyta. Noo diatnpnoeis tig piles oov. Amia eiuot
2épPog kor avto eivar. Noui{w ott mailer polo. Nwpitepa eviadel, puéypt mov npla €6 dev 1o
nrav étot. Evtaler 2épfog, 2épPog, orot nuaare 2épPoi, Etar oev gival. E, 0w Exw v avaykn.
Eiuou n ZépPa xar avto eivou,  omoia (e1 atnv Elldoo. [..]

Ep: Awatnpeic v oepfixn mopadoon ki to. EQyua otnv EALdoo,

A: Nai. Oélw, eme1dn mioredm ot1 péoa amo ueve o yiog pov Qo oyormder t ZepPio. [..] Ao,
av 0gV TO KAV®, OV 0V YIOPTOL®w T0. XpLoTodyevvo, Uag, oV OEV YIOPTAL® Ue KOTOL0 OIKG OGS
EQua mov Eyovue. Tote vouilw ot yovew v Ta0ToTHTA 1ov evie wg. Akn pov. To tpa. [..]
Oéiw va vrapyovy ovtd to Qo oty {wn pov. Kar oty {wn s otkoyéveldg uov. Nouilw ot
eivar LoD GNUAVTIKO Yio. TV TODTOTHTO TOV TOL0100 ov. ATAa yia vo, Eépet, vo, yvwpilel kai v
Hia ko ™y 6AAn pepid. Aot oev eivor uovo Eiinvog. (Tamara, 38)
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AAGlovtag To Kowvavikd TepBaiiov amelheital n cvuvekTikOTNTA otV Tawtdétnta g H Tamara
TPOEPYETOL OO £VO KOWMVIKO TAMIGIO0 OOV dgV NTAV JPOPETIKN OO TOVS AALOVG AvVOPADOTOLG
060 agpopo TV €Bvikn tavtdTNTa Kot Tapddoon. H cuvéyela sivan onpavtikn yia to dropo, tOc0
Yo TV TOVTOTNTA OGO Kol Yo TV WOYIKY] ToL toopponio. H ameidn mov Pudvel éviova mpoépyetat
Kol Lo 0O TNV GLVEYELD TOV YEVEDV, LE TNV £vvola OTL uropel va yabel péca amd Tov y1o g av
dev kataeépel va aoBdvetor to modl g wg XépPoc Kot va cuveytotel 1 vmapén avtg g
tavtotTag. Ommg Aéve ot Sani kot cvvepydreg (2007, 2008) 1 aicOnom g CLALOYIKNG CUVEYELNG
napéxel vrop&lokn acedieia oto dtopo. BAémovpe 61t to 1610 cvpPaivetl kot 6To aTopko eninedo.

H onpoocio g mpoéievong Ko TG pilag Y10 TNV GUVEKTIKOTNTA TNS TEVTOTTOS

H ovveyela, Tou T ftav mavta, dtoekontetor 6tav o dvBpwmog Bpedel oe Eva katvovpylo tepBariov.
Y10 pdtio tov GAMov givor dyvootog, eival Eévoc. Tlotog NTav, molo NTav N 01KOYEVELX TOV, TOLEG
elvar ot yvdoelg 1ov. ot ikavotnteg tov Kth. Ola £xovv xabel. 'Etot o petavdotng Ppicketorl o o
0éomn omov ypedletal va Bpel tpdmo va yivel KAmolog ota patie Tov GAAov. Agv givol To uoévo
TPOPANUO TOV €xEl TO TG KoL av B LEAPYEL GTOL HATIOL TOV GAAOV, TO TPOPANUO €ivar mo
nepimhoko. Méoa amd avtd mov Prodvel YoAdel Kot 1 EIKOVO TOV £XEL O 10106 Y10 TOV £AVTO TOV.

Oray eiuar oty Yapo. Lov, OToy EiUOL UE TNV OIKOYEVELD, UE TOVS GVYYEVEIS LOV, TOTE EYM UE TO
ovouo. ko pue 1o exavouo eipor ovty.[..] O1 yoveig pov iowg nrov Sépw Y, iows yvaworol,
100G EKovay KATI Kal T0 Yvpilovy ot avlpwrotl. ¢ ek To0TOV Yvwpilovy Kol EUEVA, Kal WS EK
T00TO0D EYovy Kamola (yvaoun) [..] Eyd eluar evielwg dllos avlpwmog exel.[..] Kair otav épbeig
KAmov g€ uia. EEv Yapa, TOTe 0o Tov gloal, ag TovueE, omo ™ 2epPio [..] vouilw ott avto gival
EVIEAWDG GAAN €1KOVO, Kol €00 TOTE 1001 KATO10G OAAOG, €100 €VAG.., EVWOM OTL €100 KAVEVAG.
Tapa, kavévag, [..] ALL6 o€ yevikég ypouués, eioon kamoiog mov fpbe. Kou avtog mov nple, dev
EYEL TNV OIKOYEVELQ, OEV EYEL KOVEVAY, KOVEIS dev glvou Ttiow Ttov. Eival uovog tov [..] awtn eivar
olapopetikny oiobnon, n omoio. dev eivar tooo Oetiky. [..] Kor Qo mpémer vo, mepdoel kamoio
XPOVIKO O1aotnue. vo. amooetyleis ...(Nada, 45)

H ocvvednronoinon ¢ kowmvikng oAAoyng kot tg oAAoyns Tng ToutodTnToS Thve YEPL YEPL
(Breakwell, 1986). Xto mponyoduevo amdomocpa, O0nwg pog Aéet m Nada, @aiveron Ot 0TOV O
petavaotng épyxetar otnv EAAGOa ametdeital 1 cuvéyelo TOv TTOWOG €ivat, TOL TOLOG NTAV TAVTO.
[Ipdypo mov odnyel axkdpa kot onv aicOnomn ot dev eivarl Kavévag kot Oa mpémel vo dei&el molog
etvar ko va Bédetl pa iooppomion oty awtogkdvo kot oty ovtoaio tov. BAEmovpe v onuocio
™G Tpoérevong Kot TG pilog yio TNV GLUVEKTIKOTNTA TG TAVTOTNTOG.

H £0vuci] TovtétnTO 1] TO TL pog Kafopiler

Yg autd 10 onueio mpv mpoywpnoovpe Bo Moy KoAd va avaeépovpe OTL MG O OGVGKOAN Ot
ovppetéyovoeg Bewpodoav v epdTNON - Tt onuaivel va gioot ZépPog / 'EAAvag katd v yvoun
caG. Xpewlotov mePIocOTEP PO, Vo, OKEPTOVV TL Vo amavinoovyv. Ot OmOVTNGES TOLG OeV
Bacilovtav TO60 6g KATO1o YOPUKTNPICTIKA TG CLUTEPLPOPAS OGOV APOPA TO TL CIUAiVEL Vo Elcat
2épPoc, ahla 610 YEYOVOG OTL 6TNVv ZepPia peydAmoay Kot Tyav oxoAeio KTA. AmO v GAAN Ot
amavINGELS Yo To Tt onpaivel va gicat EAAnvog Baciloviav mepiocdtepo oty vootpomio. Mmopei
péco amd ouTOV TOV TPOTO VO €KOVOY GUVOLOGHOVG Kol Oloy®PIoUOVS HE To GTOolKelo NG
EMnvicng tavtdttog, avdioyo pe 1o av Bewpodoay Ty EAANVIKY VOOTPOTio KOVTA 1] LOKPLO GE
avtd mov Ba NBehav va etvar.
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Evdupépov NTav 0tL vmdpyet o téomn, 1 €0vikn| tavtdtra vo oyetileton pe v ekmaidguon Kot 1
™V UNTPIKY YA®OoO, aAAE Kol LE TNV YA®GoO Tov KAvel kavelg ktpoa tov. Onmg Ba dodue pog
AéVe TOPAKAT® Ol GLUUETEYOVCEG,

O XépPog eivor ekeivog mov mWHYe GY0AEI0 KOI 0 OT0IOG UEYGAMOE GTO GOATHUO. 01DV KOl
exkmaiosvong e LepPiag kai tov omoiov n unTpiky o YAwooa givar XépPixa. (Jana, 36)

Tpoyuotixa oev Oecwpw 0t1  €OVIKI TODTOTNTO. ATOKTATAL AVAAOYA UUE TO TOI10G EIVOL O TOTEPAS
oog. Oswpm 10V €00TO pov XépPa, yioti teAsiwoa v exmaidcvon pov exel. Exel ueydiova,
exel ueyoaiwaoa. A6 elaxoiovlw va miotedw o€ wia ppaon mov uropel va oxovotel e0w. Ot
omoiog avlpwmog uabel v eAdnvikn yAwooo ko tov molitioud umopel vo, yiver EiAnvog. Me
70V TPOTOo oréyng. (Sofija, 55)

Ymrapyetl eniong (o taon va Bewpeiton 6t 1 €Bvik| TavtdtTo emPdAdetarl amd TV Kowvovia. Ao
NV GAAN pepLd 0Tt eivar KTt pe 1o omoio yevviécal.

Ep: AioOavecon aav ZépPa 1 EAAnvida,

A: Q¢ XépPo. Teleio.

Ep: Larti;

A: Aev EEpw, étar oov evatatalovv o1 yoveis. Eivar pilouévo uéoo pov, ko 0ev umopel vo.
amokxomel. H Xépfa, ywpic dlin ov{nnon.( Tijana, 32)

[Mopaxdto ce avtd mov pog Aést n Nada BAémovpe 0L vVGPYEL N Aroyn TS 1 €BVIKN TAVLTOTNTA
emPBaireton and v TtaEN otov kOopo. Ot 1 Kowvwvia gival avty mov pog tomobetel oto va
OVIKOVUE GE 1o Opdda Kot 1 KapTa, LEAOVG oL Ba Tapovpe e TV yévvnon gival yio OAN pog M
oM. H aicOnomn mov €xelt n ovppetéyovca givar 0Tt avtd mov givor, €med” €161 AEve Kot TNV
npocdopilovv ot dArot. Aev givat 6To ¥EpL TS va emAéEeL TV opdda. Ao €va ONULOVTIKO GMLEL0
010 omOéomacpo givor Otov onNUE®VEL TG 1 €BvoTiKY TOwTOTNTA OEV €lvanl KATL TOL Elvor
Tpoéyovcas onuaciog otn Lmn.

Oo. umopovoe vo 1’ opéael va. eiuou Tovykoalafo. 1 vo 1’ apéoer o Bovdiouog n kat téroio.
Ouws yevwnbnkes ws Xépfog, OpBooolos, kar ovto eioor. Kai Oy, oev umopo moté va eiuol
KATI OEVTEPO 1] TPITO, AVTO EMELON TO EMPailovy o1 dllol. Eyd ouws Oa uropodoa va einar kot
Katl arlro. [..]

Ep: Nouilete o011 n eOvikn koataywyn eivor cHUAVTIKO UEPOS TOV EAVTOD UOG,

A: Aiyo, oyt moAv. Aniaon n Ovikn kataywyn av amio ovufet, t0te avto givar. Eav ooufel avto
10 epatnua. Iotedw ot dev eivar too0 onuavtiko. 2tnv kobnuepivy {wn avto dev eupavi{eta
xabolov. [..]

Ep: 1600 onuovtiko eival yio. €66S TPOCOTIKG, V1o, TH OIKH 0OG TAVTOTHTO OTL EloTe XEpfo,

A: Zquovtiko yio uéva, yio. tpy TIpocwTIK LoD TODTOTHTA, EIVOL TPWTO. N 0IKOYEVELQ. AvTo eival
ONUOVTIKO Kol €00. ANAadn ovtd yio. uéva €ival To O GHUOVTIKO YI0. THV TPOCWTIKY MOV
TODTOTHTO. VO. EIVOL KOAG TO. TOO1aG, 0 aO{vyoS ko1 1 oikoyéveloa. Na gival kald ot pilor uov. H
eBvikn tavtotnta, ocv Qo Eleya Ot1 eivar mOAD anuovTiky yio uéva. Aev pépopol ToAD amo EKEL.
[..] &y mpocwmixa eiuar avoiryty ws mpog oLes Tig Opnokeics kou omoyels. (Nada, 45)
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H aicOnon tov avrkev kot tng mAPOvG GUUUETOYNS OTNV TOMTIGTIKY Kot ONUoOcta {m1 TG YOpog
Eumva v eAAnvikn tavtotnta. O Gergen (1982) avagépet 6Tt T0 KOWOVIKO KOTOUGKEVAGHO UTOPEl
va onpovpynfel axdpa kot povo amd Ty xpnon g YAOoooC.

Av oucbavouar oav EAinvioa, 2vyva. Niwbw cov Elinvioo. uéow twv e wtepikov mopoyovimv.
Orav ymeilo, otav maw vo yneiow. Otay poyepedwm ta eAlnvikd poyntd. Otay pildw pe tov adlvyo
L0V aTo. EAANVIKG, Ko amoioufave Ty ovltnon ata elinvikd. Otav WAD [E TOVG GOVOOEAPOVS OV
oy einvikn yiwooo. Otav umopa vo. gipon oe Géon vo tomobstnOnd e OAeg TIG KOIVOVIKES Kol
TOMTIKES ECEAICEIS TG YOPOS LUE OAN TNV KOPALG, TTOV UTOPEL VO yopokTnpioel kol Tov fépo Eriinva 1
Elinvida. Xe avtés tig otyués, vimbw amoldtawg wg Elinvida, yiati o avtés tig otiyués viwbw ot
0L pe 0An ™V KapoLa Lov Vo YIVEL TO KOLDTEPO TE ODTO TO KPATOS KAl avTO TO VOGS Kal Umopm vo.
ovvelopépw. Me kale dvvato tpomo.. (Sofija, 55 )

YOVEKTIKOTNTO KO CVTOOTOTEAEGUOTIKOTITA

Tig adhayég mov mapatnpovyv 6Tov €0VTd TOLG N TAEOYNPia TIG Oewpel amoTéAecua wpipavong Kot
Oyt 1660 AOY® g drapovig oty EAAGda. OAeg ot CUUUETEYOVOEG EYOVV AVOPEPEL TV OPILOVOT
o KOpo. aAAay”. ZTNV TEPITTOOT MOV TOPATNPOVV KOl GAAEG OALOYEC GTOV €0LTO TOVLG, TNV
TPOCOTIKOTNTO KO TO YOPOKTNP TOVG, TO OVOPEPOVY MG KATL TOV TO £XOVV HADEL, LE TNV Opacn
“épaBo omd tovg ‘EAANves”. Atvovtog pe avtd tov tpdmo duvaTdTNnTo GTOV £0VTO TOVS VO EYEL
éleyyo ot véa Katdotoon otny omoia Bpédnkav. EAEyyouv v KoTAGTAGN, EMAEYOLV GLUVELONTA TL
elvalr va viofetnoovv vy va aioBavovtal KaAVTEPO HE TOV €0LTO TOLG Kol vo. givon mo
OTOTEAEGLOTIKEG,

H Eléoa ue Ponbnae, o tpomog {wns oty EALGda ue fonbnoe ue kamoio tpomo va. vAomwoiow
70V €070 Hov. Na ueyoiaow. [..] Aev pov avamroée v aiocbnon e eOvikotnrog we v évvoia,
ot viobw oav EAAnvioo. [..] Xty mpoowmixy pov avarroln ue fonbnoe n ElLdoa.

Ep: Me moia évvoia,

A: T va yivw mo ovvory, oy mpayuatikotnto. ot 'EAAnves ue éuobav va moleudw yio to
OIKOUWUATA oV AVTO €IVOL ODTO TOD UOV GPETEL, TO KGO Tov uov éxave n EAldoa, n omoia
oo divoce otr évag avlpwmog Oa mpémer va aywviatel yio. tov eavto tov. 1o omoio o€ Kag ..
TOVAGYLOTOV OTHV OIKOYEVELD, OV, DTTHPYE, OTI NTOV VIPOTH VO. OIEKOIKEIS TO OIKOLMOUOTC, GO.
Hoovv éva uépog avvolov, da eivar moid gupavig 1 otouikotyta. Etor ue evlappove va
avartoéw v oikn pov atouikotnta.(Maja, 42)

v xopa TPoEAeLoNg TS ToviLOTOV TTEPIGGOTEPO 1 GLAAOYIKOTNTA, OTOL OEV SVOTAV EUPOOT)
1060 OTIC aTOMKEG Opopés. Tleptosotepn o PN 6Ta TPOCOMIKA TNG EMTEVYUATA, THV KOVOLV
Vo tcOEvVETOL TO OTOTEAEGOTIKY] KO VO £YEL TEPLGGOTEPO OWTOTENOIONO).

Euoba 1o mpayuata eow. Kamoio dllo mpayuato cyetiko pe tm (w1, 0G0V a@opo. TNV
ovurepipopa. Emeion Alyo-Aiyo, oryd-oiya opyileic koi €od vo oképrecon O 1010, VO
ovumepipépeaal. Aeg, eivar ECoTVo avTo TOL KEIVOS ... Aev nTow étol o€ uag [..] Tlwg oxépretar
wpalo. exeivog €tal oimiouatika. Koamoieg kataotaoels, kai tote Qo extiunoeis kor Qo okepteis
TS avto givor moAy kalo. Kou Aeg tapo Oa giuon kor “yo €tol, kou €tor Qo oov ucivel. Mia

uopen s wpotntag. (Nada, 45)
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Nouilw ot dev giuou to io1o dropo. Karolofaivete o avOpwmos allilel Ty emouevn uépa, v,
kabe pépo olraler kobe oevtepolemro oildler. AALG Pefaicwg to. facikd yopoxtnpiotikd
TOPOUEVODY 1010

Ep: Mirwg éyete mapatnproel omoiadnmote oliayn oTa GTOLYEIO THS TPOTWTIKOTHTOS OOG,

A: Adowwov, vo, oag mw voi. AAG kou woAl gog Aéwm Oev CEpw TOGO avTo Exel va KOVEL Ue THY
Elldoa. Kot t yvaoun pov avto kopiwg Exel va KAveL ue ™y wpiuotnta, oxi ue v Eildda.
Eyet va kover ue v wpuotnra. Ko ue g euneipicg mov Eyovue oty (o). (Jasmina, 54)

H oppuoémto eivar Betikn kot amodekt aAlayn Tov €ovtov. Agv amellel TV GLUVEKTIKOTNTO TOV
aToOHOoV Kot TNV aicOnon tov T NTav tdvta. Osmpeitor g po uetoroyikn eEEMEN. Mepkd amnd ta
VIOKEIPEVA NTOV APVNTIKE MG TPOG TNV OMOONTOTE OAAAYT TAV® GTO £0VLTO TOVG. ATAVIMOVTOG
LOVOAEKTIKA Ko omokAeioTikd: Efpon To 1010 dtopo mov fpovy mavta, Kopd aArayn. Koatd mv opa
NV GLVEVTEVENG VTNPYE M aloBnon OTL 10 gpdTUa, av Exovv aALAEel, BewpnOnke amd pepukéc
GUUUETEYOVOES apVNTIKO. AVTH 1 avTidopaon HOAGTO Umopel va EnNPedoTnKe omd TO YEYOVOS OTL O1
oLVEVTELEELS TTpOyOTOTTOINON KLY 0o ATOHO GEPPIKNG KOTAYWOYNC.

AcvpBatéotnta / Zoppatotnra

Acvpfoatdémra icog va punv etvon 1 katdAinin AéEn otav pikdpe yo v mbovn acvoppfatdotnto g
EMnvicng ko XépPikng tovtotmrag. Katd v dmoyn TtV LROKEIUEVOV TNG CLYKEKPIUEVIC
épeuvog Mo KatdAANAn AEEN Ba Mtav mn ocvpPatomrta. Ymnpye m tdon oamd oxeddv OAa Ta
VIOKEILEVA VO OVOLPEPOLV TO KOWVO TTapeABOV, TNV KOWVY| 10TOPIN G TOPAYOVTO TTOL KAVEL OVTEC TIG
dvo tavtdtnTeg va givor cupPoatéc. Avtd mov Ba mepuévape emiong NTOV Kot n VIOV avoQopd
otV kown Opnokeia, SHmS dev NTAV TPOEYOLGOG CNUAGING 6TO GVYKEKPLUEVO detypa. Ynpe kot
N avoeopd otV aydmn Kol 6Ty oAANAEYYOT HETOEL TV OVO Aadv oty totopia. [laporo mov
TOPOTNPEITAL VYNAT OLOLOTNTO GTNV VOOTPOTI POIVETOL OTL T IGTOPIKEA YEYOVOTO, Ol SLOUPOPETIKEG
TOMTIKEG GUVONKES, PEPVOLV JLOOPLIGHOVS GE OPICUEVA YOPOUKTIPLOTIKA.

Iiotedw o1 dev eivar dbokroio, ovte arovs Elinves va mpooapuoatody vo, uévoov oty Zeppia,
ovTE 0TOVS LEPPOVS VA TPOTOPUOCTODY E0, ETEION EYOVUE OPKETOC, OUOLO VOOTPOTIO. 2T0 KATW
KATW, Y10, aUTO UapTopody kot yiliades EAinves mov {ovv atn Zepfio twpo. [..] Ymapyovv
wollol avOpwmolr Tov TaVIPEDOVTOL, VIAPYOVY TOAAG TOLOLG. OO AVTOVS TOVG UEIKTOVS YOLUOVG.
[..] Exovue moiv xoivn 1otopio koi e&éln.[..] Exovue moila (koiva) .. ue elaipeon to apyaio
wopeABov, mov Epovv o1 EAAnves, alld gueic oev Epovue. AAAG 660V apopo. TV avarTodn amo
t0v Meooiwva, v Bolavtivy mepiodo kai 10 puecouwvikod gépfiko Kpotog, Omws kol v (N
Katw amo tovs Tovpkovs Kol Tovs TOAEUOVS THGS omelevBipwaong. Kot uetd tov déxato évato kal
tov 200 ciova, Eovue pio. moiv ... H diaomaon nrav o, 11 uels elyoue KOuuovviouo, kol
exeivor oy1. Kot avto eiye kamoia emiopaon. AAAG, dvotvyws, pofauot ... n yvoun pov eivai
TETOL0. OTI OAQL ODTO. TOV HTOW ... § TAEIOWNPIO. TV OETIKDV EMITEVYUATDV TOD GOTIOAIGUOD TTHV
apanv Lovykoolafio, kou w¢ ek 00100 Ko otn Lepfia, ovatvyws yaveral. (Jasmina, 54)

H xown 1otopila eiye ¢ amotélecuo v moapopown €€EMEN dvo Aawv. Kdtt 10 omoio ota
vrokeipeva dnpovpyet v aicBnomn 6Tt o1 TawTOTNTEG TOVG €ivan o€ peydio Pabud cvpPoatéc. Xto
TEAOG TNG TOPOTAV® TOAPAYPAPOV YIVETOL 1) AVAPOPE GTO SLOYWPICUO ALTNG TNG KOWNG 1otopiag. Ta
10TOPIKE YEYOVOTA GEPVOLV SLoPOPETIKN €EEMEN amd v péon tov 20 aidva. AVTi 1 SIPOPETIKY
eumepios OMMOC avaEEPOVY TO VROKEIEVE €xel ®G OmOTEAECUO, OTL OTOVG ZEPPouvg  eivar
TEPIOCOTEPO OVATTUYUEVT 1) GLAAOYIKOTNTO Kot oty EAAGSa o atopucpdc. Xto mdpo mhvo
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andomoacpo eaivetor por BTk ektipmon mpog wg Tig agleg Kot To EMMTEVYLATO TOV GOGLOAIGUOV
omv mponv [ovykochafio, O0nwg kot m avnovyio 6tt yavovtatr. Ot yvvaikeg otnv €pevva
OVOPEPOVV TOL TAEOVEKTNUATO TOV EKTOLOEVLTIKOV GUGTIUATOS KOl TNG TOLOEING TOV €YOVV ThPEL
TNV YDPO TOVG, YEYOVOS Tov Ba avapepBel TapakdTm.

Ot CUUETEYOVOEG TNV EPELVOL AVEPEPAY OPKETE OTL oisBAvovTol Tovg EAANVES ¢ adEAQLaL, oKL
Kol péypt to onueio va Aéve g Bewpovv 0t EAANveg kot ZépPor eivon Evag Aadg, pdévo mov phdve
dwpopetikn YAdooa. Eiyav v aicOnon 0tt avtd oydel kot amd tic dvo pepiés. Ot eumelpiec Tov
TEPLGGOTEP®VY MTOV OTL G XEPPeg elvarl amodéyteg apketd Oetikd. Avtd KAvVEL TIG OVO OVTEC
tavtotTeg ovpPatés. H Betikn ewkova tov va eivar XépPec ommv EALGda emiong oonyel oto va
KPOTCOLV QTN T TOLTOTNTA, EPOGOV elval BETIKN Yo TNV 0VTO - EKOVOL.

E: Tt motebete ot vouilovv o1 EAAnves daov dpopo. thy coufatotnto,

A:Nouilovv on einaote oopforoi, var. Kai eoeic €0 uévete, yvapilete ot oe 0ieg TIg
onuookomnoels o1 XépPor eivor mo ayornroi Cévor Ilpotiuodv va mavipevoviar pe TOvG
2éppoug. [..] (Jasmina, 54)

Tnv adehpcomta, ™V oAANAeyyOn kot v aydmn HEToED TV OLVO AUMV GTNV 16TOpio TNV
Bewpovoav wg moAD onuavtiky. Me ogfacpud éleyav, pog Bondnoav, pog otddnkav. Méca oe
TOMTIKA yeYovoTa T omoia £xovv Prdoet ot ZépPot oty dekaetion Tov “90, 6mov M VIWOANYN TG
YOPOS TOVG, OMWG Kol TV TOMTOV 1TNG elye méoel apketd, owcOavotav v EAAGO0 ¢
amodedetypéva Ok yopa. Znv EALGda akdpo vampye 1 aicBnon ot givor amodeytol kot oyt
puovo, aAld 0Tt avtd mov eival (to va sivan ZéEpPot) €xetl Betikn évvola. Onwg amavtael | Sofija oto
gpotnua ov ot EAAnvec motevouy 01t elvan supPatol pe toug XépPoug.

O1 Elinveg to eiyov aicOovOei kou ogilel katd ) otiyun tov fouPfopoiouod. Eiucr aiyovpn yia
oavto. Emeion &yovv tavtiotel ue tov Aao, tov omoio EfAemav va yopever ot yépupes. [..]
Eviwoa. ott nrav Pobia ovykivnuévol, ue tov TPOTO WE TOV OmOI0 01 AvBpwmor pog
avtiotaOnkoy otig Toykoouies ovvauels. Aev Qo Cexoow moté avto 0 ovvaioOnua, Tov Exaipva.
amo 0leg Ti¢ av{NTNOEIS Ue TOvS EAANVES Ko TIC O10UAPTOPIES TOVS, 01 OTOIES NTAV UOLIKES E0D
oty AOnva kai 0Ar00. Ot TpwTofovlies 0pLoUEVOY ATOUMY V. EVOVTIWOODY, aKOuUN Kol UE TV
HiKpn tovg dvvaun. Akoun ko avto ékovay o1 EAAnveg yia guag. Avty n ooufatotyta tote nrav
n tavtion. [opw oo évo mold onuovtko Ocua. I'vpw oamd to Oéuo tns eievbepiog Tov
avOparov, ¢ elevbepiag. Edeiéav 1o 1010 oty 10T0pio. Aev aywvioTnKay ToTé Evog evovTiov

00 GALoV. AV K1 vERpyov TOAEUOL aT0 TAGIOL0 TV faikovikdv kpatwv. Htav mavto oty
010 mhevpa.. (Sofija, 55)

[Mopdrho mov vrmapyer ovpPatdtmro petocd g EAAnvikng kot g ZépPwng tavtdtmrog m
mAsoynoeia dev Bewpovoe 01t Ba tovg amodéyovrav ot ‘EAAnves wg EAAnvideg. Emiong oAeg ot
YOVOiKEG TOL £€YOVV GULUUETACYEL OTNV €PELVO, GE KAMOWO oNueio ™G oLVEVTELENG EYOouV
tomofeTnoEL TOV £00TO TOVG WG EEveg. To PAEmOVE KO €0, GE LT TOL pog Aéel 1 Jana.

Ep: ITioteveis ot o1 EAnves Qo ae déyovtay w¢ oikn tovg, ws EAAnvioa,

A: Aev vouilw. Koita o1 kovtivol pov avOpwmor pov 1éve ot eiuon mepioaotepo EAAnvioo amo
tovg Ellnveg. Aoyw s ayomng mov Exw yio. ooty ™ xwpo. AALG kai ot ioio1 cvyve Qo ue
OVOTHEOVY GTOVS GALOVS W¢ XépPoa. AvTO auY VA, €IVl ooV KOUUATI TOD OVOUOTOS LoD AEDTEPOY,
HIAG@ ECOUPETIKG. TO. EALNVIKG, DTOPYODY 0D0 1 TPIO YPOUUATO TOD AE@ UE TEPPIKN TPOPOPT, OG
movue. Auéows Oa ue paotioovy amd mov eiuol. Otav oag pwtave amd mob eiote, T1 00¢ AEve ue
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aAla Aoyia, TS VoL TPOPOVES OTL OEV EIOTE ATO 0. Lyedov Kabe uépo. ov vmevlouilovy ko
T0 KpaTog Kal o1 avOpwmor 011 dev eiuor EAinvioo. Onote vouilw ot dev Oa pue amodéyoviay wg
Elinvioo. (Jana, 36)

H 6éom mov Ba mdpel otnv kowvaovia vwodoymg dev givor kdtt Tov e€aptdton povo amd Tov 1010 ToV
petavdotn. Mmopel va emthéEetl va vioBeToel Tov TpoOTo (NG, TIC TPAKTIKES, TIG GUUTEPLPOPES KoL
PO QVTA OKOLLO VOL TOV OTOKAAOVVY EEVO.

AVTOUTOTELEGUATIKOTI|TO

H avtoarotedecpatikotnto sopemve pe tov Bandura (1997) avaeépeton oty miotn To0v atdpov,
OT0 TPOCHOTIKA TOL TIGTELM Y1 TO TOGO KAVOG Eival Vo EKTEAECEL £vaL £PYO GE OPIoUEVES GLVONKEG
KOl 0EV EVVOEL TNV TPOYUOTIKTY TOV 1KOvOTNTO. Apo KataAafoivoupe 0TL 1] 0VTOATOTEAECUOTIKOTITO
emnpealetarl omd 1o mePPEALOV amd TIG GLVONKEG Kol Tr GLVOLGOHNUATIKY KOTAGTAGY] TOV OTOLOV.
[Na tov petavdotn umopode va modue 0Tt gival oe peydio Pabud gvdimtn kot 0nwg Oo dovpe
GTNV GLVEYEIX GTNV GLYKEKPEVT] EPELVA PAIVETOL VO EIVOL O O CMUAVTIKOG TOPEYOVTOS Yol TNV
TAVTOTNTO ATOLOV.

AvTonEM0ION 01 KOl GVTOOTOTEAEGUATIKOTITO,

To va ybvelr Kavelg péoo amd pKpEG Kol UEYAAEC amoTtvyieg M HKpd Kot peydio AdOn, v
nemoifnon otic wavoTnTEG TO, EMNPedlel oNUAVTIKE TNV avtomenoidnon Tov. Me v cepd Tov
avto 00Myel o€ va oA KOKAO 6ov 1 awtomemoidnon ennpedlel TNV ALTONTOTEAEGUATIKOTNTO
KOL 1] OVTOOMOTELECUATIKOTNTA EMNPEAlel TO 1010 TV avtomenoifnon. Xwpic v vrootpi&n, N
omoio. cuvnBwg Aeimel oToVG pETOVAGTES, AOY® TOL OTL ExovV Bpebel oe Kavovpyla Ydpa avAapeso
oe avOpOTOVG e TOVG O0Toiovg deV £YOVV dNUOVLPYNGEL AKOUO IoYVPES GYEGELS, N Peltioon g
avtoremoifnong yivetal mo SVGKOAN.

Niwbw mo ovoopaing. Avto umopel vo. Exel oyéon mov OV £ TEAELMOEL AKOUO, TIG TTOVOES
wov.[..] Kot exions xamoieg emiloyés mov Exava otnyv mopeia, vouilwm ov eiya ueiver atny Zepfio
Kai giyo. ™) aTofepoTnTo. Koi 0L0 Tov Exw yTIoEl ekel (aopdlela TS PIALag, 01KoYEVELNGS), dev Ba
116 éxava. Kou Qo eméleyo kot kaldtepo yia uéva. Avto, Péfaia apopd kor v oyéon wov kai
70 TOwvemioTULO. .. Av Huovv atnv XepPio oev o wapéueva ae avthv ™ ayéon. Ocwpa 0Tl Kol 0
@ILog 1ov evBovetol yio, TV OVATPALEL LLOD.

Ep: Lot 1o oxépreoal;

A: Aev eiyo apkety vmoothpiln, ivor JLAPOPETIKG, TPETEL Vo TOAEDELS Uovog aov. Ilopdoio mov
elya kamorov oimlo. pov ... Huovv mavra aveloptnn, kar otny 2épPia, aila e0a pov éicime n
vrootnpiln. Ko étoi, pe ta mparo, 1a0n mov Ekavo, ywpis Kamolov olmia pov, apyioo. va. vidbw
7o wolb avaopdlela, n omoio avéovotav. Epiyve Ador otnyv potia. Avto Qo uropovoo va ww
otL gival katl mov allole amd tote mov Npba. Huovv mo oiyovpn yio. Tov 0010 1OV Kol EYa.
TEPLOTOTEPY OWTOTETOION TN, €KEL amo OTL 0. (Sara, 29)

B\énovpe 611 1 avtomenoifnon g Sara givar o€ yapunAOTEPO EMiMEdO Amd TOTE TOL £PLYE OO TNV
YOpo OV YEVVIONKE, OTOL EEVYOVTAG APNCE KOl VO CNUAVTIKO KOUUATL TNG GLVOICONUOTIKNG
vrootpitng. Otav PBpébnke povn g avrp€tonn pe ta mpoPAnuota (NG amoOKTNoE TNV
AVAGPAAELD, TNV OVATOEOGIOTIKOTNTO ... H aicOnon oryovpidg amoterel yio toug avOpdmovg
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acQoAEG mePIPAALoV 6To omoio £xovv meplocOTEPO BAppoc va dpovv. Epdcov to mepiBdiiov Ha
etvar vootpikTikd Ta AdON dev Ba emmpedlovv oe tOG0 peydAo Pabud apvntucd v ot Tov
€XEL TO ATOWO OTIG IKAVOTNTES KO OTIG OEEIOTNTES TOL.

>10 egnduevo amoomacua Bo dovpe mwc, Oxt dmia 1 EAAElY” NG cLVAGONUATIKNG VTTOGTPIENG,
oA M aicOnon Tov atdpoLv 0Tt dev givarl amode Tod Amd T0 TEPPAAAOV TOV EMNPEALEL APVNTIKE TNV
avtoremoifnon Kot Vv avtoamoterespatikoTta. Onme 0o pog mer ) Isidora.

Ep: Eirate ot oev oog amodéyOnkay otnv otkoyévelo, Aoyo tov ottt giote Cévn. Ot vidbete 0w
w¢ korwtepy. Exel emnpedost owto v avtorenoifnon cog;

A: Naui. Ortav éyoyvo. dovieia. Naa.

Ep: Mg moia évvota,

A: Me v évvora 011, TOTE JeV ETAIPVO, OTIC QLYYEAIES TTOV AEVE ... OV KAl KOTG Tooa TOovOTHTO
Oo. uropovoa va kavw ovth ™ dovield. Exeivor Eyovv uia 00on potolauod otoy ypopovy “oyt
orlodames”, * amorieiovion o1 Cévor”. Tloté (otn {wn pov) oev Bo toAuodoa va mopw tétoia
ayyeria, yio vo. unv oxovow ... H otav oag kalodv, aild dev ypdpel ovykekpiuévo awg oev
Oérovy allodarois. AL oe pwtdel, omo mov glool; E avto pov nrav movro evoyintixo. Iiati
va. ue potioel amo oo giuat;, Kolda, tote Oa mpémel va ww, € eyw eiuat amo ) Xepfia, oev eiual
aro to Ilapiol, eiuor omo ™ ZepPio. Avto pov eivar Aiyo komws. To aioOnuo ot alileig
Ayotepo, Loyw tov 0TI Elo0n A0 UIG. XOPO. TOV EIVOL PTWYOTEPT oo avthv. Emeidn exeivor to
oeiyvovv. Daivetar copéotata wws Ba pepBodv oe kamoiov mwov Epyetol, CEpw ‘yw omo ToV
Kavada, kot to wag frémovy eaéva, wov gloar amo ) ZepPia. (Isidora, 42)

Tnv Isidora dev Vv &yovv amodeybel otnv owoyéveln, Onwg pog Aéel AOy® Tov OTL givar Eévn.
Epbdcov éheume n vmoompién 610 6TEVO NG TEPIPAALOV QVTO €lYE CNUAVTIKO OPVNTIKY ETIOPOOT
oV yuyoAoyio tG. AtoBdvetol katmtepn G EEvn, aoBAvETOL OTL OVIKEL GE KOTMTEPT OUAIO.
‘Htov n pévn amd Olec T1g ouUUETEYOVOEG TOL dNAWoE OTL aucBdveton £tol. Alyeg yuvaikeg otV
£PELVA £XOLV OVTILETOTIGEL TO POTGIGUO, 1 dtapopd givar Tt ot vTdAouTeG T0 Plmcav mg EEveg, evd
n Isidora wg ZépPa. H 101 n €Bvotikn g TavtdtTa NTOV TPOSPEPANUEYT, e ATOTEAECLO VO
aloBdvetor tog agilel Aydtepo g ZépPa. Avti 1 eumepio pe TV GEPA NG, TNV EKAVE AYOTEPO
OTTOTEAECUOTIKT KO TEPIGCOTEPO KOYVTOTMTY), AVAGPUAT, POPIoUEVT.

Eniong 1o mepifaiiov ennpedlel TNV dVTOOTOTEAEGUATIKOTITO OO U0 AAAT OTTTIKY, OTOV LITAPYEL
VTOGTNPIEN Ao TO KOVTIVO TTEPIPAAAOV aALA Oyl amd To gvpy epPdArov. Onmg pog Aéet | Tama-
ra.

Eyw mepioootepn avroyn, eiuor mwo poyntiky. Eiuor mo oamopaociotiky. Towgs eiuor Alyo mio
embetikn pe my évvola otl, 0tav amopociow k4T, Oa to kavw. o vo, deilw oti, eviadel iual
uia Eévn, eluar omo t XZepfia, aila umopa vo. to kovw. To yeyovog ot eiote EAinves, oev
ONUaiVEL OTL €l0TE KOADTEPOL OO péVa. [..] AVTO eival TPayUOTIKG AoYNIUO CVVAITONUA, HEPIKES
popés. 1o vo, omodeikvoels olapkmg ot alilers. Toti; Eivor moAd doynuo oovoioOnua, uepixés
POpES axouo. arobavouor to PAEHuO TovS TOVW Hov cvveXWwS. TTepiuévovy va dovv T IpokeLTal
vo, kavels. 11ooo umopeis va metvyeis. Kai tote eiuon too0 mepnpovy yio, tv emtvyio pov. [..]
Orav Cexivhoa va oiva eletaoeig, Eflema ott o1 avBpwmor eivar koyvmorrol. “Evialel, twpa
vouiler exeivy ot umopel. Yrapyovv tooor EAlnves mov dev Eyovv miotomoroel to mrvyio tovg”
.. a1o0 Aéve étol. Katalofaivelg, otav to metvyaivelg, amia Oo tovg deilels, evradel, amétuyov ot
"EAMveg, aALd ey 10 katapepa. Me ooty v évvora, eiuor mo embetiky, oyi embetiky ...
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AAAG mio diedikntiky  ag 10 ww étol. [..[Mia otiyun nuovv 1000 VELPIKN Kol paTHOO. UL
yovaika, T1 wepiuévore 0t Qo mow va kabopilw tic oxales, (Tamara, 38)

Eival cuvnBiopévo 61t ot popeopévol PeTavaoTeG GLUYVE KAVOUYV JOVAEIES YOAUNAOTEPOL EMUTEOOV
vy yia vo {foovv. Avtd dnpovpyel v aicOnon adikiag kot Odpov. Onwg PAEmovpe po tétota
Katdotaon Asttovpyel ¢ potifo yo v Peitimon NG amOTEAECHATIKOTNTOS KOl TNG
avtomemoifnone. Amotedel éva AOyo mopomdve Yo vo motedel oTig kavotnteg . Emiong
PAémovpe Kol pio TOOTION PE TOLG GAAOVG petavaoteg, tomobetel Tovg XépPovg oe Eévoug,
HETOVACTEG OTMOC OAOL GALOL HETAVAOTEG UE TO OY®PICUO OHAd®V, OO TNV Lo e Kuplapym
OlAd0 TOL TNV OmMOTEAOVV Ol VTOMIOL KOl TNV KATMOTEPT TOV UETOAVOCTAOV OV £ivol ELAAMTOL.
Yrdpyet po cuvéxela avapeso oe avtd Tov pag ine 1 Tamara kot oto Tt Aéet n Jana.

Ep: Ioia eivar n artia yio. v omoia émeoe n avtomenoidnon oov;

A: Magopeg mepraraoeis. Otav Huovy oto voookoueio, otay fuovv atny goikevoy. Tote nuovv
mpayuatike. yopovuevn. Tapo Ouws mov TPETEL Vo KOVW OTOLAONTOTE OOVAELG Yio. VO,
EMPIDOO®, KO EKEL UE AVTIUETWTICOVY UE TEPLPPOVITH, GVTO ETNPECLEL THYV awToekTiunon. Otav
OKEPTW TS OeV Bo. Umopéow vo kaTopTiota exayyeluatika. [..] Aev néepa ti eivar n koTabGliyn
oty ZepPio. Otav PLETm TS 01 AVOPES UE KOITAVE GTO OPOLO, UTOPEL GTHV GPYN VO. HOD EKOVE
evtbmwan. AlLd advrouo katdlofo 0t pe fAEmovv w¢ pia evkaipio yio, Kol O10.0KEOOOT],
EMELON €Ul uovo o ouopon &évn. H oxéyn ott eivar tpels Qopés mo ODOKOAO Va.
KOTOPTIOTEIS EMOLYYELUATIKG KOl VO, avamToybels ovvoioOnuotixd. Av 0ev umopeite va. 10 KOVeTe
avT0, TEAIKG T1 o0 uével, (Jana, 36)

H Jana dev elvar wkavomompévn onwg PAEmovpe 00TE emOyYEAUOTIKO 0VTE CLVOLGHNUOTIKA, OTTMC
Aéel ko 1 1010 TL GAAo pével; H aicOnom Ot dev €xetl €heyyo o€ avtés Tig opaipeg (oNg Tpokaiet
KatadMnTikég cvumepleopés. H tavtdtnto g ansiieital, £yl YAoEL KOl TO KOWV®VIKO TNG KUPOC.

O 0€€10TNTEC KOL OL IKAVOTNTEG

Ye yevikéc ypapuéc mn eumepion {oNg oe pio GAAN yopo @aivetalr va Peitidver v
OMOTEAECUOTIKOTNTA OTIS CLUUETEYOVOES. H Tpocappoyn otic katvodpyleg cuvOnkeg,  pabnon g
YADOGOG TIG KAVEL VO 0leBdvovTal o tKavES kot a&leg. H apyn Opmg dev oy €DKOAN Kot 1 Yvmdon
m¢g YA®ooag ywoo tnv Magdalena, émwg Ba dodue axodpa mopapével vo eivonr TpdpAnUa dcTe vo
umopel va eKTELECEL OAEG TIG VTTOYPEDCELS.

Movo atnv apyn €00 eiyoue Ta UTOILA, OGOV GPOPO. TV OLOUOVH, YOPW OTO THYV TOPATOCH THS
owauovig. [..] Dvoika givar wo evkoio yia uévoe atn Zepfio vo Tyaive oTiC VINPETIES OTT'OTL
£00.

Ep: Lol vouilete ot eivou étol;

A: Towg eme1on dev Aaw apketa kold, pofauol, ot Go pov movv karl, kot Oa 10 kKoataldfw
owapopetika. Kai tote Qo kavw 1660o¢.[..] [TBavags Loyw tns yAwooag. Avto givai, timoto dAlo.
Ep: Ilwg oucBoveoar yr ‘oo,

A: E mag, ay., yalo, niibia, katnyopodoo tov e00T0 HOD ETELON OEV UIAGW® KOAG, OX1 0DTOVG.
Al aiyovpa kou exeivor givar ayeveig. Aev Ba ae Ponbnoovv. Karolafoivovv, drila dev
Oérovv, iowe Olovy axpifag, iows Oélovy vo. Tovs 10 T owatd. Eivor mold avfdoeis oc avtég
116 vENpeoies. Aev Eyovv gvyéveia. [..] Avto uovo aiobavesou Aiyo niibha. Oyt ot arcOavouar
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ot €00 ali{w Aryotepo 1 ... Movo avtog givar o Aoyog, mov dev uildw kadda. Avto ue pépver oe
ovokroin Géon, timota dilo. (Magdalena, 52)

H é\detyn xoAng yvoong g yAdooag dnpovpyet to aicOnpa e avas@dielog, To ATopo dev £xEl
amdAvto EAeyyo otnv (N Tov Kot Katnyopel Tov eavtd e, Yrdpyet o @OPoc g mapeEnynong Kot
Omwg pumopove va dovue 1 Magdalena sivor mo mBovov va guyet ympic v amdvinon and to vo
mmoel v e&nynon. O petavaoctng moArég @opéc aioBavetar dfoAia vo Eavopwtioel, avtd
pdaoto egaptdror kot amd v dbesotnTa ToV VTaAANAov. H yAdooa dev elvar eumddio puovo
ota wpokTika ntpata. H yAdoca eivar moAvtipo gpyoieio péca amd 1o omoio ekppdlovpe to
cuvasOnuata kot avioAldoocovpe amoyels. Eitvan évag tpdmog péca amd tov omoio kot ot dArot
avBpomol oynuatilovy por eova Yo oG Kot Tig tKavotTéS pog 6mmg Kot v popewon pog. Ot
HeTaVAoTEG TOAAEG POPEG PpioKovTal TNV KATAGTAGT OOV eV UITOPOVV VO EKOPACTOLV ELEVLOEPQ,
ToVG Agtmovv AéEelg va eptypdyouv g akpiPag aicOdvovtal 1 vo Tovv OAM To ETLYEPNLOTO GE
pa svdnon. Onwg pog Aéet 1 Jana:

Ep: Ihotedeis 611 01 0e£10TNTES KO 01 IKOWVOTNHTES GOV EYOVV TOPOUEIVEL OTO 1010 ETITENO OTTO
T0TE TOV EQPUYES amo ™ LepPia,

A: Avoueixta. Mepixég eCeliytnray kol KAmoleg aAleS 0ev Eyrvay gupavels. Mepikés popég oo
Kl Vo UIAGS KOAG T EAANVIKG OEV UTOPELIS VO, EKPPATTEIS KOl VO OEICEIS TOCO TPUYUATIKG. TO.
waopilels. Arid umlokapeis. Avto oe @épver oy omeimiaio. HpOo opketd vmevbovy xai
aveaptnty omo ™ XepPio wavw o avto 10 Géua oev vrnple kouio ailayy. (Jana, 36)

[T cvvnbopévn amdvinon NTav 0Tl o1 KavOTNTEG PEATIOVOVTAL TOGO HE TO YPOVICL KOL TNV
oppdmrTa 660 Kot pe v epumepio (NG o€ o Kovovpylo KOLATOLPO.

Ep: Iioteveic 0t1 01 dpootnpiotntes atny KaONUePIVOTHTA GOV, OLOKANPOVOVTOL UE TNV 1010
emToyia o cOYKpion e To Otay E(noeg oty LepPio,

A: Nou, tdpa gioal povog oov, étal waote gioor avaykaouévos. 1log vo to mw. Otay dev Eyelg
emAOYN, T0TE TPETEL, OTAG 0 AVvOPTOS amoktd pio ovvoun. Nai, kKoAdtepo e, aAld Huovv
Kou véa t0te. Otaw gioou uovog oov, gicor avoykoouévog. Eiooun o ikavog. (Tijana, 32)

To mpoctatevpévo mepiPaiiov dmwg Kot £vo okeio TepBaiiov aivetal vo Kdvel Tovg avOp®OTOLG
va komalovv Ayotepo oty (o). Otav aArdlovv to mepiBdiiov péca amd kavovpyleg cuvONKeg,
TPOKANGELS Kal epediopata ta dtopo Yivovtol TeEPIeGOTEPO KOV

Ep: Nouilete ot éyete aAddéer ooy avlpwmog oro ) atiyun wov nplace;

A: [..] Xy opyn mopdiinio. ue to 0TI Yivouovy ovelaptnty, OTOKTODGO THYV OOQPOAELQ OTIC
1KovotnTéS nov. Kot ovvémela, gpuoika. Me v mpocopuoyn kot ekucdnon te kovAtovpog
otV omoia fpédnka, surioDTIoN THYV TPOTWOTIKOTHTA LLOD KOl TOVG 01KOVS oV NOIKODS KWOIKEG.
[..] dwofalovras v 1otopia, ™ Aoyoteyvia tovg, Kot ovtw kabelns. Ilapoxolovbmvrog tig
rolitikés eéediceig [..], vouilw 0Tl Exw wpiudoel kou OTOKTHOEL TEPICTOTEPES ALIES Kol NOiKa
aliouata 6cov opopa. T onuokpatio koi v elevbepio ékppoaons (tng yvauns), kobwg
UEYGAMOO. T HOVOKOUUOTIKO OOGTHUA. ... (Sofija, 55)

Onwc PAémovpe oe avtd mov pog Aéet 1 Sofija kol 6ty cuvéyeln oto OTL pog Aéel n Jasmina, M
OVTOOTOTEAEGLOTIKOTNTO, 1 TEMOIONGN MOV €xel 0 AVOPWOTOG GTIG WKAVOTNTEG TOV, ennpedlovv
Betikd TV avtomenoidnon kol PEATUOVOLY GNUOVTIKA TV avTd - €OV, ZOpeova pe v Break-
well (1986, 1993, 2001) o dvOpmTOg 01sOBAVETAL KAAG LLE TNV TOVTOTNTO TOV, 0V OL UNYOVICLOL TNG
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apopoimong-tpocapuoyns kat g ogloAdynong mAnpovvrar. H apyn e avto-
amoteAespoTkOTNTOG PoiveTol va Tailel ToAD onuavTikd poro yuo TV TALTOTNTA OAAY Kol GTO
eMimed0 TV LWOAOITV apy®V NG Bewpiog.

Ep: Iiotevete 611 01 0eC10TNTES KO 01 IKOVOTHTES TGOS EYOVV TOPOUEIVEL OE 1010 ETITENO ATO
T0TE MOV PVYOTE OO TH 2EpPio,

I: Oy1. Oy, pe timota, mpadtov o1 IKOVOTHTES LoD ... Euabo ToAD Kol Ta eAAnvika, owTo €ivol
a0y Vo EY@ TEAELWTEL GALO EVO, TOVETIOTHULO, EY® O10GOK® TH YAMOOO, KOl UTOP® VO. GOG TO
. Lo vo uabste kold (o yAOGoa, GHUGIVEL VO TEAELWOTETE EVOL TOVETIOTHUIO, TOOO KOTO
amoutel. 2av vo, Y@ 0LoKANpwael GALO Eva mavemiaTUIO, THYV WP IOV EUoba oyedov teAela,
TOAD KOAG. TO. EAANVIKG. AVTES 01 O1KES oV (1kavoTnTES) EYovy avafobuiotel Told. Encion eiual
piloloyog, téleiwaon Tovykoolafikny xou [evikn Aoyoteyvia, ue v EAAnvikn yloooo ko
Aoyoteyvia, Exw Peiticdger kKo ovorTolel TIC YVWOEIS Kol TG 0eC10TNTES 1ov. (Jasmina, 54)

Empepaioon g otadrodpopioc/ enayyeApaTIK 0TOTEAEGUATIKOTITO,

H emayyehpoatikn amotelespoatikdtnto 6mmg Kot 11 otadlodpopio emnpedlovv v €1KOVOL TOV TO
dropo €yel Yo Tov €0vtd TOL Kot TNV TGN TOV OTIG WKavdtTeg Tov. H kowvwvikn Béon tov
LETOVOGTAOV UTOPEL GTNV YOPO VTOOOYNS Vo Tapapével 101, vo PeATimbel 1 va Técel 6e GUYKPLoN
pe v yopa tpoéievons. Emiong pmopet pe v mdpodo tov ypdvov otadiaxd va. BeATidveTol. Avto
TOL GlyovpO UTOPOVHE VO TOVHE eivonl g M un embount €pyaciokny oxEoMN, TO KOTOTEPO
LOPOOTIKO €MinedO, OMM®G KOl 1 avePyio TPOKAAOVV £VTOVO TO aicOnua TG Un Kovomoinong Tov
OTOLOV [LE TOV EAVTO TOV.

Avadioyo. ue T doviela, vouilw ot Exw mwrwyeboel atis yvaaoels. Exavo (otnyv ZepPia) difalo
TOLD WEPLEGOTEPO KO Elya KOl TOAD KOAVTEPH dovield. Emikoivwvodoa mepioaotepo ue tovg
avlparovg, Eow, Adyw tov gidovs ¢ dovieldg, yalewa. Kot iowg ov eiya pio o1apopetiky
oovieid, iowg doev Oo. nrav Etal. Av Uovy TEPITEOTEPO UE TOVS AVOPOTOVS, AV EiYO. EPYOTTEL GE
KAmOo10. OVAELG, TOV Ypeldletal vo. oképteoal. 2iyovpa. tote ogv Qo. .. AILa €101, €00 00vAEDEIS
Kol OEV OKEQPTEOOL TITOTO. 01 OKEWEIS HOV TETOVY TO10G CEPEL OV, EYeElS ovykevIpwlel atny
ooviewa. Ti Eyeig vo. oképteoal otav gloal ue Evo movi kol pio. opovyyopiotpa. Méoa oe avto
amofloxwOnko ko yalewo amnv Ellddo (Magdalena, 52)

BAémovpe 61Tt m Magdalena pe v petoviotevon €xel Ppebel emayyelpotikd og youniotepn
KOwovikn 0éon amd avtiv mov &lxe ommv yopa ™G Avtd giye ©¢ amotéAecua Onpovpyio
OPVNTIKNG OVTO - EIKOVOG.

@aivetar 0TL 0TOLG OVOPAOTOVG YL TNV OVTO-EKOVO Kol TO €mBountd emimedo G ALTOH-
OTOTEAECUOTIKOTNTAG EIVOL O ONUOVTIKOS TapdyovTag 1 otadtodpopic amd 6Tl 0 OIKOVOUIKOG
napdyovtag. Me v gmayyehpotikny Kota&imon 1o dTopo €xel po KoAr €KOVA Yo, TOV €00TO TOVL,
vidBovtag Ot péca amd avTd ivat YPNGIULOG, CUVEIGPEPEL GTNV KOWVMVIN KOl GTNV OIKOYEVELX TOV.
Onwg otV cvvé Lo AEVE Ol GUUUETEYOVOEG.

Ep: I'evika eiote ikovomomuévn e ) {on oog otyv EALdoo,

A: Ta tedevtaio wévte ypovia, vad.

E: Ti Oa ntav o Aoyog; Tati oyt mpiv kau yrati topao vou;

A: Tiati oy1 mprv, emelon 0ev 000Aeva, OEV HUOVY ETOYYELUOTIKG KoTollwuévny. Metd and to
TEVTE YPOVIa, 10WS KAl TEPLOGOTEPO ATO TEVTE Ypovia, [..] Otav dpyioa va 00viedm Otav dpyioa.
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Vo, KAV TH 00VAELG, oD, avTo Tov EYw omovodael. Otav ekel fpnko T Oéon uov, tote apyioo.
va eiuon gotoyiouévy. Méypt tote vanple mavro péoo pov n oveopéokeia. Oyt 1000 yia to.
XPHUOTO, Oyl TOGO OIKOVOUIKG, 000 Nbeio va emitoyw w¢ yotpog. Nao eiluar yiotpog oty
EAlada. (Milica, 47)

Me ta Aeydueva g Katarina yiveton avtidnmt n onuoacio g KapEpag 06ov apopa TV ekdva
TOV €0VTOV KO 1] GUVOALKY] IKAVOTO{NGT TOV AOPPEEL OO ALTO.

Ep: Ti oe ovoapeorel;

A: Aot mov ue KAVEL OVOOPETTRUEVH Kal OEV LOD EIval €DKOAO, €ival TOv Jev €y OOVAEIA.
2VYKEKPLUEVO, TTOD OEV OOVAED® OTO OVTIKEIUEVO pov. ETmiong emelon vouilw ot gival opketa,
o0boKrolo va. fpebel dovieia aro emayyeiud. pov. Eiuor wolitikog unyovikog. Avty ) otiyun otny
ElJéo0 yio to emayyelud pag, dev eiuot aiyovpn ov kol Tws vTapyel oovield.[..] Mov leimer n
oovield, mov Exava, mwov giyo oty Zepfia. Eidikd o1 000 tedevtoies dovAEIES mOv Elya NTOV
evtacel, NUovy kavomouevy woll tovg. [..] Moo Aeirel uepixés popées, eivai 00oK0L0 Yo HEva.
vo. ToTedw 0Tl 0T lowg ogv Oa 1o umopéow moté Cava.(Katarina, 38)

®aiverar oty Jana n mieon mov ackeiton and v emBount] TovTOTNTA OV Bl NBEAE VO TETHYEL
€101 ®oTE, Vo amodeiel v ala g, Xe autv Vv epinton Oyt wg LépPa otnv EALGSH aALd Yo
TNV 1K1 NG TPOCHOTIKT TAVTOTNTA.

Ep: Apyiooue vo. jiloue yio. to ov oképteoal vo, EmGTPEYEIS atn Zepfio

A: Nai, 10 oxéprouor kouio. popa. A6 omwgs eima 10 mepiforiiov pov dev avupwvoioe e
apyns va. Eplw kabotov. [loredw Aoimov ot Qo {odoo avth TNV ETLTTPOPN 1OV S TPOTWTIKN
arotvyia. Exw tv oaveykn va amoogil® atov 00T0 1OV KOl GTOVG GAAOVG (EKEIVODS) OTI UTOPMD
va. ety otny EAAdoo.. (Jana, 36)

Evkaipieg yio v emroyia

e ovto o onueio Ba dovpE TL TIGTEVOLV 01 EPMOTOUEVEG OGO APOPA TIG EVKUPIEG TTOV £YOVV OTNV
EAAGOa yio TNV emtuyio. 'Htav cuvnBiopévn n dmoyn 6t ot evkapieg dev elvan iogg v GAovG, 0T
g petavaoteg Ppiokovror og duokorotepn BEomn. Onmg Aéer 1 Magdalena:

Ep: [hotevete ot1 4ot aveloptnto. amo Ty KaTtaywyn 006, YOV TIS 101EG EVKAIPIES, TNV 1010,
mBovotnto. emitvyiog atnyv EALdoa,

A: Aowwov, vouilw ot oev Eyovue, mapoia ovtd, o1 kaldtepes ... Twpa oev EEpw, iowg, T
ATOUO. UE TO TOVETIOTHULO KO Ol EKTOIOEVUEVOL Vo Eyovv. Kou gueis o1 amlol avBpwmor, dev
UTOPOVUE VO, EYOVUE TPOOOO £0M, OUMGS, OAES OWTES Ol EDKOAES dovAgies Bo eivou mavta mio
gbxolo va tig mapovv o1 EAlnveg, amo to vo 1ig dwaovy o gudg. Kai avto, wov eivar dvokolo,
ov dev Bélel Kowvels vo. dovievel, aiyovpa Oa méoel guag, kai €tot eivor. Tawpa dev Cépw g
ehvar pe tovg Hoppuévovs avlpwmovg. Tows Tovg y1aTpovs, Tovg OIKNYOPOvS , ODTOVS TOVG
avlpamovg, iome avTovs Vo Tovg dEyovtal, oev Eépw. Tia uéva mov giuon Evag amiog wolitng
oev eivar kalolov ebkolo VO KOTOPEP® VO TOP® KATOI0, OOVAEIS. O YPOPELO, KATOLO.
ovovnbOiouévny ooviera. To Cearxovomavo kou n akovma, vai. AAAG to. dllo mopauevovy odoKrolo,
avta Ba o, TAPovY 01 1Kol TOVG, KOl 0 UEVO. OEV UTOPEL va. Téael avTo, vouilw (Magdalena,

52)
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BAénovpe 611 1 Magdalena miotedel 0TL | 160TNTO HITopEl Vo vdpyeL LOVO Yo avOp®OTOLS LYNAOD
LOPO®MTIKOL emumédov. H avicdtnta oTig evkatpieg yioo TNV €MAYYEAUOTIKY €mLTLYIO. PEPVEL TOVG
petovaoteg o€ po Béom 6mov acBavovion Tmg tvar moAiteg devTEPNC KOt YOpiog KATL TO OmOio
amod TNV (o EXNPEACEL TNV IKOVOTOINGT| UE TNV OTOTEAEGUATIKOTNTO AOY® TOL OTL OgV £YOVV TOV
éleyyo otV (o1 Tovg. Ot GLUUETEXOVGES TGTEVOLY OTL LIAPYEL EVOL OPLO UEYXPL TO OTOT0 1) KOV@WVia
ToVG apnvel vo tetdyovv. Onwg Aéer ) Tijana:

Ep: ITiotevete ot 01 EAARves apnvovy tovg CEvoug va metdyovv;

A: Aev Eépw, Towg o kamoio falud, moparwave eivar Aiyo mo dvokoio. Onws avefaivete Tig
OKOAES VO. TO T €T01, VOUI(W OTL TOPOL0. GDTO, KATOV DIGPYEL EVA OPLO YLO. TOVGS CEVODG.

( Tijana, 32)

Ot dvBpomot o1 omoiot Exovv TeTHLYEL TEVOLV VO TIGTEHOLV OTL TO £YOVV KOTAPEPEL LUE TIG OIKEG TOVG
KavOTNTEG KO OTL 1] TPOEAELOT| OeV €xel emppon oty emttvyio. H Milica pog Aéet:

Ep: Ilhotebete ot1 olot otnv EALdoo, aveldptnto amo Tty TPoEAELA TOVG EYovv TIG 101EG
EVKOIPIES ETITVXIOG,

A: Aev giuou oiyovpn. Nouilw ot dev umopodv olot.

Ep: Ti Go. oy o Loyog;

A: Eya oev vouilw 0tL avto EYel ayéon e v TpoELEvan, Vouilw ot eCopTaTor omo T Uoipo.
00 avBpwmov. Av o avlpwmog eivor mpooplouévog yio. v emitvyio N oxi. Ilog va to eCnynow
tpa,; Aev vouilw ot av épyecor ano v Arfavia n mpoépyecon ano t Iepuovio 1 amd
2epfio ot vrapyel pia O10popa, voui{w Ot gival o TPOCWTIKO TPayua. Av €60 @S dTouo,
Oéreic va metvyers. [..] Av eyw Epyouon ano t I'epuovio koa ov eiuor 'epuavioo, kor oev Eyw
Koulo emBouio va metvyw, T0TE TOIES Elvar o1 mbovotnteg, Eiya tig id1eg evkaupies otav npba
amo ™ Zepfio, eiyo v embouia, npoorabodoa. Aev o dpnoa otyv toyn. Xpelaletar kai n
toyn. (Milica, 47)

Ep: ITiotedete mwg olo1, avelaptnto omo ThY KaToy@yn 1006, EYOVV TIC 101 EVKAIPIES ETITVYIOC
otv EALdoo,

A: Nouilw ot éypovv. [..] H EALGda wg¢ uélog s E.E. npémel vo. epopudlel kamoieg vouobeoicg
OV 0POPOVY TNV 100THTO. OAWYV, aVELOPTHTO amo To Bvotikd tovg VIOLaldpo Koi 0DTW
kobelne.. (Sofija, 55)

Me Béiom Tov vopov 6Aot ot voppot moriteg g EAAGSag éxovv iogg eukaipies. Ot cuppetéyovoeg
OUMG OEV TIOTEVOLVV OTL O VOUOS €QapUOLeTOL 6TV TTPAEN KOl OTL GTNV TPOAYLATIKOTNTO QPaiveTOL
TG OKOUT Kot 01 VTIOTIoL dgv gival 1IGOTIHOL, GE VTNV TNV TEPIMTMOOT] UTOPOVLE VO TOVUE OTL GTN
Bdon g apyng TG OVTOATOTEAECUATIKOTNTOS OMELEITAL 1] TOVTOTNTO KOl TOV VIOTI®V KOl TOV
LLETOVOGTAV .

2y EJAdoo 1o mo Pooiko givor o€ TO10. 0IKOYEVELD. OVIKETE, T€ TO10 TOAITIKO KOUUO OVHKETE
xa1 ovvromites. [..] O1 ikavotnteg eivar to televtaio mpoyuo [..] Qo mpotiuncovv va tnv
0WaoVY (THY d0VAELB) TTOV BOEAPO TOVS KO VO, AVEYOVTaL TOV EIVOL TOAAVOPTOG/ TITOTEVIOG.
AAAG vTGPYOVY 01 DOVAEIES OTTOV TO VO, UV YIVETOL GWOTA 1] OODAELG OEV UTOPEL VO, EIVaL AVEYTO.
(Jasmina, 54)
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[Tponyovpévag eidape Tl 01 EPOTOUEVES TIGTEVOVY TMG UTOPEL 01 HOPpP®UEVOL AvBpwmot va givon
TEPLOCOTEPO {601 TOAITEG TNG YDPOS OGO APOPA TIG EVKALPIES EmTLYIOG. XTNV GLVEXEWD €ldaE OTL
Ol KOVOTNTEG 0V Elval ONUAVTIKOG TAPAYOVTOS MOTE VO OOGPOAGTEL M emttuyio Kot OTL avTd
LGYVEL KO Y10 TOVG VIOTIOVG OYL LOVO Y10 TOVG UETAVAGTEG.

Yrdpyer kou pio aAin pepic g 1otopiog, Oa mpotiunoet vo 0waoel 0oviela oe Evav EEvo yia va
T0V ekueTarleveTor. Yrapyel kou ovto. Aev Qo tov minpwacovy v aopdlela, o tov Tinpovovy
Ayotepo, Ba tov ekuctallevovial, vIapyel Kol avto. ¢ ek TOVTOV, OEV UTOPA TITOTO VO, OOC
mw. Nouilw ot eivor amlwg n olkovoulky kpion, kai 1 katdotaon eivar elolpetika
TPOPANUATIKY, 01 OLOGKTOPES EIVAL AVEPYOL, TL Va. 600G Tw. (Jasmina, 54)

I'evucn evtdmwon oto detypa givor 6TL 1 peTavaoteg dgv €xovv ioeg evkaipieg yia v emrvyio. H
Béon toug eivar mo SVoKOAN avTd pmopel vo emmpedlel opPYNTIKA TNV OUTOEKTIUNGN Kot
OVTOATOTEAEGUATIKOTITO TOV OTOLMV.

To aicOnpa Tov avikew Kol n TOVTOTNTO

To aicOnua Tov avikew gival onpoavtikd ya tov dvBpomo. Ilpocsdiopilel tnv avtiinyn tov atdpOoL
Yl TV ToVTOTNTO TOV. MEGO 0Td TO0 GUVOAO TOL JElYHATOG, LTAPYEL N EVTOTT®GT OTL 1| aicOnomn Tov
OVIKEWY TOV HETOVOOTOV otV EALGda givarl o évtovn o€ Gtopo Tov €0V TNV EMAYYEALOTIKY
kata&imon. O1 01KoYEVEINKESG KOl KOWMVIKEG OYE0ELS o€ KAmolo Babuo emnpedlovv v aicOnomn tov
OVNKEWY, OAAG OV eival TOGO 1oYLPEG OGO 1 EMAYYEAUOTIKY KOTOEIMON Yol TO GUYKEKPUUEVO,
vrokeipeva. Ot GUUUETEXOVGES, Ol 0Toiec Oev epydlovTat 1} SOVAEHOVY GE AVETIBVUNTES Y10 OVTES

OOVAELEC, dev €yovV avamTOEEL TNV aicONom TOL GVAKEWY, TOPOAO TOL £XOLV OLKOYEVELDL GTNV
EA\dda.

2TNV apyn, oTic OKEYEIS LoV NUovY atny Xepfia, vmépepa. [..] Aev araBavouovy Cévn edw, aila
HUOVY OEUEVH TEPICTOTEPO EKEL, 01 PIAOL OV NTAV EKEL, 01 YOVEIS OV HTAV EKEL, O OOEAPOGS, N
OIKOYEVELD, TOV. ATTOUATHTO 01 OKEWELS OV NTAV EKEL, TO TPATO TEVTE Ypovia. Metd ano to
wévte ypovia, Capvika apyiler pio petafoon. Kar oov va oaiwpoduai, oev néepa wov fpiokouol.
Av otig oréyels pov eiuon mepioootepo atnyv EALGoa n oty ZepPio. Meta ano mepimov tpio
téooepa. ypovia yivetar uetafoon. Ymnpye o petofatikn ypovia oty {wn pov. Apyilw va
epyalouar oro emayyeiuo pov. Kar Copvika, opyilo vo omoktow &vav kOkAo @ilwv, kal
Capvira apyilw vo, arwbo Tis okéyelg, dev eluar oty XepPia, einon mepioootepo oty EALdoo.
Avtn nrov n e€éién onig oxéyers pov. H eCéliln wg Cévn. (Milica, 47)

Xto apyikd xpovie {oNe oe pio. Kovovpyla xdpa To Atopo oacbdvetar amonpocavatoMcopévo. H
emoyyeApatikn kota&imon eépvel oto dropo Oetikn avtd-agloddynon. H Bedtimon ¢ Kowvovikng
0éonc ocopPardrel oto aicOnua e acedaielag. To dropo apyilel va acBdveTon Tmg Exel Tov EAeYYO
whveo otnv {on Tov.

[..] Hpv omo Aiyo ypovio, Exm mopoTnpRoel axoun 0Tl HUODY € ULO. GYETH UE EVOY GVOPO, O
omoliog Now og movue .. Eivor avonto vo 1o ww tot, aAld dev oy oto eminedd uov. Kald tote
Qo éxcderva To tpiavta, dpo. HTow Topoveo kol avth N kpion. AAAG tote v didAvon avTHS THS
OYEONG, TOPOLO TOL NTAV OIKH LoV OTOPacH, TV Plwoa »¢ mpofinue oto aicOnuo tov
avikew. Tt Oédw va mw, vouilw ot kamov vroovveionto N CEpw yw T1, Eyw mpoomabnoel 060
OKANPA. V1oL VO, TETOYEL U1, OYECH TOV OEV 0SILEL TOV KOTO, EmELON avToS NTov Eiinvas. Eviwoa
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UETO OO aVTO TO OETUO 0TI OVHK®W 0. Aev CEpw av ue kataiafoivers. Emeion eyw ogv Eyxw
KATO10. OIKOYEVELD, £00). Aev Eym Kavévo. Ywpld va maw to. Lapfatoxvpioko 1 g apyies. Eioar
uovog aov. Kar owto eivor n oxinpn mpayuatikotyra. Ko tote Qo ovufei, étor wote va unv
arobaveoor ™) povalia, 1 otionmote drlo, vo. .. (Jana, 36)

"Exovtag Bpebel oto xavovpyro mepiBdAlov to dropo xaver v aicnon o1t avikel kdmov. Kot
Kével v mpoondOela vo mootel and kdtt, va Eavd avikel kamov. Otav ydveton n aicOnomn tov
aVNKELWY, 6TOV AvOpmmo dnpovpyeitat éviovn aicbnon ecwtepikng povadlds. Eivar éva katvovpylo
Bapog 1o omoio avrpetomilel o petavaotng xovrag Ppebel ota EEva. Omov Lapvikd dev €xel v
owoy£évela, Toug eilovg v yertovid mov avike. H évtovn avdykn tov atdpov va €yl v aicOnon
TOV OVIKEWV TOV PEPVEL OE KATAGTOOT OOV KAVEL GLUPBPACHOVG OTIC GYECELS, OTIS PIMES, TOVG
omoiovg dev Ba £kave TNV YDOPA TOL.

Orav waw exeil (otnv ZepPia), dev Exw kavéva mpofinua, Exw v aicOnon ot elaxolovlel va
eivar to omitt pov. o v cvovnbiow ™ ocdtepn uépa, Otov yopicw eow amo tn LepPia. Ag
TOVUE, OTOY WA TO KOAOKOIPL Kol giol Eva. - ovo unves oty 2ZepPia. Otav yopvaw moil €00,
xperalouar Eva unvo, yio, va exoveAbw, voa avvnbiow, va rpocopuoota. To mavio pe evoyrovy,
oo, pov eivor andlaotikd, ola, to wavro. Kai moil pov Aeimelr kot amo ekel, pov Aeimel.

Ep: Ti oag Acimer amo ™ ZepPia,

A: Q, Océ pov 1 pov Asimer omd ) LepPio. Aoimov, avto Eival KATI TOV 0EV UTOPM VO, TO
TEPLYPAY @ UE ODO AOYI0, TO T 1oV Agimel. AvTo to aicOnuo. ot1 avikels exel. Ot giool omo ekel.
Aviikeig exel. (Avtd) Eivou diko oov kar téAog. Avto oev umopel vo, alialer. Ooo kar va gioou
€00, eloon omo exel kot téAog. Avto eivou wov pov Aeimel. To avikely oto Loo oov. Mov Asimel
avto, oo pov Agimel. Kair avti n yAwooo, kol ovto eivar moAd onquovtiko. Agv el anuoocio
OGO KAAG YVPILETE OWTHY TH YADGGO, TOVTO. 1] YAWGoo. 6og, 0o Agirel. No maw n poud kot o
UTOUTTAS, eVTOLel N poud. kot o umoumndg. (Isidora, 42)

Onwg &ovpe avaeépel vopitepa 1 Isidora dev arcBdvetar 0Tt eivar amodéktn otnv EALGd0 avtdc
pumopel va givor €vog A0yog mov v dvokoAgvel dote va aicBavlel mog avhkel otnv EALGSa,
TAPOLO OV EYEL TNV OKOYEVELD TNG E0M.

H Xeppfio, yia mapadeiyuo eivor cov tovg yoveic givar avev opwv ayamn kol Qo tyv ayorw
TAvTa, OTWS Kol va. Eivol kal 0, Tt kol va. kavel. H ELLdoo eivar oav advipopog, oev gival avey
Opwv, €00 Eyovue oty apy, Evo UEYELO eVHOLGLOGUO KOl OYOTTH Kol TOTE GUVEPYETTE KOl
TOPOUEVEL ) OYATTH. ALAG TEAIKG UE TO KOUPO UTOPEL VO, VIVEL OTOYPOUOTICUEV TOD OPEILETAL
o€ KOTOL0. QTOYONTEVTY, 1 OTOl0. KaToANyel oto o1olvyio. Tétoio eivor n ayéon pov ue v
Elléoo topa. (Jana, 36)

Eivar evolapépov mov 1 Jana yopaxtnpilel 0Tt 1 oxéon pe TV YOpA VIOOoYNS Kot aichnon tov

avikew gtvor e€aptnuévn amd Toug AAAOVS TAPAYOVTESG KOL TV TPOGMOTIKT EUTELPIAL.

AvtogkTipnon

H dvBpomor éxovv 1oyvpd KivnTpo va oképtovtol OeTiKA Yo TOV €00VTO TOLS, OTMG KOl Yo TNV
ebvotikny tovg TOwTOTNTO KOU TNV Oopddo otnv omoio acBdvovror 6Tl avikovv. Mg v
petavaotevon 1 aicOnon Tov atépov yio v avtoaio propet vo aALAEEL.
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Ep: Hoaorav oc Oéon vo. giate mepnpovy yio. tig alies oag oty ELLdoo,

A: Aev o1apopomoia tig alies pov e oyéan ue o av eipor oty EALada 1 oe omoroonmote dAlo
wepipallov. Lo uéva, ovto eivor to aliOUATE, OTO TO. OTOIG OEV OTOYWPD OTOD KOl VO,
Ppiorouar. Tio ot Eyw Ldfer kamoio €idog TS allolOyNons Ue T LOPPH PLAOPPOVHGHS VIO, THY
aywyn mwov THPa, Ti EKTaiocvon Exw. 1lng ovumepipépoual owota atny Korvwvio, Toco fonbaw
Kamoiov. [..] AALG ey movta giya aTo VOO LoD OTI TPETEL VO, EUOL TOTEIVH KOL VO, OEYOUOL ODTO
w¢ emPefaiwan yio. owT0 TOV UOD E0MGOYV Ol YOVEIS LoV KOI TO TEPLPAALOV oTO 0molio
ueyoiwaooa. Apyotepo, o adlvyog oo, pe tov omoio, iuat ayedov amo 16 etV kol yvawpiiopacte
aro 10 '77. Emeion eivou éva uépog g {wng, gvoike wpiuooca xor puali tov. Emeion eivor
Elinvog, vmobétm Ot otny @piuoven Hov, GTo YOPOKTHPIOTIKG [OD KOl TPOTOVS, &YM
OVVOVOOLO TS TEPPIKNGS Kot THS eEAnviknG nbikng. HOwkn Oéiw va o, oyt ue oot tyv kKiaoikn
évvola, avopepouevn atnv omayopevoy. HOikng mov eivai, kwoikeg deovrotoyiag dev Cépw o
OATOKTOVTAL UOVO TTO, VEOTEPO. YpOovio. § opyotepa avafobuilovtor . (Sofija, 55)

BAémovpe 6t vdpyel £vog GLVOLAGHOS KOl TMV OVO TOATIGUIK®V TOPASOCEDY GTNV AVTOEKTIUN O
¢ Sofija. H 161a 10 avayvopilet kot to tovilel. Me autdv tov TpOTO 1 TPOCWOTIKN TS TOVTOTTA
&xetl epmiovtiotel péca amd v EAAnvikn emppon.

O meprocdtepeg cvppeTéyovoeg Bempovoay 0Tl T0 cwoTd Ha NTaY To TOOLE TOVG VO TTAPOLV TIC
a&leg ko amd Tovg dSvo AaoVG.

Ep: Qo mpotipodoes 1o waidid, cov vo. UEYOADOEOVY OTO TVEDUO. THS EAMNVIKNG 1 OEPPIKNG
TOPCOOoHS KOl 0LIAV,

A: Axov, 1o kaAdtepo kai 10 100viK6 Oa HTAV VO TAPOVY TO KOAO KOI G0 TV UIG KOL Q0 THV
oAy mevpd. Avto Ba nrav 10ovikn mepintwon. Av Qo eivon étor owto Oa ociéer [..] Liyovpo
givar 0Tl Ko 0 €vog Kol 0 GAAoG, €y Kol av{vyog uov, Oo. Tpooraldncovue va viobetoovy v
Oetircn whevpa kot twv 6vo mopadocewv. (Katarina, 38)

210 60UVOAO TOL Oelypatog mapOAo mov LENPEE LYNMAN EKTIUNGN NG XDPAG TPOEAELGNG, OGOV
GQOopa TNV OIKOYEVELN KoL TO TOSLEL NTOV TOPADV 0 GEPAGUAC Yo TNV KOVATOVPO GTNV OToio, £Y0VV
Bpebel kon n Tapadoyn 6T Ta TOdLE TOVS £fvat HEPOG KOl ALTNG TNG KOVATOVPG.

AVTOEKTIEN O KOl KVPOS TG YDPOS

To moMtiopikd KOPOG MG YDPOAG 1 W0EN TOL £YOLV Ol TOMTEG OGS YDPOG Y. TO KOPOG NG
emmpedlel v avtoektipnon tovg. Onwg eaivetal otnv £pgvva pog ot epmtdeiceg dev Bewpodoav
TNV YOPO TPOEAEVOTG TOVG MG TOATIGUKE YOUNADTEPT) OGOV APOPA TNV LOPP®GT), TNV OPYAVOCT
Kot GAAQL.

E: Yanplov xamoieg atiyués mov oev Qo Oérate vo amoxaldyete ot eiote 2épPo.,

A: Oxi, 6y1, Oy1. Nouilw o0t1 mwavro .. TIpaTo. €Y OEV €O KOUIO. OIKOVOUIKY UETOVATTPIO.
AeVTEPOV TPOEPYOUOL OTO EVO, OPYAVOUEVO KPOTOS, OTOKTHOOUE TV EKTTaiocvon exel. Eudg
ToV¢ XEpPoug, o1 avBpwmol TAavTa HaS EKTILODOAY Kol UaS ayomoboav. Toco atov abintioud,
000 Kol KOTO, T 01GpKELo. TOL foufopoiauod. Nouilw 0Tt €0 eluoote moAD KoAd AmOOEKTOL.
Tote Oev éyete kavéva Aoyo vo aiclaveote, koi Oev elote TOAITHG OEVTEPNS KOTHYOPILOG.
EVOEYOUEVWS Vo vipéreote iowg. Av eiya épOet omo v AAPovia, tote oev Eépw. (Natalija, 62)
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BAémovpe 61t m Natalija dwoywpiler tov €avtd ™G amd TOVS OWKOVOUIKOVS UETOVAGTES Yo VO
avTAnoel kOpog kot avtomenoidnorn. H Betikdtepn ewdva mov umopel va €yel KATO0G Yo TO
TOMTICUIKO GTATOVG TNG YDPag Tov, Tov Ponbdel dote vo unv amereitor 1 tovtdmTa Tov. g
HEAOG OG YDPOG LLE TKAVOTTOMTIKO KOPOg £xel TNV BeTikn ewcova Yo Tov €0vto Tov. H Jasmina pog
Aéet:

Ep: Exete ppebel oc kotdotaon va. iote TEPHPOVH VIO, THY GOUTEPLPOPT, GOG, THY TOIOELO ...

A: Aroldtwg. Noi, owoldtwg. AToADTWS vai, opUECHS Vo, 60S T Kol TOAD GUYVAL.

Ep: Mmopeite vo, dwaete kdmoio mopdoeryua,

A: AAMG avto. Epovy Tapo. mOAD GYéoN UE THV OIKOYEVEIOK] TOIOELO, KO UE TO. TPAYUATO TOV
umopeite vo, udbete oto ormiti, olid Oyt uovo. Exovv emions molld vo KGvovv ue tov
KOUUODVIGUO KO UE TOV avTOOLoyEIPLLOuevo coatoliono. Kai ue v exmaidcvon mov Adfoue,
xou ue g alies mwov mhpoye. [..] Alia oog léw, 0TI, OGOV APOPa KATOLES L1EPES TPOTWTIKES
TEMOLONTELS, KO T COUTEPLPOPA. KO TIG ATOWEILS Y10, TH (W], KOTO. TH YVOUN LU0V, EXEL VO KOVEL
TEPLOGOTEPO .. TLYOVPO. EYEL VO KAVEL UUE TH YOPO TPOEAEVONS dog, KoBwS Kol e To EBvog amo to
OTOIO TPOEPYETTE KO TOV TOATIGUO TOV aVATTOYOnKe eKkel, avTo gival oiyovpa. Zépete T1 dALO
oev vmapyel o€ ueyalo Pabuo eow n kovirovpa s vyeiog. Edw oaxoua koi oHuepo, Ogv
DITAPYOVY  DIOYPEWTIKES LATPIKEG ECETAOEIS VIO TO. TOUOLA. AL EKEIVOL gV EYovV TETOILN
KODATOUpa. TOV EUEIS EIYOUE OO TO ONUOTIKO TYOAEL0, OO THV TPWOTH ONUOTIKOD. Agv Eyovv
TOUG WOYOAOYOVUS OTO. GYOAEID. KOI TO, WOXOAOVIKG TEOT 0T Gyolela, yio. mopaostyua. Eyd
yevvOniko 10 61 Kou w0 aTOV WOYOAOYO TPIV TNV EYYPAPT] TTHV TPWTH TOLH TOV ONUOTIKOD,
oty emapyia, ‘61 yevvnOnko! Kou exeivor axouo kar onuepo. oev 1o &yovv. Aegv Epovv Tig
DTTOYPEDTIKES 10TPIKES eCeTdoelg. (Jasmina, 54)

A&iler va onpetdoove cOUPOVO e 0O HoG avagépel 1 Jasmina, TV GUECT CLVEEAPTNON TNG
OVTOEKTIUNONG HE TN YOpa mpoéievons. Tavtdypova evolopépov Tapovcstdlel 1, o€ vrePOHeTIKd
Babud aio Kot 10 avticToro KHPOG IOV KATEYEL 1) YDPO TPOELELGONG Y1 TNV Ep®TNOEiTO.

To moMticpikd kVpog g EALGdag, Ommg kot 0 oefacuds yio TNy 1otopio Kot TV KOLATOLPA TG,
amotelel Evay amd Tovg AOYOUS TOL Ol GUUUETEYOVGES GTNV £peuva £XoVV emMAEEEL va petakiynBodv
otmv EALGda.

Eyo npOa omnv EALddo. emeion oyamnoa v EALGda, ywpic va v yvaopilo mpoyuotixd. [..]
270 mhaioio g evikng Aoyoteyviag oooytnko. Apyoio elinvikn Loyoteyvia, n omoio. Eyel
OVamTOCEL T UEVA UEYBAO EVOLOPEPOV KOL UEYOAN QYATH VIO TOV apyoaio Tolitiouo. Avtog nrav
Kai 0 KOp1og A0yog yio. 1o epyoud. [..] [loroiotepor kou amod uéva mov Exovv eykataotabel £00.
Eivou xvpiwg o1 avlpwmor oo giyov kdmoio oyorn yia v EALdda. ['vaopiloy tov molitiouo
¢ apyaios EALdoog, kou tov ayamovoav. Onws ko o Adpoog Bopwv mov npbe oty EALdda,
kobwg ka1 o1 ovyypopeis talidiwtikwyv omynudtov [..] O @ileAnviouos eivou xati mov
vmapyel. Aniaon ooty n oyéon, N oVUTAOELO YIa. TOV EAANVIKO TOAITIONO, 1] OTOI0 e KATOLO
Tpomo o0g ovVOEel e Ty T ovyypovy EALdda. (Jasmina, 54)

Méoa and tov urednviopod kot v a&ia mov mpoPfdaiiel and tov apyaio EAANviKO moMTticud ta

dtopo aeBavovtal IKavomoinon mov gival HEPOS TG GVYYPOVNG GLVEXELNG TOV. AVTO umopel va Exet
OeTIKT EMPPON GTNV OVTOEKTIUNGT) TOVG.
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AVTOEKTIUN O KO EKTIPUN G TNG JOPOS

Otav Bpebetl péoa ot véa 14N TPAyHATOV, O UETOVACTNG OvVOYKACETOL VO GLYKPIVEL TO TTOV
Bpiokotav pe v Twpvi| Tov katdotaon. Onmg Aéel 1) Jana:

Mepixég popég vimbaw ot dev avixew movbeva. Eya mpayuatixa Eyrva ZépPa amnv EALdoo. [..]
Ercion oy EAAdda ovyva émpeme va amovidw oto epmtnue. amd mod kol moiog giuol. To
TPOYUATO. OTOV KOOUO EIVOL OIOTETOYUEVO ETOL, (OOTE TPEMEL va. gloal amd kamov. Na Exeig
KATOIES OUYKEKPIUEVES PILES Kal KaTaywyn. Apa. évag Aoyog eival avtog, 0ev gloon amd 0w, oo
mov elooi; Aedtepog eivar oti paboivovrag yio, pia GAln ywpo. Kol Tov TOATIOUO, opyilels va.
Kavelg g ovykpioeis. Tov ovotiuotos twv allav, tv ovvilelwv, TS EKTOLOEVONS, THS
OVUTEPIPOPAS Kal LOYw TOL OTl [ apéCOvY O TOAD, EKTIU® TEPIOCTOTEPO QDT TOD EX
avapépel atnv Zepfio. 10te apyioo. TEPIOCTOTEPO KO VO. EKTIUD OTI TPOEPYOUOL OTO TO GEPPIKO
Aad. H Zeppfio Eyer emiong vmoortel pueydin adikia kai to va eioon 2épPog Copvira Exel Oecwpnlet
WS KATI OPVHTIKO, OTWS HTOV 1] TPOTAYOVOo. 10TE YeVVIETOL 1] OVOYKN VO. DTEPAOTIOTEIS GVTO TO
A00 Ko auTH THY TODTOTHTA UE TO KOAO Topadetyua. (Jana, 36)

‘Exovtag épBet oto kovovpylo Kowwwvikd meplBdALOV TO GTOUO €YEL OMOTPOCHVOTOAMGTEL Kot
ypedleton va Bpet TIg OmMAVINGELS GTO oG ivan Kot mov avikel. H cuvektikdtta e TO TO10G
nTav, Towo fTav 1 0Eomn g oty Kowwvia, £yl anetindel. Méoa and v katnyopromoinon g Eévn
and TV YOpa Vrodoyns toviletal mo mOAD M LEpPn TG TOwTOTNTO. AVTIHETORN HE TO VO
avarykaCeTon vor KOVEL TV Kavovpylo. auToaSloAdynomn €xEl UIEL TNV O1001KOGio VO GLYKPIVEL TIg
ovo opdoeg. H Betikn ewodva yuoo TV KOLATOUPA TNG YDPOS TPOEAELONG HEG® OVTOPEATIOONG
odmyel 670 Vo VidmBEL TNV 1KAVOTToinom Yo Tov €0Vt TG oG ZEPPal.

Méoa otV J10padIKn GUYKPLoT EXoVV EEXmPIsEL 01 TPELG OUKPICELS TOV EMAVAAAUPAVOVTAL GTOVG
ovppetéyovres. H aywyn, n eknaidgvon kot 1 @iia.

* Ayoym

Ot ovppetéyovoeg Katd kdmoto Babud eaivetal 0Tt EKTIOVCOV TEPIGGOTEPO TNV AYWYN GTNV YOPO
touG. H amdvinon ota epotiuata, tov Tt 06Am va gipon kot L 06Aw va yive, elvar aAANAEVOETES e
To EPOTNATO, TL 0eV OEA® var eipon Ko Tt dev BEA® va yivew. Onwg pag Aéve n Sara, 1 Maja ko 1
Nada:

Iiotedw ot1 ko o1 ElAnves o€ yeVIKES YpopuéS elyov avoTpapel opketd, wpaia. Movo iowg
givar Alyo koxouaOnuévor oe ayéon ue pog. Lo m.y. otnyv 2yoin, ot aroutnoeis kai o1 emOouics
OV EYOVV, KOTG TH YVOUN HOV, VOl .. 1] )| GOUTEPIPOPO. OTEVAVTL GTOVS KaONyNTéS Kat oo,
KQTG TH YVoun HOv Eval OVETITPETTES, 0V LEPM TL VO, T .. UOD EIVOL OOLAVONTO EYD VO,
OOUTEPIPEPOLLOL KOl VO, LA ETot uoli Tovg. Eva ekeivor yevikd, to Eyovv, va givai Aiyo oyeveig
Kal Vo.. 2€ o0TO T0 OHUELO Y10, TOPBOEIYUO VIOOW T1o OUoppa Tov ueydiwoa atn Xepfia, omo
0, 11 £00. Aev o nOeda va ue eiyav pudber o vo ooumepipépouot Etai. (Sara, 29)

H Sara ate0dveton mo kovtd otig a&ieg g, Tov Tpdmo e Tov omoio peydlwoe oty yopa e H
apyf ™S avtoektipmong Ba Pprokdtay Vo ameldn], av acOUVOTAY TOS LTOYMPEL UTO TOVLG TPOTOVG
ooumepLpopds mov Epabe oy yopa ™. H vynlotepn extipmon otig aéieg Kot 6Tovg TpOTOLG
GUUTEPLPOPAG GTNV YDPA TPOEAEVON G PaivovTal Ko oty Maja n omoia pog Aéet:
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H rmoudeio pog eivar vo to mw étol, Katd komoio tpomo avatnpotepy. Eyovue komoio opia,
oefouoote to dllo droua. 1evika, avtog o agefaocuos. No EEpels mwg va ovuUTEpIpEPETOL GTO
opouo, vo, EEPEIS TS va. cOUTEPIPEPETOL ONoTLa. ADTO gival TOD EUEIS EYOVUE, TOV TO EYOVUE
Uabel, avto eivar mov uog yopoxtnpilel. Eva ot EAAnves miotedw ot givar mold mio eAcdbepot,
Lo YoAapot, Oyi uovo yoliapoi, Jeimovv ta. opia. atnv coumEPIPopd. Me dllo. Aoyia ta movTa
EMITPETOVTAL, EI0IKO. aTnV VEQ yevid. (Maja, 42)

O memodnoelg ko ot a&leg g €Bvotikng ouddog kdvovv tovg avBpomovg va acBdvovrot
TEPNOOVOL Y10 TNV opdda Tove. Mécsa amd avtd €xovv Betikn ewdva yio Tov avtd tovs. Kdabe
opdoa £yel TNV TAON VA TIOTEVEL TOG Ol a&ieg KOl 01 TPOKTIKEG TNG OIKNG TNG OLAdMS EIvol CMOTEG
Kot TG GAANG e TNV omoia cuykpivetan va eivor AavOacuévec.

[..] Eiuaote mo ovelaptnrol, eiuaote mo ovvorol, étol pov poivetal. Aev eiuoote 1060 TOAD
OEUEVOL UE TNV 01KOYEVELD, Oyt T000 [..] Eluoocte amio mo wold avelaptnror. Edw eivar mold n
OIKOYEVELQ KAl OA01 gIvau Oguévol ToAD uetold tovg. Nopilw ot avtd dev givor tooo kdro. Tote
DITAPYOVY TOALES Woy0loVIKES Toyides Oa éleya. Xe avtés Tic owkoyéveles atnyv EALdoo, oty
elAnvikn vootporia. Aev Qo nOcka vo. to Exel to moudi pov. Oo nleia vo. eivar mio eAevbepo 660
apopd, TG okéwels. Noo unv €yel péoo, tov, KAmolLovs Qofovs 1 WoYOAOYIKG EUTOOI0. TOV
omapyovv €0®. [..] Baowkd n EAnvikn kowvavio givar Aiyo mio mold ovatolitiky. Evad gueig
eluaote meploootepo, ovtikd. Ooo yia KAToIES OVOIKTES OTOYELS, avTo evvow. (Nada, 45)

BAénovpe 6t1 vdpyel cVyKpion TV opadwv 6cov apopd v aywyn. H Nada mapatnpei 11 yeo-
TOMTICUIKES O1apopéG HETOED TV dvo Aadv. H mpotiumon g aymyng e ydpag mpoéAevong
TPOGTATEVEL TNV APYN TNG OVTOATOTEAECUATIKOTNTOG Bewpdvtog 0Tt | modeio oty ZepPia Kdver
TOVG AVOPAOTOVG TEPIGGATEPO KAVOVG KO AVeEAPTNTOVC.

* OAia

H oMo 6mtmg paivetar yio tovg ZépPovg eivar modd onpovtiky. Méca and v ekmaidgvon Kot v
aywyn, OTMS KOl TO. TEPICGOTEPA TOUOTKA TParyovdta Tovilovy apKeTd TV onuacio g eAioc. v
épevva M OMa €xel Eexmpioel Mg SoPOPOTOINGT AVALESOH GTOVG dVO ANOVG, MG KATL TOV £YOVV
avapEpeL OAeg ot ovppeTeyovoec. Onwg Aéve ko 1 Jasmina, n Tamara kot 1 Jana:

O1 2épfor amodioovy ueyoldtepn onuacio otic mopees koi ™ @iiio. Av kar ot 'EAAnves eivou
Yool e avto.[..] AAAG oty ovaia avto givou emimoiaio. Or EAAnveg eival mio empaveioxol
armo guas. TovAdyioTov ool €0 VOTIO, TOVL TOVS YVWPILW KOAVTEPA, ETELON OVOUETH TOVS (.
[..] Oewpa ot givou mio emimoiaiol, 1010itepa owtoi VoTio. Amodidovy Ayotepn onuodio. oty
Qilio. Kou GtV KOIVWVIKOTOINGY o€ ayéon pe tovs 2épPouvg. AAAG oamodioovy mepioootepn
ONUOCLO. TNV OLKOYEVELQ, OTOVG GUYYEVEIS a€ ayéon Ue Tovg 2épfouvg. Koi mold avyva dles ot
KOIVOVIKES TOVG GYETELS ETIKEVIPOVOVTOL UOVO OTHV OIKOYEVELD. AALG. €lval TOAD apooiwuévor
0 QVTES TIC OIKOYEVEIES, OTIC MEPLOGOTEPES TEPITTAOOEIS.[..]. (Jasmina, 54)

H onpaocia g eidiog otoug XépPovg pmopovpe vo movpe  €xel pilo 6To yEYOvOg OTL 1| KOvmvia
TOVG NTAV TPOCAVATOMGLEVT GTNV GLALOYIKOTNTO.

Nouilw ot1 KoT6, KAmOo10 TPOTO 01 PIAIES UOS, OVTWS 1 GAAWS OTOLOONTOTE UOPPY EXOPHS UE
T00g avlpamovg eivar mo gllikpivels. Otl emevODOUE TEPIEAOTEPO, UTOIVOVUE TEEPIGTOTEPO ILE
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Y Kapoid otis ayéoelg e tovg ovOpwmovs [..] Avto uepikés popés pov Aeimer. Eivar mold
o0boKrolo va. Ppeig kamoiov, Tovldyiotov gy, omoiog eivor EAlnvag koi mov umopw va tov
EUTIOTEVTM. AeVv EEPW TS VO TO W, OYl VO, EUTIOTEVTO, OAAG VO, YOAOPDOT®, OTL OVTO EIVOL 1
pidio. (Tamara, 38)

2y dwpopd mov aicBdvetar 1 Tamara otig a&ieg g eiiag petad EAMvov kol ZépPav

TOPOATNPOVUE VYNAY ekTipnom tov aSldv TG Opadag otnv omoic avikel kol vidbovtag
OLOPPAL LLE TOV EAVTO TNG TOL £XEL KAVEL TPAEN VTS TIG adiec.

Eivou onuovtixo vo. eioon kalog kou ethikpiviig pilog, atny Xepfio o1 gilieg eivar mo 16yvpés
Kai o1apkovv uéypt tov Bavaro. Kai 0w eivor mo gupovis to opelog. T1ooes popés oo eiray
o1 EAAnveg mooo onuavtiko eivar va Eyeig yvwpiuies yio, vo, Tetoyels. Me dlia Aoyia, va kpotdg
TOVIPG KOTOIES EMOPES Y10, TO OPEAOS dov. 1100 HEVO AVTO EIVOL TPAYUATIKG TOAD TOPACEVO Kal

o

oev umopw va. 1o ovvybicw. Avto pov givou vrokpitiko. (Jana, 36)

Otav piddpe yuoo v ToutoTNTo otveTar 0T 1 @iio umopel va Ae1TovpyNoeL Kot g kKivTpo BeTikng
avto - gkovag. O avBpwmog mov eivar ekpivig eihog €xel meplocdtepo oePfacud and to GALQ
péEAN g opdoag oty ZepPia ko péoa amd avtd mnydlel Kol QVTOEKTIUNGT TOV. TNV TEPIMTMOOT)
omov M Jana Ba elye vioBetnoel TIG CLUTEPLPOPES TTOV Oev Bewpel cwoTEG avdAoya pe Tig agleg TG

dev Ba acBavoTav KaAd e TOV EQVTO TG,

* Exnaiogvon

Nopitepa avaeépape 6Tt 01 GUUUETEXOVGES €YoV TNV TACOT VL Aéve MG M eKTaidgvoTn Hag opilet.
‘EBprokav dtopopetikd 10 eKTAdELTIKO GVGTNLO OTIC dVO XDPES. TO EKTOOEVTIKO GUGTNLO LUE TNV
EYOKEVTPIKY| TAOT], TOV Ol GLUUETEXOVGES TIGTEVOLY OTL TO YopakTNPilel dnuovpyel TNV W€ GTOVG
‘EAMMveg va motevovy 0Tl givonl onuavTikOtepPOl amd Toug “aAAovg” Aaovc. Me amotédecua ot

GUUUETEYOVOESG VAL VITEPEKTILOVV TO KO TOLG cVoTnHa ekmtaidevong. H Jana kot n Nada Aéve:

To EAAnviko exkmaidevtico adotnuo. eivar eywrevipiko. Eva oty Zepfio eivoun apketa evpd kou
uaBoivooue yio O10popeTIKODS TOAITITUOVS, THV 10TOPIo. Kol TH Loyoteyvia tovg. Etol wote, o
Eyw non mel, vouilw Ot yio. ovté 10 Adyo o1 XépPor Eyovv evpitepn eikova, eivar mo
p1leAedlepot, Kar Eyovv TEPIEOOTEPO TELOGUO VIO TOVS OGALOVS TOAITIOUOVS. AEDTEPOV OV
@oiveTol 0Tl 0 TPOTTOG TS Touoelag oty XepPia eivor vyiéatepog. To maudid eivar mo aveloptnta.
Kal G EK TODTOD EYOVY UEYOADTEPY OVTOTETOLONON Kou €1val KOADTEPO. TPOETOLUAGUEVO., Y10, TH
(wn. (Jana, 36)

H dwpopéc 010 ekmadevtikd cvomuo 6nwg PAETovpue 6 avtd mov pag Aéel m Jana pmopel va
€youv emidpaomn oto EMMEdN OVTOEKTIUNOMG Ko avtoomotelespotikoTntas. Emiong to evpd
EKTTOOEVTIKO GUGTNIO. UTOPEL VO OTOOVVOUMDGEL TN GNUACIN TOL £YOVV GTNV TAVTOTNTA Ol UPYES

NG HOVAIIKOTNTOG KO TG CUVEKTIKOTNTOG.

Ep: ITiotevete ot 01 EAAnves kar o1 2épPor poipalovrar tov i01o tpomo okéyng;

[..] Exeivor apketd. vouilovv, vouilovv 0Tt ... £YOVV TOAD DYNAN YVvOUR YIG TO E0DTO TOVG, Yo,
NV 10T0pio TOVG. AKOun Kol 0AOKANPO TO GVOTHUO. TOLdELOS Elval eywrevTplko. 110D uobaivovy
VIO TOV €00TO TOVS KO 0gVv pabaivovy yio. tovg Gllovs avBpamovg, yio. 6ALES ywpes, dAlovg
TOMTIOUOVS. 2T GOVEYELD, (G TVVETELQ, TIOTEDOVY OTI 01 GAAES KOVATOUPES €IVOL KOTWOTEPES
ov Aéue. Xe avto 10 anueio givor Omov vouilw mawg olopépovue Alyo. Eueic ayomaue xai
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EKTIUODUE OPKETA. OLOVS, OAOVS TOVS GAlog moiitiouodg. Extyuodue ko tov oiko pog. Ouwmg
WPILoDUE APKETE KOl YLa. TOVS GALOVS A00DS, ToAITIouOUS Kal yeyovoTo, ato koouo. Eivoun mo
ETIKEVIPWUEVOL GTOV EQVTO TOVS. 2TNV 1GTOPIO. TOVGS, £T01 VOUILOVY OTI QUTOL £Y0DV AVOKOADYEL
tov kooo. (Nada, 45)

2T0 TPONYOVUEVO OMOGTOCLE UTOPOVUE VO QOVUE MG 1 HOVAOIKOTNTO TNV omoio pmopel vo
awoBdavovtal ot viomol o¢ pEAN ¢ €BVOTIKNG TOLG OHAdOG EMNPEALEL TNV OLTOEKTIUNOT TV
aTOp®V oL oicBdvovtor Ot aviKovv og ol dAAN opdda. Opwmg, pmopel otnv cLYKEKPLUEV
TEPIMTOON VO TEPIUEVALLE TTOG 01 LETOVAGTEG B acBdvovTay KaTdTEPOL, AVTIOETMS 01 EpwTNOEiTES
exepalovv povo Bopd kol peyordvel M eKTIUNGT TOL £XOLV Yl SIKN TOLG YMPO, HEGO OO TO
aiocOnua g HOVASTIKOTNTOS TMV YNYEVDV.

MovadikotnTa

Ot avBpomot £xovv ™V avaykn va aicBdvovtal 0Tt ivol povadikol kot Eexympiotol 6e oyéon He
TOVG AAAOLG. TNV €peuva. pag oev TOViLov T060 oAV OTL aucBdvovtor wg Eeywprotol. ‘Evac Adyog
umopel va glvar 0Tl peydhwoav o€ €vo cOGTNUO OOV LINPYE GLAAOYIKOTNTA KOl GTO OTMOi0 O
OTOMGOG Oev Ntav emBupuntog o peyaro Pobud. H Natalija pog Aéet:

Ep:2og kovel kot va glote 101aitepy, Lovaoiki,

A: Ti ue xaver povooiky ... Aev umopad va amovinow oe avtyy my epaton. Kabe avlpwmog
eival HoVaoIKOS KOl QVETAVAANTTOS Ellal (o omo avtois. Aev Qo vmopyel allog oo Uévo.
Eiuout tapa, otav rebavw, woté Cova. Eiuoate 6lot povodixoi. Etor Oa amovrodoo. Ti topa va
Tw 0Tl glual wo ECOTVY Ao TOVS GAAOVG, OO KATOLOVS EIUOL, OO0 KATOLOVS OEV EIUOL. ZEP®
TolAES YAaaoes, ZépPika, EAAnvika, Ayylika, Pwaoika, EEpovv kar dllotl déka, ki, Aev givar
10100TEPOTNTO. 1OV, ToMC EUOL QVOTNPOS KPITHG, QVATHPY UE TOV AVTO UOD.. Aev Exw 10éa. Tt
onuaivel va gioo Ceyawpiorog, EE opiouod, dev Eépw. (Natalija, 62)

To va vidBetl Kaveic povadikdc umopel vo, 0PeIAETOL GTO ATOUIKE YOPAKTNPIOTIKG T 0TOi0 TIGTEVEL
OtL éAaPe amd TNV YOPA KATAYWYNG TOV.

Kamoio, povadikotnto. vmapyer waviod, Exw KAmoLo. GAAG YOPOKTHPIOTIKG GE OYE0N UE TOVS
ovvadéipovs pov. To omoio lowg, vo molue €Tol, VTAPYOLY AOY® TOV OTI UEYOAWGO, GTO
wepLfallov pas. Avto eivar kou 1 oyéon HOV UE TOVS TEAGTES, KOI 1] EPYOCIOKI IKAVOTHTO.
Apiepavouon moid mepiaaotepo oty dovield. Noui{w 0Tl ovTo UE KOVEL TPAYUOTIKG 10100TEPN
o€ ayéan Ue Ty epYacioxn uov oucoo. (Maja, 42)

H povadwkdmro pmopet vo mpokvyel omd ta ‘Eevikd’ e£mTEPIKA YOPOKTNPIGTIKO TOL ATOUOV
o TepinTwon vy, OTmg 1 Jana Bewpel 6t1 eivon Egymprot oty EALGSa AOYm ¢ eE@TeptKng
™G ELPAVIOTG.

E: Ti o¢ kavel diapopetikn oc oyéon ue tovg EAlnveg;

A: Me v mpaty potid. Avto ag modue dev ue kavel 1060 olapopetiky oty 2epPio. Eom to
oVVEIONTOTTOINOO. AOY® TOVL 0TI Eyel 1ebel ae mpato mAavo. Xty mpayuoatikotyta otnv EAldoa
élofa eic yvawon v ouopeid pov. (Jana, 36)
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Ocov apopa Opmc Vv 0popd 6e oyxéon pe tovg XépPovg oty ZepPia, vanpyxe n tdon va
aoBdvovrtal 0t 1 epmepio g Long omv EALGSa Toug Kavel mo iaitepovs. Onwg Aéet ) Maja.

Ep: Ortav emiokénreoon ) Lepfia, Prémels tov idio 10 €0vT6 00V, Om@S, TPV £pbeis atnv
Eildoo,

A: NicoOw mold dvvarotepn. Zav va xw pio kaivovpylo, sumeipia oe ocOyKpLon ue avlpamong
mov Euervay exel. (Maja, 42)

MovadikOTTO KOl 0VTOEKTINNON

Q¢ oTPATNYIKY OVIYETDOTION Y10 VO KPUTHOOVV KATAAANAO TO EMIMESO TNG LOVASTKOTNTOS KOl TNG
OLTOEKTIUNOMG, 0TO Lokeipeva avadetkvietor n aicOnon g avtatiog Kot g WnTepdTTaG,
OT®G MGTEHOLV AOY® TOL OTL EUTAOVTILOVTOL O1 YVMGELS TOVG KOl OTOKTOVVE eumelpior Lo amd Tig
dvokoAieg pe TIG omoieg €pyoviar aviéTomol. Méca amd oavtd kol M katnyopieg “Eévog”,
“petavactng” aAralovy xpotd amd apvnTikég mo amoktovv BTk vdotao).

Qo mpémel OImAGOIO VO EKTIUATE TEPIOTOTEPO TOV UETOVOOTH, 1 OVOUOOTE TOV OTWS BéAete,
[..].Kérmoiog mov Eyer puetaxivnbei oe 6AAN yawpa, yio owo100nmote Aoyo. Bélel ToAD meP1oGOTEPO
KOTO OO TOVS VIOTIOVG YIG. VO, ... 1] OO KATOLOV IOV OV EXEL UETAKIVIOEL OO TNV TOTPIOO, TOD.
Na. pocapuooctel kot vo. kotopépel ola to. Ipayuata mov Oa nlele. 1ote, ayeoov kabolikd, ov
oev Oélete va T omolitws. Lyedov omoldtws Oewpd 0TI ) TPOCWTIKOTHTA 1OV eCeAlyThKE LE
0V Kaldbtepo dvvato tpomo. Nouilw Ot améxtnoo v gumeipio, TIC ovVHOeIES Kol TIC
TEMOIONTEIS TOD EYOVV EUTAOVTIOEL TV TPOCWTIKOTHTA Hov ue é&vav Ogtikd tpormo. [..]
Emrmiéov, avyve aovnbilo va tovi{w ott t0 va eioon Evog ae pia ywpo, kol va pabeis o
Kaivovpyla yAWooa Kol Vo TPOCOPUOTTEIS 0TO TEPLPALlov, va evomonbeis, va. evomuotmeig,
onws Oélete va 1o meite. Kavel tov avOpwmo, 10V HETOVATTH A0 OTOL00NTOTE QUTIOL UETOVATTH,
ToAD o ToADTIWO KOTG KAT010 TPOTO. ATO TOVS AVEIPOTOVS TOV TOPEUEIVOY OTH YWDPO TOVG.
THolvtiuotepog ue moio. €vvoia, moADTIHOS 00OV a@opd TV eumelpio, ™V mpoormabeia, TV

evelilia. (Sofija, 55)

H apyn g wtepodtag oty £pevva pog dgv Nrav TOG0 16xLPO KIvnTpo yio TNV ToTOTNTO OTOV
TPOKELTOL Y10l TV ATOMIKY HOVAIIKOTNTO, OPMOG LEGO OO TNV UETOVAGTEVCT) ATOKTOVGE CTLLOVTIKN
SLVOUIKT) KAVOVTOG TOL ATOWO Vo, BEmPoVV OTL AOY® TNG HETAVAGTEVONG EIVOL TTO OTOTEAEGOLLOTIKOT
Kot £x0VV TEPLecOTEPES YVvoels. Kdatt to omoio toug kdvel va aicBdvovtal mo Eegywpiotol kot 0T
¢ petovaoteg a&ilovv mo mToAv.

Yopmepaopato

Epsuvnicape v evdoatopikny chykpovsn oTnV ToutdTnTo TOV HETOVACT®OV otnv EAAGda, mo
OLYKEKPIUEVO OVOADGAUE VT TN 6VYKpovor o€ 13 yuvaikeg GEPPIKNG KATAY®YNG TOL UEVOLV
pévpo oty EAAGSa, axorovBmvtag ) Bswpio tov Mnyavicpuov Enegepyasioc e Tavtotntog
(Breakwell, 1986, 1992, 2001, 2010). To epevvnTiKO HOG EPAOTNUA NTAV TOG 1 UETOVAGTELGN
emnpealel T1g téooeplg kwmtipleg apxés g Bewplag MET (cuvektkdtnra, dioutepodtnra,
avtoektiunomn Kot avtoanotereopatikoOtnta). [Town and T1g Téocepic apyéc onpovpyel peyoidrepn
amelAn Yo TV ZEPPKN TavTdHTNTO CLTAOV TOV YUVOIKOV Kol Le BAcn Toteg apyés, Ba dexBohv 1 Oyt
ta ototyeld ¢ EAAvikng tavtoét o,
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Or KovAtohpeg kol VTO-KOLATOUPES SOPEPOLY MG TPOC TO EMIMEON TNG CLUVEKTIKOTNTOC, TNG
WOLTEPOTNTOG, TNG AVTOEKTIUNONG KoL TNG CVTOOTOTEAEGUATIKOTITOS TOV KPLVOVTOL GNUAVTIKA Yol
mv tavtdtro. Emiong dwapépovv wg mpog tov tpdmo pe TOoV omoio pmopel vo iepapyodvtal ot
téooeplg apyéc. (Vignoles et al., 1999). Xmmv épevva tov Jaspal kou Cinnirella (2010), n
OHOPLAOPIAN TovtdTNTa TV Ayyho - [lokiotovdv @avnke vo oLVOEETAL EAAYIOTO HE TNV
OVTOOTOTEAEGLATIKOTNTO Ot O, TL He AAAEG apyEG TNG TAVTOTNTAG. ZTNV JIKY| HOS £pEVVa 1| apyn
NG CVTONMOTEAEGLATIKOTITOS 1TOV OVGLOO0VG CNUAGING Yo TV 16oppomia TG TavtotTnToc. H pn
KOVOTIOMTIKOD  EMIMEOOV apYN TNG OVTOUTOTEAEGUATIKOTNTOS OTIS CLUUETEYOVCES OMEILOVGE
ONUOVTIKA TNV TOLTOTNTO, TPOKAAMVIONG OPVNTIKEG YLYOAOYIKES EMMTMOEL, Ommg aichnon
avacAAelg, younAn oavtomenoidnon, Odpo xtd. H emayyshpotikn xota&ioon ntav o mo
OoNUOVTIKOG Toapayovtac Y v Peitioon ¢ avtoomotelecuaTikKOTToS. Méca amd 1O
KOVOTOMTIKO EMMESO TNG OPYNG AVTOOTOTEAEGLATIKOTNTOC, TO. AToUd €lyov o évtovn aicOnon
tov avinkew otnv EAAGSa , akdpa kot oe chykpilon pe ta dropo mov elyav owkoyévelo oty EALGO,
Ve dgv NTOV Kavomompéva pe to emndyyeipo tovg. H onupacio tg ovtoomoteAecHATIKOTNTOG
QAavNKe, OTOV 1 CLUUETEXOVCA GTO KAEIGIHO TG cuvévtevéng Aéetl “ Koita avt ™ otiyun sipon
wavomompévn arnd v {on pov”, vwodnimvovtag tt dAa dca eime e€aptdvtor amd T emimeda Tng
OVTOOTOTEAEGUATIKOTNTOG. TNV £PELVO. UOG AOUTOV 1 OUTOOTOTEAECUOTIKOTNTA QOAVNKE Vo
emnpealetl Kot o EMMESA TOV AAAWDV APYDV.

Etvan evolapépov 1o ehpnua pog, 0Tt mePIosoTePN EXIOPACT GTNV SALUOPPOCT TNG TOVTOTNTAG EXEL
N apy NG OLTONTOTEAEGUATIKOTNTOS. AVLTO TO OmoTéEAEOoUO Umopel va o@eiletar otnv
petavaotevon AGym Tov Ot 01 gukaipieg va avadeyBovV 01 IKAVOTNTEG TOVS GTNV YMOPO VITOIOYNS
elval meplopiopéveg, mpaypo mov @Aavnke péca amd v €pegvva pog. Avapotiopacte ov Ha
cuvéParve 1o 1310 ywpic TV eumelpio TG LETAVAGTEVOTG.

2mv towtotnta TV Bpetavdav - Ziy, ta otoryeio d0elyvouv 0Tt 01 apyEc TNG CUVEKTIKOTNTOG KO TG
LOVOSIKOTNTAG MTOV TEPIGGOTEPO £VOUGONTEG GTNV AMEIAN Kol TIG VREPACTIGTNKAY 7O Oeppd ot
ovppetéyovreg (Jaspal, 2013). Xtic cvppeTéyovoeg TG OIKNG HOG £PEVVOC N GLVEKTIKOTNTO TNG
TOVTOTNTAG apYIKd amednOnke Ady® TV plocTOCTIKOV EEMTEPIKAOV TOPAYOVI®OV (TOAELOG GTNV
mponv ['ovykocrafia) Kot otnv cuvéyela AOYm g petavdotevons. H didivon g yopoag odnynoe
o€ UEYAAEG OAAOYEC OTNV TMOMTIKH, GTNV OIKOVOUIO, GTO KVUPOS TNG YMPOS, TO TIOTEL®, TIG
TEMOONGES TOV aTOP®V. AVTEG Ol aAAaYEG TOV £xovv Prdcel Qaivetol OTL ATOSVVOUMVOVY TNV
ONUOGI0 TNG GLVEKTIKOTNTOG Y10 TV TOVTOTNTA KOl KAVOLV TO GTOUM 7O EVEMKTO GTIV Oodoyn
aAaydv. Eriong ta kdvel va d€yovtor mo edkoAa oTotyeia TG TOVTOTNTOG TOV VIOTL®OVY, 0V 0VTA
Bewpovv, OTL TG KAvovv T amotedecpotikés. H ebBvotikn tavtdtmra dev sivor mpo€yovoag
onpociog otnv o).

Ol KOWOVIKO TOMTIGUIKEG GLVONKEG Ovimg emnpealovv v dapudpewon ¢ tavtoéttag. H
OLKOVOUIKT] KOTAGTOON Kol TOo kKUpog NG EAAGOaG Ady®m NG oKovopIKNG Kpiong TV TeAevToimv
xpOvov, umopel va &yovv emnpedoct Vv eEEMEN otV OpOpPEMOON NG TOLTOTNTAG TV
LETAVOOTAV. XTO CLYKEKPIUEVO delypa, Omov elyape TV Waitepn TepinTmon avOpodT®V, £xel HOM
amodvvapmBel n apyn ™¢ cvvekTikOTTAG. O1 VEEG SLOYEPEIC KOVOVIKO - OTKOVOUIKEG GUVONKEG
OV aVOLOVOLV T VITOKEILEVA GTNV YOPO LITOOOYNG TO EMPEPALDBVOLV.

H évtaén otmv opdoa amoteiel onpoavtikd pépog tov govtov (Tajfel & Turner, 1979), n apyn ¢
avtogktipnong 0o pmopovoe ebAoya vo gival 1o kivnpo yuo vo dtatnpnBel kot va evioyvdel pio
Oeticn avTiAnyn yu ta péAN G opddas. Zouemva pe v Breakwell (1986) n cvykpion avaueca
0 OVOTEPES KOl KOTOTEPES KOWMOVIKEG OUAOES, av&dvel tov avtocefacud kot v apyn g
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OLTOEKTIUNONG TS TAVTOTNTOS TOV 1oYLPOTEP®V. H avtoektipmon émmg kot 1 eKTipn o g YOS
TPOEAEVGTNG GTO GLYKEKPIUEVO detypa Tav apketd vyniéc. H atopkn avtoektipnon eaivetot mmg
elval oteva cuvoedepévn te TV BeTikn exTipnon g xOpogs.

Ouv Timotijevic kot Breakwell (2000) otv épsvva toug PBprkav OTL 11 HOVASIKOTNTO GTOVG
LETAVAOTEG MG WEAN LELOVOTIKNG Opadag pumopel va evioyvBel 1 va ametinBel. Xty épgvva pog 1
OTOMIKT] LOVOOTKOTNTO OEV PAVNKE VO TOV CIUOVTIKT Y10 TNV TOLTOTNTO, 0VTO UTOPEL Vo 0pEiAeTOL
GTNV GLALOYIKOTNTA. 1) OTTOi0 VANPYE CTNV Kowvwvia ard v omoia mpoépyovtal. Eved péca amd v
EKTIUNON TOL ATOHOV MG HETAVACTNG, acBAvVETOL TEPIGTOTEPO HOVAIIKOG Kot HEGO OO QTN TNV
BeTikn avtoektipmon Pedtudveton | aicOnomn wov Eyet yio v TavTdTNTAE TOV.

[Tietevovpe 6T B vANPYOV SPOPETIKA ATOTEAECUATO GTOVS ZEPPOVS UETAVACTEG GE i GAAN
xopo. Oyt pévo Adym tov O0TL LvINPYE LVYNAN TpocAoapPavopevn copfoatdtnTa petald TV dvo
Aodv, 0Ald kot koBmg 10 kivnTpo Yo Tov gpyord otnv EALGdQ, oTIG TeEPIocOTEPES YVVAIKES TOV
delypotog, NTav to cvvaicOnuatikd veoPabdpo, gite yio Tov chHvTpoPo Tovg, €ite Yo TNV 10100 TNV
XOPa, €MOPE Aueco otV avtilnyn Tovg. Zvyxpoveg ot avOpmmol, ot omoiol £YOVV ATOKTNGEL
OLYYEVIKEG GYEGELS LLE TOVG VTOMIOLG, £Vl TEPIGGOTEPO EVOOUATOUEVOL TNV YDPOL.

Teleidvovtag TPEMEL VO ONUEIOGOLVIE OTL TNV TOWOTIKY VT €pguva, Ba NTav evolapépov, av
UTOPOVGOLE VO TNV CLUYKPIVOLE HE TO OTOTEAEGUATO TPV TNV OIKOVOUIKT kpion otnv EAAGSa.
Emiong peAloviikég épevveg Bao NTav xpnotpo vo yivouv pe StapopETIKEG ORAdES, GAAD KOl LE TO
dtopo oEPPIKNG KATUymYNG 08 AALES YDPEC.
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Mopaptnpo
Yovévtevén

2o eVuYOPLOTH OV JEYTAKATE TNV GUVEVTELEN. Lo EVNUEPOVEO OTL OEV LIAPYOVY CMOGTES Kol AGBOg
amavINGES. Me evOloQEPEL VO TTELTE TNV YVOUN GOG. OGS EVYOPIGTA TOV JEYXTIKOTE 1] GLVEVTELET VL
payvnroeovndel. H coppétoyn cog eivar avovoun, 1o évoua cog dev Ba gaivetar movbevd. Ta
dedopéva Ba ypnotpomonBovv Hdvo yio epevVNTIKO GKOTO.

* [Ieite Alyo yia tov €016 cag. [Totog Tav o Adyog mov anopacicate vo £pbete otnv EALGSw; Tati

emaé€ate v EALGSa; T1oTe pOare;

* H dwypoviki] Kol SLOTEPIOTACLOKT] GUVEKTIKOTITO (N aicOnon 6Tl 0 g0vTédg Tapapével

1010¢)

1. TvéAraée otov Tpdmo oL PAERETE TOV £0VTO GaG amd TOTE MOV Npbate otnv EALGDQ;

2. Am6 t61€ mov pBate otnv EALGS0, voidBete Ot Exete aAld&el, 0Tt gloTe 0 1d10G dvBpwmoc;

3. IMow otoyeio ToL 0VTOL GOg ExoVV OALAEEL Kat oo, EX0VV petvel Ta 101a;

4. Otav emwokénteote v ZepPio, voumbere 1010 tov €owtd ocog pe TOTE, TPW OINAOdN
petovootevoete oty EALGOQ;

5. Tlow YA®GGO ¥pNGYLOTOIEITOL GTO GTITL GOG;

* Y& o1 YADGGO OKEPTEDTE;

* Awpeite t1g ogpPikéc mapadocelg otnv EALGda; 1660 cag eivat onuavtikd avtd;

* Toptaleton Opnokevtikéc Ko eBvikég eoptéc e LepPlog otnv owoyévela Gog;

* Tionuaiver va gioon XépPog /' EAAvVag kotd v yvoun cog;

* Niwwbete v EALGOa/ ZepPia cav matpida coc. [Tov aicBdveoste 6Tt glvar To omitt cog;

* H wwtepotnra og oyéon pe drheg TaVTOTNTES (TO ATONO EIVAL HOVAOLKO)

1. IMowx otoryeia Tov govTov cag Bewpeite 6TL oag yapaktnpilovv;
* (Tv oag kavel drapopetikn amd tovg dArovg; Tlapamnpeite Tdved 6’ avtd 10 B Kbmowo dlopopd
o€ oyéon ue 1o otav {ovoate otnv ZepPia.)
2. Oa Aeydte OTL 08 KAMOEG KATAGTACELS elvan Mo gpeavn| (toviletal mo moAv) 1 WioutepodTNTO/
LOVOOTKOTNTO GOLC;
3. Tv oag kavel Eeyopiot) pe dAlovg ZépPouvg oty ZepPia, pe dAiovg LépPovg oty EAAGOw, e
dAiovg EAAnvec;

* H oavroamotereopatikotnTo/0icOnon eréyyov

1. ITotedete OTL O1 IKAVOTNTEG GaG £OVV TOPOUEIVEL 0TO 1010 Eimedo amd TdTE TOL PVYATE OO TNV

YepPia; Tr odhayéc €xete mapotnpnoet,
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2. Eiote auo16060En v v {on cag otnv EALGOQ;

. NidOete/motevete 0TL 01 OpAGTNPLOTNTES GTNV KAONUEPIVOTNTA GOG OLOKANPOVOVTOL LE TNV 1010

emrvyia o oOyKplon pe to 6tav {ovoate otnv XepPia;

. 'Exete vioBemoet Tov eAAnviko tpomo {ong o va avtene&édbete kovovikd oty EAAGSq,

H avtoektipnon (aicOnon avrtoolioc, mo6co koA M Kok eivar N TOVTOTNTA). (E0VTOV/
opaodug)

. Oa TPOTOVGATE TO TOSIE GOG VO LEYAADGOVVY e EAANVIKEG 1 6€pPikeg mapadooels /aties ; [a

70 AOYO TO TPOTIUATE;

2. 'Exet aAAGEel ) aicBnon mov €yete yio TV owTO-1KOVA Gog amd tdte Tov NpBate otnv EALGSa;

. 'Exete Bpebel og xatdotaon va elote mepneovn yua Tig 0&leg 60G 68 GVYKPLON UE TOVG GAAOVC.

Emmiéov epotiioeig

"Eyete oihovg ZépPovg/ Elinveg; Kdvete meprocotepo mapéa e toug XépPouvg 1 EAAnvec, yati;

(IT6co ouyva éxete emapn pe Tovg dAAovg ZépPovg, moco pe Toug EAANve.

SOUUETEXETE GE OPACTNPLOTNTES TNG GEPPIKNG KOWVOTNTOS, TOGO CNUAVTIKO GOG vl anTo

Oa Béhate va Exete mepLocdTeEPoLS Pidovg EAAnvec.)

[Mog n owoyéveln cag/ot eilol cag /ot 'EAnveg /ot ZépPor avtidpdve oto véo GToLyEin otV
TAVTOTNTO GOG;

Yrapyetl yia cog dwapopd otnv mordtnto {ong omv EALGda kot v XepPias;

[Totevetar g OAot, aveldptnta and TV KOTOy®YN TOLS, £X0LV TIS 1d1Eg evkapleg emitvyiog
otV EALGOQ;

Eiote evyaprommpuévn and v {on cag otnv EALGS;

Katd m6co ais0dveote 611 popaleote tov id10 Tpomo okéyng pe toug EAAnves/ ZépPoug;
[Tiotevete 6T VIapPYEL Sapopd avdpeso otovg ZépPovg kot Toug EAAnvec o¢ mpog Tov TpomTo
Comg; TToteg etvar avtég ot drapopés / ta Kowvd.

Otav kdmolog umpootd cog emkpivel tovg EAAnveg, £xete v aicOnon 6Tt emikpivel kot €64g v
0wy

Yrapyer acvpPatotnta petald g EAAvikng kou g ZépPikng tavtomtag; Tt vouilete eoeic,
Tt vopifouv ot ‘Ednvec, 11 vopilouv ot XépPot. (ITiotedete 6t o1t 'EAAveg Ba cog déxovtav wg
EMnvida;)

Aws0aveote mepiocdtepo EAANvida / XépPa;

[Tote; (avadvetal n po TovTOTNTO Kot TOTE 1) GAAN;)

* Yrdpyovv otiypéc mov dev BEAETE Vo amoKAADWETE TNV GEPPIKN GO TOVTOTNTA,

* [Tog meprypdpetat To €00TO GAG;

Oa Aéyate 6t N gumepia {ong oty EAAGSa emépepe kATl BETIKO N OPYNTIKO KOl EUTAOVTICE
TEMKE TPOGOTIKOTNTA GAG, TN YVMOOT KOl TIG IKOVOTNTEG G0g pe To Tov pbate otnv EALGSQ;
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