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Δπραξηζηίεο 

 

Σν θαινθαίξη ηνπ 2007 ηνπνζεηήζεθα σο δηνηθεηηθή ππάιιεινο ζηε Αηεχζπλζε 

Γξακκαηείαο ηνπ Κεληξηθνχ ΢πκβνπιίνπ Τγείαο (Κε.΢.Τ.), ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο θαη 

γηα πξψηε θνξά ήξζα αληηκέησπε κε ηελ επψδπλε εκπεηξία ηεο δηαρείξηζεο ηεο νδχλεο 

ησλ «άιισλ». Πξνθεηκέλνπ λα αληαπεμέιζσ ζε απηή ηελ ζθιεξή θαζεκεξηλή εξγαζηαθή 

ζπλζήθε θαη ζηηο εζσηεξηθέο ζπγθξνχζεηο πνπ κνπ δεκηνπξγνχζε, ήδε απφ ηηο πξψηεο 

κέξεο, κνηξάζηεθα ηε δπζθνξία πνπ βίσλα κε ηνλ παηέξα κνπ, Διία. Δ ηδέα ηνπ ήηαλ λα 

γξάςσ γηα απηήλ ηελ εκπεηξία, σο θνηλσληθή αλζξσπνιφγνο θαη λα απνηππψζσ ζην 

ραξηί ην πψο ν πφλνο γξαθεηνθξαηηθνπνηείηαη. Ο ηίηινο ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο θαη ηα 

αξρηθά εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ηνπ αλήθνπλ θαη ηνλ επραξηζηψ πνπ καδί κε ηελ κεηέξα 

κνπ, ΋ιγα θαη ηελ αδεξθή κνπ, Εσάλλα ππνζηήξημαλ κε πνηθίινπο θαη ζεκαληηθνχο 

ηξφπνπο απηφ ην επίπνλν εγρείξεκα, ππνκέλνληαο ηελ απνκφλσζή κνπ θαζψο θαη ηηο 

ελίνηε δπζάξεζηεο ζπλδειψζεηο ηεο.   

΋κσο, κηα δηδαθηνξηθή δηαηξηβή δελ είλαη πνηέ ην απνηέιεζκα κηαο αηνκηθήο 

πξνζπάζεηαο, αιιά ζπιινγηθψλ δηαινγηθψλ δηεξγαζηψλ. Γη‟ απηφ ε παξνχζα κειέηε 

είλαη αθηεξσκέλε ζηελ επηβιέπνπζα θαζεγήηξηα θαη ζπλ-νδνηπφξν κνπ ζε απηφλ ηνλ 

καθξνρξφληα θαη επίκνρζν δξφκν, Ώζελά Ώζαλαζίνπ, ρσξίο ηελ νπνία ε δηαηξηβή απηή 

δελ ζα είρε πνηέ νινθιεξσζεί. Σελ επραξηζηψ γηα φιεο ηηο ζηηγκέο πνπ ήηαλ δηαξθψο 

παξνχζα θαη άθνπγε ζε βάζνο θαη κε πξνζνρή ηελ απφγλσζε, ηηο αγσλίεο, ηα δηιήκκαηα 

θαη ηηο αληηθάζεηο πνπ δηαηξέρνπλ έλα ηέηνην εγρείξεκα, θαη κάιηζηα ζε ζπλζήθεο 

«θξίζεο». Σελ επραξηζηψ, φκσο, θαη γηαηί κε έκαζε λα ππνδέρνκαη θάζε δπζθνιία σο 

πξφθιεζε θαη πξφζθιεζε γηα δηεξεχλεζε θαη αλαζηνραζκφ. 

Βπραξηζηψ επίζεο ηα δπν κέιε ηεο ζπκβνπιεπηηθήο επηηξνπήο, ηελ Βηξήλε 

Σνπληαζάθε θαη ηνλ Λεσλίδα Οηθνλφκνπ, γηα ηελ εκπηζηνζχλε θαη ζηήξημή ηνπο, θαζψο 

θαη ην Σκήκα Κνηλσληθήο Ώλζξσπνινγίαο θαη θπξίσο ηε Αήκεηξα Γθέθνπ-Μαδηαλνχ, 

ηεο νπνίαο ε δηαρξνληθή παξνπζία ζην πεδίν είλαη ηαπηφζεκε κε ηελ αγάπε γηα ηελ 

αλήζπρε αλζξσπνινγηθή ζθέςε. 
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Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ ζεξκά ηνπο ζπλνκηιεηέο θαη ηηο ζπλνκηιήηξηέο κνπ γηα 

φιεο ηηο ζθέςεηο, ηηο εκπεηξίεο, ηα ζπλαηζζήκαηα θαη ηηο αθεγήζεηο πνπ δέρηεθαλ λα 

κνηξαζηνχλ καδί κνπ. Μέζα απφ ηηο ζηηγκέο αβεβαηφηεηαο, αγσλίαο, νδχλεο, 

αλαθνχθηζεο αιιά θαη πέλζνπο πνπ βηψζακε απφ θνηλνχ, φζν «θνηλή» κπνξεί λα είλαη 

απηή ε εκπεηξία αιιειεπίδξαζεο, δεκηνπξγήζεθε, πηζηεχσ, έλα δπλακηθφ πεδίν θξηηηθνχ 

ζηνραζκνχ θαη ζπλ-χπαξμεο αλαθνξηθά κε ηηο επηηειέζεηο ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο ζε 

ζπλζήθεο θνηλσληθήο νδχλεο.    

Οη θίιεο θαη νη θίινη κνπ, ε ΢νχια, ε Βχε, ε Μαξία, ν Κσζηήο, ε Αψξα, ε ΐηβή, 

ν Αεκήηξεο, ε Εαθσβίλα, ε Εσάλλα, ε Καζηειίλα, ε Καηεξίλα, ε Βπηπρία, ν ΐαζίιεο, ν 

Λέαλδξνο, ε Εθηγέλεηα, ν Λπθνχξγνο, ε Ώιεμάλδξα, ε Μπξζίλε, ε Νέιιε, ν Ώληψλεο 

αιιά θαη ν Νίθνο, ν θαζέλαο θαη ε θαζεκία κε ην δηθφ ηνπ/ηεο ιεθηηθφ θαη κε ηξφπν, κε 

ην βιέκκα ή κέζσ κηαο ρεηξνλνκίαο, ππνζηήξημαλ απηή ηελ πξνζπάζεηα, αλαθνχθηζαλ 

ηηο δπζθνιίεο ηεο, εκπινχηηζαλ ην πεξηερφκελφ ηεο θαη έδσζαλ λφεκα ζηελ πνξεία 

νινθιήξσζήο ηεο.  

Σέινο, ζηηο δχν αγαπεκέλεο κνπ γηαγηάδεο Εσάλλα Γθηψλε θαη Βξαζκία ΢ακηθνχ, 

ησλ νπνίσλ ε απψιεηα είλαη βαζηά επψδπλε, αθηεξψλσ εμίζνπ απηέο ηηο εξεπλεηηθέο 

δηεξσηήζεηο γχξσ απφ ην ηξαχκα, θαη ηηο επραξηζηψ πνπ κε έκαζαλ λα ην επεμεξγάδνκαη 

δηαξθψο θαη λα ην αληηκεησπίδσ κε επαηζζεζία θαη θαινζχλε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 5 

Πεξίιεςε 

 

Δ παξνχζα δηδαθηνξηθή δηαηξηβή δηεξεπλά ηνπο βηνταηξηθνχο ιφγνπο (discourses), ηηο 

ηαμηλνκεηηθέο ηερληθέο, ηηο γξαθεηνθξαηηθέο πξαθηηθέο, ηηο δηνηθεηηθέο ζηάζεηο, ηηο 

πνιηηηζκηθέο αληηιήςεηο αιιά θαη ηηο δηαδηθαζίεο ππνθεηκεληθφηεηαο, πνπ ελέρνληαη ζηελ 

απνηίκεζε, ηππνπνίεζε θαη κέηξεζε ηεο ρξφληαο δπζθνξίαο ζηελ Βιιάδα ζήκεξα. Δ 

έξεπλα εζηίαζε ζε επηηξνπέο ηνπ Κεληξηθνχ ΢πκβνπιίνπ Τγείαο (Κε.΢.Τ.) ηνπ 

Τπνπξγείνπ Τγείαο, νη νπνίεο είλαη επηθνξηηζκέλεο κε ην έξγν ηεο αμηνιφγεζεο 

αηηεκάησλ επείγνπζαο βηνταηξηθήο παξέκβαζεο θπξίσο ζε αζθαιηζκέλνπο/εο  αζζελείο 

βάζεη «ελδείμεσλ»/ «θιηληθψλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ»/ «θιηληθψλ πξσηνθφιισλ», 

ελψ σο ζπγθξηηηθφ εζλνγξαθηθφ παξάδεηγκα επηιέρζεθε ην πεδίν ησλ πγεηνλνκηθψλ 

επηηξνπψλ πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο.   

Δ «κεγάιε αθήγεζε» ηεο «ηαηξηθήο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο» (evidence-based 

medicine) θαη ηεο παξαγσγήο θιηληθψλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ (clinical guidelines) ή 

θιηληθψλ πξσηνθφιισλ (clinical protocols) πνπ θαηεπζχλνπλ ηελ θιηληθή απφθαζε κε 

βάζε δεδνκέλα ηεο βηνταηξηθήο ζηαηηζηηθήο επηζηεκνινγίαο, απνηέιεζε θπξίσο απφ ηε 

δεθαεηία ηνπ 1990 θνκβηθφ ζεκείν αιιαγήο παξαδείγκαηνο ζηελ θιηληθή πξαθηηθή. ΢ηα 

ζπκθξαδφκελα κηαο λενθηιειεχζεξεο θακπήο ηεο θξαηηθήο πνιηηηθήο πξφλνηαο θαη 

αζθάιηζεο, φπνπ ε ζεξαπεπηηθή ζρέζε απνηηκάηαη κε φξνπο «θφζηνπο/νθέινπο», 

εμεηάδσ πψο νη αλνκνηνγελείο θαη ελίνηε αληηθαηηθέο «επηζηεκνληθέο ελδείμεηο» ηεο 

θιηληθήο επηδεκηνινγίαο κεηαηξέπνληαη απφ ζπκβνπιεπηηθή βηβιηνγξαθία ζε 

ππνρξεσηηθή λφξκα ηεο θιηληθήο απφθαζεο, ζπγθξνηψληαο έλα βηνταηξηθφ-

γξαθεηνθξαηηθφ δίθηπν αμηνιφγεζεο ηεο πξφζβαζεο ζηηο ππεξεζίεο θιηληθήο θξνληίδαο.  

Έηζη, κειεηψ πψο απνηππψλνληαη ζε θαζεκεξηλφ επίπεδν νη φξνη ηεο «ηαηξηθήο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο» (effectiveness) θαη «νηθνλνκηθήο απνδνηηθφηεηαο» (efficiency) 

ζηελ θαηάζηαζε πγείαο ησλ αζζελψλ, φηαλ απηνί/εο έξρνληαη αληηκέησπνη/εο κε έλα 

ζχλζεην θαη εηεξνγελέο βηνταηξηθφ-δηνηθεηηθφ δίθηπν εηδηθψλ θαη κε. Ερλειαηψληαο 

ζρέζεηο εμνπζίαο θαη ππνθεηκεληθφηεηεο πνπ ζπκκεηέρνπλ ζηε βηνπνιηηηθή ηεο 

γξαθεηνθξαηηθνπνίεζεο ηνπ πφλνπ, θσηίδσ ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο παξάγνληαη 

επηζθάιεηα, απνθιεηζκνί θαη αληζφηεηεο, παξά ηελ ηζηνξηθή, θηιειεχζεξε ππφζρεζε 

αζθάιεηαο, ινγνδνζίαο θαη θαζνιηθήο πξφζβαζεο ζε πνηνηηθέο παξνρέο βηνταηξηθήο 

θξνληίδαο. Βπηρεηξψ λα αλαδείμσ ηηο πνιηηηζκηθέο πξαθηηθέο πνπ δηέπνπλ θαη ζηεξίδνπλ 

απηή ηελ παξαδνμφηεηα, έηζη ψζηε λα δηαλνηρζεί ρψξνο γηα κηα δηαθνξεηηθή, κέρξη ηψξα 

«α-δηαλφεηε» κνξθή αλαθνχθηζεο ηεο θνηλσληθήο νδχλεο. 
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Δηζαγσγή 

Η γξαθεηνθξαηηθνπνίεζε ηνπ πόλνπ 

 

Μνπ „ιελ αλ θχγσ απφ ηνλ θχθιν ζα ραζψ 

΢ηα φξηα ηνπ κνλαρά λα γπξνθέξλσ 

Καη πσο ν θφζκνο είλαη αλήκεξν ζεξηφ 

Καη φηαλ δαγθψλεη εγψ θαιά είλαη λα ζσπαίλσ 

Καη φηαλ θνβνχληαη πσο κπνξεί λα ηξειαζψ 

Μνπ ιελ λα πάσ θξπθά θάπνπ λα θιάςσ 

Καη λα ζπκάκαη πσο απηφ ην ζθεληθφ 

Βίκαη κηθξφο πνιχ κηθξφο γηα λα η‟ αιιάμσ 

Μα εγψ κε έλαλ άγξην πεξήθαλν ρνξφ 

΢αλ αεηφο πάλσ απφ ηηο ιχπεο ζα πεηάμσ 

΢ηγά κελ θιάςσ 

΢ηγά κε θνβεζψ 

΢ηγά κελ θιάςσ 

΢ηγά κε θνβεζψ 

Γηάλλεο Ώγγειάθαο, «΢ηγά κελ Κιάςσ» (2005) 

 
΋πνηνο ζήκεξα ζέιεη λα πνιεκήζεη ηελ ςεπηηά  

θαη ηελ ακάζεηα θαη λα γξάθεη ηελ αιήζεηα  

έρεη μεπεξάζεη ην ιηγφηεξν πέληε δπζθνιίεο.  

Πξέπεη λα έρεη ην ζάξξνο λα γξάθεη ηελ αιήζεηα  

παξφιν πνπ παληνχ ηελ θαηαπλίγνπλ· ηελ εμππλάδα λα ηελ  

αλαγλσξίζεη παξφιν πνπ ηε ζθεπάδνπλ παληνχ·  

ηελ ηέρλε λα ηελ θάλεη επθνινκεηαρείξηζηε ζαλ φπιν·  

ηελ θξίζε λα δηαιέμεη εθείλνπο πνπ ζηα ρέξηα ηνπο ε αιήζεηα ζα απνθηήζεη δχλακε·  

ηελ πνλεξηά λα ηε δηαδψζεη αλάκεζά ηνπο.  

Ώπηέο νη δπζθνιίεο είλαη κεγάιεο γηα θείλνπο πνπ γξάθνπλ θάησ απφ ην θαζηζκφ,  

ππάξρνπλ φκσο θαη γη‟ απηνχο πνπ ηνπο θπλήγεζαλ  

ή πνπ έθπγαλ θαη γηα φζνπο γξάθνπλ ζηηο ρψξεο ηεο αζηηθήο ειεπζεξίαο» 

 

Μπέξηνιη Μπξέρη 

΢πλέδξην γηα ηελ ππεξάζπηζε ηεο Κνπιηνχξαο, Παξίζη 1935 
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Σν αληηθείκελν ηεο έξεπλαο 

 

΢ην επίθεληξν ηεο έξεπλαο πάλσ ζηελ νπνία βαζίζηεθε απηή ε δηδαθηνξηθή δηαηξηβή 

βξίζθνληαη νη βηνταηξηθνί ιφγνη (discourses), νη ηαμηλνκεηηθέο ηερληθέο, νη 

γξαθεηνθξαηηθέο πξαθηηθέο, νη δηνηθεηηθέο ζηάζεηο, νη πνιηηηζκηθέο αληηιήςεηο αιιά θαη 

νη πνηθίιεο δηαδηθαζίεο ππνθεηκεληθφηεηαο, πνπ ελέρνληαη ζηελ απνηίκεζε, ηππνπνίεζε 

θαη κέηξεζε ηεο ρξφληαο δπζθνξίαο ζηελ Βιιάδα ζήκεξα. Βηδηθφηεξα, αληηθείκελν ηεο 

παξνχζαο κειέηεο είλαη ε θξηηηθή αλάιπζε ηνπ θπξίαξρνπ βηνταηξηθνχ ιφγνπ «βάζεη 

ελδείμεσλ» (evidence-based medicine), φπσο απηφο επελεξγεί θαη απνηππψλεηαη ζην 

πιαίζην ησλ επηηξνπψλ αμηνιφγεζεο επεηγφλησλ αηηεκάησλ παξνρήο θξνληίδαο πνπ 

απεπζχλνπλ αζζελείο (αζθαιηζκέλνη/εο θαη αλαζθάιηζηνη/εο-θάηνρνη «βηβιηαξίνπ 

αλαζθάιηζηνπ/εο») ζην Κεληξηθφ ΢πκβνχιην Τγείαο (Κε.΢.Τ.) ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο.
1
 

                                                        
1 Οη ππφ κειέηε επηηξνπέο αμηνιφγεζεο ηνπ Κεληξηθνχ ΢πκβνπιίνπ Τγείαο επεμεξγάδνληαη αηηήκαηα 

θπξίσο αζθαιηζκέλσλ αζζελψλ, ιφγσ ηνπ ππέξνγθνπ θφζηνπο ζπγθεθξηκέλσλ 

δηαγλσζηηθψλ/ζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ πνπ θαιείηαη ν αζθαιηζηηθφο θνξέαο λα θαιχςεη. Βληνχηνηο, νη 

επηηξνπέο αμηνινγνχλ θαη αηηήκαηα αλαζθάιηζησλ αζζελψλ, κφλν ζε πεξίπησζε πνπ είλαη θάηνρνη 

«βηβιηαξίνπ αλαζθάιηζηνπ/εο» ή «πηζηνπνηεηηθνχ θνηλσληθήο πξνζηαζίαο». Βλψ, φζνη/φζεο 

κεηαλάζηεο/κεηαλάζηξηεο θαη Έιιελεο/Βιιελίδεο είλαη αλαζθάιηζηνη/εο, ρσξίο βηβιηάξην ή πηζηνπνηεηηθφ 

θνηλσληθήο πξνζηαζίαο, είλαη απνθιεηζκέλνη/εο απφ θάζε παξνρή βηνταηξηθήο θξνληίδαο. Ο απνθιεηζκφο, 

φκσο είλαη αθφκα πην έληνλνο ζε κεηαλάζηξηεο/κεηαλάζηεο ρσξίο λνκηκνπνηεηηθά έγγξαθα, νη 

νπνίεο/νπνίνη βάζεη ηνπ ξαηζηζηηθνχ λνκνζεηηθνχ πιαηζίνπ ηνπ 2005 (ά 84, Ν. 3386) θαη ησλ 

απαξάδεθησλ εγθπθιίσλ πνπ αθνινχζεζαλ απφ ηνλ πξψελ Τπνπξγφ Τγείαο Ώ. Λνβέξδνπ, απαγνξεχεηαη 

ζην λα εμππεξεηεζνχλ απφ δεκφζηα ππεξεζία. ΢ηελ πεξίπησζε ησλ λνζνθνκείσλ, ησλ ζεξαπεπηεξίσλ θαη 

θιηληθψλ εμππεξεηνχληαη κφλν φηαλ εηζάγνληαη εθηάθησο γηα λνζειεία σο «επείγνλ ή ινηκψδεο 

πεξηζηαηηθφ». Μέρξη ην Μάην ηνπ 2012, ε έθηαθηε εηζαγσγή αθνξνχζε θαη ηα αλήιηθα παηδηά (αζπλφδεπηα 

ή κε), ελψ αξγφηεξα εθδφζεθε εγθχθιηνο απφ ην Τπνπξγείν Τγείαο πνπ ηα εμαηξνχζε απφ ηελ επείγνπζα 

θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπο θαη ην λνκηθφ θαζεζηψο, δηαζθαιίδνληαο «απξφζθνπηε πξφζβαζε». Βληνχηνηο, 

ζε θάζε πεξίπησζε, φζνη/φζεο κεηαλάζηεο/κεηαλάζηξηεο ρσξίο ραξηηά πξνζέιζνπλ εθηάθησο ή ηα αλήιηθα 

παηδηά ηνπο απεπζπλζνχλ ζε δεκφζηεο ππεξεζίεο παξνρήο θξνληίδαο νθείινπλ λα θαηαβάιινπλ ηε δαπάλε 

ηδησηηθά. Εδησηηθή δαπάλε ζεκαίλεη φηη πξέπεη λα απνδεκηψζνπλ ηα Ννζνθνκεία βάζεη ησλ ιεγφκελσλ 

«θιεηζηψλ ελνπνηεκέλσλ λνζειίσλ» (ΚΒΝ). Σν Κε.΢.Τ. έρεη δηαδξακαηίζεη βαζηθφ ξφιν ζηε δηακφξθσζε 

ησλ «Κιεηζηψλ Βλνπνηεκέλσλ Ννζειίσλ», σο έλα ινγηζηηθφ εξγαιείν απνδεκίσζεο ησλ ηαηξηθψλ 

ππεξεζηψλ ησλ λνζνθνκείσλ απφ ηα αζθαιηζηηθά ηακεία γηα φζνπο/φζεο είλαη αζθαιηζκέλνη/εο, ελψ νη 

αλαζθάιηζηνη/εο αζζελείο ρσξίο βηβιηάξην νηθνλνκηθήο αδπλακίαο ζα θαηαβάιινπλ ηδησηηθά ην αληίζηνηρν 

πνζφ. Παξφιν πνπ ζηηο 27/7/2011 θαζνξίζηεθε κηα εληαία ηηκή γηα θάζε ηαηξηθή ππεξεζία, ζηηο 2/10/2012 

ζπλήιζε εθηάθησο ε Οινκέιεηα ηνπ Κ.ε.΢.Τ. γηα λα απνθαζίζεη φηη ε ηηκή ησλ «Κιεηζηψλ Βλνπνηεκέλσλ 

Ννζειίσλ» ζα ππνινγίδεηαη ζε πεξηπηψζεηο πνιηηψλ θξαηψλ-κειψλ ηεο Βπξσπατθήο Έλσζεο θαη «ηξίησλ 

ρσξψλ, κε κφληκσλ θαηνίθσλ Βιιάδνο, κε ζπληειεζηή κηζζνινγηθνχ θφζηνπο 2,09 επί ηεο αλαγξαθφκελεο 

ηηκήο ζηνλ πίλαθα ΚΒΝ». Σν απνηέιεζκα απηήο ηεο ξαηζηζηηθήο δηάθξηζεο είλαη λα επηβαξχλνληαη δηπιά 

ην θφζηνο λνζειείαο ηνπο νη κεηαλάζηεο/κεηαλάζηξηεο κε ή ρσξίο λνκηκνπνηεηηθά έγγξαθα. 
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Βθθηλψληαο απφ ηελ ππφζρεζε πνπ πξνζθέξεη ε «κεγάιε αθήγεζε» ηεο ηαηξηθήο 

βάζεη ελδείμεσλ θαη θιηληθψλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ (ή θιηληθψλ πξσηνθφιισλ) πεξί 

ηζφηηκεο θαη θαζνιηθήο πξφζβαζεο ζε πνηνηηθέο παξνρέο βηνταηξηθήο θξνληίδαο, αθνχ νη 

ηαηξνί θαινχληαη λα ινγνδνηήζνπλ γηα θάζε θιηληθή απφθαζε, επηρεηξψ λα δηεξεπλήζσ 

ζε βάζνο ην πψο επηηειείηαη απηή ε ππφζρεζε (είηε εθπιεξψλεηαη είηε φρη) ζηα ειιεληθά 

ζπκθξαδφκελα απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1990 κέρξη θαη ζήκεξα, φηαλ αλαπηχζζνληαη 

δξαζηηθά νη δηνηθεηηθέο πξαθηηθέο πνπ παξάγνπλ απνθιεηζκφ θαη θνηλσληθή νδχλε 

(social suffering).
2
 Με αθνξκή απηή ηελ παξαδνμφηεηα –ππφζρεζε 

αζθάιηζεο/αζθάιεηαο θαη παξαγσγή επηζθάιεηαο- εζηηάδσ ηνλ εξεπλεηηθφ θαθφ ζε 

ζπγθεθξηκέλεο επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ., νη νπνίεο δηακεζνιαβνχλ θπξίσο κεηαμχ ησλ 

αζθαιηζηηθψλ ηακείσλ θαη αζζελψλ κε θαξθίλν, θαζψο ην έξγν ηνπο είλαη λα 

θαζνξίζνπλ ηνπο φξνπο, ηηο πξνυπνζέζεηο θαη ηηο ελδείμεηο ζχκθσλα κε ηηο νπνίεο ζα 

ειέγμνπλ θαη ζα αμηνινγήζνπλ επείγνληα αηηήκαηα πνιπδάπαλσλ δηαγλσζηηθψλ ή 

ζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ. Με ελδηαθέξεη λα δηεξεπλήζσ ην πψο επεξεάδεηαη ε θαηάζηαζε 

ηεο πγείαο ησλ αζζελψλ κέζα απφ ην δηαρσξηζκφ «εληφο» ή «εθηφο» ελδείμεσλ θαη κε 

πνηνπο φξνπο θαηνρπξψλεηαη αλ θάπνηνο/α δηθαηνχηαη ή δελ δηθαηνχηαη (ή, αμίδεη ή δελ 

αμίδεη) αζθαιηζηηθή απνδεκίσζε θαη πξφζβαζε ζηηο ππεξεζίεο βηνταηξηθήο 

αλαθνχθηζεο.
3
 Βμεηάδσ, έηζη, πψο ην ηξαπκαηηθφ ζπκβάλ θαζίζηαηαη κηα θαζεκεξηλή 

θνηλνηνπία ζε έλα αλνκνηνγελέο βηνταηξηθφ-γξαθεηνθξαηηθφ πεδίν αδήξηησλ ρξνληθψλ 

πεξηνξηζκψλ, θαζψο θαη πνηεο είλαη νη επηπηψζεηο απηψλ ησλ δηνηθεηηθψλ αλακνλψλ, 

ειέγρσλ θαη δηαξθψλ αμηνινγήζεσλ ζηα πάζρνληα ππνθείκελα.  

                                                        
2 Δ “U.S. Committee on Clinical Practice Guidelines” νλνκάδεη «θιηληθέο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο» 

(clinical guidelines) απηφ πνπ ζπρλά αλαθέξεηαη σο «ελδείμεηο» (evidences), «επηζηεκνληθά δεδνκέλα» 

(standards), «θιηληθά πξσηφθνιια» (clinical protocols) ή σο «αιγφξηζκνη» (algorithms) (Eddy 1990). 
3
 Δ M. Lock θαη ν Vinh-Kim Nguyen (2010), ζην βηβιίν ηνπο Αλζξσπνινγία ηεο Βηνταηξηθήο, αλαθέξνπλ 

φηη ρξεζηκνπνηνχλ ηνλ φξν «βηνταηξηθή» (biomedicine) γηα λα νλνκάζνπλ απηφ πνπ ζπρλά απνθαιείηαη σο 

«κνληέξλα», «δπηηθή» ή «θνζκνπνιίηηθή» ηαηξηθή.  
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Πξνθεηκέλνπ λα εμεηάζσ ην θπξίαξρν αθήγεκα ζπγθξφηεζεο απηψλ ησλ 

βηνπνιηηηθψλ ιφγσλ, πξαθηηθψλ, εξγαιείσλ, ζηάζεσλ θαη αληηιήςεσλ αμηνιφγεζεο θαη 

πνζνηηθήο απνηίκεζεο ηεο θνηλσληθήο νδχλεο, επηζηξαηεχσ, σο ζπγθξηηηθφ εζλνγξαθηθφ 

πιαίζην, ην παξάδεηγκα ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο, ησλ 

νπνίσλ αξκνδηφηεηα είλαη ν έιεγρνο θπξίσο αλαζθάιηζησλ θαη έκκεζα αζθαιηζκέλσλ 

αηφκσλ κε αλαπεξία θαη ρξφληεο παζήζεηο, κε ζθνπφ ηελ παξνρή πξνλνηαθψλ 

δηεπθνιχλζεσλ. 

΢‟ απηφ ην πιαίζην ελφο ζχλζεηνπ βηνταηξηθνχ-δηνηθεηηθνχ θάζκαηνο ηεο 

γξαθεηνθξαηηθήο δηαρείξηζεο ηεο νδχλεο, ηζρπξίδνκαη φηη ε «γξαθεηνθξαηηθνπνίεζε ηνπ 

πφλνπ» μεθηλά αθξηβψο ζην ζεκείν (ρξνληθφ, ινγνζεηηθφ, ελλνηνινγηθφ) φπνπ ε 

αζζέλεηα, ε δπζπξαγία θαη ε νδχλε πξαγκνπνηνχληαη θαη θαηαθεξκαηίδνληαη ζε 

δηνηθεηηθέο αξκνδηφηεηεο θαη επηηξνπέο, κε απνηέιεζκα ν «επείγσλ» ραξαθηήξαο ησλ 

αηηεκάησλ ελίνηε λα κε ζπγρξνλίδεηαη κε ηνλ δηνηθεηηθφ ρξφλν δηαρείξηζεο απηψλ ησλ 

αηηεκάησλ γηα θξνληίδα θαη αλαθνχθηζε. Χο εθ ηνχηνπ, πνηθίιεο βησκαηηθέο εκπεηξίεο 

ηεο ηξσηφηεηαο, ηνπ ηξαχκαηνο, ηεο κε-αξηηκέιεηαο θαη ηεο ρξφληαο δπζπξαγίαο 

γξαθεηνθξαηηθνπνηνχληαη θαη κεηαηξέπνληαη ζε βηνπνιηηηθά αληηθείκελα ειέγρνπ, 

νηθνλνκηθήο απνηίκεζεο, ηππνπνίεζεο θαη ηαμηλφκεζεο, είηε ελ ηε παξνπζία είηε ελ ηε 

απνπζία ησλ ίδησλ ησλ ελδηαθεξνκέλσλ αζζελψλ, αιιά πάλησο κε θξίζηκεο επηπηψζεηο 

ζηελ θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπο.  

΢ην ζπγθεθξηκέλν εζλνγξαθηθφ πιαίζην, επηρεηξψ λα αλαδείμσ ην πψο ν πφλνο 

(pain) δελ απνηειεί απιψο κηα αηνκηθά βηνχκελε θαηάζηαζε, αιιά αθνξά κηα επξχηεξε 

ζπλζήθε πνιιαπιψλ ζπλάςεσλ ζρέζεσλ εμνπζίαο θαη δηαδηθαζηψλ ππνθεηκελνπνίεζεο, 

απηή ηεο θνηλσληθήο νδχλεο (social suffering). Με απηή ηελ έλλνηα, νη αζζελείο δελ 

κειεηψληαη σο κηα απνκνλσκέλε νληφηεηα πνπ ππνθέξεη, αιιά ε εκπεηξία ηεο νδχλεο 

ηνπο εθιακβάλεηαη σο θνηλσληθή θαη δηα-πξνζσπηθή/δη-ππνθεηκεληθή, ε νπνία 

δηαπιέθεηαη κε έλα ηεξάζηην δίθηπν δξψλησλ ππνθεηκέλσλ, νξγαληζκψλ, 

γξαθεηνθξαηηθψλ πξαθηηθψλ, λνξκψλ, επηζηεκνινγηθψλ θαηαζθεπψλ θαη ζεζκηθψλ 

θνξέσλ πνπ έρνπλ σο θαζεκεξηλφ αληηθείκελφ ηνπο ηε δηαρείξηζε ηνπ θνηλσληθνχ 
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ηξαχκαηνο (Kleinman, Das, Lock 1997). Αειαδή, νη εκπεηξίεο ηνπ πάζρεηλ δελ είλαη 

αηνκηθέο νχηε θαζνιηθέο, αιιά πιεζπληηθέο, δηαθνξεηηθέο, κνλαδηθέο θαη ζπγθείκελεο 

ζην ηζηνξηθφ, πνιηηηζκηθφ πιαίζην φπνπ παξάγνληαη, εθδειψλνληαη θαη βηψλνληαη. 

Βπηρεηξψληαο λα θαηαλνήζσ ην πψο νη αζζελείο κπαίλνπλ ζε παξέλζεζε θαη ε 

αζζέλεηα πξαγκνπνηείηαη, δειαδή θαζίζηαηαη αληηθείκελν εμαληιεηηθήο ξχζκηζεο θαη 

ηαμηλφκεζεο, αλαξσηηέκαη ζε πνηα πνιηηηζκηθά ζπκθξαδφκελα θαη δπλάκεη πνησλ 

παξαδνρψλ νη ππφ κειέηε βηνταηξηθέο πξαθηηθέο «έρνπλ λφεκα» θαη θπζηθνπνηνχληαη σο 

πνιηηηθά αλαγλψζηκεο θαη πνιηηηζκηθά «απηνλφεηεο». Με άιια ιφγηα, πψο έλα 

ζχκπιεγκα βηνταηξηθψλ ιφγσλ, πξαθηηθψλ, βιεκκάησλ, ρεηξνλνκηψλ, ππεξεζηψλ, 

ζηάζεσλ θαη αληηιήςεσλ επηρεηξεί λα δηεπζεηήζεη, λα εληνπίζεη, λα ειέγμεη, λα κεηξήζεη 

θαη λα δηαρεηξηζηεί ηελ ηξσηφηεηα, ηε δπζθνξία, ηνλ πφλν θαη ην ηξαχκα σο «πξάγκαηα» 

αλαγψγηκα ζηε θφξκα ελφο ηαηξηθνχ πηζηνπνηεηηθνχ; Πψο απηή ε ζπλαξκνγή 

θαηαθεξκαηηζκέλσλ βηνταηξηθψλ γξαθεηνθξαηηθψλ ππεξεζηψλ θαη αξκνδηνηήησλ, κε 

αθνξκή ην αίηεκα γηα άκεζε παξνρή θξνληίδαο ή πξνλνηαθψλ δηεπθνιχλζεσλ, 

εγθισβίδεη ηα πάζρνληα ζψκαηα θαη ελδερνκέλσο εληζρχεη ηελ θνηλσληθή νδχλε ηνπο, 

ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ ππφζρεηαη, θαη ελίνηε εθπιεξψλεη, ηελ αλαθνχθηζή ηνπο;  

΢ηα θεθάιαηα απηήο ηεο δηαηξηβήο, αλαηξέρσ ζε θάπνηεο θαίξηεο «ζηηγκέο» απηήο 

ηεο γελεαινγίαο, θπξίσο ζηε δεθαεηία ηνπ 1990 κέρξη θαη ζήκεξα, δηάζηεκα ζην νπνίν νη 

«ελδείμεηο», νη «θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο», ηα «θιηληθά πξσηφθνιια» κεηαηξέπνληαη 

νινέλα θαη πην έληνλα απφ ζπκβνπιεπηηθή πεγή εξεπλεηηθψλ απνηειεζκάησλ ζε 

ππνρξεσηηθή λφξκα ηεο θιηληθήο πξαθηηθήο, πξνθεηκέλνπ ε θιηληθή απφθαζε λα 

πεξηραξαθσζεί ζε πνζνηηθά θαη ηππνπνηεκέλα ζρήκαηα αζθαιηζηηθήο απνδεκίσζεο. 

Βπηρεηξψληαο λα θσηίζσ ηηο δηάθνξεο ηάμεηο θαη ζπκβάληα ιφγνπ πνπ δηαπεξλνχλ απηή 

ηε γελεαινγία, δελ επηδεηψ λα πξνζθέξσ θαζνιηθέο θαη πξνγξακκαηηθέο απαληήζεηο.
 4

 

                                                        
4 Ο φξνο ιφγνο (discourse) πξνέξρεηαη αθελφο απφ ηε γξαθηθή γισζζνινγία γηα λα πεξηγξάςεη γισζζηθέο 

εθθνξέο θαη ξήζεηο νη νπνίεο ζπληζηνχλ ηα ζπκβάληα ηνπ ιφγνπ θαη αθεηέξνπ απφ ηηο πνιηηηζκηθέο 

ζπνπδέο. Ο φξνο έηζη φπσο ρξεζηκνπνηείηαη απφ ηηο πνιηηηζκηθέο ζπνπδέο πεξηθιείεη ηαπηφρξνλα ηε 

δηαηχπσζε ηεο νκηιίαο, έλα ζψκα γλψζεσλ, θαζψο θαη ηνπο ηξφπνπο ή ηηο ζηξαηεγηθέο κε ηηο νπνίεο ηα 

άηνκα επηθνηλσλνχλ θαη ρξεζηκνπνηνχλ απηέο ηηο γλψζεηο. Ο φξνο απηφο εκπεξηέρεη ηφζν ηελ έλλνηα ηεο 
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Ώληίζεηα, ε αλαδήηεζε πνπ πξνηείλσ ζηέθεηαη ζηηο ξσγκέο, ζηα θελά, ζηηο αληηθάζεηο 

θαη ηα πεξηζψξηα ησλ θαηλνκεληθά «αξξαγψλ» εγεκνληθψλ ζρεκαηηζκψλ ιφγνπ, νη 

νπνίεο επηηξέπνπλ ελδερνκέλσο ηελ αλαζεκαζηνδφηεζε θαη ηελ απνζηαζεξνπνίεζε ησλ 

φπνησλ θπζηθνπνηεκέλσλ πξνηαγκάησλ. Τπφ ην πξίζκα απηήο ηεο νπηηθήο, κειεηψ ην 

ιεγφκελν «ζχζηεκα πγείαο» φρη ζηελ εληθφηεηα, ηελ νκνηνγέλεηα θαη ηελ φπνηα 

ζπλεθηηθφηεηά ηνπ, αιιά ζηε κεξηθφηεηα, ηελ πνηθηιφηεηα θαη εηεξνγέλεηά ηνπ, ζην 

επίπεδν ησλ δξψλησλ ππνθεηκέλσλ πνπ ην ελζαξθψλνπλ κέζσ πνιπδηάζηαησλ 

επηηειεζηηθψλ πξαθηηθψλ θαη ζρέζεσλ εμνπζίαο, επηρεηξψληαο λα θσηίζσ θάπνηεο 

θαίξηεο φςεηο ηεο ηζηνξίαο ηνπ. Σα ιφγηα ηνπ Michel Serres απνηεινχλ αθεηεξία 

έκπλεπζεο ζε απηφ ην εγρείξεκα: 

 

«Σν ζχζηεκα θαθψο νλνκάδεηαη έηζη. Ίζσο δελ ππήξμε, ίζσο πνηέ δελ ππήξμε ζχζηεκα. Μφιηο ν 

θφζκνο γελληέηαη, αξρίδεη ν κεηαζρεκαηηζκφο ηνπ. Σν ζχζηεκα απηφ θαζεαπηφ είλαη ρψξνο 

κεηαζρεκαηηζκνχ. […] Τπάξρνπλ κεηαβνιέο θαη ηίπνηα άιιν. Ώπηφ πνπ εθιακβάλνπκε σο 

ηζνξξνπία δελ είλαη παξά κηα επηβξάδπλζε ησλ κεηαβνιηθψλ δηαδηθαζηψλ. […] Σν φιν δήηεκα 

είλαη κνξθνθιαζκαηηθφ [fractal]. Ήδε ν Leibniz είρε πεη φηη ην πξαγκαηηθφ είλαη 

κνξθνθιαζκαηηθφ, δηακνξθσκέλν απφ λεξφιαθθνπο θαη ςάξηα, γεκάηα κε ηε ζεηξά ηνπο απφ 

ςάξηα θαη λεξφιαθθνπο, ρσξίο ηέινο» ([1980] 2009: 150-152). 

 

Η ζπκβνιή ηεο έξεπλαο ζε κηα θξηηηθή ηεο «ηαηξηθήο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο»  

 

Ώθφκα θη αλ ηα «θιηληθά πξσηφθνιια» ή «νη θιηληθέο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο» άξρηζαλ 

απφ ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1960- 1970, λα πξνσζνχληαη απφ έλα δίθηπν 

αζθαιηζηηθψλ εηαηξεηψλ, θπβεξλήζεσλ θαη λνζνθνκεηαθψλ δηνηθήζεσλ σο ζεκαληηθφ 

                                                                                                                                                                     
γλψζεο φζν θαη ηε δχλακε επηβνιήο ηεο (Αήκεηξα Γθέθνπ-Μαδηαλνχ 1999: 175). ΢ην βηβιίν ηνπ Ζ 

Αξραηνινγία ηεο Γλώζεο, ν Michel Foucault νλφκαζε «δηαλνεηηθφ ιφγν» (intellectual discourse) ην 

ζπζρεηηζκφ αλάκεζα ζηα ζπκβάληα ηνπ ιφγνπ θαη ηελ επηθνηλσληαθή ηάμε κε ηε γλψζε θαη ηελ εμνπζία 

([1969] 1987: 250-255). 
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εξγαιείν ηεο θιηληθήο πξαθηηθήο, ηα επφκελα ρξφληα ζηα πνιηηηζκηθά ζπκθξαδφκελα ηεο 

ΐ. Ώκεξηθήο, ηεο Μ. ΐξεηαλίαο θαη ηνπ Καλαδά είραλ εκπεδσζεί σο ην «λέν παξάδεηγκα 

ηεο ηαηξηθήο εθπαίδεπζεο θαη πξαθηηθήο (Denny 1999: 247).  Ώπηφ ην «λέν παξάδεηγκα» 

δελ είρε σο ζεκείν αθεηεξίαο  ηελ θιηληθή εκπεηξία γηα ηε δηακφξθσζε ησλ θιηληθψλ 

απνθάζεσλ, αιιά ηππνπνηεκέλα ζηαηηζηηθά εξγαιεία (ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο, θιηληθά 

πξσηφθνιια θαη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο) έηνηκα λα πξνζθέξνπλ ηε «κνλαδηθή 

απάληεζε» ζε θάζε εξψηεκα θνηλσληθήο νδχλεο, αθνχ νη δηππνθεηκεληθέο ζπλάςεηο πνπ 

πξνέθππηαλ θαζεκεξηλά ζην θιηληθφ πεδίν, ηέζεθαλ ππφ δηαξθή έιεγρν (audit) θαη 

εθιακβάλνληαλ σο «απεηιή» γηα ηε βησζηκφηεηα ησλ δπηηθψλ εζληθψλ ζπζηεκάησλ 

πγείαο (Cohen et al. 2004).
5
  ΢ηα πνιηηηζκηθά ζπγθείκελα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1990, πιένλ,  

αλαδχεηαη εκθαηηθά έλα λενθηιειεχζεξν ιεμηιφγην πξσηνθφιισλ, ελδείμεσλ θαη 

θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ, ην νπνίν ζπλ-δηακνξθψλεη ζήκεξα ηελ ηερλνθξαηηθή 

ηππνπνίεζε θαη δηαρείξηζε ηεο νδχλεο ζην πιαίζην ηνπ ειιεληθνχ ζπζηήκαηνο πγείαο, 

εηζάγνληαο έλα βαζηθφ πιαίζην αλαθνξάο, θαζνδήγεζεο θαη ειέγρνπ ηεο θιηληθήο 

ζπκπεξηθνξάο κε γλψκνλα ην θφζηνο/φθεινο ησλ εθάζηνηε θιηληθψλ απνθάζεσλ.  

Με αθεηεξία ηελ νηθνλνκηθνθεληξηθή ξεηνξηθή πεξί «βέιηηζηεο ρξήζεο ησλ 

πεξηνξηζκέλσλ πφξσλ» πνπ δηαζέηεη έλα εζληθφ ζχζηεκα πγείαο γηα ηελ παξνρή 

βηνταηξηθήο θξνληίδαο, ε ιεγφκελε «ηαηξηθή βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο» (evidence-based 

medicine) ζεκαηνδνηεί κηα αιιαγή παξαδείγκαηνο ζηελ θιηληθή πξαθηηθή, θαζψο 

αλαθέξεηαη ζ‟ εθείλε ηε λφξκα θιηληθήο επηδεκηνινγίαο πνπ ζα δηαζθαιίδεη ηελ παξνρή 

πςειήο πνηφηεηαο δεκφζησλ ππεξεζηψλ θξνληίδαο θαη ζα εληζρχεη ηε ινγνδνζία 

(accountability) ησλ θιηληθψλ επηινγψλ (Evidence-Based Medicine Working Group 

1992; Rosenberg and Donald 1995; Sackett and Rosenberg 1995).
6
 Οη ιεγφκελεο 

                                                        
5 Ο David Armstrong ζην άξζξν ηνπ “Clinical Autonomy, Individual and Collective: The Problem of 

Changing Doctor‟s Behavior” (2002: 1771-1777) αλαθέξεη φηη ην κνληέιν ηεο «ηαηξηθήο βάζεη ελδείμεσλ» 

είλαη κηα απφπεηξα ειέγρνπ θαη θνξκαιηζκνχ ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο απφ ηνπο/ηηο ηαηξνχο 

πξνθεηκέλνπ λα πεηζαξρήζνπλ ηα κέιε ηνπο. Ο πεξηνξηζκφο ηεο ειεπζεξίαο θαη ηεο απηνλνκίαο ηεο ζρέζεο 

ηαηξψλ-αζζελψλ ζπλίζηαηαη ζηνλ πεξηνξηζκφ απηφλνκσλ πξσηνβνπιηψλ πνπ ζα πξνέθππηαλ απφ κηα 

ηέηνηα ζρέζε κε απξφβιεπηα απνηειέζκαηα γηα ηνπο/ηηο αζζελείο αιιά θαη γηα ηελ θαηαλάισζε ησλ 

πγεηνλνκηθψλ πφξσλ.  
6 Ο φξνο «ηαηξηθή βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο» ή «ηαηξηθή βάζεη ελδείμεσλ» είλαη ε πην πηζηή απφδνζε ηνπ 

αγγιηθνχ φξνπ “evidence-based-medicine” ζε ζρέζε κε άιινπο πξνηαζέληεο φξνπο, φπσο «Εαηξηθή 
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«ηπραηνπνηεκέλεο ειεγρφκελεο κειέηεο» (Randomised Controlled Trials, RCT) θαη νη 

κεηα-αλαιχζεηο (meta-analysis) απνηεινχλ, γηα ηνπο ππνζηεξηθηέο ηνπ «κεγάινπ 

αθεγήκαηνο» ησλ ελδείμεσλ, ην «ρξπζφ θαλφλα» (gold standard) ηεο νξζήο θιηληθήο 

πξαθηηθήο θαη βαζηθή πεγή παξαγσγήο νδεγηψλ πνπ ζα θαηεπζχλνπλ ηελ θιηληθή 

απφθαζε θαη ζα εμαζθαιίζνπλ ζε φζνπο/φζεο αζζελείο ελαξκνλίδνληαη κε απηέο ηελ 

αζθαιηζηηθή απνδεκίσζε βηνταηξηθψλ παξνρψλ. Με άιια ιφγηα, φζν νη πνιιαπιέο, 

δηαθνξεηηθέο θαη κνλαδηθέο εκπεηξίεο ηνπ πάζρεηλ θηλνχληαη ζε έλα αβέβαην θαη κε 

θαζνξηζκέλν δηαγλσζηηθφ θαη ζεξαπεπηηθφ πιαίζην έθβαζεο, ηφζν έλα επξχ δίθηπν 

δηνίθεζεο, νξγάλσζεο θαη νηθνλνκηθήο δηαρείξηζεο ππεξεζηψλ πγείαο (health 

management) ζα απεηιείηαη απφ απηή ηελ αβεβαηφηεηα θαη ζα παξεκβαίλεη ζηε 

ζεξαπεπηηθή ζρέζε κε φξνπο ηαηξηθήο απνηειεζκαηηθφηεηαο (effectiveness) θαη 

νηθνλνκηθήο απνδνηηθφηεηαο (efficiency), πξνθεηκέλνπ λα επηβάιεη «πνιηηηθέο ειέγρνπ 

ηνπ θφζηνπο θαη ζπγθξάηεζεο ησλ δαπαλψλ πγείαο». Δ αλαζθάιεηα θαη ε αβεβαηφηεηα, 

σο ζχζηνηρα ζηνηρεία ηεο θάζε κνλαδηθήο εκπεηξίαο ηεο ηξσηφηεηαο, ηξνθνδνηεί ηελ 

επηλφεζε ηαμηλνκεηηθψλ εξγαιείσλ πξαγκνπνίεζεο θαη θσδηθνπνίεζεο ησλ αζζελεηψλ, 

ηεο δπζπξαγίαο, ηεο κε-αξηηκέιεηαο θαη ηεο ρξφληαο δπζθνξίαο (ICD, ICF, DSM), κε 

ζθνπφ ηε «ζηαζεξνπνίεζή» ηνπο ζε δηαρεηξίζηκα νηθνλνκηθνθεληξηθά ζρήκαηα 

αζθαιηζηηθήο απνδεκίσζεο. 

Βληνχηνηο, παξάιιεια κε ηελ έληνλε παξνπζία ηνπ «ηαηξηθνχ θηλήκαηνο βάζεη 

ελδείμεσλ» (evidence based movement), αλαπηχζζεηαη κέρξη θαη ζήκεξα ηζρπξή θξηηηθή 

θαη πξνβιεκαηηζκφο ηφζν απφ ηελ πιεπξά ηνπ βηνταηξηθνχ ιφγνπ  (Charlton 1991, 

Kenny 1997, Jacobson et al. 1997, Kassirer 1994, Haynes 2002, Rogers 2004, Cohen & 

Hersh 2004) φζν θαη απφ ηελ πιεπξά ησλ θνηλσληθψλ επηζηεκψλ (Freidson 1986, 

Tanenbaum 1994, Rappolt 1997, Wood et al. 1998, Berg 1997, Denny 1999, Traynor 

2000, Armstrong 2002, Timmermans & Angell 2001,  Timmermans & Berg 1997,  

Mykhalovskiy 2003, Pope 2003, Timmermans & Berg 2003, Mykhalovskiy & Weir 

2004, Sinclair 2004, Holmes et al. 2006, Goldenberg 2010), ζρεηηθά κε ην κνλνιηζηθφ, 

                                                                                                                                                                     
βαζηζκέλε ζε απνδείμεηο», «Εαηξηθή βαζηζκέλε ζε καξηπξίεο», «Εαηξηθή βαζηζκέλε ζε ηεθκαξηά 

ζηνηρεία», «ηεθκεξησκέλε ηαηξηθή πξαθηηθή» ή "ηεθκεξησκέλε Εαηξηθή". 
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ηερλνθξαηηθφ, ηππνπνηεκέλν θαη παξεκβαηηθφ πεξηερφκελν ηεο βηνταηξηθήο ζηαηηζηηθήο 

επηζηεκνινγίαο ησλ ελδείμεσλ, ησλ «θιηληθψλ πξσηνθφιισλ» θαη θαηεπζπληεξίσλ 

νδεγηψλ. ΢ην επίθεληξν απηψλ ησλ πξνβιεκαηηζκψλ ηίζεηαη κέρξη θαη ζήκεξα ε κε 

αζζελν-θεληξηθή δηάζηαζε απηψλ ησλ βηνταηξηθψλ ζηαηηθψλ παξεκβάζεσλ δηαρείξηζεο 

ηεο νδχλεο, ελψ δηεξεπλάηαη ηη ζεκαίλεη «έλδεημε», πψο απηή παξάγεηαη θαη θαηά πφζν 

ηππνπνηεκέλα απνηειέζκαηα θιηληθψλ κειεηψλ, πνπ πξνθχπηνπλ απφ έλα κεξηθφ 

«πιεζπζκηαθφ δείγκα» (population-based) αζζελψλ, κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ κε 

θαζνιηθφ θαη ππνρξεσηηθφ ραξαθηήξα ζηελ θαζεκεξηλή θιηληθή πξαθηηθή, 

νξγαλψλνληαο ηε ζεξαπεπηηθή ζρέζε ηαηξψλ-αζζελψλ, θαζηζηψληαο ηνπο/ηηο ηαηξνχο 

«ρξήζηεο αιγφξηζκσλ» θαη ηηο αζζέλεηεο πξαγκνπνηεκέλεο νληφηεηεο. 

΢ηελ παξνχζα έξεπλα, κεηαθέξσ απηνχο ηνπο πξνβιεκαηηζκνχο ζην βηνταηξηθφ 

γξαθεηνθξαηηθφ πεδίν ησλ επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. θαη ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ 

πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο θαη ησλ ρξφλησλ παζήζεσλ, επηρεηξψληαο λα θαιχςσ έλα  

θελφ πνπ ππάξρεη ζηελ ειιεληθή θαη δηεζλή βηβιηνγξαθία ηεο αλζξσπνινγίαο ηεο πγείαο, 

ηεο θνηλσληνινγίαο ηεο πγείαο, θαζψο θαη ηεο αλζξσπνινγίαο ησλ νξγαληζκψλ θαη ηεο 

αλζξσπνινγίαο ηνπ θξάηνπο θαη ηεο θπβεξλεηηθφηεηαο, ζρεηηθά κε ην πψο ζηα 

ζπκθξαδφκελα κηαο λενθηιειεχζεξεο αζθαιηζηηθήο-πξνλνηαθήο θξνληίδαο βάζεη 

ελδείμεσλ, θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ θαη πνζνηηθψλ εξγαιείσλ ηαμηλφκεζεο, κέηξεζεο 

θαη ειέγρνπ ηεο δπζπξαγίαο, έλα επξχ βηνταηξηθφ-γξαθεηνθξαηηθφ δίθηπν δξψλησλ 

ππνθεηκέλσλ κεηαηξέπεη ηε ζπκβνπιεπηηθή δηάζηαζε ησλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ ζε 

ππνρξεσηηθή λφξκα θιηληθήο ζπκπεξηθνξάο, πεξηνξίδνληαο ηελ πξφζβαζε ησλ αζζελψλ 

(αζθαιηζκέλσλ θαη αλαζθάιηζησλ) θαη εληζρχνληαο ηελ επηζθάιεηα θαη ηελ θνηλσληθή 

νδχλε ηνπο, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ ππφζρεηαη ην αληίζεην. Έηζη, επηρεηξψ λα αλαδείμσ ηηο 

ζπλζήθεο επηζθάιεηαο θαηαβεβιεκέλσλ αλζξψπσλ πνπ αηηνχληαη πξνλνηαθέο 

δηεπθνιχλζεηο θαη άκεζε βηνταηξηθή παξέκβαζε, ηδηαίηεξα φηαλ έξρνληαη αληηκέησπνη κε 

πξαθηηθέο ειέγρνπ βάζεη ελδείμεσλ θαη πνζνηηθψλ απνηηκήζεσλ ηεο δπζθνξίαο ηνπο. Με 

απηφ ηνλ ηξφπν, ελδηαθέξνκαη λα αλαδείμσ ηελ πξνβιεκαηηθή γχξσ απφ ην πψο ην 

κεγάιν αθήγεκα ησλ ελδείμεσλ θαη ησλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ απνηειεί κηα θαίξηα 
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δηάζηαζε ηεο λενθηιειεχζεξεο θπβεξλνινγηθήο, θαζψο παξάγεη ηππνπνηεκέλνπο 

αιγφξηζκνπο θαη ηαμηλνκήζεηο έηζη ψζηε λα ζπκβαδίδεη κε ηνπο ζρεδηαζκνχο ηεο 

αζθαιηζηηθήο απνδεκίσζεο.  

΢ηα ζεκεξηλά ζπκθξαδφκελα «θξίζηκσλ ζπλζεθψλ», νη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο ή 

αιιηψο ηα θιηληθά πξσηφθνιια σο ηππνπνηεκέλα ηαμηλνκεηηθά εξγαιεία δηνίθεζεο ησλ 

ππεξεζηψλ πγείαο, πξνζιακβάλνπλ νινέλα θαη πεξηζζφηεξν ππνρξεσηηθφ θαη 

παξεκβαηηθφ πεξηερφκελν ζηελ νξγάλσζε ηεο θιηληθήο ζπκπεξηθνξάο, κε απψηεξν 

ζηφρν ηε δηαρείξηζε ηεο αζθαιηζηηθήο απνδεκίσζεο θαη ηεο πξφζβαζεο ησλ αζζελψλ ζε 

ππεξεζίεο πγείαο. Δ παξνχζα κειέηε αλαιχεη απηά ηα δηνηθεηηθά πξσηφθνιια θαη ηε 

ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ παξαγσγή πνηθίισλ απνθιεηζκψλ θαη αληζνηήησλ. Έηζη, βαζηθή 

κέξηκλα είλαη ε θξηηηθή επεμεξγαζία πνηθίισλ ζρεκάησλ θαη εξγαιείσλ (ICD, ICF, 

DSM) πξαγκνπνίεζεο, νκνγελνπνίεζεο θαη πνζνηηθνπνίεζεο ηεο ηξσηφηεηαο, ηα νπνία 

επηζηξαηεχνληαη απφ ηελ θπξίαξρε ινγηθή θαη ινγηζηηθή ηεο δηαρείξηζεο ηεο νδχλεο. 

Δ παξνχζα κειέηε «δεζκεχεηαη» απφ ηελ απνδφκεζε ησλ πνιηηηθψλ θαη εζηθψλ 

νηθνλνκηψλ πνπ παξάγνπλ εγθαηάιεηςε θαη απνθιεηζκφ, θαζψο θαη απφ ην αίηεκα γηα  

θαζνιηθή θαη ηζφηηκε παξνρή βηνταηξηθήο θξνληίδαο ζε κεηαλάζηεο/κεηαλάζηξηεο, 

Έιιελεο/Βιιελίδεο αζζελείο αλεμαξηήησο θφζηνπο θαη αζθαιηζηηθήο θάιπςεο. Έλα 

ηέηνην εγρείξεκα ζπλίζηαηαη «ζηε δηαηάξαμε ηεο δφκεζεο ησλ ιέμεσλ εληφο ηεο 

θξάζεο», πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγνχληαη ζπλζήθεο απεγθισβηζκνχ απφ ηελ «ηπξαλλία 

ηνπ Βλφο, ηνπ ιφγνπ (logos), ηεο (δπηηθήο) κεηαθπζηθήο» πνπ δελ επηηξέπεη ηελ 

ακθηζβήηεζε (Derrida & Roudinesco [2001] 2002).
7
 Ώπηή ε ρεηξνλνκία 

                                                        
7 Ο φξνο «απνδφκεζε» (deconstruction) ρξεζηκνπνηήζεθε γηα πξψηε θνξά απφ ηνλ Γαθ Νηεξηληά ην 1967 

ζην βηβιίν ηνπ Πεξί Γξακκαηνινγίαο ( κηθξ. Κ. Παπαγηψξγεο, Γλψζε Ώζήλα 1990) θαη είλαη φξνο-δάλεην 

απφ ηελ αξρηηεθηνληθή. ΢χκθσλα κε ηνλ νξηζκφ ηνπ Νηεξηληά, ε απνδφκεζε παξαπέκπεη ζε κηα 

«δηεξγαζία ηεο αζπλείδεηεο ζθέςεο («εθείλν» απνδνκείηαη), ν νπνία εμαξζξψλεη, αιιά δελ θαηαζηξέθεη 

έλα εγεκνληθφ ή θπξίαξρν ζχζηεκα ζθέςεο. Ή δηαθνξεηηθά «ε απνδφκεζε είλαη «απηφ πνπ ζπκβαίλεη» 

απηφ γηα ην νπνίν δελ γλσξίδνπκε αλ ζα ζπκβεί επί ζθνπψ» (Derrida & Roudinesco [2001] 2002: 14). Δ 

απνδφκεζε απνηειεί  κηα ζηξαηεγηθή θξηηηθήο αλάιπζεο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία αλαδεηνχκε ηηο 

ππνθείκελεο ππνζέζεηο θαη ηα λνήκαηα ελφο θεηκέλνπ πνπ έξρνληαη ζε αληίζεζε κε ηε θαλεξή ζέζε ηνπ, 

ρσξίο λα εθθηλνχκε απφ δεδνκέλα ή αδηακθηζβήηεηα ζηνηρεία. (Μαδηαλνχ 1999). Ώληίζηνηρα, ν Joseph 

Hillis Miller, Ώκεξηθαλφο θξηηηθφο ινγνηερλίαο πνπ εμάζθεζε ηελ απνδφκεζε, έρεη εμεγήζεη ζε έλα 

δνθίκηφ ηνπ φηη "απνδφκεζε δελ είλαη ην λα απνζπλαξκνινγήζεηο ηε δνκή ελφο θεηκέλνπ, αιιά κία 

ππφδεημε φηη ην ίδην ην θείκελν έρεη απνζπλαξκνινγήζεη ηνλ εαπηφ ηνπ. Ώπηφ πνπ θαίλεηαη σο ε ζπκπαγήο 

ηνπ βάζε δελ είλαη βξάρνο, αιιά αέξαο" (1976). 
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απνζπλαξκνιφγεζεο ησλ θπξίαξρσλ πξνηαγκάησλ ηεο «ηαηξηθήο βαζηζκέλεο ζε 

ελδείμεηο» θαη ησλ θπζηθνπνηεκέλσλ πξαθηηθψλ θαη ηαμηλνκεηηθψλ εξγαιείσλ πνπ ηελ 

εδξαηψλνπλ, επηηειείηαη εδψ κε νδεγφ ην πιηθφ ηεο επηηφπηαο έξεπλαο θαη ηηο πνηθίιεο 

αλαδνκήζεηο πνπ απηφ ππαηλίζζεηαη. 

 

Παξνπζίαζε ησλ θεθαιαίσλ 

 

Ήδε απφ ην πξψην θεθάιαην πξνζεγγίδσ ην εξψηεκα ζρεηηθά κε ην ηη ζεκαίλεη 

«πξαγκνπνίεζε» (reification) ησλ παζρφλησλ ππνθεηκέλσλ· εηδηθφηεξα, ζε πνηα 

πνιηηηζκηθά ζπκθξαδφκελα ν βηνταηξηθφο ιφγνο θαζηζηά ηελ αζζέλεηα «πξάγκα», 

δειαδή αληηθείκελν ηαμηλφκεζεο θαη ηππνπνίεζεο, ηνπνζεηψληαο ζε παξέλζεζε ηνπο/ηηο 

αζζελείο, πξνθεηκέλνπ λα εδξαησζεί ή λα παξαρζεί ε «αιήζεηα» ηνπ παζνινγηθνχ 

ζψκαηνο ή ζπκβάληνο. Βπηρεηξψληαο κηα γελεαινγηθή αλαζθφπεζε ηεο «ηαμηλνκεηηθήο 

ζθέςεο» (classificatory thought) ηεο δπηηθήο βηνταηξηθήο ζπιινγηζηηθήο, έηζη φπσο απηή 

δηακνξθψζεθε ήδε απφ ηα ηέιε ηνπ 18
νπ  

αηψλα θαη ηηο αξρέο ηνπ 19
νπ

 αηψλα, εμεηάδσ 

πψο απηφ ην εηεξνγελέο θαη ζχλζεην βηνταηξηθφ αθήγεκα ησλ ελδείμεσλ απνηππψλεηαη, 

ζηα δπηηθά ζπκθξαδφκελα, ζηα ηέιε ηνπ 20
νπ

 θαη ηηο αξρέο ηνπ 21
νπ

 αηψλα, ζε 

γξαθεηνθξαηηθέο δηαδηθαζίεο πξαγκνπνίεζεο ηεο νδχλεο, πψο επελδχεη ζε απηήλ θαη 

ηξνθνδνηείηαη απφ απηήλ.  

΢ην δεχηεξν θεθάιαην, εκβαζχλσ ζηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηά κνπ εζηηάδνληαο 

ζηηο νηθνλνκηθέο, πνιηηηθέο, ηζηνξηθέο θαη θνηλσληθέο ζπλζήθεο πνπ επέηξεςαλ ζηελ 

Βιιάδα ηελ αλάδπζε ησλ ππφ  κειέηε βηνταηξηθψλ επηηξνπψλ αμηνιφγεζεο επεηγφλησλ 

αηηεκάησλ πγείαο βάζεη ελδείμεσλ ηνπ Κε.΢.Τ., θαζψο θαη ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ 

πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο, νη νπνίεο απνηεινχλ ζπζηαηηθέο φςεηο ηεο βηνταηξηθήο 

ζηαηηζηηθήο ηππνπνίεζεο θαη πνζνηηθήο απνηίκεζεο ηεο νδχλεο. Βπίζεο, εζηηάδσ ζην 

θαηά πφζν ηα ιεγφκελα «δηεζλψο ηαηξηθά επηζηεκνληθά δεδνκέλα», ή αιιηψο νη «δηεζλείο 

θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο» βάζεη ησλ νπνίσλ νη ππφ κειέηε επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ. 

θηλνχληαη γηα ηε ιήςε απνθάζεσλ θαη ελίνηε πξνσζνχλ θη άιινηε αλαηξνχλ επθαηξίεο 



 20 

δσήο, είλαη ζηαζεξά, ζπκπαγή, εληαία θαη θαζνιηθά ή θαζνιηθεχζηκα βηβιηνγξαθηθά 

«δεδνκέλα», θαηά πφζν δειαδή ζπληζηνχλ –ή κπνξεί λα εθιεθζνχλ σο- κηα 

«νκνγελνπνηεκέλε λφξκα». ΢ηελ πξνζπάζεηά κνπ λα θαηαλνήζσ ην πψο παξάγνληαη νη 

ιεγφκελεο «ελδείμεηο» θαη ζε πνηα ζπκθξαδφκελα λνεκαηνδνηνχληαη σο αδηακθηζβήηεηα 

ηεθκήξηα, πξνβιεκαηνπνηψ ην «ρξπζφ θαλφλα» (gold standard) ηεο βηνταηξηθήο 

ζηαηηζηηθήο επηζηεκνινγίαο, ηηο ηπραηνπνηεκέλεο ειεγρφκελεο κειέηεο (Randomized 

Controlled Trials, RCT) θαη ηηο κεηα-αλαιχζεηο (meta-analysis) κέζα απφ ηηο νπνίεο ε 

κελ θιηληθή επηδεκηνινγία (clinical epidemiology) θαηαζθεπάδεη ηε λφξκα ηεο θιηληθήο 

ζπκπεξηθνξάο θαη νη δε νηθνλνκνιφγνη ηεο πγείαο ηελ πξνζαξκφδνπλ ζηα ζρήκαηα 

παξνρψλ αζθαιηζηηθήο απνδεκίσζεο. 

΢ην ηξίην θεθάιαην, επηρεηξψ λα επεμεξγαζηψ ην βαζηθφ επηρείξεκα πάλσ ζην 

νπνίν ζεκειηψλεηαη ε ινγηθή ησλ ππφ κειέηε πξαθηηθψλ αμηνιφγεζεο ηεο νδχλεο. 

Βληνπίδνληαο ζηα ζπκθξαδφκελα ησλ ππφ κειέηε επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. ηνλ 

«εζσηεξηθφ ερζξφ», ή, αιιηψο, ηελ «πξνθιεηή δήηεζε» ππεξεζηψλ πγείαο πνπ 

λνκηκνπνηεί ηελ «απηνλφεηε» παξνπζία απηψλ ησλ πξαθηηθψλ, εμεηάδσ ην θαηά πφζν ε 

«πξνθιεηή δήηεζε» ζπληζηά έλα «εμσηεξηθφ ζπκβάλ» πνπ ε αξκφδηα επηηξνπή 

αμηνιφγεζεο αηηεκάησλ αζθαιηζκέλσλ νθείιεη λα απνκνλψζεη θαη λα πεξηνξίζεη ή 

ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ηεο ινγηθήο ησλ ζχζηνηρσλ επηηξνπψλ ηνπ ΢πκβνπιίνπ. Έλα θνκβηθφ 

εξψηεκα πνπ δηαηξέρεη ηελ παξνχζα κειέηε αθνξά ην θαηά πφζν άκεζνο ζηφρνο απηψλ 

ησλ βηνταηξηθψλ-γξαθεηνθξαηηθψλ πξαθηηθψλ ειέγρνπ ηεο θιηληθήο ζπκπεξηθνξάο είλαη 

λα αληηκεησπηζηεί ε ιεγφκελε «πξνθιεηή δήηεζε» ππεξεζηψλ πγείαο, λα εληζρπζεί ε 

ινγνδνζία (accountability) ησλ ηαηξψλ θαη ε πνηνηηθή βηνταηξηθή θξνληίδα ή αλ απηέο 

απνηεινχλ απην-αλαθνξηθέο πξαθηηθέο γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο πξφζβαζεο ησλ αζζελψλ 

θαη ηελ «εμνηθνλφκεζε πφξσλ». 

Ξεδηπιψλνληαο ηηο πηπρψζεηο απηήο ηεο βηνταηξηθήο νξζνινγηθφηεηαο θαη 

εζηηάδνληαο ζηα δηιήκκαηα θαη ζηηο αληηθάζεηο πνπ αλαδχνληαη κέζα απφ ηελ 

εηεξνγέλεηα ηνπ πεδίνπ, ζην ηέηαξην θεθάιαην εμεηάδσ ην εξψηεκα ηνπ πψο νη αζζελείο, 

φηαλ θαηαζέηνπλ ηα βηνταηξηθά δηθαηνινγεηηθά ηνπο ζηηο ππφ κειέηε βηνταηξηθέο 
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επηηξνπέο, δειαδή εηζέξρνληαη ζε κηα δηαδηθαζία λα απνδείμνπλ ηελ «αιήζεηα», ην 

«επείγνλ» ηεο δπζθνξίαο ή ηεο κε-αξηηκέιεηάο ηνπο, εμαηξνχληαη απφ ην πνιηηηθφ πεδίν 

ηεο ππνθεηκεληθφηεηαο, ελψ ε θαηάζηαζή ηνπο είλαη απνιχησο πνιηηηθή. Με άιια ιφγηα, 

πψο ε θνηλσληθή νδχλε, νη αληζφηεηεο θαη ε δπζπξαγία εληζρχνληαη κέζα απφ ηηο ππφ 

κειέηε βηνταηξηθέο-γξαθεηνθξαηηθέο πξαθηηθέο «πεξηιεπηηθνχ απνθιεηζκνχ» ησλ 

αζζελψλ, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ εκπεδψλνληαη σο πξαθηηθέο ειέγρνπ κε ζθνπφ ηελ 

«πνηνηηθή» αλαθνχθηζε ηνπ ηξαχκαηνο θαη ηε ινγνδνζία ησλ παξφρσλ;  

Βθθηλψληαο απφ ηηο αθεγήζεηο, ζπρλά αγσληψδεηο, ησλ αζζελψλ πνπ εκπιέθνληαη 

ζε έλα πνιπδαίδαιν βηνταηξηθφ θαη δηνηθεηηθφ δίθηπν δηεθδηθψληαο ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ 

επεηγφλησλ αηηεκάησλ ηνπο γηα θξνληίδα, θαη δηαξθψο ζπγθξνχνληαη κε ηνλ ιεγφκελν 

«δηνηθεηηθφ» ρξφλν δηεθπεξαίσζεο, ζην ζπγθεθξηκέλν θεθάιαην αλαιχνληαη δηεμνδηθά νη 

ζηξαηεγηθέο θαη νη δηαπξαγκαηεχζεηο πνπ αλαδχνληαη θαζεκεξηλά κέζα απφ απηφ ην 

επξχ δίθηπν εηδεκνζχλεο, δηνηθεηηθήο γξαθεηνθξαηίαο, ππνινγηζκνχ ηνπ αζθαιηζηηθνχ 

ξίζθνπ. 

Δ «γξαθεηνθξαηηθνπνίεζε ηνπ πφλνπ» ή, δηαθνξεηηθά, ε κεηαηξνπή  ηεο θάζε 

δηαθνξεηηθήο θαη κνλαδηθήο εκπεηξίαο θνηλσληθήο νδχλεο ζε δηνηθεηηθή θαη 

δηεθπεξαησηηθή θνηλνηνπία ζην πιαίζην ελφο γξαθεηνθξαηηθνχ δηθηχνπ πξαθηηθψλ θαη 

ππνθεηκέλσλ, δελ ζα κπνξνχζε λα αλαιπζεί ρσξίο ηελ πξνβιεκαηνπνίεζε φξσλ φπσο 

«γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία», «θξάηνο», «δηνηθεηηθνί ππάιιεινη-εθηειεζηηθά φξγαλα», 

πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί κηα εξκελεπηηθή απνθπζηθνπνίεζε, δειαδή, κηα εμέγεξζε 

ζην επίπεδν ηεο νληνινγίαο (Derrida & Roudinesco [2001] 2002). Δ «εμέγεξζε» απηή 

είλαη βαζηθή πξνυπφζεζε γηα ηε δηάλνημε ελφο πεδίνπ πνπ ζα καο επηηξέςεη λα 

πξνζεγγίζνπκε ηηο πηπρψζεηο, ηηο κηθξνιεπηνκέξεηεο θαη ηηο θαζκαηηθέο απνρξψζεηο ηνπ 

ππφ κειέηε πεδίνπ, ππφ δηαθνξεηηθφ πξίζκα. Γη‟ απηφ, πέξα απφ θάζε ζηεξενηππηθή 

αλαπαξαγσγή εληαίσλ, θαζνιηθψλ θαη ζπκπαγψλ νληνινγηψλ πεξί «ηαηξνχ/ζχηε», 

«αζζελή/ζχκαηνο», «αδηάθνξνπ/εο δηνηθεηηθνχ ππαιιήινπ», ζα πξνζπαζήζσ λα 

αλαδείμσ ηελ πνιππινθφηεηα θαη ηελ πνιπθσλία δηαθνξεηηθψλ ππνθεηκέλσλ πνπ 
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ζπλαληηνχληαη ζην βηνπνιηηηθφ πεδίν πνπ ζπληζηά ε ξχζκηζε θαη ε δηαρείξηζε ηεο 

νδχλεο.  

Τπφ απηφ ην πξίζκα, ην «θξάηνο» θαη νη «γξαθεηνθξαηηθέο δηαδηθαζίεο» ηνπ δελ 

απνηεινχλ ζηελ παξνχζα κειέηε κηα εληθή θαη ζπκπαγή νπζία ή κηα απξφζσπε θαη 

ληεηεξκηληζηηθή δνκή πνπ παξάγεη «δνκηθή βία» (structural violence). Οχηε επηρεηξψ λα 

επεμεξγαζηψ ην δήηεκα ηνπ «θξάηνπο» κε φξνπο ελφο αλψηαηνπ άξρνληα ή κηαο χπαηεο 

αξρήο, δειαδή σο λνκηθν-δηθαηηθή νληφηεηα. Ώληίζεηα, ζπλνκηιψληαο κε κηα 

δηεπηζηεκνληθή βηβιηνγξαθία πεξί θξάηνπο θαη θπβεξλεηηθφηεηαο, θαη εθθηλψληαο απφ 

ηελ πεξίθεκε πξφηαζε ηνπ Μηζέι Φνπθψ «λα θφςνπκε ην θεθάιη ηνπ βαζηιηά» ζηελ 

πνιηηηθή ζεσξία, πξνζεγγίδσ ηo «θξάηνο» θαη ηε ιεγφκελε «γξαθεηνθξαηηθή 

δηαδηθαζία» σο έλα δπλακηθφ, πνιπδηάζηαην θαη πνιπεπίπεδν δίθηπν, φπνπ ηα 

ππνθείκελα κέζσ θαζεκεξηλψλ επηηειεζηηθψλ πξαθηηθψλ ζπγθξνηνχλ θαη ελζαξθψλνπλ 

ηελ εηεξνγέλεηά ηνπ κε πνιιαπινχο ηξφπνπο (Φνπθψ 1987:  24-25). Μέζα απφ απηή ηε 

δπλακηθή, ε εμνπζία δελ απνηειεί πιένλ κηα νπζία αιιά «ζεκαίλεη ζρέζεηο, κηα ιίγν 

πνιχ νξγαλσκέλε, ηεξαξρηθή ζπληνληζκέλε ζπζηάδα ζρέζεσλ», ε νπνία 

«ρξεζηκνπνηείηαη θαη αζθείηαη κέζσ κηαο νξγάλσζεο πνπ κνηάδεη κε δίρηπ» θαη ηα 

δξψληα ππνθείκελα, κέζσ επηηειεζηηθψλ πξαθηηθψλ, είλαη ηαπηφρξνλα «απνηειέζκαηα 

αιιά θαη θνξείο, ζηνηρεία άξζξσζεο ηεο εμνπζίαο θαη φρη ηα ζεκεία εθαξκνγήο ηεο» 

(Φνπθψ 1991: 107-136). 

΢ην πέκπην θεθάιαην, αθνχ έρσ αλαιχζεη ζηε κεξηθφηεηα θαη εηεξνγέλεηα ηνπ 

βηνταηξηθνχ-γξαθεηνθξαηηθνχ πεξηβάιινληνο κέζα ζην νπνίν αμηνινγείηαη θαη 

απνηηκάηαη ην θνηλσληθφ ηξαχκα, επηρεηξψ λα πξνζεγγίζσ ηνλ ηδηφηππν «πεξηιεπηηθφ 

απνθιεηζκφ» ησλ αζζελψλ πνπ επηηειείηαη θαζεκεξηλά, είηε κέζσ ηεο ππνρξεσηηθήο 

παξνπζίαο ηνπο ζηηο πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο είηε κέζσ ηεο 

απνπζίαο ηνπο απφ ηηο επηηξνπέο αμηνιφγεζεο αηηεκάησλ αζθαιηζκέλσλ ηνπ Κε.΢.Τ. 

Ώλαξσηηέκαη ζρεηηθά κε ην πψο απηφο ν «πεξηιεπηηθφο απνθιεηζκφο» ησλ αζζελψλ 

αλαπαξάγεηαη θαη ηξνθνδνηείηαη ζε θαζεκεξηλφ επίπεδν αληιψληαο πιηθφ απφ έλα 

ζπγθξηηηθφ εζλνγξαθηθφ πιαίζην.  
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΢ην έθην θεθάιαην, κε αθνξκή ην θπξίαξρν αθήγεκα ηεο «θξίζεο», πνπ 

αλαθαηεπζχλεη ηηο πξνηεξαηφηεηεο ζηελ παξνρή θξνληίδαο, ην εξψηεκα πνπ ηίζεηαη 

πηεζηηθά είλαη κέζα απφ πνηα ηζηνξηθά θαη πνιηηηζκηθά ζπκθξαδφκελα νξγαλψζεθε ην 

ιεγφκελν «θξάηνο πξφλνηαο» ζηελ Βιιάδα θαη κέζα απφ πνηεο πνιηηηθέο επηινγέο, 

δξάζεηο, ζηάζεηο θαη αληηιήςεηο δηακνξθψζεθε ζηαδηαθά κηα «δπζιεηηνπξγηθή» θαη 

«αλαπνηειεζκαηηθή» εηθφλα ηνπ, έηζη ψζηε λα αλα-δηαξζξσζεί ζχκθσλα κε ηα πξφηππα 

κηαο λενθηιειεχζεξεο θπβεξλνινγηθήο, ηξηάληα ρξφληα κεηά ηε ζπγθξφηεζή ηνπ. Μέζα 

απφ ζπγθεθξηκέλα εζλνγξαθηθά παξαδείγκαηα, αληρλεχσ ηνλ ιφγν πεξί 

«κεηαξξπζκίζεσλ» πνπ δηέηξερε, κέζα απφ αξθεηέο αζπλέρεηεο, θπξίσο απφ ηε δεθαεηία 

ηνπ ‟90 θαη έπεηηα, ην αθήγεκα ζπγθξφηεζεο ηνπ Βζληθνχ ΢πζηήκαηνο Τγείαο, 

ζεκαζηνδνηψληαο θαη κεηαζέηνληαο ηα φξηα ηεο ηζφηηκεο θαη θαζνιηθήο πξφζβαζεο ζε 

απηφ. Ώπηφ πνπ πξνθχπηεη εξεπλεηηθά είλαη φηη ε πξφζβαζε ζηε δεκφζηα βηνταηξηθή 

θξνληίδα θαη πξνλνηαθή παξνρή δελ ήηαλ πνηέ δεδνκέλε, ηζφηηκε θαη θαζνιηθή. 

Ώληίζεηα, ήηαλ δηαξθψο δεηνχκελε, θαζψο δηαθπβεπφηαλ ζε έλα άληζν πεδίν παξνρψλ 

φπνπ νη αζθαιηζκέλνη/εο ή αλαζθάιηζηνη/εο αζζελείο θαη ηα άηνκα κε αλαπεξία θαη 

ρξφληεο παζήζεηο βξίζθνληαλ ηα ηειεπηαία 25-30 ρξφληα δηαξθψο «ζε θξίζε». 

Βληνχηνηο, ζε ζπλζήθεο κηαο απηαξρηθήο «θαηάζηαζεο εθηάθηνπ αλάγθεο» φπνπ 

παξάγνληαη θαζεκεξηλά ζπλζήθεο επηζθάιεηαο, απνθιεηζκψλ θαη αληζνηήησλ, 

πξνζεγγίδσ ηηο βηνγξαθίεο ησλ αζζελψλ σο έλα εηεξφθιεην θαη πνιχπιεπξν δίθηπν 

δξψλησλ ππνθεηκέλσλ, νη νπνίνη/εο δελ απνηεινχλ παζεηηθά ελεξγνχκελα κηαο 

επηβεβιεκέλεο νδχλεο, αιιά είλαη εθείλα ηα ππνθείκελα πνπ, κέζα απφ δηαθνξεηηθέο 

δηαδξνκέο, λνεκαηνδνηνχλ απηή ηελ επηβεβιεκέλε θαηάζηαζε θνηλσληθήο νδχλεο, ηελ 

ηδηνπνηνχληαη άιινηε ελδπλακσηηθά θη άιινηε πην ζπλαηλεηηθά, κέζα απφ ξήμεηο, 

δηαθσλίεο ή θαη ζπκκαρίεο. 

΢ην έβδνκν θεθάιαην, δηεξεπλψ θξηηηθά θάπνηεο φςεηο ηνπ λενθηιειεχζεξνπ 

ιφγνπ, ν νπνίνο αξζξψλεηαη κε φξνπο «εμπγίαλζεο» θαη «λνηθνθπξέκαηνο» ελφο 

«ζπάηαινπ θξάηνπο πξφλνηαο» κε απψηεξν ζηφρν ηε ζπξξίθλσζή ηνπ ζην φλνκα ηεο 

(ινγηζηηθήο) αλα-κφξθσζεο. Σν δηαξθέο θαη πάγην εξψηεκα ησλ πεξηζζφηεξσλ 
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ζπλνκηιεηψλ/ηξηψλ κνπ ζρεηηθά κε ην «Γηαηί καο ππνβάιινπλ δηαξθψο ζε απηή ηελ 

ηαιαηπσξία λα απνδεηθλχνπκε δηαξθψο ηελ αλαπεξίαο καο; Πηζηεχνπλ φηη ζα 

μαλαθπηξψζεη ην πφδη κνπ;» ζηάζεθε ε βαζηθή αθνξκή γηα λα θαηαλνήζσ ζε πνηα 

ζπκθξαδφκελα ηνπνζεηνχληαη θαη ίζσο απνθηνχλ λφεκα απηά ηα ζρήκαηα ηαμηλφκεζεο, 

κέηξεζεο θαη εξγαιεηνπνίεζεο ηνπ ηξαχκαηνο έηζη ψζηε νη πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο 

πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο λα λνκηκνπνηνχληαη σο πνιηηηζκηθά «απηνλφεηεο» 

πξαθηηθέο. Βπίζεο, ζην πιαίζην ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ, εθεί πνπ πνζνηηθνπνηείηαη 

ε νδχλε θαη κεηαηξέπεηαη ππφ ηελ επίβιεςε ηνπ ζεζκηθνχ ηαηξηθνχ βιέκκαηνο ζε 

κεηξήζηκε θαη ινγηζηηθή κνλάδα, επηδεηψ λα θαηαλνήζσ ην πψο θαη ην γηαηί εκθαλίδεηαη 

ζηνλ πνιηηηθφ ιφγν ν φξνο «κατκνχ» ή «εηθνληθά» αλάπεξνο/ε,  ν νπνίνο εληείλεη ηε 

δπζπηζηία θαη ηελ θαρππνςία απέλαληη ζε ζεζκηθέο πξαθηηθέο θνηλσληθήο αιιειεγγχεο, 

αλαπαξηζηψληαο ηα άηνκα κε αλαπεξία σο «παξάζηηα» πνπ ηξέθνληαη απφ ηνλ «μεληζηή-

θξάηνο πξφλνηαο». Πέξα, φκσο, θα απφ ηελ ίδηα ηε δηαρείξηζε, ξχζκηζε, ηαμηλφκεζε, 

κέηξεζε θαη επηηήξεζε ηνπ αλαπεξηθνχ θάζκαηνο θαη ηεο ρξφληαο δπζθνξίαο, ην 

θξίζηκν εξψηεκα πνπ αλαδχεηαη κέζα απφ ηηο παξαπάλσ πξαθηηθέο αθνξά ην θαηά πφζν, 

ηειηθά, ν «παξαζηηηζκφο είλαη εκπφδην γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο ή είλαη ε ίδηα 

ηνπ δπλακηθή» (Serres [1980] 2010: 66-67).  

Σέινο, αλ ε δπζπηζηία θαη ε θαρππνςία ηξνθνδνηνχλ ηελ εληαηηθνπνίεζε 

πξαθηηθψλ ειέγρνπ ησλ αηηεκάησλ γηα πξνλνηαθέο δηεπθνιχλζεηο, ηφηε ε παξνχζα 

κειέηε ζα κπνξνχζε λα εθιεθζεί σο κηα απφπεηξα αλαθαηεχζπλζεο ηνπ δχζπηζηνπ 

βιέκκαηνο απέλαληη ζηνλ θπξίαξρν βηνταηξηθφ ιφγν (discourse) πνζνηηθήο 

εξγαιεηνπνίεζεο ηεο νδχλεο, πνπ ηππνπνηεί, ηαμηλνκεί θαη νκνγελνπνηεί ην ξεπζηφ, 

αβέβαην θαη απξφβιεπην πεδίν ησλ πνηθίισλ θαη δηαθνξεηηθψλ βησκαηηθψλ εκπεηξηψλ 

ηνπ ζπλ-πάζρεηλ. Βληνχηνηο, ζ‟ έλα λενθηιειεχζεξν πνιηηηθν-νηθνλνκηθφ πιαίζην, φπνπ ε 

ηζφηηκε θαη θαζνιηθή πξφζβαζε ζηε βηνταηξηθή θξνληίδα ηείλεη λα θαηαζθεπαζηεί σο 

πεξηηηή, επηθίλδπλε, αθφκε θαη αδηαλφεηε, ηφηε είλαη θξίζηκν θαη ηδηαίηεξα επείγνλ κέζα 

απφ απηή ηελ έξεπλα λα ππνδερηνχκε ή λα βνεζήζνπκε λα αλαδεηρζεί κηα άιιε 
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δπλαηφηεηα· ην αλππνιφγηζην θαη απξφβιεπην ζπκβάλ πνπ ν απηαξρηθφο ληεηεξκηληζκφο 

ηφζν απνζηξέθεηαη.  

 

 Υαξηνγξάθεζε ηνπ εξεπλεηηθνύ πεδίνπ  

 

Σν Κε.΢.Τ. ζπζηήζεθε ην 1982 «σο ζπκβνπιεπηηθφ φξγαλν ζε ζέκαηα δνκήο θαη 

ιεηηνπξγίαο ηνπ ζπζηήκαηνο Τγείαο» (Ν. 1278 άξζξν 1), ην νπνίν «έρεη ηελ νπζηαζηηθή 

επζχλε γηα ην ζρεδηαζκφ, ηνλ πξνγξακκαηηζκφ, ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ γεληθψλ ζηφρσλ 

θαη ηε δηακφξθσζε γεληθά ηεο εζληθήο ζηξαηεγηθήο ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο», 

ππνβάιινληαο ηηο ζρεηηθέο πξνηάζεηο ζηνλ/ζηελ Τπνπξγφ Τγείαο.
8
 Δ ζπγθξφηεζε ηνπ 

Κε.΢.Τ. γίλεηαη κε απφθαζε ηνπ/ηεο Τπνπξγνχ Τγείαο θαη ε ζεηεία ησλ κειψλ ηνπ είλαη 

ηξηεηήο. ΢ηελ ηεξαξρηθή θιίκαθα ησλ επηηξνπψλ, ε Οινκέιεηα απνηειεί ην 

«απνθαζηζηηθφ φξγαλν» ηνπ Κε.΢.Τ. γηα ζέκαηα αξκνδηφηεηάο ηνπ, θαη νη απνθάζεηο 

ιακβάλνληαη κε απφιπηε πιεηνςεθία ησλ παξφλησλ. Βπίζεο, κηα απφ ηηο αξκνδηφηεηέο 

ηεο είλαη λα ζπγθξνηήζεη ηελ Βθηειεζηηθή Βπηηξνπή, ε νπνία απνηειείηαη απφ ηνλ/ηελ 

Πξφεδξν ηεο Οινκέιεηαο, ηνλ/ηελ Ώληηπξφεδξν θαη ηξία κέιε πνπ εθιέγνληαη απφ ηελ 

Οινκέιεηα κε κπζηηθή ςεθνθνξία. 
9
 

                                                        
8 Ώλ θαη ην 1982 καδί κε ηε βηνταηξηθή ζχζηαζε ηνπ Κεληξηθνχ ΢πκβνπιίνπ Τγείαο, δηακνξθψζεθε θαη ε 

αληίζηνηρε δηνηθεηηθή ππνζηήξημε ηνπ, κέζσ ηεο «Τπεξεζίαο Γξακκαηείαο» ηνπ Κε.΢.Τ., ε νπνία ην 2003 

κεηνλνκάζηεθε ζε «Αηεχζπλζε Γξακκαηείαο Κε.΢.Τ.» θαη ρσξίζηεθε ζε δπν επηκέξνπο ηκήκαηα, ζηελ 

παξνχζα κειέηε γηα ιφγνπο ζπληνκίαο αλαθέξνκαη ζην Κε.΢.Τ. σο ην δίθηπν βηνταηξηθνχ θαη δηνηθεηηθνχ 

πξνζσπηθνχ πνπ δηαρεηξίδεηαη ζε θαζεκεξηλφ επίπεδν έλα επξχ θάζκα πγεηνλνκηθνχ πεξηερνκέλνπ. 
9
 ΢χκθσλα κε ηνλ Ν.1278/1982 (ΦΒΚ 105/ η. Ώ‟/31-8-1982) ε «Οινκέιεηα», φπσο νλνκάδεηαη ε αλψηαηε 

επηηξνπή ηνπ Κεληξηθνχ ΢πκβνπιίνπ Τγείαο, απνηειείηαη απφ ηξηάληα ηαθηηθά θαη ηξηάληα 

αλαπιεξσκαηηθά κέιε, απφ ηνλ επξχηεξν ηαηξηθφ, θαξκαθεπηηθφ ηνκέα κε ηε ζπκκεηνρή εθπξνζψπσλ 

ζπλδηθαιηζηηθψλ θνξέσλ φπσο είλαη ε Γ.΢.Β.Β, ε αλψηαηε ζπλδηθαιηζηηθή επαγγεικαηηθή νξγάλσζε 

αγξνηψλ, δεκνζίσλ ππαιιήισλ, λνζειεπηηθψλ, λνζνθνκεηαθψλ ηαηξψλ,  νδνληηάηξσλ θ.α. Οη πνιπάξηζκεο 

επηηξνπέο ή νκάδεο εξγαζίαο πνπ ζπγθξνηνχληαη εθ κέξνπο ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο είλαη γηα 

παξάδεηγκα νη ππφ κειέηε επηηξνπέο νη νπνίεο αμηνινγνχλ ηελ πξφζβαζε ησλ αζζελψλ ζηε βηνηερλνινγηθή 

θξνληίδα είηε πξφθεηηαη γηα ζηεξενηαθηηθή αθηηλνζεξαπεία είηε γηα ηε δηαγλσζηηθή πνδηηξνληθή θαη 

αμνληθή ηνκνγξαθία. Ή αθφκα δεκηνπξγνχληαη πνιπάξηζκεο επηηξνπέο κε θεληξηθφ άμνλα ηελ εηζήγεζε 

πξνηάζεσλ γχξσ απφ ηνλ επξχηεξν βηνπνιηηηθφ ζρεδηαζκφ ζε ζέκαηα δεκφζηαο πγείαο φπσο είλαη: ε 

«επηηξνπή θνζηνιφγεζεο ηαηξηθψλ πξάμεσλ», ε «επηηξνπή ςπρηθήο πγείαο», ε «επηηξνπή νγθνινγίαο», ε 

«επηηξνπή γηα ηελ ππνβνιή πξνηάζεσλ γηα ηελ αλάπηπμε δνκψλ θαη ππεξεζηψλ γηα ηνλ απηηζκφ», ε 

«επηηξνπή πξφιεςεο θαη ζεξαπείαο λεθξνπαζεηψλ» θαζψο θαη άιιεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ θαζνξηζκφ 

φξσλ θαη πξνυπνζέζεσλ ιεηηνπξγίαο ηνπ επξχηεξνπ ηαηξφ-λνζνθνκεηαθνχ πεδίνπ. Σν αμίσκα ηνπ κέινπο 

ηνπ Κε.΢.Τ., ησλ εηδηθψλ επηηξνπψλ, ζπκβνπιίσλ θαη νκάδσλ εξγαζίαο είλαη ηηκεηηθφ θαη άκηζζν ελψ ηα 

κέιε ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο πξνζθέξνπλ ηηο ππεξεζίεο ηνπο κε πιήξε απαζρφιεζε θαη 
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Δ Βθηειεζηηθή Βπηηξνπή θπξίσο εηζεγείηαη ζέκαηα πξνο ζπδήηεζε ζηελ 

Οινκέιεηα θαη έρεη ηελ επζχλε γηα ηελ πινπνίεζε ησλ επηινγψλ θαη απνθάζεσλ ησλ 

επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. Ώλ θαη ε Βθηειεζηηθή Βπηηξνπή ζχκθσλα κε ην Ν. 1278/ 1982 

είλαη ε κφλε αξκφδηα λα απαληά ζηα ηαηξηθήο θχζεσο ζέκαηα πνπ θηάλνπλ ζηελ 

ππεξεζία ηνπ Κε.΢.Τ., σζηφζν ε ίδηα είλαη αξκφδηα - κεηά απφ απφθαζε ηνπ/ηεο 

Τπνπξγνχ Τγείαο - λα θαηαξηίδεη εηδηθέο επηηξνπέο, ζπκβνχιηα θαη νκάδεο εξγαζίαο νη 

νπνίεο επεμεξγάδνληαη θαη αμηνινγνχλ πνιπάξηζκα ζέκαηα δεκφζηαο πγείαο, λα 

θαζνξίδεη ην έξγν ηνπο, ηα θαζήθνληα θαη ππνρξεψζεηο ησλ κειψλ ηνπο, ηνλ ηξφπν 

ιεηηνπξγίαο ηνπο θαη θάζε ζρεηηθή ιεπηνκέξεηα. 

Σν 1982, σο δηνηθεηηθή ππνζηήξημε ησλ επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ., ζπζηήλεηαη ε 

ιεγφκελε «Τπεξεζία Γξακκαηείαο», ε νπνία ην 1997, κε ην Ν.2519, ιεηηνπξγεί πιένλ σο 

Αηεχζπλζε Γξακκαηείαο Κε.΢.Τ ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο. Σν 2003, αλαιχνληαη 

ιεπηνκεξψο νη αξκνδηφηεηέο ηεο ζχκθσλα κε ηνλ Ν. 3209, θαη, σο Α/λζε ηνπ 

Τπνπξγείνπ, ππάγεηαη απεπζείαο ζηνλ/ζηελ Τπνπξγφ Τγείαο. Βπίζεο, ρσξίδεηαη ζε δπν 

επηκέξνπο ηκήκαηα: ην έλα ηκήκα αθνξά ηε δηνηθεηηθή ππνζηήξημε (Σκήκα Ώ‟) θαη ην 

άιιν ηελ επηζηεκνληθή ηεθκεξίσζε (Σκήκα ΐ‟), ην νπνίν κέρξη θαη ζήκεξα είλαη 

αλελεξγφ. ΐαζηθέο αξκνδηφηεηεο ηνπ Σκήκαηνο Ώ‟ είλαη «ε νξγάλσζε θαη ε ηήξεζε 

πξσηνθφιινπ εηζεξρνκέλσλ θαη εμεξρνκέλσλ εγγξάθσλ θαη βηβιίσλ πξαθηηθψλ 

Οινκέιεηαο, γλσκνδνηήζεσλ πξνο ηνλ Τπνπξγφ Τγείαο θαη Πξφλνηαο […] απνθάζεσλ 

Οινκέιεηαο, εηζεγήζεσλ θαη απνθάζεσλ Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο θαη εηζεγήζεσλ 

επηηξνπψλ θαη νκάδσλ εξγαζίαο θ.ά.».
10

 

Δ πξνζσπηθή κνπ επαθή κε ην Κε.΢.Τ. μεθηλά ηνλ Ενχιην ηνπ 2007, φηαλ 

ηνπνζεηήζεθα σο δηνηθεηηθφο ππάιιεινο παλεπηζηεκηαθήο εθπαίδεπζεο ζην Σκήκα Ώ‟, 

ηεο Αηεχζπλζεο Γξακκαηείαο ηνπ Κεληξηθνχ ΢πκβνπιίνπ Τγείαο (Κε.΢.Τ.) θαη ήκνπλ 

αξκφδηα γηα ηε γξακκαηεηαθή ππνζηήξημε ηεο «Βπηηξνπήο γηα ηελ Ώμηνιφγεζε ησλ 

Κέληξσλ σο θαηαιιήισλ γηα ηελ εθηέιεζε ηαηξηθψλ πξάμεσλ Πνδηηξνληθήο θαη 

                                                                                                                                                                     
θαηαβάιιεηαη ακνηβή, εθφζνλ δελ έρνπλ δεκνζηνυπαιιειηθή ηδηφηεηα. Σν χςνο ηεο ακνηβήο θαζνξίδεηαη 

ζχκθσλα κε θνηλή ππνπξγηθή απφθαζε ηνπ Τπνπξγείνπ Οηθνλνκηθψλ θαη Τγείαο.   
10

 Άξζξν 13 ηνπ Ν.3209/2003 (ΦΒΚ 304/η.Ώ/ 24-12-2003)  
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Ώμνληθήο Σνκνγξαθίαο PET/CT, θαζψο θαη γηα ηελ έγθξηζε εθηέιεζεο απηψλ ησλ 

ηαηξηθψλ πξάμεσλ». To 2008, θαηαηέζεθε ε δηπισκαηηθή εξγαζία κνπ ζην πιαίζην ηνπ 

Μεηαπηπρηαθνχ Πξνγξάκκαηνο ηνπ Σκήκαηνο Κνηλσληθήο Ώλζξσπνινγίαο ζην Πάληεην 

Παλεπηζηήκην, κε ζέκα ηε βηνπνιηηηθή δηαρείξηζε ηνπ ζψκαηνο, ηεο αζζέλεηαο θαη ηνπ 

δηνηθεηηθνχ ρξφλνπ ππφ ην πξίζκα ζπγθεθξηκέλσλ επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. Δ παξνχζα 

δηδαθηνξηθή δηαηξηβή απνηειεί έλα εγρείξεκα ζπζηεκαηηθήο εκβάζπλζεο θαη δηεχξπλζεο 

εθείλσλ ησλ αξρηθψλ εξεπλεηηθψλ κειεκάησλ.  

Βηδηθφηεξα, βαζηθφ εξεπλεηηθφ πεδίν ηεο αλά ρείξαο κειέηεο είλαη νη αθφινπζεο 

επηηξνπέο ζηηο νπνίεο ζηα ζπγθεθξηκέλα ρξνληθά δηαζηήκαηα είρα αξκνδηφηεηα, σο 

δηνηθεηηθφο ππάιιεινο, λα δηεθπεξαηψλσ πνηθίια αηηήκαηα αζθαιηζκέλσλ αζζελψλ, έηζη 

ψζηε λα ηνπο θαηαβιεζεί απνδεκίσζε απφ ην αζθαιηζηηθφ ηνπο ηακείν γηα ηε δηελέξγεηα 

ηεο απαηηνχκελεο βηνταηξηθήο παξέκβαζεο: «Βπηηξνπή γηα ηελ αμηνιφγεζε θέληξσλ σο 

θαηάιιεισλ γηα ηελ εθηέιεζε ηαηξηθψλ πξάμεσλ πνδηηξνληθήο θαη αμνληθήο ηνκνγξαθίαο 

PET/CT θαζψο θαη γηα ηελ έγθξηζε εθηέιεζεο απηψλ ησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ» (Ενχιηνο 

2007-Οθηψβξηνο 2010), «Βπηηξνπή γηα ηελ ηνπνζέηεζε αληιίαο ζπλερνχο έγρπζεο 

ηλζνπιίλεο» (Οθηψβξηνο 2011- Οθηψβξηνο 2012) θαη «Βπηηξνπή πνπ αθνξά ηελ 

αμηνιφγεζε ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο κε εληφπηζε ηεο 

παζνινγίαο ζε φξγαλα θαη ηζηνχο εθηφο θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο (κε ηηο ηερληθέο 

γ-knife, x-knife θαη cyberknife)» (Οθηψβξηνο 2011- Οθηψβξηνο 2012). Βπηπξφζζεηα, ζηηο 

παξαθάησ επηηξνπέο, δελ πξνζέθεξα γξακκαηεηαθή ππνζηήξημε, αιιά ζπλνκίιεζα κε 

αζζελείο, δηνηθεηηθνχο ππαιιήινπο θαη ηαηξνχο πνπ ζπκκεηείραλ ζε απηέο, πξνθεηκέλνπ 

λα ζπιιέμσ επηπξφζζεην εξεπλεηηθφ πιηθφ: «Βπηηξνπή γηα ηνπο φξνπο, πξνυπνζέζεηο θαη 

ελδείμεηο γηα ηε δηελέξγεηα ηεο ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο κε 

εληφπηζε ηεο παζνινγίαο ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα (κε ηηο ηερληθέο γ-knife, x-knife 

θαη cyberknife) θαζψο θαη απφ ηελ «Βπηηξνπή γηα ηελ θνζηνιφγεζε αθηηλνζεξαπεπηηθψλ 

πξάμεσλ». 

Βπί πιένλ, γηα κηα ζπγθξηηηθή κειέηε ηνπ ζέκαηνο, θαη κε ζθνπφ λα απνδψζσ κε 

φζν ην δπλαηφ πεξηζζφηεξε «εζλνγξαθηθή ππθλφηεηα» ηνλ πνιπδηάζηαην θαη θαζκαηηθφ 
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ραξαθηήξα ηνπ βηνταηξηθνχ-γξαθεηνθξαηηθνχ δηθηχνπ, δηεμήγαγα επηηφπηα έξεπλα θαη 

ζηηο πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο ηνπ Κεληξηθνχ Σνκέα Ώζελψλ ηεο Ώπνθεληξσκέλεο 

Αηνίθεζεο Ώηηηθήο. Μεηά απφ ζρεηηθή άδεηα έξεπλαο, απφ ηνλ Ενχλην 2011 σο ην 

΢επηέκβξην 2011, κέζσ ζπκκεηνρηθήο παξαηήξεζεο, παξαθνινπζνχζα ηε δηαδηθαζία 

πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο απφ ηηο πξσηνβάζκηεο θαη δεπηεξνβάζκηεο πγεηνλνκηθέο 

επηηξνπέο, νη νπνίεο κεηαμχ άιισλ αληηθεηκέλσλ γηα αμηνιφγεζε (φπσο ε ρνξήγεζε 

αλαξξσηηθψλ αδεηψλ γηα δεκφζηνπο ππαιιήινπο, ή ε πηζηνπνίεζε πγείαο ππνςεθίσλ γηα 

δηνξηζκφ), πηζηνπνηνχζαλ θαη ηελ αλαπεξία (γηα παξνρή πξνλνηαθψλ επηδνκάησλ, 

θνξναπαιιαγψλ, θαξηψλ γηα πξφζβαζε ζηα κέζα καδηθήο κεηαθνξάο θ.ά). Σν 

ελδηαθέξνλ ηεο ζπγθεθξηκέλεο επηηφπηαο κειέηεο επηθεληξψζεθε θπξίσο ζηε βηνταηξηθή 

δηαδηθαζία αμηνιφγεζεο, κέηξεζεο θαη πνζνηηθήο απνηίκεζεο ηνπ αλαπεξηθνχ θάζκαηνο 

θαη ηεο ρξφληαο δπζθνξίαο. 

Χζηφζν, αθφκα θη αλ ηππηθά ε έξεπλα ζην Κε.΢.Τ. θαη ζηηο πγεηνλνκηθέο 

επηηξνπέο γηα ηελ πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο δηήξθεζε κέρξη ηνλ Οθηψβξην ηνπ 2011, 

ζηελ νπζία ην πεδίν ηεο εξεπλεηηθήο δηαδηθαζίαο επεθηάζεθε κέρξη θαη ηελ νινθιήξσζε 

ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο, αθνχ ηα εξεπλεηηθά δεδνκέλα δελ είλαη πνηέ «δεδνκέλα» θαη 

ζηαηηθά, αιιά δπλακηθά θαη δηαξθψο κεηαηνπηδφκελα, ηδηαίηεξα δε ζε κηα ηφζν ππθλή θαη 

ξεπζηή ζπγθπξία φπσο ε ζεκεξηλή.  

Βπίζεο, ε παξνχζα έξεπλα δελ εμαληιείηαη ζηε κειέηε ησλ βηνταηξηθψλ 

επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. θαη ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο. 

Ώληίζεηα, είλαη πνιπεζηηαθή, δειαδή δηεμήρζε ζε πνηθίινπο ηφπνπο θαη κε πνηθίινπο 

ηξφπνπο (Marcus 1995; Υαηδνχιε 2012). Ώξρεηαθφ πιηθφ απφ απνθάζεηο αζθαιηζηηθψλ 

ηακείσλ ζρεηηθά κε ηε δηαδηθαζία απνδεκίσζεο βηνταηξηθψλ παξνρψλ θξνληίδαο, λφκνη 

θαη αλαξηεκέλεο απνθάζεηο ζηνλ ειεθηξνληθφ ηζηφηνπν «Αηαχγεηα» ηνπ Τπνπξγείνπ 

Τγείαο, ελζηάζεηο-θαηαγγειίεο αζζελψλ ζρεηηθά κε ηηο απνξξηπηηθέο απνθάζεηο ησλ ππφ 

κειέηε επηηξνπψλ αμηνιφγεζεο ηνπ αηηήκαηφο ηνπο, θαζψο θαη απφ παξεκβάζεηο ηνπ 

΢πλεγφξνπ ηνπ Πνιίηε, θαζψο θαη πινχζην έληππν πιηθφ απφ ζπιινγηθφηεηεο αζζελψλ, 



 29 

απνηεινχλ κηα πνιπεπίπεδε πεγή πιεξνθνξηψλ, ε νπνία ππνβιήζεθε ζε αλαιπηηθή 

εξκελεπηηθή θαη ζπγθξηηηθή επεμεξγαζία. 

Άιινη «ηφπνη» έξεπλαο πνπ εκπινχηηζαλ ηελ νπηηθή κνπ ήηαλ επηζηεκνληθά 

ζπλέδξηα, φπσο ην «17
ν
 ΢πλέδξην Κιηληθήο Ογθνινγίαο» ηεο Βηαηξείαο Ογθνιφγσλ 

Παζνιφγσλ Βιιάδαο (Β.Ο.Π.Β.) ηνλ Ώπξίιην ηνπ 2011, ην «18
ν
 ΢πλέδξην Κιηληθήο 

Ογθνινγίαο: ΢εκαηνδνηψληαο ηα κνλνπάηηα ηεο πξνφδνπ» ηνλ Ώπξίιην ηνπ 2012, θαζψο 

θαη ην «1
ν
 Παλειιήλην ΢πλέδξην Ώζζελψλ», ην Ννέκβξην ηνπ 2012. Βπίζεο, ζπκκεηείρα 

σο αθξνάηξηα, ην 2011, ζηηο εβδνκαδηαίεο ζπλαληήζεηο ηεο νκάδαο ςπρνινγηθήο 

ππνζηήξημεο αζζελψλ θαη θξνληηζηψλ ηνπο, ηνπ ΢πιιφγνπ Καξθηλνπαζψλ Βζεινληψλ 

Φίισλ θαη Εαηξψλ Ώζελψλ (ΚΒ.Φ.Ε), θαζψο παξεπξέζεθα ζε πνηθίιεο ζπλαληήζεηο ηεο 

Αηαζσκαηεηαθήο Βπηηξνπήο Αηεθδίθεζεο Αηθαησκάησλ Καξθηλνπαζψλ (Α.Β.ΑΕ.ΑΕ.ΚΏ). 

Βπίζεο, νη πξνγξακκαηηζκέλεο αιιά θαη άηππεο ζπλαληήζεηο κε ηνπο/ηηο 

ζπλνκηιεηέο/ζπλνκηιήηξηεο κνπ ζην δηθφ ηνπο ηδησηηθφ ή ζην δηθφ κνπ ρψξν, ζε ρψξνπο 

εξγαζίαο αιιά θαη ζε δεκφζηνπο ρψξνπο, φπσο ζε θαθεηέξηεο, ζε αίζνπζεο αλακνλήο, ζε 

γηνξηέο θαη ζε θεδείεο, απνηέιεζαλ ηφπνπο θαη ηξφπνπο κέζσ ησλ νπνίσλ ηα εξσηήκαηα 

εξγαζίαο αλαπξνζαξκφζηεθαλ, ελψ, ην θπξηφηεξν, ηζρπξνπνηήζεθαλ νη ζρέζεηο κνπ κε 

ηνπο/ηηο πιεξνθνξεηέο/ηξηεο «ζεκαληηθνχο άιινπο» θαη επαλαηξνθνδνηήζεθε ε έξεπλα 

κε πινχζην θαη ζθαηξηθφ πιηθφ. 

΋ζνλ αθνξά ηηο ζπλνκηιίεο κνπ κε ηνπο/ηηο πιεξνθνξεηέο/ηξηέο κνπ, νη είθνζη έμη 

αλνηρηνχ ηχπνπ εκη-δνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο ζε βάζνο καγλεηνθσλήζεθαλ κεηά απφ 

ζρεηηθή ελεκέξσζε θαη έγθξηζε απφ ηε κεξηά ηνπο, ελψ πξαγκαηνπνηήζεθαλ έμη 

ζπλεληεχμεηο ρσξίο καγλεηνθψλεζε, φπνπ κε αξθεηνχο/αξθεηέο ζπλαληήζεθα θαη 

ζπλνκίιεζα πεξηζζφηεξεο θνξέο. Οη ζπλνκηιεηέο/ζπλνκηιήηξηέο κνπ άκεζα αιιά θαη 

έκκεζα ζρεηηδφκελνη/εο κε ην ζέκα κνπ θαη θαιχπηνπλ έλα επξχ θάζκα εκπεηξίαο: θαηά 

θχξην ιφγν αζζελείο θαη ην ζπγγεληθφ ηνπο δίθηπν πνπ είραλ άκεζε επαθή κε ηηο ππφ 

κειέηε επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ., θαζψο θαη αζζελείο - κέιε ησλ δηνηθεηηθψλ ζπκβνχιησλ 

ζπιινγηθνηήησλ αζζελψλ κε ρξφληεο παζήζεηο θαη αλαπεξία, φπσο είλαη ν Παλειιήληνο 

΢χιινγνο Ώηφκσλ κε ΢αθραξψδε Αηαβήηε, ν ΢χιινγνο Αηαβεηηθψλ Πεηξαηά θαη Νήζσλ, 
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ν Παλειιήληνο ΢χιινγνο Ώηκνξξνθηιηθψλ, ν Παλειιήληνο ΢χιινγνο Νεθξνπαζψλ, ν 

΢χιινγνο Καξθηλνπαζψλ Βζεινληψλ Φίισλ θαη Εαηξψλ Ώζελψλ, ε Αηαζσκαηεηαθή 

Βπηηξνπή Αηεθδίθεζεο Αηθαησκάησλ Καξθηλνπαζψλ θαη ε Βζληθή ΢πλνκνζπνλδία 

Ώηφκσλ κε Ώλαπεξία.  

Βπίζεο, ζπλνκίιεζα κε δηνηθεηηθνχο ππαιιήινπο ησλ ππφ κειέηε επηηξνπψλ ηνπ 

Κε.΢.Τ. θαη ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο. Σέινο, βαζηθή 

πεγή πιεξνθφξεζεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο απνηέιεζαλ νη πνηθίιεο θαη ζε βάζνο 

ζπλεληεχμεηο κε ηαηξνχο-κέιε ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο 

αιιά θαη ησλ ππφ κειέηε επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ., φπνπ θάπνηνη/εο απφ απηνχο/έο είραλ 

ηε δηηηή ηαπηφηεηα ζπκκεηνρήο ηνπο ζε ηαηξηθέο εηαηξείεο (φπσο ε «Βιιεληθή Βηαηξεία 

Ώθηηλνζεξαπεπηηθήο Ογθνινγίαο). Σν πιηθφ απηφ εκπινπηίζηεθε θαη κε ζπλεληεχμεηο κε 

ηαηξνχο εθηφο ηνπ βηνταηξηθνχ-γξαθεηνθξαηηθνχ πεδίνπ, πνπ πξνέξρνληαλ θπξίσο απφ ην 

θιηληθφ πεδίν (Ώληηθαξθηληθφ-Ογθνινγηθφ Ννζνθνκείν Ώζήλαο «Άγηνο ΢άββαο», 

University Hospital of North Staffordshire NHS Trust, UK) θαη ελεκέξσλαλ ηα 

εξεπλεηηθά εξσηήκαηα κε πινχζηεο πιεξνθνξίεο. 

΢ε απηφ ην ζεκείν, ζα πξέπεη λα ηνληζηεί φηη ε παξνχζα πνηνηηθή έξεπλα δελ 

πξνζαλαηνιίδεηαη ζηελ εμαγσγή θαζνιηθψλ ζπκπεξαζκάησλ. Δ «κειέηε πεξίπησζεο» 

(case study), πνπ αθνξά ηηο ζπγθεθξηκέλεο επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ. θαη ηηο πγεηνλνκηθέο 

επηηξνπέο πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο, απνηειεί κηα αλαιπηηθή, ιεπηνκεξή θαη κεξηθή 

αλάιπζε πνπ δελ ελδηαθέξεηαη νχηε θηινδνμεί απφ ηε κεξηθφηεηα θαη ην εηδηθφ λα 

παξάγεη επαγσγηθέο γεληθεχζεηο.
11

 Ώληίζεηα, ε κεξηθφηεηα, ε πνηθηινκνξθία, ε 

ππνθεηκεληθφηεηα θαη ε κεηαβιεηφηεηα είλαη ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ηεο έξεπλαο, 

πνπ αξλείηαη θάζε βεβηαζκέλε γελίθεπζε θαη πξνβιέςηκε βεβαηφηεηα. Τπφ απηή ηελ 

κεζνδνινγηθή νπηηθή, νη ζπλνκηιεηέο θαη ζπλνκηιήηξηέο κνπ δελ απνηεινχλ 

«αληηπξνζσπεπηηθφ δείγκα», κε ηελ έλλνηα ηεο ζεηηθηζηηθήο εκκνλήο ζηελ εμαγσγή 

                                                        
11 Σν επηζηεκνινγηθφ ελδηαθέξνλ ηεο «κειέηεο πεξίπησζεο» ή ηεο «πεξηπησζηνινγηθήο κεζφδνπ» (case 

study) αλαπηχρζεθε θπξίσο ζην πιαίζην ηεο «αλζξσπνινγίαο ηεο πγείαο» θαη ηεο «αλζξσπνινγίαο ηνπ 

δηθαίνπ», ηηο δεθαεηίεο ηνπ 1950 θαη ηνπ 1960. Δ κέζνδνο απηή δίλεη έκθαζε ζην εξψηεκα «Ση 

ζπγθεθξηκέλα κπνξεί λα κάζεη ν/ε εξεπλεηήο/ηξηα πνπ εζηηάδεη ζε κηα κφλν πεξίπησζε;» θαη απνηειεί κηα 

ιεπηνκεξή θαη αλαιπηηθή πεξηγξαθή ησλ ζπγθεθξηκέλσλ πεξηζηαηηθψλ θαη ππνθεηκέλσλ (Stake 1998: 86). 
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ζηαζεξψλ, γεληθεχζηκσλ θαη «αληηθεηκεληθψλ» πνξηζκάησλ κέζα απφ ηελ εξγαιεηαθή 

δηαρείξηζε ηεο κεξηθφηεηαο θαη ηεο δηαθνξάο. Δ έξεπλά κνπ θηλείηαη ζε δηαθνξεηηθή 

κεζνδνινγηθή ηξνρηά, θαζψο δεζκεχεηαη απφ ηελ επίγλσζε φηη «δελ παξαηεξνχκε θαζεηί 

πνπ ππάξρεη θάπνπ γηα λα παξαηεξεζεί. Μηα παξαηήξεζε δεκηνπξγείηαη θαη 

θαηαζθεπάδεηαη. Βίλαη ην πξντφλ κηαο ελεξγεηηθήο επηινγήο θαη φρη κηαο παζεηηθήο 

έθζεζεο. Δ παξαηήξεζε είλαη κηα ζπκπεξηθνξά πνπ επεξεάδεηαη απφ ηνλ ηειηθφ ζηφρν» 

(Kaplan 1968: 33). Γη‟ απηφ, δαλεηδφκελε ηα ιφγηα ηεο θηινζφθνπ Luce Irigaray, ζα 

πξφηεηλα ζηνπο/ζηηο αλαγλψζηεο/ηξηεο ηεο κειέηεο απηήο λα αθήζνπλ ηελ νκηιία λα 

αληερήζεη κέζα ηνπο θαη λα δψζνπλ πξνζνρή ζην δηθφ ηνπο κεηαζρεκαηηζκφ, 

πξνθεηκέλνπ λα εηζέιζνπλ ζε κηα ζπλχθαλζε αληαιιαγψλ ([2002]2007: 14). 

 

Μεζνδνινγηθά δηιήκκαηα θαη ην «νμύκσξν» ηεο ζπκκεηνρηθήο παξαηήξεζεο 

 

Πεγή θαίξηνπ κεζνδνινγηθνχ πξνβιεκαηηζκνχ πνπ πξνέθπςε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

πνιχρξνλεο επηηφπηαο έξεπλαο ζην ππφ κειέηε πεδίν ήηαλ ν ζπλδπαζκφο ηεο ηαπηφηεηάο 

κνπ σο εξεπλήηξηαο κε ηελ ηαπηφρξνλε εξγαζία κνπ σο δηνηθεηηθή ππάιιεινο ηνπ 

Κε.΢.Τ., εηδηθά απφ ηε ζηηγκή πνπ επέιεμα λα εζηηάζσ ζε έλα (θαηλνκεληθά 

ηνπιάρηζηνλ) νηθείν πεξηβάιινλ («αλζξσπνινγία νίθνη») θαη λα κειεηήζσ ζε βάζνο ην 

ζηελφ πιαίζην κέζα ζην νπνίν ηα φξηα κεηαμχ «εαπηνχ» θαη «άιινπ» είλαη ξεπζηά θαη 

δπζδηάθξηηα (Γθέθνπ-Μαδηαλνχ 1999).
12

 Ώλ θαη ε έλλνηα ηεο «ζπκκεηνρηθήο 

παξαηήξεζεο» αλέθαζελ απνηεινχζε ζρήκα νμχκσξν (Herzfeld 1987, Favret-Saada 

1980, 1990), αθνχ απνπεηξάηαη λα ζπκθηιηψζεη ηηο αληηζεηηθέο κεηαμχ ηνπο έλλνηεο ηεο 

«παξαηήξεζεο» θαη ηεο «ζπκκεηνρήο» (Γθέθνπ-Μαδηαλνχ 1999: 246), κηα ηδηαίηεξα 

ελδηαθέξνπζα βηβιηνγξαθία (Wright 1994;  Strathern 2000; Shore 2008; Gellner & 

                                                        
12

 Δ έλλνηα ηεο «αλζξσπνινγίαο νίθνη» (anthropology at home, native/indigenous/insider anthropology) 

είλαη έλαο φξνο πνπ αθνξά «ηε κειέηε ηνπ νηθείνπ πνιηηηζκνχ ηνπ/ηεο αλζξσπνιφγνπ», κέζα ζην νπνίν 

δεη, εξγάδεηαη θαη θηλείηαη ν/ε εξεπλεηήο/εξεπλήηξηα (Μαδηαλνχ 1999: 389). Δ Αήκεηξα Γθέθνπ- 

Μαδηαλνχ εληνπίδεη φηη απηή ε κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε κειέηεο ηνπ νηθείνπ ζέηεη θάπνηα θξίζηκα 

δηιήκκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ην πψο θαηαζθεπάδεηαη ν /ε «άιινο/ε» φηαλ ηαπηφρξνλα απνηειεί θαη 

κέξνπο ηνπ «εαπηνχ», θαζψο θαη ην «πνπ» θαη «πψο» γξάθεηαη ε εζλνγξαθία, φηαλ ν/ε εζλνγξάθνο 

«βξίζθεηαη θνληά ζηα δπηηθά θέληξα παξαγσγήο ηνπ αλζξσπνινγηθνχ ιφγνπ» (ν.π.). 
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Hirsch 2001; Schwartzman 1993; Jordan 2002) πνπ αθνξά ηε κειέηε νξγαληζκψλ θαη 

ππεξεζηψλ έρεη επηρεηξήζεη λα αλαζεκαζηνδνηήζεη ηνπο φξνπο απηνχ ηνπ γεληθφηεξνπ 

κεζνδνινγηθνχ πιαηζίνπ ιακβάλνληαο ππφςε ηνπο πεξηνξηζκνχο ηνπ αιιά θαη ηηο λέεο 

δπλαηφηεηεο πνπ παξέρεη. 

Έηζη, κειέηεο πνπ έρνπλ δηεμαρζεί ζ‟ έλα επξχ θάζκα «νξγαληζκψλ» φπσο είλαη 

γηα παξάδεηγκα ζε ηερλνινγηθφ εξγαζηήξην (Hine 2001), ζε ηκήκα ςπρηθήο πγείαο 

παηδηψλ θαη νηθνγελεηψλ ζε θιηληθή ηεο Μ. ΐξεηαλίαο (Pulman-Jones 2001) ζε θέληξν 

γηα ζεμνπαιηθά κεηαδηδφκελα λνζήκαηα (Parker 2001) απνηεινχλ πεγέο έκπλεπζεο θαη 

πεδία θξηηηθνχ αλαζηνραζκνχ ζρεηηθά κε ηελ έξεπλα ζηε δεκφζηα ππεξεζία πγείαο ζηελ 

νπνία δηεμήγαγα επηηφπηα έξεπλα, ελψ παξάιιεια εξγαδφκνπλ.
13

  

΢πλνπηηθά, ε «αλζξσπνινγία ησλ νξγαληζκψλ» αλαδχζεθε ζε κηα πξνζπάζεηα λα 

δηεπξχλεη ηνλ φξν «εζλνγξαθία» δείρλνληαο φηη νη νξγαληζκνί ζηηο βηνκεραληθέο 

θνηλσλίεο δελ απνηεινχλ απνκνλσκέλα πεδία αιιά απνηεινχλ κέξνο ελφο επξχηεξνπ 

πνιηηηζκηθνχ πιαηζίνπ πνπ λνεκαηνδνηεί ηελ παξνπζία ηνπο. ΋πσο ραξαθηεξηζηηθά 

αλαθέξεη ν αλζξσπνιφγνο John Van Maanen: 

 

«΢ε κηα εζλνγξαθία ησλ νξγαληζκψλ, ν „Άιινο‟ δελ είλαη πηα ε θηγνχξα ηνπ εμσηηθνχ ηζαγελή 

πνπ ζπλαληάκε ζηηο θιαζηθέο κνλνγξαθίεο θνηλσληθήο αλζξσπνινγίαο αιιά κπνξεί λα είλαη, κε 

έλαλ ηδηαίηεξν ηξφπν, νηθείνο, φπσο είλαη νη ζπλάδειθνί καο ζηε δνπιεηά, νη γείηνλέο καο ηεο 

δηπιαλήο πφξηαο ή αθφκα θαη ν ίδηνο καο ν εαπηφο» (Van Maanen 2001:233). 

 

Μέζα απφ απηά ηα κεζνδνινγηθά εξσηήκαηα πνπ αθνξνχλ ζηα ελίνηε αζαθή θαη 

δπζδηάθξηηα φξηα κεηαμχ εξγαζίαο θαη έξεπλαο, ζηφρνο, κέζα απφ ηε δηαρείξηζε ή θαη 

δηάξξεμε, ζα ιέγακε, απηψλ ησλ νξίσλ, είλαη λα αληρλεχζσ θαη λα ρεηξηζηψ 

κεζνδνινγηθά ηηο πξνθιήζεηο απηψλ ησλ κεζνδνινγηθψλ δηιεκκάησλ. Γηα παξάδεηγκα, 

                                                        
13 Βπίζεο ην πξσηνπνξηαθφ βηβιίν ηεο Ίξηδαο Σδαρίιε κε ηίηιν «Μηα Ώπζφξκεηε Γξαθεηνθξαηία» απνηειεί 

κηα ζεκαληηθή ζηηγκή ζηε κειέηε ηεο γξαθεηνθξαηηθήο θαζεκεξηλφηεηαο φηαλ πεξηγξάθεη κε έλαλ 

ηδηαίηεξα εχζηνρν θαη πξνζσπηθφ ηφλν ηε «δσή θαη ηελ θαζεκεξηλφηεηα ηεο πνιηηηθήο πξαθηηθήο κέζα 

ζηελ θνηλνηηθή γξαθεηνθξαηία» ηνπ ΢πκβνχιηνπ ηεο Βπξσπατθήο Έλσζεο ζηηο ΐξπμέιιεο φπνπ γηα 

δεθαέμη ρξφληα ε ζπγγξαθέαο εξγαδφηαλ σο κεηαθξάζηξηα (Σδαρίιε 2000:9). 
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κηα βαζηθή ηδηαηηεξφηεηα πνπ εκθαλίδεηαη ζηε κειέηε δεκφζησλ/ηδησηηθψλ νξγαληζκψλ, 

επηρεηξήζεσλ, ππεξεζηψλ πγείαο, ή παλεπηζηεκίσλ είλαη φηη γηα λα θσηηζηνχλ θάπνηεο 

πηπρέο απηνχ ηνπ πνιπδηάζηαηνπ πεδίνπ ησλ νξγαλσηηθψλ δνκψλ, ε πξφζβαζε ηνπ/ηεο 

εξεπλεηή/ εξεπλήηξηαο ζε απηφ ην εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ απνηειεί βαζηθφ, ζπζηαηηθφ 

ζηνηρείν ηεο έξεπλαο. Ώπηφ ζεκαίλεη φηη  ε παξνπζία ηνπ/ηεο θαη ε ζπκκεηνρή ηνπ/ηεο 

ζην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην δελ είλαη πνηέ δεδνκέλε αιιά ζπλερψο δεηνχκελε θαη ζε 

εθθξεκφηεηα. Βπίζεο, ην αληηθείκελν ηεο έξεπλαο θαζψο θαη ε δηάξθεηα παξακνλήο 

ηνπ/ηεο αλζξσπνιφγνπ ζηνλ ππφ κειέηε νξγαληζκφ απνηεινχλ ηα βαζηθά εξγαιεία κε ηα 

νπνία ν/ε εξεπλεηήο/ηξηα ζα δηαπξαγκαηεπηεί ηελ παξνπζία ηνπ/ηεο, αθνχ «ε πξφζβαζε 

απνηειεί πάληα έλα πξφβιεκα ζηε κειέηε ησλ νξγαληζκψλ. Παιηφηεξα νη αλζξσπνιφγνη 

δελ ρξεηάδνληαλ «άδεηα» γηα λα πάλε λα κειεηήζνπλ δηάθνξα θνηλσληθά ζχλνια, απιψο 

πήγαηλαλ ζην πεδίν θαη πξνζπαζνχζαλ λα αλαπηχμνπλ ζρέζεηο θαη επαθέο κε ηνπο 

ληφπηνπο. ΢ηε κειέηε φκσο πνπ γίλεηαη ζην εζσηεξηθφ ησλ ππεξεζηψλ θαη ινηπψλ 

θνξέσλ ε κφλε ιχζε γηα λα απνθηήζεηο πξφζβαζε είλαη λα  εξγαζηείο γηα ηνλ ππφ 

κειέηε νξγαληζκφ» (Chapman 2001:31). Σελ ίδηα ζηηγκή, βέβαηα, «πνιιέο θνξέο ε 

πξφζβαζε είλαη έλα παηρλίδη ηχρεο θαη φρη ηθαλφηεηαο» (Buchanan et al. 1988:56).  

΢ηε δηθή κνπ πεξίπησζε, αλ θαη ε πξφζβαζε ζην Κε.΢.Τ. ήηαλ δεδνκέλε, απφ ηε 

ζηηγκή πνπ απηή νξηδφηαλ απφ ηε ζχκβαζε εξγαζίαο πνπ είρα ζπλάςεη κε ηε ζπγθξηκέλε 

δεκφζηα ππεξεζία, κεηά ηελ επίζεκε εηζαγσγή κνπ ζην εξεπλεηηθφ πεδίν, θαηέζεζα ην 

2010, αίηεκα ζην Τπνπξγείν Τγείαο γηα ρνξήγεζε εθπαηδεπηηθήο άδεηαο, ε νπνία 

εγθξίζεθε απφ ην αξκφδην Τπεξεζηαθφ ΢πκβνχιην, φπνπ ππέβαια αλαιπηηθή έθζεζε ησλ 

εξεπλεηηθψλ κνπ ζηφρσλ. ΋κσο, ζην πιαίζην ηνπ Κε.΢.Τ, ηδσκέλν σο εζλνγξαθηθφ 

πεδίν, ηα φξηα αλάκεζα ζηελ εξγαζία θαη ζηελ έξεπλα εμαθνινπζνχλ λα είλαη αξθεηά 

δπζδηάθξηηα, αθνχ εξγαζία θαη έξεπλα ζπλπθαίλνληαη, αιιειν-ζπκπιεξψλνληαη θαη 

αιιειν-πξνθαινχληαη. Μέζα απφ απηή ηελ έληαζε, ζηφρνο ήηαλ λα πξνθχςνπλ λέα 

δπλακηθά ζρήκαηα αλζξσπνινγηθήο έξεπλαο θαη εξκελείαο ηνπ πνιπζχλζεηνπ 

βηνταηξηθνχ-γξαθεηνθξαηηθνχ δηθηχνπ ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο. Βλ νιίγνηο, ην γεγνλφο φηη 

απνηεινχζα κέξνο απηνχ ηνπ δηθηχνπ πνπ παξαηεξνχζα, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ ζπκκεηείρα 



 34 

θαζεκεξηλά ζε απηφ, δελ απνηειεί κηα αλέκειε απην-ηνπνζέηεζε, νχηε είλαη κηα 

εθεζπραζηηθή αθεηεξία, αιιά παξακέλεη κηα πξνθιεηηθή εθθξεκφηεηα κεηαμχ 

εμνηθείσζεο θαη αλνηθείσζεο, έλα πεδίν δηαξθνχο θξηηηθνχ  αλαζηνραζκνχ. 

Βπηπιένλ, ε ζπκκεηνρή κνπ ζην ζπγθεθξηκέλν εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ κε ηε δηηηή 

ηαπηφηεηα ηεο γξακκαηέσο θαη ηεο εξεπλήηξηαο ελέρεη θάπνηνπο βαζηθνχο πεξηνξηζκνχο, 

νη νπνίνη, ελψ απφ ηε κηα κεξηά απνηεινχλ εκπφδην, απφ ηελ άιιε κεξηά νη δπζθνιίεο 

πνπ θάζε θνξά πξνθχπηνπλ κέζα απφ ηελ επαθή κε ηα δξψληα ππνθείκελα θαη ηηο 

δηαδηθαζίεο πνπ αθνινπζνχλ νθείινπλ λα κεηαζρεκαηηζζνχλ ζε ελδηαθέξνπζεο πεγέο 

πιεξνθφξεζεο θαη πξνβιεκαηηζκνχ έηζη ψζηε λα πξνζθέξνπλ λέεο δπλαηφηεηεο 

πξνζέγγηζεο. Γηα παξάδεηγκα, ε γλσζηνπνίεζε ηεο εξεπλεηηθήο κνπ ηαπηφηεηαο 

ζηνπο/ζηηο δηνηθεηηθνχο ππαιιήινπο ζπλαδέιθνπο κνπ θαζψο θαη ζηνπο/ζηηο ηαηξνχο 

κέιε ησλ ππφ κειέηε επηηξνπψλ, έγεηξε ηελ αλαγθαηφηεηα αλάπηπμεο  εθ κέξνπο κνπ 

κεζνδνινγηθψλ ηερληθψλ πνπ έπξεπε λα εθιεπηπλζνχλ, θαη λα δνθηκαζηνχλ ζην ρξφλν, 

έηζη ψζηε κε ζεσξεζεί «απεηιεηηθή» ε παξνπζία κνπ θαη θηλήζεη ζπλαηζζήκαηα 

θαρππνςίαο θαη πξαθηηθέο απνθπγήο.  

Ώληίζηνηρα, ζην βηβιίν Inside Organizations: Anthropology at Work, νη 

επηκειεηέο Eric Hirsch θαη David Gellner επηζεκαίλνπλ φηη ζε κειέηεο πνπ έρνπλ γίλεη ζε 

δηάθνξνπο νξγαληζκνχο, κεξηθνί/κεξηθέο απφ ηνπο/ηηο νπνίνπο/εο έλησζαλ άλεηα ζηελ 

αξρή κε ηελ παξνπζία ηνπ/ηεο εξεπλεηή/εξεπλήηξηαο-εξγαδφκελνπ/εξγαδνκέλεο κπνξεί 

ζηε ζπλέρεηα λα αξρίζνπλ λα αλεζπρνχλ γηα ηελ πνξεία ηεο έξεπλαο, γηα ην ηη ηειηθά ν/ε 

εξεπλεηήο/εξεπλήηξηα «απνθαιχπηεη» θαη ηη «απνθξχβεη», θαη απηφ λα έρεη έλα ζνβαξφ 

αληίθηππν ζηελ πνξεία ηεο έξεπλαο (Hirsch & Gellner 2001:5). Βπίζεο, αξθεηέο θνξέο ην 

αληηθείκελν ηεο έξεπλαο ζα πξέπεη λα ζπλδέεηαη κε κηα θαηαθαηηθή πξφηαζε ζρεηηθά κε 

ηε βειηίσζε ησλ παξνρψλ ηνπ ππφ κειέηε νξγαληζκνχ θαη ηελ ίδηα ζηηγκή ελδέρεηαη νη 

ζρέζεηο ηνπ/ηεο εξεπλεηή/εξεπλήηξηαο κε ην ππφινηπν πξνζσπηθφ πνπ ζπλεξγάδεηαη λα 

είλαη αξθεηά ακθίζπκεο. ΢ηελ πεξίπησζή κνπ, θάπνηνη/εο απφ ηνπο/ηηο εξγαδνκέλνπο/εο 

αδηαθνξνχζαλ εληειψο γηα ην αληηθείκελν ηεο κειέηεο, κεξηθνί/έο  ην πξνζέγγηζαλ κε 

ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ, ελψ πάιη θάπνηνη/εο αληηκεηψπηζαλ ην εξεπλεηηθφ ζθέινο κε 
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αξθεηή δπζπηζηία γηα ην γεγνλφο φηη ζε κηα δεκόζηα ππεξεζία φπσο είλαη ην Κε.΢.Τ. ζα 

πξέπεη λα είλαη θαλείο «πξνζεθηηθφο/ή» σο πξνο ηη δεκνζηνπνηεί. 

Βληνχηνηο, ηα πνηθίια εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ζε ζρέζε κε ηηο πιεζπληηθέο, 

αθεγήζεηο ησλ ζπλνκηιεηψλ/ηξηψλ κνπ θαη ηνπο/ηηο ζεσξεηηθνχο ζπλνδνηπφξνπο απηήο 

ηεο κειέηεο, κνπ επέηξεςαλ λα επαλαδηαπξαγκαηεπηψ ηηο παξαπάλσ πξνθιήζεηο 

πξνθεηκέλνπ λα κειεηήζσ ην βηνταηξηθφ-γξαθεηνθξαηηθφ πεδίν ησλ ππφ κειέηε 

επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. θαη ηεο πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο, ππφ έλα δηαθνξεηηθφ ην 

πξίζκα· απηφ ηεο αλζξσπνινγίαο ηεο θνηλσληθήο νδχλεο θαη ηεο βηνηθνηλσληθφηεηαο. 

 

Η αλζξσπνινγία ηεο θνηλσληθήο νδύλεο  

 

΢ηα δπηηθά ζπκθξαδφκελα, ε θαξηεζηαλή λνεηηθή θαηαζθεπή ηνπ 17
νπ

 αηψλα ήηαλ 

εκπνηηζκέλε απφ «ζαθείο» νξηνγξακκέο, ηεξαξρηθά ηνπνζεηεκέλεο: ην ζψκα απνηεινχζε 

εθείλν ην «πξάγκα» ην νπνίν νξηδφηαλ σο «θαηψηεξν» σο πξνο ηελ «αλψηεξε» 

θαηεγνξία ηνπ λνπ ή ηεο ςπρήο. Βθείλν ην δηπνιηθφ ζρήκα ζπλαξζξσλφηαλ κε κηα ρνξεία 

άιισλ δπηζκψλ πνπ αθνινπζνχζαλ ηε ινγηθή ηνπ απζηεξνχ ηεκαρηζκνχ αλάκεζα ζε δχν 

άληζεο, «ζηαζεξέο», «δεδνκέλεο» νπζίεο: «θχζε-πνιηηηζκφο», «άλδξαο-γπλαίθα», 

«ζψκα-πλεχκα», «πγεία-αζζέλεηα», «πνιηηηζκέλν-πξσηφγνλν». ΢ην πιαίζην κηαο ηέηνηαο 

δηπνιηθήο ζρεκαηνπνίεζεο, ε «αλζξψπηλε θχζε», ην «αλζξψπηλν ζψκα» θαη φιεο νη 

ζπλδειψζεηο ησλ δηρνηνκεκέλσλ «νπζηψλ», εγθισβίζηεθαλ γηα αηψλεο ζε κηα αθαίξεζε 

θαζνιηθφηεηαο, ε νπνία ζπγθάιππηε ηζηνξίεο θαηαπίεζεο θαη ζρέζεηο θπξηαξρίαο. Βλψ, 

κέζα ζε πνηθίια θαη δηαθνξεηηθά πνιηηηζκηθά ζπγθείκελα, ν βηνταηξηθφο ιφγνο 

(discourse), ήδε απφ ηνλ 18
ν
 αηψλα, σο έλα εηεξφθιεην ζρήκα αληηιήςεσλ, ζηάζεσλ, 

γλψζεσλ θαη πξαθηηθψλ, θηλείηαη ζε ηξνρηά ηαμηλφκεζεο, αληηθεηκεληθνπνίεζεο, 

ηππνπνίεζεο, ζηαηηζηηθήο κέηξεζεο ηνπ θπζηνινγηθνχ/παζνινγηθνχ, κε ζηφρν ηελ 

αλάδεημε ελφο νηθνπκεληθνχ αλζξψπηλνπ «ζψκαηνο» θαζνξηζκέλνπ απφ ηε «θχζε» αιιά 

θαη φρη δεζκεπκέλνπ απφ απηήλ. Μέζσ ηεο εκπέδσζεο απηνχ ηνπ ζρήκαηνο, ε δπηηθή 
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επηζηεκνινγία επηδεηνχζε ηελ επίηεπμε ηνπ ειέγρνπ θαη ηεο ζηαζεξφηεηαο ζε έλαλ 

ζπλερψο κεηαβαιιφκελν θαη πβξηδηθφ θφζκν. 

Ώπφ ηνλ 19
ν
 αηψλα, ελεπιάθε θαη ε αλζξσπνινγία ζε απηή ηε δπηηθή 

επηζηεκνινγία, κέζσ ηεο ελαζρφιεζήο ηεο κε ηελ έλλνηα ησλ «έκθπησλ» αλζξψπηλσλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ, ηνπ βηνινγηθνχ αλαγσγηζκνχ θαη ηνπ πνιηηηζκηθνχ ραξαθηήξα ηεο 

αλζξψπηλεο ζπκπεξηθνξάο.
14

 Σν δίπνιν «θχζε-πνιηηηζκφο» απνηέιεζε ην ζεκείν 

εθθίλεζεο γηα πνιιέο αλζξσπνινγηθέο εξκελείεο (ι.ρ. εμειηθηηθή, δνκν-ιεηηνπξγηζηηθή, 

δνκηζηηθή αλζξσπνινγία) ζηνπο εθάζηνηε ππφ κειέηε πνιηηηζκνχο, αθφκα θη φηαλ απηέο 

νη εξκελείεο είραλ θάζε θνξά δηαθνξεηηθφ πεξηερφκελν. Με άιια ιφγηα, ζην πιαίζην 

εγρεηξεκάησλ πνπ πξνζέβιεπαλ είηε ζην δηαρσξηζκφ αλάκεζα ζε «θαζαξέο» νπζίεο 

θχζε/πνιηηηζκφο είηε ζηε ζπκθηιίσζε απηψλ ησλ αληηζεηηθψλ πφισλ, ην ζρήκα δελ 

δηαξξεγλπφηαλ αιιά παξέκελε ην ίδην, αλαπαξαγφκελν απιψο κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν 

θάζε θνξά.
15

  

Δ θαηλνκελνινγηθή ζθέςε, θαη θπξίσο ην έξγν ηνπ Maurice Merleau–Ponty 

(1945) Φαηλνκελνινγία ηεο Αληίιεςεο, επηρείξεζε ηελ απνζηαζεξνπνίεζε ησλ δπηζκψλ 

ζψκα/πλεχκα, ππνθείκελν/αληηθείκελν θ.α., απνδπλακψλνληαο ηαπηφρξνλα ηελ 

πξνβιεκαηηθή ηνπ ζψκαηνο-κεραλή. ΢ην θέληξν ηεο θαηλνκελνινγηθήο πξνζέγγηζεο 

ηνπνζεηείηαη ην ζψκα, φρη φκσο σο αληηθείκελν αιιά σο ζπλζήθε κέζσ ηεο νπνίαο 

ζπιιέγνπκε εκπεηξίεο θαη γλψζεηο θαη ηνπνζεηνχκαζηε κέζα ζηνλ θφζκν. Δ βησκέλε 

εκπεηξία ηνπ ελ-ζψκαηνπ εαπηνχ θαη ηεο ζσκαηνπνίεζεο ή ελ-ζσκάησζεο (embodiment) 

                                                        
14

 Ο Edward Said (1978, 1993) ζην ζπλνιηθφ έξγν ηνπ κε βαζηθή ηδέα ηνλ Οξηεληαιηζκφ (δει, ηελ 

θαηαζθεπή ησλ κε-δπηηθψλ θνηλσληψλ κέζα απφ ηα «κάηηα» ησλ δπηηθψλ) άζθεζε νμεία θξηηηθή ζηελ 

αλζξσπνινγία σο ζπκπιεξσκαηηθφ θνκκάηη ηεο δπηηθήο απνηθηνθξαηίαο. Ο ίδηνο ζεσξνχζε φηη ε 

«εηεξφηεηα» θαη ε «δηαθνξά» ζηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο ρξεζηκνπνηήζεθαλ σο επηζηεκνληθά εξγαιεία γηα 

λα επηβεβαηψζνπλ ηελ εμειηθηηθή ζρεκαηνπνίεζε «θχζεο-πνιηηηζκνχ», «άγξηνπ-θαιιηεξγεκέλνπ», 

«πξσηφγνλνπ-πνιηηηζκέλνπ» ελψ ηζηνξηθά είλαη έλλνηεο βαζηά ζπλδεδεκέλεο κε κνξθέο θαηαπίεζεο θαη 

θπξηαξρίαο. 
15

 Γηα παξάδεηγκα, ην έξγν ηνπ Lévi-Strauss ην νπνίν δηαηππψζεθε ηζηνξηθά ζε κηα ζηηγκή ππέξβαζεο ησλ 

δηρνηνκηθψλ ηεξαξρηψλ θαη ησλ έκθπισλ, θπιεηηθψλ, ζεμνπαιηθψλ, ηαμηθψλ αληζνηήησλ πνπ απηέο 

επέθεξαλ, είρε σο ζηφρν «λα αλαθαιχςεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν δηαθέξνπλ νη θνηλσλίεο κεηαμχ ηνπο»  

(Lévi Strauss [1958] 1963: 328). Ο Lévi Strauss, έρνληαο σο βαζηθφ πξφηαγκα ηε δηαθνξεηηθφηεηα ησλ 

πνιηηηζκηθψλ ζπκπεξηθνξψλ έδσζε έκθαζε ζηελ έλλνηα ηεο δνκήο σο έλαο θνηλφο θαη θαζνιηθφο θψδηθαο 

κε πνηθηιφκνξθεο πνιηηηζκηθέο λνεκαηνδνηήζεηο. Δ δνκή, ζην ελλνηνινγηθφ ζρήκα ηνπ  Lévi Strauss  δελ 

παχεη φκσο λα είλαη κηα αθαίξεζε ά-ρξνλε, πξν-ηζηνξηθή θαη πξν-ινγνζεηηθή ε νπνία ηνπνζεηείηαη πέξα 

θαη έμσ απφ ηα άηνκα πνπ επεξεάδεη. 
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πιένλ απνηειεί ηελ αθεηεξία ηεο θαηλνκελνινγηθήο εξκελεπηηθήο πξφηαζεο (Merleau-

Ponty 1945).  

Καηά ηε δεθαεηία ηνπ 1980, ε ζεσξία ηεο θνηλσληθήο θαηαζθεπήο (θνηλσληθφο 

θνλζηξνπθηηβηζκφο), αληιψληαο απφ ηε ζπκβνιηθή αλζξσπνινγία (Schneider, Geertz, 

Wagner) ηελ έλλνηα ηνπ πνιηηηζκνχ σο έλα ξεπζηφ, αλνκνηνγελέο θαη πνιχζεκν πεδίν 

ζπκβφισλ, ελίζρπζε ηελ πξφζεζε γηα ηελ ππέξβαζε ησλ δηρνηνκηψλ θαη «έζεζε ηηο 

βάζεηο γηα ηε ζηαδηαθή ππνρψξεζε ηεο έλλνηαο ηεο θχζεο έλαληη απηήο ηνπ πνιηηηζκνχ 

[…] αθνχ (απηή ε ζεσξία) ελλνηνινγεί ηα άηνκα πνιηηηζκηθά θαη πξνβάιιεη ηε δξάζε 

ηνπο θαη ηηο θνηλσληθέο ηνπο ζρέζεηο φρη σο δεδνκέλεο απφ ηε θχζε ηδηφηεηεο αιιά σο 

„πνιηηηζκηθέο‟ θαη „θνηλσληθέο‟ θαηαζθεπέο» (Γθέθνπ-Μαδηαλνχ 1999: 159-163). ΢ην 

πιαίζην ηεο ζεσξίαο ηεο θνηλσληθήο θαηαζθεπήο, ην «αλζξψπηλν ζψκα» απνηεινχζε ην 

«πξσηνγελέο»  βηνινγηθφ πιηθφ γηα ηε δηαξθή αιιειφδξαζε κε ηηο ελλνηνινγήζεηο, ηηο 

ζεκαζηνδνηήζεηο θαη ηηο πνιηηηζκηθέο πξνζδνθίεο ηεο εθάζηνηε θνηλσλίαο. ΢χκθσλα 

ηνπιάρηζηνλ κε ηηο αλαγσγηθέο εθδνρέο ηνπ θνλζηξνπθηηβηζκνχ, ην αλζξψπηλν ζψκα 

εθιακβαλφηαλ σο εθείλε ε πξνυπάξρνπζα επηθάλεηα πάλσ ζηελ νπνία ε θνηλσλία 

εξρφηαλ εθ ησλ πζηέξσλ λα «γξάςεη», δειαδή λα εληππψζεη ηηο θαλνληζηηθέο επηηαγέο 

ηεο. Έηζη, ε έλλνηα ηεο θχζεο –ελλννχκελε σο δεδνκέλε, πξν-ηζηνξηθή θαη ά-ρξνλε 

νπζία- ππνρσξνχζε ζηηο αλαιχζεηο ηνπ θνλζηξνπθηηβηζκνχ, αθνχ ε ζπδήηεζε 

πεξηζηξεθφηαλ γχξσ απφ ηελ θαηαζθεπή ησλ ζσκαηηθψλ λνεκαηνδνηήζεσλ θαη 

ελλνηνινγήζεσλ ζε ζπγθεθξηκέλα πνιηηηθά θαη πνιηηηζκηθά ζπγθείκελα. 

Παξ‟ φια απηά, ζηηο θαηλνκελνινγηθέο θαη θνλζηξνπθηηβηζηηθέο νπηηθέο θπξίσο 

θαηά ηε δεθαεηία ηνπ 1980, αζθήζεθε θξηηηθή απφ ηε κεηαδνκηζηηθή θεκηληζηηθή ζεσξία 

(Butler 1993, Grosz 1994, Haraway 1991, Martin 1995), ηελ αλζξσπνινγηθή θξηηηθή 

(Taussig 1980, Latour [1991] 2000, Franklin & Lock 2003, Rabinow 1989·1996), ηε 

ινγνηερληθή θξηηηθή θαη ηηο κεηααπνηθηαθέο ζπνπδέο (Said 1978, Bhabha 1994, Fanon 

1967) θαζψο θαη δηάθνξεο εθδνρέο ηεο κεηαδνκηζηηθήο θαη απνδνκεηηθήο πνιηηηθήο 

θηινζνθίαο (Foucault 1976, Derrida [1967] 1978), δηφηη ζεσξήζεθε φηη θαηέιεγαλ ζην 

ίδην δηπνιηθφ ζρήκα απφ άιινλ δξφκν, κε απνηέιεζκα ηελ ελίζρπζε θαη εδξαίσζε ησλ 
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ήδε παγησκέλσλ δηρνηνκηθψλ ηαμηλνκήζεσλ. Σν δεηνχκελν είλαη φηη ην δηπνιηθφ ζρήκα 

ζθέςεο, είηε κέζσ ηνπ αληηζεηηθνχ δηαρσξηζκνχ ζψκα/λνπο, θχζε/πνιηηηζκφο θ.ν.θ. είηε 

κέζσ ηεο αιιειφδξαζεο, ζπκθηιίσζεο ησλ άιινηε αληηζεηηθψλ δεπγψλ- «ζψκα θαη 

λνπο», «θχζε θαη πνιηηηζκφο»- παξέκελε πάληα έλα «αζξνηζηηθφ κνληέιν» δηφηη ππήξρε 

πάληα ζε απηέο ηηο αλαιχζεηο έλα δεδνκέλν επίπεδν «βηνινγίαο», ην νπνίν θαηλφηαλ λα 

είλαη πέξα απφ ηελ εκβέιεηα θαη ηελ αξκνδηφηεηα ηεο πνιηηηζκηθήο αλάιπζεο (Birke 

[1998] 2004: 152). 

΢εκαληηθή ζηηγκή ακθηζβήηεζεο θαη ελλνηνινγηθήο κεηαηφπηζεο απηνχ ηνπ 

ινγηζκνχ πνπ εθιάκβαλε ην αλζξψπηλν ζψκα σο κηα κνλνιηζηθή θαη νηθνπκεληθή 

θαηεγνξία, κε δεδνκέλεο βηνινγηθέο ζεκειηψζεηο θαη δηαζηξσκαηψζεηο, ήηαλ ην έξγν ηεο 

θεκηλίζηξηαο-κεηαδνκίζηξηαο ζεσξεηηθνχ Σδνχληηζ Μπάηιεξ, ΢ώκαηα κε ΢εκαζία: 

Οξηνζεηήζεηο ηνπ Φύινπ ζην Λόγν ([1993] 2008). Δ Μπάηιεξ, ζπλνκηιψληαο κε ην έξγν 

ηνπ Μηζέι Φνπθψ, ζηέθεηαη θξηηηθά απέλαληη ζε νπνηαδήπνηε νπζηνθξαηηθή ζεψξεζε 

ηεο αλζξψπηλεο ζσκαηηθφηεηαο, δείρλνληαο φηη: «ην ζψκα δελ έρεη νληνινγηθή ππφζηαζε 

πξηλ, έμσ ή πέξα απφ ηηο θνηλσληθέο πξαθηηθέο θαη πνιηηηζκηθέο ξπζκίζεηο πνπ ην 

ζπγθξνηνχλ κέζα ζην πιαίζην ηεο έκθπιεο εηεξνθαλνληζηηθήο ηεξαξρίαο. […] Σα 

ζψκαηα πινπνηνχληαη, δειαδή παίξλνπλ ηε κνξθή κέζσ ηεο νπνίαο αμηνδνηείηαη ε 

πιηθφηεηα ηνπο, κέζα απφ ηηο απαξλήζεηο θαη ηηο απψιεηεο πνπ επηηάζζεη ε πινπνίεζε εθ 

κέξνπο ηνπο ησλ εγεκνληθψλ ηδεσδψλ» (Ώζαλαζίνπ 2011: 24).   

Με άιια ιφγηα, ε Μπάηιεξ δίλεη έκθαζε ζηελ πινπνίεζε ησλ ζσκάησλ θαη φρη 

ζηελ πιηθφηεηα απηή θαζ‟ εαπηή· κηα πινπνίεζε ε νπνία ιακβάλεη ρψξα ζην 

πνιηηηζκηθφ θάζκα ηνπ πξφζθαηξνπ, αζηάζκεηνπ, ελδερνκεληθνχ αιιά θαη δηελεθνχο 

«εδψ θαη ηψξα». Αειαδή, ε πινπνίεζε απνηειεί κηα δηαξθψο επαλαιακβαλφκελε 

επηηειεζηηθή δηαδηθαζία κέζα ζε ζπγθεθξηκέλα ρσξν-ρξνληθά πνιηηηζκηθά πιαίζηα. Δ 

πινπνίεζε, γηα ηελ Μπάηιεξ, δελ παίξλεη σο δεδνκέλε βάζε ηελ χιε-ζψκα αιιά ε ίδηα ε 

χιε ζπληζηά ηζηνξηθφ πξντφλ αμηνινγήζεσλ θαη πνιιαπιψλ λνεκαηνδνηήζεσλ. Δ ίδηα 

ζεσξεί φηη ην ζσκαηηθφ πιηθφ δελ πξνυπάξρεη σο βηνινγηθφ ππφζηξσκα, ην νπνίν έρεη 

νπδέηεξν ραξαθηήξα ζην ηζηνξηθφ, πνιηηηθφ, νηθνλνκηθφ, πνιηηηζκηθφ πιαίζην, αιιά φηη 
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σο πιηθφ ηζηνξηθνπνηείηαη θαη ηνπνζεηείηαη δπλακηθά θάζε θνξά κέζα ζε πιέγκαηα 

ζρέζεσλ εμνπζίαο θαη ινγν-ζεηηθψλ πξαθηηθψλ πνπ ην θπζηθνπνηνχλ (Μπάηιεξ [1993] 

2008). Με απηφλ ηνλ ηξφπν, ε Μπάηιεξ καο κεηαθηλεί απφ ηελ εληθή θαηεγνξηνπνίεζε 

ηνπ «αλζξψπηλνπ ζψκαηνο» θαη ηηο ιαλζάλνπζεο πνιηηηζκηθέο ζπλδειψζεηο ηεξαξρίαο 

θαη θπξηαξρίαο πνπ απηφ έθεξε - σο ην πξφηππν ηνπ ιεπθνχ, πγηνχο θαη αξηηκεινχο, 

δπηηθνχ άλδξα - ζε έλαλ δηαθνξεηηθφ ηφπν, εθεί πνπ ην ζψκα δηαρέεηαη ζε κηα 

πιεζπληηθή ελδερνκεληθφηεηα θαη εηεξνγέλεηα, ελζσκαηψλνληαο θαη ηαπηφρξνλα 

δηαηεξψληαο δπλάκεη θξηηηθή απφζηαζε απφ ηηο λφξκεο ηεο βηνινγηθήο κνλνιηζηθφηεηαο. 

΢ε παξφκνηα απνδνκεηηθή ηξνρηά, ην έξγν ηεο Donna Haraway (1991) 

επεμεξγάδεηαη ηελ πβξηδνπνίεζε ησλ αλζξψπηλσλ ζσκάησλ κέζσ ηεο κεηαθνξηθήο 

θηγνχξαο ηνπ cyborg (CYbernetic ORGanism)· κηα έλλνηα ε νπνία ζεκαηνδνηεί ηε ξήμε 

εληφο ηεο δηρνηνκίαο «θχζε-πνιηηηζκφο». Δ Haraway, κε κηα θεκηληζηηθή θξηηηθή καηηά 

απέλαληη ζε νπνηαδήπνηε κνξθή νπζηνθξαηίαο θαη βηνινγηθνχ αλαγσγηζκνχ, δηαβάδεη ηα 

αλζξψπηλα ζψκαηα σο «πνιχκνξθα, πιεξνθνξηαθά» ζπζηήκαηα, δίλνληαο έκθαζε ζε 

ξπζκνχο ξνήο δηακέζνπ ησλ ζπλφξσλ, παξά ζηε ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα (Μαθξπληψηε 

2004: 156). Δ ξεπζηφηεηα απνηειεί ηνλ βαζηθφ άμνλα ηεο αλζξσπνινγηθήο ηεο 

αλάιπζεο, φηαλ αλαθέξεηαη ζηα ζψκαηα- νξγαληζκνχο σο δξψληα ππνθείκελα ηα νπνία 

«εμαθαλίδνληαη κέζα ζε πιέγκαηα πεξηπινθφηεηαο», ηα νπνία δηαξξεγλχνπλ δηαξθψο ηα 

φξηα κεηαμχ ησλ ηεξαξρηθψλ ζρεκάησλ: «άλζξσπνο-κεραλή», «νξγαληθφ-ηερληθφ», 

«άλδξαο-γπλαίθα». Έηζη, πξνηείλεη έλα δηαθνξεηηθφ πξίζκα γηα ηελ αλάγλσζε ησλ 

ζσκάησλ, εζηηάδνληαο ζηελ πνιιαπιφηεηα, ζηε κεξηθφηεηα, ζηε ξεπζηφηεηα θαη ζηελ 

πβξηδηθφηεηα, κε ζηφρν ηνλ ελλνηνινγηθφ απεγθισβηζκφ απφ ηηο αζθπθηηθά 

ζηεγαλνπνηεκέλεο θαηεγνξηνπνηήζεηο. 

΢ε αλάινγν πιαίζην πξνβιεκαηηθήο, ν Paul Rabinow (1989) εηζάγεη ηελ έλλνηα 

ηεο «βηνηθνηλσληθφηεηαο» γηα λα ηνλίζεη φηη ε βηνινγία δελ είλαη κηα νπζία πνπ 

πξνεγείηαη ηεο θνηλσλίαο αιιά φηη ε ίδηα ε βηνινγία, φηαλ πξνβάιιεηαη σο ακεηάβιεην, 

πξν-ηζηνξηθφ θαη «αλαιινίσην πεπξσκέλν», ηελ ίδηα ζηηγκή ρξεζηκνπνηείηαη κε έλαλ 

εχπιαζην ηξφπν σο ηέηνην απφ έλα εχξνο θνηλσληθνεπηζηεκνληθψλ ρεηξηζκψλ 
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(Ώζαλαζίνπ 2011: 30). Ώπηή ε αλαιπηηθή θαηεγνξία ηνπ Rabinow δελ αλαθέξεηαη ζε κηα 

ζηηγκή κεηά ην «βηνινγηθφ» θαη κεηά ην «θνηλσληθφ», αιιά απνηειεί κηα πξφηαζε 

επαλεμέηαζεο απηνχ ηνπ δηπνιηθνχ ηεξαξρηθνχ ζρήκαηνο, έηζη ψζηε λα γίλεη εθηθηφ ην 

πέξαζκα πξνο άιια ελλνηνινγηθά επίπεδα, πην ζχλζεηα θαη κεξηθά. Βηδηθφηεξα, ν φξνο 

«βηνθνηλσληθφηεηα» ππνδειψλεη: 

 

«Έλαλ επξχ ελλνηνινγηθφ θαη θνζκνινγηθφ νξίδνληα πνπ πεξηιακβάλεη λνεηηθέο θαη 

επηζηεκνινγηθέο θαηαζθεπέο, ζεζκηθνχο ιφγνπο, γισζζηθά ηδηψκαηα, εηθφλεο, ζεκεία, 

παξαζηάζεηο, δπλεηηθά κέζα, θαληαζηαθέο ηάμεηο, εξκελεπηηθά ζρήκαηα, πνιηηηθέο νηθνλνκίεο, 

θαηαλαισηηθέο λφξκεο, κεραληζκνχο θαη νξγαληζκνχο, ζηηιηζηηθέο πξαθηηθέο, θνηλσληθέο 

δξάζεηο, θψδηθεο δηαγσγήο, θαζεκεξηλέο επηηειέζεηο» (Ώζαλαζίνπ 2011:53). 

 

Οη παξαπάλσ εξκελεπηηθέο πξνζεγγίζεηο επηρεηξνχλ λα εηζάγνπλ έλα λέν 

ιεμηιφγην πέξα απφ ην κνλνιηζηθφ, πξνγξακκαηηθφ ζπληαθηηθφ ησλ γνληδίσλ, ησλ ηψλ, 

ησλ βαθηεξίσλ θαη ηνπ DNA, έηζη ψζηε λα επαλαδηαηππψζνπλ θνηλσληθά θαη 

πνιηηηζκηθά ηελ πγεία, ηελ αζζέλεηα θαη ηελ (έκθπιε, θπιεηηθή, ηαμηθή) αλζξψπηλε 

ζσκαηηθφηεηα, κε φξνπο ξεπζηήο ζπ-ζρεζηαθφηεηαο, δη-ππνθεηκεληθφηεηαο, ζπζρεηηζκψλ 

εμνπζίαο θαη πνιηηηζκηθψλ πξαθηηθψλ. ΢ηελ νπζία, νη παξαπάλσ ζέζεηο καο 

πξν(ζ)θαινχλ λα αληηζηαζνχκε ζηελ αθαηξεηηθή γιψζζα ηεο βηνταηξηθήο· κηα γιψζζα, ε 

νπνία αθαηξεί έλα θάζκα παξαγφλησλ ζηελ εξκελεπηηθή ηεο πξνζέγγηζε θαη νινέλα 

«βγαίλεη απφ ην εξγαζηήξην ζην δξφκν» (Birke [1998] 2004: 153). Δ πξφ(ζ)θιεζε απηή 

αθνξά «έλα άθεκα πνπ δελ επηβάιιεη κηα ήδε ππάξρνπζα γιψζζα σο θχιαθα ηεο δσήο 

θαη ηεο αλάπηπμεο, αιιά είλαη κηα ζηέγε φπνπ θαλείο κπνξεί πξαγκαηηθά λα θαηαθχγεη 

ρσξίο λα είλαη έλα νξηζηηθφ ζπίηη γηα ην ππνθείκελν» (Irigaray [2002] 2007: 73). 

Με απηφλ ηνλ ηξφπν, ε αλζξσπνινγία ηεο πγείαο, ηεο θνηλσληθήο νδχλεο θαη ηεο 

βηνθνηλσληθφηεηαο, ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1980, δελ επηδεηεί λα θαηαζθεπάζεη έλα 

«νξηζηηθφ ζπίηη» γηα λα «ζπιιάβεη» θαη λα ζηεγάζεη εξκελεπηηθά ην ηξαχκα θαη ηνλ 

πφλν, αιιά δεκηνπξγεί θαηαθχγηα ζπλνκηιίαο κε ηνλ άιινλ/ηελ άιιε έηζη ψζηε ην 
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ηξαχκα θαη ν πφλνο λα αλα-ζεκαζηνδνηεζεί ζε πην δηεπξπκέλεο, ζχλζεηεο, κεξηθέο, 

ζπζρεζηαθέο θαη πνιππαξαγνληηθέο ζπλ-εθδνρέο. Έηζη, ν πφλνο, κέζα απφ έλα πιήζνο 

αλζξσπνινγηθψλ ζπλνκηιηψλ κε άιιεο επηζηεκνληθέο θαηεπζχλζεηο, δελ κειεηάηαη σο 

κηα αηνκηθή εκπεηξία, αιιά σο κηα πνιχπιεπξε, θνηλσληθή θαη δηαπξνζσπηθή εκπεηξία, ε 

νπνία δηαπιέθεηαη κε έλα ηεξάζηην δίθηπν δξψλησλ ππνθεηκέλσλ, νξγαληζκψλ, 

γξαθεηνθξαηηθψλ πξαθηηθψλ, λνξκψλ, επηζηεκνινγηθψλ θαηαζθεπψλ θαη ζεζκηθψλ 

θνξέσλ γηα ηελ αλαθνχθηζε θαη ηε δηαρείξηζε ηνπ θνηλσληθνχ ηξαχκαηνο. Με άιια 

ιφγηα, ε εκπεηξία ηνπ πάζρεηλ δελ είλαη πνηέ πξνζσπηθή νχηε θαζνιηθή, αιιά βαζηά 

θνηλσληθή θαη ζπγθείκελε ζην ηζηνξηθφ, πνιηηηζκηθφ πιαίζην πνπ εθδειψλεηαη. Γη‟ απηφ, 

ν πφλνο (pain) δελ κειεηάηαη σο κεκνλσκέλν, αηνκηθφ πεξηζηαηηθφ αιιά επαλεμεηάδεηαη 

ζε κηα πην δηεπξπκέλε πξννπηηθή απηήο ηεο θνηλσληθήο νδχλεο (social suffering). 

Βθιακβάλνληαο ηελ θνηλσληθή νδχλε σο ζεκείν αθεηεξίαο γηα ηελ θαηαλφεζε 

ηεο ηξσηφηεηαο θαη ηεο δπζθνξίαο, πνηθίιεο αλζξσπνινγηθέο κειέηεο (Kleinman, Das, 

Lock 1997, Taussig 1980, Farmer 1998; 2005, Good et al. 2010, Lock & Nguyen 2010, 

Scheper-Hughes, & Lock 1987, Ong 1995) έρνπλ αζθήζεη έληνλε θξηηηθή ζρεηηθά κε ηε 

λνεκαηνδφηεζε ηνπ ηξαχκαηνο σο κηα αλαπάληερε αληημνφηεηα πνπ εκθαλίδεηαη «έηζη 

μαθληθά» γηα λα δηαηαξάμεη ηα ήζε θαη λα δνθηκάζεη ηα φξηα κηαο «ήζπρεο» 

θαλνληθφηεηαο. ΢ε απηέο ηηο θξηηηθέο πξνζεγγίζεηο, ακθηζβεηείηαη ε απιντθή ηνπνζέηεζε 

ηνπ «έηζη μαθληθά» ή ηεο «θαθηάο ηεο ψξαο» θαη ην ηξαχκα ηνπνζεηείηαη ζηε 

ζπγρξνληθφηεηα κε άιια ζπκβάληα ηνπ θνηλσληθνχ θάζκαηνο. Αειαδή, εθιακβάλεηαη σο 

ε ζπζηεκηθή απφξξνηα ζπρλά αζέαησλ ζρέζεσλ εμνπζίαο, ή απηνχ πνπ έρεη νλνκαζηεί 

σο ην „καιαθφ καραίξη‟ ηεο καθξνπξφζεζκεο θαηαπίεζεο θαη αληζφηεηαο (Ώζαλαζίνπ 

2011).
 16

  Με άιια ιφγηα, φπσο εχζηνρα ηνλίδεη ν Καλγθηιέκ: 

                                                        
16 Γηα παξάδεηγκα, ε Margaret Lock, ζην άξζξν ηεο «Εαηξηθή Γλψζε θαη Πνιηηηθή ηνπ ΢ψκαηνο», θάλεη 

ζαθέο φηη ε ζσκαηηθή δπζθνξία ή αθφκα θαη νη ρξφληεο αζζέλεηεο δελ κπνξνχλ λα αληηκεησπηζηνχλ απφ ηε 

βηνταηξηθή θνηλφηεηα επαξθψο κνλάρα σο παζνινγηθά ζπκπηψκαηα, φηαλ νη αηηίεο είλαη πνιππαξαγνληηθέο 

θαη απφξξνηα ζπγθεθξηκέλσλ πνιηηηθψλ θαη θνηλσληθψλ ζπλζεθψλ. Δ ίδηα ηνλίδεη εκθαηηθά φηη «Οη 

πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο αθαζφξηζηεο δπζθνξίαο θαη νδχλεο δελ είλαη απνηέιεζκα επαθήο κε 

παζνγφλνπο νξγαληζκνχο, αιιά έρνπλ θνηλσληθέο θαη πνιηηηθέο αηηίεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ πφιεκν, ηελ 

αλαγθαζηηθή κεηαλάζηεπζε, ηηο εξγαζηαθέο ζπλζήθεο, ηελ εθκεηάιιεπζε, ηηο αληζφηεηεο, ηε βία θαη ην 

ξαηζηζκφ. Οη παξάγνληεο απηνί […] δελ αλαγλσξίδνληαη νχηε θαη αλαθνπθίδνληαη κε ηε ρνξήγεζε 

θαξκάθσλ. […] Δ ηαηξηθνπνίεζε πξνβιεκάησλ απηνχ ηνπ είδνπο ηα κεηαηξέπεη ζε πξνβιήκαηα πνπ 
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«Οη θνηλφηνπεο ηαηξηθέο ζπκβνπιέο είλαη ηφζν νηθείεο ψζηε δελ ςάρλνπκε ζε απηέο θακία 

βαζχηεξε ζεκαζία. Καη φκσο, πφζν βαζαληζηηθφ θαη δχζθνιν είλαη λα ππαθνχζεηο ζε έλαλ 

γηαηξφ πνπ ιέεη: θξφληηζε ηνλ εαπηφ ζνπ. «Να θξνληίζσ ηνλ εαπηφ κνπ [me ménager], εχθνιν λα 

ην ιεο, άιια έρσ λα θξνληίζσ ην ζπίηη κνπ [j‟ai mon ménage]», έιεγε ε κεηέξα κηαο νηθνγέλεηαο 

πνπ πεξλνχζε απφ εμεηάζεηο ζε έλα λνζνθνκείν, ρσξίο θακία πξφζεζε εηξσλείαο ή ζεκεηνινγίαο. 

Δ θξνληίδα ηνπ ζπηηηνχ είλαη ην ελδερφκελν ηεο αξξψζηηαο ηνπ ζπδχγνπ ή ηνπ παηδηνχ, ηνπ 

ζθηζκέλνπ παληεινληνχ πνπ πξέπεη λα ξαθηεί ηε λχρηα, φηαλ ην παηδί είλαη ζην θξεβάηη, αθνχ 

έρεη κφλν έλα παληειφλη, ε καθξηλή πνξεία ζε αλαδήηεζε ςσκηνχ εάλ ν ζπλεζηζκέλνο θνχξλνο 

έρεη θιείζεη γηα παξαβάζεηο θιπ. Να θξνληίδεηο ηνλ εαπηφ ζνπ, πφζν δχζθνιν είλαη φηαλ δεηο 

ρσξίο λα μέξεηο ηη ψξα ζα θαο, ρσξίο λα μέξεηο εάλ ε ζθάια είλαη απφηνκε ή φρη, ρσξίο λα μέξεηο 

πφηε πεξλά ην ηειεπηαίν ηξακ, αθνχ εάλ έρεη πεξάζεη πξέπεη λα γπξίζεηο κε ηα πφδηα ζην ζπίηη 

αθφκα θη απφ καθξηά» (2007: 243-244). 

 

Παξ‟ φια απηά, κέζα απφ ηελ θξηηηθή αλάιπζε ηνπ εγεκνληθνχ βηνταηξηθνχ 

παξαδείγκαηνο, ζηελ παξνχζα κειέηε, δηφινπ δελ ππνζηεξίδσ φηη απηφ ζπληζηά έλα 

εληαίν θαη νκνηνγελέο θαλνληζηηθφ πιαίζην. Ώληίζεηα, φζν πιεζπληηθά θαη πνιχκνξθα 

είλαη ηα αλζξψπηλα ζψκαηα ηφζν ε βηνταηξηθή θνηλφηεηα επεθηείλεηαη ζε έλα επξχ θαη 

εηεξνγελέο θάζκα δξψλησλ ππνθεηκέλσλ, πξαθηηθψλ θαη ιφγσλ. Δ αλαθνξά ζηνλ 

                                                                                                                                                                     
εληνπίδνληαη ζην εζσηεξηθφ ησλ ζσκάησλ θαη, θαηά ζπλέπεηα, ηα απνπνιηηηθνπνηεί» ([2002] 2011: 98-99).  

Δ  Lock, ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟80, αληιεί πιηθφ απφ ηηο αθεγήζεηο θπξίσο Βιιελίδσλ κεηαλαζηξηψλ 

νη νπνίεο κεηαλάζηεπζαλ ζην Μφληξεαι ηνπ Καλαδά πξνθεηκέλνπ λα εξγαζηνχλ. ΢πγθεθξηκέλα, νη 

κεηαλάζηξηεο απηέο εξγάδνληαλ ζε βηνκεραλίεο ελδπκάησλ κε εθηεηακέλν σξάξην, ρσξίο αζθαιηζηηθή 

θάιπςε, κε ακνηβέο θάησ απφ ην βαζηθφ κηζζφ θαη ηδηαίηεξα πςειά επίπεδα ζνξχβνπ θαη ζθφλεο ιφγσ 

αλεπαξθνχο εμαεξηζκνχ. Δ Lock αλαθέξεη φηη απηφ πνπ επαλαιακβαλφηαλ σο παξάπνλν απφ ηηο Βιιελίδεο 

κεηαλάζηξηεο ήηαλ φηη έρνπλ «λεχξα», κηα κνξθή «μεζπάζκαηνο» θαη «απψιεηαο ειέγρνπ», ε νπνία 

εθδεισλφηαλ κέζσ έληνλσλ πνλνθεθάισλ, πφλσλ ζην ζηήζνο θαη ζηνλ απρέλα. Σν απνηέιεζκα απηήο ηεο 

εκπεηξίαο ηνπ πάζρεηλ ήηαλ λα ρξεζηκνπνηνχληαη ηα «λεχξα» σο δηαγλσζηηθή θαηεγνξία θαη φηαλ πιένλ 

νξηζκέλεο γπλαίθεο επηζθέπηνληαλ ην/ηε γηαηξφ, ε δηάγλσζε ήηαλ θιηληθή θαηάζιηςε θαη ρνξεγνχληαλ 

αληηθαηαζιηπηηθή αγσγή. Οη πεξηπηψζεηο γπλαηθψλ, νη νπνίεο δελ εκθάληδαλ ηα απαξαίηεηα ζπκπηψκαηα 

ηεο θιηληθήο θαηάζιηςεο, παξαπέκπνληαλ ζηνλ/ζηε ςπρίαηξν ή θαηεγνξνχληαλ γηα ππνρνλδξία. Δ Lock 

αλαιχεη απηφ ην εζλνγξαθηθφ παξάδεηγκα πξνθεηκέλνπ λα δείμεη πψο ηα «λεχξα», σο 

«απνπνιηηηθνπνηεκέλε» δηαγλσζηηθή θαηεγνξία, είλαη ζηελ νπζία βαζηά πνιηηηθή ηνπνζέηεζε θαη εζηθή 

ζηάζε, φζν δελ δίλεηαη έκθαζε ζηελ επξχηεξε πνιηηηθή θαη πνιηηηζκηθή πξαγκαηηθφηεηα ησλ παζρνπζψλ. 

Δ ίδηα ππνγξακκίδεη φηη νη αληζφηεηεο, ε βία θαη ε ζπζζσξεπκέλε αγσλία ζε έλαλ κεγάιν αξηζκφ 

αλζξψπσλ πνπ ε δσή ηνπο απνδηνξγαλψλεηαη ακεηάθιεηα θαη θαζεκεξηλά, εθθξάδεηαη πνιιέο κνξθέο κε 

ηε κνξθή ζπκπησκάησλ ρξφληαο δπζθνξίαο. Πνιιέο θνξέο, απηή ε «αθαζφξηζηε» ρξφληα δπζθνξία 

ζπλνδεχεηαη κε έλαλ «αθαζφξηζην» ηζφβην παξάγνληα πνπ ηελ πξνθαιεί θαη αληηκεησπίδεηαη κε ρξφληα 

θαξκαθεπηηθή αγσγή, φηαλ ηελ ίδηα ζηηγκή έλα πιήζνο θνηλσληθψλ παξαγφλησλ θαη εκπεηξηψλ 

ζπζθνηίδνληαη 
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«θπξίαξρν» ιφγν ηεο βηνταηξηθήο δελ ζεκαίλεη φηη απηφο επελεξγεί κε ηξφπν «αξλεηηθφ», 

«κνλνιηζηθφ» θαη «θαηαλαγθαζηηθφ» ζηνπο/ζηηο αζζελείο, πεηζαξρψληαο θαη 

παζεηηθνπνηψληαο ηνπο/ηηο. „Άιισζηε, κηα ηέηνηα αλαγσγή ζα αλαπαξήγαγε 

ζηεξενηππηθά δίπνια κεηαμχ κηαο «πξνλνκηαθήο» ηαηξηθήο έλαληη κηαο αλαπφθεπθηεο 

ζπκαηνπνίεζεο ησλ αζζελψλ. Μηα ηέηνηα νπηηθή ζα θαηέιεγε λα είλαη κνλνδηάζηαηε, 

νπζηνθξαηηθή θαη βαζηά δηρνηνκηθή κεηαμχ «γηαηξψλ» θαη «αζζελψλ», ή «θπξίαξρνπ» 

θαη «ζπκάησλ», ελψ ζα επηζθίαδε νπνηαδήπνηε εκπξφζεηε δξάζε, απηνπξνζδηνξηζκφ ή 

απην-νξγάλσζε εθ κέξνπο ησλ αζζελψλ εληφο, έλαληη θαη ελδερνκέλσο ελαληίνλ 

θαζεζηψησλ γλψζεο/εμνπζίαο. Βπίζεο, ζα θαηέιεγε λα απνζησπήζεη αμηνζεκείσηα 

επηηεχγκαηα ηα νπνία έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζην πεδίν ηεο βηνταηξηθήο γλψζεο θαη 

θξνληίδαο. Ώληίζεηα, ε θξηηηθή απφζηαζε «επηδεηεί λα θαηαζηήζεη δπλαηή ηελ 

αλαιπηηθή κέξηκλα γηα ηελ ηζηνξία ελφο επηζηεκνινγηθνχ θαλφλα πνπ έρεη παίμεη 

θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ εκπέδσζε ηεο δπηηθήο κεηαθπζηθήο, θαη, επνκέλσο, γηα ηνπο 

ζρεκαηηζκνχο γλψζεο/εμνπζίαο πνπ εκπιέθνληαη ζηηο ηζηνξίεο θαη γεσγξαθίεο ηεο 

αλζξψπηλεο ηξσηφηεηαο» (Ώζαλαζίνπ 2011: 18). 

΢ηελ ίδηα ηξνρηά, ν Michael Taussig έρεη πξνηείλεη κηα ζέζε δηαξθνχο 

επαγξχπλεζεο έηζη ψζηε λα θαηαλνήζνπκε φηη «νη γηαηξνί θαη νη πάξνρνη θξνληίδαο δελ 

είλαη πεξηζζφηεξν απξφζβιεηνη απφ ηηο θνηλσληθέο θαηαζθεπέο ηεο πξαγκαηηθφηεηαο 

απφ φ,ηη νη αζζελείο πνπ θξνληίδνπλ» θαη φηη «ην „κνληέιν ηνπ αζζελνχο‟ φζν θαη ην 

„κνληέιν ηνπ γηαηξνχ‟ πξέπεη λα δηαξξαγεί έηζη ψζηε λα αλνίμεη ε πξννπηηθή ηεο 

θιηληθήο θαηαζθεπήο ηεο πξαγκαηηθφηεηαο» ([1980] 2011: 396-397). ΢πγθεθξηκέλα, ν 

Taussig έρνληαο ηε δηηηή ηαπηφηεηα ηφζν ηνπ ηαηξνχ φζν θαη ηνπ αλζξσπνιφγνπ ηεο 

πγείαο, δηαβάδεη ηελ αζζέλεηα κε κηα δηαθνξεηηθή επαηζζεζία θαη ππνγξακκίδεη κε 

επζηνρία φηη ε αλζξσπηζηηθή ηαηξηθή ζα απνηειεί πάληα αληίθαζε ζηνπο φξνπο φζν ε 

θιηληθή θαηαζθεπή κηαο εκπνξεπκαηνπνηεκέλεο πξαγκαηηθφηεηαο δελ γίλεηαη 

αληηθείκελν κηαο ζπλερνχο θξηηηθήο αλάιπζεο θαη επεμεξγαζίαο (ν.π.). Με άιια ιφγηα, 

φζν ε αζζέλεηα «είλαη θνξηηζκέλε κε ην θνξηίν ηνπ πφλνπ θαη ηεο αλσκαιίαο» θαη 

αληηκεησπίδεηαη σο απεηιή, ηφζν νη δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο -ζρέζεηο ακνηβαηφηεηαο θαη 
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θνηλφηεηαο- ζα είλαη ζην πεξηζψξην θαη ε ηαηξηθή ζα απνκαθξχλεηαη απφ ηελ αλζξψπηλε 

ηδηφηεηά ηεο. Γη‟ απηφ ν Taussig επηκέλεη λα αλαγλσξίδεη φηη ε αζζέλεηα δελ είλαη κηα 

κνλνιηζηθή πεξηγεγξακκέλε νληφηεηα, ε νπνία απεηιεί ηελ ηζνξξνπία, αιιά «έλα 

ζχζηεκα πνπ αλαπηχζζεηαη, ζηαζεξνπνηείηαη θαη δηαιχεηαη ζηνπο πθάινπο ησλ 

αληηθάζεψλ ηνπ» πάληα αιιεινθαζνξηδφκελν απφ έλα επξχ πιέγκα ζρέζεσλ εμνπζίαο 

θαη πνιηηηζκηθψλ λνεκαηνδνηήζεσλ ([1980] 2011: 399).  
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Κεθάιαην 1
ν
  

Η πξαγκνπνίεζε ησλ αζζελεηώλ 

σο ζπζηαηηθή όςε ηεο βηνταηξηθήο γξαθεηνθξαηίαο 

 

 

M.COOPERMAN: - ΐέβαηα, εζείο δελ βιέπεηε παξά κφλν απηφ, 

δηφηη ην πιαίζην ηνπ παξαζχξνπ ζαο θξχβεη έλα κέξνο ηεο  

ζθελήο. Φαληαζηείηε ηψξα πσο παξαηεξείηε ηνλ Donald ηε ζηηγκή 

πνπ ηζαθψλεηαη. Καζψο φκσο δελ βιέπεηε ζε πνηνλ απεπζχλνληαη 

νη επηζεηηθέο ή νη ακπληηθέο ηνπ θηλήζεηο, νη θισηζηέο θαη νη γξνζηέο ηνπ, 

νη λίθεο ή νη ήηηεο ηνπ, θξίλεηε ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ παξάινγε. Γηα ζαο,  

πξφθεηηαη γηα έλαλ άληξα πνπ ρεηξνλνκεί ζην θελφ, νιφγπκλνο.[…] 

Βγψ: - Καη εζείο ηη βιέπεηε απφ ην παξάζπξν ζαο; 

M.COOPERMAN: - Μεηαηνπηζηείηε, ινηπφλ, αιιάμηε νπηηθή γσλία, 

ζα δηαπηζηψζεηε πσο ν πξαγκαηηθφο ηνπ αληίπαινο ήηαλ θξπκκέλνο 

αθξηβψο πίζσ απφ ην πιαίζην ηνπ παξαζχξνπ. 

 

Françoise Davoine Ζ ηξέια Wittgenstein (Νήζνο, 2006) 

 

 

Δ ηζηνξία ηεο ΐάζσο,
17

 πνπ πάζρεη απφ ρξφληα αζζέλεηα, θψηηζε, ηνπιάρηζην γηα κέλα, 

θάπνηεο θαίξηεο φςεηο ηνπ «ηη ζεκαίλεη» θαη «πψο βηψλεηαη» ε ρξφληα πάζεζε φηαλ 

δηαζηαπξψλεηαη, αλαπφθεπθηα, κε ηηο ινγνζεηηθέο πξαθηηθέο, ηηο παξαδνρέο θαη ηηο 

ηππνινγίεο ηεο γξαθεηνθξαηηθήο-βηνταηξηθήο εηδεκνζχλεο. Δ αθήγεζε ηεο 

ζπλνκηιήηξηάο κνπ ήηαλ αθνπιηζηηθή θαη έδσζε έλαπζκα γηα ηε ζπγγξαθή απηνχ ηνπ 

θεθαιαίνπ φηαλ κνηξάζηεθε καδί κνπ ηηο εμήο ζθέςεηο ηεο: 

 

«Έλα απφ ηα επηρεηξήκαηα ηεο ελαιιαθηηθήο ηαηξηθήο, ε νπνία μεθπηξψλεη ζαλ ηα καληηάξηα 

παληνχ, είλαη φηη γηα λα απνθχγεηο ηε „γξαθεηνθξαηηθνπνίεζε ηνπ πφλνπ‟, δειαδή φιεο απηέο ηηο 

                                                        
17

 Σα νλφκαηα ησλ ζπλνκηιεηξηψλ/ζπλνκηιεηψλ είλαη φια επηλνεκέλα. 
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γξαθεηνθξαηηθέο δηαδηθαζίεο… ε κφλε ιχζε είλαη λα απεπζπλζείο άκεζα ζε νηηδήπνηε άιιν πέξα 

ηνπ θπξίαξρνπ βηνταηξηθνχ κνληέινπ. Βίλαη απηνθηνλία λα κπαίλεηο ζε απηή ηε (γξαθεηνθξαηηθή) 

δηαδηθαζία. Ώπηφ ην βηνταηξηθφ κνληέιν ζε θάλεη λα είζαη άξξσζηνο θαη ζε ηνπνζεηεί ζε απηέο 

ηηο δηαδηθαζίεο …΋ινη απηνί νη ελαιιαθηηθνί, θάπνηνη έρνπλ θαθή πξφζεζε αιιά φρη φινη… 

έρνπλ θεξδίζεη έδαθνο απφ απηή ηελ ακεζφηεηα. Υηππάλε ηε δπηηθή ηαηξηθή εθεί πνπ πνλάεη θαη 

έρεη πνλέζεη πνιχο θφζκνο. (΢ηελ ελαιιαθηηθή ηαηξηθή) ΢ε πείζνπλ φηη εζχ θηαηο. Δ αζζέλεηα 

ήξζε γηαηί εζχ έδσζεο ηελ άδεηα ζηνλ εαπηφ ζνπ γηα λα κελ νινθιεξψζεη ην έξγν γηα ην νπνίν 

ήξζεο ζηε γε. Ήζειεο λα θαζπζηεξήζεηο, λα επαλαπαπηείο, λα θαζεζπραζηείο. ΢ηε δπηηθή 

ηαηξηθή, ην «εγψ» δελ έρεη ηφζε ζεκαζία. Αελ είλαη ε αηηία πνηέ. Μπνξεί ην DNA, ην πεξηβάιινλ 

θαη νηηδήπνηε άιιν αιιά δελ κπνξεί έλαο άλζξσπνο λα μεθηλήζεη απφ κφλνο ηνπ κηα πάζεζε… 

Τπάξρνπλ γνλίδηα, ηνί, κηθξφβηα». 

 

 Δ παξαπάλσ αθήγεζε έζεζε ην εξψηεκα ηνπ πψο ε δπηηθή βηνταηξηθή ξεηνξηθή, 

κε πνηεο επηζηεκνινγηθέο/ζεζκηθέο πξαθηηθέο θαη κέζα ζε πνηα ηζηνξηθά-πνιηηηζκηθά 

ζπκθξαδφκελα, πξαγκνπνηεί ηα πιεζπληηθά πάζρνληα ζψκαηα· ηα θαζηζηά έλα 

θαηαθεξκαηηζκέλν «αληηθείκελν» αλάιπζεο πνηθίισλ βηνταηξηθψλ εηδηθνηήησλ θαη 

πξαθηηθψλ, κεηαηξέπνληαο ηελ θνηλσληθή δπζπξαγία ζε κηα δηνηθεηηθά δηαρεηξίζηκε 

θνηλνηνπία. Ση ζεκαίλεη φκσο «πξαγκνπνίεζε» ηνπ πάζρνληνο ζψκαηνο θαη πψο ε 

θπξίαξρε βηνταηξηθή αληίιεςε εκπεδψλεηαη απνθξχπηνληαο ηα πνιηηηζκηθά 

ζπκθξαδφκελα πνπ δηακνξθψλνπλ ηηο πνηθίιεο, δηαθνξεηηθέο θαη κνλαδηθέο εκπεηξίεο 

ηεο θνηλσληθήο νδχλεο;  

 

1.1.  Μηα ζύληνκε ηζηνξηθή αλαδξνκή ζην δπηηθό βηνταηξηθό ιόγν 

 

Δ Αήκεηξα Μαθξπληψηε εχζηνρα παξαηεξεί φηη «ε ηζηνξία ηνπ ζψκαηνο ζηε Αχζε είλαη 

γεκάηε απφ αληηπαξαζέζεηο» κεηαμχ πνηθίισλ -ζξεζθεπηηθψλ, θηινζνθηθψλ, 

επηζηεκνληθψλ- ιφγσλ θαη πξαθηηθψλ πνπ ζπλαξζξψλνληαη ζε έλα πεδίν πνιιαπιψλ θαη 

ξεπζηψλ ηνπνζεηήζεσλ (2004: 12). Γηα παξάδεηγκα, νη αληηιήςεηο ηεο ρξηζηηαληθήο 

ζενινγίαο πεξηζηξέθνληαη γχξσ απφ έλα ζψκα-εκπφδην ην νπνίν θπιαθίδεη ηε ςπρή θαη 
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δελ ηεο επηηξέπεη λα αλπςσζεί θαη λα νινθιεξσζεί. ΢χκθσλα κε απηή ηε ζπιινγηζηηθή, 

ην αλζξψπηλν ζψκα κεηαηξέπεηαη ζε ζάξθα θαη ζπλδέεηαη πεξηζζφηεξν κε ηνλ άλζξσπν 

σο έθπησην θαη αηειέο δεκηνχξγεκα (Turner 1997: 12). Αηαβάδνληαο ηηο πνηθίιεο 

ηνπνζεηήζεηο ηεο ρξηζηηαληθήο ζενινγίαο, ηεο αξραίαο ειιεληθήο γξακκαηείαο, αιιά θαη 

ηηο ζεσξήζεηο ηνπ Καξηέζηνπ γηα έλα ζψκα δηαρσξηζκέλν πιήξσο απφ ην λνπ, σο 

ινγνζεηηθέο θαηαζθεπέο ηεο δπηηθήο λεσηεξηθφηεηαο, ην αλζξψπηλν ζψκα παξνπζηάδεηαη 

σο επαπεηινχκελν θαη απεηιεηηθφ ζπγρξφλσο (Μαθξπληψηε 2004). 

Βζηηάδνληαο ζηελ θξηηηθή αλάιπζε ηνπ βηνταηξηθνχ ιφγνπ, ε Nancy Scheper-

Hughes θαη ε Margaret Lock εμεγνχλ ην πψο ν ξηδηθά πιηζηηθφο ηξφπνο ζθέςεο πνπ 

ραξαθηεξίδεη ηελ θιηληθή βηνταηξηθή είλαη πξντφλ κηαο δπηηθήο επηζηεκνινγίαο ε νπνία 

εθηείλεηαη κέρξη ηελ αξηζηνηέιεηα ζεψξεζε ηεο ςπρήο ζην έξγν “De Anima”: 

 

«΢αλ βάζε ηεο θιηληθήο πξαθηηθήο ηε βξίζθνπκε ζην Εππνθξάηεην ζψκα (400 π.Υ.). Ο 

Εππνθξάηεο θαη νη θνηηεηέο ηνπ ήηαλ απνθαζηζκέλνη λα εμαιείςνπλ θάζε ίρλνο καγηθφ-

ζξεζθεπηηθήο ζθέςεο ζρεηηθά κε ην αλζξψπηλν ζψκα θαη λα εηζάγνπλ ηηο νξζνινγηθέο βάζεηο 

ηεο θιηληθήο πξαθηηθήο πνπ ζα ακθηζβεηνχζαλ ηε δχλακε ησλ αξραίσλ ιατθψλ ζεξαπεπηψλ (folk 

healers), ηαηξηθψλ αληαγσληζηψλ ηνπ Εππνθξάηε ν νπνίνο ηνπο απνθαινχζε «ηζαξιαηάλνπο» ή 

“κάγνπο”» (1987: 9). 

 

Ώλ θαη νη ηεξαξρηθέο δηπνιηθέο ηαμηλνκήζεηο κεηαμχ λνπ / ζψκαηνο, πγηνχο / 

αζζελνχο θαη θαλνληθνχ / παζνινγηθνχ έρνπλ κεηαζρεκαηηζηεί κε πνηθίινπο ηξφπνπο ζην 

ηζηνξηθφ πιαίζην ηεο δπηηθήο λεσηεξηθφηεηαο, κηα ζεκαληηθή ζηηγκή ηνπ 17
νπ

 αηψλα, γηα 

ηελ παγίσζε απηψλ ησλ θαηεγνξηψλ σο «μεθάζαξεο» θαη «απφιπηεο» έλλνηεο, ήηαλ ε 

έθζεζε «Πάζε ηεο Φπρήο» ηνπ θηινζφθνπ θαη καζεκαηηθνχ Ρελέ Νηεθάξη.
18

 ΢ηελ 

                                                        
 
18

 O René Descartes ή Καξηέζηνο (1596- 1650) ζεσξνχζε φηη φια ηα ζψκαηα είλαη ηνπ ίδηνπ είδνπο, κηα 

νπζία πνπ πεξηέρεη κφλν γεσκεηξηθέο ηδηφηεηεο. Οη ραξαθηεξηζηηθέο ηδηφηεηεο ησλ ηδηαίηεξσλ κνξθψλ ηνπ 

ζψκαηνο εξκελεχνληαη κε φξνπο κεγέζνπο, ζρήκαηνο θαη θίλεζεο ησλ ηκεκάησλ ηνπ. Οη πεξηζζφηεξεο 

δσηηθήο ζεκαζίαο ιεηηνπξγίεο εξκελεχνληαη απφ ηελ άπνςε ηεο θπζηθήο νξγάλσζεο ηνπ νξγαληθνχ 

ζψκαηνο. ΐαζηθέο ζέζεηο ηνπ γάιινπ καζεκαηηθνχ, θηινζφθνπ θαη επηζηήκνλα ησλ θπζηθψλ επηζηεκψλ 

ήηαλ φηη: «Καηαξρήλ, δε δερφκαζηε θάηη σο αιεζηλφ, αλ δελ ππάξρεη εκθαλήο γλψζε ηεο αιήζεηάο ηνπ, 

απνθεχγνληαο βηαζχλεο θαη πξνθαηαιήςεηο. Καηφπηλ δηαηξνχκε θάζε κηα απφ ηηο δπζθνιίεο ζε φζν ην 

δπλαηφλ πεξηζζφηεξα κέξε. Σξίηνλ, θαηεπζχλνπκε ηηο ζθέςεηο καο κε ηξφπν παξαηαθηηθφ, μεθηλψληαο κε 
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έθζεζε απηή, ν Νηεθάξη δηαηχπσζε ηηο ζέζεηο ηνπ πεξί ηεο απηήο ζσκαηηθφηεηαο έλαληη 

ηνπ άπινπ λνπ. Σν ζψκα, ζχκθσλα κε ηε ζπιινγηζηηθή ηνπ Γάιινπ θηινζφθνπ, ήηαλ 

αξκνδηφηεηα ηεο επηζηήκεο εθεί πνπ ε ςπρή απνηεινχζε αξκνδηφηεηα ηεο ζενινγίαο. 

΢ην εξψηεκα γηα ην πψο ε ςπρή θαζνδεγεί ην ζψκα θαη αιιειεπηδξά καδί ηνπ, ν ίδηνο 

απάληεζε φηη απηφ ζπκβαίλεη κέζσ ηεο επίθπζεο: ηνπ ελδνθξηλνχο αδέλα πνπ βξίζθεηαη 

ζην θέληξν ηνπ εγθεθάινπ. ΢ηελ θαξηεζηαλή αληίιεςε, ε επίθπζε ήηαλ ν «αφξαηνο 

θαβαιάξεο» ν νπνίνο κε έλαλ «απηφκαηα αφξαην» ηξφπν ζπλέδεε ηε ςπρή κε ην ζψκα ή 

αιιηψο ζρεκάηηδε ην δηαλνεηηθφ θελφ πνπ άθελε ην δηρνηνκηθφ ηνπ ζρήκα (Scheper-

Hughes & Lock 1987: 9). Έηζη, απηή ε λνεηηθή θαηαζθεπή, κε επίθεληξν ην δηαρσξηζκφ 

κεηαμχ λνπ θαη ζψκαηνο, επέηξεςε ζηε βηνινγία λα αθνινπζήζεη κηα κεραληζηηθή ζθέςε 

πξνο φθεινο ησλ θπζηθψλ θαη θιηληθψλ επηζηεκψλ (ν.π.).  

΢ηελ ίδηα ηξνρηά, ε Margaret Lock θαη ν Vinh-Kim Nguyen, ζην βηβιίν ηνπο 

Αλζξσπνινγία ηεο Βηνταηξηθήο, ηρλειαηνχλ ηζηνξηθά ηελ θπξηαξρία ηεο κεραληζηηθήο 

βηνταηξηθήο ζπιινγηζηηθήο, ππνγξακκίδνληαο φηη ήδε απφ ηνλ 15
ν
 αηψλα εληνπίδνληαη 

εκθαλή ζεκάδηα απηνχ ηνπ ελίνηε «έληηκνπ» θαη άιινηε «ζξαζχ» αγψλα θαηαλφεζεο, 

εξκελείαο, ζεκαζηνδφηεζεο θαη αλάιπζεο ηεο «αλζξψπηλεο θχζεο» κέζα απφ ηηο 

κειέηεο ησλ Leonardo da Vinci, Nicolaus Copernicus θαη Andreas Vesalius, γηα λα 

αθνινπζήζνπλ αξγφηεξα ν Francis Bacon, ν Galileo Galilei, ν Isaac Newton θαη λα 

δηακνξθψζνπλ απηφ πνπ ραξαθηεξίδεηαη ζήκεξα «επηζηεκνληθή επαλάζηαζε» (scientific 

revolution) (2010: 19).  

Μέζα ζε απηά ηα πνιηηηζκηθά θαη επηζηεκνινγηθά ζπκθξαδφκελα αλαδήηεζεο 

ηεο «αλζξψπηλεο θχζεο» θαη ηνπ «αλζξψπηλνπ ζψκαηνο» σο απφιπηεο θαη θαζνιηθέο 

νπζίεο, αλαπηχζζεηαη ν δπηηθφο βηνταηξηθφο ιφγνο σο έλα ζχλζεην πιέγκα γλψζεσλ, 

πξαθηηθψλ, ζηάζεσλ, αληηιήςεσλ θαη ζηξαηεγηθψλ γηα ηε δηαρείξηζε ηεο «λφζνπ» πνπ 

                                                                                                                                                                     
ηα απινχζηεξα θαη ηα επθνιφηεξα γλσζηά αληηθείκελα, γηα λα θαηαιήμνπκε ζηαδηαθά ζηε γλψζε ησλ 

ζπλζέησλ θαη ηέινο επαλειέγρνπκε ηε ζπιινγηζηηθή πνξεία καο γηα λα βεβαησζνχκε φηη δελ ππάξρνπλ 

παξαιείςεηο» (Descartes 1976). 
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«εκθσιεχεη» θαη απεηιεί ην εζσηεξηθφ ησλ ζσκάησλ. Δ απμαλφκελε ρξήζε ηεο ηαηξηθήο 

λεθξνηνκήο θαη δσνηνκίαο ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηνλ εκπινπηηζκφ απηήο ηεο ξεηνξηθήο.
19

 

Οη πξαθηηθέο δηάλνημεο λεθξψλ ζσκάησλ, αλ θαη θαηάγνληαη απφ ηηο δεκφζηεο 

λεθξνςίεο ζσκάησλ εγθιεκαηηψλ θαη πεξηζσξηαθψλ πνπ δηεμάγνληαλ ζηελ Εηαιία ηνπ 

13
νπ

 αηψλα απφ ηελ Βθθιεζία, άξρηζε λα έρεη έλαλ θαζεκεξηλφ, εληαηηθφ θαη 

ζπλεζηζκέλν ραξαθηήξα θπξίσο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 15
νπ

 αηψλα, φηαλ έκπαηλαλ ηα 

πξψηα ζεκέιηα απηνχ πνπ αξγφηεξα ζα απνθαινχζακε «επηζηεκνληθή ηαηξηθή» 

(scientific medicine) (Lock & Nguyen 2010: 29). ΢ε απηφ ην πιαίζην, ην Παλεπηζηήκην 

ηεο Πάδνβαο, ην 1594, απνηέιεζε ην πξψην ακθηζέαηξν αλαηνκίαο θαη ηνλ 17
ν
 αηψλα ν 

Ρέκπξαλη ήδε δσγξάθηδε ην «Μάζεκα Ώλαηνκίαο» (Ώζαλαζίνπ 2011: 36). Σνλ 19
ν
 

αηψλα, ε πξαθηηθή ηεο λεθξνηνκήο θαη ηεο δσνηνκίαο εκπεδψζεθε θαη ζεζκνζεηήζεθε 

                                                        
19

 Ο φξνο “animal vivisection” αλαθέξεηαη ζηε δσνηνκία (δει. ζην άλνηγκα ησλ ζσκάησλ δσληαλψλ δψσλ) 

ε νπνία πεξηιακβάλεη νπνηαδήπνηε κνξθή πεηξακαηηζκνχ ζε δψα κε θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα, κε ζθνπφ 

ηελ «αλαθάιπςε» ζεξαπεηψλ πξννξηζκέλεο γηα ηνλ άλζξσπν. Δ βηνταηξηθή παξέκβαζε πεηξακαηηζκνχ ζε 

δψα αληιεί πιηθφ λνκηκνπνίεζεο απφ πνηθίινπο ιφγνπο εμειηθηηθήο θαη δαξβηληθήο πξνέιεπζεο. ΐαζηθή 

παξαδνρή απηψλ ησλ ζεσξεηηθψλ ζρεκάησλ είλαη φηη ν άλζξσπνο ζε κηα γξακκηθή πνξεία εμέιημεο ησλ 

εηδψλ, απνηειεί κηα αλψηεξε νξγάλσζε χπαξμεο ζε ζρέζε κε ηα δψα απφ ηα νπνία πξνέξρεηαη. 

Οπνηαδήπνηε βηνταηξηθή παξέκβαζε γίλεηαη ζηα δψα έρεη αθ‟ ελφο έλαλ απαμησηηθφ ραξαθηήξα γηα ηηο κε-

αλζξψπηλεο δσέο, αλαπαξάγνληαο ηνλ ηεξαξρηθφ δπηζκφ αλάκεζα ζε άλζξσπν/δψν, αλψηεξν/θαηψηεξν θαη 

αθ‟ εηέξνπ ην βαζηθφ επηρείξεκα ηεο βηνταηξηθήο πεηξακαηηθήο παξέκβαζεο ζηα δψα πεξηζηξέθεηαη γχξσ 

απφ ηε ζπκβαηφηεηα ηνπ DNA θάπνησλ δψσλ (φπσο αξνπξαίνη, πνληίθηα, πίζεθνη θηι) κε ην αλζξψπηλν 

γνληδίσκα. ΢χκθσλα κε ηηο εμειηθηηθέο γξακκηθέο ζρεκαηνπνηήζεηο : «ν άλζξσπνο αλήθεη ζην ΐαζίιεην 

ησλ δψσλ (Animalia), ζηε ΢πλνκνηαμία ησλ ζπνλδπισηψλ (Vertebrata), ζηελ Οκνηαμία ησλ ζειαζηηθψλ 

(Mammalia), ζηελ Σάμε ησλ πξσηεπφλησλ (Primates), ζηελ Οηθνγέλεηα ησλ αλζξσπηδψλ (Hominidae), ζην 

Γέλνο ηνπ Ώλζξψπνπ (Homo) θαη ζην Βίδνο ηνπ έκθξνλνο (Sapiens). ΐαζηθά ζηάδηα ηεο εμειηθηηθήο ηνπ 

πνξείαο ήηαλ: α) ε εκθάληζε ηνπ πξψηκνπ αλζξψπνπ (Homo Habilis) πξηλ απφ 2,5 εθαηνκκχξηα ρξφληα 

ζηελ Ώθξηθή, β) ε αληηθαηάζηαζε ηνπ Homo habilis, πξηλ απφ 1,8 εθαηνκκχξηα ρξφληα απφ ηνλ Homo 

erectus, ηνπ νπνίνπ ε λνεηηθή θαη ηερλνινγηθή αλάπηπμε επέηξεςε ηνλ επνηθηζκφ ηεο Ώζίαο θαη 

ελδερνκέλσο ηεο Βπξψπεο θαη γ) ε ζηαδηαθή κεηεμέιημή ηνπ Homo erectus πξηλ απφ 300 ρηιηάδεο ρξφληα 

ζην ζχγρξνλν Homo sapiens θαη ε γεσγξαθηθή δηαζπνξά ηνπ ηειεπηαίνπ απφ ηελ Ώθξηθή ζε φιν ηνλ 

Παιαηφ θαη Νέν Κφζκν» (Εσαλλίδεο 2009: 69-92). Ώλ θαη ε δαξβηληθή ζπιινγηζηηθή δηαβάδεηαη απφ 

αξθεηνχο ζαπκαζηέο ηεο θαη πνιέκηνπο ζηελ πξαθηηθή ηεο δσνηνκίαο, σο έλα ζεσξεηηθφ ζρήκα ην νπνίν 

δελ έδηλε έκθαζε ζηελ ηεξαξρία ησλ εηδψλ θαη αληίζεηα πξνέβαιε ηελ πνηθηιία θαη ηε δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ 

αλζξσπηλφ-δσηθνχ θάζκαηνο, νη πεξηγξαθηθνί φξνη απηνχ ηνπ εμειηθηηθνχ ζρήκαηνο (θαηαγσγή, «θπζηθή 

επηινγή», ν  άλζξσπνο σο αλψηεξν, εμειηγκέλν είδνο) καξηπξνχλ ην αληίζεην. Αειαδή, κηα επξσθεληξηθή, 

αλδξνθεληξηθή, κνλνγξακκηθή θαη βαζηά ηαμηλνκεηηθή άξα θαη ηεξαξρηθή ζεκαζηνινγηθή πξφζιεςε ηνπ 

«αλζξψπηλνπ» θαη «δσηθνχ» πνιχζεκνπ πεδίνπ. Άιισζηε απηά ηα εξκελεπηηθά εμειηθηηθά ζρήκαηα δελ 

πξέπεη λα δηαβάδνληαη απνκνλσκέλα απφ ηα ηζηνξηθά, θνηλσληθά, πνιηηηθά ζπκθξαδφκελα πνπ ηα 

λνεκαηνδνηνχλ θαη ηα αμηνδνηνχλ σο ηέηνηα αθνχ θάζε θνξά πξέπεη λα αλαξσηηφκαζηε πνηνο/ πνηα 

δηαηππψλεη απηέο ηηο ξεηνξηθέο, απφ πνηα ζέζε θαη ζε πνηεο πνιηηηζκηθέο ζπλζήθεο. Παξ‟ φια απηά, ε 

βηνταηξηθή επηζηεκνινγία ζε ζπλεξγαζία κε ζεζκηθνχο θνξείο, θαξκαθνβηνκεραλίεο θηι έρεη θαηεγνξεζεί 

γηα ηηο απαξάδεθηεο πεηξακαηηθέο παξεκβάζεηο ηεο γηα ζεξαπεπηηθνχο ζθνπνχο ζε δψα θαη έλα πιήζνο 

αληηδξάζεσλ θαη ιφγσλ αληίζηαζεο έρνπλ δεκηνπξγεζεί κε ζθνπφ ηελ παχζε απηψλ ησλ άζθνπσλ 

βαζαληζκψλ-πεηξακαηηζκψλ. (ΐι. ελδεηθηηθά: Hans Ruesch (1982), Tony Page (1997) θαη ην ληνθηκαληέξ: 

“Bad Medicine: The Human Cost of Animal Experiments”, κηα παξαγσγή ηεο νκάδαο “The British Anti-

Vivisection Association” (2007). 
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πιένλ ζηα ακθηζέαηξα αλαηνκίαο πνπ δεκηνπξγήζεθαλ ζε δηάθνξεο πεξηνρέο ηεο 

Βπξψπεο, αθνχ:
20

  

 

«Σν ζψκα –πξψηα ε δσληαλή επηθάλεηα θαη θαηφπηλ ην λεθξφ εζσηεξηθφ ηνπ- γίλεηαη ν 

θαηεμνρήλ ηφπνο εθδήισζεο ηεο παζνγέλεηαο θαη άξα άζθεζεο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο. Βπηπιένλ, 

ζην πιαίζην κηαο επηζηεκνληθήο νξζνινγηθφηεηαο πνπ ηαπηίδεη ην „ζψκα‟ κε ην ζψκα ηεο 

λεθξνςίαο, ε απμαλφκελε ρξήζε ηεο ηαηξηθήο λεθξνςίαο-λεθξνηνκήο θαη ην ηαηξηθφ βιέκκα 

ζπληζηνχλ κηα ελφηεηα πνπ ζα κπνξνχζε λα πεξηγξαθεί κε φξνπο „λεθξνπνιηηηθήο‟, αθνχ 

εμαξηηφηαλ απφ ηελ επαξθή δηαζεζηκφηεηα λεθξψλ ζσκάησλ, θαηά θχξην ιφγν, αδήηεησλ θαη 

αλψλπκσλ, πνπ πξνέξρνληαλ είηε απφ λνζνθνκεία είηε απφ ηηο δεκφζηεο εθηειέζεηο» (Ώζαλαζίνπ 

ν.π.). 

  

Ώλ θαη κέρξη ηελ επνρή ηνπ Αηαθσηηζκνχ ε «απνξία» γηα ην ηη είλαη «θπζηθφο» 

θφζκνο απνηεινχζε ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ησλ εξκελεπηηθψλ πξνζεγγίζεσλ, ηέηνηνπ είδνπο 

απνξίεο δηαηππψλνληαλ πάληα κέζα απφ ηελ αλαγλψξηζε ζετθψλ παξεκβάζεσλ. Δ 

κεηαηφπηζε απηήο ηεο «απνξίαο» πξνο ηελ εδξαίσζε απηψλ πνπ ν Μηζέι Φνπθψ 

απνθαιεί «θαζεζηψηα αιήζεηαο», κε βαζηθά ζηνηρεία ηελ παξαηήξεζε, ηελ 

αληηθεηκεληθφηεηα θαη ηε ζπζηεκαηηθή πεξηγξαθή ησλ «λφκσλ ηεο θχζεο», έγηλε έληνλε 

θπξίσο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 18
νπ

-19
νπ

 αηψλα κέζα απφ απηφ πνπ ν Max Weber 

απνθάιεζε «απνκάγεπζε ηνπ θφζκνπ» (Wrong 1976: 247). O ίδηνο ζεσξνχζε φηη αηρκή 

ηεο λεσηεξηθφηεηαο είλαη: «ε δηαδηθαζία κέζσ ηεο νπνίαο ην ζπλαίζζεκα, ε παξάδνζε 

θαη νη εκπεηξηθνί θαλφλεο αληηθαζίζηαληαη φιν θαη πεξηζζφηεξν απφ ξεηνχο, 

αθεξεκέλνπο, δηαλνεηηθά ππνινγίζηκνπο θαλφλεο θαη δηαδηθαζίεο ζε φια ηα πεδία ηεο 

αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο» (ν.π.).  

                                                        
20

 Δ Ώζελά Ώζαλαζίνπ, ζην άξζξν ηεο «Βπηηειέζεηο ηεο Σξσηφηεηαο θαη ηνπ Κνηλσληθνχ Σξαχκαηνο», 

αλαθέξεηαη ζπγθεθξηκέλα ζην πψο ζηηο αξρέο ηνπ 19
νπ

 αηψλα ε αλάπηπμε ηεο βηνταηξηθήο επηζηήκεο, ε 

νπνία ζπλέπεζε κε ηε κείσζε ησλ εθηειέζεσλ, αχμεζε ηε δήηεζε ησλ λεθξψλ ζσκάησλ. Δ ίδηα ζεσξεί φηη 

ηα ζεκέιηα ηνπ λεσηεξηθνχ λνκηθνχ πιαηζίνπ ζρεηηθά κε ηελ επηζηεκνληθή θαη εθπαηδεπηηθή ρξήζε 

αλζξψπηλσλ ζσκάησλ κπήθαλ ην 1832 φηαλ ζεζπίζηεθε απφ ηε Ννκνζεηηθή Πξάμε γηα ηελ Ώλαηνκία 

[Anatomy Act] ε απαγφξεπζε γηα ηελ πψιεζε λεθξψλ ζσκάησλ κεηά απφ δεκφζηα θαηαθξαπγή γηα ην 

εθηεηακέλν εκπφξην πησκάησλ (Ώζαλαζίνπ 2011: 36, Lock 2001). 
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Άιισζηε, ε επνρή ηνπ Αηαθσηηζκνχ είλαη ε επνρή ηεο ηαμηλφκεζεο, κηα επνρή 

πνπ επηηξέπεη ζηνλ αλαηφκν Marie Francois Xavier Bichat
21

 λα αλαθσλήζεη κε 

ελζνπζηαζκφ: «Ώλνίμηε κεξηθά λεθξά ζψκαηα θαη ζα δείηε λα δηαιχεηαη κεκηάο ην 

ζθνηάδη πνπ ε παξαηήξεζε απφ κφλε ηεο δελ κπνξνχζε λα δηαιχζεη» (Lock & Nguyen 

2010: 45). Βίλαη ε «ζηηγκή» πνπ ε αλζξψπηλε ζσκαηηθφηεηα εκπεδψλεηαη σο κηα εληαία 

θαη νκνγελνπνηεκέλε εληθφηεηα, ή δηαθνξεηηθά, είλαη ε επνρή πνπ ην ζψκα κπνξνχζε 

πιένλ λα «κηιήζεη» κέζα απφ ην «άλνηγκα» θαη ηε δηαζεζηκφηεηά ηνπ ζην ηαηξηθφ 

βιέκκα. Δ δηάλνημε ησλ λεθξψλ ζσκάησλ ζηα λεθξνηνκεία, κε ζθνπφ ηελ απνθάιπςε 

ησλ «θξπκκέλσλ» αζζελεηψλ ζην αλζξψπηλν ζψκα, ηαπηηδφηαλ κε ην άλνηγκα ηεο 

βηνταηξηθήο γλψζεο ζε λέα γλσζηηθά πεδία θαη ζηελ εδξαίσζε θαλνληζηηθψλ 

θαηεγνξηνπνηήζεσλ γηα ην ηη είλαη «πγηέο» θαη ηη «αζζελέο» ή «παζνινγηθφ». Μέζα ζε 

απηή ηε ζπλζήθε, «φηαλ ην λεθξνηνκείν έγηλε ην κέξνο φπνπ ε αιήζεηα γηα ηηο αζζέλεηεο 

κπνξνχζε λα δηαηππσζεί, νη αζζελείο παξέκελαλ ζησπεξνί» (Mol 2002: 45).  

Παξ‟ φια απηά, ν Γάιινο θηιφζνθνο Μηζέι Φνπθψ, ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ 

1960, έδσζε έκθαζε ζηα πιέγκαηα γλψζεο θαη εμνπζίαο πνπ ελέρνληαη ζηε γελεαινγία 

ηνπ βηνταηξηθνχ ιφγνπ. Ο ίδηνο πξφηεηλε έλαλ ζπλζεηηθφ ηξφπν γηα λα θαηαλνήζνπκε ηελ 

αλάδεημε ηνπ βηνταηξηθνχ ιφγνπ ζηε ζέζε ηνπ θπξίαξρνπ αθεγήκαηνο απφ ηηο αξρέο ηνπ 

18
νπ

 αηψλα θαη έπεηηα, ρσξίο λα ζεσξεί φηη απηφο ν ιφγνο είλαη έλα νκνηνγελέο, ζηαηηθφ 

θαη κεραληζηηθφ πξντφλ κηαο ζπγθεθξηκέλεο ηζηνξηθήο πεξηφδνπ. Ο ίδηνο αλαθέξεη:  

 

«Ώο πάξνπκε γηα παξάδεηγκα ηελ ηαηξηθή ζηα ηέιε ηνπ 18
νπ

 αηψλα: δηαβάζηε είθνζη ηαηξηθά έξγα 

απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1770-1780, κεηά άιια είθνζη απφ ηε δεθαεηία 1820-1830, θαη ζα έιεγα, 

εληειψο ζηελ ηχρε, φηη ηα πάληα έρνπλ αιιάμεη κέζα ζε ζαξάληα ή πελήληα ρξφληα: ην 

αληηθείκελν γηα ην νπνίν κηινχζαλ, ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν κηινχζαλ γη‟ απηφ, φρη κφλν νη 

ζεξαπείεο θαη ηα θάξκαθα θπζηθά, φρη κφλν νη αξξψζηηεο θαη νη ηαμηλνκήζεηο ηνπο, αιιά ε ίδηα ε 

πξννπηηθή. Πνηνο ήηαλ ππεχζπλνο γη‟ απηφ; Βίλαη ηερλεηφ, λνκίδσ, λα πνχκε φηη ήηαλ ν Μπηζά 
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 Ο Marie Francois Xavier Bichat (1771-1802) είλαη γλσζηφο Γάιινο αλαηφκνο θαη ζεσξείηαη ν παηέξαο 

ηεο ζχγρξνλεο ηζηνινγίαο θαη παζνινγίαο. Ήηαλ ν πξψηνο ν νπνίνο αλαθέξζεθε ζηνπο ηζηνχο σο 

μερσξηζηέο νληφηεηεο θαη φρη ζηα φξγαλα σο κέξε ελφο ζπλφινπ. (Πεγή: 

http://en.wikipedia.org/wiki/Marie_Fran%C3%A7ois_Xavier_Bichat) 

http://en.wikipedia.org/wiki/Marie_Fran%C3%A7ois_Xavier_Bichat
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(Marie-Francois-Xavier Bichat) ή αθφκα λα ην δηεπξχλνπκε ιηγάθη θαη λα πνχκε νη πξψηνη 

αλαηνκνπαζνιφγνη. Πξφθεηηαη γηα έλαλ ζπιινγηθφ θαη ζχλζεην κεηαζρεκαηηζκφ ηεο ηαηξηθήο 

θαηαλφεζεο ζηελ πξαθηηθή θαη ζηνπο θαλφλεο ηεο» (1991: 25). 

 

 Ο ίδηνο ν Φνπθψ εληνπίδεη ηελ θαηαγσγή ηεο ζχγρξνλεο ηαηξηθήο (modern 

medicine) ζηα ηέιε ηνπ 18
νπ

 αηψλα, θαζψο ζην βηβιίν ηνπ Ζ Γέλλεζε ηεο Κιηληθήο  

πεξηγξάθεη απηή ηελ εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε ηεο δπηηθήο βηνταηξηθήο σο «ηαμηλνκεηηθή 

ζθέςε» (classificatory thought), ε νπνία απνηππψλεηαη θαιχηεξα ζην πιαίζην ηεο 

επηλφεζεο ηνπ λνζνθνκείνπ θαη ηεο θιηληθήο: ρψξνη νη νπνίνη δεκηνπξγήζεθαλ αθξηβψο 

γηα λα αλαπηπρζεί ε θαηαλφεζε ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο σο κηα ζπκπαγήο θαη θαζνιηθή 

νληφηεηα ([1963] 2003: 11). Ή δηαθνξεηηθά ν Μηζέι Φνπθψ, γξάθνληαο απηφ ην βηβιίν 

αλέδεημε κε πνην ηξφπν ν Μπηζά θαηάθεξε «λα ζηξέςεη ην ηαηξηθφ βιέκκα ζηνλ εαπηφ 

ηνπ ψζηε λα δεηήζεη απφ ην ζάλαην λα εμεγεζεί γηα ηε δσή» (Καλγθηιέκ 2007: 364). 

΢ε ζρέζε κε απηή ηελ αλακέηξεζε, ν Μηζέι Φνπθψ αλαθέξεη φηη ε εμνπζία πάλσ 

ζηε δσή επηθεληξψζεθε, ήδε απφ ηνλ 17
ν
 αηψλα, γχξσ απφ ην ζψκα ζαλ κεραλή, κέζα 

απφ δηαδηθαζίεο πνπ ραξαθηεξίδνπλ «ηνπο επηζηεκνληθνχο θιάδνπο θαη πεξηζηξέθνληαη 

γχξσ απφ κηα αλαηνκν-πνιηηηθή ηνπ αλζξώπηλνπ ζώκαηνο» ([1978] 2005: 170). Βλψ, ζηα 

κέζα ηνπ 18
νπ

 αηψλα θαη έπεηηα ε έκθαζε ζην ζψκα-κεραλή εληζρχζεθε απφ ηελ 

αληίιεςε γηα ην ζψκα-είδνο, δειαδή: 

 

«Σν ζψκα πνπ δηαζρίδεηαη απφ ηε κεραληθή ηνπ δψληνο θαη ρξεζηκεχεη ζαλ ζηήξηγκα ζηηο 

βηνινγηθέο δηαδηθαζίεο: πνιιαπιαζηαζκφο, γελλήζεηο θαη ζλεζηκφηεηα, επίπεδν πγείαο, δηάξθεηα 

δσήο, καθξνβηφηεηα […] ε αλάιεςή ηνπο γίλεηαη κε κηα νιφθιεξε ζεηξά απφ επεκβάζεηο θαη 

ξπζκηζηηθνχο ειέγρνπο: κηα βηνπνιηηηθή ηνπ πιεζπζκνχ» (Φνπθψ [1978] 2005: 171). 

 

Δ  έλλνηα ηνπ «πιεζπζκνχ» είλαη θεληξηθή ζην θηινζνθηθφ-ηζηνξηθφ εγρείξεκα 

ηνπ Φνπθψ λα αλαδείμεη ην πψο ήδε απφ ηνλ 18
ν
 αηψλα θαη έπεηηα ην ζπιινγηθφ 

ππνθείκελν - ν πιεζπζκφο - ρξεζηκνπνηείηαη σο κηα εληαία θαη πεξηραξαθσκέλε 

νληφηεηα κε θνηλά ραξαθηεξηζηηθά, έηζη ψζηε λα θαηαζηεί κηα δηαρεηξίζηκε κνλάδα γηα 
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ξπζκηζηηθνχο ειέγρνπο θαη πνηθηιφκνξθεο βηνπνιηηηθέο παξεκβάζεηο: «Πιένλ ε εμνπζία 

ξίρλεη ηα πινθάκηα ηεο κέζα ζηε δσή θαη ζε φιε ηε δηάξθεηα ηεο αλάπηπμήο ηεο· ν 

ζάλαηνο είλαη ην φξην ηεο, ε ζηηγκή πνπ ηεο μεθεχγεη· γίλεηαη ην πην θξπθφ ζεκείν ηεο 

χπαξμεο, ην πην «πξνζσπηθφ», δειαδή ην δηθαίσκα ηεο θπξίαξρεο εμνπζίαο λα θάλεηο λα 

πεζαίλνπλ ή λα αθήλεηο λα δνπλ, είρε αλαδηαηππσζεί σο ην λα θάλεηο λα δνπλ θαη λα 

αθήλεηο λα πεζαίλνπλ (ν.π.: 169-170). Με άιια ιφγηα, ήδε απφ ην 18
ν
 αηψλα άλνηγε ε 

επνρή ηεο βην-εμνπζίαο, «ηεο νπνίαο ε αλψηαηε ιεηηνπξγία απφ δσ θαη κπξφο δελ είλαη 

ίζσο πηα λα ζθνηψλεη, αιιά λα πεξηδψλεη ηε δσή απφ άθξε ζε άθξε» (ν.π.: 171). Ο 

Φνπθψ εχζηνρα παξαηεξεί φηη απηή ε ππνινγηζηηθή δηαρείξηζε ηεο δσήο, ε θαζππφηαμε, 

ε ρεηξαγψγεζε ησλ ζσκάησλ θαη ν έιεγρνο ηνπ πιεζπζκνχ ήηαλ απαξαίηεηα ζηνηρεία 

γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ θαπηηαιηζκνχ, «ν νπνίνο δελ κπνξνχζε λα ζηγνπξεπηεί πάξα κφλν 

κε ηίκεκα ηελ ειεγρφκελε είζνδν ησλ ζσκάησλ κέζα ζηνλ παξαγσγηθφ κεραληζκφ θαη 

κε κηα πξνζαξκνγή ησλ πιεζπζκηαθψλ θαηλνκέλσλ ζηηο νηθνλνκηθέο δηαδηθαζίεο» (ν.π.: 

172). Δ επρξεζηία, ε πεηζεληφηεηα, ε αχμεζε δπλάκεσλ θαη ηθαλνηήησλ ησλ ζσκάησλ, 

κέζσ ζεζκψλ εμνπζίαο δηαθνξεηηθψλ κεηαμχ ηνπο (νηθνγέλεηα, ζηξαηφο, ζρνιείν, 

αζηπλνκία, ηαηξηθή) ζα εμαζθάιηδαλ ηε δηαηήξεζε ησλ ζρέζεσλ παξαγσγήο ηεο 

θαπηηαιηζηηθήο νξζνινγηθφηεηαο (ν.π.).
22

 

                                                        
22 ΢ε απηφ ην ζεκείν δελ ζα πξέπεη λα καο δηαθεχγεη φηη ε αλάπηπμε ηνπ θαπηηαιηζκνχ είλαη ζχζηνηρε κε 

ην απνηθηνθξαηηθφ αθήγεκα ηεο Αχζεο, ην νπνίν ρξεζηκνπνίεζε εξγαιεηαθά ηελ έλλνηα ηνπ «πιεζπζκνχ» 

γηα λα νκνγελνπνηήζεη δηαθνξεηηθέο έκθπιεο, θπιεηηθέο, «πξσηφγνλεο» δσέο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 18
νπ

 

θαη 19
νπ

 αηψλα. Δ εθθνζκηθεπκέλε βηνταηξηθή επηζηεκνινγία απνηέιεζε ζεκαληηθή δηάζηαζε απηνχ ηνπ 

δπηηθνχ απνηθηνθξαηηθνχ αθεγήκαηνο, ην νπνίν είρε σο βαζηθή ζπληζηψζα ηε «δηάζσζε» ησλ 

«πξσηφγνλσλ» Άιισλ απφ ηελ «ακάζεηα» θαη ηε «λνζεξφηεηα» κε ζθνπφ ηνλ «εθπνιηηηζκφ» ηνπο 

(Ώζαλαζίνπ 2011: 41). ΢χκθσλα κε ηηο δπηηθνθεληξηθέο θπιεηηθέο ηαμηλνκήζεηο, ν «πνιηηηζκέλνο» δπηηθφο 

εαπηφο απηνπξνζδηνξηδφηαλ σο «αλψηεξνο» θπιεηηθά ζε ζρέζε κε ηνλ απζαίξεην εηεξνπξνζδηνξηζκφ ηνπ 

«εμσηηθνχ», «πξσηφγνλνπ άιινπ». ΢ην δπηηθφ απνηθηαθφ θαληαζηαθφ, ν «άιινο» απνηεινχζε κηα ζηαηηθή 

θαη κνλνιηζηθή κνξθή ε νπνία δελ ήηαλ ηίπνηα άιιν παξά πεγή κνιπζκαηηθφηεηαο, βξνκηάο, εμαρξείσζεο 

θαη αζζέλεηαο. Χο απνηέιεζκα απηήο ηεο βαζηά ξηδσκέλεο θαληαζηαθήο πξφζιεςεο, ηα 

απνηθηνθξαηνχκελα ζψκαηα απνηέιεζαλ εθείλε ηελ εληαία πιεζπζκηαθή θαηεγνξία- ην «θαηψηαην» 

αλζξψπηλν ζπιινγηθφ ππνθείκελν- δηακέζνπ ηεο νπνίαο ε απνηθηνθξαηία λνκηκνπνηνχζε, κε ηε βνήζεηα 

ησλ επηζηεκψλ δσήο θαη ηεο ηαηξηθήο, ηηο παξεκβάζεηο ηεο. Με άιια ιφγηα, ν βηνταηξηθφο ιφγνο, κέζα απφ 

απηά ηα ζψκαηα, επέθηεηλε ην πεδίν εθαξκνγήο ηεο ηαμηλνκεηηθήο ζθέςεο θαη ηνπ βηνινγηθνχ 

ληεηεξκηληζκνχ ζε κέξε πνπ πξνζθέξνληαλ κέζα απφ πνηθίιεο κάρεο γηα επηβεβαίσζε ησλ αξρηθψλ 

ππνζέζεσλ ηνπ. Βπίζεο, ε Margaret Lock θαη ν Vinh-Kim Nguyen, κέζα απφ κηα εμαηξεηηθά πινχζηα 

έξεπλα, γηα ην πψο ε βηνταηξηθή απνηέιεζε βαζηθφ «εξγαιείν ηεο απηνθξαηνξίαο» (tool of empire), καο 

βνεζνχλ κέζα απφ ηε ζρεκαηνπνίεζε πνπ θάλνπλ λα δηαθξίλνπκε ηέζζεξηο βαζηθέο ηζηνξηθέο «θάζεηο» 

ηεο απνηθηνθξαηηθήο εμάπισζεο θαη θπξηαξρίαο ηεο δπηηθήο βηνταηξηθήο ζε κε-δπηηθνχο πιεζπζκνχο. Δ 

πξψηε ηζηνξηθή θάζε, ε ιεγφκελε «απηνθξαηνξηθή» (imperial phase) μεθηλά πξηλ ην 1920, φηαλ ε πξνζνρή 

πνπ δηλφηαλ εθ κέξνπο ηεο βηνταηξηθήο επηζηεκνινγίαο ήηαλ θπξίσο πξνο ηνπο Βπξσπαίνπο θαηαθηεηέο νη 
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Χο εθ ηνχηνπ, κέζα απφ ζπγθεθξηκέλεο ηζηνξηθέο, πνιηηηθέο, νηθνλνκηθέο θαη 

πνιηηηζκηθέο ζπλζήθεο, ν βηνταηξηθφο ιφγνο, σο έλα πνιπζχλζεην θαη εηεξφθιεην πιέγκα 

αληηιήςεσλ, γλψζεσλ, πξαθηηθψλ θαη παξεκβάζεσλ, ήδε απφ ηνλ 18
ν
 αηψλα, θηλείηαη ζε 

ηξνρηά ηαμηλφκεζεο, αληηθεηκεληθνπνίεζεο, ηππνπνίεζεο, ζηαηηζηηθήο κέηξεζεο ηνπ 

θπζηνινγηθνχ/παζνινγηθνχ, κε ζηφρν ηελ αλάδεημε ελφο νηθνπκεληθνχ αλζξψπηλνπ 

«ζψκαηνο». ΢ε απηφ ην ζεκείν, φκσο ζα πξέπεη λα γίλεη ζαθέο φηη ε έκθαζε ζηελ 

εληθφηεηα ηεο αλζξψπηλεο «θχζεο» απνηειεί ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ηνπ βηνταηξηθνχ 

ιφγνπ θαη ηαπηφρξνλα εηδνπνηφ δηαθνξά ηνπ απφ άιιεο ηαηξηθν-ζεξαπεπηηθέο 

πξνζεγγίζεηο. Γηα παξάδεηγκα, ε ηαμηλνκεηηθή ζθέςε πνπ ζεκειηψλεη ηελ πξαθηηθή ηεο 

δηάλνημεο ησλ ζσκάησλ γηα ηνλ ελ-ηνπηζκφ ηεο παζνινγίαο δελ απνηέιεζε ζεκείν 

εθθίλεζεο ζε θακία άιιε ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε, αθνχ ν ηφπνο ηεο παζνινγίαο 

ζεσξνχληαλ πάληα έθθεληξνο θαη πιεζπληηθφο.
23

   

΢ην πιαίζην απηφ, ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ε ηζηνξηθή κειέηε ηνπ Ώκεξηθαλνχ 

θνηλσληνιφγνπ Toby Huff, ν νπνίνο κειεηψληαο άιιεο ζεξαπεπηηθέο πξνζεγγίζεηο ζηα 

ζπκθξαδφκελα ηνπ Εζιάκ θαη ηεο Κίλαο, δείρλεη φηη ε έκθαζε ηνπ δπηηθνχ βηνταηξηθνχ 

ζρήκαηνο ζηε ζπιινγή ζηνηρείσλ, ζηελ θαηαγξαθή, θαηεγνξηνπνίεζε, ηππνπνίεζε, ζηε 

                                                                                                                                                                     
νπνίνη ζπρλά ππέθεξαλ θη άιινηε πέζαηλαλ απφ δπλαηνχο ππξεηνχο, ηε γλσζηή αζζέλεηα “malaria. Δ 

δεχηεξε θάζε (1920-1960), ε ιεγφκελε «απνηθηνθξαηηθή» (colonial phase) δεκηνπξγήζεθε κεηά ηνλ Ώ‟ 

παγθφζκην πφιεκν, φηαλ νη «ληφπηνη» πιεζπζκνί ήηαλ απαξαίηεηνη σο εξγαηηθφ δπλακηθφ ζηηο 

απνηθηνθξαηηθέο ρψξεο. Αειαδή, φηαλ ε βηνταηξηθή είρε σο βαζηθφ θαζήθνλ ηεο, ηελ πξνάζπηζε ηεο πγείαο 

ηφζν ησλ «ληφπησλ» φζν θαη ησλ «ηζαγελψλ» πιεζπζκψλ νη νπνίνη απεηινχληαλ απφ δηάθνξεο επηδεκίεο. 

Ήηαλ ε επνρή, πνπ νη βηνταηξηθέο ηερλνινγίεο άξρηζαλ λα ρξεζηκνπνηνχληαη εληαηηθά έηζη ψζηε λα δνζεί 

θπξίσο έκθαζε ζηελ πγεία ηνπ «ληφπηνπ» πιεζπζκνχ ζε αηνκηθφ επίπεδν θαη φρη κφλν ζηνπο ζηξαηηψηεο 

θαη ζηνπο θαηαθηεηέο γηα ηελ ελίζρπζε θαη κεηαθνξά εξγαηηθνχ δπλακηθνχ πξνο ηηο απνηθηνθξαηνχκελεο 

ρψξεο. Δ ηξίηε ηζηνξηθή «ζηηγκή», ε ιεγφκελε «εζληθή» (nationalist), μεθηλάεη ζρεκαηηθά απφ ην 1960-

1980, φηαλ πιένλ ε βηνταηξηθή έγηλε ην έκβιεκα ηεο νηθνδφκεζεο ηνπ έζλνπο θαη ηεο κνληεξληθφηεηαο. Οη 

παξαπάλσ κειεηεηέο απνθαινχλ απηή ηε «ζηηγκή», σο ηε «ρξπζή επνρή» δεκηνπξγίαο θαη αλάδεημεο ησλ 

εζληθψλ ζπζηεκάησλ πγείαο. Δ αλάδεημε ησλ εζληθψλ ζπζηεκάησλ πγείαο πξνέθπςε φηαλ πιένλ ηα 

πεξηζζφηεξα θξάηε αδπλαηνχζαλ λα έρνπλ σο βαζηθή πξνηεξαηφηεηα ηελ ηαηξηθν-θαξκαθεπηηθή θξνληίδα 

φισλ αιιά ηελ παξνρή θξνληίδαο ζπγθεθξηκέλσλ αζζελψλ ππφ πξνυπνζέζεηο (Lock & Nguyen 2010: 

148). Δ παξαηήξεζε απηή πνπ καο πξνζθέξνπλ ε Lock θαη Nguyen είλαη ηδηαίηεξα πνιχηηκε γηα λα 

θαηαλνήζνπκε ηηο ζπλζήθεο εθείλεο πνπ επέηξεςαλ ηελ θαηαζθεπή ζπγθεθξηκέλσλ πιαηζίσλ θαη νξίσλ 

ζηελ παξνρή θξνληίδαο. Άιισζηε, ε θαηαζθεπή θάζε ζπζηήκαηνο ζπλδέεηαη κε ηελ νξγαλσηηθή ράξαμε 

πξνυπνζέζεσλ θαη ηελ νξηνζέηεζε θξηηεξίσλ γηα ην πνηνο/ πνηα απνιακβάλεη ηελ έληαμε ηνπ/ ηεο ζε απηφ 

ην θαλνληζηηθφ πιαίζην παξνρήο θξνληίδαο θαη πνηνο/ πνηα είλαη έμσ απφ απηφ. Με άιια ιφγηα, ζα ιέγακε 

φηη νη πξψηεο ξσγκέο, ζηελ επξεία λνεκαηνδφηεζε ηνπ δεκφζηνπ θαη αλνηρηνχ ραξαθηήξα παξνρψλ 

θξνληίδαο κε θαζνιηθή απεχζπλζε, είλαη ήδε νξαηέο απφ ηε ζηηγκή πνπ ζεζκνζεηείηαη ε θαηαζθεπή 

ζπζηήκαηνο παξνρήο θξνληίδαο κε επηιεθηηθφ ραξαθηήξα ζε εζλνθεληξηθά ζπκθξαδφκελα. 
23 Βπίζεο, ζε άιια ζεξαπεπηηθά ζρήκαηα (αγηνπξβέδα, γαιεληθή, ηζιακηθή, θηλέδηθε ηαηξηθή θ.α.), γηα λα 

αλαδεηρζνχλ νη ηφπνη ηεο «παζνινγίαο» απφ ηνπο ζεξαπεπηέο, εθηφο απφ ηελ αίζζεζε ηεο φξαζεο 

ρξεζηκνπνηνχληαλ θη άιιεο αηζζήζεηο, φπσο απηή ηεο αθήο.  
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λεθξνηνκή θαη ηνλ πεηξακαηηζκφ, δελ ηζρχεη ζε άιια πνιηηηζκηθά ζπγθείκελα. Ο ίδηνο 

αλαθέξεη φηη αλ θαη ε ζπιινγή, ηαμηλφκεζε ζεξαπεπηηθψλ βνηάλσλ είλαη ιίγν ή πνιχ 

δηαδεδνκέλε ζηα ζεξαπεπηηθά ζρήκαηα ηεο θηλέδηθεο, αγηνπξβέδηθεο, ηζιακηθήο θαη 

γαιεληθήο ηαηξηθήο, ε κεγάιε δηαθνξά ηεο επξσπατθήο ηαηξηθήο παξάδνζεο εληνπίδεηαη 

ζηελ έκθαζε πνπ δίλεη ε ηειεπηαία ζηελ έλλνηα ηεο λεθξνηνκήο θαη ηεο δσνηνκίαο 

(2003).  

΢ηελ ίδηα εξκελεπηηθή ηξνρηά, ε Lock θαη ν Nguyen καο ππελζπκίδνπλ φηη απηή ε 

πξαθηηθή αλνίγκαηνο ησλ λεθξψλ ζσκάησλ ή θαη ηεο δσνηνκίαο, γηα ηελ απνθάιπςε ησλ 

θξπκκέλσλ «κπζηηθψλ» ηφζν ηεο πγείαο φζν θαη ηεο αζζέλεηαο ζε έλα ζψκα ην νπνίν 

πξνζιακβάλεηαη σο κηα απνπιαηζησκέλε θαη πεξηραξαθσκέλε κνλάδα, δελ ππάξρεη ζε 

θακία άιιε ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε ζηνλ θφζκν (2010: 40). Οη ίδηνη ππνγξακκίδνπλ φηη 

αθφκα θη αλ ε ρεηξνπξγηθή ήηαλ ζπλεζηζκέλε ζηα πιαίζηα ηεο αγηνπξβεδηθήο ηαηξηθήο 

θαη ζηα πξψηα ρξφληα ηεο θηλέδηθεο ηαηξηθήο, ζξεζθεπηηθνί θαη λνκηθνί πεξηνξηζκνί 

έζεηαλ εθηφο πιαηζίνπ ηε λεθξνηνκή θαη ηε δσνηνκία ζε φια ηα ζεξαπεπηηθά ζρήκαηα 

εθηφο ηεο επξσπατθήο ηαηξηθήο (ν.π.).
24

  

΢χκθσλα κε ηηο παξαπάλσ κειέηεο, ην δπηηθφ βηνταηξηθφ κνληέιν είλαη κνλαδηθφ 

ζηελ έκθαζε πνπ απνδίδεη ζηνλ ηεκαρηζκφ ησλ αλζξψπηλσλ ζσκάησλ θαζψο θαη ζηελ 

νξαζηνθεληξηθή αλάγλσζε ησλ αζζελεηψλ. Οη αζζέλεηεο πεξηγξάθνληαη σο «ερζξνί» νη 

                                                        
24

 Βπίζεο ζεκαληηθή είλαη ε ζπκβνιή ηνπ Εάπσλα θαζεγεηή πνιηηηζκηθήο ηζηνξίαο, ηνπ ηκήκαηνο “East 

Asian Languages and Civilizations” ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Harvard, Shigehisa Kuriyama, ν νπνίνο κειέηεζε 

ηα απνηειέζκαηα ηεο εηζαγσγήο θαη ηεο κεηάθξαζεο ηνπ επξσπατθνχ αλαηνκηθνχ θεηκέλνπ ζηελ Εαπσλία 

ηνλ 18
ν
 αηψλα. Ο ίδηνο αλαθέξεη ην πψο ε κεηάθξαζε απηνχ ηνπ θεηκέλνπ πνπ απεηθφληδε ηελ αλαηνκηθή 

θπζηνινγία ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο κέζσ ηεο πξαθηηθήο ηεο λεθξνηνκήο, δεκηνχξγεζε ζχγρπζε θαη 

αλαζηάησζε κεηαμχ ησλ ηαηξψλ ηεο θηλέδηθεο θαη ηαπσληθήο ηαηξηθήο, νη νπνίνη είραλ θνηλή νιηζηηθή 

αληίιεςε γηα ηελ αλζξψπηλε ζσκαηηθφηεηα θαη ηελ πξνζέγγηδαλ πάληα ππφ έλα πνιππαξαγνληηθφ πξίζκα 

(βι. Ryōzō Matsumoto θαη Kiyooka Eiichi, The Dawn of Western Sciences in Japan. Tokyo: Hokuseidô 

Press, 1969). Βπίζεο, ν Kuriyama δείρλεη πψο ζηα ζπκθξαδφκελα ηεο Ώλαηνιηθήο Ώζίαο επηθξαηνχζε ε 

άπνςε φηη ην αλζξψπηλν ζψκα ήηαλ παξάλνκν λα ηεκαρηζηεί απφ Εάπσλεο ηαηξνχο θαη φηη κηα ηέηνηα πξάμε 

ζεσξνχληαλ ηδηαίηεξα κνιπζκαηηθή (1999: 167-272). Γη‟ απηφ, φηαλ γηλφηαλ απηφο ν ηεκαρηζκφο ζηα 

ζψκαηα, θπξίσο ησλ εγθιεκαηηψλ, πξαγκαηνπνηνχληαλ απφ αλζξψπνπο πνπ ε δνπιεηά ηνπο ήηαλ 

θξενπψιεο θαη βπξζνδέςεο (Lock, Nguyen 2010:40-41). Βλ ηέιεη, ε εηζαγσγή ηνπ «αλαηνκηθνχ ράξηε» 

ζηελ Εαπσλία, ιέεη ν Kuriyama, δελ απνηέιεζε πινχζηα ζπλεηζθνξά ζηελ ήδε ππάξρνπζα ηαηξηθή 

επίγλσζε θαη θαηλνηνκία. Δ νθζαικνθεληξηθή απνηχπσζε ηεο αλζξψπηλεο θπζηνινγίαο κέζσ ηεο 

δεκηνπξγίαο ελφο ράξηε, ήηαλ γηα ηελ ηαπσληθή θαη θηλέδηθε ηαηξηθή ε επηβεβαίσζε κηαο ήδε ππάξρνπζαο 

θνηλήο γλψζεο γηα ην εζσηεξηθφ ησλ ζσκάησλ ε νπνία δελ ρξεηαδφηαλ ηελ πξαθηηθή ηεο λεθξνηνκήο γηα 

λα παξαρζεί. Ο ράξηεο, σο θείκελν, γεκάην απφ εηθφλεο/αλαπαξαζηάζεηο ηεο αλζξψπηλεο θπζηνινγίαο θαη 

φρη ε λεθξνηνκή σο ηέηνηα, απνηέιεζε έλαλ νδεγφ ρξήζεο γηα ηνπο Εάπσλεο ηαηξνχο αθνχ βάζεη ησλ 

ζπγθεθξηκέλσλ αλαπαξαζηάζεσλ κπνξνχζαλ πιένλ λα «δνπλ» ην αλζξψπηλν ζψκα κε έλαλ εληειψο λέν 

ηξφπν (Kuriyama 1992). 



 56 

νπνίνη «εηζβάιινπλ» ζε κηα ζσκαηηθή εληθφηεηα ε νπνία ζεσξείηαη φηη αλήθεη ζηελ ά-

ρξνλε θπζηθή ηάμε θαη φρη ζηελ πνιηηηζκηθή ζπγθεηκεληθφηεηα (Ώζαλαζίνπ 2011). 

Χζηφζν, ε έκθαζε ζε έλα ζψκα-«πξάγκα» δελ είλαη παξά ην ηζηνξηθφ-πνιηηηζκηθφ 

πξντφλ κηαο πιεζψξαο παξεκβάζεσλ, ηαμηλνκήζεσλ, ηππνινγηθψλ δηαρσξηζκψλ θαη 

βηνταηξηθψλ αθαηξέζεσλ.  

 

1.2. «Πξαγκνπνηεκέλεο» γξαθεηνθξαηηθέο πξαθηηθέο ηνπ βηνταηξηθνύ ιόγνπ 

 

Ερλειαηψληαο ηελ επνρή ηεο απνκάγεπζεο, ηνπ έληνλνπ εμνξζνινγηζκνχ θαη ηεο 

δπζπηζηίαο, ν ηαηξφο θαη αλζξσπνιφγνο ηεο πγείαο Michael Taussig νλνκάδεη ηε 

δηαδηθαζία απνκφλσζεο ηεο λφζνπ απφ ηηο επξχηεξεο πνιηηηζκηθέο ζπλζήθεο πνπ ηελ 

παξάγνπλ «πξαγκνπνίεζε» (reification) (1980).
25

 Πξφθεηηαη γηα ηελ κεηαηξνπή ηεο 

λφζνπ ζε «πξάγκα», ζε κηα «νπδέηεξε» χιε ε νπνία δηαρσξίδεηαη ηφζν απφ ην 

ππνθείκελν πνπ πάζρεη φζν θαη απφ ηα πνιηηηζκηθά ζπκθξαδφκελα πνπ ηελ παξάγνπλ 

θαη ηε λνεκαηνδνηνχλ σο «βιάβε», ή «παξέθθιηζε» απφ θάπνηνλ θαλνληζηηθφ γλψκνλα. 

Δ ηαμηλνκεηηθή ζθέςε ηνπ θπξίαξρνπ βηνταηξηθνχ αθεγήκαηνο παξάγεη δηαδηθαζίεο 

πξαγκνπνίεζεο, επελδχεη ζε απηήλ θαη ηξνθνδνηείηαη κέζα απφ απηήλ.  

΋ηαλ ε ΐάζσ αλέθεξε φηη: «ζηε δπηηθή ηαηξηθή, ην „εγψ‟ δελ έρεη ηφζε ζεκαζία. 

Αελ είλαη ε αηηία πνηέ. Μπνξεί ην DNA, ην πεξηβάιινλ θαη νηηδήπνηε άιιν αιιά δελ 

κπνξεί έλαο άλζξσπνο λα μεθηλήζεη απφ κφλνο ηνπ κηα πάζεζε…Τπάξρνπλ γνλίδηα, ηνί, 

κηθξφβηα», ηφληδε κέζα απφ ηελ αθήγεζή ηεο ην πψο ε κεηαηξνπή κηαο πάζεζεο ζε 

«παζνινγηθφ» αληηθείκελν ιακβάλεη ρψξα κέζα απφ κηα δηαδηθαζία φπνπ ε 

                                                        
25

 Δ εηπκνινγηθή πξνέιεπζε ηεο ιέμεο “reification” είλαη απφ ηε ιαηηληθή ιέμε res-rei πνπ ζεκαίλεη 

πξάγκα. Ο Michael Taussig θάλεη κηα θξηηηθή αλάγλσζε ηνπ δνθηκίνπ ηνπ Γθένξγθ Λνχθαηο ν νπνίνο ην 

1922 ην δεκνζίεπζε κε ηνλ εμήο ηίηιν: «Δ πξαγκνπνίεζε θαη ε ζπλείδεζε ηνπ πξνιεηαξηάηνπ». ΐαζηθή 

ζέζε ηνπ Λνχθαηο ήηαλ φηη «ε έλλνηα ηεο αληηθεηκεληθφηεηαο, ηελ νπνία πηνζεηνχζε ν θαπηηαιηζηηθφο 

πνιηηηζκφο, ήηαλ κηα ςεπδαίζζεζε πνπ είρε θαιιηεξγεζεί απφ ηηο θαπηηαιηζηηθέο ζρέζεηο παξαγσγήο» 

(Taussig [1980] 2011: 361-362). O Taussig αληιψληαο έκπλεπζε απφ ηε ζέζε ηνπ Λνχθαηο γηα ην 

θαηλφκελν ηεο πξαγκνπνίεζεο ηνπ θφζκνπ, ησλ αλζξψπσλ θαη ησλ ζρέζεσλ, γχξσ απφ ηελ εκπνξεπκαηηθή 

παξαγσγή δηαηχπσζε ηελ αλεζπρία ηνπ ζρεηηθά κε ηελ άξλεζε ηεο θπξίαξρεο βηνταηξηθήο αληίιεςεο λα 

αλαγλσξίζεη φηη νη αλζξψπηλεο ζρέζεηο είλαη ελζσκαησκέλεο ζηα ζπκπηψκαηα, ζηηο ελδείμεηο θαη ζηε 

ζεξαπεία (ν.π.: 363). Ο ίδηνο κε ηνλ φξν «πξαγκνπνίεζε» ζέιεη λα δειψζεη φηη ε αληηθεηκεληθφηεηα ε 

νπνία παξνπζηάδεηαη απφ ηνλ βηνταηξηθφ ιφγν σο έλα α-ρξνλν, πξν-πνιηηηζκηθφ δεδνκέλν δελ είλαη ηίπνηα 

άιιν παξά έλα πνιηηηζκηθφ αμίσκα. 
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ππνθεηκεληθφηεηα ησλ αζζελψλ ζεσξείηαη αζήκαλην ζηνηρείν ζηελ αλάγλσζε κνλαδηθψλ 

εκπεηξηψλ θνηλσληθνχ ηξαχκαηνο. ΋πσο έρεη ππνγξακκίζεη ν Μηζέι Φνπθψ:  

 

«Ο γηαηξφο, πξνθεηκέλνπ λα γλσξίζεη ηελ αιήζεηα ηνπ παζνινγηθνχ γεγνλφηνο, πξέπεη λα θάλεη 

αθαίξεζε ηνπ αζζελνχο […] Παξαδφμσο, ν αζζελήο είλαη απιψο έλα εμσηεξηθφ γεγνλφο σο πξνο 

εθείλν απφ ην νπνίν πάζρεη· ε ηαηξηθή αλάγλσζε νθείιεη λα ηνλ ιάβεη ππφςε κφλν θαη κφλν γηα 

λα ηνλ βάιεη ζε παξέλζεζε. ΐέβαηα, πξέπεη λα γλσξίδνπκε «ηελ εζσηεξηθή δνκή ησλ ζσκάησλ 

καο», αιιά κάιινλ γηα λα ηελ αθαηξέζνπκε θαη λα απειεπζεξψζνπκε κπξνζηά ζην βιέκκα ηνπ 

γηαηξνχ «ηε θχζε θαη ην ζπλδπαζκφ ησλ ζπκπησκάησλ, ησλ θξίζεσλ θαη ησλ άιισλ 

πεξηζηάζεσλ πνπ ζπλνδεχνπλ ηηο αζζέλεηεο» ([1963] 2012: 32 ). 

  

Με άιια ιφγηα, ζηε βηνταηξηθή ζπιινγηζηηθή, ε έκθαζε δίλεηαη ζηελ αζζέλεηα-

«πξάγκα» πνπ απεηιεί ηελ «εζσηεξηθή δνκή» θαη ππάξρεη κηα άιιε «γιψζζα» γηα λα ηελ 

πεξηγξάςεη. Δ «γιψζζα» ηεο πξαγκνπνίεζεο ρξεζηκνπνηεί έλα ιεμηιφγην γεκάην απφ 

DNA, ηνχο, γνλίδηα, κηθξφβηα. H Rayna Rapp καο ππελζπκίδεη εχζηνρα ην πφζν ηζρπξή 

είλαη ε γιψζζα ηεο βηνταηξηθήο επηζηήκεο: «Σν νπδεηεξνπνηεηηθφ ηεο ιεμηιφγην, ε 

επεμεγεκαηηθή ηεο ζχληαμε θαη ηα απνζηαζηνπνηεκέλα πξαγκαηνινγηθά ζηνηρεία 

παξέρνπλ νηθνπκεληθέο πεξηγξαθέο γηα ηα αλζξψπηλα ζψκαηα θαη ηηο δσηηθέο 

δηαδηθαζίεο, πνπ παξνπζηάδνληαη ζαλ πξν-πνιηηηζκηθέο ή α-πνιηηηζκηθέο» ([1997] 2011: 

463). Μέζα απφ ηε ρξήζε απηνχ ηνπ «νπδέηεξνπ» ιεμηινγίνπ, έλα ηεξάζηην θάζκα 

κηθξν-νξγαληζκψλ «ελεξγνπνηείηαη» θαη επηθέξεη «αλσκαιία», «βιάβε», «αζζέλεηα» ζην 

αλζξψπηλν ζψκα. Καζψο ε δξάζε ηνπο ππνθεηκεληθνπνηείηαη, θαζίζηαληαη θνξείο 

ελνρήο. Ή φπσο ζα ηζρπξηδφηαλ εχγισηηα ν Taussig, «ζην βαζκφ πνπ ε ζχγρξνλε ηαηξηθή 

πξαθηηθή θαηλνκεληθά εζηηάδεη ζην «πσο» ηεο αζζέλεηαο, θαη ζηε δηαδηθαζία απηή 

πξαγκνπνηεί ηελ παζνινγία, δίλεη ελδερνκέλσο ηελ εληχπσζε φηη εθηειεί έλαλ επηηπρή 

θαη πγηή ειηγκφ γηα ηελ εμάιεηςε ηεο ελνρήο. […] Μέζα απφ κηα ζεηξά εμαηξεηηθά 

ζχλζεησλ ιεηηνπξγηψλ, ε πξαγκνπνίεζε θάλεη ηελ ελνρή λα πξνζθνιιάηαη ζηελ 

αζζέλεηα» ([1980] 2011: 376). Αειαδή, ε ελνρή πξνζθνιιάηαη ζηελ αζζέλεηα αθξηβψο 

γηαηί ην «εγψ» θαη νη δηαζηαπξψζεηο ηνπ κε ηνπο «άιινπο» ζε έλα ηζηνξηθφ, θνηλσληθφ, 
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νηθνλνκηθφ ράξηε απνπζηάδνπλ. Έηζη, φηαλ ε αζζέλεηα απνθνιιάηαη απφ ηηο 

πνηθηιφκνξθεο βηνγξαθίεο ησλ παζρφλησλ ζσκάησλ θαη θαζίζηαηαη αληηθείκελν 

αλάιπζεο, ην «πψο» θαη ην «γηαηί» ηεο παζνινγίαο κεηαθξάδεηαη κε απφιπηνπο, 

λνκνηειεηαθνχο φξνπο γνληδίσλ, θιεξνλνκηθφηεηαο, ηψλ θαη κηθξνβίσλ. Μέζα απφ απηφ 

ην νπδεηεξνπνηεηηθφ θαη απνζηαζηνπνηεκέλν ιεμηιφγην, έλα ηεξάζηην θάζκα 

πνιππαξαγνληηθψλ αηηηψλ φπσο είλαη νη δη-ππνθεηκεληθέο ζπλάςεηο, νη ζρέζεηο εμνπζίαο, 

νη πεξηβαιινληηθέο ζπλζήθεο, νη δηαηξνθηθέο πξαθηηθέο θαζψο θαη νη θνηλσληθν-

νηθνλνκηθέο θαη ηζηνξηθέο ζπληζηψζεο δηαιχνληαη κπξνζηά ζηελ θαηαιπηηθή ηζρχ ηνπ 

βηνινγηθνχ ληεηεξκηληζκνχ. Ο Sartre έιεγε φηη «πξφθεηηαη γηα έλα ινπηξφ ζεηηθνχ νμένο» 

κέζα ζην νπνίν «θαίγνληαη» φιεο νη ζεκαληηθέο ζπληζηψζεο, νη νπνίεο ζπλνδεχνπλ ηηο 

πνιπδηάζηαηεο εκπεηξίεο ηνπ ηξαχκαηνο θαη ηεο θνηλσληθήο νδχλεο (αλαθέξεηαη ζην 

Sahlins [1976] 1997: 57).  

Με άιια ιφγηα, ε γιψζζα ηεο βηνταηξηθήο, ηεο γελεηηθήο θαη ηεο βηνινγίαο δελ 

παχεη λα είλαη παξά κηα αθαηξεηηθή γιψζζα, ε νπνία αθαηξεί, εθηνπίδεη θαη ζπρλά 

απαμηψλεη ηελ παξνπζία ησλ αζζελψλ απφ ην εξκελεπηηθφ πιαίζην, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ 

ηελ ρξεηάδεηαη γηα λα νλνκαηίζεη θαη λα ελνρνπνηήζεη απηφ πνπ ηελ απεηιεί. ΢ε απηφ ην 

ζεκείν, ν Γάιινο ηαηξφο θαη θηιφζνθνο Γνξδ Καλγθηιέκ, πξνζπαζψληαο λα αλαδείμεη ην 

πψο ε αζζέλεηα (« maladie ») εηπκνινγηθά ζηα γαιιηθά έρεη πξνέιζεη απφ ηε ιέμε 

«θαθφ» (mal), σο δηαηάξαμε κηαο πνιηηηζκηθά πξνθαζνξηζκέλεο «θαλνληζηηθήο ηάμεο» 

(ordre), θάλεη έλα εχζηνρν ινγνπαίγλην
26

: 

 

«΢ε κηα ηέηνηα ζχιιεςε ηεο αζζέλεηαο [maladie], ην θαθφ [le mal] είλαη πξαγκαηηθά ξηδηθφ. 

Μπνξεί λα εθδειψλεηαη ζην επίπεδν ηνπ νξγαληζκνχ, ζεσξνχκελν σο έλα φινλ πνπ κάρεηαη κ‟ 

έλα πεξηβάιινλ, αλάγεηαη φκσο ζηηο ίδηεο ηηο ξίδεο ηεο νξγάλσζεο, ζην επίπεδν πνπ απηή δελ 

                                                        
26

 Ο Καλγθηιέκ ([1943] 2007: 355) ζην παξφλ ζρφιην αλαθέξεηαη ζπγθεθξηκέλα  ζηε γαιιηθή γιψζζα 

ζρεηηθά κε ηελ εηπκνινγία ηεο ιέμεο «maladie» (αζζέλεηα) ε νπνία πξνέξρεηαη απφ ηε ιέμε «mal» (θαθφ). 

Βπίζεο, ζηα ειιεληθά ε ιέμε «αζζέλεηα» εηπκνινγηθά πξνέξρεηαη απφ ηελ ιέμε «ζζέλνο» πνπ ζεκαίλεη 

δχλακε. Δ έιιεηςε φκσο ηνπ «ζζέλνπο» θαζηζηά ην ππνθείκελν πνπ ππνθέξεη α-ζζελέο, άξα α-δχλακν. ΢‟ 

έλα επξχηεξν φκσο πνιηηηζκηθφ πιαίζην ε ιέμε δχλακε ζηα ειιεληθά ζπλδέεηαη κε ηελ πγεία, ηελ 

επξσζηία θαη ηελ αληνρή, δειαδή ε α-ζζέλεηα ζπλδέεηαη κε ηελ «αδπλακία» θαη ηελ «αληθαλφηεηα» θαζψο 

θαη κε ην «θαθφ» πνπ εηζβάιιεη ζην πάζρνλ ζψκα. ΐηβιηνγξαθία γηα ηηο ζεκαζίεο ηεο ξίδαο MED 

(medecin, medicament, medicine) ζηηο ηλδνεπξσπαηθέο γιψζζεο. 
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είλαη αθφκα παξά κηα γξακκηθή δνκή, ζην ζεκείν πνπ αξρίδεη φρη ε επηθξάηεηα αιιά ε δηάηαμε 

[ordre] ηνπ έκβηνπ. Δ αζζέλεηα δελ είλαη πιένλ κηα πηψζε, κηα επίζεζε ζηελ νπνία ππνθχπηνπκε, 

είλαη κηα θαηαγσγηθή δηαζηξέβισζε καθξνκνξηαθήο κνξθήο. Βάλ ε νξγάλσζε είλαη θαηαξρήλ 

έλα είδνο γιψζζαο, ε γελεηηθά θαζνξηζκέλε αζζέλεηα δελ είλαη πιένλ θαηάξα [malédiction] αιιά 

παξεμήγεζε [malentendu]» ([1943] 2007 : 355). 

 

΢πρλά, φκσο, ε βηνταηξηθή αλάγλσζε ησλ αζζελεηψλ δελ ιακβάλεη ππφςε απηή 

ηε δηαπάιε ησλ πνηθηιφκνξθσλ έκβησλ φλησλ κε ην θαζκαηηθφ πεξηβάιινλ θαη 

ηνπνζεηεί ηε δσή ζε κηα κνλφηνλε επζχγξακκε θίλεζε κε ζηαζεξή κεηαβιεηφηεηα. 

Καηαζθεπάδεη θαζνιηθέο θπζηνινγηθέο ηηκέο θαη απφιπηνπο φξνπο παξέθθιηζεο γηα λα 

εδξαηψζεη έλα νηθνπκεληθφ ζρήκα ά-ρξνλν θαη πξν-πνιηηηζκηθφ. Υξεζηκνπνηψληαο κηα 

βαζηά νξγαλσηηθή θαη κεραληζηηθή γιψζζα, ν πξαγκνπνηεκέλνο βηνταηξηθφο Λφγνο δίλεη 

κηα δηαθνξεηηθή εξκελεία παξ-εμεγψληαο ή αιιηψο παξ-εξκελεχνληαο απηή ηελ έληνλε 

αιιειεπίδξαζε ησλ έκβησλ φλησλ κε ην επξχηεξν πνιηηηζκηθφ πεξηβάιινλ θαη νξίδεη φηη 

πγεία «είλαη έλα πεξηζψξην αλνρήο ησλ αζπλεπεηψλ ηνπ πεξηβάιινληνο» (Καλγθηιέκ 

[1943] 2007: 244). Χζηφζν, ν Καλγθηιέκ αλαξσηηέηαη πφζν παξάινγν είλαη ηειηθά λα 

κηιάκε γηα αζπλέπεηα ηνπ πεξηβάιινληνο φηαλ απηφ ζπγθξνηείηαη απφ ζεσξεηηθέο 

αθαηξέζεηο θαη αλζξψπηλεο ελλνηνινγηθέο θαηαζθεπέο πνπ νλνκάδνληαη «λφκνη ηεο 

θχζεο». ΋πσο ξεηά ππνγξακκίδεη ν ίδηνο:  

 

«Σν έκβην νλ δελ δεη κέζα ζε λφκνπο αιιά αλάκεζα ζε φληα θαη ζπκβάληα πνπ δηαθνξνπνηνχλ 

απηνχο ηνπο λφκνπο. Ώπηφ πνπ ζηεξίδεη ην πνπιί είλαη ην θιαδί θαη φρη νη λφκνη ηεο 

ειαζηηθφηεηαο. Βάλ αλαγάγνπκε ην θιαδί ζηνπο λφκνπο ηεο ειαζηηθφηεηαο, δελ πξέπεη λα κηιάκε 

πιένλ γηα πνπιί αιιά γηα θνιινεηδή δηαιχκαηα. […] Δ δσή δελ είλαη ινηπφλ γηα ην δσληαλφ νλ 

κηα κνλφηνλε ινγηθή παξαγσγή, κηα επζχγξακκε θίλεζε. Δ δσή αγλνεί ηε γεσκεηξηθή αθακςία, 

είλαη δηαπάιε ή δηεπζέηεζε […] κε έλα πεξηβάιινλ πνπ έρεη θαηαθχγηα, δηάθελα, δηαθπγέο θαη 

αλαπάληερεο αληηζηάζεηο» (2007: 244).  
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Παξ‟ φια απηά, αθφκα θη αλ ε δσή αγλνεί ηε γεσκεηξηθή αθακςία θαη ξέεη κέζα 

απφ ηηο ξσγκέο πνιπάξηζκσλ ζρεκάησλ, ν θπξίαξρνο βηνταηξηθφο ιφγνο ηελ αλαπαξάγεη· 

θξνληίδνληαο κέζα απφ γξαθεηνθξαηηθέο πξαθηηθέο ηαμηλφκεζεο θαη ινγηθήο (ή 

επινγνθαλνχο) δηεπζέηεζεο λα εληνπίζεη, λα ειέγμεη, λα κεηξήζεη θαη λα δηαρεηξηζηεί ηελ 

ηξσηφηεηα, ηε δπζθνξία, ηνλ πφλν θαη ην ηξαχκα σο «άθακπηα» ζπκπηψκαηα, 

«πξάγκαηα», ζπκππθλσκέλα ζηελ «ηζρπξή γιψζζα» ησλ ηαηξηθψλ γλσκαηεχζεσλ θαη 

πηζηνπνηεηηθψλ. 

΢ηελ νπζία, έλα ζχκπιεγκα ιφγσλ, πξαθηηθψλ, ρεηξνλνκηψλ, ππεξεζηψλ, 

πηζηνπνηεηηθψλ, ζηάζεσλ θαη αληηιήςεσλ ηξνθνδνηνχλ ην δπηηθφ βηνταηξηθφ αθήγεκα 

ην νπνίν απνηππψλεηαη ζηηο ζεζκηθέο δηαδηθαζίεο παξνρήο (ή κε παξνρήο) θξνληίδαο. 

΢ηα ειιεληθά ζπκθξαδφκελα, ε ιεγφκελε «γξαθεηνθξαηία» ζην δεκφζην ηνκέα ηεο 

πγείαο αλαπαξηζηάηαη σο έλα δπζιεηηνπξγηθφ, θαηαθεξκαηηζκέλν ζχζηεκα (ην νπνίν 

πεξηιακβάλεη ππεξεζίεο θαη νξγαληζκνχο, λνκηθά πιαίζηα, εμσ-ζεζκηθά δίθηπα, 

λνζνγξαθηθέο γλσκαηεχζεηο, πνιηηηθέο νηθνλνκίεο, δηαδηθαζίεο αμηνιφγεζεο, 

θαηακεηξήζεηο αζθαιηζηηθψλ ξίζθσλ, πξαθηηθέο ιφγνπ θαη ινγηζηηθήο, θαζψο θαη 

δξψληα –ή, ελίνηε, θαη αδξαλή- ππνθείκελα) πνπ παξάγεη νιηγσξίεο θαη καηαηψζεηο, θαη 

πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ αδηαθνξία, απζαηξεζία θαη κε-ακεζφηεηα ζηε δηεθπεξαίσζε 

αηηεκάησλ πγείαο. Βίλαη ραξαθηεξηζηηθή, απφ απηή ηελ άπνςε, ε απνζηξνθή ηεο ΐάζσο, 

ε νπνία απνθαιεί «απηνθηνλία» ηελ εηζαγσγή θαη απεχζπλζε ησλ αζζελψλ ζην 

γξαθεηνθξαηηθφ-βηνταηξηθφ πεδίν γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ αηηεκάησλ παξνρήο 

θξνληίδαο. 

΢ηελ ίδηα ηξνρηά, ν αλζξσπνιφγνο Michael Herzfeld ζην βηβιίν ηνπ The Social 

Production Of Indifference. Exploring the Symbolic Roots of Western Bureaucracy, 

εηζεγείηαη κηα θξηηηθή αλάγλσζε ηνπ ζχλζεηνπ ειιεληθνχ γξαθεηνθξαηηθνχ δηθηχνπ θαη 

ησλ ζηεξενηππηθψλ ζπλδειψζεσλ πνπ ην ζπλνδεχνπλ, αλαγλσξίδνληαο απηή ηελ 

θπξίαξρε ζπκπεξηθνξά απαμίσζεο θαη αδηαθνξίαο γηα ηνλ άιινλ (1992). ΢ε απηά ηα 

ζπκθξαδφκελα, ε απεχζπλζε ησλ αζζελψλ θαζίζηαηαη «απηνθαηαζηξνθηθή», δηφηη ελψ 

ην αίηεκά ηνπο θαηεπζχλεηαη πξνο έλα βηνταηξηθφ γξαθεηνθξαηηθφ δίθηπν πνπ είλαη 
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ππεχζπλν γηα ηελ αλαθνχθηζή ηνπο, ηελ ίδηα ζηηγκή νη αζζελείο ελίνηε εηζπξάηηνπλ 

ζηάζεηο θαη βιέκκαηα δπζπηζηίαο, θαρππνςίαο ή θαη αδηάθνξεο αθξφαζεο ηνπ 

ηξαχκαηφο ηνπο.  

Βληνχηνηο, ε παξνρή δεκφζηαο θξνληίδαο ζεκαίλεη ηελ αλαπφθεπθηε απνδνρή ηεο 

βηνταηξηθήο ζεξαπεπηηθήο πξνζέγγηζεο, ηνλ απνθιεηζκφ άιισλ ζεξαπεπηηθψλ ζρεκάησλ 

απφ ηελ αζθαιηζηηθή θάιπςε θαη ηελ εηζαγσγή ησλ αζζελψλ ζε έλα θάζκα 

πνηθηιφκνξθσλ, αιιά επίκνλα «πξαγκνπνηεκέλσλ» βηνταηξηθψλ εθαξκνγψλ. Μηα 

θξίζηκε φςε απηνχ ηνπ πεδίνπ εθαξκνγήο ηνπ θπξίαξρνπ βηνταηξηθνχ ιφγνπ είλαη θαη νη 

ππφ κειέηε επηηξνπέο ηνπ Κεληξηθνχ ΢πκβνπιίνπ Τγείαο (Κε.΢.Τ.), έξγν ησλ νπνίσλ 

είλαη ε αμηνιφγεζε επεηγφλησλ αηηεκάησλ βηνταηξηθήο παξέκβαζεο θαζψο θαη νη 

επηηξνπέο πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, νη επηηξνπέο πνπ κειέηεζα ζην Κεληξηθφ ΢πκβνχιην Τγείαο 

επηβεβαηψλνπλ θαη αλαπαξάγνπλ θαζεκεξηλά ην πψο ε αζζέλεηα πξαγκνπνηείηαη, 

ζπκππθλψλεηαη ζε απνζηεηξσκέλα λνζνγξαθηθά πεηζηήξηα (ηαηξηθή γλσκάηεπζε, 

ηζηνινγηθή εμέηαζε, καγλεηηθή ηνκνγξαθία), γίλεηαη αληηθείκελν αληηζηνίρεζεο κε πξν-

δηαγεγξακκέλεο ελδείμεηο (evidences), θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο (guidelines) θαη θιηληθά 

πξσηφθνιια (clinical protocols) γηα ηελ απφδνζε δεκφζηαο δαπάλεο.  

Βπίζεο, νη ίδηνη νη ηίηινη ησλ ππφ κειέηε επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. - «Βπηηξνπή γηα 

ηελ αμηνιφγεζε θέληξσλ σο θαηάιιεισλ γηα ηελ εθηέιεζε ηαηξηθψλ πξάμεσλ 

πνδηηξνληθήο θαη αμνληθήο ηνκνγξαθίαο PET/CT θαζψο θαη γηα ηελ έγθξηζε εθηέιεζεο 

απηψλ ησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ», «Βπηηξνπή γηα ηελ ηνπνζέηεζε αληιίαο ζπλερνχο 

έγρπζεο ηλζνπιίλεο», «Βπηηξνπή γηα ηνπο φξνπο, πξνυπνζέζεηο θαη ελδείμεηο γηα ηε 

δηελέξγεηα ηεο ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο κε εληφπηζε ηεο 

παζνινγίαο ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα (κε ηηο ηερληθέο γ-knife, x-knife θαη 

cyberknife) θαζψο θαη ε «Βπηηξνπή πνπ αθνξά ηελ αμηνιφγεζε ζηεξενηαθηηθήο 

αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο κε εληφπηζε ηεο παζνινγίαο ζε φξγαλα θαη ηζηνχο 

εθηφο θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο (κε ηηο ηερληθέο γ-knife, x-knife θαη cyberknife)» - 

απερνχλ ην πψο ε ηαηξηθή βηνηερλνινγία βξίζθεηαη ζην επίθεληξν ησλ αμηνινγηθψλ 
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δηαδηθαζηψλ είηε γηα ηελ αλαδήηεζε (κέζσ ηεο δηαγλσζηηθήο εμέηαζεο Pet/ct) ηεο 

ηνπνινγίαο ηνπ «θαθνχ», είηε γηα ηελ εμάιεηςε (κέζσ ηεο ζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο ηεο 

ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο) απηήο ηεο ηνπνινγίαο, είηε γηα ηε 

θξνληίδα ζπληήξεζεο «θπζηνινγηθψλ» ηηκψλ (γηα παξάδεηγκα, κέζσ ηεο ηνπνζέηεζεο 

αληιίαο ηλζνπιίλεο ζηνπο/ζηηο αζζελείο κε δηαβήηε).  

Γηα παξάδεηγκα, κηα επηηξνπή ζηελ νπνία ζπκκεηείρα σο γξακκαηέαο, θαη ε 

νπνία αληαλαθιά απηήλ ηελ «απνζηνιή» γηα ηελ αλαδήηεζε ηεο ηνπνινγίαο φπνπ 

«εκθσιεχεη» ε αζζέλεηα κε ηε βνήζεηα ησλ θαηάιιεισλ βηνηερλνινγηθψλ εξγαιείσλ, 

είλαη ε επηηξνπή γηα ηελ αμηνιφγεζε αηηεκάησλ ζρεηηθά κε ηε δηαγλσζηηθή ηαηξηθή 

πξάμε Pet/ct. ΢πλνπηηθά, ε δηαγλσζηηθή απηή εμέηαζε ζπλίζηαηαη ζην ζπλδπαζκφ δχν 

κεζφδσλ: ηεο θάκεξαο πνδηηξνλίσλ (Positron Emission Tomography, P.E.T.) πνπ 

ζπληζηά ηερλνινγία αηρκήο ηεο Ππξεληθήο Εαηξηθήο θαη ηνπ εηδηθνχ ππνινγηζηηθνχ 

ηνκνγξάθνπ (Computerized Tomography C.T.) ζε έλα «πβξηδηθφ» κεράλεκα 

(Γξακκαηηθφο θ.ά., 2007: 125).
27

 Δ ιεγφκελε «πνδηηξνληθή ηνκνγξαθία» (Pet/ct) 

εθηειείηαη αθνχ πξψηα έρεη ρνξεγεζεί ζηνλ/ζηελ αζζελή ελδνθιέβηα έλεζε 

ξαδηελεξγνχο γιπθφδεο (18 F-FDG).
28

  Ο ζπλδπαζκφο απηφο επηηπγράλεη ζε κία ζπλεδξία 

ηε ιήςε εηθφλσλ CT πνπ θαηαδεηθλχνπλ ηελ αλαηνκία ησλ νξγάλσλ ηνπ νξγαληζκνχ, 

θαζψο θαη εηθφλσλ PET πνπ αλαδεηθλχνπλ ηε ιεηηνπξγία ησλ ίδησλ ησλ νξγάλσλ. 

Θεσξείηαη απαξαίηεηε ζηηο νγθνινγηθέο παζήζεηο, δηφηη ν ηνκνγξάθνο Pet/ct θαζνξίδεη 

ηε ζηαδηνπνίεζε ηνπ θαθνήζνπο φγθνπ (δει. πξνζδηνξίδεη ην πφζν εθηεηακέλε είλαη ε 

λφζνο θαη αλ επηδέρεηαη ή φρη ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία) θαη αμηνινγεί ηε ζεξαπεία (γηα 

                                                        
27

 Δ θάκεξα PET έρεη αλαθαιπθζεί απφ ην 1970 αιιά ε «πβξηδνπνίεζε» ηεο κε ηελ ηνκνγξαθία CT 

θαζηεξψζεθε κέζα απφ δηάθνξεο θιηληθέο εθαξκνγέο ην 1998. Κπξίσο, φκσο ην 2001 παξνπζηάζηεθε σο 

ζεκαληηθφ δηαγλσζηηθφ εξγαιείν ην νπνίν ιφγσ ηεο «πβξηδνπνίεζεο» ηνπ αλέδεημε θάπνηα δεηήκαηα 

ζρεηηθά κε ην πνία βηνταηξηθή εηδηθφηεηα είλαη «αξκφδηα» θαη «ππεχζπλε» γηα ηε ιεηηνπξγία απηνχ ηνπ 

κεραλήκαηνο. Γηα παξάδεηγκα, ζχκθσλα κε ην άξζξν έμη ππξεληθψλ ηαηξψλ ε Pet κε ην θπθινηξφληφ ηεο 

ζεσξείηαη εδψ θαη 30 ρξφληα σο κέζνδνο ηεο ππξεληθήο ηαηξηθήο θαη κφλν θαη ν αθηηλνιφγνο κπνξεί λα 

θαιείηαη απφ ηνλ ππξεληθφ ηαηξφ σο ζχκβνπιν (Γξακκαηηθφο θ.ά. 2007). 
28

 Ο ιεγφκελνο «ηρλεζέηεο 18 FDG» ή δηαθνξεηηθά ε «ξαδηελεξγφο κνξθή γιπθφδεο» επηηξέπεη ηε 

«κέηξεζε ηεο δξαζηεξηφηεηαο ησλ θπηηάξσλ ζε δηάθνξα κέξε ηνπ ζψκαηνο» (Πεγή: 

http://petctlive.reformmarketing.com). Πην ζπγθεθξηκέλα,  φηαλ ρνξεγεζεί ε ελδνθιέβηα έλεζε ν/ε 

αζζελήο πξέπεη λα πεξηκέλεη πεξίπνπ κία ψξα κέρξη λα γίλεη ε πνδηηξνληθή ηνκνγξαθία. Δ γιπθφδε 

ρξεζηκνπνηείηαη σο βαζηθφ ζηνηρείν απηήο ηεο απεηθνληζηηθήο ηερλνινγίαο, αθνχ ζεσξείηαη φηη «ε 

απμεκέλε θαηαλάισζε γιπθφδεο απφ ηα θαξθηληθά θχηηαξα είλαη ε βάζε γηα ηελ απμεκέλε πξφζιεςε 

FDG ζηα ιεκθψκαηα θαη ζηνπο άιινπο φγθνπο» (πεγή: www.hygeia.gr).  

http://www.hygeia.gr/
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παξάδεηγκα, αθηηλνζεξαπεία ή ρεκεηνζεξαπεία). Ώλ θαη ε θάκεξα PET αλαθαιχθζεθε ην 

1970, ε δηαγλσζηηθή απηή εμέηαζε «εηζάρζεθε ζηελ θιηληθή νγθνινγία ζηηο αξρέο ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ „90 θαη ζεσξήζεθε αξθεηά πξσηνπνξηαθή βηνηερλνινγία, ε νπνία 

επεξέαζε ηε δηαρείξηζε ησλ αζζελψλ κε θαξθίλν» (Buck et al. 2010: 6). 

Άιισζηε, ν 20φο αηψλαο είλαη «ε επνρή θαηά ηελ νπνία ν παλνπηηθφο έιεγρνο 

ησλ πιεζπζκψλ κέζσ ησλ ηερλνινγηψλ απην-επηηήξεζεο θαη απηνπεηζάξρεζεο γίλεηαη 

πην δηάρπηνο θαη έθθεληξνο, κεηαηνπίδεηαη θαη ε εκβέιεηα ηνπ „ηαηξηθνχ βιέκκαηνο‟ 

ηδηαίηεξα αλαθνξηθά κε ηελ πξαθηηθή ηεο λεθξνηνκήο» (Ώζαλαζίνπ 2011: 78-79). Πιένλ 

ην άλνηγκα ησλ ζσκάησλ γηα ηνλ εληνπηζκφ ηεο αζζέλεηαο έρεη δψζεη ηε ζέζε ηνπ ζε 

απεηθνληζηηθέο κεζφδνπο: καγλεηηθή θαη αμνληθή ηνκνγξαθία, ππεξερνγξάθεκα, 

πνδηηξνληθή ηνκνγξαθία κε ηε ρξήζε ξαδηνθαξκάθνπ (pet/ct). Δ βηνταηξηθή 

«ηαμηλνκεηηθή ζθέςε» ζπλερίδεη κε δηαθνξεηηθά εξγαιεία πηα λα «ηεκαρίδεη» ζψκαηα 

θαη λα «αλαθαιχπηεη» παζήζεηο πνπ θξχβνληαη ζηελ «εζσηεξηθή δνκή» ηνπ αλζξψπηλνπ 

ζψκαηνο. Δ αλαηνκία ησλ νξγάλσλ γίλεηαη πιένλ παξνχζα κέζσ ησλ απεηθνλίζεσλ πνπ 

πξνζθέξεη ε ηαηξηθή βηνηερλνινγία, αθνχ ράξε ζηηο απεηθνληζηηθέο κεζφδνπο ππφζρεηαη 

ηε κεηαθνξά ηνπ βιέκκαηνο ζηνλ «εηθνληθφ» ηφπν ηεο πάζεζεο, αθφκε θη αλ ε αλνηρηή 

θαη δεκφζηα πξφζβαζε ζε απηήλ ηελ «εηθνληθή πξαγκαηηθφηεηα» είλαη δηαξθψο 

δεηνχκελε θαη πνηέ δεδνκέλε. 

Μηα επηπξφζζεηε φςε ηεο δηαδηθαζίαο «πξαγκνπνίεζεο» ησλ αζζελεηψλ κέζα 

απφ απηέο ηηο επηηξνπέο αμηνιφγεζεο είλαη ν δηαξθήο θαηαθεξκαηηζκφο ηνπ πάζρνληνο 

ζψκαηνο ζε ηζηνχο, φξγαλα, ζπζηήκαηα θαη κέιε. Γηα παξάδεηγκα, απφ ην 2005 σο ην 

2011 ε «επηηξνπή γηα ηελ αμηνιφγεζε αηηεκάησλ γηα ζηεξενηαθηηθή 

αθηηλνρεηξνπξγηθή/αθηηλνζεξαπεία (κε ηελ ηερληθή γ-Knife, ρ-knife cyber-knife)» έιεγρε 

θαη απνθάζηδε γηα νπνηαδήπνηε παζνινγία εληνπηδφηαλ ζηα ζψκαηα ησλ αζζελψλ θαη 

έρξεδε αθηηλνρεηξνπξηθή/αθηηλνζεξαπεία.
29

  

                                                        
29 Σν ζηεξενηαθηηθφ αθηηλνρεηξνπξγηθφ κεράλεκα «γ-knife» εγθαηαζηάζεθε ζε έλα ηδησηηθφ θέληξν ζηελ 

Ώζήλα, ην Φεβξνπάξην ηνπ 2004 θαη κεηά απφ έλα ρξφλν δεκνζηεχζεθε ε ππ‟αξηζκ ππνπξγηθή απφθαζε 

Τ4α/νηθ.100760 (ΦΒΚ 1378/η.ΐ‟/5-10-2005), ζχκθσλα κε ηελ νπνία θαζνξίζηεθε ην λνζήιην απηήο ηεο 

ηαηξηθήο πξάμεο θαη ζηε ζπλέρεηα νξίζηεθε επηηξνπή γηα ηε δηακφξθσζε ησλ φξσλ, πξνυπνζέζεσλ, 

ελδείμεσλ ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο «ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνζεξαπείαο κε ηηο ηερληθέο γ-knife, ρ-knife  
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Σν 2011, κεηά ηε ιήμε ηεο ζεηείαο ηεο επηηξνπήο θαη θαηά ηε δηάξθεηα 

αλαζπγθξφηεζήο ηεο κε λέα κέιε, κεηά απφ πξσηνβνπιία ηνπ λένπ πξνέδξνπ ηεο, 

                                                                                                                                                                     
ζε αζζελείο θαη γηα ηελ αμηνιφγεζε Ννζνθνκείσλ θαη Εδησηηθψλ Κιηληθψλ σο θαηάιιεια» γηα ηε 

δηελέξγεηα ηε. Δ ζηεξενηαθηηθή αθηηλνζεξαπεία - αθηηλνρεηξνπξγηθή είλαη κία ζρεηηθά λέα κέζνδνο γηα ηελ 

αθηηλνζεξαπεία θαξθίλσλ κηθξψλ δηαζηάζεσλ(πξσηνπαζψλ ή κεηαζηάζεσλ) ζηηο νπνίεο γηα ιφγνπο 

ηαηξηθνχο ή άιινπο δελ ελδείθλπηαη ε ρεηξνπξγηθή  ζε νπνηνδήπνηε ζεκείν ζην ζψκα ηνπ αζζελνχο (Πεγή: 

http://www.hygeia.gr/services.aspx?p_id=676). ΢ηε 

γεσκεηξηθή  αθξίβεηα  ηεο κεζόδνπ, πνπ  είλαη  ζπγθξίζηκε  κε  ηελ  αθξίβεηα  ρεηξνπξγηθνύ  λπζηεξηνύ, νθ

είιεηαη θπξίσο ην ζπλζεηηθό « ‐ρεηξνπξγηθή» ηνπ νλόκαηνο, αιιά θαη ην «‐
knife»  ζηα  εκπνξηθά  νλόκαηα  ησλ ζπζηεκάησλ  πνπ  ηελ  εθαξκόδνπλ  (γ‐knife, Υ‐knife, Cyberknife) 

(Πηζζάθαο, Γεσξγνπνχινπ 2007: 560). ΢πγθεθξηκέλα, ην 1967 ν ΢νπεδφο Νεπξνρεηξνπξγφο Lars Leksell 

επηλφεζε θαη θαηαζθεχαζε ην πξψην κεράλεκα ΢ηεξενηαθηηθήο Ώθηηλνρεηξνπξγηθήο (stereotactic 

radiosurgery SRS), ην Gamma Unit I ην νπνίν εμειίρζεθε ζην  Gamma Knife, ελψ 

ην 1968,  θαηαζθεπάζηεθε ε πξψηε κνλάδα γ-

knife ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο  κε 179  πεγέο  Κνβαιηίνπ θαη ηηο επφκελεο δεθαεηίεο ζην πεδίν 

ηεο αθηηλνζεξαπείαο αλαπηχζζεηαη έληνλα ε ηερλνινγία ησλ γξακκηθψλ επηηαρπληψλ πνπ αληηθαηέζηεζαλ 

πιήξσο ηηο κνλάδεο Κνβαιηίνπ (ν.π.: 561). «Ώλαθνξηθά  κε  ηε 

θύζε  ηεο  αθηηλνβνιίαο  πνπ  ρξεζηκνπνηείηαη  ζήκεξα εθαξκόδνληαη δηεζλώο ηξείο κέζνδνη ζηεξενηαθηηθ

ήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο: γ‐knife κε  ηε  ρξήζε  αθηίλσλ γ  από πεγέο Κνβαιηίνπ ‐60,  

αθηηλνρεηξνπξγηθή  κε  γξακκηθό  επηηαρπληή,  κε  ηελ  ρξήζε  αθηίλσλ ‐Υ 6 563 MV (Υ‐ knife, 

Cyberknife, θ.α) θαη proton  radiosurgery,  κε  ηε  ρξήζε πξσηνλίσλ πςειήο ελέξγεηαο» (ν.π.: 562). ΋ζνλ 

αθνξά, ηε κέζνδν «γ-knife» απηή είλαη απφ ηηο πην γλσζηέο, ε νπνία δηελεξγείηαη κέζσ ηεο 

βηνηερλνινγηθήο κνλάδαο ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο ηεο εηαηξείαο Elekta (Hoffelt 2006: 18). 

΢πλνπηηθά, ε κέζνδνο ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο κε γ-knife ή «ρεηξνπξγηθή ρσξίο λπζηέξη» πιένλ 

ρξεζηκνπνηεί 201 αθηίλεο θσηνλίσλ φιεο θαηεπζπλφκελεο ζηνλ «φγθν-ζηφρν». Σέηνηα ζεκεία-ζηφρνη 

επηιέγνληαη ζηνλ εγθέθαιν κέζσ Ώμνληθήο ή Μαγλεηηθήο Σνκνγξαθίαο, PET ή Ώγγεηνγξαθίαο. Βπίζεο 

απνηειεί  κηα ελαιιαθηηθή κέζνδν ηεο αλνηρηήο ρεηξνπξγηθήο θξαληνηνκίαο, είλαη κηα κε επεκβαηηθή 

κέζνδνο, εθαξκφδεηαη κε ηνπηθή αλαηζζεζία σο ζεξαπεία κηαο εκέξαο. Με ηε κέζνδν απηή, ρνξεγείηαη 

πςειή δφζε αθηηλνβνιίαο, κε πνιχ κεγάιε αθξίβεηα, ζε κηθξνχο ελδνθξαληαθνχο ζηφρνπο (φγθνπο ή 

εζηηαθέο βιάβεο), ζε κηα ζπλεδξία, αθήλνληαο άζηθην ηνλ πεξηβάιινληα ηζηφ (Πεγή: 

http://www.gknife.gr/page.asp?pid=4&lng=1 ). Χο ηερληθή ηεο ζηεξενηαθηηθήο ρεηξνπξγηθήο, απεπζχλεηαη 

κφλν ζε ρεηξνπξγεία πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε φγθνπο θαη παζήζεηο ηνπ εγθεθάινπ, φπνπ ρσξίο λα 

αθαηξείηαη ν φγθνο-ζηφρνο, θαηαζηξέθεηαη ην DNA ησλ θπηηάξσλ ηνπ (ν.π.) ΢χκθσλα κε απηή ηε κέζνδν 

ην θξαλίν ζηαζεξνπνηείηαη ζε κηα ζπζθεπή γηα λα κέλεη αθίλεην θαη αθνχ ππάξμνπλ νη αθξηβείο εηθφλεο 

απφ ηηο απεηθνλίζεηο (αμνληθέο θιπ) ζηε ζπλέρεηα νη αθηηλνβνιίεο απφ πεγέο θνβαιηίνπ θαηεπζχλνληαη 

κέζσ θαηφπηξσλ ζηηο δηάθνξεο εζηίεο φγθσλ. Ώλ θαη ην γ-knife θαη ην x-knife είλαη δπν δηαθνξεηηθέο 

ηερληθέο ηεο ζηεξνηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο πνπ αληηζηνηρνχλ ζηηο δπν δηαθνξεηηθέο 

εκπνξηθέο νλνκαζίεο βηνηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ πνπ ηελ εθαξκφδνπλ, θνζηνινγήζεθαλ ην 2005 κε δπν 

δηαθνξεηηθέο ηηκέο σο εμήο: ε κέζνδνο γ-Knife ηηκνινγήζεθε ζηα 9.500 επξψ θαη ε x-knife θαζνξίζηεθε 

ζηα 3.800 επξψ. Σα ζπγθεθξηκέλα κεραλήκαηα ππήξραλ κφλν ζε ηδησηηθά θέληξα ζηελ Ώζήλα. Σν 

θαινθαίξη ηνπ 2006 έλα δηαθνξεηηθφ ηδησηηθφ θέληξν επελδχεη ζηελ αγνξά ηνπ βηνηερλνινγηθνχ 

εμνπιηζκνχ ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο κε ηε κέζνδν «cyberknife», ηεο εηαηξείαο «Accuray». Σν 

Φεβξνπάξην ηνπ 2007, δεκνζηεχεηαη ην ΦΒΚ 229/η.ΐ‟/23-2-2007 ην νπνίν θαζνξίδεη ηνπο φξνπο, ηηο 

πξνυπνζέζεηο, ηηο ελδείμεηο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/ αθηηλνζεξαπείαο κε 

ηελ ηερληθή «cyber-knife» ζε αζζελείο θαη θαζνξίδεη ην λνζήιην απηήο ηεο ηερληθήο ζηα 11.500-13.500 

επξψ (Πεγή: http://ygeia.tanea.gr/default.asp?pid=8&articleID=6587&ct=85). Δ δηαθνξά απηήο ηεο 

ξνκπνηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο κεζφδνπ απφ ηηο ππφινηπεο είλαη φηη δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηεξενηαθηηθήο 

αθηηλνρεηξνπξγηθήο ζε ελδνθξαληαθέο παζήζεηο (αγγεηαθέο δπζπιαζίεο, κεληγγεηψκαηα, αθνπζηηθά 

λεπξηλψκαηα, λεπξαιγίεο ηξηδχκνπ, θαθνήζεηο θαη θαινήζεηο φγθνπο, αδελψκαηα ππνθχζεσο θ.α.) ρσξίο 

ηε ρξήζε κεηαιιηθνχ πιαηζίνπ αθηλεηνπνίεζεο θαη επηπξφζζεηα αληηκεησπίδνληαη πξνβιήκαηα ζε φιν ην 

ππφινηπν ζψκα πνπ ρξεηάδνληαη αθηηλνβνιία, δειαδή ζηε ζπνλδπιηθή ζηήιε, πλεχκνλα, πάγθξεαο, ήπαξ, 

πξνζηάηε θ.α. θαηεπζχλνληαο ηε δέζκε ησλ αθηηλψλ κε ζηεξενηαθηηθή αθξίβεηα πξνο ην ζηφρν – 

πξφβιεκα κε αθξίβεηα θάησ ηνπ ρηιηνζηνχ (Πεγή: http://iatropoli.gr/cyberknife/ ). Σνλ Ώχγνπζην ηνπ 2012 

κε ην ππ‟αξηζκ. ΦΒΚ 2408 /η.ΐ‟/2408/31-8-2012, δεκνζηεχνληαη νη θνζηνινγήζεηο φισλ ησλ 

αθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ, κέζα ζηηο νπνίεο ε ε ζηεξενηαθηηθή αθηηλνρεηξνπξγηθή/ αθηηλνζεξαπεία 

επαλα-θνζηνινγείηαη σο κηα εληαία ηαηξηθή πξάμε ζηα 6.500 επξψ ρσξίο λα αλαθέξεηαη ζηελ πεξηγξαθή ην 

εκπνξηθφ ζήκα ησλ δηαθνξεηηθψλ ηερληθψλ. 

http://www.hygeia.gr/services.aspx?p_id=676
http://www.gknife.gr/page.asp?pid=4&lng=1
http://ygeia.tanea.gr/default.asp?pid=8&articleID=6587&ct=85
http://iatropoli.gr/cyberknife/
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ρσξίζηεθε ζε δπν δηαθνξεηηθέο επηηξνπέο.
30

 Σν αληηθείκελν ηεο πξψηεο επηηξνπήο 

νξίζηεθε γχξσ απφ «ηνλ εληνπηζκφ ηεο παζνινγίαο ζε φξγαλα θαη ηζηνχο εθηφο 

θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο («ζψκα») κε ηελ ηερληθή cyber-knife, γ-knife, x-knife» 

θαη ε άιιε επηηξνπή είρε σο αληηθείκελν επεμεξγαζίαο «ηνλ εληνπηζκφ ηεο παζνινγίαο 

ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα» («θεθάιη») κε ηελ ίδηα ηερλνινγία.
31

 Ο ηαηξφο πνπ 

δήηεζε λα γίλεη ν δηαρσξηζκφο αλάκεζα ζε κηα επηηξνπή γηα ην «ζψκα» (ηζηνχο, φξγαλα) 

θαη κηα άιιε επηηξνπή γηα ην «θεθάιη» (Κεληξηθφ Νεπξηθφ ΢χζηεκα: Κ.Ν.΢.) αλαθέξεη 

ηα εμήο: 

 

«΋ηαλ ήξζε ν Πξφεδξνο ηνπ Κε.΢.Τ. θαη κνπ δήηεζε ηελ άπνςε κνπ (ζρεηηθά κε ηελ κηα 

επηηξνπή γηα ην x-knife, γ-knife, cyber-knife), ηνπ είπα: «Ώγαπεηέ θ. Νεπξνρεηξνχξγε, δελ έρεηε 

θακία ζρέζε εζείο λα κνπ πείηε αλ ζα ρξεηαζηεί ζηνλ πξνζηάηε αθηηλνζεξαπεία». «Μάιηζηα», 

κνπ είπε. «Άξα, ε επηηξνπή πνπ έρεηε είλαη κηα, εληφο θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο. Βθεί, 

κπνξείηε λα βάιεηε λεπξνρεηξνχξγνπο θαη λα βγάιεηε ηα κάηηα ζαο θαη είλαη άιιε εηδηθφηεηα ε 

νπνία είλαη ε αθηηλνζεξαπεία ε νπνία δελ έρεη ζρέζε κε θακία άιιε εηδηθφηεηα». «Μάιηζηα», 

κνπ είπε ν Πξφεδξνο. Έηζη, ρσξίζακε ηελ επηηξνπή ζε δχν κέξε. Έηζη, θαηάιαβε φηη είλαη 

εληειψο δηαθνξεηηθφ ην αληηθείκελν. Θα κπνξνχζε πνηέ έλα λεπξνρεηξνχξγνο λα θαηαιάβεη εάλ 

θάλεη θαιφ ε αθηηλνβνιία ζηελ νπξνδφρν θχζηε;». 

 

                                                        
30

 Οη βηνταηξηθέο εηδηθφηεηεο πνπ ζπκκεηείραλ απφ ην 2005-2011 ζηελ εληαία επηηξνπή αμηνιφγεζεο 

αηηεκάησλ γηα ηε δηελέξγεηα ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνζεξαπείαο (κε ηηο ηερληθέο cyber, x, γ-knife) ήηαλ 

λεπξνρεηξνχξγνη, αθηηλνζεξαπεπηέο, αθηηλνδηαγλψζηεο, λεπξνιφγνη, ελδνθξηλνιφγνη.  
31

 Ώθνχ ν ελ-ηνπηζκφο ηεο παζνινγίαο έρεη θαζνξηζηεί θαη απνδεηρζεί (π.ρ.Ca πλεχκνλα, κνλήξεο επαηηθή 

εζηία πξνεξρφκελε απφ Ca παρέσο εληέξνπ, Ca γιψζζαο θηι) κέζα απφ πιεζψξα δηθαηνινγεηηθψλ, ηφηε 

κηα νκάδα ζπγθεθξηκέλσλ βηνταηξηθψλ εηδηθνηήησλ πνπ ζπκκεηέρνπλ ζηηο επηηξνπέο θξίλνπλ αλ ηα 

αηηήκαηα γηα ηε ζπγθεθξηκέλε βηνηερλνινγηθή ππφζρεζε ζεξαπείαο ή δηάγλσζεο αληαπνθξίλνληαη ζηηο 

πξν-ππνζέζεηο.  Οη εηδηθφηεηεο νη νπνίεο ζπκκεηέρνπλ ζηελ εθάζηνηε επηηξνπή είλαη ζπλαθείο κε ην 

αληηθείκελν αμηνιφγεζεο. Γηα παξάδεηγκα, ζηελ επηηξνπή γηα ηελ αμηνιφγεζε αηηεκάησλ ζρεηηθά κε ηελ 

κέζνδν «cyber-knife, γ-knife, x-knife, ζε φξγαλα θαη ηζηνχο εθηφο θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο» νη 

βηνταηξηθέο εηδηθφηεηεο πνπ ζπκκεηέρνπλ είλαη αθηηλνζεξαπεπηέο, νπξνιφγνη, παζνιφγνη νγθνιφγνη. 

Ώληίζηνηρα, ζηελ επηηξνπή γηα ηελ αμηνιφγεζε αηηεκάησλ γηα ζηεξενηαθηηθή 

αθηηλνρεηξνπξγηθή/αθηηλνζεξαπεία κε εληφπηζε παζνινγίαο ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα (θεθάιη) κε ηηο 

ηερληθέο cyber-knife, γ-knife, x-knife είλαη θπξίσο λεπξνρεηξνχξγνη, αθηηλνζεξαπεπηέο θαη 

αθηηλνδηαγλψζηεο. Με άιια ιφγηα, ν εληνπηζκφο ηεο παζνινγίαο ζε ηεκαρηζκέλα θαη πεξηραξαθσκέλα 

ηνπνινγηθά πεδία ηεο αλζξψπηλεο ζσκαηηθφηεηαο, γίλεηαη απφ κηα βηνταηξηθή νκάδα ε νπνία παξάγεη 

γλψζε/εμνπζία κφλν ζηα πιαίζηα απηήο ηεο ηνπνινγίαο. Σν ζψκα σο εληθή θαη θαζνιηθή «νπζία» απνηειεί 

ηνλ παζνινγηθφ ράξηε πνπ ε θάζε βηνταηξηθή εηδηθφηεηα νξίδεη ηελ πεξηνρή ηεο. Δ νιηζηηθή πξφζιεςε ησλ 

ζσκάησλ σο εληαία ζχλνια απνδπλακψλεηαη κπξνζηά ζε απηφλ ηνλ θαηαθεξκαηηζκφ θαη ηελ βηνταηξηθή 

ηδηνπνίεζε παζνινγηθψλ «πεξηνρψλ». 
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 Βλψ ε απάληεζε ηνπ Πξνέδξνπ ηεο επηηξνπήο  γηα «ηνλ εληνπηζκφ ηεο 

παζνινγίαο ζε φξγαλα θαη ηζηνχο ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα («θεθάιη») κε ηελ 

ηερληθή cyber-knife, γ-knife, x-knife» εξκελεχεη δηαθνξεηηθά απηφ ην δηαρσξηζκφ: 

 

«Ο ιφγνο απηνχ ηνπ δηαρσξηζκνχ είλαη φηη κεγάισζε ν αξηζκφο ησλ ελδείμεσλ, κεγάισζε ν 

αξηζκφο ησλ θαηεπζπληεξίσλ γξακκψλ. Αειαδή νη εμσθξαληαθέο ελδείμεηο ζηε ζηεξενηαθηηθή 

πξηλ 10 ρξφληα κάιινλ δελ ππήξραλ. Σψξα ζεσξείηαη πνιχ ζνβαξή ζεξαπεία γηα θαξθίλν 

πλεχκνλα, γηα ηνλ πξνζηάηε θαη ζηγά-ζηγά ζα πάξεη θαη άιιεο ελδείμεηο. Βίλαη θαζαξά ζέκα 

πξαθηηθφ. Βπεηδή απμάλνληαη νη ελδείμεηο, απμάλεηαη θαη ν αξηζκφο ησλ αηηεκάησλ θαη έηζη είλαη 

θαιχηεξα λα ρσξίζνπκε ην ζψκα απφ ην θεθάιη. Βίλαη θαζαξά ζέκα πξαθηηθφ». 

 

Παξφιν πνπ ζην επφκελν θεθάιαην ζα αλαιπζεί δηεμνδηθά ην θπξίαξρν αθήγεκα 

ηεο ιεγφκελεο «θιηληθήο δηαθπβέξλεζεο» (clinical governance), φςε ηεο νπνίαο είλαη ε 

«ηαηξηθή βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο» (evidence based medicine), πξνθεηκέλνπ λα γίλεη 

ζαθέο ην πψο, ήδε απφ ηε δεθαεηία ην ‟90, νη ιεγφκελεο «ελδείμεηο», «θαηεπζπληήξηεο 

νδεγίεο» δηακνξθψλνπλ, ζηα ειιεληθά ζπκθξαδφκελα, έλα επξχ γξαθεηνθξαηηθφ θάζκα 

πνηθίισλ αμηνινγηθψλ θξίζεσλ θαη πνζνηηθψλ κεηξήζεσλ ηεο δπζθνξίαο, απηφ ζην 

νπνίν εζηηάδσ εδψ είλαη ην πψο ηέηνηεο πξσηνβνπιίεο δηαρσξηζκνχ επεξεάδνπλ ηε 

ζεξαπεπηηθή πνξεία ησλ αζζελψλ. Με άιια ιφγηα, έλαο «πξαθηηθφο» ή «ππεξ-

εμεηδηθεπκέλνο» θαηαθεξκαηηζκφο ζπλεπάγεηαη, ζην θαζεκεξηλφ γξαθεηνθξαηηθφ πιαίζην 

ηνπ Κε.΢.Τ., έλα πιήζνο πνιπεπίπεδσλ θαηαηκήζεσλ κε άκεζε επίδξαζε ζε έλα δίθηπν 

δξψλησλ ππνθεηκέλσλ (δηνηθεηηθνχο ππαιιήινπο, αζζελείο, ηαηξνχο) πνπ ζπκκεηέρεη ζε 

δηαρσξηζκέλεο ρξνληθφηεηεο  γξαθεηνθξαηηθήο δηαρείξηζεο πνιπάξηζκσλ θαη 

επηηαθηηθψλ αηηεκάησλ. 

΢ηελ νπζία, ην λα κεηαηξαπεί κηα επηηξνπή ζε δπν αλεμάξηεηεο επηηξνπέο 

αμηνιφγεζεο ζεκαίλεη φηη δηαδηθαζηηθά αθνινπζείηαη κηα ζπγθεθξηκέλε ινγηθή 

δηαρσξηζκνχ. Γηα παξάδεηγκα, ε χπαξμε δπν επηηξνπψλ ζεκαίλεη κηα ή δπν 

δηαθνξεηηθνί/δηαθνξεηηθέο γξακκαηείο νη νπνίνη/νπνίεο δηαρεηξίδνληαη ηε δηεθπεξαίσζε 

ησλ αηηεκάησλ, απηφ ελ ζπλερεία ζεκαίλεη φηη φηαλ ηα πξσηνθνιιεκέλα αηηήκαηα 
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δηαβηβαζηνχλ ζην Κε.΢.Τ ηφηε ν/ε αξκφδηνο/αξκφδηα Αηεπζπληήο/Αηεπζχληξηα ηεο 

γξακκαηείαο νθείιεη λα «ρξεψζεη»/παξαδψζεη ηα αηηήκαηα ζηνλ/ζηελ 

αληίζηνηρν/αληίζηνηρε γξακκαηέα. ΢ε πεξίπησζε «ιάζνπο ρξέσζεο», αίηεκα γηα έγθξηζε 

ζεξαπείαο «εθηφο θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο» κπνξεί λα δνζεί ζηνλ/ζηε γξακκαηέα 

ηεο άιιεο επηηξνπήο. Ώπηφ ην ιάζνο, εάλ δελ γίλεη άκεζν αληηιεπηφ απφ ηνπο/ηηο 

αξκφδηνπο/αξκφδηεο γξακκαηείο, ζεκαίλεη ηελ θαζπζηέξεζε δηεθπεξαίσζεο ηνπ 

αηηήκαηνο ιφγσ ηεο κε έγθαηξεο αμηνιφγεζήο ηνπ απφ ηελ αληίζηνηρε επηηξνπή. Ώπηέο νη 

θαζπζηεξήζεηο ή παξαιείςεηο νδεγνχλ αξθεηέο θνξέο ζηελ επηδείλσζε ηεο θαηάζηαζεο 

πγείαο ησλ αζζελψλ. Βπίζεο ην γεγνλφο φηη απηέο νη δχν επηηξνπέο αθνινπζνχλ 

δηαθνξεηηθέο ρξνληθέο ζηηγκέο ζεκαίλεη φηη ηα αηηήκαηα δελ αμηνινγνχληαη ζε ίζνπο 

ρξφλνπο αιιά ζε άληζα δηαρσξηζκέλεο ρξνληθφηεηεο. 

Δ Άλλα, γξακκαηέαο ησλ δπν δηαθνξεηηθψλ επηηξνπψλ, θαιείηαη θαζεκεξηλά λα 

ζπιιέμεη, λα ηαμηλνκήζεη ηα δηαθνξεηηθά αηηήκαηα πνπ απνζηέιινληαη ζην Κε.΢.Τ. Βίλαη 

αξκφδηα γηα ην δηαρσξηζκφ ησλ αηηεκάησλ κεηαμχ «Κεληξηθνχ Νεπξηθνχ ΢πζηήκαηνο» 

θαη «Βθηφο Κεληξηθνχ Νεπξηθνχ ΢πζηήκαηνο», γηα ηελ επηθνηλσλία κε ηνλ/ηελ Πξφεδξν 

ηεο θάζε Βπηηξνπήο γηα λα νξηζηεί δηαθνξεηηθή εκεξνκελία ζπλεδξίαζεο, γηα ηε ζχληαμε 

δπν δηαθνξεηηθψλ πξαθηηθψλ, έηζη ψζηε βάζεη ησλ απνηειεζκάησλ λα εηνηκαζηνχλ νη 

απνθάζεηο. Δ ίδηα κε ελεκεξψλεη γηα ην ηη ζεκαίλεη ζηελ θαζεκεξηλφηεηά ηεο απηή ε 

βηνταηξηθή δηάθξηζε κεηαμχ «Κεληξηθνχ Νεπξηθνχ ΢πζηήκαηνο» θαη «Βθηφο Κεληξηθνχ 

΢πζηήκαηνο»: 

 

Άλλα: Γηα (ηελ επηηξνπή) ην θεθάιη ζέιαλε άπνςε λεπξνρεηξνχξγνπ. ΢ηελ πξνεγνχκελε 

επηηξνπή, λεπξνρεηξνχξγνο δελ ππήξρε, απηφο ήηαλ ν ιφγνο πνπ έγηλε παξέκβαζε απφ ηνλ 

Πξφεδξν γηα λα γίλεη άιιε επηηξνπή, θπξίσο απφ λεπξνρεηξνχξγνπο. Γηα κέλα, φκσο, δελ έπξεπε 

λα δηαζπαζηεί ε επηηξνπή. Έπξεπε λα ήηαλ κηα θαη λα είραλε ιφγν θαη νη λεπξνρεηξνχξγνη, φζνλ 

αθνξά ην θεθάιη. 

 

Έξε: Πψο θαηαιαβαίλεηο πνην αίηεκα αλήθεη ζε πνηα επηηξνπή θαη ηη γίλεηαη κε ηηο πεξηπηψζεηο 

πνπ απηφ δελ είλαη ζαθέο; 
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Ώλλά: Μηιάο γηα ηε ζπνλδπιηθή ζηήιε. Κνηηάδσ πάληα ην (ηαηξηθφ) ηζηνξηθφ πνπ είλαη γξακκέλν 

απφ ηνλ ηαηξφ ηνπ ηδησηηθνχ θέληξνπ, ν νπνίνο αλαθέξεη αλ ην αίηεκα είλαη γηα ηελ Βπηηξνπή 

«Κεληξηθνχ Νεπξηθνχ ΢πζηήκαηνο» (ΚΝ΢) ή γηα ηελ Βπηηξνπή «Βθηφο Κεληξηθνχ Νεπξηθνχ 

΢πζηήκαηνο» (ΒΚΝ΢). ΐάζεη απηνχ πήγαηλα θαη έβαδα ην αίηεκα ζηελ Βπηηξνπή, δηφηη εξρφηαλ ν 

Πξφεδξνο ηεο Βπηηξνπήο «Βθηφο Κεληξηθνχ Νεπξηθνχ ΢πζηήκαηνο» θαη κνπ έιεγε φηη εμαξηάηαη 

απφ ηε ζέζε ηνπ φγθνπ ζηε ζπνλδπιηθή ζηήιε, ζε πνην ζεκείν είλαη ζε απηή (γηα λα θαηαιάβεηο 

πνπ αλήθεη ην αίηεκα). Μεηά εξρφηαλ έλα κέινο απφ ηελ άιιε ηελ Βπηηξνπή θαη κνπ ηελ είπε 

θάπνηα ζηηγκή, ιέγνληαο φηη «ε ζπνλδπιηθή ζηήιε πεξλάεη ζην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα. Σνπ 

απάληεζα επεηδή δελ βγάδσ άθξε κε θαλέλαλ, εγψ αθνινπζψ ην ηη γξάθεη ν γηαηξφο ηνπ  

ηδησηηθνχ πνπ παξαπέκπεη, αιιηψο ειάηε λα ηα μερσξίζεηε κφλνη ζαο (γειάεη). 

 

Έξε: ΢νπ έρεη ηχρεη λα έρνπλ κπεξδεπηεί ηα αηηήκαηα, δειαδή λα ράζεη ν/ε αζζελήο ηελ 

εκεξνκελία αμηνιφγεζεο απφ ηελ αξκφδηα Βπηηξνπή θαη λα πεξηκέλεη κέρξη ηελ επφκελε 

ζπλεδξίαζε; 

 

Άλλα: Ναη, ζε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, εμεγψ ζηελ (αξκφδηα) επηηξνπή φηη έρεη γίλεη ιάζνο απφ 

εκέλα θαη ην εμεηάδνπλ εθείλε ηελ ψξα. Έρεη ηχρεη κηα θνξά λα ραζεί ρξφλνο, δπν εβδνκάδεο. Σν 

είρα ιχζεη φκσο. Βίρα πάξεη ηειέθσλν ηνλ Πξφεδξν ηεο Βπηηξνπήο θαη ηνπ είρα εμεγήζεη ηελ 

θαηάζηαζε. Βγθξίζεθε ην αίηεκα. Μέζα ζε απηά ηα δηνηθεηηθά πιαίζηα, πξέπεη λα βξεηο κηα ιχζε 

γηα λα ζψζεηο ηελ θαηάζηαζε, έηζη ψζηε λα κελ πεξηκέλεη πνιχ θαηξφ ν αζζελήο.  

 

Ώλ θαη ζε επφκελν θεθάιαην, ζα αλαιχζσ ην πψο «κέζα ζε δηνηθεηηθά πιαίζηα» 

ζπιινγήο, ηαμηλφκεζεο θαη δηαρείξηζεο ηεο αγσλίαο ησλ άιισλ, ελίνηε αλαπηχζζνληαη 

πξσηνβνπιίεο εθ κέξνπο ησλ δηνηθεηηθψλ ππαιιήισλ ηνπ Κε.΢.Τ. πξνθεηκέλνπ λα 

ειηρζνχλ ζηα δηάθελα, ζεκαζία έρεη λα παξαηεξήζνπκε εδψ κηα απφ ηηο πνιιαπιέο 

εθθάλζεηο απηνχ ηνπ θαξηεζηαλνχ δηαρσξηζκνχ ζην γξαθεηνθξαηηθφ πεδίν, εθεί πνπ ε 

«ζπνλδπιηθή ζηήιε» απνηειεί ζεκείν δηακάρεο θαη έληαζεο κεηαμχ ησλ δηαθνξεηηθψλ 

βηνταηξηθψλ εηδηθνηήησλ θαη ζεκείν ζνιφηεηαο γηα ηνπο/ηηο γξακκαηείο. Γηα παξάδεηγκα, 

ζην πιαίζην απηψλ ησλ θαηαθεξκαηηζκέλσλ θαη άληζσλ ζπλ-ρξνληθνηήησλ, ην ηειέθσλν 
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ρηππάεη θαζεκεξηλά ζηε Γξακκαηεία ηνπ Κε.΢.Τ. κε ηελ αγσλία ησλ αζθαιηζκέλσλ λα 

κάζνπλ θάηη λεφηεξν ζρεηηθά κε ηελ πνξεία ηνπ αηηήκαηφο ηνπο: «Έρσ θάλεη αίηεκα γηα 

cyber-knife, θαη ζα ήζεια λα κάζσ εάλ έρεη εγθξηζεί». «Κεθάιη ή ΢ψκα;», ξσηάεη ν/ε 

γξακκαηέαο, ζηελ πξνζπάζεηά ηνπ/ηεο λα θαηαλνήζεη ζε πνηα επηηξνπή αλήθεη ην 

αίηεκα. Βίλαη απηή ε θαηαθεξκαηηζκέλε εξψηεζε ε νπνία θέξλεη ζε ακεραλία ηνπο/ηηο 

αζζελείο φηαλ πξέπεη λα απαληήζνπλ άκεζα θαη απνζηεηξσκέλα ζε πνηνλ ηφπν 

«θαηνηθεί» ε αζζέλεηά ηνπο: «Ση λα ζαο πσ; Καξθίλν ζηνλ πλεχκνλα έρσ», απαληά 

ακήραλα έλαο/κία αζζελήο. «Άξα ζψκα. Πεξηκέλεηε», απαληάεη ν/ε γξακκαηέαο κέρξη λα 

εληνπίζεη ην φλνκά ηνπ/ηεο αζζελνχο ζην αληίζηνηρν πξαθηηθφ ηνπ «ζψκαηνο» ζρεηηθά 

κε ηε ζπλεδξίαζε «Βθηφο Κεληξηθνχ Νεπξηθνχ ΢πζηήκαηνο» (ΒΚΝ΢). Δ εξψηεζε 

«Κεθάιη ή ΢ώκα» ζπκππθλψλεη θαη αλαπαξάγεη ζε απηέο ηηο γξαθεηνθξαηηθέο πξαθηηθέο 

ην θπξίαξρν δηπνιηθφ θαξηεζηαλφ ζρήκα κεηαμχ λνπ/ ζψκαηνο κέζα ζην νπνίν ν 

βηνταηξηθφο ιφγνο έρεη εγθισβηζηεί, θαζηζηψληαο ηελ παζνινγία ην «ερζξηθφ» εθείλν 

ζηνηρείν ην νπνίν απεηιεηηθά «εγθαζίζηαηαη» ζε έλα ηεκαρηζκέλν βηνταηξηθφ ζσκαηηθφ 

ηνπίν.  

΢ε θξηηηθή απάληεζε ζηε κνλνδηάζηαηε βηνταηξηθή ζπιινγηζηηθή, ε νπνία 

επελδχεη ζηε ινγηθή ηνπ δηαρσξηζκνχ θαη ηεο πξαγκνπνίεζεο, ε αλζξσπνινγία ηεο 

θνηλσληθήο νδχλεο θαη ηεο βηνθνηλσληθφηεηαο επηρεηξεί ηελ απνζηαζεξνπνίεζε 

παγησκέλσλ θαηεγνξηνπνηήζεσλ θαη πξνζεγγίδεη ην θνηλσληθφ ηξαχκα θαη ηε δπζθνξία, 

ππφ έλα δηαθνξεηηθφ πξίζκα.  
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Κεθάιαην 2
ν
 

 

Τπνινγίδνληαο ηελ αλζξώπηλε δπζπξαγία:  

βηνπνιηηηθέο πξαθηηθέο ειέγρνπ, ελδείμεηο, θιηληθέο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο  

 

Φάρλσ ηψξα ηηο ρηιηάδεο ςπρέο θαη ηηο αηνκηθέο πνξείεο 

 θαη ηζηνξίεο απηψλ πνπ κειεηψληαη θαη αλαιχνληαη 

 απ‟ φια ηα βαξχγδνππα θέληξα έξεπλαο: Πνπζελά! ΋κσο, φρη. Να!  

Σψξα ηνπο δηαθξίλσ: είλαη εθείλα ηα κηθξά ζεκαδάθηα, ηειείεο ή ζηαπξνπδάθηα  

ζηα ζπκππθλσκέλα ζρέδηα ησλ ζηαηηζηηθψλ· βξίζθνληαη ζηα πεξίθεκα plots  

κε ηηο θακπχιεο Kaplan-Meier - θαησθεξείο πάληα· είλαη ηα γλσζηά,  

ζε εκάο ηνπο αγγινζαμνλφθσλνπο, “events”· ειάρηζηεο ηειίηζεο  

γχξσ απφ ηελ επζεία ή θιηκαθνεηδή γξακκή ησλ κέζσλ φξσλ.  

Βίλαη ε Έθε, ε ΐάλα, ν Γαραξίαο, ε Μαξία. […] Ώκέηξεηεο κηθξέο ηζηνξίεο,  

πνιχ κηθξέο κέζα ζηα ζηαηηζηηθά plots γηα λα είλαη νξαηέο. Μηθξά ζεκαδάθηα,  

ζηίγκαηα πνπ μεθεχγνπλ απφ ηε θχζηγγα ηνπ εθηππσηή, κειάλη ζπαηαιεκέλν. 

Ώιέμαλδξνο Ώξδαβάλεο (2010:155) 

 

There is nothing to fear (it may seem) but the probabilities themselves. 

Ian Hacking (1990: 4-5) 

 

 

Μηα ραξαθηεξηζηηθή ηαηξηθή γλσκάηεπζε ζεξάπνληα ηαηξνχ ηδησηηθήο θιηληθήο, ε νπνία 

δηαβηβάδεηαη καδί κε ζπλνδεπηηθά δηθαηνινγεηηθά κέζσ αζθαιηζηηθνχ θνξέα ζην 

Κε.΢.Τ., δηαηππψλεη ην αίηεκα γηα έγθξηζε ζηεξενηαθηηθήο 

αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο κε ηελ πεξηγξαθηθή ιηηφηεηα πνπ πξνζηδηάδεη ζηελ 

θιηληθή ζεκεηνινγία:
32

 

                                                        
32

 Δ ζπγθεθξηκέλε ηδησηηθή θιηληθή δηαζέηεη ην βηνταηξηθφ ηερλνινγηθφ εμνπιηζκφ «cyber-knife» βάζεη ηνπ 

νπνίνπ δηελεξγεί ηε «ζηεξενηαθηηθή αθηηλνρεηξνπξγηθή/ αθηηλνζεξαπεία». Οη αζζελείο φηαλ θαινχληαη λα 

θαηαζέζνπλ ην αίηεκά ηνπο ζην αζθαιηζηηθφ ηνπο θνξέα, νθείινπλ λα ζπλνδεχνπλ ηελ αίηεζή ηνπο κε έλα 

πιήζνο ηαηξηθψλ δηθαηνινγεηηθψλ (καγλεηηθψλ θαη αμνληθψλ ηνκνγξαθηψλ, ηζηνινγηθή εμέηαζε, πφξηζκα 

pet/ct θηι) πξνθεηκέλνπ νη ηαηξνί ησλ επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. λα απνθηήζνπλ κηα «ζθαηξηθή» εηθφλα ηεο 

παζνινγίαο ηνπο. Σν ελ ιφγσ ηαηξηθφ ζεκείσκα ηεο θιηληθήο δελ ζπκπεξηιακβάλεηαη επίζεκα ζηα 

απαξαίηεηα δηθαηνινγεηηθά, εληνχηνηο είλαη ζεκαληηθφ ζηνηρείν γηα ηα κέιε ησλ αξκφδησλ επηηξνπψλ ηνπ 
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«Ο θνο Α. πνπ πάζρεη απφ ηνπηθή ππνηξνπή ρεηξνπξγεζέληνο, ρεκεηνζεξαπεπζέληνο θαη 

αθηηλνζεξαπεπζέληνο Ca νξζνχ -επηβεβαησκέλν κε PET/CT - παξαπέκθζεθε ζην ηκήκα ηεο 

θιηληθήο καο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο κε cyberknife. Έγηλε αμηνιφγεζε ησλ 

εμεηάζεσλ θαη κεηά απφ αθηηλνζεξαπεπηηθή θαη ρεηξνπξγηθή εθηίκεζε ζην ζπκβνχιην θξίζεθε 

φηη είλαη εληόο ελδείμεσλ γηα λα ππνβιεζεί ζε ζεξαπεία ζην ηκήκα καο». 

 

΢ην ίδην πιαίζην, κηα άιιε ηαηξηθή γλσκάηεπζε αλαθέξεη: 

 

«Δ θα. Υ. πάζρεη απφ κάδα καιαθψλ κνξίσλ ζηελ ΟΜ΢΢, ζην χςνο ηνπ Ο1 ζπνλδχινπ, 

πξνεξρφκελε απφ επαηνθπηηαξηθφ Ca (έρεη πξνεγεζεί αθηηλνζεξαπεία ηεο πεξηνρήο) […] 

παξαπέκθζεθε ζηελ θιηληθή καο γηα αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο ηεο κε cyberknife. Έγηλε 

αμηνιφγεζε ησλ εμεηάζεσλ πνπ πξνζθφκηζε θαη κεηά απφ αθηηλνζεξαπεπηηθή θαη ρεηξνπξγηθή 

εθηίκεζε ζην ζπκβνχιηφ καο θξίζεθε φηη είλαη εληόο ησλ ελδείμεσλ γηα αθηηλνρεηξνπξγηθή 

ζεξαπεία». 

 

Οη πεξηζζφηεξεο επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ. (πνπ αθνξνχλ είηε ηελ αμηνιφγεζε 

αηηεκάησλ ζρεηηθά κε ηε ζηεξενηαθηηθή αθηηλνρεηξνπξγηθή/αθηηλνζεξαπεία, είηε ζρεηηθά 

κε ηε δηαγλσζηηθή βηνηερλνινγία ηεο Πνδηηξνληθήο θαη Ώμνληθήο ηνκνγξαθίαο (pet/ct) 

είηε ζρεηηθά κε ηελ ηνπνζέηεζε αληιίαο ζπλερνχο έγρπζεο ηλζνπιίλεο ζηα άηνκα κε 

δηαβήηε) έρνπλ σο βαζηθφ ηνπο έξγν ηνλ θαζνξηζκφ ησλ φξσλ, πξνυπνζέζεσλ θαη 

ελδείμεσλ γηα ηε δηελέξγεηα απηψλ ησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ. ΋ηαλ ηα αηηήκαηα 

δηαβηβαζηνχλ απφ ηα αζθαιηζηηθά ηακεία ζην Κε.΢.Τ., ηφηε αμηνινγνχληαη ζρεηηθά κε ην 

θαηά πφζν ζπκκνξθψλνληαη κε ηηο ιεγφκελεο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο (guidelines) ή κε 

ηα «θιηληθά πξσηφθνιια» (clinical protocols). ΢ε πεξίπησζε πνπ νη ηαηξνί-κέιε ησλ 

επηηξνπψλ θξίλνπλ φηη θάπνηα αηηήκαηα δελ ζπκβαδίδνπλ κε ηε ιεγφκελε «δηεζλή 

βηβιηνγξαθία» ή ηηο «δηεζλείο επηζηεκνληθέο νδεγίεο», ηφηε δηαβηβάδνληαη ζηνπο/ζηηο 

                                                                                                                                                                     
Κε.΢.Τ. δηφηη δειψλεη φηη ε ζπγθεθξηκέλε θιηληθή ζπκθσλεί κε ηελ πξφηαζε ηνπ/ηεο 

ζεξάπνληα/ζεξάπνπζαο ηαηξνχ, ν/ε νπνίνο/α παξαπέκπεη ηνλ/ηελ αζζελή ζην ελ ιφγσ ηδησηηθφ θέληξν. Δ 

δηελέξγεηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο ηαηξηθήο πξάμεο ζα νινθιεξσζεί κεηά απφ έιεγρν ηνπ αηηήκαηνο απφ ηελ 

αξκφδηα επηηξνπή ηνπ Κε.΢.Τ. 
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αζζελείο αξλεηηθέο απνθάζεηο, νη νπνίεο αθνινπζνχλ ιίγν-πνιχ ηελ ίδηα ζηεξεφηππε 

δηαηχπσζε: «Ώπνξξίπηεηαη ην αίηεκά ζαο δηφηη δελ εκπίπηεη ζηηο ελδείμεηο» θαη ελίνηε, εθ 

κέξνπο ηεο αξκφδηαο Βπηηξνπήο, πξνηείλεηαη κηα δηαθνξεηηθή δηαγλσζηηθή ή 

ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε, θπξίσο κε φξνπο «ηζνδχλακεο απνηειεζκαηηθφηεηαο αιιά πην 

νηθνλνκηθά ζπκθέξνπζαο γηα ηελ απνδεκίσζε απφ ηα αζθαιηζηηθά ηακεία». 

Ώληίζηνηρα, φηαλ νη αζζελείο δεηνχλ λα κάζνπλ γηα ην απνηέιεζκα ηνπ αηηήκαηφο 

ηνπο, αξθεηνί/έο γξακκαηείο ζην Κε.΢.Τ. ζπρλά απαληνχλ φηη: «Αελ έρεη εμεηαζηεί αθφκα 

ην αίηεκά ζαο, αιιά αλ έρσ απφθαζε αξλεηηθή ζα αθπξψζεηε ην ξαληεβνχ ζαο γηαηί 

ζεκαίλεη φηη είζηε εθηφο ελδείμεσλ», ή αθφκα: «Αελ εγθξίζεθε ην αίηεκά ζαο. Μελ 

θάλεηε απηή ηελ εμέηαζε, είλαη εθηφο ελδείμεσλ. Οθείιεη ν γηαηξφο ζαο λα γλσξίδεη ηηο 

ελδείμεηο». 

΢ην πιαίζην ησλ επηηξνπψλ γηα ηνλ θαζνξηζκφ πνζνζηνχ αλαπεξίαο θαη ησλ 

πνηθίισλ παξνρψλ (επίδνκα, ζχληαμε θ.ά.) πνπ ζπλνδεχνπλ ην πνζνζηφ ηνπ 67% θαη 

άλσ, νη αζζελείο παξνπζηάδνληαη απηνπξνζψπσο πξνζθνκίδνληαο ηα δηθαηνινγεηηθά 

ηνπο. Καηά κήθνο ηνπ ηξαπεδηνχ, φπνπ θάζνληαη νη γηαηξνί, ππάξρνπλ έλα κε δπν 

αληίηππα ελφο «βηβιίνπ-νδεγνχ», ηνπ ιεγφκελνπ «Καλνληζκνχ Βθηίκεζεο ΐαζκνχ 

Ώλαπεξίαο» (Κ.Β.ΐ.Ώ.), ην νπνίν «πξνθαζνξίδεη ην πνζνζηφ αλαπεξίαο κε ηαηξηθά 

δεδνκέλα γηα θάζε πάζεζε ή βιάβε ή ζσκαηηθή ή πλεπκαηηθή εμαζζέλεζε ή ηε 

ζπλδπαζκέλε χπαξμε ηέηνησλ παζήζεσλ ή βιαβψλ» (Υξπζαλζφπνπινο 1995: 2). ΢ηελ 

αίζνπζα θαινχληαη νη αζζελείο γηα λα απνδείμνπλ φηη ε δπζπξαγία ηνπο εκπίπηεη ζηελ 

ηαηξηθή πεξηγξαθή ηεο πάζεζήο ηνπο ζηα ηαηξηθά δηθαηνινγεηηθά, πξνθεηκέλνπ λα 

κπνξέζεη ην ηαηξηθφ πξνζσπηθφ λα πξνβεί ζηελ απαξαίηεηε αληηζηνίρεζε «θιηληθήο 

εηθφλαο-ηαηξηθψλ δηθαηνινγεηηθψλ» κε γλψκνλα ηηο ελδείμεηο θαη ηα πνζνζηά πνπ 

πξνβιέπεη ν ελ ιφγσ θαλνληζκφο (Κ.Β.ΐ.Ώ.).  

Δ παξαθάησ ζθελή εθηπιίρηεθε ζε κηα απφ ηηο επηηξνπέο πηζηνπνίεζεο 

αλαπεξίαο φηαλ ε θφξε, ζπλνδεπφκελε απφ ηε κεηέξα ηεο, πξνζήιζε ζηελ αίζνπζα πξνο 

αμηνιφγεζε ηνπ αηηήκαηφο ηεο: 
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Φπρίαηξνο: (θνηηάδεη ηα δηθαηνινγεηηθά) Εαηξηθή Γλσκάηεπζε: «Μέηξηα Ννεηηθή 

΢ηέξεζε». Μάιηζηα. 

(Κνηηάδεη ηελ θνπέια ε νπνία ζηέθεηαη φξζηα κπξνζηά ηνπ. Ώλαηξέρεη ζηνλ Καλνληζκφ 

Βθηίκεζεο ΐαζκνχ Ώλαπεξίαο ζηε ζειίδα 278 ε νπνία δίλεη ηνλ εμήο νξηζκφ γηα ηελ ελ 

ιφγσ πάζεζε θαη ην αθφινπζν πνζνζηφ: «Μέηξηα Ννεηηθή ΢ηέξεζε: Αίρσο γξακκαηηθέο 

γλψζεηο. Ώζρνιείηαη κέζα ζην ζπίηη. Πνζνζηφ αλαπεξίαο 50-67%. ΐάδεη ηε ζθξαγίδα 

θαζνξηζκνχ πνζνζηνχ αλαπεξίαο ζηε κπξνζηηλή ζειίδα ησλ δηθαηνινγεηηθψλ ηεο 

αλαθέξνληαο ην αθξηβέο λνχκεξν θαη ηε δηάξθεηα ηζρχνο ηνπ). 

 

 ΢ε κηα άιιε πεξίπησζε, φπνπ ε αζζελήο εμεγνχζε ζηνλ ηαηξφ-κέινο ηεο 

πγεηνλνκηθήο επηηξνπήο ην πψο ληψζεη ιφγσ ηεο πεξηνξηζκέλεο φξαζήο ηεο, ν ίδηνο, αθνχ 

ππνιφγηζε ην βαζκφ δπζθνξίαο ηεο βάζεη ησλ πξνζθνκηζζέλησλ δηθαηνινγεηηθψλ ηεο, 

ηήο ρνξήγεζε ην αληίζηνηρν πνζνζηφ θαη ζηε ζπλέρεηα απεπζχλζεθε πξνο ην κέξνο κνπ 

επηζεκαίλνληαο ηα εμήο: 

 

 «ΐιέπεηο ηη γίλεηαη; Ώπηή κπνξεί λα είλαη άξξσζηε αιιά φρη ηφζν γηα λα πάξεη ην 67% θαη 

έξρεηαη εδψ θαη ζε δηαιχεη. […] Οη πνιηηηθνί βγάδνπλ ηα πνζνζηά, απηνί λνκνζεηνχλ. Ώλ απηνί 

βγάινπλ φηη απηή δηθαηνχηαη 30% εγψ πξέπεη λα ηεο δψζσ 30% ζχκθσλα κε ηνλ Καλνληζκφ. Ώλ 

θξίλνπλ φηη πξέπεη λα ηεο δψζσ 300% ζα ηεο δψζσ 300%. Βκέλα ε δνπιεηά κνπ είλαη λα 

αληηζηνηρψ απηήλ (ηελ αζζελή) κε απηφ (αθνπκπάεη ηνλ Καλνληζκφ Βθηίκεζεο ΐαζκνχ 

Ώλαπεξίαο)». 

 

Οη παξαπάλσ ζηηγκέο απνηππψλνπλ, ελδεηθηηθά θαη κεξηθά, ηνπο ιφγνπο, ηηο 

ζηάζεηο, ηηο αληηιήςεηο, ηα λνήκαηα, ηα βιέκκαηα θαη ηηο ρεηξνλνκίεο πνπ ζπλζέηνπλ ην 

βηνταηξηθφ-γξαθεηνθξαηηθφ πιέγκα, ην νπνίν πθαίλεηαη θαζεκεξηλά κέζσ δηαξθψλ 

πξαθηηθψλ αληηζηνίρεζεο αλάκεζα ζε ελζψκαηεο παξνπζίεο/απνπζίεο, ηαηξηθέο 

γλσκαηεχζεηο, πνζνηηθέο λφξκεο θαη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο. Ώπηνί νη θαλφλεο θαη 

θαλνληζκνί πνζνηηθνπνίεζεο ηεο θνηλσληθήο δπζθνξίαο απνηεινχλ αλαπφζπαζην ηκήκα 

ηνπ θπξίαξρνπ βηνταηξηθνχ παξαδείγκαηνο ηεο ιεγφκελεο «ηαηξηθήο βαζηζκέλεο ζε 
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ελδείμεηο» (evidence based medicine), φπσο αλαπηχρζεθε, θπξίσο απφ ηε δεθαεηία ηνπ 

1990, ζην πιαίζην κηαο λενθηιειεχζεξεο «αλακφξθσζεο» ησλ δπηηθψλ εζληθψλ 

ζπζηεκάησλ πγείαο. ΢ηελ νπζία, ην εγεκνληθφ βηνταηξηθφ κνληέιν πνζνηηθνπνηεκέλσλ 

ελδείμεσλ είλαη απηφ πνπ δηέπεη ην ππφ κειέηε ηαηξηθν-γξαθεηνθξαηηθφ θάζκα κέρξη θαη 

ζήκεξα, νξηνζεηψληαο θαη ηνπνζεηψληαο ηνπο/ηηο αζζελείο ζε έλα πεδίν «εληφο» ή 

«εθηφο» ελδείμεσλ, θαη επνκέλσο «εληφο» ή «εθηφο» ηεο δπλαηφηεηαο γηα παξνρή 

δεκφζηαο θξνληίδαο.  

΋κσο, ηα εξσηήκαηα πνπ θπξίσο κε απαζρνινχλ ζην παξφλ θεθάιαην 

πεξηζηξέθνληαη γχξσ απφ ην πψο πξνθχπηνπλ θαη εκπεδψλνληαη απηέο νη ελδείμεηο, ζε 

πνηα ζπκθξαδφκελα ζεκαζηνδνηνχληαη θαη πψο απνθηνχλ λνκηκνπνίεζε γηα ηελ 

θαηάξηηζε πνζνηηθψλ εγρεηξηδίσλ αμηνιφγεζεο ηεο δπζθνξίαο, γηα ηε ζεζκνζέηεζε 

πξαθηηθψλ θαηακέηξεζεο θαη ππνινγηζκνχ ηνπ ηξαχκαηνο θαη γηα ηε ζπγθξφηεζε 

αληηιήςεσλ γχξσ απφ ηηο πιεζπληηθέο εκπεηξίεο θνηλσληθνχ ηξαχκαηνο. Με άιια ιφγηα, 

ε πξφθιεζε είλαη λα αλακεηξεζνχκε κε ην πψο έλα βηνταηξηθφ ζχζηεκα 

γλψζεο/εμνπζίαο επηζηξαηεχεη ινγηθέο θαη πξαθηηθέο ελδείμεσλ θαη θαηεπζπληεξίσλ 

νδεγηψλ πξνθεηκέλνπ λα εδξαηψζεη έλα θαζεζηψο αιήζεηαο πνπ αθνξά ηε ιήςε 

δηαγλσζηηθψλ θαη ζεξαπεπηηθψλ απνθάζεσλ, θη επνκέλσο ηε δεκηνπξγία ή αλαίξεζε 

επθαηξηψλ δσήο. Χο πξνο ην εκπεηξηθφ εξψηεκα ηνπ «πψο γίλεηαη;», ν Μηζέι Φνπθψ έρεη 

πξνζεγγίζεη ην «πψο ηεο εμνπζίαο» κε φξνπο θξηηηθήο αλάιπζεο ησλ εθάζηνηε 

θαηλνκέλσλ ηεο εμνπζίαο: 

 

«Γηα νξηζκέλνπο, ην λα ξσηάκε ην «πψο» ηεο εμνπζίαο ζα ζήκαηλε λα πεξηνξηζηνχκε ζηελ 

πεξηγξαθή ησλ απνηειεζκάησλ ηεο ρσξίο λα ηα αλάγνπκε νχηε ζε αηηίεο νχηε ζε κία θχζε· ζα 

ζήκαηλε λα θαηαζηήζνπκε απηή ηελ εμνπζία κηα κπζηεξηψδε απφζηαζε ηελ νπνία απνθεχγνπκε 

λα ηελ εμεηάζνπκε, πηζαλψο γηαηί πξνηηκνχκε λα κελ ηελ «θαηεγνξήζνπκε». […] Ώλ δίλσ έλα 

πξνζσξηλφ πξνλφκην ζην εξψηεκα ηνπ «πψο», δελ είλαη επεηδή ζέισ λα δηαγξάςσ ην εξψηεκα 

ηνπ «ηη» θαη ηνπ «γηαηί». Βίλαη γηα λα ηα ζέζσ δηαθνξεηηθά. Καιχηεξα: γηα λα κάζσ αλ είλαη 

ζεκηηφ λα θαληαδφκαζηε κηα «Βμνπζία» πνπ ζπλελψλεη έλα ηη, έλα γηαηί, έλα πψο. […] Σν 

ηαπεηλφ, εληειψο επίπεδν θαη εκπεηξηθφ εξψηεκα «Πψο γίλεηαη;», πνπ ζηέιλεηαη σο αληρλεπηήο, 
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δελ έρεη σο ιεηηνπξγία λα πεξάζεη ιαζξαία κηα «κεηαθπζηθή» ή κηα «νληνινγία» ηεο εμνπζίαο· 

αιιά λα επηρεηξήζεη κηα θξηηηθή έξεπλα ζηε ζεκαηηθή ηεο εμνπζίαο» (1991: 87). 

 

 

2.1. Πνιηηηζκηθά ζπκθξαδόκελα παξαγσγήο ελδείμεσλ (evidences) θαη θιηληθώλ 

θαηεπζπληεξίσλ νδεγηώλ (clinical guidelines) 

 

Ο φξνο «Βvidence ΐased Μedicine» έρεη ηηο ξίδεο ηνπ ζηελ θιηληθή επηδεκηνινγία, έηζη 

φπσο απηή αλαπηχρζεθε ηε δεθαεηία ηνπ 1930 κέζα απφ ηηο απφπεηξεο ησλ 

επηδεκηνιφγσλ λα «κεηαθέξνπλ ηελ εηδηθφηεηά ηνπο πην θνληά ζηελ θιίλε ησλ αζζελψλ» 

(Pope 2003: 270). Σε δεθαεηία ηνπ 1970, ν ΐξεηαλφο επηδεκηνιφγνο θαη ηαηξφο Archie 

Cochrane ελαληηψζεθε ζηελ ππεξβνιηθή βηνταηξηθή παξέκβαζε, ε νπνία δηελεξγείηαη 

ρσξίο λα ππάξρνπλ επαξθείο ελδείμεηο θαη ππνζηήξημε φηη πξαθηηθέο, νη νπνίεο είλαη 

«επηδήκηεο, κε απνηειεζκαηηθέο ή πνιχ δαπαλεξέο, έπξεπε λα αληηθαηαζηαζνχλ απφ 

θαιχηεξεο ηερληθέο» (Timmermans & Berg 2003: 14).
33

 Παξ‟ φια απηά, ε επηλφεζε 

απηνχ ηνπ φξνπ θαζψο θαη ε δηάδνζε απηνχ ηνπ λένπ θαλφλα νξγάλσζεο θαη 

θαζνδήγεζεο ηεο θιηληθήο εκπεηξίαο βάζεη επηδεκηνινγηθψλ θαη ζηαηηζηηθψλ απνδείμεσλ 

αλήθεη ζε κηα νκάδα θιηληθψλ επηδεκηνιφγσλ νη νπνίνη/εο εξγάδνληαλ ζην Παλεπηζηήκην 

“Mc Μaster”, ζην Υάκηιηνλ ηνπ Καλαδά, φηαλ, ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟90, 

αλαθνίλσζαλ κε ελζνπζηαζκφ φηη «ε ηαηξηθή βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο απνηεινχζε πιένλ 

ην λέν παξάδεηγκα ηεο ηαηξηθήο πξαθηηθήο» (Mykhalovskiy & Weir 2004: 1059).
34

 

Οη ππφ κειέηε επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ., ή αθφκα νη πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο 

πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο, φπσο ζα αλαιχζσ παξαθάησ, δελ κπνξνχλ λα 

δηεξεπλεζνχλ έμσ απφ ηηο ηζηνξηθέο, θνηλσληθέο, πνιηηηθέο θαη νηθνλνκηθέο ζπληζηψζεο 

                                                        
33 ΢ηε ΐξεηαλία ε αλάπηπμε ησλ «θιηληθψλ θαηεπζπληήξησλ νδεγηψλ» νθείιεηαη ζηνλ Archie Cochrane, 

ελψ ζηηο ΔΠΏ ε ζπκβνιή ηνπ John Wennberg ηε δεθαεηία ηνπ ‟80 θαη αξγφηεξα ηνπ David Sackett ήηαλ 

ζεκαληηθή γηα ηελ εκπέδσζε απηνχ ηνπ «κεγάινπ αθεγήκαηνο» (Timmermans, Berg 2003). 
34 Δ νκάδα απφ ην Παλεπηζηήκην McMaster δεκνζίεπζε ην 1992 ην εμήο άξζξν «Evidence-Based 

Medicine Working Group. A new approach to teaching the practice of medicine», Journal of 

the American Medical Association, 268, 2420–2425, ην νπνίν επεξέαζε έλα επξχ θάζκα ηαηξψλ πξνο ηελ 

θαηεχζπλζε ησλ ελδείμεσλ γηα ηελ «νξζνινγηθφηεξε» θιηληθή πξαθηηθή, παξάγνληαο έλα πιήζνο 

βηβιηνγξαθηθψλ αλαθνξψλ. Βλδεηθηηθά βι. Sackett et al. 1985, Sackett & Haynes 1995; Sackett et al.1996; 

Sackett et al. 2000. 
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πνπ επέηξεςαλ ηελ αλάδεημε απηνχ ηνπ βηνταηξηθνχ αθεγήκαηνο ησλ ελδείμεσλ, σο ην 

χζηαην πνιηηηθφ πξφηαγκα γηα ηελ παξνρή δεκφζηαο θξνληίδαο θαη πξφλνηαο· αθνχ 

βαζηθή πξφζεζε απηνχ ηνπ λένπ βηνταηξηθνχ παξαδείγκαηνο ιήςεο ησλ απνθάζεσλ 

θιηληθήο πξαθηηθήο κε νινέλα θαη πην απζηεξά «ζηαζεξφ» θαη «ηππηθφ» χθνο ήηαλ ε 

νηθνλνκηθά «απνδνηηθφηεξε» θαη πνηνηηθά «νξζνινγηθφηεξε» θαηαλάισζε πφξσλ 

θξνληίδαο ζην πιαίζην εζληθψλ ζπζηεκάησλ πγείαο (Sackett et al. 2000). Ώπηφο ν 

βηνταηξηθφο νηθνλνκηζκφο, ζην δπηηθφ πιαίζην ελφο θπξίαξρνπ λενθηιειεχζεξνπ ιφγνπ, 

επηρείξεζε λα δψζεη έκθαζε «ζηε βειηίσζε ηεο (νηθνλνκηθήο) απνδνηηθφηεηαο θαη 

(ηαηξηθήο) απνηειεζκαηηθφηεηαο ζε κηα επνρή πνπ  αλαπηχζζνληαη έληνλα ηα νηθνλνκηθά 

ηεο πγείαο καδί κε ηελ επηδεκηνινγία» (Κπξηφπνπινο  2007: 6). Ή δηαθνξεηηθά, φπσο 

αλαθέξεη ν Λπθνχξγνο Ληαξφπνπινο, Καζεγεηήο Οηθνλνκηθψλ ηεο Τγείαο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Ώζελψλ: 

 

«΢ηελ πεξίνδν 1975-1990, ν δηπιαζηαζκφο ησλ δαπαλψλ πγείαο θαη νη πεηξειατθέο θξίζεηο καο 

έθεξαλ ζηελ επνρή ηεο απνδνηηθφηεηαο (efficiency), κε απνθνξχθσζε ηελ πξνζπάζεηα 

εηζαγσγήο ησλ θαλφλσλ ηεο αγνξάο ζηελ πγεία. Μεηά ην 1990 άξρηζε κηα λέα επνρή, φπνπ νη 

κεηαξξπζκίζεηο ζηεξίδνληαη πιένλ φιν θαη πεξηζζφηεξν ζηελ απνηειεζκαηηθφηεηα 

(effectiveness) ζε ζρέζε κε ην θφζηνο. ΋πσο ραξαθηεξηζηηθά ιέγεηαη, δελ αξθεί πιένλ λα 

πξνζθέξνπκε ηηο πεξηζζφηεξεο θαη θαιχηεξεο ππεξεζίεο γηα ηηο δεδνκέλεο δαπάλεο, αιιά 

ππεξεζίεο πνπ λα καο δίλνπλ κεγαιχηεξν απνηέιεζκα πγείαο κε ιηγφηεξα ρξήκαηα» (2005: 25).    

 

Δ «λέα επνρή» πνπ αλαθέξεη ν Ληαξφπνπινο, γηα ηε δεθαεηία ηνπ ‟90 θαη έπεηηα, 

ήηαλ ε επνρή ηεο λενθηιειεχζεξεο θπβεξλνινγηθήο, φηαλ ζηε Μ. ΐξεηαλία ε θπβέξλεζε 

ηεο Μάξγθαξεη Θάηζεξ, δαλεηδφκελε ηελ νξνινγία ηεο εηαηξηθήο δηαθπβέξλεζεο 

(corporate governance), εηζήγαγε ζην βξεηαληθφ ζχζηεκα πγείαο (N.H.S) ηνλ φξν 

«θιηληθή δηαθπβέξλεζε» (clinical governance), κε ζηφρν ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ δαπαλψλ, 

ηελ ελίζρπζε ηεο πνηφηεηαο ησλ παξερφκελσλ βηνταηξηθψλ ππεξεζηψλ θαη ηελ έληαμε 

ηεο ινγνδνζίαο (accountability) ζηηο θαζεκεξηλέο θιηληθέο επηινγέο. Χο εθ ηνχηνπ, ε 

«θιηληθή δηαθπβέξλεζε» (clinical governance) απνηειεί έλα βαζηθφ πιαίζην αλαθνξάο 
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πνπ ζπκπεξηιακβάλεη ηνλ θιηληθφ έιεγρν (clinical audit), ηελ πξαθηηθή βαζηζκέλε ζε 

ελδείμεηο (evidence-based practice), ηε δηαρείξηζε ηνπ ξίζθνπ (risk management) θαη ηελ 

απνηχπσζε θιηληθψλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ (clinical guidelines) (Palmer 2002).
35

 

΢ηελ νπζία, φκσο, θαηά ηε δηάξθεηα εθείλεο ηεο δεθαεηίαο, θπξίσο ζηα 

ζπκθξαδφκελα ηεο Μ. ΐξεηαλίαο, ησλ Δλσκέλσλ Πνιηηεηψλ ηεο Ώκεξηθήο θαη ηνπ 

Καλαδά, αλαδχεηαη, ζχκθσλα κε ηα ιφγηα ηνπ Michael Power, κηα «έθξεμε ειεγθηηθψλ 

πξαθηηθψλ» (audit explosion), φπνπ δίπια ζηνπο «νηθνλνκηθνχο ειέγρνπο» (financial 

audit) αλαπηχζζνληαη ελδεηθηηθά oη «ηαηξηθνί έιεγρνη» (medical audit), oη «παηδαγσγηθνί 

έιεγρνη» (teaching audit) θαη o «έιεγρνο απφδνζεο» (value for money audit) (Power 

1994: 1). Δ πνηφηεηα παξερφκελσλ ππεξεζηψλ (quality), ε νηθνλνκηθή απνδνηηθφηεηα 

(efficiency) θαη ε ινγνδνζία (accountability) ήηαλ νη βαζηθνί ιφγνη πνπ ηξνθνδνηνχζαλ 

                                                        
35 Ο φξνο «θιηληθή δηαθπβέξλεζε» (clinical governance)  πξνέξρεηαη απφ ηνλ εκπνξηθφ/ηδησηηθφ ηνκέα 

(corporate governance), γηα λα γίλεη ηε δεθαεηία ηνπ „90 βαζηθφ ζηνηρείν ηεο λενθηιειεχζεξεο 

αλαδηάξζξσζεο ηνπ ΐξεηαληθνχ ζπζηήκαηνο πγείαο (N.H.S.) ηεο θπβέξλεζεο ησλ Βξγαηηθψλ (Labour 

government) ππφ ηνλ πξσζππνπξγφ Tony Blair. Οη Scally θαη Donaldson, ην 1998 έδσζαλ ηνλ εμήο 

νξηζκφ: «Κιηληθή δηαθπβέξλεζε είλαη ην ζχζηεκα κέζα απφ ην νπνίν νη ππεξεζίεο ηνπ εζληθνχ 

(βξεηαληθνχ) ζπζηήκαηνο πγείαο (NHS) είλαη ππφινγεο ζην λα βειηηψλνπλ δηαξθψο ηελ πνηφηεηα ησλ 

ππεξεζηψλ ηνπο θαη λα δηαθπιάζζνπλ πςειά πξφηππα θξνληίδαο κε ην λα δεκηνπξγνχλ έλα πεξηβάιινλ 

φπνπ ε ηειεηφηεηα ηεο θιηληθήο θξνληίδαο ζα αλζίζεη» (1998: 61). ΢ηελ νπζία, ν φξνο απηφο εκθαλίζηεθε 

πην έληνλα ζην θαζεκεξηλφ ιεμηιφγην ηεο λενθηιειεχζεξεο θπβεξλνινγηθήο κεηά απφ ην ζθάλδαιν πνπ 

απνθάιπςε ν αλαηζζεζηνιφγνο Dr Stephen Bolsin, ν νπνίνο ήδε απφ ην 1989 είρε εληνπίζεη ζην 

Ννζνθνκείν “Bristol Royal Infirmary” φηη πνιιά κσξά πέζαηλαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ρεηξνπξγηθήο 

επέκβαζεο ζηελ θαξδηά. Γηα έμη ρξφληα παξαθνινπζνχζε ηα πνζνζηά ζλεζηκφηεηαο θαη ηα θαηέγξαθε, 

επηρεηξψληαο ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ησλ παξνρψλ. Ώπφ ην 1989 σο ην 1995 δεκνζίεπζε πνηθίια 

άξζξα θαη δηεθδίθεζε λα γίλεη έιεγρνο πξνθεηκέλνπ λα εληνπηζηεί ε αηηία ησλ ζαλάησλ. Ο έιεγρνο πνπ 

δηελεξγήζεθε πήξε ην φλνκά ηνπ “Bolsin Audit” θαη ν φξνο «θιηληθή δηαθπβέξλεζε» είρε αξρίζεη ηελ 

πεξίνδν εθείλε λα θάλεη έληνλε ηελ παξνπζία ηνπ. ΢ην βξεηαληθφ ζχζηεκα πγείαο, oη 7 «ππιψλεο» ηεο 

θιηληθήο δηαθπβέξλεζεο είλαη: ε «θιηληθή απνηειεζκαηηθφηεηα θαη έξεπλα» (clinical effectiveness and 

research), πηνζεηψληαο ηελ πξνζέγγηζε βάζεη ελδείμεσλ ζηε δηαρείξηζε ησλ αζζελψλ, αιιάδνληαο ηελ 

θιηληθή πξαθηηθή δεκηνπξγψληαο δηαξθψο λέα πξσηφθνιια ή θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο πνπ ζα πξνθχπηνπλ 

απφ ηελ εκπεηξία ζην θιηληθφ πεδίν, εθαξκφδνληαο ηηο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο ηνπ Βζληθνχ Ελζηηηνχηνπ 

Κιηληθήο Ώξηζηείαο (National Institute for Clinical Excellence (NICE), ε δηελέξγεηα ειέγρνπ (audit) ηεο 

θιηληθήο πξαθηηθήο, έηζη ψζηε λα δηαζθαιίδεηαη φηη αθνινπζνχληαη ηα «standards» ησλ βηνταηξηθψλ 

παξεκβάζεσλ, ε δηαρείξηζε θηλδχλνπ (risk management) κε ζθνπφ ηελ ειαρηζηνπνίεζε ησλ ιαζψλ, 

εθπαίδεπζε θαη εμάζθεζε (education and training), ζπκκεηνρή ησλ αζζελψλ θαη ηνπ θνηλνχ (patient and 

public involvement (PPI) γηα ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο παξνρήο ππεξεζηψλ, ρξήζε θαη πξνζηαζία ησλ 

δεδνκέλσλ ησλ αζζελψλ (using information), ζηειέρσζε θαη δηαρείξηζε πξνζσπηθνχ (staffing and staff 

management) (Πεγή: http://www.medical-interviews.co.uk/ct-st-clinical-governance.aspx). ΢ηα 

λενθηιειεχζεξα ζπκθξαδφκελα ηεο «θξίζεο», ν ιεγφκελνο νηθνλνκηθφο θαη θιηληθφο έιεγρνο απνηειεί 

βαζηθφ εξγαιείν γηα ηελ «πεξηζηνιή δαπαλψλ». ΢ε έλα έληνλα αλεπηπγκέλν πεδίν ηδησηηθήο παξνρήο 

βηνταηξηθήο θξνληίδαο, ν ΒΟΠΤΤ ήδε απφ ηνλ Ενχιην ηνπ 2013 κέρξη θαη ζήκεξα πινπνηεί κε ηε ζπκβνιή 

ηδησηηθψλ ειεγθηηθψλ εηαηξεηψλ «θιηληθφ έιεγρν» ζε ηδησηηθέο θιηληθέο θαη λνζνθνκεία γηα λα 

πεξηνξηζηνχλ νη ιεγφκελεο «ππεξρξεψζεηο» θαη «λα αλαραηηηζηεί ε εθηίλαμε ηνπ θφζηνπο πεξίζαιςεο» 

(Πεγή:http://www.kathimerini.gr/45602/article/epikairothta/ellada/se-idiwtikes-etaireies-o-elegxos-

dapanwn-3-dis-toy-eopyybr). Οη ηδησηηθέο αζθαιηζηηθέο εηαηξείεο, ηελ ηειεπηαία 12εηία αθνινπζνχλ απηφ 

ην πξφηππν ινγηζηηθνχ ειέγρνπ, ζηε βάζε ηνπ νπνίνπ ν ΒΟΠΤΤ δηακνξθψλεη ηελ πνιηηηθή ηνπ 

θαηεχζπλζε. 

http://www.medical-interviews.co.uk/ct-st-clinical-governance.aspx
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θαη λνκηκνπνηνχζαλ ηέηνηεο πξαθηηθέο ειέγρνπ ζε έλα επξχ θάζκα δξαζηεξηνηήησλ. 

Ώπηή ε λέα ινγηζηηθή ξεηνξηθή δηαξθνχο επηηήξεζεο θαη πεηζαξρίαο, πνπ ε 

αλζξσπνιφγνο Marilyn Strathern νλφκαζε «audit culture» γηα λα πεξηγξάςεη ην «ξίζθν», 

ηελ «απεηιή» πνπ ζεκαηνδνηεί ην δεκφζην παλεπηζηήκην γηα ηε λενθηιειεχζεξε 

θπβεξλνινγηθή ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟90, απνηππψλεηαη, αληίζηνηρα, θαη ζην πεδίν ηεο 

βηνταηξηθήο παξνρήο θξνληίδαο (Strathern 2000).  

Βηδηθφηεξα, ζηα πνιηηηζκηθά ζπκθξαδφκελα ηεο Βιιάδαο, ήδε απφ ηε 

κεηαπνιίηεπζε κέρξη θαη ζήκεξα, ην θπξίαξρν αθήγεκα ηεο «θιηληθήο δηαθπβέξλεζεο» 

(clinical governace), δειαδή ηεο θαηεχζπλζεο ηεο θιηληθήο ζπκπεξηθνξάο, κηα βαζηθή 

φςε ηνπ νπνίνπ είλαη θαη ε «ηαηξηθή βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο», ζπγθξφηεζε ζηαδηαθά έλα 

βηνταηξηθν-γξαθεηνθξαηηθφ πιέγκα αμηνιφγεζεο ησλ αζζελεηψλ θαη πνζνηηθνχ 

θαζνξηζκνχ πνιιαπιψλ θαη δηαθνξεηηθψλ κνξθψλ αλαπεξίαο.  

΋ζνλ αθνξά ην Κεληξηθφ ΢πκβνχιην Τγείαο, ηελ πεξίνδν 1978-1981, επί 

θπβέξλεζεο Κσλζηαληίλνπ Καξακαλιή, Τπνπξγφο Τγείαο δηαηέιεζε ν ΢πχξνο 

Ανμηάδεο, κηα απφ «ηηο εμσθνηλνβνπιεπηηθέο πξνζσπηθφηεηεο», ν νπνίνο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο ζεηείαο ηνπ «ήηαλ απφ ηνπο πξψηνπο πνπ πξνψζεζε ηε ράξαμε πνιηηηθήο 

πγείαο βαζηζκέλε ζηελ ηεθκεξίσζε θαη απνηεινχζε γηα ηελ επνρή εθείλε, κηα 

πξσηνπνξία γηα έλα είδνο «evidence based policy making» (΢ηζζνχξαο 2012: 62). Σν 

Κε.΢.Τ., ζε απηά ηα ζπκθξαδφκελα, ζα απνηεινχζε έλα «φξγαλν αλάιπζεο θαη 

παξνπζίαζεο ηεθκεξησκέλσλ πξνηάζεσλ, θαη παξάιιεια αμηνιφγεζεο ηεο ιεηηνπξγίαο 

θαη απφδνζεο ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο» (ν.π.: 2012: 336).  Έηζη, ζηνλ αζηεξηζκφ 

«πγεηνλνκηθψλ κεηαξξπζκίζεσλ», ηεο επνρήο εθείλεο, ην 1982 κε ην ΠΏ.΢Ο.Κ λα 

πξνρσξάεη ζηε ζεζκνζέηεζή ηνπ θαη πξηλ αθφκα ςεθηζηεί ν ηδξπηηθφο λφκνο γηα ην 

Βζληθφ ΢χζηεκα Τγείαο (Β.΢.Τ.) ηνλ Οθηψβξην ηνπ 1983, ζπζηήζεθε ην Κε.΢.Τ. κε ην 

λφκν 1278, πνπ φξηδε, κεηαμχ άιισλ, φηη είλαη «ζπκβνπιεπηηθφ φξγαλν ζε ζέκαηα δνκήο 

θαη ιεηηνπξγίαο ηνπ ζπζηήκαηνο Τγείαο» (άξζξν 1), ην νπνίν σο «γλσκνδνηηθφ φξγαλν 

πξνο ηνλ/ηελ Τπνπξγφ Τγείαο ζα πξνηείλεη “ηεθκεξησκέλεο πξνηάζεηο θαη κέηξα 
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πνιηηηθήο πγείαο” (ν.π: 337).
 36

  ΢ε νξγαλσηηθφ επίπεδν, ην Κε.΢.Τ. γηα ηελ επηηέιεζε 

ηνπ εθηειεζηηθνχ ηνπ έξγνπ, πεξηιακβάλεη ηελ πεληακειή Βθηειεζηηθή Βπηηξνπή, ε 

νπνία «έρεη ηελ επζχλε λα πξνηείλεη θαη λα ζπληνλίδεη ην έξγν ηεο ηεθκεξίσζεο ησλ 

πξνηάζεσλ, κέζα απφ εηδηθέο κειέηεο ή επηηξνπέο θαη νκάδεο εξγαζίαο, πνπ έρεη ηελ 

αξκνδηφηεηα λα θαηαξηίδεη» (ν.π.: 337-338).
 
 

Βηδηθφηεξα, ην Κε.΢.Τ. ηνπ 1982 ήηαλ ε κεηεμέιημε ελφο θνξέα πνπ απφ ην 1935 

έθεξε ηελ νλνκαζία «Ώλψηαην Τγεηνλνκηθφ ΢πκβνχιην» (Ώ.Τ.΢.), ιεηηνχξγεζε σο 

«Γεληθή Αηεχζπλζε Τγηεηλήο» ηνπ Τπνπξγείνπ Κνηλσληθψλ Τπεξεζηψλ, θαη είρε σο 

βαζηθή αξκνδηφηεηα ηε γλσκνδφηεζε γηα ζέκαηα δεκφζηαο πγηεηλήο θαζψο θαη γηα ηνλ 

έιεγρν θαξκάθσλ, ηδηνζθεπαζκάησλ, νξξψλ θαη εκβνιίσλ.
37

 ΢ηελ νπζία, ην Κε.΢.Τ. 

ήηαλ ν αλαζπγθξνηεκέλνο εθείλνο θνξέαο ν νπνίνο ην 1982 εκπινχηηζε ηηο αξκνδηφηεηέο 

ηνπ δηεπξχλνληαο ηηο θαηεπζχλζεηο ζρεδηαζκνχ πνιηηηθψλ πγείαο. Ώπηή ε δηεχξπλζε 

αθνξνχζε ηελ εηζαγσγή λέσλ επηηξνπψλ ζηνλ ηνκέα ηεο δηαρείξηζεο, ξχζκηζεο θαη 

αμηνιφγεζεο αζζελψλ θαη αζζελεηψλ, αθνχ, κε ηελ εμάπισζε ηνπ θπξίαξρνπ ιφγνπ πεξί 

                                                        
36

 Ο Νφκνο 1397/1983 ήηαλ ν ηδξπηηθφο λφκνο ηνπ Β.΢.Τ. κε θεληξηθφ ζρεδηαζηή ηνπ ηνλ Παξαζθεπά 

Ώπγεξηλφ ηνπ ΠΏ΢ΟΚ θαη πξψην εθαξκνζηή ηνπ ηνλ Γεψξγην Γελλεκαηά. Ο ΢πχξνο Ανμηάδεο δηεηέιεζε 

Τπνπξγφο Τγείαο (1978-1981) θαη ιεηηνχξγεζε ηελ πξψηε  «Οκάδα ΢ρεδηαζκνχ θαη Πξνγξακκαηηζκνχ γηα 

ηελ Τγεία», ππφ ηε δηεχζπλζε ηνπ Λπθνχξγνπ Ληαξφπνπινπ, εηδηθνχ ζπκβνχινπ ηφηε ζην γξαθείν 

Τπνπξγνχ  (΢ηζζνχξαο 2012: 336). Σν ιεγφκελν «λνκνζρέδην Ανμηάδε», ηξία ρξφληα αξγφηεξα, δειαδή ην 

1980, επεμεξγαδφηαλ θάπνηα βαζηθά αηηήκαηα γηα «αχμεζε ησλ δεκφζησλ δαπαλψλ πγείαο, ηε ζχζηαζε 

ηνπ Βζληθνχ ΢πκβνπιίνπ Τγείαο, ηε δηαίξεζε ηεο ρψξαο ζε πγεηνλνκηθέο πεξηθέξεηεο, ηε δεκηνπξγία 

πνιπταηξείσλ πξσηνβάζκηαο πεξίζαιςεο, ην νπνίν φκσο δελ θαηαηέζεθε ζηε ΐνπιή γηα ςήθηζε ιφγσ ησλ 

πνηθίιισλ αληηδξάζεσλ ηνπ ηαηξηθνχ ζψκαηνο, αιιά απνηέιεζε πξνπνκπφ κειινληηθψλ εμειίμεσλ» 

(Οηθνλφκνπ, 2004:  202).Ο Ληαξφπνπινο αλαθέξεη φηη ν λφκνο ηνπ Β.΢.Τ. «καδί κε ην λνκνζρέδην Ανμηάδε 

απνηέιεζαλ ζεκαληηθά βήκαηα γηα κηα ζχγρξνλε πγεηνλνκηθή κεηαξξχζκηζε» (Ληαξφπνπινο 2005: 26) 
37

 Σν Ώλψηαην Τγεηνλνκηθφ ΢πκβνχιην (Ώ.Τ.΢.) ιεηηνχξγεζε σο Αηεχζπλζε Τγηεηλήο ηνπ Τπνπξγείνπ 

Κνηλσληθψλ Τπεξεζηψλ κε ην απφ 18-7-1935 Πξνεδξηθφ Αηάηαγκα «Πεξί ηξφπνπ ιεηηνπξγίαο ηνπ Ώ.Τ.΢. 

θαη ησλ παξ‟ απηψλ ηκεκάησλ θαη επηηξνπψλ» (ΦΒΚ.339/η. Ώ‟/1935). ΐαζηθέο αξκνδηφηεηεο ηνπ Ώ.Τ.΢., 

νη νπνίεο πεξηγξάθνληαη αλαιπηηθά θαη ζηνλ Ώλαγθαζηηθφ Νφκν 200 (ΦΒΚ 215/η.Ώ‟/28-11-1967) ήηαλ 

«λα γλσκνδνηεί γηα θάζε ζέκα πνπ αθνξνχζε ηε δεκφζηα πγηεηλή, ινηκσδψλ λφζσλ, θνηλσληθήο πγηεηλήο, 

ηαηξηθήο αληηιήςεσο, ηαηξνδηθαζηηθψλ θαη ηνμηθνινγηθψλ δεηεκάησλ θαη λα δηαβηβάδεη ηηο ζρεηηθέο 

γλσκνδνηήζεηο ζηνλ/ζηελ Τπνπξγφ Κνηλσληθήο Πξφλνηαο, λα ππνβάιιεη ζε εμεηάζεηο ηνπο 

θαξκαθνπνηνχο πξνθεηκέλνπ λα ηνπο δψζεη ηελ άδεηα αζθήζεσο επαγγέικαηνο θαζψο θαη λα γλσκνδνηεί 

γηα θαξκαθεία, θαξκαθαπνζήθεο, εξγνζηάζηα θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ, παξαβάζεσλ ηεο 

Φαξκαθεπηηθήο Ννκνζεζίαο, δεηήκαηα λαξθσηηθψλ, θαξκάθσλ, ηδηνζθεπαζκάησλ, κηθξνβηνινγηθψλ θαη 

βηνινγηθψλ ελ γέλεη εξγαζηεξίσλ, εκβνιίσλ, νξξψλ». Ώλ θαη ε νλνκαζία ηνπ «Ώλψηαηνπ Τγεηνλνκηθνχ 

΢πκβνπιίνπ» θαηαξγήζεθε κε ηνλ λφκν 1278/82 φπνπ θαη κεηνλνκάζηεθε ζε «Κεληξηθφ ΢πκβνχιην 

Τγείαο» (Κε.΢.Τ.) παξ‟ φια απηά ζηα πιαίζηα ηεο δεκηνπξγίαο ελφο εληαίνπ αζθαιηζηηθνχ θνξέα ηνπ 

ιεγφκελνπ «Βζληθνχ Οξγαληζκνχ Παξνρήο Τπεξεζηψλ Τγείαο» (Β.Ο.Π.Τ.Τ), ζηελ παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 19 

ζηνλ «Βληαίν Καλνληζκφ Παξνρψλ» (ΦΒΚ 2456/η.ΐ‟/3-11-2011), νξίδεηαη ε ζχζηαζε ηνπ κεηά απφ Κνηλή 

Τπνπξγηθή Ώπφθαζε ηνπ Τπνπξγείνπ Βξγαζίαο θαη ηνπ Τγείαο, ην νπνίν ζα ειέγρεη θαη ζα αμηνινγεί 

δηάθνξα αηηήκαηα αζθαιηζκέλσλ ηνπ ελ ιφγσ αζθαιηζηηθνχ θνξέα ρσξίο ή κεηά ηε ζχκθσλε γλψκε ηνπ 

Κε.΢.Τ.  
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«θιηληθήο δηαθπβέξλεζεο» (clinical governance), «θιηληθνχ ειέγρνπ» (clinical audit) θαη 

ηνπ θηλήκαηνο ηεο «ηαηξηθήο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο» (evidence-based movement), 

δηαηππψζεθε έλα λέν ιεμηιφγην πνπ έδηλε έκθαζε ζηνπο φξνπο, ζηηο πξνυπνζέζεηο θαη 

ζηνλ θαζνξηζκφ ελδείμεσλ φζνλ αθνξά ηε «δηακφξθσζε εζληθήο ζηξαηεγηθήο γηα ηελ 

πγεία». 

Γη‟ απηφ, θπξίσο απφ ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1990, ην Κε.΢.Τ. αλαιακβάλεη 

ηνλ πνιιαπιφ ξφιν ηεο ζπγθξφηεζεο πνηθίισλ θαη δηαθνξεηηθψλ επηηξνπψλ είηε γηα ηελ 

άδεηα θαηαιιειφηεηαο ησλ βηντνηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ ζε δεκφζηα λνζνθνκεία θαη 

ηδησηηθέο θιηληθέο (π.ρ. άδεηα γηα ηνπνζέηεζε καγλεηηθνχ ηνκνγξάθνπ), είηε γηα ηελ 

θνζηνιφγεζε ηαηξηθψλ πξάμεσλ (π.ρ. θνζηνιφγεζε εμσηεξηθήο ή εκθπηεπφκελεο 

αληιίαο ηλζνπιίλεο) θαη γηα ηνλ θαζνξηζκφ φξσλ θαη πξνυπνζέζεσλ γηα ηελ απνδεκίσζε 

απηψλ ησλ θνζηνινγεκέλσλ ηαηξηθψλ παξεκβάζεσλ απφ ηα αζθαιηζηηθά ηακεία (π.ρ. 

αμηνιφγεζε αηηεκάησλ αηφκσλ κε δηαβήηε γηα ηνπνζέηεζε αληιίαο ηλζνπιίλεο). 

Τπφ ηελ έληνλε επίδξαζε απηνχ ηνπ λένπ αθεγήκαηνο, ην Κε.΢.Τ. ζπληνλίζηεθε 

ζηαδηαθά κε ηνπο λενθηιειεχζεξνπο φξνπο ηεο νηθνλνκηθήο απνδνηηθφηεηαο (efficiency) 

ηαηξηθήο απνηειεζκαηηθφηεηαο (effectiveness) θαη ινγνδνζίαο (accountability) κέζσ 

ηερλνινγηψλ εμνλπρηζηηθνχ ειέγρνπ ηεο θνηλσληθήο νδχλεο. Δ εκβέιεηα ησλ 

αξκνδηνηήησλ ηνπ επεθηάζεθε θπξίσο απφ ην 1997 θαη έπεηηα ζηελ αμηνιφγεζε θαη 

κεκνλσκέλσλ αηηεκάησλ αζθαιηζκέλσλ ζρεηηθά κε ηελ παξνρή βηνηερλνινγηθήο 

θξνληίδαο «ππφ φξνπο θαη πξνυπνζέζεηο». Γηα παξάδεηγκα, κηα απφ ηηο πξψηεο επηηξνπέο 

πνπ ιεηηνχξγεζε ζην πιαίζην απηφ είλαη ε ιεγφκελε «Βπηηξνπή γηα ηνπνζέηεζε 

εκθπηεπφκελσλ ζπζηεκάησλ».
38

 Βλψ, δχν ρξφληα αξγφηεξα, ζπγθξνηήζεθε ε «Βπηηξνπή 

γηα αμηνιφγεζε αηηεκάησλ ζρεηηθά κε ηελ εμσηεξηθή ή εκθπηεπφκελε αληιία εγρχζεσο 

                                                        
38

 Έξγν απηήο ηεο επηηξνπήο ήηαλ ε γλσκνδφηεζε ζρεηηθά κε ηηο πξνυπνζέζεηο εθαξκνγήο  ηεο κεζφδνπ 

ηνπνζέηεζεο εκθπηεπφκελνπ ζπζηήκαηνο ειεθηξηθήο δηεγέξζεσο λσηηαίνπ κπεινχ, λεπξνκπτθήο 

δηεγέξζεσο, πξνγξακκαηηδφκελεο ππαξαρλνεηδνχο ρνξήγεζεο θεθαζαξκέλεο κνξθίλεο θαη Baclofen ζε 

αζθαιηζκέλνπο/αζθαιηζκέλεο. Βπίζεο, ε γλσκνδφηεζε ηεο Βπηηξνπήο αθνξνχζε ηελ αμηνιφγεζε 

αηηεκάησλ γηα έγθξηζε ή κε ηεο δαπάλεο ησλ εκθπηεπκέλσλ ζπζηεκάησλ.  
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ηλζνπιίλεο» γηα δηαβεηηθνχο αζζελείο, κε ζθνπφ ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο θαζνιηθήο δήηεζεο 

ηεο ελ ιφγσ ζπζθεπήο ιφγσ ηεο αθξηβήο θνζηνιφγεζήο ηεο.
39

  

΋κσο, κηα απφ ηηο βαζηθέο επηδηψμεηο ησλ εκπλεπζηψλ ηνπ ζρεδηαζκνχ ηνπ 

Κε.΢.Τ. ήηαλ απηφ λα αθνινπζήζεη ην πξφηππν «Βζληθψλ ΢πκβνπιίσλ Τγείαο» (National 

Health Board) ρσξψλ φπσο ε ΢νπεδία, ην νπνίν ζα ιεηηνπξγεί σο «φξγαλν παξαγσγήο 

πνιηηηθήο», σο «think tank», ζην επίπεδν ηεο ζπιινγήο θαη αλάιπζεο δεδνκέλσλ, αιιά 

θαη παξαγσγήο επηζηεκνληθψλ γλσκνδνηήζεσλ θαη αληίζηνηρσλ πνιηηηθψλ κε ζθνπφ ηε 

δηακφξθσζε εζληθψλ ζηξαηεγηθψλ γηα ηελ πγεία (ν.π.). Γη‟ απηφ ζην Κε.΢.Τ., ζχκθσλα 

κε ην Πξνεδξηθφ Αηάηαγκα 441/1984 πνπ δελ ελεξγνπνηήζεθε πνηέ, πξνβιεπφηαλ ε 

«ζχζηαζε ζέζεσλ εηδηθνχ επηζηεκνληθνχ πξνζσπηθνχ», φπνπ «εηδηθνί ζηα νηθνλνκηθά 

ηεο πγείαο, ζηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε θαη κεραλνγξάθεζε ηνπ ηνκέα πγείαο ζα 

αλαιάκβαλαλ ηελ αλάιπζε επηδεκηνινγηθψλ ζηνηρείσλ θαη δεηθηψλ πγείαο» (ν.π.). Με 

ζθνπφ λα αλαπιεξψζεη απηφ ην «θελφ» ζην λα γίλεη έλα «είδνο “think tank”», ιέεη ν 

Άξεο ΢ηζζνχξαο, κέινο ηεο «Βπηηξνπήο ΢ρεδηαζκνχ» ηνπ Β.΢.Τ. (1981-1982), ην 

Κε.΢.Τ. δεκηνχξγεζε πνιπάξηζκεο επηηξνπέο θαη νκάδεο εξγαζίεο, νη νπνίεο αλέιαβαλ 

ηελ ηεθκεξίσζε, αμηνιφγεζε, ηνλ έιεγρν θαη ηελ αλάιπζε  πξνηάζεσλ θαη αηηεκάησλ 

γηα ηε «βειηίσζε ηεο πγείαο ηνπ πιεζπζκνχ, ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ αζζελψλ, ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα θαη απνδνηηθφηεηα ηεο αμηνπνίεζεο ησλ πφξσλ» (΢ηζζνχξαο 2012).  

΢ε απηά ηα ζπκθξαδφκελα, ην Κε.΢.Τ., ζχκθσλα κε ηνπο εκπλεπζηέο ηνπ, δελ 

ζρεδηαδφηαλ γηα λα απνηειεί κηα Αηεχζπλζε ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο, πνπ ζα γλσκνδνηεί 

                                                        
39

 Ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟80 νη εμσηεξηθέο (θνξεηέο) αληιίεο -θαη ιίγν αξγφηεξα νη εκθπηεπφκελεο - 

απνηέιεζαλ έλα απφ ηα πην ζεκαληηθά βηνηερλνινγηθά επηηεχγκαηα πξνζθέξνληαο πνιχ θαιή πνηφηεηα 

ξχζκηζεο ζηα άηνκα κε δηαβήηε ζχκθσλα κε θιηληθέο κειέηεο. Σα απνηειέζκαηα απηψλ ησλ θιηληθψλ 

κειεηψλ ζρεηηθά κε ηελ ηνπνζέηεζε αληιηψλ ηλζνπιίλεο ζηα άηνκα κε δηαβήηε δεκνζηεχζεθαλ ζε 

βηνταηξηθά πεξηνδηθά (πρ.“ The New England Journal Of Medicine”) θαη έπεηηα απνηέιεζαλ βαζηθά 

επηζηεκνληθά ζηνηρεία γηα ηε δεκηνπξγία εγρεηξηδίσλ (textbook) κε ζθνπφ λα θαηεπζχλνπλ ηελ θιηληθή 

εκπεηξία. Δ θαηαγξαθή ηέηνησλ κειεηψλ ζε βηβιία ή ζε εγρεηξίδηα απνηέιεζε πξσηαξρηθφ θξηηήξην γηα ηελ 

εηζαγσγή απηήο ηεο βηνηερλνινγηθήο ζπζθεπήο γηα ηα άηνκα κε δηαβήηε ζην Β.΢.Τ. θαη ηελ απνδεκίσζε 

ηεο απφ ηα αζθαιηζηηθά ηακεία. Σν Κε.΢.Τ δεκηνχξγεζε ην 1999 κηα επηηξνπή ειέγρνπ ηεο θαζνιηθήο 

δήηεζεο βάζε θαηεπζπληήξησλ νδεγηψλ ππφ ηελ θαζνδήγεζε ηνπ Βζληθνχ Κέληξνπ γηα ην Αηαβήηε. ΢ηηο 

22 Ματνπ 2012 ην Αηνηθεηηθφ ΢πκβνχιην ηνπ Βζληθνχ Κέληξνπ γηα ην Αηαβήηε (Β.ΚΒ.ΑΕ.) επεμεξγάζηεθε 

ηηο λέεο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο πνπ πξνέθπςαλ κέζα απφ θιηληθέο εθαξκνγέο νη νπνίεο δεκνζηεχζεθαλ ζε 

επηζηεκνληθά πεξηνδηθά (γηα παξάδεηγκα βι. Pickup J.C. “Insulin Pump for Type 1 Diabetes Mellitus”, The 

New England of Journal Medicine, 2012; 366: 1616-24). Ώπηέο νη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο αθνχ 

θαηαηεζνχλ θαη επηθαηξνπνηεζνχλ απφ ηελ Οινκέιεηα ηνπ  Κε.΢.Τ. ζα απνηειέζνπλ ην ζεκείν αλαθνξάο 

γηα ηελ αμηνιφγεζε ησλ αηηεκάησλ αηφκσλ κε δηαβήηε απφ ηηο αληίζηνηρεο επηηξνπέο ειέγρνπ.  
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πξνο ηνλ/ηελ Τπνπξγφ Τγείαο θαη ζα έρεη κφλν ζπκβνπιεπηηθφ πεξηερφκελν, αιιά 

βαζηθή επηδίσμε ήηαλ λα κεηαηξαπεί ζε κηα «αλεμάξηεηε Ώξρή», έλα είδνο «Βιεγθηηθήο 

Βπηηξνπήο» (Audit Commission), έλαο ζεζκφο παξαγσγήο βηνπνιηηηθνχ ειέγρνπ θαη 

παξέκβαζεο ζην πεδίν ηεο πγείαο (ν.π.: 363). Βληνχηνηο, αθφκα θη αλ ην Φεβξνπάξην ηνπ 

2012 θαηαηέζεθε ζηελ Βπηηξνπή Κνηλσληθψλ Τπνζέζεσλ ηεο ΐνπιήο λνκνζρέδην γηα 

ηελ «Ώλακφξθσζε ηνπ Κεληξηθνχ ΢πκβνπιίνπ Τγείαο», πνπ ζα ελζάξθσλε αξθεηέο 

δεθαεηίεο αξγφηεξα ην παξαπάλσ φξακα, κεηαηξέπνληαο ην Κε.΢.Τ. απφ Αηεχζπλζε ηνπ 

Τπνπξγείνπ Τγείαο ζε Ννκηθφ Πξφζσπν Εδησηηθνχ Αηθαίνπ (Ν.Π.Ε.Α. ππφ ηελ επνπηεία 

ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο), απηή ε κεηαηξνπή δελ θαηέζηε κέρξη ζήκεξα δπλαηή, ιφγσ 

πνηθίισλ αληηζηάζεσλ θαη έληνλσλ αληηδξάζεσλ, ηφζν ησλ δηνηθεηηθψλ ππαιιήισλ ηνπ 

Κε.΢.Τ. φζν θαη αξθεηψλ ηαηξψλ-κειψλ ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο θαη άιισλ 

επηηξνπψλ. Χο εθ ηνχηνπ, ην ελ ιφγσ λνκνζρέδην δελ έθηαζε ζηελ Οινκέιεηα ηεο 

ΐνπιήο γηα ςήθηζε, δηφηη κε ηελ ηξνπνπνίεζε βαζηθψλ άξζξσλ ηνπ λφκνπ Ν. 

1278/1982, επηρεηξνχληαλ -κεηαμχ άιισλ- απφ ηελ πνιηηηθή εγεζία ηνπ Τπνπξγείνπ 

Τγείαο θαη θάπνησλ ηαηξψλ-κειψλ ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο ηνπ Κε.΢.Τ., ε εηζαγσγή 

απνδεκίσζεο αλά ζπλεδξίαζε ησλ κειψλ ηνπ Αηνηθεηηθνχ ΢πκβνπιίνπ, ησλ κειψλ ηεο 

Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο θαη ησλ κειψλ ησλ κφληκσλ επηηξνπψλ, ε κεηαθνξά 

δηνηθεηηθνχ πξνζσπηθνχ απφ ην Τπνπξγείν Τγείαο ζην λέν θνξέα κε αζαθείο θαη 

επηθίλδπλεο δηαηάμεηο, θαζψο θαη «ε είζπξαμε παξαβφινπ απφ δηνξγαλσηέο 

επηζηεκνληθψλ εθδειψζεσλ θάζε κνξθήο», σο κηα απφ ηηο ηξεηο πεγέο εζφδσλ ηεο 

«αλεμάξηεηεο αξρήο». 

Παξ‟ φια πνπ κέρξη ζήκεξα δελ έρεη πινπνηεζεί ε «απνδέζκεπζε» ηνπ Κε.΢.Τ. 

απφ ην Τπνπξγείν Τγείαο θαη ε κεηαηξνπή ηνπ ζε «αλεμάξηεηε αξρή» ή ζε ζεζκφ 

«Βιεγθηηθήο Βπηηξνπήο» (Audit Commission), κπνξνχκε λα αλαγλσξίζνπκε φηη, έζησ 

θαη ππφ απηή ηελ νξγαλσηηθή κνξθή, νη πνηθίιεο επηηξνπέο θαη νκάδεο εξγαζίαο 

αμηνιφγεζεο, αλάιπζεο, ηεθκεξίσζεο θαη ειέγρνπ επηηεινχλ έξγν θιηληθήο δηνίθεζεο 

θαη δηαθπβέξλεζεο (clinical governance), ζέηνληαο ππφ δηαξθή έιεγρν δηαγλσζηηθέο θαη 
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ζεξαπεπηηθέο επηινγέο, αμηνινγψληαο θαη απνηηκψληαο αλ θαη θαηά πφζν απηέο 

ζπκβαδίδνπλ κε ηηο λφξκεο ησλ ελδείμεσλ θαη ησλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ. 

΢ηα ίδηα ηζηνξηθά, θνηλσληθά, νηθνλνκηθά θαη πνιηηηθά ζπκθξαδφκελα, θαζψο θαη 

ζ‟ απηά ηεο αλάπηπμεο ηνπ αλαπεξηθνχ θηλήκαηνο ζηελ Βιιάδα, δεκηνπξγήζεθαλ θαη νη 

πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο. Σν εγρεηξίδην θαζνξηζκνχ ηνπ 

πνζνζηνχ αλαπεξίαο, ν ιεγφκελνο «Καλνληζκφο Βθηίκεζεο ΐαζκνχ Ώλαπεξίαο» 

(Κ.Β.ΐ.Ώ.), πνπ ρξεζηκνπνηείηαη σο βαζηθφ εγρεηξίδην ζε ζπλδπαζκφ κε ηε θπζηθή 

παξνπζία ησλ αζζελψλ ζηε δηαδηθαζία αμηνιφγεζεο γηα ηε ρνξήγεζε «πνζνζηνχ 

αλαπεξίαο», εθδφζεθε γηα πξψηε θνξά ην 1993, ιίγα ρξφληα αθφηνπ είρε θαζνξηζηεί ην 

ζεζκηθφ πιαίζην (1989) γηα ηελ απνδεκίσζε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία, γηα λα 

αλαδηακνξθσζεί ζε δηαθνξεηηθά θνηλσληθά, πνιηηηθά θαη νηθνλνκηθά ζπκθξαδφκελα, ην 

2012, κε άιινπο φξνπο.
40

 

΢ην πιαίζην ηνπ θεθαιαίνπ απηνχ, ζα ηρλειαηήζνπκε ηηο επηζηεκνινγηθέο θαη 

κεζνδνινγηθέο δηαδξνκέο κέζσ ησλ νπνίσλ δηακνξθψλνληαη θαη εκπεδψλνληαη ζηελ 

                                                        
40

 Σν 1989, κε ηελ ππ‟αξηζκ.Γ4α/Φ.225/161 Κνηλή Τπνπξγηθή Ώπφθαζε, (ΦΒΚ 108/η. ΐ΄/15-2-1989) ηνπ 

Τπνπξγείνπ Οηθνλνκηθψλ θαη ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο, Πξφλνηαο θαη Κνηλ. Ώζθαιίζεσλ, ζεζπίδεηαη ην 

λνκηθφ πιαίζην «Βλνπνίεζεο Πξνγξακκάησλ Οηθνλνκηθήο Βλίζρπζεο Ώηφκσλ κε Βηδηθέο Ώλάγθεο». Μηα 

απφθαζε, ε νπνία, ην 1995, εληζρχζεθε, κε ηελ ππ‟ αξηζκ Π4γ/Φ/225/νηθ.2866 Τπνπξγηθή Ώπφθαζε (ΦΒΚ 

629/η. ΐ΄/18-7-1995), κε ηελ πξνζζήθε ησλ  αλαζθάιηζησλ ή έκκεζα αζθαιηζκέλσλ ηειεπηαίνπ ζηαδίνπ 

λεθξηθήο αλεπάξθεηαο πνπ ππνβάιινληαη ζε δηαδηθαζία αηκνθάζαξζεο θαζψο θαη ησλ 

ηλζνπιηλνεμαξηψκελσλ αηφκσλ. Κπξίσο, ε αξρηθή απφθαζε ηνπ 1989 ήηαλ απηή ε νπνία δηακφξθσζε ην 

πιαίζην «νηθνλνκηθήο ελίζρπζεο γηα ηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο αλεμαξηήησο ειηθίαο ηα νπνία είλαη 

αλαζθάιηζηα ή έκκεζα αζθαιηζκέλα θαη ιφγσ ζνβαξήο ζσκαηηθήο, λνεηηθήο ή ςπρηθήο αζζέλεηαο ή 

αλαπεξίαο είλαη αλίθαλα, ζε πνζνζηφ ηνπιάρηζηνλ 67%, γηα άζθεζε βηνπνξηζηηθνχ επαγγέικαηνο». 

Βπίζεο, ην λνκνζεηηθφ πεξηερφκελν ηεο ελ ιφγσ απφθαζεο ζπκπεξηειάκβαλε ηα απαξαίηεηα 

δηθαηνινγεηηθά πνπ νθείιεη λα θαηαζέζεη ν/ε ελδηαθεξφκελνο/ελδηαθεξφκελε πξνθεηκέλνπ λα ηνπ/ηεο 

«εθδνζεί ε αλαγλσξηζηηθή απφθαζε θαηαβνιήο ηεο νηθνλνκηθήο ελίζρπζεο», αθνχ πξψηα ν/ε ίδηνο/ίδηα 

είρε αμηνινγεζεί απφ ηελ Πξσηνβάζκηα Τγεηνλνκηθή Βπηηξνπή ηεο Ννκαξρίαο ηνπ ηφπνπ θαηνηθίαο 

ηνπ/ηεο. ΢ε απηφ ην πιαίζην θαζνξίδεηαη ην έξγν ηεο επηηξνπήο ε νπνία «ζα βεβαηψλεη κε θάζε δπλαηή 

ιεπηνκέξεηα, ην είδνο ηεο αλαπεξίαο […] ην πνζνζηφ αληθαλφηεηαο θαη ηέινο αλ (ν/ε αλάπεξνο) δελ 

κπνξεί λα αζθήζεη θάπνην βηνπνξηζηηθφ επάγγεικα». Έλα ρξφλν κεηά, ην 1990 (ΦΒΚ  138/η.Ώ‟/17-10-

1990) ζην Νφκν 1902 άξζξν 27 παξ. 5
ε 

αλαθέξεηαη γηα πξψηε θνξά ε εηζαγσγή ηνπ ηαμηλνκεηηθνχ 

βηνταηξηθνχ εξγαιείνπ (Κ.Β.ΐ.Ώ.) θαηά ηε δηάξθεηα πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο. ΢πγθεθξηκέλα, 

αλαθέξεηαη φηη ν Καλνληζκφο  κε ηε «ζχκθσλε γλψκε ηνπ Παλειιήληνπ Εαηξηθνχ ΢πιιφγνπ, πξνθαζνξίδεη 

κε εθαηνζηηαία αλαινγία, ζχκθσλα κε ηα δεδνκέλα ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ην πνζνζηφ αλαπεξίαο πνπ 

ζπλεπάγεηαη θάζε πάζεζε ή βιάβε ή ζσκαηηθή ή πλεπκαηηθή εμαζζέληζε ή ζπλδπαζκέλε εκθάληζε 

ηέηνησλ παζήζεσλ ή βιαβψλ ή εμαζζελήζεσλ». Ο Καλνληζκφο απηφο εθδφζεθε, ηειηθά, 3 ρξφληα κεηά ηνλ 

Νφκν ηνπ 1990 ζχκθσλα κε ην ππ‟ αξηζκ ΦΒΚ 819/η.ΐ‟/7-10-1993, ελψ κέρξη ηελ έθδνζε ηνπ, ε 

Πξσηνβάζκηα Τγεηνλνκηθή Βπηηξνπή πξνζδηφξηδε ηελ αλαπεξία  «ηαηξηθψο». Σν 2012, ε «Βηδηθή 

Βπηζηεκνληθή Βπηηξνπή» αλαδηακνξθψλεη ηα πνζνζηά ηνπ Κ.Β.ΐ.Ώ. κέζσ πνιπάξηζκσλ 

δηαπξαγκαηεχζεσλ θαη εληάζεσλ κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ θνξέσλ (ζπιινγηθνηήησλ αζζελψλ, ηαηξψλ, 

Παλειιήληνπ Εαηξηθνχ ΢πιιφγνπ) θαη ε λέα ηνπ κνξθή απνηππψλεηαη ζην ηζρχνλ ΦΒΚ 1506/η.ΐ‟/4-5-

2012, ππφ ηελ νλνκαζία ηνπ ζε «Βληαίν Πίλαθα Πξνζδηνξηζκνχ Πνζνζηνχ Ώλαπεξίαο» (Β.Π.Π.Π.Ώ.). 
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ηαηξηθν-γξαθεηνθξαηηθή πξάμε ηα εγρεηξίδηα κέηξεζεο ηεο δπζθνξίαο, νη πξαθηηθέο 

κεηαηξνπήο ησλ παζρφλησλ ζσκάησλ ζε πεγέο «ελδείμεσλ», θαζψο θαη νη θιηληθέο 

απνθάζεηο πνπ θαζηζηνχλ ηελ εκπεηξία ηεο ηξσηφηεηαο πνιηηηζκηθά θαη ζεζκηθά 

αλαγλψζηκε θαηεγνξία. Βηδηθφηεξα, ζηε βηνπνιηηηθή δηαρείξηζε ηνπ πιεζπζκνχ βάζεη 

θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ γηα ηε δεκφζηα παξνρή ζεξαπεπηηθήο ή θαη δηαγλσζηηθήο 

θξνληίδαο, ην ππφ κειέηε βηνταηξηθφ-γξαθεηνθξαηηθφ πεδίν λνκηκνπνηείηαη θαη εκπλέεηαη 

απφ ην βαζηθφ ππνζηεξηθηή ηεο «ηαηξηθήο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο», ηνλ Archie 

Cochrane. Ο Cochrane είλαη έλαο απφ ηνπο πξσηνπφξνπο ΐξεηαλνχο επηδεκηνιφγνπο, ν 

νπνίνο ην 1972 εμέδσζε ην δηάζεκν βηβιίν ηνπ Effectiveness and Efficiency: Random 

Reflections on Health Services, φπνπ ηζρπξηδφηαλ φηη: «Δ ηαηξηθή πξαθηηθή ήηαλ 

αλαπνηειεζκαηηθή σο ηψξα ή αθφκα ρεηξφηεξα, επηδήκηα. Δ ρξήζε ηπραηνπνηεκέλσλ 

κειεηψλ είλαη απαξαίηεηε γηα λα ειέγμεη ηα απνηειέζκαηα ηαηξηθψλ παξεκβάζεσλ. Οη 

απνδείμεηο ηεο έξεπλαο (research evidence) απφ ηέηνηεο κειέηεο ζα κπνξνχζαλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα λα δηαζθαιίζνπλ φηη κφλν απνηειεζκαηηθέο ζεξαπείεο κπνξνχλ λα 

είλαη δηαρεηξίζηκεο θαη φηη πνιχηηκνη νηθνλνκηθνί πφξνη εζληθψλ ζπζηεκάησλ πγείαο ζα 

κπνξνχζαλ ηψξα λα ρξεζηκνπνηεζνχλ πην απνηειεζκαηηθά» (αλαθέξεηαη ζην Pope 2003: 

270). 

΢ε απηά ηα ζπκθξαδφκελα, νη ιεγφκελεο «ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο» 

(Randomized Controlled Trials (RCT) απνηέιεζαλ γηα ηελ θιηληθή πξαθηηθή ην βαζηθφ 

(ζεηηθηζηηθφ) κεζνδνινγηθφ εξγαιείν ηεο βηνταηξηθήο ζηαηηζηηθήο επηζηεκνινγίαο. Σα 

απνηειέζκαηα απηψλ ησλ θιηληθψλ κειεηψλ,  αλ δεκνζηεπζνχλ ζε ηαηξηθά πεξηνδηθά κε 

«επηζηεκνληθφ θχξνο», απνηεινχλ ηνλ θαηεμνρήλ θαζνδεγεηηθφ γλψκνλα ηεο θιηληθήο 

απφθαζεο ή αιιηψο ην «ρξπζφ θαλφλα» (gold standard) ηεο βηνταηξηθήο 

επηζηεκνινγίαο.
41

 Δ παξαθάησ αθήγεζε ελφο λεπξνρεηξνχξγνπ ζπλνκηιεηή κνπ καο 

                                                        
41

 Σα απνηειέζκαηα ησλ ηπραηνπνηεκέλσλ κειεηψλ αθφκα θη αλ ζεσξνχληαη «ηζρπξά» εληνχηνηο δελ 

θαηαιήγνπλ πάληα πξνο δεκνζίεπζε ζε ηαηξηθά πεξηνδηθά «επηζηεκνληθνχ θχξνπο» φπσο είλαη ην “The 

Lancet” ή ην “The New England of Journal Medicine» κε πςειφ «δείθηε επηξξνήο» (impact factor) κε 

απνηέιεζκα λα κελ απνηεινχλ πιηθφ γηα κειινληηθή επεμεξγαζία ζηελ παξαγσγή «θαηεπζπληεξίσλ 

γξακκψλ». Ώθνχ, φπσο αλαθέξεη έλαο ζπλνκηιεηήο ηαηξφο πνπ έρεη ιάβεη κέξνο ζε αξθεηέο εξεπλεηηθέο 

δηαδηθαζίεο ηπραηνπνηεκέλσλ κειεηψλ: «ε δεκνζίεπζε κηαο κειέηεο ή φρη εμαξηάηαη απφ ην απνηέιεζκα. 

Αειαδή αλ ην απνηέιεζκα είλαη αξλεηηθφ θακία θαξκαθεπηηθή εηαηξεία δελ ζέιεη λα ην δεκνζηεχζεη. Ώπηφ 
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ελεκεξψλεη ζρεηηθά κε θάπνηεο ζεκαληηθέο παξακέηξνπο ησλ «ηπραηνπνηεκέλσλ 

κειεηψλ»:  

 

«Καηαξράο πξέπεη λα πξνζδηνξίζνπκε ηη ζεκαίλεη ηαηξηθή βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο. Δ έλδεημε δελ 

ζεκαίλεη άζπξν θαη καχξν, ππάξρνπλ θαηεγνξίεο θαη δηάθνξεο απνρξψζεηο. Οη πην ηζρπξέο 

ελδείμεηο είλαη απηέο πνπ ιέκε «ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο». […] ΋ιεο νη ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο 

έρνπλ έλα πνζνζηφ ζθάικαηνο. Έλα 5% ησλ ηπραηνπνηεκέλσλ κειεηψλ, δειαδή 1 ζηηο 20 απφ ηηο 

ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο πνπ έρνπκε είλαη ιάζνο. Αίλεηο έλα 95% πεξηζψξην ζηγνπξηάο θαη έλα 

5% ιάζνο. […] Ώιιά είλαη φηη θαιχηεξν δηαζέηεη ζήκεξα ε ηαηξηθή, φζνλ αθνξά ηελ απφδεημή 

ζνπ. Ώλ έρεηο πνιιέο ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο πνπ ιέλε ην ίδην πξάγκα απηφ ηζρπξνπνηεί ην 

evidence ζνπ.[…] Γηα λα θαηαηεζεί κηα εξεπλεηηθή πξφηαζε ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο θάπνηνο 

πξέπεη λα έρεη κηα ηδέα. Βγψ γηα παξάδεηγκα έρσ κηα ηδέα γηα ηηο θξαληνεγθεθαιηθέο θαθψζεηο 

θαη ιέσ φηη αλ δψζνπκε απηφ ην ζπγθεθξηκέλν θάξκαθν ζε αξξψζηνπο κε θξαληνεγθεθαιηθή 

θάθσζε ζα πάλε θαιχηεξα απφ απηνχο πνπ δελ ζα δψζνπκε. Ώπηή ηελ ηδέα πνπ έρσ εγψ πξέπεη 

λα ηελ πεξάζσ κέζα απφ “ethical approval”, κέζα ζην “ethical approval” ζα αλαθέξεηαη πνηνο ζα 

                                                                                                                                                                     
είλαη έλα ηεξάζηην ζέκα αθνχ ζεκαίλεη φηη θαηεπζχλεηο ηελ εξψηεζε έηζη ψζηε λα είζαη απφιπηα αζθαιήο 

φηη ζα ζνπ βγεη, φηη ζα δνπιέςεη. Ώπηφ ζπκβαίλεη. Ώξλεηηθέο κειέηεο πνιχ ζπάληα δεκνζηεχνληαη είηε γηαηί 

δελ ην ζέινπλ νη θαξκαθεπηηθέο εηαηξείεο θαη δελ ην ζέινπλ θαη ηα πεξηνδηθά γηαηί ζέινπλ λα αζρνιεζνχλ 

κε θάηη πην πηαζάξηθν, πην εληππσζηαθφ, πην θαληαηδί. Βίλαη ηεξάζηην ζέκα. ΋πσο επίζεο θαη ε 

δεκνζίεπζε θαη εζηθή ησλ εξεπλεηψλ. Αελ ζεκαίλεη φηη φινη νη εξεπλεηέο πνπ θάλνπλ κειέηεο είλαη ζην 

επίπεδν ηνπ αξραγγέινπ θαη πάλσ. Αελ θηάλνπλ φιεο νη ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο ζηε δεκνζίεπζε θαη 

ζπάληα κπνξεί λα ππάξρεη θαη εμαπάηεζε απφ ηε κεξηά ηνπ εξεπλεηή ν νπνίνο κπνξεί λα ήηαλ απαηεψλαο 

σο πξνο ηελ επηινγή ησλ αζζελψλ είηε λα έγξαθε κέζα ζηα απνηειέζκαηα ςεχηηθα ζηνηρεία. Βλψ λα 

πέζαλαλ 15, απηφο λα ιέεη φηη πέζαλε κφλν 1 δείρλνληαο φηη ε κειέηε ηνπ έρεη κηθξφ πνζνζηφ ζθάικαηνο. 

Ώπηφ επαθίεηαη ζηελ εζηθή ηνπ θάζε εξεπλεηή. Γη‟ απηφ ππάξρνπλ θαη απηέο νη επηηξνπέο βηνεζηθήο, νη 

επηηξνπέο ηνπ Β.Ο.Φ.. Βπηηξνπέο πνπ ζπγθξνηνχληαη πξηλ απφ ηελ έλαξμε ηεο κειέηεο γηα λα δψζνπλ ην 

ιεγφκελν “ethical approval”». Βπίζεο ε έγθξηζε απφ ηελ επηηξνπή εζηθήο δενληνινγίαο γηα ηελ έλαξμε 

κηαο ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο δίλεηαη κεηά απφ ηελ εμέηαζε θάπνησλ θξηηήξησλ. Γηα παξάδεηγκα, γηα λα 

δηελεξγήζεη κηα νκάδα ηπραηνπνηεκέλε κειέηε ε επηηξνπή εμεηάδεη ην εάλ νη εξεπλεηέο πνπ ζπκκεηέρνπλ 

ζε ηέηνηεο κειέηεο έρνπλ «θχξνο», είλαη «γλσζηά νλφκαηα», αλ ην εξεπλεηηθφ εξψηεκα ηεο κειέηεο έρεη 

ελδηαθέξνλ ή απνηειεί απφξξνηα ηεο πξνψζεζεο ησλ θαξκαθεπηηθψλ πξντφλησλ ηεο ρξεκαηνδνηνχκελεο 

πεγήο. ΋ζνλ αθνξά ην ηειεπηαίν ζηνηρείν είλαη πνιχ δχζθνιν λα απνθαιπθζεί ε «εζηθή αλεληηκφηεηα 

ηνπ/ηεο εξεπλεηή/εξεπλήηξηαο» θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κειέηεο ή κεηά ηε δεκνζίεπζή ηεο αθνχ ζχκθσλα κε 

ηνλ ίδην ζπλνκηιεηή: «΢πάληα ην πεξηνδηθφ ζα απνζχξεη κειέηε κε θαηαζθεπαζκέλα απνηειέζκαηα. Δ 

ηνπνζέηεζε απηή δείρλεη ην επκεηάβιεην πεδίν απηψλ ησλ κειεηψλ σο πξνο ηελ θαηαζθεπή ησλ 

απνηειεζκάησλ γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ηεο πεγήο πνπ ρξεκαηνδνηεί ηηο ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο, 

πξνθεηκέλνπ λα ζηεξίμεη κε «θχξνο» ην επηρείξεκα ηεο «αζθαινχο» πξνψζεζεο πγεηνλνκηθψλ πξντφλησλ 

(θάξκαθα ή βηνηερλνινγηθφ εμνπιηζκφ) ζηελ αγνξά πγείαο (market of health). Σν 2003 εθδφζεθε ην ΦΒΚ 

1973/η.ΐ/31-12-2003 ζχκθσλα κε ην νπνίν έγηλε ελαξκφληζε ηεο ειιεληθήο λνκνζεζίαο κε ηελ θνηλνηηθή 

νδεγία 2001/20/ΒΚ/4-4-2001 «γηα ηελ πξνζέγγηζε ησλ λνκνζεηηθψλ, θαλνληζηηθψλ θαη δηνηθεηηθψλ 

δηαηάμεσλ ησλ θξαηψλ κειψλ φζνλ αθνξά ηελ εθαξκνγή νξζήο θιηληθήο πξαθηηθήο θαηά ηηο θιηληθέο 

κειέηεο θαξκάθσλ πξννξηδνκέλσλ γηα ηνλ άλζξσπν». 
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είλαη ην “funding”, πνηνο ζα δψζεη ιεθηά γη‟ απηφ. […] Σπραηνπνηεκέλε ιέγεηαη δηφηη ν 

άξξσζηνο πνπ έρσ κπνξεί λα πάξεη ηπραία αλάκεζα ζηα 2 ή θαη ζηα 3 ζθεπάζκαηα είηε κέζσ 

ελφο λνκίζκαηνο ην νπνίν ην ξίρλσ κπξνζηά ζηνλ άξξσζην είηε κε έλαλ θάθειν -πνπ έρνπλ κπεη 

αλαθαηεκέλνη - θαη δηαιέγεηο έλαλ αλνίγνληάο ηνλ κπξνζηά ζηνλ άξξσζην. Βίηε κέζσ ελφο 

θνκπηνχηεξ, ν νπνίνο δεκηνπξγεί ηπραίνπο αξηζκνχο 0 ή 1, 1 ή 2 ην νπνίν είλαη Ναη ή ΋ρη.  

Μπνξεί ζαλ αιγφξηζκνο λα είλαη θάηη δχζθνιν, αιιά ππάξρεη πξφγξακκα πνπ ην θάλεη. Αειαδή, 

αλ ν αζζελήο ζα πάξεη θάξκαθν ή ζα πάξεη Placebo, αλ ζα θάλεη ρεηξνπξγείν ή αλ ζα πάξεη 

θάξκαθν». 

 

Ώλ κέρξη ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1980,  «ε θιηληθή εκπεηξία δηακφξθσλε ην 

πιαίζην πάλσ ζην νπνίν ζα θηλνχληαλ ε επηινγή ηεο ζεξαπείαο ή ηεο δηάγλσζεο: έλα 

θάξκαθν ήηαλ „πνιχ θαιφ‟ ζηελ θιηληθή εκπεηξία άξα ήηαλ „απνηειεζκαηηθή‟ ε 

ζεξαπεία», αλεμαξηήησο θφζηνπο, ην ζρήκα ηεο «ηαηξηθήο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο» 

άιιαμε εληειψο ηνπο φξνπο απηήο ηεο πξνζέγγηζεο θαη αλαδηαηχπσζε ην πιαίζην ηεο 

θαζεκεξηλήο θιηληθήο πξαθηηθήο (Armstrong 2002: 1772). Οη ππνζηεξηθηέο απηνχ ηνπ 

ιφγνπ πεξί ελδείμεσλ αλαγλψξηδαλ φηη ζην βαζκφ πνπ ε θιηληθή εκπεηξία βαζίδεηαη ζε 

ππνθεηκεληθέο θξίζεηο ησλ ηαηξψλ δηακέζνπ ηεο ζρέζεο ηνπο κε ηνπο/ηηο αζζελείο, 

αθήλνληαλ πεξηζψξηα γηα ππνθεηκεληθέο ηαηξηθέο εξκελείεο, νη νπνίεο ζπρλά θαηέιεγαλ 

ζε δηαθνξεηηθά απνηειέζκαηα αθφκα θαη ζηελ πεξίπησζε πνπ αθνινπζνχληαλ ε ίδηα 

ηαηξηθή παξέκβαζε (Cochrane 1972). 

΢ηελ νπζία, ην βηνταηξηθφ ζχζηεκα γλψζεο/εμνπζίαο πνπ είλαη ε «ηαηξηθή 

βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο» επηρείξεζε λα ξπζκίζεη ηε ζεξαπεπηηθή ζρέζε κεηαμχ αζζελψλ 

θαη γηαηξψλ. Δ ζχλζεηε θαη πνιχκνξθε ζρέζε αζζελψλ-ηαηξψλ, θαζψο θαη ε επίδξαζε 

πνπ απηή ε ζρέζε κπνξεί λα έρεη ζηηο δηάθνξεο θαη κνλαδηθέο εκπεηξίεο ηνπ πάζρεηλ 

θαζψο επεξεάδεη θαη ηελ ηαηξηθή γλψζε θαη πξάμε, ζεσξήζεθε απεηιεηηθή γηα ηε 

βηνταηξηθή ζηαηηζηηθή επηζηεκνινγία, ε νπνία επηρεηξνχζε λα θαηαζθεπάζεη «ζηαζεξέο» 

θφξκνπιεο κέζα απφ πεηξακαηηθέο κειέηεο, έηνηκεο λα εθαξκνζηνχλ ζε νπνηεζδήπνηε 

πεξηπηψζεηο πνπ ηπρφλ ζα πξνέθππηαλ απφ ηελ θιηληθή θαζεκεξηλφηεηα. Σα φπνηα 

εξσηήκαηα αλαδχνληαλ ζην θιηληθφ πεδίν έπξεπε λα έρνπλ απαληεζεί κέζα απφ ηηο 
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θιηληθέο κειέηεο, ελψ ζηελ πεξίπησζε πνπ δελ έρνπλ απαληεζεί απηφ ζεκαίλεη, ζχκθσλα 

κε ηα ιφγηα ελφο ηαηξνχ ζπλνκηιεηή κνπ, φηη «πξέπεη λα γίλνπλ πεξηζζφηεξεο 

ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο». Με άιια ιφγηα, ην βαζηθφ δηαθχβεπκα απηήο ηεο ινγηθήο ησλ 

ελδείμεσλ ήηαλ ζαθέο: νη δηυπνθεηκεληθέο ζπλάςεηο ζην θιηληθφ πεδίν επηθέξνπλ 

απξφβιεπηα απνηειέζκαηα, άξα ελέρνπλ θηλδχλνπο «νηθνλνκηθήο αηκνξξαγίαο» ησλ 

ππεξεζηψλ πγείαο θαη ησλ αζθαιηζηηθψλ απνζεκαηηθψλ.  

Έηζη, νη ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο ρξεζηκνπνηήζεθαλ σο βαζηθφ κεζνδνινγηθφ 

εξγαιείν ηηζάζεπζεο ηνπ απξφβιεπηνπ θαη ηνπ ηπραίνπ ζην πεδίν ηεο θνηλσληθήο 

δπζπξαγίαο. Καζψο θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ πξνγξακκαηηθά ζε ζαθή –αιιά θαη 

καληρατζηηθά, κνλνδηάζηαηα- εξσηήκαηα, νη ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο, φθεηιαλ λα 

απνθέξνπλ εμίζνπ ζαθείο θαη ζπγθεθξηκέλεο απαληήζεηο, έηζη ψζηε λα είλαη δπλαηφ ζηε 

ζπλέρεηα λα δηαηππσζνχλ νδεγίεο, πξσηφθνιια πνπ ζα θαηεπζχλνπλ θαη ζα νξηνζεηνχλ 

ηελ θιηληθή ζπκπεξηθνξά· αθφκα θη αλ απηέο νη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο ζεκαδεπφηαλ 

απφ ην ζάλαην ή ηελ επηδείλσζε ηεο πγείαο ησλ αζζελψλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ 

πεηξακαηηθή δηαδηθαζία.
42

 Σν παξαθάησ παξάδεηγκα απνηππψλεη ην πψο δηαηππψζεθε ην 

                                                        
42

 Δ εζηθή δηάζηαζε ησλ θιηληθψλ κειεηψλ ζε πάζρνληα θαη ελίνηε πγηή ζψκαηα ηίζεηαη δηαξθψο σο 

εξψηεκα απφ έλα επξχ δίθηπν αζζελψλ, επαγγεικαηηψλ ηεο πγείαο θαη κε. Σν βαζηθφ επηρείξεκα ηεο 

θπξίαξρεο βηνταηξηθήο πξνζέγγηζεο ε νπνία ρξεζηκνπνηεί ηηο πεηξακαηηθέο θιηληθέο κειέηεο γηα λα 

ζηεξίμεη ηελ πξνψζεζε θαξκαθεπηηθνχ θαη βηνηερλνινγηθνχ πιηθνχ είλαη φηη ε «ζπζία θάπνησλ αζζελψλ 

ζην πεηξακαηηθφ πεδίν –είηε κε ην ζάλαηφ ηνπο, είηε κε ηελ επηδείλσζε ηεο θαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηνπο- 

είλαη απαξαίηεηε γηα ηε «ζσηεξία» ησλ αζζελψλ ηνπ κέιινληνο». ΢ε απηή ηε κνλνγξακκηθή εμειηθηηθή 

γξακκή πάλσ ζηελ νπνία θηλείηαη ην βηνταηξηθφ πεδίν ηνπνζεηνχληαη νη εζηθνινγηθέο ζπλδειψζεηο απηψλ 

ησλ πεηξακαηηθψλ παξεκβάζεσλ ζηα αλζξψπηλα ζψκαηα πξνθεηκέλνπ ην θίλεκα ηεο «ηαηξηθήο βάζεη 

ελδείμεσλ» λα λνκηκνπνηήζεη νπνηαδήπνηε πξαθηηθή παξέκβαζεο, αθνχ ην ηαηξηθφ βιέκκα είλαη 

«απηνλφεηα» ζηξακκέλν πξνο ηελ «πξφνδν» ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο. Οη ζπγγξαθείο Edwards, Lilford θαη 

Hewison, ζην εμαηξεηηθφ άξζξν ηνπο “The ethics of randomized controlled trials from the perspective of 

patients, the public, and healthcare professionals”, πξνθεηκέλνπ λα επεμεξγαζηνχλ ην εζηθνινγηθφ 

επηρείξεκα ηεο βηνταηξηθήο πξνζέγγηζεο ζέηνπλ ην εξψηεκα «θαηά πφζν νη ηαηξνί πνπ ζπκκεηέρνπλ ζε 

ηέηνηεο πεηξακαηηθέο κειέηεο ζα σζνχζαλ ηα παηδηά ηνπο λα ζπκκεηέρνπλ ζε απηέο θαη αλ φρη, ζα 

απνθάιππηαλ ηνπιάρηζηνλ ηηο επηπηψζεηο ακθηιεγφκελσλ ζεξαπεπηηθψλ παξεκβάζεσλ ζηνπο/ζηηο αζζελείο 

πνπ ζα ζπκκεηείραλ ζε ηέηνηεο πεηξακαηηθέο κειέηεο;» (1998: 1211). Βπίζεο, εξσηήκαηα ακθηζβήηεζεο 

έρνπλ ηεζεί (βι. Lock & Guyen 2010, Petryna 2002, 2006, Petryna et al. 2009, Petryna, Biehl (eds) 2013) 

ζρεηηθά κε ηα ζεσξνχκελα απφ ηε βηνταηξηθή θνηλφηεηα «αιηξνπηζηηθά» θίλεηξα πνπ σζνχλ ηνπο/ηηο 

αζζελείο λα ζπκκεηέρνπλ ζε ηέηνηεο κειέηεο. Πνηθίιεο κειέηεο ηεο Adriana Petryna έρνπλ αλαδείμεη φηη ε 

ζπκκεηνρή ησλ αζζελψλ ζε ηέηνηεο πεηξακαηηθέο δνθηκαζίεο δελ γίλεηαη απφ «ελδηαθέξνλ» γηα ηελ 

«πξφνδν ηεο βηνταηξηθήο επηζηήκεο» αιιά δηφηη νη θιηληθέο κειέηεο πξνζθέξνπλ ζηνπο/ζηηο αζζελείο 

ειεχζεξε πξφζβαζε ζε αθξηβά θάξκαθα κε ηδηαίηεξε ηαηξηθή θξνληίδα θαη εληαηηθή παξαθνινχζεζε ε 

νπνία είλαη «αδηαλφεηε» ρσξίο ην αληάιιαγκα ηεο ζπκκεηνρήο. Πξνλφκηα ηα νπνία απηά ηα πάζρνληα -

θπξίσο πεξηνξηζκέλεο πξφζβαζεο ζην ζχζηεκα πγείαο- ζψκαηα δελ ζα απνιάκβαλαλ αλ δελ έπαηξλαλ 

κέξνο ζε απηέο ηηο κειέηεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε Petryna έρεη δηεμάγεη κηα πνιχ ζεκαληηθή έξεπλα γχξσ 

απφ ην πψο ν ιεγφκελνο «δεχηεξνο» θαη «ηξίηνο» θφζκνο (φπσο ρψξεο ηεο Ώλαηνιηθήο Βπξψπεο, 

Λαηηληθήο Ώκεξηθήο, Νφηηαο Ώθξηθήο, Ελδίαο θαη Σαυιάλδεο) ρξεζηκνπνηνχληαη σο πεηξακαηηθά 
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εξεπλεηηθφ εξψηεκα ζε κηα απφ ηηο πην γλσζηέο ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο θαη επεξεάδεη 

κέρξη θαη ζήκεξα έλα πιήζνο θιηληθψλ απνθάζεσλ: 

 

«΢ηηο θξαληνεγθεθαιηθέο θαθψζεηο έδηλαλ γηα ρξφληα θνξηηδφλε. Δ ηζηνξία κε ηελ θνξηηδφλε 

ππάξρεη εδψ θαη ρξφληα απφ ηε λεπξνρεηξνπξγηθή γηαηί ε θνξηηδφλε κεηψλεη γεληθά ην νίδεκα, ην 

πξήμηκν, ην πξήμηκν θαη ζηνλ εγθέθαιν. Δ ινγηθή είλαη: Έρεηο θάθσζε; Έρεηο πξήμηκν; Σφηε 

δψζε θνξηηδφλε, κεηψλεηαη ην πξήμηκν θαη πάεη θαιά ν άξξσζηνο. Λνγηθφ δελ είλαη; Σν ζέκα 

είλαη φκσο φηη ε θνξηηδφλε δελ δνπιεχεη κεηά απφ θάπνηα ζηηγκή θαη έρεη πνιιέο αλεπηζχκεηεο 

ελέξγεηεο. Πξνθαιεί ινηκψμεηο θηι κε απνηέιεζκα ν άξξσζηνο λα πεγαίλεη θαθά ιφγσ απηνχ. 

Μεηά ινηπφλ απφ ηφζεο αλεπηζχκεηεο ελέξγεηεο απνθάζηζαλ λα θάλνπλ κηα ηπραηνπνηεκέλε 

κειέηε, ηε ιεγφκελε “crash trial” (ην φλνκα ηεο κειέηεο, θάζε κειέηε έρεη έλα φλνκα). Ώπηφ ην 

εξψηεκα γηα ηελ θνξηηδφλε ππήξρε εδψ θαη δεθαεηίεο. ΢ηα ζπλέδξηα ηζαθσλφκαζηαλ φινη νη 

γηαηξνί θαη θάπνηνη ιέγαλε φηη ε θνξηηδφλε βνεζάεη θαη θάπνηνη ιέγαλε φηη δελ βνεζάεη. Τπήξρε 

ινηπφλ δηαξθψο απηφ ην εξψηεκα. Ο κφλνο ηξφπνο γηα λα ην απνδείμεηο απηφ ην πξάγκα είλαη λα 

θάλεηο ηελ ηπραηνπνηεκέλε κειέηε. ΢ηνπο κηζνχο αξξψζηνπο δίλσ απηφ θαη ζηνπο κηζνχο δελ 

δίλσ απηφ. Βπεηδή, ε πξψηε κειέηε είρε πνιχ κηθξή δηαθνξά, έπξεπε λα ηπραηνπνηήζνπλε 

ρηιηάδεο αξξψζηνπο. Κάπνπ ινηπφλ ελδηάκεζα ή ζην ηέινο ηεο κειέηεο, δελ ζπκάκαη…ελδηάκεζα 

ζεκαίλεη φηη αλ ην θάξκαθν ζθνηψλεη ηνλ θφζκν δελ κπνξείο θαη λα ην ζπλερίζεηο. Αελ ζπκάκαη 

αλ απηή ε κειέηε ζηακάηεζε πξφσξα ή ζπλερίζηεθε σο ην ηέινο θαη έδεημε φηη έρεη αξλεηηθά 

απνηειέζκαηα ε θνξηηδφλε. Οπφηε δελ δίλνπλ πιένλ θνξηηδφλε». 

 

Δ ηπραηνπνηεκέλε κειέηε “crash trial” δεκνζηεχηεθε ην 2004 ζην ηαηξηθφ 

πεξηνδηθφ The Lancet θαη πήξαλ κέξνο 10.008 αζζελείο, νη νπνίνη/νπνίεο κέζσ ηεο 

ρνξήγεζεο θνξηηδφλεο θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ, είηε κε ην ζάλαηφ ηνπο, είηε κε ηελ 

επηδείλσζε ή κε ηεο θαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηνπο, ζηε ρξφληα δηαθσλία ησλ γηαηξψλ 

                                                                                                                                                                     
εξγαζηήξηα γηα λα ππνζηεξίμνπλ ηελ βηνταηξηθή ππνδνκή «αλεπηπγκέλσλ» ρσξψλ ηεο ΐφξεηαο Ώκεξηθήο 

θαη Βπξψπεο. Δ έξεπλά ηεο επηθεληξψλεηαη θπξίσο ζην πψο κεηά ηελ ππξεληθή θαηαζηξνθή ηνπ 

Σζέξλνκπηι ζηελ Οπθξαλία δεκηνπξγήζεθε έλα ηεξάζηην ελδηαθέξνλ απφ ηελ ηαηξηθφ-θαξκαθεπηηθή 

βηνκεραλία γηα ηελ εθαξκνγή θιηληθψλ κειεηψλ ζηα ηαιαηπσξεκέλα πάζρνληα ζψκαηα ηεο ππξεληθήο 

έθξεμεο. Δ Petryna νλνκάδεη «εζηθή κεηαβιεηφηεηα» (ethical variability) ην γεγνλφο φηη νη θιηληθέο 

κειέηεο βαζίδνληαη θαη εθαξκφδνληαη ζηελ πεηξακαηηθή επηθάλεηα ζηεξεκέλσλ απφ δηθαηψκαηα 

πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο θησρψλ παζρφλησλ ζσκάησλ πξνθεηκέλνπ νη θαξκαθνβηνκεραλίεο λα 

ειαρηζηνπνηήζνπλ ην θφζηνο ησλ κειεηψλ κε ηελ πξννπηηθή ηεο πξνψζεζεο αθξηβνχ βηνηερλνινγηθνχ θαη 

θαξκαθεπηηθνχ πξντφληνο ζηηο δπηηθέο «αλεπηπγκέλεο» ρψξεο.  
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ζρεηηθά κε ην εξψηεκα αλ ηειηθά ε θνξηηδφλε πξέπεη λα ρνξεγείηαη ή φρη ζε πεξηπηψζεηο 

θξαληνεγθεθαιηθψλ θαθψζεσλ.
43

 Θα ιέγακε φηη απηφ ην παξάδεηγκα κειέηεο 

απνηππψλεη ην πψο ζπγθξνηείηαη ην ζεηηθηζηηθφ κεζνδνινγηθφ-εξκελεπηηθφ εξγαιείν 

ζηαζεξνπνίεζεο, ηππνπνίεζεο θαη νκνγελνπνίεζεο ησλ θξαληνεγθεθαιηθψλ θαθψζεσλ 

θαη ησλ θιηληθψλ παξεκβάζεσλ πνπ «αληηζηνηρνχλ» ζε απηέο, θιείλνληαο κε κηα 

νξηζηηθή απάληεζε ην εξψηεκα έηζη ψζηε λα απνθεπρζεί νπνηαδήπνηε κειινληηθή 

ηαηξηθή δηαθσλία. Με άιια ιφγηα, ην εξψηεκα δελ ζα μαλαζπδεηηφηαλ ζηα ζπλέδξηα νχηε 

νη γηαηξνί ζα είραλ ην δηθαίσκα λα ππνζηεξίμνπλ ην αληίζεην απφ ην δεκνζηεπκέλν 

ζπκπέξαζκα ηεο κειέηεο, αθφκα θη αλ ε πνιιαπιφηεηα, ε δηαθνξεηηθφηεηα, ε 

κνλαδηθφηεηα ησλ θξαληνεγθεθαιηθψλ θαθψζεσλ ησλ 10.008 αζζελψλ θαη ε ρνξήγεζε 

θνξηηδφλεο ζε απηνχο/απηέο ζηελ νπζία επηβεβαίσλαλ ην λφεκα ηεο επίκνλεο δηαθσλίαο: 

δειαδή φηη δελ κπνξεί λα ππάξμεη κηα «θιεηζηή» θαζνιηθή απάληεζε, νξηζηηθή θαη 

ακεηάθιεηε, αθνχ νη πεξηπηψζεηο ζα είλαη πάληα πνιπδηάζηαηα δηαθνξεηηθέο θαη 

κνλαδηθέο, θαη άξα θαη ηα απνηειέζκαηα πάληα πνιπάξηζκα.  

 

2.2. «Σν αίηεκά ζαο απνξξίπηεηαη δηόηη δελ εκπίπηεη ζηηο ελδείμεηο» 

 

Δ δηαηχπσζε ησλ ιεγφκελσλ «θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ» (guidelines), «θιηληθψλ 

πξσηνθφιισλ» (clinical protocols) είλαη ζπζηαηηθή φςε ηεο πξνζπάζεηαο γηα ζηαηηζηηθή 

ζπζηεκαηνπνίεζε ησλ πνηθίισλ απαληήζεσλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ δεκνζηεπκέλεο 

ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο πξνθεηκέλνπ λα ππάξρεη έιεγρνο (audit) θαη ινγνδνζία 

(accountability) ζηηο θιηληθέο απνθάζεηο, έηζη ψζηε λα κελ είλαη «ζπάηαιεο» θαη 

«επηθίλδπλεο», «λα πξνζηαηεχνληαη νη ηαηξνί απφ ελδερφκελεο λνκηθέο δηεθδηθήζεηο, λα 

δηεπθνιχλεηαη ην θιηληθφ έξγν, λα ηππνπνηείηαη θαη λα ζηαζεξνπνηείηαη ε θιηληθή 

θξνληίδα δηεζλψο»  (Tassiopoulos & Apostolakis 2010).
44

 Έρεη φκσο ηδηαίηεξε ζεκαζία 

                                                        
43

 Ο φξνο “crash”  δφζεθε γηα λα νλνκάζεη ηε ζπγθεθξηκέλε θιηληθή κειέηε θαη πξνέξρεηαη απφ ηα αξρηθά 

“Corticosteroid Randomisation After Significant Head Injury”. Γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε 

ηελ ζπγθεθξηκέλε κειέηε βι.http://www.crash.lshtm.ac.uk/ 
44

 ΢ην βηνταηξηθφ πεδίν ησλ ελδείμεσλ ππάξρνπλ πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο κειέηεο απφ ηηο νπνίεο κπνξνχλ 

λα πξνθχςνπλ πνηθίια απνδεηθηηθά δεδνκέλα κε ηεξαξρεκέλε ηζρχ. Γηα παξάδεηγκα, κηα θιηληθή κειέηε 

http://www.crash.lshtm.ac.uk/
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λα παξαθνινπζήζνπκε ην πψο δεκηνπξγνχληαη νη ιεγφκελεο «θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο» 

θαη πψο εκπεδψλνληαη νη πξαθηηθέο ηαμηλφκεζεο θαη «πξαγκνπνίεζεο» ησλ αζζελεηψλ, 

κέζα απφ ηελ αθήγεζε ηνπ Πξνέδξνπ ηεο Βιιεληθήο Βηαηξείαο Ώθηηλνζεξαπεπηηθήο 

Ογθνινγίαο
45

 θαη Πξνέδξνπ ηεο επηηξνπήο ηνπ Κε.΢.Τ. γηα ηελ αμηνιφγεζε αηηεκάησλ 

ζρεηηθά κε ηε δηελέξγεηα ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/ αθηηλνζεξαπείαο (κε ηηο 

ηερληθέο cyber-knife, ή γ –knife ή x-knife) ζην Κεληξηθφ Νεπξηθφ ΢χζηεκα:
46

  

                                                                                                                                                                     
είλαη «ηζρπξή» ζε επηξξνή θαη δεκνζηεχζηκε κφλν αλ είλαη ηπραηνπνηεκέλε αθνχ απνηειεί ηελ αλψηεξε 

έλδεημε (class I evidence). ΢χκθσλα κε ηα ιφγηα ελφο ζπλνκηιεηή-ηαηξνχ: «Δ ”crash trial” είλαη class I ην 

αλψηεξν evidence. Μπνξεί λα ππάξρνπλ θαη δπν κειέηεο πνπ λα δείρλνπλ ην ίδην πξάγκα. Ώπηφ είλαη 

αθφκα πην ςειφ evidence. Τπάξρεη θαη ην class III evidence νη νπνίεο είλαη κειέηεο αλαδξνκηθέο. Ώπηέο 

δελ είλαη ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο αιιά studies, κειέηεο. Μφλν ηo class I είλαη ηπραηνπνηεκέλε κειέηε 

δειαδή trial, δνθηκή. […] Έπεηηα ην class III είλαη ζπγθξηηηθή κειέηε, δει γπξλάσ πίζσ θαη θνηηάδσ 

θάπνηα πξάγκαηα. […] Σν class II είλαη ελδηάκεζν ηνπ I θαη III. Σν class II είλαη απηφ πνπ ιέκε “meta-

analysis”. Αειαδή έρνπλ γίλεη 10 κειέηεο θαη έλαο ζηαηηζηηθνιφγνο θάζεηαη θαη ηηο παίξλεη φιεο απηέο θαη 

ηηο θνηηάδεη. Βπεηδή είλαη ηφζν κεγάιε ε κειέηε θαη ζπγθεληξψλεη ηφζν κεγάια απνηειέζκαηα, είλαη πνιχ 

ηζρπξφ σο class, σο evidence αιιά είλαη θάηη παξαπάλσ απφ ην class III πνπ είλαη απιά κηα κειέηε […] 

Τπάξρεη θαη class IA φηαλ γηα παξάδεηγκα θάλεηο κηα meta-analysis ζηα trials θαη κεηψλεηο ην 5% πνπ έρεηο 

σο πεξηζψξην ζθάικαηνο ζε θάζε trial. Δ κεηα-αλάιπζε γίλεηαη κεηά ην class Ε πνπ ην θάλεη class IA ή 

γίλεηαη ζην Class III πνπ ην θάλεη II. […] Βπίζεο, ην class IV είλαη κηθξέο κεκνλσκέλεο κειέηεο (case 

reports) θαη ην class V είλαη πξνζσπηθέο απφςεηο εηδεκφλσλ». ΢ηα πιαίζηα απηά κφλν νη ηπραηνπνηεκέλεο 

κειέηεο θαη νη κεηα-αλαιχζεηο ζα δεκνζηεπηνχλ ελψ κειέηεο ηεο ηάμεο ηνπ “evidence class V” ζα έρνπλ ηε 

κνξθή γξάκκαηνο πξνο ηνλ εθδφηε (“letter to an editor”) ζηελ εηζαγσγή ελφο ηαηξηθνχ πεξηνδηθνχ θαη ην 

απνηέιεζκα ηεο κειέηεο ζα γίλεη γλσζηφ αιιά κε ακθηιεγφκελε ηζρχ κέζσ πξνζσπηθήο επηθνηλσλίαο ησλ 

ηαηξψλ. 
45

 Ο ίδηνο έρεη ζπκκεηάζρεη σο εξεπλεηήο ζε ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο ζπγθξίλνληαο θάξκαθα κεηαμχ ηνπο 

θαζψο θαη ζε δπν παλεπξσπατθέο κειέηεο κε ζρήκαηα αθηηλνζεξαπείαο. Οη βηνταηξηθέο εηαηξείεο έρνπλ 

θνκβηθή ζέζε ζηελ πξνψζεζε ηεο θιηληθήο πνηφηεηαο θαη νηθνλνκηθήο απνδνηηθφηεηαο ζηα ζπζηήκαηα 

πγείαο, θαζψο θαινχληαη λα δεκηνπξγήζνπλ θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο θαη θιηληθνχο αιγφξηζκνπο δηάγλσζεο 

θαη ζεξαπείαο ζηε βάζε ηεο «ηαηξηθήο βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο». 
46

 Δ πνιιαπιφηεηα ησλ βάζεσλ δεδνκέλσλ ζηηο νπνίεο κπνξεί θάπνηνο/θάπνηα λα αλαηξέμεη πξνθείκελνπ 

λα ελεκεξσζεί είλαη ελδεηθηηθά: ε “Cochrane Collaboration” ε νπνία ζπγθεληξψλεη πνιπάξηζκα 

απνηειέζκαηα ηπραηνπνηεκέλσλ κειεηψλ θαη θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ κέζα απφ κεηα-αλαιχζεηο. Δ 

ζπγθεθξηκέλε κε-θεξδνζθνπηθή νξγάλσζε δεκηνπξγήζεθε ην 1993 θαη παξνπζηάζηεθε γηα πξψηε θνξά ζε 

έλα ζπλέδξην έρνληαο σο βαζηθφ ηεο ζχλζεκα: «Κάλνληαο πεξηζζφηεξν Καιφ παξά Γεκηά» (“Doing more 

Good than Harm”). Ώπηή ε νξγάλσζε αξηζκεί πεξίπνπ 28.000 εζεινληέο ζε πάλσ απφ 100 ρψξεο θαη 

δεκηνπξγήζεθε σο ζπλέρεηα ηνπ νξάκαηνο ηνπ Archie Cochrane γηα ηελ νξγάλσζε θαη ζπζηεκαηνπνίεζε 

ηαηξηθψλ δεδνκέλσλ, δει. απνηειεζκάησλ ηπραηνπνηεκέλσλ κειεηψλ. ΢ηφρνο απηήο ηεο πξσηνβνπιίαο 

ήηαλ λα απνηειέζεη απηή ε νξγάλσζε κηα ηζρπξή βάζε δεδνκέλσλ θαη ελδείμεσλ γηα νπνηαδήπνηε πάζεζε 

κε ζθνπφ ηε δηακφξθσζε «νξζνινγηθφηεξσλ» θιηληθψλ απνθάζεσλ βάζε απνδείμεσλ (γηα πεξηζζφηεξεο 

πιεξνθνξίεο βι:  www.cochrane.org). Πην ζπγθεθξηκέλα, ζην πιαίζην ηεο Μ. ΐξεηαλίαο, ην «Βζληθφ 

Ελζηηηνχην Τγείαο θαη Κιηληθήο Ώξηζηείαο» (National Institute fro Health and Clinical Excellence, N.I.C.E) 

απνηειεί κηα βαζηθή πεγή θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ ζηελ νπνία κπνξεί θάπνηνο/θάπνηα λα αλαηξέμεη 

πξνθεηκέλνπ λα ελεκεξσζεί γηα απνηειέζκαηα ηπραηνπνηεκέλσλ κειεηψλ, κεηα-αλαιχζεσλ θηι. (πην 

ζπγθεθξηκέλα βι: www.nice.org.uk). Βλψ ζηελ ίδηα ηξνρηά, ζπληάζζεηαη θαη ε ΐαζηιηθή Εαηξηθή ΢ρνιή 

(Royal College) ε νπνία είλαη εμίζνπ κηα απφ ηηο πην αμηφπηζηεο πεγέο ζπζηεκαηνπνηεκέλσλ, 

απνηειεζκάησλ ηπραηνπνηεκέλσλ κειεηψλ, κεηα-αλαιχζεσλ θαη θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ. Βπίζεο, ζηε 

Γεξκαλία  ε ιεγφκελε “German Agency for Quality in Medicine” (Ärztliches Zentrum für Qualität in der 

Medizin (ÄZQ) δεκηνπξγήζεθε ην 1995 γηα ηνλ ίδην ζθνπφ (βι http://www.aezq.de.). Ώληίζηνηρα, ζηελ 

Ώπζηξαιία ε πεγή ηαηξηθψλ δεδνκέλσλ θαη θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ είλαη ε ιεγφκελε “Australian 

National Health and Medical Research Council Clinical Practice Guidelines” (βι. 

www.nhmrc.gov.au/guidelines/index.htm) θαη ζηνλ Καλαδά ε ιεγφκελε “Canadian Medical Association 

infobase of clinical practice guidelines”. Σέινο, ζηηο Δ.Π.Ώ. ε ιεγφκελε “National Guideline 

http://www.cochrane.org/
http://www.nice.org.uk/
http://www.aezq.de/
http://www.nhmrc.gov.au/guidelines/index.htm
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Ώθηηλνζεξαπεπηήο-Ογθνιφγνο: Οη πην θαιέο θαηεπζπληήξηεο γξακκέο είλαη απηέο νη νπνίεο 

βγαίλνπλ απφ Παλεπξσπατθέο ή Παλακεξηθάληθεο Βπηζηεκνληθέο Βηαηξείεο. Γηαηί φηαλ γηα 

παξάδεηγκα ε Παλεπξσπατθή Βηαηξεία Ώθηηλνζεξαπείαο βγάιεη κηα θαηεπζπληήξηα γξακκή 

ζεκαίλεη φηη θαη ν Γάιινο πήγε θαη άθνπζε θαη ζρνιίαζε θαη ν Άγγινο θαη ν Έιιελαο θαη ν 

Γεξκαλφο θαη φινη. ΢ην πιαίζην απηφ ζα βγεη πάιη θαηεπζπληήξηα νδεγία πνπ ζα ιέεη φηη «εδψ 

δελ ππάξρνπλ ηζρπξέο ελδείμεηο» ή «ε νκάδα πνπ γξάθεη ηηο νδεγίεο ζεσξεί φηη θαηάιιειε 

ζεξαπεία είλαη απηή αιιά ππάξρνπλ ζρνιέο πνπ πηζηεχνπλ απηφ». Μπνξεί λα ζπκβαίλεη θαη απηφ 

αιιά δελ είλαη ν θαλφλαο. Βίλαη ε Παλεπξσπατθή Βπηζηεκνληθή Βηαηξεία ε νπνία θηηάρλεη 

νκάδεο θαη ηνπο αλαζέηεη πρ. ηηο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο ηνπ καζηνχ θαη κεηά απφ 2 ρξφληα πνπ 

ηηο αλαζεσξνχλ –ελψ νη βαζηθέο αξρέο παξακέλνπλ- απιά ιέλε ηη άιιαμε ζηα δπν ρξφληα. Ση ζα 

πξνζζέζνπκε θαη ηη ζα αθαηξέζνπκε; […] ΢ηελ Βιιάδα έρνπκε ην πιενλέθηεκα λα 

ελζσκαηψλνπκε ζηηο θαηεπζπληήξηεο γξακκέο καο θαη ηελ Ώκεξηθάληθε ΢ρνιή θαη ηελ 

Βπξσπατθή ΢ρνιή. Οπφηε ηα πξάγκαηα είλαη πην θαιά θαη επσθειείηαη ν αζζελήο.  

 

Έξε: Μπνξείηε λα κνπ εμεγήζεηε ηε δηαδηθαζία πνπ αθνινπζνχλ απηέο νη νκάδεο έηζη ψζηε λα 

δηακνξθψζνπλ ηηο ηειηθέο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο; 

 

Ώθηηλνζεξαπεπηήο-Ογθνιφγνο: Ναη, βέβαηα. Γηα παξάδεηγκα ε Βηαηξεία Ογθνιφγσλ Παζνιφγσλ 

πήξε κηα πξσηνβνπιία θαη μεθίλεζαλ απφ ηνπο πην ζπρλνχο θαξθίλνπο. Κάζηζαλ θαη είπαλ φηη ζα 

θηηάμνπκε θαηεπζπληήξηεο γξακκέο γηα ηνλ θαξθίλν ηνπ παρένο εληέξνπ θαη ηνλ θαξθίλν ηνπ 

καζηνχ. ΢ηνλ θαξθίλν ηνπ παρένο εληέξνπ δελ κπνξψ λα πσ ηίπνηα. Σηο έρσ δηαβάζεη αιιά δελ 

είκαη εηδηθφο. ΢ηνλ θαξθίλν ηνπ καζηνχ κνπ είπαλ: «θ. Κ., δηαιέμηε ην πνιχ κέρξη 5 

αθηηλνζεξαπεπηέο θαη θηηάμηε καο ηηο θαηεπζπληήξηεο γξακκέο ζηνλ θαξθίλν ηνπ καζηνχ ζηελ 

αθηηλνζεξαπεία». Σν ίδην είπαλε θαη ζηνπο ρεηξνπξγνχο. Ση ίδην είπαλε θαη ζηνπο δηθνχο ηνπο 

(νγθνιφγνπο-παζνιφγνπο). Έρνπκε κέρξη ηψξα ζπλαληεζεί δπν θνξέο, 5 απφ ηελ θάζε 

εηδηθφηεηα, δειαδή θακηά ηξηαληαξηά άλζξσπνη. Σελ πξψηε θνξά πνπ ζπλαληεζήθακε θάλακε 

                                                                                                                                                                     
Clearinghouse” απνηειεί ηελ εζληθή βάζε «ζπκςεθηζκνχ» (clearinghouse) πνιιαπιψλ κειεηψλ 

πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγεζνχλ «θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο». ΋ιεο νη παξαπάλσ βάζεηο δεδνκέλσλ είλαη 

κέιε ηνπ δηθηχνπ “Guidelines International Network” (G.I.N).  
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έλα βηαζηηθφ δηάβαζκα θαη θάλακε θάπνηα ζρφιηα. Σε δεχηεξε θνξά πήξακε γξακκή-γξακκή ηηο 

θαηεπζπληήξηεο γξακκέο. 

 

Έξε: Πνησλ ρσξψλ γηα παξάδεηγκα; 

 

Ώθηηλνζεξαπεπηήο-Ογθνιφγνο: ΋ισλ ησλ ρσξψλ. ΋ιε ηε βηβιηνγξαθία, φ,ηη βξίζθακε ζην 

δηαδίθηπν. Βπξψπε, Ώκεξηθή, Καλαδάο, Ώπζηξαιία. Σηο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο ησλ εζληθψλ 

ζπζηεκάησλ ηνπο, ησλ επηζηεκνληθψλ εηαηξεηψλ. Ώπηέο πνπ ζεσξνχληαη φηη πξνέξρνληαη απφ κηα 

αξρή ζνβαξή. Αελ είλαη ηνπ ηάδε λνζνθνκείνπ ζηα Καιάβξπηα… ΢ηελ Ώγγιία γηα παξάδεηγκα 

ην N.I.C.E. (National Institute of Clinical Excellence) είλαη κηα πνιχ θαιή πεγή θαηεπζπληήξησλ 

νδεγηψλ αλ θαη ηα δηάθνξα “Royal Colleges” έρνπλ βγάιεη δηάθνξεο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο. 

΢ηελ Ώκεξηθή γηα παξάδεηγκα είλαη ε “A.S.C.O.” (American Society of Clinical Oncology) ή ηεο 

“A.S.R.O.” (American Society of Radiation Oncology). […] Βκείο παίξλνπκε απηά ηα ζηνηρεία, 

παίξλνπκε ηηο κεηα-αλαιχζεηο θαη ιέκε γηα παξάδεηγκα: «Καξθίλνο καζηνχ ζηαδίνπ 1: 

Βγρείξεζε απηφ. Ώθηηλνζεξαπεία, απηφ. Υεκεηνζεξαπεία, απηφ. Οξκνλνζεξαπεία, απηφ». 

Γξάθεηο ζπλήζσο έλα θεηκελάθη πνπ έρεη ηα highlights θαη κεηά γξάθεηο ηα recommendations, ηηο 

απφιπηεο ελδείμεηο πνπ ιέεη: «Γπλαίθα κε θαξθίλν ηνπ καζηνχ ζηαδίνπ 1 πξέπεη λα θάλεη 

αθηηλνζεξαπεία. Γπλαίθα κε θαξθίλν καζηνχ ζηαδίνπ 1
Ώ
 δελ πξέπεη λα θάλεη ρεκεηνζεξαπεία». 

Αειαδή γξάθεηο θαη ηα «δελ». ΋ρη κφλν απηά πνπ πξέπεη αιιά θη απηά πνπ δελ πξέπεη λα θάλεη. 

Δ θηινζνθία ηνπ πψο θαηαιήγεηο είλαη απηή. […] Ώπηά ζα θαηαηεζνχλ ζην Κε.΢.Τ. θαη ζηνλ 

Βζληθφ Οξγαληζκφ Φαξκάθσλ (Β.Ο.Φ).  

 

Ώπνξξένληαο απφ ηηο επηζηεκνινγίεο ηεο ηαηξηθήο ζηαηηζηηθήο (medical statistics) 

ηνπ 19
νπ

 αηψλα, ε ιεγφκελε «θιηληθή δηαθπβέξλεζε» (clinical governance) ηνπ 20
νπ

 θαη 

ηνπ 21
νπ

 αηψλα, φςεηο ηεο νπνίαο είλαη ν θιηληθφο έιεγρνο (clinical audit), νη 

θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο θαη ε πξαθηηθή βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο (evidence-based 

practice), επηδεηεί λα εκπινπηίζεη ηα πνζνηηθά εξγαιεία ηεο κε πεξηζζφηεξεο κεηξήζεηο, 

ηαμηλνκήζεηο θαη αιγφξηζκνπο, κέζσ ηεο ζχκπξαμεο θαη ππνζηήξημεο ελφο επξχηεξνπ 

ηαηξηθν-θαξκαθεπηηθνχ βηνηερλνινγηθνχ δηθηχνπ. ΢ηφρνο απηνχ ηνπ θηλήκαηνο ηαηξηθήο 

βάζεη ηεθκεξίσλ είλαη λα εκπεδσζεί ζηελ θαζεκεξηλή θιηληθή πξαθηηθή σο κηα κνξθή 
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θπξίαξρεο λφξκαο θαη θφξκαο, πξνθεηκέλνπ λα «επηβάιιεη κηα αμίσζε ζε κία χπαξμε, ζε 

έλα δεδνκέλν, ηνπ νπνίνπ ε πνηθηινκνξθία θαη ε αλνκνηνγέλεηα εκθαλίδνληαη, απφ ηε 

ζθνπηά ηεο αμίσζεο, σο κηα απξνζδηνξηζηία πεξηζζφηεξν ερζξηθή παξά απιψο 

παξάδνμε» (Καλγθηιέκ [1943] 2007: 304).  

Οη απνξξηπηηθέο απνθάζεηο ησλ επηηξνπψλ αμηνιφγεζεο ηνπ Κε.΢.Τ. ζπρλά 

αλαθέξνπλ φηη «ην αίηεκα απνξξίπηεηαη επεηδή είλαη εθηφο ελδείμεσλ». Μηα ηππηθή 

απνξξηπηηθή απφθαζε αλαθέξεη, κε έληνλα θαη θεθαιαία γξάκκαηα, φηη: «Αελ εγθξίλεηαη 

ην αίηεκα ζαο δηφηη ΑΒΝ ΒΜΠΕΠΣΒΕ ΢ΣΕ΢ ΒΝΑΒΕΞΒΕ΢ ΜΒ ΐΏ΢Δ ΣΏ ΑΕΒΘΝΧ΢ 

ΏΠΟΑΒΚΣΏ ΕΏΣΡΕΚΏ ΒΠΕ΢ΣΔΜΟΝΕΚΏ ΑΒΑΟΜΒΝΏ». Χζηφζν, ηα ιεγφκελα 

«δηεζλψο ηαηξηθά επηζηεκνληθά δεδνκέλα», ή αιιηψο νη «δηεζλείο θαηεπζπληήξηεο 

νδεγίεο» βάζεη ησλ νπνίσλ νη επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ. θηλνχληαη γηα ηε ιήςε απνθάζεσλ, 

δελ είλαη πνηέ ζηαζεξά θαη θαζνιηθά ή θαζνιηθεχζηκα βηβιηνγξαθηθά «δεδνκέλα», κηα 

«νκνγελνπνηεκέλε λφξκα». Ώληηζέησο, εμαηηίαο θαη ηεο δη-εζληθφηεηάο ηνπο -ησλ 

δηαθνξεηηθψλ πνιηηηζκηθψλ πιαηζίσλ κέζα ζηα νπνία δηακνξθψλνληαη- είλαη ελίνηε 

αληηθαηηθά κεηαμχ ηνπο, πινπξαιηζηηθά θαη πάληα κεξηθά. Με βάζε, ινηπφλ, πνηα 

«δεδνκέλα» νξίδεηαη ν «ρξπζφο θαλφλαο» ηεο βηνταηξηθήο νξζνινγηθφηεηαο; Καη 

κάιηζηα πψο απηφο ν νξζνινγηθφο γλψκνλαο «εθαξκφδεηαη» ζε δηαθνξεηηθά πάζρνληα 

ζψκαηα; 

΢ην ζεκείν απηφ, ν Καλγθηιέκ καο ππελζπκίδεη φηη πάληα θάζε λφξκα, θάζε 

νξζνινγηθφο γλψκνλαο –φπσο είλαη νη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο- «δελ είλαη κηα έλλνηα 

ζηαηηθή θαη εηξεληθή αιιά δπλακηθή θαη πνιεκηθή» (Καλγθηιέκ [1943] 2007: 303). 

Αειαδή, αθφκα θη αλ νη θιηληθέο κειέηεο ζεσξείηαη απφ ηνπο ππνζηεξηθηέο ηνπο σο ν 

«ρξπζφο θαλφλαο» (gold standard) ηεο νξζνινγηθήο βηνταηξηθήο παξέκβαζεο κε ζθνπφ 

ηελ εδξαίσζε ζηαζεξφηεηαο ζε έλα επίκνλα ξεπζηφ πεδίν αζζελεηψλ, ζα πξέπεη λα γίλεη 

ζαθέο φηη απηφο ν θαλφλαο είλαη δηαξθψο κεηαβαιιφκελνο, αζηαζήο θαη πινπξαιηζηηθφο, 

αθνχ θάζε θαλφλαο πξνυπνζέηεη «έμσ απφ ηνλ ίδην, δίπια ζηνλ ίδην θαη ελάληηα ζηνλ 

ίδην, φια απηά πνπ αθφκα ηνπ δηαθεχγνπλ» (ν.π.). 
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Έλα εχγισηην παξάδεηγκα γηα ην πψο νη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο δελ είλαη 

νκνηνγελείο θαη ζηαηηθέο αιιά κνλίκσο δπλακηθέο θαη πνιεκηθέο πξνζθέξεη ε 

ηνπνζέηεζε ηνπ Καζεγεηή Εαηξηθήο Φπζηθήο ζην Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο 

Κσλζηαληίλνπ Κάππα, ν νπνίνο ζε έλα άξζξν ηνπ αλαθέξεηαη ζην θαηά πφζν απηέο νη 

νδεγίεο νθείινπλ λα παξεκβαίλνπλ ζην πεδίν ηεο νγθνινγηθήο θιηληθήο πξαθηηθήο 

αλαδεηθλχνληαο ηελ έληνλε αληηθαηηθφηεηα θαη δηαθνξεηηθφηεηά ηνπο: 

 

«΢ηηο ΔΠΏ νη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο αλαθέξνπλ ζρεηηθά κε ηε δηαρείξηζε αζζελψλ νη 

νπνίνη/νπνίεο βξίζθνληαη ζε κεγάιν θίλδπλν γηα εκθάληζε θαξθίλν ηνπ καζηνχ φηη ζπζηήλεηαη 

λα γίλεηαη ηαθηηθή απην-εμέηαζε θαη πξνθπιαθηηθή καζηεθηνκή (κε ηε ζπλαίλεζε ηεο αζζελνχο). 

΢ε αληίζεζε κε ηε Γαιιία πνπ νη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο δελ πξνηείλνπλ απην-εμέηαζε (δηφηη 

απηφ κπνξεί λα επηθέξεη θφβν) θαη είλαη πνιχ απζηεξνί ζρεηηθά κε ηελ πξνθπιαθηηθή 

καζηεθηνκή» (Kappas 2012: 30). 

 

Βπίζεο, ε παξαθάησ καξηπξία ελφο ηαηξνχ-ζπλνκηιεηή πεξηγξάθεη κε ζαθήλεηα 

ην πψο κεηαηνπίδνληαη δηαξθψο ηα «θπζηνινγηθά» θαη «παζνινγηθά» φξηα 

θαηεπζπληεξίσλ γξακκψλ ζρεηηθά κε ηε δηαγλσζηηθή εμέηαζε «εηδηθνχ πξνζηαηηθνχ 

αληηγφλνπ» γηα ηνλ θαξθίλν ηνπ πξνζηάηε ζηνπο άληξεο, ηε ιεγφκελε P.S.A. (Prostate 

Specific Antigen).
47

 Σν παξάδεηγκα απηφ είλαη ραξαθηεξηζηηθφ γηα λα θαηαλνήζνπκε ηε 

                                                        

47
 «O θαξθίλνο ηνπ πξνζηάηε απνηειεί επηδεκηνινγηθά ην δεχηεξν ζε ζπρλφηεηα εκθαληδφκελν θαξθίλν 

χζηεξα απφ ηνλ θαξθίλν ηνπ δέξκαηνο ζηε Αχζε. Ώλ θαη ν πξνζδηνξηζκφο ηεο δηαγλσζηηθήο εμέηαζεο 

«Βηδηθνχ Πξνζηαηηθνχ Ώληηγφλνπ» (P.S.A.) ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ δαθηπιηθή εμέηαζε απνηειεί ην θιηληθφ 

εξγαιείν πξψηεο γξακκήο γηα ηε δηάγλσζε ηνπ θαξθίλνπ ηνπ πξνζηάηε, εληνχηνηο ε ρξήζε ηνπ P.S.A. σο 

δείθηε καδηθνχ πξνιεπηηθνχ ειέγρνπ ζηε δηάγλσζε ηνπ θαξθίλνπ είλαη ακθηιεγφκελε.[…] Σελ ηειεπηαία 

δεθαεηία ε αλψηεξε θπζηνινγηθή ζπγθέληξσζε ηνπ νιηθνχ PSA (tPSA) ζηνλ νξφ (ULN-upper limit of 

normal) ζεσξείηαη φηη είλαη 4 ng/ml. Ση ζεκαίλεη φκσο κηα θπζηνινγηθή ηηκή PSA ζηνλ νξφ; Πφηε είλαη 

απαξαίηεηε ε βηνςία ηνπ πξνζηάηε; Πφηε πξέπεη λα ρνξεγεζεί αληη-αλδξνγνληθή ζεξαπεία; Αελ ππάξρνπλ 

θαζαξέο απαληήζεηο ζε φια απηά ηα εξσηήκαηα. Μία ηηκή κεγαιχηεξε ηνπ 4 ng/ml θαίλεηαη λα είλαη ην 

θαηψθιη πάλσ απφ ην νπνίν ζα δεηεζεί λα γίλεη βηνςία αλ θαη ε εηδηθφηεηα ηεο εμέηαζεο είλαη αξθεηά 

ρακειή γηα ηηκέο κηθξφηεξεο ησλ 10 ng/ml.Σν γεγνλφο φηη έλα πνζνζηφ 25%-40% αλδξψλ κε ηηκέο PSA 4-

10 ng/ml ζα έρνπλ θαξθίλν ηνπ πξνζηάηε ζεκαίλεη απηφκαηα φηη ην 60%-70% ησλ αλδξψλ κε ηηκέο PSA 4-

10 ng/ml ζα ππνβιεζνχλ ζε βηνςία πνπ δελ είλαη απαξαίηεηε» (Πεγή: Σκήκα Βλδνθξηλνινγίαο, ΓΝΏ 

Βιιεληθφο Βξπζξφο ΢ηαπξφο, http://www.iatronet.gr/ygeia/iatrikes-exetaseis/article/2020/deiktes-karkinoy-

toy-prostati.html). 

 

 

http://www.iatronet.gr/ygeia/iatrikes-exetaseis/article/2020/deiktes-karkinoy-toy-prostati.html
http://www.iatronet.gr/ygeia/iatrikes-exetaseis/article/2020/deiktes-karkinoy-toy-prostati.html


 95 

δηαξθή ξεπζηφηεηα θαη πνιιαπιφηεηα πνπ ελππάξρεη ζηηο θαηεπζπληήξηεο γξακκέο ηελ 

ίδηα ζηηγκή πνπ επηρεηξεί λα εδξαηψζεη κηα πεηζαξρηθή «ζηαζεξφηεηα» νξίσλ, 

«θπζηνινγηθψλ» ηηκψλ θαη «παζνινγηθψλ» απνθιίζεσλ:  

 

«΢ηελ Ώκεξηθή ππάξρεη απηή ηε ζηηγκή κηα κεγάιε ζπδήηεζε ζρεηηθά κε ηελ εθαξκνγή ηνπ 

P.S.A. ζηνπο άληξεο. Μέρξη ηψξα πηζηεχακε θαη ιέγακε: „Βίζαη άληξαο 50-51 ρξνλψλ ηξέμε θαη 

πήγαηλε θαη θάλε P.S.A. κηα θνξά ην ρξφλν‟ θαη ε Ώκεξηθάληθε Βηαηξεία πνπ είλαη ππεχζπλε γηα 

ηέηνηεο θαηεπζπληήξηεο γξακκέο γηα έγθαηξε πξφιεςε θαη δηάγλσζε ην έβγαιε δηφηη θάζηζε θαη 

θνίηαμε φιεο ηηο κειέηεο πνπ είραλ δεκνζηεπζεί –κεηα-αλαιχζεηο- θαη είδε φηη κε απηφλ ηνλ 

ηξφπν δηάγλσζεο ζθνηψλεηο πεξηζζφηεξνπο αλζξψπνπο παξά ηνπο σθειείο. Αηφηη πήγαηλα εγψ 

θαη έθαλα P.S.A. θαη έβγαδε κηα ηηκή 6.5 ng/ml. ΐάζεη ησλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ, κε απηή 

ηελ ηηκή θαηά πάζα πηζαλφηεηα έρσ θαξθίλν, πήγαηλα ζε νπξνιφγν θαη αλ δελ ήηαλ άλζξσπνο 

ησλ θαηεπζπληεξίσλ γξακκψλ ζα κε ςειάθηδε, δελ ζα κε έζηειλε γηα βηνςία, ζα άξρηδα ζεξαπεία 

θαη αλ έθαλα ρεκεηνζεξαπεία κπνξεί λα πέζαηλα απφ θαξδηά, αλ έθαλα αθηηλνζεξαπεία κπνξεί λα 

πέζαηλα απφ εληεξίηηδα, απφ ηα side-effects. Έγηλε κεγάινο ζάινο φηη δελ πξέπεη λα γίλεηαη 

P.S.A. ηνπιάρηζηνλ ζε θάπνηεο ειηθίεο θαη λα είλαη ζίγνπξα άλσ ησλ 70 θαη γηα λα παο ζε 

ζεξαπεία ζα πξέπεη λα έρεηο ηφζεο άιιεο πξνυπνζέζεηο. Καηεπζπληήξηα γξακκή δελ είλαη; 

Πξναζπίδεη ην δεκφζην ζπκθέξνλ. Σν ίδην κε ηε καζηνγξαθία πνπ ππάξρεη κηα ηεξάζηηα θξηηηθή. 

Μήπσο απμάλεη ηελ θαξθηλνγέλεζε; Φαίλεηαη ζε θάπνηεο κειέηεο φηη δεκηνπξγεί θαξθίλν. 

ΐέβαηα αλ ζθεθηείο ην φθεινο [ηεο καζηνγξαθίαο], απηφ [ην ελδερφκελν βιάβεο] 

εμνπδεηεξψλεηαη». 

 

Με άιια ιφγηα, παξά ηηο φπνηεο απφπεηξεο νκνγελνπνίεζεο, ζπζηεκαηνπνίεζεο 

θαη παγίσζεο ζχκθσλα κε ην γλψκνλα (ή ηελ απηαπάηε) ηεο «ζηαζεξφηεηαο», νη 

θαηεπζπληήξηεο γξακκέο ζα παξακέλνπλ πάληα αλνηρηέο ζην ελδερφκελν κηαο 

κειινληηθήο απην-αλαίξεζεο, αθνχ ηα «επηζηεκνληθά δεδνκέλα» δελ ήηαλ, δελ είλαη θαη 

δελ κπνξνχλ πνηέ λα είλαη θαζνιηθά θαη ζηαηηθά. Ώληηζέησο, ζα είλαη δηαξθψο 

«ππφινγα» ζηε ξεπζηφηεηα, πνιιαπιφηεηα θαη πβξηδηθφηεηα ησλ κνλαδηθψλ θαη 

πιεζπληηθψλ εκπεηξηψλ θνηλσληθήο νδχλεο. Άιισζηε, νη Berg θαη Mol εκθαηηθά 
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ηνλίδνπλ φηη πέξα απφ ηελ επίκνλε ξεηνξηθή ηεο ζηαζεξνπνίεζεο πνπ ζπλαξηάηαη κε ηηο 

θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο βάζεη ελδείμεσλ, ππάξρνπλ πνηθίιεο δηαθνξνπνηήζεηο ζηελ 

ηαηξηθή, θαη φηη δελ πξέπεη ην βηνταηξηθφ πεδίν λα κεηαθξάδεηαη ζε έλα νκνγελνπνηεκέλν 

φινλ αιιά ζε ζπλδπαζκφ εηεξφθιεησλ ζηνηρείσλ. Οη ίδηνη θαηαιήγνπλ φηη «δελ 

απνηπγράλεη ε ηαηξηθή λα ζπλαληήζεη ηα πξφηππα (standards) αιιά ηα πξφηππα 

απνηπγράλνπλ λα ζπλαληήζνπλ ηελ πξαγκαηηθφηεηα» (Berg & Mol 1998: 10). Δ 

παξαπάλσ δηαπίζησζε θαίλεηαη λα απνηππψλεηαη θαη ζην γεγνλφο φηη, ζηελ πεξίπησζε 

ηεο δηάγλσζεο ηεο πλεπκνλίαο, ππάξρνπλ πεξηζζφηεξεο απφ 40 δηαθνξεηηθέο 

θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο, ζπρλά αιιεινζπγθξνπφκελεο, νη νπνίεο έρνπλ δεκνζηεπζεί ηα 

ηειεπηαία 25 ρξφληα (Tassiopoulos & Apostolakis 2010: 313-317).  

Έηζη, νη δηαθνξεηηθέο πνιηηηζκηθέο αληηιήςεηο πνπ ελππάξρνπλ ζηε ράξαμε θάζε 

θαηεπζπληήξηαο γξακκήο γηα ηελ πξνθπιαθηηθή καζηεθηνκή, ηελ πλεπκνλία, ηε 

καζηνγξαθία, ηε δηαγλσζηηθή εμέηαζε P.S.A., ηε ζηεξενηαθηηθή 

αθηηλνρεηξνπξγηθή/αθηηλνζεξαπεία ζεξαπεία, ηε δηαγλσζηηθή εμέηαζε Pet/ct θαζψο θαη 

γηα έλα πιήζνο βηνταηξηθψλ παξεκβάζεσλ αλαδεηθλχνπλ ηε κεξηθφηεηα, ηε 

δηαθνξεηηθφηεηα θαη ηε δηαξθή κεηαβιεηφηεηα ησλ ζπλζεθψλ κέζα ζηηο νπνίεο ην 

«θπζηνινγηθφ» θαη ην «παζνινγηθφ» λνεκαηνδνηνχληαη, θαηαζθεπάδνληαη θαη 

εθαξκφδνληαη ζηα πάζρνληα ζψκαηα σο ζηαζεξνί θαη παγησκέλνη θαλφλεο.
48

 

Οη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο απνηεινχλ ζεκείν έληαζεο θαη αληηπαξαζέζεσλ ζην 

βηνταηξηθφ πεδίν (Charlton 1991, Kenny 1997, Jacobson et al. 1997, Kassirer 1994, 

Haynes 2002, Rogers 2004, Cohen & Hersh 2004) ζρεηηθά κε ην αλ απηέο νη νδεγίεο 

πξέπεη λα έρνπλ ζπκπιεξσκαηηθφ θαη ζπκβνπιεπηηθφ ραξαθηήξα ζηελ θιηληθή πξαθηηθή 

ή λα αθνινπζνχληαη ππνρξεσηηθά.
49

 Ώξθεηνί/έο ηαηξνί ππνζηεξίδνπλ φηη ε εθαξκνγή ησλ 

                                                        
48

 Ώπφ ηηο ζπλνκηιίεο κνπ κε δηάθνξεο βηνταηξηθέο εηδηθφηεηεο ζρεηηθά κε ηηο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο θαη 

ηα φξηα απηψλ νη ίδηνη/ίδηεο αλαγλσξίδνπλ ηελ πνιιαπιφηεηα θαη ηελ αληηθαηηθφηεηα απηψλ ησλ νδεγηψλ 

θαη ζεσξνχλ φηη είλαη δπλακηθά ζρήκαηα πνπ δηαξθψο αιιάδνπλ. Παξφια απηά φζν θη αλ αλαγλσξίδεηαη  ε 

ξεπζηφηεηα απηψλ ησλ νδεγηψλ, ηελ ίδηα ζηηγκή έλα επξχ βηνταηξηθφ δίθηπν ζεσξεί φηη νη ιεγφκελεο 

ελδείμεηο ή θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο/θιηληθά πξσηφθνιια είλαη έλα απαξαίηεην εξγαιείν ζηαζεξνπνίεζεο 

θαη νκνγελνπνίεζεο απηήο ηεο πνιιαπιφηεηαο. 
49

 Ο David Armstrong ζην άξζξν ηνπ “Clinical Autonomy, Individual and Collective: The Problem of 

Changing Doctor‟s Behavior” (2002: 1771-1777) αλαθέξεη φηη ην κνληέιν ηεο «ηαηξηθήο βάζεη ελδείμεσλ» 

είλαη κηα απφπεηξα ειέγρνπ θαη θνξκαιηζκνχ ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο απφ ηνπο/ηηο ηαηξνχο 
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θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ κνηάδεη κε «καγεηξηθή κε ηε βνήζεηα βηβιίνπ ζπληαγψλ ρσξίο 

κεγάιε πνηθηιία» (cook-book medicine), κεηαηξέπνληαο ηνπο/ηηο ηαηξνχο ζην θιηληθφ 

πεδίν ζε «απινχο ρξήζηεο αιγφξηζκσλ», πεξηνξίδνληαο ηελ απηνλνκία ηνπο κε 

ππεξαπινπζηεπκέλεο θαη «άθακπηεο» νδεγίεο, ελψ νη ππνζηεξηθηέο απηνχ ηνπ κεγάινπ 

αθεγήκαηνο ζεσξνχλ φηη νη «θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο», ηα «θιηληθά πξσηφθνιια» 

εληζρχνπλ ηελ πνηνηηθή βηνταηξηθή παξέκβαζε, κεηψλνληαο ηελ πνηθηινκνξθία ζηελ 

θαζεκεξηλή θιηληθή πξαθηηθή, κε ζθνπφ λα απνθηά ε ηαηξηθή νινέλα θαη πην 

«επηζηεκνληθφ» ραξαθηήξα (Komaroff 1982, Eddy 1990). 

 
Σα βαζηθά ζεκεία ηεο θξηηηθήο πνπ έρνπλ αζθεζεί ζην αθήγεκα ηεο «ηαηξηθήο 

βάζεη ελδείμεσλ» αθνξνχλ ηελ ακθηζβήηεζε ηεο «αληηθεηκεληθφηεηαο» θαη ηεο κε 

πξνθαηάιεςεο ηνπ/ηεο εξεπλεηή/ηξηαο πνπ παξάγεη ηελ έλδεημε κέζσ ζπγθεθξηκέλσλ 

πεηξακαηηθψλ δηαδηθαζηψλ, αθνχ θάζε κνξθή παξαηήξεζεο επεξεάδεηαη απφ ην 

πνιηηηζκηθφ πεξηβάιινλ κέζα ζην νπνίν δηελεξγείηαη (Cohen & Hersh 2004, Cohen et al. 

2004). Βπίζεο, νη ελ ιφγσ θξηηηθέο πξνζεγγίζεηο ηνλίδνπλ φηη ηα ζηαηηζηηθά 

απνηειέζκαηα ησλ θιηληθψλ κειεηψλ θαη ησλ κεηα-αλαιχζεσλ απνθιείνπλ ηνπο/ηηο 

ηαηξνχο απφ άιιεο ζεκαληηθέο πεγέο πιεξνθφξεζεο, είλαη ακθηιεγφκελε ε 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο εθαξκνγήο ησλ ζηαηηζηηθψλ πεηξακαηηθψλ απνηειεζκάησλ ζηε 

θξνληίδα ησλ αζζελψλ, δειαδή είλαη πεξηνξηζκέλε ε ρξεζηκφηεηά ηνπο ζηηο κνλαδηθέο 

θαη πνηθίιεο πεξηπηψζεηο αζζελψλ, φηαλ νη ηαηξνί θαινχληαη καδί κε ηνπο/ηηο αζζελείο λα 

ζπλαπνθαζίδνπλ, βάζεη πνιιψλ δεδνκέλσλ (γεληθψλ βηνταηξηθψλ θαλφλσλ, εκπεηξηθψλ 

δεδνκέλσλ, βηνταηξηθήο ζεσξίαο, αλάγθεο αζζελψλ), ηελ απαηηνχκελε βηνταηξηθή 

παξέκβαζε (ν.π.). Ώθξηβψο επεηδή, ε δηαδηθαζία ηεο παξαγσγήο απφθαζεο γηα ηελ 

απαηηνχκελε βηνταηξηθή παξέκβαζε είλαη κηα «θνηλσληθή δηαδηθαζία, ε νπνία 

ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ (έπαλα)θαηαζθεπή ησλ επηζηεκνληθψλ δεδνκέλσλ πνπ 

απνξξένπλ κέζα απφ ηε δηάδξαζηηθή ζρέζε επαγγεικαηηψλ πγείαο, αζζελψλ, ηελ 

ειαζηηθφηεηα ησλ ηαηξηθψλ θξηηεξίσλ θαη ην πιαίζην κέζα ζην νπνίν παξάγεηαη ε 

                                                                                                                                                                     
πξνθεηκέλνπ λα πεηζαξρήζνπλ ηα κέιε ηνπο. Ο πεξηνξηζκφο ηεο ειεπζεξίαο θαη ηεο απηνλνκίαο ηεο ζρέζεο 

ηαηξψλ-αζζελψλ ζπλίζηαηαη ζηνλ πεξηνξηζκφ απηφλνκψλ πξσηνβνπιηψλ πνπ ζα πξνέθππηαλ απφ κηα 

ηέηνηα ζρέζε κε απξφβιεπηα απνηειέζκαηα γηα ηνπο/ηηο αζζελείο αιιά θαη γηα ηελ θαηαλάισζε ησλ 

πγεηνλνκηθψλ πφξσλ.  
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“απφθαζε”», ηα θιηληθά πξσηφθνιια/νη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο αδπλαηνχλ λα έρνπλ 

απφιπηε εθαξκνγή ζην θαζεκεξηλφ, θιηληθφ πεδίν (Berg, 1997: 1083). Ώπηφ ζπκβαίλεη 

δηφηη πέξα απφ ην ηππνπνηεκέλν θαη πεξηραξαθσκέλν πεξηερφκελν ησλ θιηληθψλ 

θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ, ε ίδηα ε θιηληθή πξαγκαηηθφηεηα είλαη πην ξεπζηή, ζχλζεηε, 

απξφβιεπηε θαη πνιππαξαγνληηθή, ζηελ νπνία ιακβάλνπλ κέξνο νη κνλαδηθέο αλάγθεο 

ησλ αζζελψλ, ιεηηνπξγηθνί πεξηνξηζκνί, έληνλε πίεζε ρξφλνπ, επάξθεηα 

ηαηξνηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, νηθνλνκηθέο δπλαηφηεηεο, ζπλαδειθηθέο ζρέζεηο 

εμνπζίαο (Berg, 1197: 1083-1084). Αειαδή, ην «κεγάιν αθήγεκα» ησλ θιηληθψλ 

θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ έρεη έληνλα επηθξηζεί φηη βαζίδεηαη ζηε «ςεπδαίζζεζε» ηεο 

κνλαδηθήο απάληεζεο γηα θάζε ηαηξηθφ πξφβιεκα, αθνχ ζπζθνηίδεη ηελ θαζεκεξηλή, 

πνιχπινθε ζπλζήθε βηνταηξηθήο παξέκβαζεο (ν.π.). 

Σέινο, ε «ηαηξηθή βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο» έρεη θαηεγνξεζεί φηη πεξηνξίδεη ηφζν 

ηελ απηνλνκία ησλ ηαηξψλ φζν θαη ην δηθαίσκα ησλ αζζελψλ λα επηιέμνπλ ηελ 

θαηάιιειε κνξθή βηνταηξηθήο αλαθνχθηζεο, αθνχ παξεκβαίλεη ζηε ζρέζε ηαηξψλ-

αζζελψλ, σο έλα «εξγαιείν κείσζεο ηνπ θφζηνπο» (cost-cutting tool) ζηελ παξνρή 

βηνταηξηθήο θξνληίδαο (Cohen & Hersh 2004, Cohen et al. 2004).  

΢ην πιαίζην απηήο ηεο θξηηηθήο αλάιπζεο, ηνλίδεηαη φηη ηα ηεθκήξηα, νη ελδείμεηο 

πνπ πξνθχπηνπλ κέζα απφ πεηξακαηηθέο δηαδηθαζίεο ηεο θιηληθήο επηδεκηνινγίαο δελ 

κπνξνχλ λα αγλνεζνχλ, ελψ ππνγξακκίδεηαη φηη απηά ηα απνηειέζκαηα ζπληζηνχλ κηα 

κεξηθή πεγή πιεξνθφξεζεο θαη ελεκέξσζεο ηεο θιηληθήο πξαθηηθήο ζε έλα ζχλζεην 

βηνταηξηθφ πεδίν πνπ δελ δχλαληαη λα απνζπλδεζνχλ απφ ηελ ππνθεηκεληθή βηνταηξηθή 

θξνληίδα (ν.π.). Γη‟απηφ, ην δήηεκα ηεο παξέκβαζεο ή κε απηήο ηεο λφξκαο είλαη 

δηαξθψο παξφλ ζηελ θιηληθή πξάμε, ζηε δηακφξθσζε ησλ θιηληθψλ απνθάζεσλ θαη ζηελ 

έθδνζε ηαηξηθψλ γλσκαηεχζεσλ, αιιά θαη ζηηο δηαδηθαζίεο αμηνιφγεζεο πνπ 

αθνινπζνχλ νη ππφ κειέηε επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ. Δ ίδηα ε πξάμε, ηδηαίηεξα ζην πιαίζην 

ηεο ηξέρνπζαο λενθηιειεχζεξεο βηνπνιηηηθήο δηαρείξηζεο ηεο αζζέλεηαο, αθήλεη θελά 

φζνλ αθνξά ην ζε πνην βαζκφ απηή ε λφξκα νθείιεη λα παξεκβαίλεη ζηηο ζρέζεηο ηεο 
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ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο θαη λα πξνθαζνξίδεη ηελ πνξεία ησλ θιηληθψλ απνθάζεσλ θαη 

ζπλάςεσλ. 

Χο πξνο ην δήηεκα ησλ νξίσλ ηεο εθαξκνγήο ησλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ ζηελ 

θιηληθή πξάμε, ε απάληεζε ελφο ζπλνκηιεηή κνπ, ηαηξνχ θαη Πξνέδξνπ ηεο επηηξνπήο 

αμηνιφγεζεο ηνπ Κε.΢.Τ. γηα ηε ζηεξενηαθηηθή αθηηλνρεηξνπξγηθή/αθηηλνζεξαπεία 

ζεξαπεία (κε ηελ ηερληθή cyber-knife ή γ-knife ή x-knife) ζε ηζηνχο θαη φξγαλα εληφο 

θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο, είλαη θαηαηνπηζηηθή: 

 

«Ώπηή είλαη θηινζνθηθή θνπβέληα θαη δελ καο θηάλνπλ νχηε 25 κέξεο γηα λα ην ζπδεηάκε θαη λα 

ην αλαιχνπκε. Έρεη πάξα πνιιέο δηαζηάζεηο. Έρεη πάξα πνιιέο παξακέηξνπο θαη εμαξηάηαη πψο 

ην βιέπεηο.[…] Σν ζέκα θαηά πφζν θαιά γλσξίδεη ν γηαηξφο ηελ ηαηξηθή ηνπ κπνξεί θάπνηνο λα 

ην θαηαξξίςεη θάπσο εχθνια είηε ιφγσ εκπεηξίαο είηε ιφγσ ειηθίαο. Ώπηφ είλαη κηα παξάκεηξνο. 

Άξα απηφ είλαη ππέξ ησλ θαηεπζπληεξίσλ γξακκψλ: είζαη ππνρξεσκέλνο αλεμάξηεηα απφ ηελ 

εκπεηξία ζνπ λα ζπκβνπιεχεζαη ηε βηβιηνγξαθία. Ώο πάκε ζην άιιν παξάδεηγκα πνπ έξρεηαη 

έλαο άληξαο θαη ιεο –σο γηαηξφο- φηη :«΋ρη εγψ πξνρζέο πνπ είρα πάεη ζε έλα ζπλέδξην είδα φηη 

απηφ ην θάξκαθν δνπιεχεη αλεμάξηεηα απφ φηη ιέλε ηα guidelines» θαη απηφ ην θάξκαθν 

ζηνηρίδεη απηή ηε ζηηγκή 4.000 επξψ. Πνηα είλαη ε ζέζε κνπ απέλαληη ζην ζχζηεκα πγείαο; 

Βθείλε ηε ζηηγκή δελ ζπκβνπιεχνκαη θακία θαηεπζπληήξηα γξακκή δηφηη ππάξρεη απηφ ην 

θάξκαθν αιιά αθφκα δελ ην μέξνπκε, γηαηί δελ έρεη γίλεη θακία κειέηε. Ώθξηβψο φπσο είλαη ην 

Avastin ζηα κπνβιαζηψκαηα. Βγψ, ζαλ γηαηξφο εθείλε ηε ζηηγκή δελ θάλσ θαθφ ζε έλα 

νιφθιεξν ζχζηεκα δηφηη δαπαλψ πφξνπο, δελ ζηεξίδνκαη πνπζελά, απζαηξεηψ θαη πνην είλαη ην 

φθεινο; Θα κνπ πεηο βέβαηα «θη αλ ηπρφλ εγψ ην δψζσ ζηνλ ηάδε αζζελή κε κπνβιάζησκα θαη 

δήζεη άιια 5 ρξφληα ή άιινπο 5 κήλεο ή 1 κήλα;». Βθεί δελ κπνξψ λα απαληήζσ. Βθεί δελ κπνξψ 

λα απαληήζσ. ΐέβαηα ζην θέληξν είλαη νη αζζελείο αιιά γηα θαληαζηείηε λα ηαιαηπσξνχκε ηνπο 

αζζελείο κε κε δφθηκεο ζεξαπείεο γηαηί έηζη λνκίδνπκε θη έηζη καο θάπληζε.[…] Ώπφ ηελ εκπεηξία 

κνπ έρσ θαηαιήμεη ζην εμήο: Να αθνχο ηνλ αζζελή, λαη. Ώιιά αλ ππάξρνπλ ακθηβνιίεο, λα 

ππεξηζρχνπλ νη θαηεπζπληήξηεο γξακκέο, κελ απηνζρεδηάδεηο. Μηιάσ θπξίσο γηα ηελ νγθνινγία. 

Πηζηεχσ φηη ηηο θαηεπζπληήξηεο γξακκέο πξέπεη λα ηηο ηεξνχκε. Αελ πξέπεη λα ηηο ηεξνχκε ζαλ 

επαγγέιην ή ζαλ ην ζχληαγκα, αιιά νη πεξηπηψζεηο πνπ ζα επηηξέςνπκε ζηνλ εαπηφ καο λα 

μεθχγνπκε λα είλαη απζηεξά γηα ην θαιφ ηνπ αζζελνχο θαη λα ξσηήζνπκε πνιιέο θνξέο ηνλ 
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εαπηφ καο «Θα ηνλ βνεζήζσ πξάγκαηη;». Ή είλαη απιά κηα ζπλαηζζεκαηηθή αληίδξαζε πνπ 

βιέπσ εθείλε ηε ζηηγκή κηα λέα γπλαίθα, έλαλ λέν άληξα, έλα παηδί, έλαλ παππνχ θαη λα πσ φηη, 

αθφκα θη αλ ιέεη ε θαηεπζπληήξηα γξακκή φηη δελ δνπιεχεη, αο πάεη ζηελ επρή θαη λα ηνπ ην 

δψζσ; Πάλησο ζαλ εξψηεκα είλαη θηινζνθηθφ. ΍ξεο-ψξεο ληψζνπκε φηη καο πλίγνπλ νη 

θαηεπζπληήξηεο γξακκέο θαη επίζεο ζηηο επηηξνπέο ζαλ ηνπ Κε.΢.Τ. απηέο νη γξακκέο 

ιεηηνπξγνχλ πνιιέο θνξέο ζαλ θξάγκα αλάκεζα ζε εζέλα θαη ηνλ αζζελή, ζηηο δηαπξνζσπηθέο 

ζνπ ζρέζεηο. ΋ρη ζηα πιαίζηα κφλν ησλ επηηξνπψλ αιιά αθφκα θαη ζην λνζνθνκείν, ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηα». 

 

Άιινηε πάιη, ζχκθσλα κε ηα ιφγηα ελφο νγθνιφγνπ-παζνιφγνπ (κε κέινπο ησλ 

ππφ κειέηε επηηξνπψλ αμηνιφγεζεο ηνπ Κε.΢.Τ.), ν νπνίνο εξγάδεηαη ζε δεκφζην 

αληηθαξθηληθφ λνζνθνκείν, νη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο δελ εθιακβάλνληαη κε απζηεξφ 

θνξκαιηζκφ: 

 

«Πξνζσπηθά αιιά θαη γεληθά ιίγν πνιχ ν γηαηξφο δεζκεχεηαη ή νθείιεη λα δεζκεχεηαη απφ ηελ 

ηαηξηθή βάζεη ελδείμεσλ. ΢ηελ νπζία νθείιεη, θαηά ηελ άπνςή κνπ, λα αλαδεηά ην δηθφ ηνπ 

δξφκν γηα θάζε αζζελή παξαβιέπνληαο ή αθφκα παξαθάκπηνληαο ή αθφκα αλαηξέπνληαο ηελ 

επηβνιή απηψλ «ησλ ξαγψλ πνξείαο». Αειαδή, αλ δελ μεθχγεηο απφ απηφ δελ είζαη γηαηξφο.[…] 

Αελ ππάξρεη ακθηβνιία φηη έλα κεγάιν πνζνζηφ ησλ γηαηξψλ θαη δελ βγάδσ ηνλ εαπηφ κνπ, 

ιεηηνπξγεί ιηγάθη κε απηφλ ηνλ ηξφπν δειαδή, θφβσ, αλνίγσ θηι. ΢νπ ξάβσ έλα θνζηνχκη θαη 

ζνπ ιέσ ζα θάλεηο απηφ, απηφ θαη απηφ θαη βέβαηα ζε κεγάιν πνζνζηφ δελ βιέπνπκε ζπλνιηθά 

ηνλ άλζξσπν. Σν εξψηεκα ην νπνίν αληηζηξέθσ θαη ιέσ είλαη αλζξψπηλε απηή ε αγσλία πνπ 

εθθξάδνπλ νη άλζξσπνη - αλ θαη εγψ δελ ην έρσ θάλεη πνηέ απηφ - δειαδή λα πσ ζε αζζελείο έηζη 

ζα ην θάλεηο γηαηί έηζη ιέλε νη θαηεπζπληήξηεο γξακκέο, αιιά εγψ ζεσξψ φηη ππάξρεη σο 

θπξίαξρε πξνζέγγηζε απηή ε ηππηθή πξνζέγγηζε […]». 

 

Ο παζνιφγνο-νγθνιφγνο θ. Ώιέμαλδξνο Ώξδαβάλεο, Ώληηπξφεδξνο ηεο Βηαηξείαο 

Παζνιφγσλ-Ογθνιφγσλ Βιιάδνο (Β.Ο.Π.Β.) θαη ζπγγξαθέαο ελφο αλαζηνραζηηθνχ 

βηβιίνπ κε ηίηιν Θξαύζκαηα θαη Θξνΐζκαηα, ελψ παίξλεη θξηηηθή απφζηαζε απφ ηελ 
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πεηζαξρία ησλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ, ηελ ίδηα ζηηγκή αλαδεηθλχεη θαη ηνπο 

παξάγνληεο πνπ δξνπλ πεξηνξηζηηθά ή αλαζρεηηθά ζηελ ππέξβαζε απηήο ηεο λφξκαο:  

 

«΋πσο θαη λα „ρεη, ην πξφβιεκα ηεο κνληέξλαο νγθνινγίαο, θαη ηεο ηαηξηθήο γεληθά, 

ππνςηάδνκαη πσο έγθεηηαη ζηελ απνπζία ζπιινγηζκψλ κε επίθεληξν ηνλ άλζξσπν - πάλησλ 

κέηξνλ άλζξσπνο - θαη ζηελ ππνθαηάζηαζή ηνπο απφ έλα ινγηθνθαλέο παξακηιεηφ αξηζκψλ, 

πνζνζηψλ επηηπρίαο θαη πξνγλψζεσλ απφ θιηληθέο κειέηεο. Βίλαη θαη εθείλε ε ζεφζηεγλε 

evidence-based medicine πνπ ζηνηρεηψλεη ηε ζθέςε απηνχ πνπ θηλείηαη έθθεληξα ή θάπνπ έμσ 

απφ ην ξεχκα, ηνλ καγθψλεη θάζε θνξά πνπ πάεη λα δεη κε ηα κάηηα ηεο ςπρήο θαη φρη ηνπ Οξζνχ 

Λφγνπ θαη απνηξέπεη θάζε απφπεηξα αλεμάξηεηεο αλαδήηεζεο έμσ απφ ηηο ξάγεο πνπ θάπνηνη 

άιινη έρνπλ πξνζδηνξίζεη λα θηλνχκαζηε» (2010: 153-154).  

 

Βπίζεο, ηα ηειεπηαία 20-25 ρξφληα έρεη αλαπηπρζεί ηζρπξή θξηηηθή θαη 

πξνβιεκαηηζκφο ζην πιαίζην ησλ θνηλσληθψλ επηζηεκψλ θαη ηεο θηινζνθίαο (Freidson 

1986, Tanenbaum 1994, Rappolt 1997, Wood et al. 1998, Berg 1997, Denny 1999, 

Traynor 2000, Armstrong 2002, Timmermans & Angell 2001,  Timmermans & Berg 

1997,  Mykhalovskiy 2003, Pope 2003, Timmermans & Berg 2003, Mykhalovskiy & 

Weir 2004, Sinclair 2004, Holmes et al. 2006, Goldenberg 2010) ζρεηηθά κε ην 

κνλνιηζηθφ, ηερλνθξαηηθφ, ηππνπνηεκέλν θαη παξεκβαηηθφ πεξηερφκελν ηεο βηνταηξηθήο 

ζηαηηζηηθήο επηζηεκνινγίαο ησλ ελδείμεσλ θαη ησλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ. ΢ην 

επίθεληξν απηψλ ησλ πξνβιεκαηηζκψλ, ηίζεηαη ε κε αζζελν-θεληξηθή δηάηαζε απηψλ 

ησλ βηνταηξηθψλ ζηαηηθψλ παξεκβάζεσλ δηαρείξηζεο θαη αλαθνχθηζεο ηεο νδχλεο. Έηζη, 

δηεξεπλάηαη ην ηη ζεκαίλεη «έλδεημε», πψο απηή παξάγεηαη θαη θαηά πφζν ηππνπνηεκέλα 

απνηειέζκαηα θιηληθψλ κειεηψλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ έλα κεξηθφ «πιεζπζκηαθφ 

δείγκα» (population-based) αζζελψλ, κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ κε ππνρξεσηηθφ 

ραξαθηήξα ζηελ θαζεκεξηλή θιηληθή πξαθηηθή, θαζηζηψληαο ηνπο/ηηο ηαηξνχο «ρξήζηεο 

αιγφξηζκσλ» θαη ηηο αζζέλεηεο πξαγκνπνηεκέλεο νληφηεηεο. 

H ΐξεηαλίδα θνηλσληνιφγνο ηεο πγείαο Catherine Pope ζπλνκίιεζε ζπλνιηθά κε 

34 ΐξεηαλνχο θαη Ώκεξηθάλνπο ρεηξνχξγνπο νπξνιφγνπο θαη γπλαηθνιφγνπο, ζε δεκφζηα 
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λνζνθνκεία θαη ζε κηα ηδησηηθή θιηληθή, πξνθεηκέλνπ λα δηεξεπλήζεη ην πψο νη ίδηνη/ίδηεο 

δηαπξαγκαηεχνληαη θαη ζπλνκηινχλ κε ηε λφξκα ησλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ ζηελ 

θαζεκεξηλή θιηληθή πξαθηηθή ηνπο (2003). Οη ζπλνκηιεηέο/ζπλνκηιήηξηέο ηεο ηελ 

ελεκέξσλαλ δηαξθψο φηη ε ηαηξηθή είλαη κηα «ηέρλε» (art) θαη εκθαηηθά ηφληδαλ φηη 

εζηηάδνπλ ζηα δεδνκέλα πνπ πξνζθέξνληαη απφ ηηο ππνθεηκεληθέο πεξηπηψζεηο πνπ 

ππνθέξνπλ, παξά ζηα πιεζπζκηαθά απνηειέζκαηα (ν.π.: 274). Δ Pope ηνλίδεη φηη νη 

παξαπάλσ δειψζεηο ησλ ρεηξνχξγσλ-ζπλνκηιεηψλ ηεο ήηαλ θπξίσο απαληήζεηο πνπ 

απεπζχλνληαλ ζε έλα ελίνηε απηαξρηθφ «θίλεκα ελδείμεσλ» (evidence-based movement), 

ην νπνίν απεηιεί ηελ απηνλνκία ησλ ηαηξψλ ηππνπνηψληαο ηηο κνλαδηθέο εκπεηξίεο ηνπ 

θνηλσληθνχ ηξαχκαηνο.  

Εδηαίηεξν ελδηαθέξνλ ζηελ παξαπάλσ κειέηε παξνπζηάδεη ην πψο νη ρεηξνχξγνη 

ππνγξάκκηδαλ ζηηο αθεγήζεηο ηνπο ηελ θιηληθή εκπεηξία, ε νπνία εληζρχεη ηηο ηθαλφηεηέο 

ηνπο θαη έρεη δσηηθή ζεκαζία ζηελ αληηκεηψπηζε επεηγνπζψλ παξεκβάζεσλ: «Αελ 

ππάξρεη κνληέιν  γηα λα ζνπ δείμεη κηα δηαδηθαζία θαη ηνλ ηξφπν λα ηε ρεηξηζηείο ρσξίο 

λα ζπλδηαιιαγείο κε έλαλ/κηα δσληαλφ/ή αζζελή. Αελ ππάξρεη πξνθαζνξηζκέλε 

δηαδηθαζία θαη αθφκα θη αλ έρεηο παξαθνινπζήζεη πνιιέο, ζηελ νπζία φηαλ αλαγθάδεζαη 

λα παξέκβεηο, ηφηε πξνθχπηνπλ φιεο νη δπζθνιίεο» (Pope 2003: 275). Βζηηάδνληαο ζηηο 

πξνζσπηθέο αθεγήζεηο ησλ ζπλνκηιεηψλ ηεο, ε Pope επηρείξεζε λα αλαδείμεη ηε 

ζεκαζία ηεο επαθήο ησλ ηαηξψλ κε ηνπο/ηηο αζζελείο ηνπο ζε έλα ηδηαίηεξα 

πνηθηιφκνξθν θαζεκεξηλφ θιηληθφ πεδίν, πνπ δχζθνια ηππνπνηείηαη έμσ απφ 

ζπγθεθξηκέλεο πεηξακαηηθέο ζπλζήθεο (ν.π.). Οη ρεηξνχξγνη πιεξνθνξεηέο ηεο αλέθεξαλ 

ραξαθηεξηζηηθά φηη αζζελείο κε δηάθνξεο επηπινθέο θαη ζπλ-λνζεξφηεηα, δειαδή 

αζζελείο πνπ ζπλήζσο νη ίδηνη/ίδηεο αληηκεησπίδνπλ, ηππηθά απνθιείνληαλ απφ ηα 

θξηηήξηα έληαμεο αζζελψλ ζε θιηληθέο κειέηεο, θάηη πνπ έθαλε ηνπο ηαηξνχο ζπρλά λα 

απνξξίπηνπλ σο αλεπαξθή ηα εγρεηξίδηα νδεγηψλ (textbooks) θαη ελδείμεσλ. Βπίζεο, νη 

ρεηξνχξγνη πιεξνθνξεηέο ηεο Pope ηζρπξίδνληαλ φηη δπζθνιεχνληαλ λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ ηηο θιηληθέο νδεγίεο ιφγσ ηεο εηεξνγέλεηαο θαη ηεο αληηθαηηθφηεηάο 

ηνπο, θάηη πνπ ηνπο δεκηνπξγνχζε δπζπηζηία σο πξνο ηελ εθαξκνζηκφηεηά ηνπο (ν.π.: 
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277). Δ παξαδνρή απηή ζπκπιέεη κε ηε ζπιινγηζηηθή φηη ε «έλδεημε», ην «ηεθκήξην», ε 

«απφδεημε» θιηληθψλ επηδεκηνινγηθψλ κειεηψλ δελ είλαη πνηέ εληθή, ζαθήο, ζπκπαγήο 

θαη θαζνιηθή, αιιά ακθίζπκε θαη ζπγθερπκέλε (Wood et al. 1998). Με άιια ιφγηα, φζν 

ε «ηαηξηθή βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο» αληιεί θχξνο θαη αμηνπηζηία απφ απνηειέζκαηα 

ηπραηνπνηεκέλσλ θιηληθψλ κειεηψλ θαη κεηα-αλαιχζεσλ, ηφζν ε θαζεκεξηλή θιηληθή 

εκπεηξία αληηζηέθεηαη ζηελ εγθπξφηεηα ηνπ θνξκαιηζκνχ θαη πξνβιεκαηνπνηεί ηελ 

επαγσγηθή ξεηνξηθή ηεο θιηληθήο επηδεκηνινγίαο. Ώληί γηα ηνπο αιγφξηζκνπο, ηα 

ηεθκήξηα, ηηο ελδείμεηο, ηηο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο, ζην επίθεληξν απηήο ηεο 

πξνβιεκαηνπνίεζεο ηίζεηαη ε ηδηαίηεξε θαη κε-ηππνπνηήζηκε «αηνκηθφηεηα» 

(individuality) ησλ αζζελψλ, νη αλάγθεο, νη επηζπκίεο, ε δπζθνξία θαη ε θνηλσληθή 

νδχλε.  

Παξ‟ φια απηά, ε δηεξψηεζε αλ ηα θιηληθά πξσηφθνιια/ θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο 

νθείινπλ λα θαζνδεγνχλ ππνρξεσηηθά ηελ θιηληθή ζπκπεξηθνξά δελ κπνξεί λα αλαιπζεί 

πέξα θαη έμσ απφ ηα νηθνλνκηθά, ηζηνξηθά, πνιηηηθά ζπκθξαδφκελα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 

1990 κέζα ζηα νπνία ε λενθηιειεχζεξε δηαθπβέξλεζε απνηέιεζε θπξίαξρν παξάδεηγκα 

δηαρείξηζεο ηεο αζζέλεηαο, αθνχ είρε σο βαζηθφ ηεο πξφηαγκα ηε κεηαηξνπή ησλ 

αζζελψλ ζε «θαηαλαισηέο» ππεξεζηψλ πγείαο κε νηθνλνκηθνθεληξηθνχο φξνπο 

«θφζηνπο-νθέινπο» ζηελ παξνρή ππεξεζηψλ πγείαο. 

Ώλ θαη απηή ε βηνπνιηηηθή δηάζηαζε ηεο αζζέλεηαο ζα γίλεη αληηθείκελν 

εθηελέζηεξεο επεμεξγαζίαο ζε άιιν θεθάιαην ηεο δηαηξηβήο, ζα πξέπεη λα γίλεη ζαθέο 

απφ ηψξα φηη ην θίλεκα ηεο «ηαηξηθήο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο» απνηειεί ζπζηαηηθή φςε 

κηαο λενθηιειεχζεξεο θπβεξλνινγηθήο ε νπνία ζηνρεχεη ηε ζπξξίθλσζε ηεο δεκφζηαο 

θαη δσξεάλ παξνρήο θξνληίδαο, ην δξαζηηθφ πεξηνξηζκφ (αλ φρη θαηάξγεζε) ηνπ θξάηνπο 

πξφλνηαο θαη ηελ νινέλα θαη πεξηζζφηεξν ηερλνθξαηηθή δηαρείξηζε ηνπ ηξαχκαηνο, 

πξνθεηκέλνπ λα δίλεηαη πξνηεξαηφηεηα, κέζσ δηαξθψλ θαη εμνλπρηζηηθψλ θιηληθψλ 

ειέγρσλ (clininal audit), ζην πξφηαγκα ηεο «νηθνλνκηθήο απνδνηηθφηεηαο» θαη ηεο 

ινγηζηηθήο ινγνδνζίαο (accountability).  
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Βπνκέλσο, ζε απηφ ην νηθνλνκηθν-θεληξηθφ θαη ηερλνθξαηηθφ πιαίζην ηεο 

δηακφξθσζεο θαηεπζχλζεσλ γηα ηελ evidence-based θιηληθή πξαθηηθή, φπνπ νη 

αζζέλεηεο αληηκεησπίδνληαη σο αληηθείκελα πνπ ηαμηλνκνχληαη πξνθεηκέλνπ λα 

αληηζηνηρεζνχλ ζε «ελδεδεηγκέλεο» ηαηξηθέο παξεκβάζεηο, ηφηε νη δηαθνξεηηθέο θαη 

πνιπδηάζηαηεο εκπεηξίεο ηεο θνηλσληθήο νδχλεο θαηαιήγνπλ λα ζπλνςίδνληαη ζε κηα 

αθαηξεηηθή πεξηγξαθηθή θσδηθνπνίεζε ηνπ ηχπνπ: «Γπλαίθα κε θαξθίλν ηνπ καζηνχ 

ζηαδίνπ 1 πξέπεη λα θάλεη αθηηλνζεξαπεία. Γπλαίθα κε θαξθίλν καζηνχ ζηαδίνπ 1
Ώ
 δελ 

πξέπεη λα θάλεη ρεκεηνζεξαπεία». Πξφθεηηαη γηα πξαθηηθέο ηππηθήο αληηζηνίρεζεο ζε έλα 

πεδίν φπνπ νη αζζελείο πξνζδηνξίδνληαη θπξίσο ζχκθσλα κε ηνλ ηχπν θαη ην ζηάδην ηεο 

πάζεζεο, ελψ θαζίζηαληαη απνπιαηζησκέλα θαη απνπνιηηηθνπνηεκέλα αληηθείκελα 

αλάιπζεο θαη ζπζηεκαηηθήο θαηεγνξηνπνίεζεο. 

Ώπψηεξνο ζηφρνο απηψλ ησλ πξαθηηθψλ είλαη ε ζηαζεξνπνίεζε κηαο λφξκαο ζηελ 

«θηλνχκελε άκκν» ησλ πιεζπληηθψλ εθθάλζεσλ ηεο αζζέλεηαο θαη εκπεηξηψλ ηνπ 

θνηλσληθνχ ηξαχκαηνο. Δ ζηαηηζηηθή επηζηεκνινγία δηαδξακαηίδεη θεληξηθφ ξφιν ζ‟ 

απηφ ην επηδεκηνινγηθφ εγρείξεκα, θαζψο επηρεηξεί λα αλάγεη έλα κεξηθφ, πνιιαπιφ θαη 

δηαθνξεηηθφ πεδίν αζζελψλ ζε έλαλ γεληθφ, θαζνιηθφ θαλφλα αληηζηνίρεζεο αζζελεηψλ 

θαη ηαηξηθψλ παξεκβάζεσλ.  

  

2.3. Σηζαζεύνληαο ηελ πιεζπληηθόηεηα ησλ παζρόλησλ ππνθεηκέλσλ: Η αλαδήηεζε 

ηεο ζηαηηζηηθήο ζηαζεξόηεηαο 

 

Σν  θαζνιηθφ αθήγεκα ησλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ/θιηληθψλ πξσηνθφιισλ ηεο 

«ηαηξηθήο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο», ην νπνίν ζηα ηέιε ηνπ 20
νπ 

θαη ζηηο αξρέο ηνπ 21
νπ

 

αηψλα κεηαηξάπεθε ζε θπξίαξρε νξζνινγηθφηεηα ηεο θιηληθήο πξαθηηθήο, αληιεί ηηο 

ηζηνξηθέο, θνηλσληθέο, νηθνλνκηθέο θαη πνιηηηθέο ηνπ επηξξνέο απφ ηελ επνρή ηεο 

αλάπηπμεο ηεο ζηαηηζηηθήο θαηά ηηο αξρέο ηνπ 19νπ αηψλα: ηφηε δειαδή πνπ ε 

ζηαηηζηηθή παξνπζηάζηεθε σο κηα λέα επηζηεκνινγία πνπ ελίζρπζε ηελ πεπνίζεζε φηη 

«νη αξξψζηηεο έρνπλ πξαγκαηηθή ππφζηαζε θαη νληνινγηθή απηνλνκία, φηη ππάξρνπλ 
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αλεμάξηεηα απφ ηελ αληίιεςε ηνπ γηαηξνχ θαη ηνπ αξξψζηνπ» θαη βξίζθνληαη θάπνπ 

πέξα, έμσ θαη καθξηά, έηνηκεο λα „εηζβάιινπλ ζηνπο αλζξψπνπο θαη λα ηνπο κνιχλνπλ‟» 

(Ίιιηηο [1976] 2010: 92).  

΢πλνπηηθά, ήδε ζηα κηζά ηνπ 19νπ αηψλα, ε ζηαηηζηηθή παξαηήξεζε, ε 

απαξίζκεζε, ε ζπζηεκαηνπνίεζε θαη ε θαηεγνξηνπνίεζε εμαπιψζεθαλ έληνλα ζηα 

δπηηθά ζπκθξαδφκελα φπνπ πιένλ «παξάγεηαη έλαο θφζκνο ν νπνίνο γίλεηαη νινέλα θαη 

πην αξηζκεηηθφο, κεηξήζηκνο ζε θάζε γσληά ηνπ είλαη ηνπ» (Hacking 1990: 61). Ο 

Καλαδφο θηιφζνθνο ησλ επηζηεκψλ Ian Hacking αλαθέξεη φηη πξφθεηηαη γηα «κηα 

ρηνλνζηηβάδα εθηππσκέλσλ αξηζκψλ» νη νπνίνη δηεηζδχνπλ κε ζθνδξφηεηα ζε θάζε 

θχηηαξν ηεο θαζεκεξηλήο αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο κέζα απφ ηελ αλάπηπμε ελφο 

ηεξάζηηνπ ππνζηεξηθηηθνχ δηθηχνπ. Ο ίδηνο ηνλίδεη ραξαθηεξηζηηθά φηη:
50

 

 

«Οη εθηππσκέλνη αξηζκνί ήηαλ κφλν ην επηθαλεηαθφ απνηέιεζκα. Πίζσ απφ απηφ ζεζπίδνληαη 

λέεο ηερλνινγίεο γηα ηαμηλνκήζεηο θαη απαξηζκήζεηο θαη λέεο γξαθεηνθξαηίεο κε ηελ απζεληία θαη 

ηελ πίζηε λα ζπλερίζνπλ ηελ αλάπηπμε απηήο ηεο ηερλνινγίαο.[…] Καηλνχξγηεο θαηεγνξίεο 

έπξεπε λα επηλνεζνχλ πξνθεηκέλνπ νη άλζξσπνη βνιηθά λα πξνζαξκνζηνχλ ζε απηέο έηζη ψζηε 

λα θαηακεηξεζνχλ. Ώπηή ε ζπζηεκαηηθή ζπιινγή δεδνκέλσλ ζρεηηθά κε ηνπο αλζξψπνπο έρεη 

επεξεάζεη φρη κφλν ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο αληηιακβαλφκαζηε ηελ θνηλσλία αιιά θαη ηνπο 

ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο πεξηγξάθνπκε ηε γεηηνληά καο. Ώπηή ε ζπιινγή δεδνκέλσλ έρεη βαζηά 

κεηαζρεκαηίζεη απηφ πνπ επηιέγνπκε λα θάλνπκε, απηφ πνπ πξνζπαζνχκε λα είκαζηε θαη απηφ 

πνπ πηζηεχνπκε γηα ηνπο εαπηνχο καο» (1990: 3). 

 

΢ηηο αξρέο ηνπ 19
νπ

 αηψλα, ε ζηαηηζηηθή επηζηεκνινγία ηξνθνδνηείηαη θαη απην-

επηβεβαηψλεηαη κέζα απφ ηελ θαηακέηξεζε ηεο «απφθιηζεο». Βθείλε ηελ ηζηνξηθή 

ζηηγκή, νη δηάθνξεο κνξθέο «απφθιηζεο» έβξηζθαλ ηελ αληαλάθιαζή ηνπο ζηα ζπκβάληα 

«ηεο απηνθηνλίαο, ηνπ εγθιήκαηνο, ηεο αιεηείαο, ηεο ηξέιαο, ηεο εθπφξλεπζεο θαη ηεο 

                                                        
50

 Ο Ian Hacking, ην 1990, ζην εμαηξεηηθφ βηβιίν ηνπ Δμεκεξώλνληαο ην Σπραίν (Taming of Chance) 

ππνγξακκίδεη φηη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν αληηιακβαλφκαζηε ηνπο εαπηνχο καο θαη ηνπο άιινπο, δει. ηηο 

δπλαηφηεηεο θαη ηηο πηζαλφηεηεο απηψλ ησλ δηππνθεηκεληθψλ ζπλάςεσλ, δηαπνηίδεηαη απφ έλαλ δηάρπην 

ηκπεξηαιηζκφ απαξηζκήζεσλ, ζηαηηζηηθψλ ηαμηλνκήζεσλ θαη ακέηξεησλ θαηεγνξηνπνηήζεσλ. 
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αζζέλεηαο» (ν.π.).
51

 Με άιια ιφγηα, γηα ηνλ πιεξέζηεξν έιεγρν απηψλ ησλ «δηαξξνψλ» 

απφ ηελ «θαλνληθφηεηα» ήηαλ απαξαίηεην έλα ζπγθεληξσηηθφ εξγαιείν ην νπνίν ζα 

ζπλδχαδε ηελ αλάιπζε ηνπ ξίζθνπ, ηελ ηαμηλνκεηηθή εξγαζία θαη ην ζρεδηαζκφ άκεζσλ 

απνθάζεσλ γηα ηελ απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε απηψλ ησλ «απεηιψλ». Δ εξγαιεηαθή 

απηή θαηαζθεπή πνπ ζα επηρεηξνχζε λα ζέζεη ππφ έιεγρν έλα πεδίν αβεβαηνηήησλ, 

πνιιαπιφηεηαο, ξεπζηφηεηαο θαη αζπλερεηψλ ήηαλ «ε ζηαηηζηηθή ζηαζεξφηεηα» 

(statistical stability) (Hacking 1990: 73).
52

 Οπνηαδήπνηε «απνθιίλνπζα» ζπκπεξηθνξά ζα 

έκπαηλε, έηζη, θάησ απφ ηνλ έιεγρν ηεο απαξίζκεζεο, ηεο ηαμηλφκεζεο θαη ησλ 

ζηαηηζηηθψλ λφκσλ (statistical laws), νη νπνίνη αληαλαθινχζαλ απηή ηελ αλάγθε γηα 

«αζθάιεηα». Οη λφκνη απηνί ήηαλ κηα απφπεηξα «εμεκέξσζεο ηνπ ηπραίνπ», ζε έλα 

πιαίζην φπνπ θπξηαξρνχζε ε αληίιεςε φηη ε απάιεηςε θάζε πηζαλνχ θηλδχλνπ 

επηηπγράλεηαη κέζσ ηεο νκαινπνίεζήο ηνπ απφ αξηζκνχο θαη ηαμηλνκήζεηο. 

Οη αζζέλεηεο, σο έθθξαζε ηεο «κε θαλνληθφηεηαο», εθπξνζσπνχζαλ έλαλ ηέηνην 

απεηιεηηθφ θίλδπλν «απνζηαζεξνπνίεζεο» ιφγσ ηεο  πνιιαπιφηεηαο θαη ηεο 

ξεπζηφηεηαο αηηηψλ θαη ζπκπησκάησλ. Με άιια ιφγηα, ε ζηαηηζηηθή, ζε ζπλδπαζκφ κε 

ηε βηνταηξηθή, είρε σο ζηφρν ηελ εδξαίσζε θαλνληθνηήησλ (statistical regularities) κέζσ 

ηεο επηλφεζεο ηνπ «ζηαηηζηηθνχ κέζνπ φξνπ», ν νπνίνο ζα απεηθφληδε αξηζκεηηθά «πψο 

είλαη ηα πξάγκαηα θαη πψο ζα έπξεπε λα γίλνπλ» (ν.π.:163).
53

 Ο φξνο θαλνληθφηεηα 

                                                        
51

 Πην ζπγθεθξηκέλα, ε  ηδέα ησλ πηζαλνηήησλ (probability) έρεη ηηο ξίδεο ηνπ, ζχκθσλα κε ηνλ Ian 

Hacking, ζηα κέζα ηνπ 17
νπ

 αηψλα αιιά νη ηζηνξηθέο, θνηλσληθέο, πνιηηηθέο, νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο πνπ 

επέηξεςαλ ηελ έληνλε αλάδπζε θαη αλαγθαηφηεηα ηεο ζηαηηζηηθήο επηζηεκνινγίαο ήηαλ ε ρξνληθή 

πεξίνδνο ηνπ 19
νπ

 αηψλα. 
52 Άιισζηε, εηπκνινγηθά ν ίδηνο ν φξνο «ζηαηηζηηθή» πξνέξρεηαη απφ ην ξήκα ηεο αξραίαο ειιεληθήο 

γιψζζαο ίζηεκη, παξάγσγν ηνπ νπνίνπ είλαη ην ξήκα ζηαηίδσ πνπ ζεκαίλεη ηνπνζεηψ, ηαμηλνκψ, 

ζπκπεξαίλσ. ΢πλαληάκε απηφλ ηνλ φξν θπξίσο ζην έξγν ηνπ Ώξηζηνηέιε «Πνιηηεία» απφ φπνπ πξνήιζε 

ζηε ιαηηληθή γιψζζα, ε θξάζε statisticum collegium, γηα λα δειψζεη ηε δηάιεμε πνπ δίλεηαη γηα ππνζέζεηο 

ηεο πνιηηείαο. ΢ηε γεξκαληθή γιψζζα, ν φξνο απηφο ρξεζηκνπνηήζεθε θπξίσο απφ ηνλ Gottfried Achenwall 

ην 1749, δειψλνληαο ηελ αλάιπζε δεδνκέλσλ γηα ην θξάηνο θαη γη‟ απηφλ ηνλ ιφγν ε ζηαηηζηηθή 

επηζηεκνινγία ζεσξήζεθε σο ε «επηζηήκε ηνπ θξάηνπο». Δ ηπραηφηεηα, ε απξνζδηνξηζηία θαη ε 

αβεβαηφηεηα απνηεινχλ γηα απηφλ ηνλ θιάδν εθαξκνζκέλσλ καζεκαηηθψλ βαζηθφ πεδίν πξαθηηθήο ηεο 

ζεσξίαο πηζαλνηήησλ κε ζθνπφ ηε ζπζηεκαηνπνηεκέλε ζπιινγή, ηαμηλφκεζε θαη εξκελεία  πιεζπληηθψλ 

θαη εηεξνγελψλ ζηνηρείσλ. 
53

 ΋πσο αλαθέξεη ε Ώζελά Ώζαλαζίνπ: «Σν θαλνληθφ κεηαηίζεηαη απφ ηε θπζηνινγία θαη ηελ ηαηξηθή ζηηο 

θνηλσληθέο επηζηήκεο έρνληαο δχν εθδνρέο: αθελφο ηελ έλλνηα ηνπ νξζνχ θαη ηνπ πξέπνληνο, ηεο λφξκαο 

ηνπ homme type (ραξαθηεξηζηηθνί εθπξφζσπνη ν ζηαηηζηηθφο θαη αλζξσπνκέηξεο Κεηιέ (Adolphe 

Quetelet) αιιά θαη ν Νηπξθέκ (Emile Durkheim), θαη αθεηέξνπ ηελ έλλνηα ηνπ «ζηαηηζηηθνχ κέζνπ φξνπ» 

ηεο ηζρχνπζαο κεηξηφηεηαο πνπ επηδέρεηαη θαη ρξεηάδεηαη βειηίσζε […] ηνπ ζεκειησηή ηεο επγνληθήο 

Φξάλζηο Γθάιηνλ (Francis Galton), εξεπλεηηθφ πεδίν ηνπ νπνίνπ ήηαλ ν ζρεδηαζκφο ελφο πξνγξάκκαηνο 
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(regularity, normality), σζηφζν, δελ είλαη έλαο νπδέηεξνο φξνο, αιιά κηα πνιηηηζκηθή 

δηαδηθαζία, ε νπνία απνξξέεη απφ ηα δπηηθά πνιηηηζκηθά ζπκθξαδφκελα ηνπ 19
νπ

 αηψλα, 

φπνπ θαη θαζηεξψλεηαη έλαο ζαθήο δηαρσξηζκφο αλάκεζα ζην «θαλνληθφ» θαη ην 

«παζνινγηθφ». ΋πσο αλαθέξεη ν Καλγθηιέκ: 

 

«Καλνληθφ είλαη ν φξνο κε ηνλ νπνίν ν 19
νο

 αηψλαο ζα πεξηγξάςεη ην ζρνιηθφ πξφηππν θαη ηελ 

θαηάζηαζε ηεο νξγαληθήο πγείαο. Δ κεηαξξχζκηζε ηεο ηαηξηθήο σο ζεσξίαο βαζίδεηαη ζηε 

κεηαξξχζκηζε ηεο ηαηξηθήο σο πξαθηηθήο: είλαη ζηελά ζπλδεδεκέλε, ζηε Γαιιία θαη ζηελ 

Ώπζηξία, κε ηε λνζνθνκεηαθή κεηαξξχζκηζε. Δ λνζνθνκεηαθή κεηαξξχζκηζε, φπσο θαη ε 

παηδαγσγηθή κεηαξξχζκηζε εθθξάδνπλ κηα απαίηεζε εμνξζνινγηζκνχ, ε νπνία εκθαλίδεηαη ζηελ 

πνιηηηθή αιιά θαη ζηελ νηθνλνκία, ππφ ηελ επίδξαζε ηνπ αλαδπφκελνπ βηνκεραληθνχ 

εθκεραληζκνχ, θαη ε νπνία ζα θαηαιήμεη εληέιεη ζε φ,ηη απνθαινχκε θαλνληθνπνίεζε 

(normalisation)» ([1943] 2007: 302). 

 

΢ηελ νπζία, ν Γάιινο ηαηξφο θαη θηιφζνθνο καο εηζάγεη ζην πεδίν ηεο 

θνηλσληθήο θαηαζθεπήο ησλ νξηνζεηήζεσλ ηνπ «θαλνληθνχ» θαη ηνπ «παζνινγηθνχ» 

πξνηείλνληαο λα θαηαλνήζνπκε απηνχο ηνπο δχν φξνπο σο δπλακηθά ζρήκαηα· δειαδή 

«σο κηα ζρέζε αληηζηξνθήο θαη πνιηθφηεηαο θαη φρη σο κηα ζρέζε αληίζεζεο θαη 

εμσηεξηθφηεηαο» (ν.π.: 304). Ή, κε θάπσο δηαθνξεηηθή δηαηχπσζε: «αθνχ νη θαλφλεο δελ 

είλαη αληηθεηκεληθά δεδνκέλα, θαη σο εθ ηνχηνπ άκεζα παξαηεξήζηκα, ζπλάγεηαη φηη ηα 

θαηλφκελα ζηα νπνία αλνίγνπλ ην δξφκν δελ είλαη ηα (ζηαηηθά) θαηλφκελα κηαο 

„θαλνληθφηεηαο‟ αιιά ηα (δπλακηθά) θαηλφκελα κηαο „θαλνληζηηθφηεηαο‟» (Macherey 

[2009] 2010:117). 

΢ε απηή ηε δηαξθή θαη αηειή δηαδηθαζία θαλνληθνπνίεζεο, ε εηπκνινγηθή 

πξνέιεπζε ηεο έλλνηαο ηνπ «θαλφλα» (régle) θαη ηεο «θαλνληθφηεηαο» (normality, 

regularity) καο βνεζά λα θαηαλνήζνπκε κέζα ζε πνηεο ζπλζήθεο νη αζζέλεηεο 

λνεκαηνδνηνχληαη σο «παξέθθιηζε» απφ ην πνιηηηζκηθά θαη επηζηεκνινγηθά 

                                                                                                                                                                     
γηα ηελ αλαβάζκηζε ηεο αλζξψπηλεο θπιήο πνπ πεξηειάκβαλε έιεγρν ηεο θιεξνλνκηθφηεηαο θαη κέηξα γηα 

ηελ πξνζηαζία ηεο δεκφζηαο πγείαο» (2012: 40). 
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θαζηεξσκέλν «θαλνληζηηθφ» πξφηππν ηεο πγείαο. Ο Εβάλ Ίιιηηο πξνζθέξεη κηα ζεκαληηθή 

επηζήκαλζε σο πξνο ηηο ηζηνξηθέο θαηαβνιέο θαη κεηαηνπίζεηο απηψλ ησλ φξσλ: 

 

«΢ηα ιαηηληθά, norma είλαη ην νξζνγψλην, ν θαλφλαο ηνπ καξαγθνχ. Έσο ην 1830, ε αγγιηθή 

ιέμε normal ζήκαηλε θάζεηνο, ζηάζε ζε νξζή γσλία ζε ζρέζε κε ην έδαθνο. Σε δεθαεηία ηνπ 

1840, έθηαζε λα νξίδεη ηε ζπκκφξθσζε ζε έλα θνηλφ πξφηππν. Σε δεθαεηία ηνπ 1880, ζηελ 

Ώκεξηθή, έθηαζε λα ζεκαίλεη ηε ζπλεζηζκέλε, ηε θπζηνινγηθή θαλνληθή ζέζε ή θαηάζηαζε, φρη 

κφλν πξαγκάησλ θαη αλζξψπσλ. ΢ηε Γαιιία, ε ιέμε κεηαηνπίζηεθε απφ ηε γεσκεηξία ζηελ 

θνηλσλία […] ηαηξηθή ζπλεθδνρή ηεο πξσηνέδσζε ν Ώχγνπζηνο Κνλη πεξί ην 1840» ([1976] 

2010: 94). 

 

Ώληίζηνηρα, ζην πιαίζην απηήο ηεο ζπιινγηζηηθήο, ν Γάιινο θηιφζνθνο Michel 

Serres εχζηνρα αλαθέξεηαη ζηηο «ζθηέο» εθείλεο πνπ δεκηνπξγνχληαη ζηνπο ηαηξηθνχο 

ιφγνπο ησλ παζνινγηψλ:
54

 

 

«Ώμίδεη λα μαλαγπξίζνπκε ζε κηα παξάδνζε πνπ απνθαινχζε ηελ πγεία ζησπή ησλ νξγάλσλ. Σν 

βνπβφ ζψκα, ηφζν ειαθξχ ψζηε ζηέθεη κεηέσξν, εκπλέεη είλαη ε αιήζεηα κηα αγγειηθή έθζηαζε. 

Θα λφκηδε θαλείο αξρηθά φηη ε πγεία δελ ήηαλ παξά ε ζησπή ησλ ηαηξηθψλ επηζηεκψλ, πνπ 

ζνξπβνχλ κηιψληαο γηα παζνινγίεο. Σν θπζηνινγηθφ αλαθέξεηαη ειάρηζηα ή δελ αλαθέξεηαη θαλ, 

ν θαλφλαο είλαη κηα γξακκή θάζεηε ζηελ θιίλε ηνπ νξίδνληα, ην θάζεην πνπ ζρεκαηίδεη νξζή 

γσλία, ην φξζην δελ ξίρλεη ζθηά, φπσο δελ ξίρλεη ζθηά θαη ν ήιηνο αθξηβψο ην κεζεκέξη. Ση λα 

πνχκε ινηπφλ γηα ηελ νξζή γσλία θαη ηε δχλακή ηεο, αλ φρη φηη ε απνηειεζκαηηθφηεηά ηεο 

βξίζθεηαη ζην κέγηζην; […] Μηιάκε κνλάρα γηα ζθηέο, πνηέ ηίπνηε άιιν» ([1980] 2009: 397). 

 

Καζψο νη αζζέλεηεο ζηηο δπηηθέο ελλνηνινγηθέο ζπληεηαγκέλεο ηνπ 19
νπ

 αηψλα 

ζεκαζηνδνηνχληαη σο «παξεθθιίλνπζεο» ζπληζηψζεο απφ ηνλ «γλψκνλα» ηεο 

                                                        
54

 ΢ηελ ίδηα πξνβιεκαηηθή ν Καλγθηιέκ δηαβάδεη απηή ηε κεηαηφπηζε απφ ηε γεσκεηξία ζηελ θνηλσλία θαη 

ηελ έλλνηα ηνπ «γλψκνλα», ηνπ «θαλφλα» σο θάηη πνπ «κεηεξρφκαζηε γηα λα θαηαζηήζνπκε θάηη νξζφ, λα 

ην νξζψζνπκε, λα ην επαλνξζψζνπκε» θαη καο ππελζπκίδεη ηελ έληαζε απηήο ηεο επηξξνήο ζην 

θαζεκεξηλφ ιεμηιφγην ησλ αλζξψπηλσλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ 19
νπ

 αηψλα ([1943] 2007). Ώπηφ ην ιεμηιφγην 

θαζφξηζε ζε κεγάιν βαζκφ ηε βηνταηξηθή αληίιεςε φηαλ ην αξρηθφ λφεκα ησλ φξσλ «θαλφλαο» θαη 

«θαλνληθφ» έρεη ην ηζνδχλακν ηεο ειιεληθήο ιέμεο «νξζφο», φπνπ ε νξζνγξαθία, ε νξζνδνμία, ε 

νξζνπεδηθή, ε νξζνδνληηθή απνηεινχλ πξφδξνκεο έλλνηεο ηεο θαλνληζηηθφηεηαο.  
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θαλνληθφηεηαο, ε ζηαηηζηηθή αλαιακβάλεη ην ξφιν ηεο «επαλ-φξζσζήο» ηνπο κε ζηφρν 

ηνλ έιεγρν θαη ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο παξαγσγήο «ζθηψλ». Γηα παξάδεηγκα, ζην 

εζλνγξαθηθφ πεδίν ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ αλαπεξίαο, ην ζηαηηζηηθφ ππνινγηζηηθφ 

εγρεηξίδην ηνπ «Καλνληζκνχ Βθηίκεζεο ΐαζκνχ Ώλαπεξίαο» (Κ.Β.ΐ.Ώ.) ζχκθσλα κε ην 

νπνίν δηεμάγεηαη ε πνζνηηθή κέηξεζε ησλ πνιιαπιψλ θαη ζχλζεησλ κνξθψλ 

δπζπξαγίαο, απνηππψλεη πιήξσο ηελ νξζν-ινγηζηηθή δηαρείξηζε ησλ παζρφλησλ 

ζσκάησλ κέζα απφ ηε δεκηνπξγία κηαο λφξκαο πνπ νξίδεη ην κέγεζνο θαη ην βαζκφ ηεο 

νδχλεο. Ώπφ απηή ηελ άπνςε, ε παξαθάησ δήισζε ελφο ςπρηάηξνπ-κέινπο ηεο 

πγεηνλνκηθήο επηηξνπήο ζρεηηθά κε ην πψο ν ίδηνο αληηιακβάλεηαη ην πνζνζηφ ηνπ 67% 

σο ην φξην γηα ηελ παξνρή πξνλνκίσλ, είλαη δηαθσηηζηηθή:
55

 

 

«΋ηαλ δεηάεη θάπνηνο 67%, πξέπεη λα είλαη κέζα ζην θέξεηξν. Να είλαη ζρεδφλ πεζακέλνο. 

Θεσξεηηθά, έηζη φπσο ην θαληάδνκαη εγψ. Ώθνχ ην 100% ζεκαίλεη λα είλαη λεθξφο. Βκέλα κε 

ελδηαθέξεη ε αζζέλεηα πψο αληαλαθιάηαη ζηνλ Καλνληζκφ. Πψο αληαλαθιάηαη ζε απηή ηελ 

παξάγξαθν ηνπ θαλνληζκνχ. Βκείο εθηειεζηηθά φξγαλα είκαζηε εδψ. Ώλ άξρηδε [ε παξνρή 

                                                        
55

 Σν πνζνζηφ αλαπεξίαο (67% θαη άλσ) πξνζθέξεη ηελ πξφζβαζε ζε έλα εχξνο επηδνκάησλ, ζπληάμεσλ 

θαη παξνρψλ αλάινγα κε ηελ «θαηεγνξία» ηεο αλαπεξίαο θαη ηεο ρξφληαο αζζέλεηαο. Γηα παξάδεηγκα: 

βαζηθνί δηθαηνχρνη ηνπ πξνλνηαθνχ επηδφκαηνο είλαη νη αθφινπζεο θαηεγνξίεο Ώηφκσλ κε Ώλαπεξία 

(ΏκεΏ): ηπθινί, θσθνί, βαξηά λνεηηθή θαζπζηέξεζε, άηνκα κε κεζνγεηαθή αλαηκία, AIDS, αηκνξξνθηιία, 

βαξηά αλαπεξία (επηιεςία, ζαθραξψδεο δηαβήηεο, εξπζεκαηψδεο ιχθνο), άηνκα κε εγθεθαιηθή παξάιπζε 

απφ 0-18 εηψλ, άηνκα κε παξαπιεγία ή ηεηξαπιεγία, ραλζεληθνί, λεθξνπαζείο. Βλψ, ζπλνπηηθά ηα πην 

ζεκαληηθά επηδφκαηα είλαη ηα εμήο: «επίδνκα αζζελείαο» ην νπνίν απεπζχλεηαη ζε φινπο/φιεο ηνπο/ηηο 

άκεζα αζθαιηζκέλνπο/εο πνπ έρεη δηαπηζησζεί «πξνζσξηλή αληθαλφηεηα γηα εξγαζία ιφγσ αζζέλεηαο», ην 

«επίδνκα βαξηάο αλαπεξίαο», ην νπνίν δίλεηαη ζε αλαζθάιηζηα ή έκκεζα αζθαιηζκέλα άηνκα ηα νπνία δελ 

έρνπλ νηθνλνκηθή βνήζεηα γηα ηελ αλαπεξία ηνπο απφ άιιε πεγή, ην «επίδνκα παξαπιεγίαο-ηεηξαπιεγίαο 

ή εμσηδξπκαηηθφ» ην νπνίν θαηαβάιιεηαη ζε άκεζα θαη έκκεζα αζθαιηζκέλνπο/εο ή ζπληαμηνχρνπο φηαλ 

πάζρνπλ απφ παξαπιεγία ή ηεηξαπιεγία, απφ κπαζζέλεηα-κπνπάζεηα, έρνπλ αθξσηεξηαζκφ ησλ δπν άλσ ή 

ησλ θάησ άθξσλ θαη ηέινο ην «επίδνκα αεξνζεξαπείαο» ζε αζθαιηζκέλνπο/εο ή ζπληαμηνχρνπο νη 

νπνίνη/εο ιφγσ γήξαηνο θαη αλαπεξίαο πάζρνπλ απφ θπκαηίσζε, λεθξηθή αλεπάξθεηα ή έρνπλ ππνβιεζεί 

ζε κεηακφζρεπζε λεθξνχ ή ζε κεηακφζρεπζε πλεπκφλσλ θαξδηάο θαη ήπαηνο. Βπίζεο, πέξα απφ ηε 

ρνξήγεζε επηδνκάησλ ππάξρνπλ θαη νη αθφινπζεο παξνρέο: κείσζε ζηελ απφδνζε θφξνπ, ρνξήγεζε 

θάξηαο κεηαθηλήζεσλ απεξηνξίζησλ δηαδξνκψλ κε ηα Μέζα Μαδηθήο Μεηαθνξάο, θάξηα πνιηηηζκνχ γηα 

δσξεάλ ή εθπησηηθή είζνδν ζε εθδειψζεηο ηνπ Τπνπξγείνπ Πνιηηηζκνχ θαη Σνπξηζκνχ, δειηίν θνηλσληθνχ 

ηνπξηζκνχ θαη νξγαλσκέλεο εθδξνκέο, απαιιαγή απφ ηα δεκνηηθά ηέιε, θνηλσληθφ νηθηαθφ ηηκνιφγην κε 

έθπησζε ηεο ηάμεσο 30% έλαληη ηνπ νηθηαθνχ ηηκνινγίνπ ηεο ΑΒΔ, απαιιαγή ζηξαηησηηθήο ζεηείαο, 

κεησκέλν σξάξην εξγαζίαο, πξφζιεςε ζε δεκφζηεο ππεξεζίεο Ννκηθψλ Πξνζψπσλ Αεκφζηνπ Αηθαίνπ 

(Ν.Π.Α.Α.) θαη ζε Οξγαληζκνχο Σνπηθήο Ώπηνδηνίθεζεο (Ο.Σ.Ώ.), κείσζε θαηά 40% ηεο δαπάλεο αγνξάο 

επηβαηηθνχ απηνθηλήηνπ θα. Ο/ε ελδηαθεξφκελνο/ε πξνθεηκέλνπ λα εμεηαζζεί απφ ηελ Τγεηνλνκηθή 

Βπηηξνπή -πιένλ απφ ην Κέληξν Πηζηνπνίεζεο Ώλαπεξίαο (ΚΒ.Π.Ώ.- φπσο απηή ιεηηνπξγεί κεηά ηελ 

1.9.2011. (ζχκθσλα κε ηνλ Ν.3863/2010) είλαη απαξαίηεην λα πξνζθνκίζεη έλα πιήζνο βηνταηξηθψλ 

πηζηνπνηεηηθψλ πνπ λα πεξηγξάθνπλ αλαιπηηθά θαη λα απνδεηθλχνπλ ηελ αλαπεξία ηνπ/ηεο.  
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πξνλνκίσλ] απφ ην 50%, ηφηε νη κηζνί ζήκεξα ζα πεξλάγαλε. ΋ηαλ φκσο ν λνκνζέηεο έρεη βάιεη 

67% [σο ζεκείν εθθίλεζεο ησλ παξνρψλ] ηφηε θη εγψ πξέπεη λα δσ πψο αληαλαθιάηαη ε 

αζζέλεηα ζηελ παξάγξαθν». 

 

΢ηελ παξαπάλσ ππνινγηζηηθή πξνζέγγηζε ηεο δπζθνξίαο, ν ζπλνκηιεηήο κνπ 

επηρείξεζε λα εθινγηθεχζεη ην πνζνζηηαίν θαηψθιη ηνπ 67% επηλνψληαο έλαλ «νξζν-

ινγηζηηθφ γλψκνλα» ηνπ νπνίνπ ε «νξζή γσλία» ηζνχηαη κε ην 100% ηνπ λεθξνχ 

ζψκαηνο. ΢‟ απηή ηε ινγηθή ππνινγηζκνχ ηεο νδχλεο, ε «παξέθθιηζε» κεηξηέηαη σο πξνο 

ην βαζκφ απφζηαζεο απφ ην ζάλαην. ΢χκθσλα κε ηελ παξαπάλσ ζπιινγηζηηθή, 

θάπνηνο/θάπνηα αζζελήο πξέπεη λα απέρεη απφ ηελ νξζνινγηζηηθή αξρή ηεο κε-δσήο 33 

κνλάδεο δσήο (67%) πξνθεηκέλνπ λα δηθαηνχηαη δεκφζηεο πξνλνηαθέο παξνρέο. Δ 

παξνπζία ησλ αζζελψλ ζηα πιαίζηα απηψλ ησλ επηηξνπψλ νθείιεη λα αληαλαθιά ζην 

ηαηξηθφ βιέκκα απηέο ηηο πνζνηηθέο κνλάδεο δηαθνξάο απφ ην ζάλαην πξνθεηκέλνπ λα 

αλαγλσξηζηεί ε απφθιηζε θαη ε δπζθνξία ζηελ πην νξαηή κνξθή ηεο.  

Ώλ θαη ζε επφκελν θεθάιαην ζα αλαιπζεί δηεμνδηθά ην πψο ε παξνπζία ή ε 

απνπζία ησλ αζζελψλ ζεκαζηνδνηείηαη θαη αλαγλσξίδεηαη σο «απηνλφεην» ζηνηρείν ζην 

πιαίζην κηαο λενθηιειεχζεξεο θπβεξλνινγηθήο δηαρείξηζεο ησλ παζρφλησλ ζσκάησλ, ε 

παξαθάησ αθήγεζε ηεο Πέηξαο, κε ρξφληα αζζέλεηα, απνηππψλεη κε πνηνπο φξνπο ε 

απφδεημε ηεο αζζέλεηαο, ηεο αλαπεξίαο θαη ηεο δπζθνξίαο ησλ αζζελψλ πξέπεη λα 

επηηειείηαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αμηνινγηθήο δηαδηθαζίαο ηνπο απφ ηνπο/ηηο ηαηξνχο - 

κέιε ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ: 

 

«Κάζε θνξά (νη γηαηξνί-κέιε ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ) ζέινπλε λα έρεηο επηδείλσζε. 

Κάπνηα ζηηγκή ηνπο είπα ηη ζέιεηε; Θέιεηε λα έξρνκαη κε θνξείν εδψ; Αειαδή θάζε δπν ρξφληα 

ζέιεηε λα έρσ επηδείλσζε, επηδείλσζε, επηδείλσζε; Γηα πνην ιφγν; […] Αειαδή, ζέινπλ λα 

αθήλνπκε ηνλ εαπηφ καο, λα κελ πεγαίλνπκε ζην γηαηξφ γηα λα έρνπκε ζπλέρεηα επηδείλσζε γηα 

λα παίξλνπκε ηε ζχληαμε; Με απηή ηε ινγηθή; Πψο;[…] Μηα θνξά μέξεηο ηη κνπ είπαλε; Πξέπεη 

λα παο ρσξίο καθηγηάδ, κελ θνξέζεηο θαθνχο. Βγψ έρσ θαη πνιιή κπσπία. Κη εγψ είπα φρη εγψ 

δελ πάσ ζαλ ηελ θαθνκνίξα. Βγψ θαη ζα βαθηψ θαη ηνπο θαθνχο κνπ ζα βάισ. ΢αλ ηελ 
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θαθνκνίξα δελ πάσ, δελ ηνπο θάλσ ην ραηίξη. Θα ληπζψ, ζα ζεληαξηζηψ θαη ζα πάσ. Γηαηί, γηα λα 

κε ιππεζνχλε; Ώπηνί πνπ θάλνπλ απηνί ηε δνπιεηά, απηνί πνπ βγάδνπλ ηηο ζπληάμεηο, νη 

πξάθηνξεο; Ώπηνί ζην ιέλε «λα παο ζαλ ηελ θαθνκνίξα». Μηα θνξά είρα κπεη ζε κηα επηηξνπή 

κέζα ρακνγειαζηή. «Μπαίλεηο», κνπ ιέλε, «ρακνγειαζηή, ρακνγειαζηή» θαη ηνπ ιέσ «Καη ηη λα 

θάλσ; Ση λα θάλσ; Να έξζσ κε θαηεβαζκέλε ηε κνχξε; Σνπιάρηζηνλ ην ρακφγειν είλαη ην κφλν 

πνπ κνπ έρεη κείλεη». 

 

Δ «ζηαζεξά» ηνπ 67%, ινηπφλ, ζεκαηνδνηεί εθείλε ηελ απφζηαζε απφ ηνλ 

«ζαλαην-γλψκνλα» πνπ ελδέρεηαη λα «δψζεη δσή» κέζσ ηεο παξνρήο ζε απηνχο/απηέο 

πνπ ην δηεθδηθνχλ. Σα πάζρνληα ζψκαηα, φκσο, δελ είλαη ζηαηηθέο καζεκαηηθέο κνλάδεο. 

Ώθξηβψο επεηδή ε κνλαδηθφηεηα, ε δηαθνξεηηθφηεηα θαη ε πνιιαπιφηεηα ησλ αζζελεηψλ 

είλαη δπλακηθά θαη ξεπζηά ζρήκαηα ηα νπνία θαζνξίδνπλ θαη θαζνξίδνληαη απφ 

επξχηεξεο πνιηηηζκηθέο ζπλζήθεο, επηθέξνπλ ηαξαρή ζην αγσληψδεο πξφηαγκα ηεο 

βηνταηξηθήο ζηαηηζηηθήο γηα «ζηαζεξφηεηα» κέζσ ησλ αξηζκψλ, ησλ ηαμηλνκήζεσλ θαη 

ησλ εγρεηξηδίσλ πνζνηηθήο κέηξεζεο ηνπ θνηλσληθνχ ηξαχκαηνο. Ο Καλγθηιέκ 

δαλείδεηαη ηα ιφγηα ηνπ Γθαζηφλ Μπαζειάξ ν νπνίνο εχζηνρα ηνλίδεη φηη: «Δ 

πνιιαπιφηεηα είλαη ηαξαρή. Αελ ππάξρεη ζηε βηβιηνγξαθία νχηε έλα αθίλεην ράνο» 

(Καλγθηιέκ [1943] 2007: 307). 

Με άιια ιφγηα, εθεί πνπ ε πνιιαπιφηεηα ησλ αζζελεηψλ -ζηα πιαίζηα ησλ 

πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ- απεηιεί λα θινλίζεη ηηο «ζηαζεξέο» ησλ αμηνινγηθψλ θξίζεσλ, 

ηφηε αθξηβψο επηζηξαηεχεηαη εθ κέξνπο ηεο βηνταηξηθήο ζηαηηζηηθήο κηα ζχλζεηε 

καζεκαηηθή εμίζσζε γηα λα νκνγελνπνηήζεη θαη λα ηαμηλνκήζεη ηελ πιεζπληηθφηεηα. Σν 

παξαθάησ παξάδεηγκα «πνιιαπιφηεηαο», φπσο αλαιχεηαη απφ ηε «΢πληαθηηθή 

Βπηηξνπή» ζηελ εηζαγσγή ηνπ Κ.Β.ΐ.Ώ πνπ απεπζχλεηαη ζηνπο/ζηηο γηαηξνχο-ρξήζηεο 

ηνπ εγρεηξηδίνπ, απνηππψλεη ηε ινγηθή ηεο αλαγσγήο ηεο θάζε εκπεηξίαο θνηλσληθήο 

νδχλεο ζε κηα καζεκαηηθή εμίζσζε κέηξεζεο ηεο «αληθαλφηεηαο»: 

 

«΢ε πεξίπησζε πνπ ππάξρνπλ πνιιαπιέο βιάβεο δηαθφξσλ κεξψλ ηνπ ζψκαηνο ή νξγάλσλ πνπ 

ζπλέβεζαλ ηαπηφρξνλα ή ζε δηαθνξεηηθνχο ρξφλνπο, ν ππνινγηζκφο ηεο αληθαλφηεηαο δελ 
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γίλεηαη κε άζξνηζε απηψλ, επεηδή ν ηειηθφο αξηζκφο ζα ππεξέβαηλε πηζαλψο ηνλ αξηζκφ. Γηα ην 

ιφγν απηφ ε δεχηεξε αληθαλφηεηα ππνινγίδεηαη κε βάζε ηελ ηθαλφηεηα πνπ απνκέλεη κεηά ηελ 

αθαίξεζε ηεο πξψηεο αληθαλφηεηαο απφ ηνλ αξηζκφ 100. […] Ώλ έλαο αζθαιηζκέλνο 

παξνπζηάδεη α) αγθχισζε δχν δαθηχισλ ηεο δεμηάο ρεηξφο (αληθαλφηεηα 37%) β) βαξεθνΎα 

κεηξίνπ βαζκνχ άκθσ (αληθαλφηεηα 30%) γ) κείσζε ηεο νξάζεσο (νπηηθή νμχηεηα 2/10 άκθσ, 

αληθαλφηεηα 45%). Ο ζπλνιηθφο βαζκφο αληθαλφηεηαο δελ είλαη ην άζξνηζκα ησλ επηκέξνπο 

αληθαλνηήησλ 37+30+45=112% επεηδή ηνχην ζα ππεξβαίλεη ηνλ αξηζκφ 100. Ο ππνινγηζκφο ζα 

γίλεη σο εμήο: Ώθαηξνχκε δηαδνρηθά απφ ηνλ αξηζκφ 100 ην πνζνζηφ ηεο κεγαιχηεξεο αλαπεξίαο 

[…] Αειαδή ζην πην πάλσ παξάδεηγκα έρνπκε: 100-45=55, (55 x 37): 100=20,35, 55- 

20,35=34,65, (34,65 x 30): 100=10,40. Αειαδή ην ζπλνιηθφ πνζνζηφ αλαπεξίαο είλαη 45+ 

20,35+ 10,40= 75,75%» (1993:13). 

 

Ώπηέο αθξηβψο είλαη νη νδεγίεο θαη νη λφξκεο ππνινγηζκνχ πνπ εθαξκφδνληαη 

απφ ηηο πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο. Καηά ηε δηάξθεηα κηαο ζπλεδξίαζεο ηεο πγεηνλνκηθήο 

επηηξνπήο γηα ηνλ θαζνξηζκφ πνζνζηνχ αλαπεξίαο, κπήθε ζηελ αίζνπζα έλαο αζζελήο 

θαη θαηέζεζε ηα ηαηξηθά δηθαηνινγεηηθά πξνο αμηνιφγεζε ζ‟ έλαλ απφ ηνπο 

γηαηξνχο/κέινο ηεο πγεηνλνκηθήο επηηξνπήο. Ώθνινχζεζε ν παξαθάησ δηάινγνο:
56

 

 

Ώζζελήο: (πξνο ην γηαηξφ ηεο επηηξνπήο/ςπρηαηξηθήο εηδηθφηεηαο) Αελ κπνξψ λα εξγαζηψ ζηελ 

παξνχζα θάζε γηαηί είκαη παξαπιεγηθφο. 

Γηαηξφο/Μέινο ηεο επηηξνπήο: (θνηηάδεη ηα ηαηξηθά δηθαηνινγεηηθά) Πνχ είλαη ηα ραξηηά ζαο; 

Ώζζελήο: Βδψ είλαη φια ηα ραξηηά κνπ. 

Γηαηξφο/Μέινο ηεο επηηξνπήο: Βδψ ν γηαηξφο ιέεη άιια. 

Ώζζελήο: Αειαδή ηη ιέεη ν γηαηξφο; 

                                                        
56

 Άιινηε πάιη ζε πεξηπηψζεηο πνπ παζήζεηο φπσο «νξζνπεδηθφ» θαη «ςπρηαηξηθφ» ζεσξνχληαη δχν 

δηαθνξεηηθέο αξηζκεηηθέο κνλάδεο πξνο κέηξεζε, δει. δχν πνζνηηθά ζηνηρεία γηα καζεκαηηθή εμίζσζε, νη 

γηαηξνί ηεο πγεηνλνκηθήο επηηξνπήο πξέπεη λα ζπλελλνεζνχλ κεηαμχ ηνπο ζρεηηθά κε ην πνία πάζεζε 

θξίλνπλ φηη έρεη κεγαιχηεξε «βαξχηεηα» ζχκθσλα κε ηα ηαηξηθά δηθαηνινγεηηθά ησλ αζζελψλ γηα λα 

«πάεη ζε αλαγσγή». Αειαδή, αλ θξίλνπλ φηη ην «νξζνπεδηθφ» ζέκα έρεη κεγαιχηεξε βαξχηεηα (π.ρ. 50%), 

ηφηε ην «ςπρηαηξηθφ» (π.ρ. 30%) ζα ζπλππνινγηζηεί ζχκθσλα κε ηελ καζεκαηηθή εμίζσζε ηνπ Κ.Β.ΐ.Ώ. 

σο «δεπηεξεχνλ» αξηζκεηηθφ ζηνηρείν πξνθεηκέλνπ λα δνζεί ην ηειηθφ πνζνζηφ αλαπεξίαο.  
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Γηαηξφο: Αελ κηιάηε. Θα πεξάζεηε έμσ. Θα πάηε ζηνλ ςπρίαηξν πνπ ζαο παξαθνινπζεί θαη ζα 

ηνπ πείηε λα θέξεηε έλα ραξηί κε ζεκεξηλή εκεξνκελία γηαηί γηα ην νξζνπεδηθφ θφβεζηε, αιιά 

γηα ην ςπρηαηξηθφ, αλ κνπ θέξεηε απηφ ην ραξηί, κπνξψ λα ζαο ην δψζσ ην πνζνζηφ. 

 

Μνηξαία, ν ηερλνθξαηηθφο θαη ηαμηλνκεηηθφο ιφγνο επηζθηάδεη θαη ελίνηε 

απαμηψλεη ηε κνλαδηθφηεηα θαη πιεζπληηθφηεηα ησλ πνηθίισλ αλζξψπηλσλ εκπεηξηψλ 

ηνπ πάζρεηλ αθνχ «ζην θέληξν ηνπ ηαηξηθνχ ζπζηήκαηνο ηνπνζεηήζεθε αληί γηα ηνλ 

πάζρνληα άλζξσπν, ε αξξψζηηα, ε νπνία κπνξνχζε λα ππνβιεζεί α) ζε δηεξγαζηθή 

επαιήζεπζε κε ηε βνήζεηα κεηξήζεσλ β) ζε θιηληθή κειέηε θαη πεηξακαηηζκφ θαη γ) ζε 

αμηνιφγεζε ζχκθσλα κε κεραληθέο λφξκεο» (Ίιιηηο 2010: 92). ΢ε παξφκνηα ηξνρηά, ε 

αθήγεζε ηνπ Κψζηα ζρεηηθά κε ηε ζχδπγφ ηνπ πνπ έπαζρε απφ θαξθίλν είλαη 

ραξαθηεξηζηηθή γηα ην πψο νη αζζελείο θαη νη ζπλνδνί ηνπο ζπρλά βηψλνπλ ηε 

ζθιεξφηεηα ησλ αξηζκψλ θαη ησλ ζηαηηζηηθψλ ζρεκάησλ:  

 

«Έηζη είλαη, ζηαηηζηηθή παληνχ. Αελ βιέπνπλ ηνλ αζζελή, δελ βιέπεηο ηνλ άιιν σο δηαθνξεηηθή 

πεξίπησζε, σο νιφηεηα, σο έλαλ άλζξσπν πνπ έρεη άιιεο αλάγθεο, πψο ε ςπρνινγία ηνπ αιιάδεη. 

Ώπηφ. Αελ ηνλ βιέπεηο σο νιφηεηα.[…] Αελ ληψζεη ν αζζελήο φηη ηνλ εθηηκνχλ σο πεξίπησζε. 

΢νπ ιέεη θαξθίλνο ζην έληεξν ζην ηάδε ζεκείν ηάδε βαζκνχ έρεη ηφζν ηνηο εθαηφ επηβίσζε θαη 

ζνπ ιέεη: «Έρεηο 30% επηβίσζε, 70% δελ ζα δήζεηο. Θα πεζάλεηο κέζα ζηελ πεληαεηία». Χξαία 

θαη γηαηί δελ κέλνπκε ζην 30% πνπ δεη θαη κέλνπκε ζην 70% πνπ πεζαίλεη; Γηαηί έρεηο κφλν απηφ 

ην 30% θαη πνηνη ήηαλ νη ιφγνη; Γηαηί δελ θνηηάλε λα εληζρχζνπλ ην 30%; […] Έλαο άιινο 

(γηαηξφο, παζνιφγνο-νγθνιφγνο) κνπ είρε πεη φηη απνθιείεηαη ε γπλαίθα ζαο λα δήζεη πάλσ απφ 

έλα ρξφλν. Ήηαλ έλα απίζηεπην ζνθ πνπ ην είπε έηζη θαηάκνπηξα γηαηί πήγα λα αθνχζσ φηη 

ππάξρνπλ πηζαλφηεηεο βειηίσζεο θαη φηη κπνξείο λα θάλεηο έλα άιιν πξάγκα. Καη αθνχο μαθληθά 

ζηα κνχηξα φηη δελ ζα δήζεη θαη εθεί είρα κείλεη άλαπδνο. Έηζη σκά. „Αελ ζα δήζεη ε γπλαίθα 

ζνπ‟ θη εγψ δελ κπνξνχζα λα αξζξψζσ ιέμε». 

 

Ο Hacking εχζηνρα ηνλίδεη φηη «δελ ππάξρεη ηίπνηα γηα λα θνβεζνχκε παξά κφλν 

ηηο πηζαλφηεηεο» θαη φηη απηή «ε ηπξαλλία ησλ αξηζκψλ» πξνθχπηεη απφ έλαλ θφζκν ν 
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νπνίνο έρεη γίλεη νινέλα θαη πην κεηξήζηκνο (numerical) (1990: 5). Τπφ ην πξίζκα κηαο 

πνζνηηθνπνηεκέλεο βηνταηξηθήο πξνζέγγηζεο ησλ αζζελεηψλ, νη αζζελείο θαινχληαη λα 

εγθισβίζνπλ ηηο πηζαλφηεηεο δσήο ηνπο κέζα ζε πεξηραξαθσκέλα ηαμηλνκεηηθά πιαίζηα 

πνζνζηηαίσλ κνλάδσλ. Οη αξηζκνί είλαη κηα ηζρπξή γιψζζα, έλα ιεμηιφγην ην νπνίν 

ζχκθσλα κε ηνπο ππνινγηζκνχο θαη ηηο πηζαλφηεηεο δεκηνπξγεί ή αλαηξεί επθαηξίεο 

δσήο, άιινηε πξνζθέξεη ειπίδα θη άιινηε δεκηνπξγεί ζπλαηζζήκαηα αγσλίαο θαη 

απφγλσζεο. Οη Holmes et al., ζε έλα νμπδεξθέο άξζξν γηα ην εγεκνληθφ θαζεζηψο 

αιήζεηαο ησλ ελδείμεσλ θαη ησλ αξηζκψλ πνπ ηηο επηβεβαηψλνπλ θαη ηηο εληζρχνπλ, 

αλαξσηηνχληαη: 

 

«Πψο ζα κπνξνχζε κηα γπλαίθα λα απνδψζεη λφεκα ζε κηα δηάγλσζε πνπ κφιηο ηεο δφζεθε φηη 

γελεηηθά έρεη 40% πηζαλφηεηα λα παξνπζηάζεη θαξθίλν ηνπ καζηνχ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δσήο 

ηεο; Ση κπνξεί λα ζεκαίλεη απηφο ν αξηζκφο κε πξαγκαηηθνχο φξνπο φηαλ εξσηεζεί λα 

αμηνινγήζεη ην λφεκα ηνπ πξνζσπηθνχ θηλδχλνπ ζην πιαίζην νιφθιεξεο ηεο δσήο ηεο, κηαο δσήο 

ηεο νπνίαο ε αμία θαη ε δηάξθεηα είλαη απφ κφλεο ηνπο κε κεηξήζηκνη παξάγνληεο ζηελ εμίζσζε;» 

(2006: 183). 

 

΢ην ίδην πιαίζην δηεξψηεζεο σο πξνο ηα αζθπθηηθά φξηα ησλ πηζαλνηήησλ 

θηλείηαη θαη ε εκπεηξία ηνπ βηνιφγνπ Stephen Gould, φπσο δεκνζηεχζεθε ζε άξζξν ηνπ 

ην 1985 κε ηίηιν: «Ο κέζνο φξνο δελ είλαη ην κήλπκα» (The Median Isn‟t the Message). 

΢πλνπηηθά πεξηγξάθεη ην πψο αληηκεηψπηζε ηα ζπλαηζζήκαηα αγσλίαο θαη απειπηζίαο 

φηαλ δηαγλψζζεθε κε «γαζηξηθφ κεζνζειίσκα» (κηα κνξθή ζαλαηεθφξνπ θαξθίλνπ). 

Ώπηή ε ηαμηλνκεηηθή βηνταηξηθή θαηεγνξηνπνίεζε ηεο δπζθνξίαο ηνπ ηνλ ψζεζε ζην λα 

αλαηξέμεη θαηεπζείαλ ζηε βηβιηνζήθε πξνθεηκέλνπ λα ελεκεξσζεί απφ έλα πιήζνο 

πιεξνθνξηψλ πνπ ηνπ ηφληδαλ κε ηξνκαθηηθή σκφηεηα φηη απηή ε αζζέλεηα είλαη «κε-

ζεξαπεχζηκε θαη έρεη κέζν φξν δσήο 8 κήλεο κεηά ηε δηάγλσζε» (Lock & Nguyen 2010: 

26-27). Ο Gould ηνλίδεη φηη νη «κέζνη φξνη» είλαη ζθιεξέο πξαγκαηηθφηεηεο θαη φηη ε 

ζθιεξφηεηά ηνπο απηή ζπλίζηαηαη ζην γεγνλφο φηη δελ ιακβάλνπλ ππφςε ηνπο ηελ 

πνιπάξηζκε πνηθηιφηεηα δηαθνξεηηθψλ εθβάζεσλ θάζε εκπεηξίαο ηεο αζζέλεηαο ε νπνία 
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απνθξχπηεηαη κέζα απφ θάζε απζηεξφ ζηαηηζηηθφ ππνινγηζκφ (Gould 1985). Βλ νιίγνηο, 

ν Gould, ζηελ πξνζπάζεηά ηνπ λα απνδνκήζεη ην αζθπθηηθφ πεξηζψξην ησλ «8 κελψλ 

δσήο», επαλαπξνζδηφξηζε ην λφεκα απηήο ηεο ζηαηηζηηθήο πξνβιεςηνινγίαο, 

αλαγλσξίδνληαο φηη θάζε κέζνο φξνο πνπ θαζνξίδεη ην φξην δσήο θαη ζαλάηνπ δελ είλαη 

παξά κηα αθαίξεζε απφ ηελ πνιιαπιφηεηα ηπραηνηήησλ ηεο ίδηαο ηεο πνηθηιφκνξθεο 

δσήο. Μέζα απφ απηή ηελ αγσληψδε πξνζπάζεηα αλαθαηεχζπλζεο ηεο ζηαηηζηηθήο 

αθαηξεηηθφηεηαο πξνο κηα πνιππινθφηεηα δσήο, ν ίδηνο έδεζε πνιιά ρξφληα κεηά ηε 

δηάγλσζή ηνπ. Δ πεξίπησζή ηνπ, φκσο, δελ ήηαλ έλα «ζαχκα» ππέξβαζεο ηεο 

βηνταηξηθήο ζηαηηζηηθήο λφξκαο ησλ «8 κελψλ δσήο»· ήηαλ, αληίζεηα, κηα 

«θαλνληθφηεηα» αλάκεζα ζε πνηθίιεο άιιεο, δηαθνξεηηθέο θαη κνλαδηθέο θαλνληθφηεηεο 

πνπ πξνθχπηνπλ κέζα απφ ηα πνιπδηάζηαηα κε-ληεηεξκηληζηηθά θαλάιηα ηνπ πάζρεηλ. 

Γηα λα ην ζέζνπκε δηαθνξεηηθά, ε ρξήζε θάζε «κέζνπ φξνπ» θαη ε βηνταηξηθή πξάμε 

αληηζηνίρεζεο πεξηζσξίσλ δσήο θαη ζαλάηνπ κε «πξαγκνπνηεκέλεο αζζέλεηεο», φηαλ 

κάιηζηα δηαηππψλεηαη κε αξηζκεηηθή αιαδνλεία, ζηελ νπζία «ζπζθνηίδεη ηνλ νπζηψδε 

θπκαηλφκελν θαη ξπζκηθφ ραξαθηήξα» ηεο ίδηαο ηεο δσήο (Καλγθηιέκ [1943] 2007:191). 

΋πσο εχζηνρα ζα πξφζζεηε ν Καλγθηιέκ ζηελ «θαλνληθή» πνξεία ηεο εκπεηξίαο ηνπ 

Gould: 

 

«Βάλ κπνξνχκε λα θάλνπκε ιφγν γηα ηνλ θαλνληθφ άλζξσπν, φπσο πξνζδηνξίδεηαη απφ ην 

θπζηνιφγν, είλαη επεηδή ππάξρνπλ θαλνληζηηθνί άλζξσπνη, άλζξσπνη γηα ηνπο νπνίνπο είλαη 

θαλνληθφ λα ζπληξίβνπλ ηνπο θαλφλεο θαη λα εγθαζηδξχνπλ άιινπο» (ν.π.: 206). 
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Κεθάιαην 3
ν 

Η πνιηηηθή νηθνλνκία ησλ ειεγθηηθώλ πξαθηηθώλ  

πνηόηεηαο παξνρώλ θξνληίδαο:  

αλάκεζα ζε ακθίβνιεο ελδείμεηο θαη έληνλεο ελζηάζεηο αζζελώλ 

 

Κάπνηνο πνπ δέρεηαη κηα πξνζβνιή, κηα ηαπείλσζε,  

βηψλεη κηα δηαθψηηζε ηφζν δσληαλή  

φπσο φηαλ ην ίδην καο ην ζψκα αλαθιέγεηαη απφ έλαλ νμχ πφλν. 

Καηαλνεί ηφηε φηη ζηελ εζψηαηε ηπθιφηεηα ηεο αγάπεο,  

πνπ πξέπεη λα παξακείλεη ζηε ιήζε, δεη έλα αίηεκα ελάληηα  

ζηελ ηπθιφηεηα. Σνλ έρνπλ αδηθήζεη· απφ απηφ ζπλάγεη έλα 

 αίηεκα γηα δηθαηνζχλε θαη πξέπεη ηελ ίδηα ζηηγκή  

λα ην απνξξίςεη, γηαηί απηφ πνπ επηζπκεί κπνξεί λα  

πξνζθεξζεί κφλν ειεχζεξα. Μέζα ζε κία ηέηνηα αγσλία,  

απηφο πνπ έρεη ππνζηεί ηελ απφξξηςε γίλεηαη αλζξψπηλνο. 

 

Theodor Adorno, Minima Moralia: ΢ηνραζκνί κέζα από ηε θζαξκέλε δσή ([1974] 2000) 

 

 

Ώλ ζεσξήζνπκε φηη, ζπρλά, ζεκείν εθθίλεζεο θάζε εκπεηξίαο ηεο θνηλσληθήο νδχλεο 

είλαη φηη «πξψηα ν/ε άξξσζηνο/ε είλαη απηφο/απηή πνπ δηαπίζησζε κηα κέξα φηη „θάηη δελ 

πήγαηλε θαιά‟, πνπ παξαηήξεζε νξηζκέλεο αζπλήζηζηεο ή επψδπλεο ηξνπνπνηήζεηο ηεο 

κνξθνινγηθήο δνκήο ή ηεο ζπκπεξηθνξάο» θαη θαηφπηλ επέζηεζε «ηελ πξνζνρή ηνπ/ηεο 

γηαηξνχ ζε απηέο» (Καλγθηιέκ 2007: 256-257), ηφηε ζα κπνξνχζακε λα πνχκε φηη ζηελ 

πεξίπησζε ηνπ Παχινπ νη ρξφληνη πφλνη ζηε κέζε ήηαλ εθείλε ε αθνξκή γηα έθθιεζε 

ηαηξηθήο βνήζεηαο.   

Ώλ θαη ν ίδηνο γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα αληηκεηψπηδε απηή ηε ρξφληα 

δπζθνξία κε ηελ θαηαλάισζε παπζίπνλσλ, εληνχηνηο ν ζεξάπσλ ηαηξφο ηνπ, ηνπ 

πξφηεηλε λα ππνβιεζεί ζε αιιεπάιιειεο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο ζπνλδπινδεζίαο 
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πξνθεηκέλνπ λα ππάξμεη κηα «νξηζηηθή» απαιιαγή απφ απηή ηελ επψδπλε θαηάζηαζε.
57

 

΋κσο, εθηά ρξφληα αξγφηεξα, απηέο νη ρεηξνπξγηθέο παξεκβάζεηο είραλ ήδε επηδεηλψζεη 

ηελ πγεία ηνπ, φηαλ άξρηζαλ λα εθδειψλνληαη έληνλνη πφλνη ζηνλ απρέλα, ζηε κέζε θαη 

κνχδηαζκα ζην αξηζηεξφ ρέξη. Με απηά ηα δεδνκέλα, ν Παχινο απεπζχλζεθε ζε 

δηαθνξεηηθφ ηαηξφ, θαη ζηε ζπλάληεζε πνπ είρε καδί ηνπ, ηνπ πεξηέγξαςε ζπλνπηηθά ην 

ηζηνξηθφ ηνπ. Ο ζεξάπσλ ηαηξφο, αθνχ άθνπζε ηε ιηηή πεξηγξαθή ησλ ζπκπησκάησλ 

ηνπ, απάληεζε κνλνιεθηηθά φηη «αξρηθά ζα αζρνιεζνχκε κε ηνλ πφλν ζηε κέζε» 

πξνηείλνληάο ηνπ ηελ εκθχηεπζε λεπξνδηεγέξηε λσηηαίνπ κπεινχ, ρσξίο λα αλαθεξζεί 

εθηελψο ζηηο παξελέξγεηεο ή ζε ελδερφκελεο ελαιιαθηηθέο ζεξαπεπηηθέο επηινγέο. Γηα 

ηνλ δε «πφλν ζηνλ απρέλα», ε ζεξαπεπηηθή πξφηαζε ήηαλ λα ππνβιεζεί ν Παχινο, κεηά 

απφ έμη κήλεο, ζε αιιεπάιιειεο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο επηπξφζζεησλ κνξθψλ 

ζπνλδπινδεζίαο.  

Ώπνηέιεζκα φισλ απηψλ ησλ ζπλερψλ βηνταηξηθψλ πξάμεσλ ζηελ ήδε 

επηβαξπκέλε θαη εχζξαπζηε πγεία ηνπ αζζελή, ήηαλ ιίγα ρξφληα αξγφηεξα, ζχκθσλα κε 

ηνλ ίδην, «κηα γεληθή αδπλακία ηνπ ζψκαηφο ηνπ κε δπζρέξεηα ζην βάδηζκα θαη 

αθφξεηνπο πφλνπο». Ο Παχινο καο πξνζθέξεη κηα δηεμνδηθή αθήγεζε πνπ ζπκππθλψλεη 

ηελ εκπεηξία ηνπ απφ ηφηε πνπ ην αίζζεκα ζσκαηηθήο δπζθνξίαο ηνπ ηνλ νδήγεζε λα 

απεπζπλζεί ζην ζχζηεκα πγείαο: 

 

«Βίκαη αζζελήο κε 80% αλαπεξία. Σν πξφβιεκα πγείαο κνπ μεθηλάεη απφ ην 1990 σο νζθπαιγία 

θνίιε δίζθνπ. ΢ηελ πνξεία νζθπτθή ζηέλσζε. Έθαλα ην πξψην ρεηξνπξγείν ην Μάξηην ηνπ 1997 

θαη ην δεχηεξν ρεηξνπξγείν ην Ννέκβξην ηνπ 1997. Σν 2004 ζε έλα ξαληεβνχ ζε θξαηηθφ 

λνζνθνκείν ζηελ Ώζήλα ιφγσ ρξφληνπ πφλνπ «3εο θιίκαθαο» ζηε κέζε θαη ηζρπξνχ πφλνπ ζηνλ 

απρέλα ν λεπξνρεηξνπξγφο απνθάζηζε γηα ηνλ κέηξην πφλν ζηε κέζε λα κνπ βάιεη λεπξνδηεγέξηε. 

Σν κφλν πνπ κνπ είπε ήηαλ φηη δελ ζα πνλάσ. Γηα ηνλ απρέλα κνπ είπε φηη πξέπεη λα 

πξνγξακκαηηζηεί ρεηξνπξγείν. Μνπ δήηεζε λα βγάισ κηα θσηνηππία ηνπ βηβιηαξίνπ αζζελείαο 
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 Βίλαη ζεκαληηθφ λα έρνπκε ππφςε φηη ε ζπγθεθξηκέλε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ζπλίζηαηαη ζηε 

«ζπλέλσζε δχν ή πεξηζζφηεξσλ ζπνλδχισλ κε ηε ρξήζε εηδηθψλ πιηθψλ (νζηηθέο βίδεο, ξάβδνη, νζηηθέο 

πιάθεο) ηα νπνία απνηεινχληαη απφ «βην-ζπκβαηά (bio-compatible) θξάκαηα κεηάιισλ (θπξίσο ηηηαλίνπ). 

Πεγή πιεξνθνξηψλ www.backcare.gr 
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θαη κηα ηεο ηαπηφηεηαο. Ώπηφ έθαλα. Μεηά απφ 100 κέξεο ήξζε ε έγθξηζε απφ ην Κε.΢.Τ. θαη ην 

ηακείν κνπ ην ΕΚΏ.[…] Γηαηί κε θψλαμε ε επηηξνπή ηνπ Κε.΢.Τ. λα δνπλ αλ έρσ ελδείμεηο; Οη 

ελδείμεηο πνπ έκαζα εθ ησλ πζηέξσλ γηα ηελ ηνπνζέηεζε λεπξνδηεγέξηε είλαη παξαπιεγία θαη 

έληνλνη θαξθηληθνί πφλνη. Βπίζεο, έκαζα φηη πξέπεη λα ζνπ πάξνπλ πγξφ απφ ηνλ λσηηαίν κπειφ 

πνπ θαίλεηαη απφ ηηο νπζίεο ηνπ πγξνχ αλ έρεηο γηα παξάδεηγκα θαξθίλν θαη πνλάο πνιχ. Ώλ κνπ 

έπαηξλαλ πγξφ ζα έβιεπαλ φηη δελ έρσ θαξθίλν. Βγψ πφλαγα γηα ρξφληα ζηε κέζε. Έπαηξλα έλα 

παπζίπνλν θαη πέξλαγε. Μεηά κε πφλαγε θαη ν απρέλαο κνπ θαη είρε αξρίζεη λα κνπδηάδεη ην ρέξη 

κνπ. Ώπηφο φκσο επεηδή είρε κάζεη λα βάδεη ηφηε εθείλα ηα κεραλάθηα κε ην πνπ κε είδε είπε 

«πεξάζηε».[…] Σν 2009 δηαγλψζηεθε (απφ δηαθνξεηηθφ ηαηξφ) βαξηά κπαζζέλεηα (κπαζζέλεηα 

GRAVIS). Μέρξη ην 2010 δελ είρα θαιή αληαπφθξηζε ζηε ζεξαπεία. […]. ΢ηνλ «Βπαγγειηζκφ» ν 

γηαηξφο Ώ. κνπ έιεγε φηη επεηδή εμειίζζεηαη γξήγνξα ε κπαζζέλεηα δελ έρσ θαιή αληαπφθξηζε 

ζηε ζεξαπεία. Σνλ γηαηξφ απηφλ ηνλ έβιεπα θάζε κήλα. Πήγα 17 θνξέο. Έθαλα απφ ηε ζηάζε ηνπ 

«Βπαγγειηζκνχ» κέρξη ην λνζνθνκείν 45 ιεπηά. Σα 400-500 κέηξα έθαλα 45 ιεπηά γηα λα ηα 

πεξπαηήζσ. Σνπ έιεγα: «Γηαηξέ, ιππήζνπ κε». Έβγαηλα ζην δξφκν θαη κνπ ιέγαλε νη 

γεξφληηζζεο 80 ρξνλψλ: «Να ζε πεξάζσ απέλαληη;» θαη ληξεπφκνπλ δελ έβγαηλα έμσ. Σέηνηα 

ράιηα είρα. «Ση έρσ ξε γηαηξέ; Γηαηί;». Με είδε κηα κέξα έλαο γέξνο θαη κνπ ιέεη: «Βίκαη 80 κνπ 

ξίρλεηο; Πξέπεη λα κνπ ξίρλεηο». «Ση ιεο ξε;» ηνπ ιέσ. Σφηε ήκνπλ 51 ρξνλψλ. Σνπ έβγαια ηελ 

ηαπηφηεηα θαη ηνπ ηελ έδεημα. Σέηνηα ράιηα είρα. Έλα αλζξσπάθη είρα θαηαληήζεη. Ήκνπλ θάησ 

θαη κνπ έιεγαλ φινη: «Βζχ ζα πεξπαηήζεηο; Άληε ξε πήγαηλε λα θάλεηο θαλέλα ηζηγάξν».  

 

Δ αθήγεζε ηνπ Παχινπ ζέηεη θάπνηα θξίζηκα δεηήκαηα ζρεηηθά κε ηηο ζρέζεηο 

ηαηξψλ θαη αζζελψλ πνπ πξνθχπηνπλ ζην πιαίζην ηεο αληηκεηψπηζεο κηαο ρξφληαο 

δπζθνξίαο, φηαλ ην κεγάιν αθήγεκα ησλ «ελδείμεσλ» αληηθαζηζηά ηε ιεπηνκεξή, 

πξνζεθηηθή, ζθαηξηθή θαη αλαιπηηθή αθξφαζε ηεο αθήγεζεο ηνπ/ηεο αζζελνχο θαζψο 

αλαδεηθλχεη θαη ην θαηά πφζν ε θπξίαξρε ηαμηλνκεηηθή ηαηξηθή ελίνηε ζπκβάιιεη ζηελ 

επηδείλσζε ηεο θαηάζηαζεο πγείαο ησλ ππνθεηκέλσλ πνπ ππνθέξνπλ.  ΢ηελ νπζία φκσο, 

ε αθήγεζε ηνπ Παχινπ, φπσο ζα αλαιχζσ παξαθάησ, κέζσ πνηθίισλ εξσηεκάησλ 

απνζηαζεξνπνηεί ην θπξίαξρν επηρείξεκα ησλ βηνταηξηθψλ επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ., 

ζχκθσλα κε ην νπνίν νη ππφ κειέηε επηηξνπέο λνκηκνπνηνχλ ηελ «απηνλφεηε» παξνπζία 

ηνπο, θπζηθνπνηνχλ ηνλ εμνλπρηζηηθφ έιεγρν ηνπ ηξαχκαηνο γηα άκεζε πξφζβαζε ζηε 
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βηνταηξηθή θξνληίδα, επεηδή «πξνζηαηεχνπλ ηνπο/ηηο αζζελείο θαη ηα αζθαιηζηηθά 

ηακεία» απφ ηε ιεγφκελε «ηαηξνγελή ή πξνθιεηή δήηεζε» ππεξεζηψλ πγείαο.  

Πην ζπγθεθξηκέλα, ζηελ πεξίπησζε ηνπ Παχινπ, αθφκα θη αλ νη ρξφληνη πφλνη 

ζηε κέζε θαη ζηνλ απρέλα ήηαλ έλα ζπλερέο θαη πνιππαξαγνληηθφ απνηέιεζκα ηεο 

έληνλεο εξγαζηαθήο θαζεκεξηλφηεηάο ηνπ, ε παξεκβαηηθή ηαηξηθή εζηίαζε κνλνκεξψο ζε 

«απηφλνκεο» πεξηνρέο εληνπηζκέλνπ άιγνπο (κέζε/απρέλαο), πξνηείλνληαο αληίζηνηρα 

«απηφλνκεο» ζεξαπεπηηθέο παξεκβάζεηο (λεπξνδηεγέξηεο/ζπνλδπινδεζία). ΢ε απηά ηα 

ζπκθξαδφκελα, ε επίζεκε ηαηξηθή δηάγλσζε αηηηνιφγεζε ηε βαξηά κπαζζέλεηα ηνπ 

Παχινπ σο «απηνάλνζν λφζεκα» -δειαδή, σο κηα «επίζεζε ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ 

ζπζηήκαηνο ζηνλ ίδην ηνπ ηνλ εαπηφ, αθνχ αδπλαηεί λα αλαγλσξίζεη ηα δηθά ηνπ 

θχηηαξα, ηζηνχο θαη φξγαλα σο νηθεία» (Μνπηζφπνπινο 2006)·
58

 κε άιια ιφγηα, ν 
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 Ο Καζεγεηήο Υαξάιακπνο Μνπηζφπνπινο, Α/ληήο Κιηληθήο θαη Βξγαζηεξίνπ Παζνινγηθήο 

Φπζηνινγίαο ηεο Εαηξηθήο ΢ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Ώζελψλ, αλαθέξεη ζπγθεθξηκέλα γηα ηα απηνάλνζα 

λνζήκαηα φηη «δελ νθείινληαη ζε δπζιεηηνπξγία ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο ην νπνίν εμαηηίαο ηεο 

επηηίζεηαη θαη θαηαζηξέθεη πγηείο ηζηνχο ηνπ ζψκαηνο, αιιά ζηελ ππεξιεηηνπξγία ηνπ, αθνχ «δνπιεχεη 10 

θνξέο πεξηζζφηεξν απφ ην θαλνληθφ» (Πεγή: 

http://ygeia.tanea.gr/default.asp?pid=8&ct=98&articleID=12215&la=1, 21-5-2011). ΢ην πιαίζην κηαο 

ηέηνηαο βηνταηξηθήο πξνζέγγηζεο ην αλνζνπνηεηηθφ ζχζηεκα ππνθεηκεληθνπνηείηαη θαη απνθηά 

«απηνθαηαζηξνθηθφ» ραξαθηήξα αθνχ ζηξέθεηαη ελάληηα ζηα ίδηα ηνπ ηα δσηηθά φξγαλα εμαηηίαο ηεο 

«ππεξιεηηνπξγίαο» ηνπ. Παξφια απηά, ηα «απηνάλνζα λνζήκαηα» (φπσο ε ξεπκαηνεηδήο αξζξίηηδα, ν 

ιχθνο, ην ζχλδξνκν Sjogren, ε ζθιήξπλζε θαηά πιάθαο, ε κπαζζέλεηα θ.α.) δελ είλαη παξά κηα 

ηαμηλνκεηηθή θαηεγνξία παζήζεσλ, ηελ νπνία ε θπξίαξρε βηνταηξηθή ξεηνξηθή αδπλαηεί λα εληάμεη ζηηο 

πνιπδηάζηαηεο θνηλσληθέο, πνιηηηζκηθέο, νηθνλνκηθέο, ηζηνξηθέο θαη πνιηηηθέο ζπγθπξίεο κέζα θαη απφ ηηο 

νπνίεο εθδειψλεηαη. Οη πνιππαξαγνληηθέο αηηίεο εθδήισζεο ησλ «απηνάλνζσλ» λνζεκάησλ ζε κνλαδηθά 

πάζρνληα ζψκαηα ζπζθνηίδνληαη φηαλ ε έκθαζε δίλεηαη ζηελ «ιαλζαζκέλε» αλαγλψξηζε ηνπ 

αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο θαη ε ελνρή πξνζθνιιάηαη ζε απηφ ην «απηνθαηαζηξνθηθφ ιάζνο». Γηα 

παξάδεηγκα, ζηελ πεξίπησζε ηνπ Παχινπ, ε δηάγλσζε ηεο βαξηάο κπαζζέλεηαο σο «απηνάλνζν λφζεκα» 

ηνπνζεηήζεθε ζε έλα πνιεκηθφ θφλην ελφο «αλεμέιεγθηνπ» νξγαληζκνχ πνπ επηηίζεηαη ζηνλ ίδην ηνπ ηνλ 

εαπηφ δηφηη θάλεη «ιάζνο» αλαγλψξηζε ηζηψλ, θπηηάξσλ θαη νξγάλσλ. ΢ηε ξεηνξηθή ηεο δηάγλσζεο, κε 

άιια ιφγηα, απνηππψζεθε κηα βηνταηξηθή αηηηνιφγεζε πνπ ζθηαγξαθεί πνηα δξψληα ππνθείκελα θαη πνηεο 

εκπξφζεηεο δξάζεηο αθαηξνχληαη απφ ην πεδίν ηεο ινγνδνζίαο. ΢ε απηά ηα ζπκθξαδφκελα, ηίζεληαη 

δεηήκαηα επζχλεο, ακνηβαηφηεηαο, ηα νπνία αθνξνχλ ηηο ζπζρεζηαθέο ζπλάςεηο πνπ ζπγθξνηνχληαη ζην 

θιηληθφ πεδίν θαη νπνίεο ζπζθνηίδνληαη ππφ ην πξίζκα κηαο ζηξαηησηηθήο εηθνλνπνηΎαο. Δ βηβιηνγξαθηθή 

ζπκβνιή ηεο ΢νχδαλ ΢φληαθ (Susan Sontag) είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή ζηελ πξνβιεκαηνπνίεζε ησλ 

κεηαθνξηθψλ παγίδσλ πνπ ζπλνδεχνπλ ηελ αζζέλεηα, ηνλίδνληαο εκθαηηθά φηη «νη κεηαθνξέο θαη νη κχζνη 

ζθνηψλνπλ» ([1991]1993:108). ΢ηελ πξνζπάζεηά ηεο λα αλαδείμεη ην πψο νη ιέμεηο θάλνπλ ηα πξάγκαηα, ε 

΢φληαθ πξνβιεκαηνπνίεζε ην πνιεκηθφ θφλην ηεο θπξίαξρεο βηνταηξηθήο ζπιινγηζηηθήο, θπξίσο γηα ηελ 

πεξίπησζε ηνπ θαξθίλνπ, πξνηείλνληαο ηελ απν-επέλδπζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο αζζέλεηαο απφ ηηο έληνλα 

θνξηηζκέλεο ζηξαηησηηθέο κεηαθνξέο πνπ ηε ζπλνδεχνπλ. Ώλ θαη ε ΢φληαθ πξνηείλεη έλαλ πξνβιεκαηηθφ 

δηαρσξηζκφ ηεο αζζέλεηαο απφ ηα λνήκαηα πνπ ηελ επηβαξχλνπλ, ε Emily Martin δίλεη κηα δηαθνξεηηθή 

δηάζηαζε ζηε λνεκαηνδφηεζε ηεο αζζέλεηαο θαη πξνζθέξεη έλα δηαθνξεηηθφ πξίζκα ππέξβαζεο ησλ νξίσλ 

ηνπ πνιεκηθνχ ιεμηινγίνπ κε ζθνπφ ηελ επαλαδηαηχπσζε ηεο εκπεηξίαο ηεο αζζέλεηαο κε δηαθνξεηηθνχο 

φξνπο. ΢πγθεθξηκέλα, ζηε κειέηε ηεο γηα ηε ζηξαηησηηθή εηθνλνπνητα, ε νπνία δηαπνηίδεη ην αθήγεκα ηεο 

αλνζνινγίαο, επαλαπξνζδηφξηζε ην α-πνιηηηθνπνηεκέλν θαη α-ηζηνξηθφ πιαίζην κέζα ζην νπνίν 

αλαπαξάγεηαη ε θπξίαξρε βηνταηξηθή γιψζζα θαη ζπλνκηιψληαο κε ην έξγν ηεο Donna Haraway, αλέδεημε 

άιιεο δπλαηφηεηεο λνεηηθψλ ζρεκάησλ κε φξνπο πβξηδηθφηεηαο, αιιειεπίδξαζεο θαη ακνηβαίσλ 
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«εαπηφο», ιφγσ κηαο «ιαλζαζκέλεο αλαγλψξηζεο» κεηέηξεςε ην «νηθείν» ζε «μέλν», άξα 

θαη «ερζξηθφ».  

Πέξα φκσο απφ απηή ηε βηνταηξηθή εξκελεπηηθή, ε νπνία απέδσζε ηελ πάζεζε 

ζηελ «απηνθαηαζηξνθηθή» δηάζεζε ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο, ν Παχινο, αθνχ 

αληηιήθζεθε φηη δελ αληαπνθξηλφηαλ ζηε θαξκαθεπηηθή αγσγή ηεο κπαζζέλεηαο, 

πξνζπάζεζε κέζα απφ απηφ πνπ ν ίδηνο νλνκάδεη «βησκαηηθφ ηαηξηθφ κάζεκα» λα «ιχζεη 

ην γξίθν» απηήο ηεο επψδπλεο γη‟ απηφλ ζπλζήθεο. ΢ηελ νπζία, επηρείξεζε λα ειηρζεί 

ζηα δηάθελα εθείλσλ ησλ πεξηνξηζκψλ πνπ θαζηζηνχζαλ ηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπ 

νδπλεξή, είηε κέζσ ηεο δηθήο ηνπ ηαηξηθήο απηνκφξθσζεο είηε ζέηνληαο δηαξθψο 

εξσηήκαηα ζε έλα θαζεζηψο γλψζεο/εμνπζίαο πνπ απέθεπγε ή αδπλαηνχζε λα 

αιιεινζπλδέζεη ηηο επί κέξνπο, απνζπαζκαηηθέο βηνταηξηθέο παξεκβάζεηο ζην ζψκα ηνπ. 

Ο ίδηνο αλαθέξεη:
59

  

 

«Ώπφ ηχρε άξρηζε ζηγά-ζηγά ν γξίθνο λα ιχλεηαη. Ση ήηαλ απηφ πνπ κπιφθαξε ην θάξκαθν ηεο 

κπαζζέλεηαο; Ο λεπξνδηεγέξηεο ηνπ λσηηαίνπ κπεινχ κπνξνχζε λα αλνίγεη θαη λα θιείλεη 

αθνπκπψληαο επάλσ ηνπ έλα καγλήηε (δηλφηαλ απφ ηελ εηαηξεία). Παίξλνληαο ην θάξκαθν ηεο 

κπαζζέλεηαο θαη θξαηψληαο ην καγλήηε ζην ρέξη πεξπαηνχζα ειεχζεξα. Μέρξη εθείλε ηελ εκέξα 

ήκνπλ μεγξακκέλνο. Κάησ απφ ην ζπίηη κνπ έρεη πνιιέο θνιψλεο ηεο Α.Β.Δ. κε ζχξκαηα παληνχ 

πνπ ελψλνληαη. ΢ε εθείλν ην ζεκείν εγψ έθαλα πάξα πνιιή ψξα γηα λα θάλσ 100 κέηξα. Βθεί 

είπα, „Θεέ κνπ, βνήζεζέ κε ή απηνθηνλψ‟. […] Σφηε παίξλσ ην καγλήηε θαη, επεηδή κε ηε 

κπαζζέλεηα πνλνχλ πνιχ ηα κάηηα, ην πξψην πνπ έθαλα ήηαλ λα ην βάισ ζην κέησπν θνληά ζηα 

κάηηα […] Ώθειέζηαηα ζθέθηεθα „δελ βάδσ ην καγλήηε ζην ζεκείν πνπ πνλάσ πνιχ;‟ Με ην 

πνπ ην βάδσ αλνίμαλε ηα κάηηα κνπ. Μεηά ιέσ δελ ην βάδσ πίζσ ζηνλ απρέλα πνπ έρσ θάλεη 

ηφζα ρεηξνπξγεία θαη θαίεη ζαλ θσηηά; Κη φκσο απηή ε αθέιεηα κνπ είλαη ην ζαχκα ην ζεκεξηλφ. 

                                                                                                                                                                     
εμαξηήζεσλ (Martin 1990). ΋κσο αθφκα θη αλ ε ζηξαηησηηθή ξεηνξηθή ελίνηε ιεηηνπξγεί σο 

παξακνξθσηηθφο θαζξέπηεο γηα ην βίσκα ηεο νδχλεο, δελ κπνξνχκε λα παξαβιέςνπκε ην πψο κέζα ζε έλα 

ζχλζεην πιέγκα ζρέζεσλ εμνπζίαο απηή ε ξεηνξηθή δεκηνπξγεί ζπλζήθεο ελδπλάκσζεο θαη αγσληζκνχ 

ησλ δξψλησλ ππνθεηκέλσλ ζηε πνιπζχλζεηε δηαδηθαζία δηαρείξηζεο θαη αλαζεκαζηνδφηεζεο ηεο νδχλεο. 
59

 Κάζε θνξά πνπ αλαθέξνκαη ζηελ εκπξφζεηε δξάζε ησλ δξψλησλ ππνθεηκέλσλ δελ ππνλνψ ηε 

«βνπιεζηαξρηθή απηνλνκία» κηαο «απηνηεινχο» θαη «απζεληηθήο» παξνπζίαο ε νπνία κε «έδξα ηε «θσλή» 

επηιέγεη «ειεχζεξα» ηηο δξάζεηο, ηηο αληηζηάζεηο θαη ηηο δηεθδηθήζεηο αιιά αθξηβψο ην αληίζεην 

(Ώζαλαζίνπ 2012: 66). Αειαδή, ην δεηνχκελν είλαη λα επεμεξγαζηνχκε ην πψο κέζα απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο 

πεξηνξηζκνχο, ηηο φςεηο εηεξνλνκίαο θαη δηππνθεηκεληθφηεηαο ε εκπξφζεηε δξάζε πεγάδεη σο κηα 

ελδερνκεληθφηεηα αιιαγήο άληζσλ ζπζρεηηζκψλ. 
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Σελ εμήγεζε ηνπ θαηλνκέλνπ δελ ηελ ήμεξα. Ώπηφ πνπ ήμεξα είλαη φηη παίξλνληαο ην θάξκαθν 

ηεο κπαζζέλεηαο θαη θξαηψληαο ην καγλήηε ζην ρέξη πεξπάηαγα. Ώπφ ηφηε άξρηζα λα πιεξψλσ 

γηα λα κάζσ ηελ εμήγεζε ηνπ θαηλνκέλνπ. Πήγαηλα απφ εδψ, πήγαηλα απφ εθεί θαη ηνπο έιεγα: 

„Ση θάλσ κε ηνλ καγλήηε;‟. „Αελ μέξνπκε‟, κνπ έιεγαλ. Έλαο κνπ είπε φηη απηφ πνπ θάλσ είλαη 

φηη επεκβαίλσ ζηελ αγσγηκφηεηα. Ώπηφ ην γεγνλφο πήγα θαη ην αλέθεξα ζην γηαηξφ πνπ κε είρε 

ρεηξνπξγήζεη. Δ αληίδξαζή ηνπ; Να πάσ ζηα „Ώλεμήγεηα‟ ηνπ Υαξδαβέια, ζηνλ Γηνχξη Γθέιεξ 

γηα κνπ βξνπλ ηη ειεθηξνκαγλεηηθέο δπλάκεηο έρσ. Ώπηή ήηαλ ε απάληεζή ηνπ. […] Βλεκέξσζα 

ηνλ άιινλ ηνλ γηαηξφ πνπ κε παξαθνινχζεζε ζηνλ «Βπαγγειηζκφ» θαη είρε δηαγλψζεη ηε βαξηά 

κπαζζέλεηα. Ώπηφο απνθάζηζε λα εηζαρζψ ζην λνζνθνκείν γηα δηεξεχλεζε ηεο ππφζεζήο κνπ. 

[…]. ΢ην λνζνθνκείν ελψ ήμεξαλ φηη έρσ θάλεη ηφζα ρεηξνπξγεία, έρσ ειεθηξφδηα ζηε 

ζπνλδπιηθή κνπ ζηήιε θαη λεπξνδηεγέξηε ζην λσηηαίν κπειφ-δελ κπνξνχζαλ λα ζπλδπάζνπλ γηα 

πνην ιφγν φηαλ θξαηάσ ην καγλήηε θαη παίξλσ ην ράπη γηα ηε κπαζζέλεηα πξνρσξάσ ελψ είκαη 

παξάιπηνο ρσξίο απηά. Αελ ηνπο πέξαζε θαλ απφ ην κπαιφ φηη ππάξρεη θχθισκα κε φια απηά 

πνπ είρα κέζα κνπ θαη φηη αλά πάζα ζηηγκή κπνξνχζα λα πάζσ ειεθηξνπιεμία θαη λα πεζάλσ. 

Ρνκπνηάθηα είλαη φηαλ απφ ηελ πξνεγνχκελε έρνπλ εθεκεξίεο θαη βιέπνπλ ηφζνπο αζζελείο ηελ 

εκέξα. Πφηε πξνιαβαίλνπλ λα ζθεθηνχλ; Μέζα ζην λνζνθνκείν ινηπφλ θαηάιαβα φηη φια απηά 

ηα δεκηνπξγνχζε ν λεπξνδηεγέξηεο δηφηη ζηακάηεζε ε κπαηαξία. Βγψ λφκηδα φηη επεηδή έρσ ηφζα 

ζίδεξα κέζα. Αελ κπνξνχζα λα θαηεγνξήζσ έλα κεράλεκα πνπ ην είρε εγθξίλεη ην ζχζηεκα 

πγείαο φηη είλαη επηθίλδπλν. Έβαδα ζην δηαδίθηπν „παξελέξγεηεο λεπξνδηεγέξηε‟. „΋ια θαιά‟, 

έγξαθε. ΋ια θαιά». 

 

Ώλ θαη ε πξνζσπηθή αλαδήηεζε ηνπ Παχινπ γχξσ απφ ηελ εκθχηεπζε 

λεπξνδηεγέξηε είλαη δηαξθήο θαη επίκνλε (κέζσ ηεο αλαδήηεζεο βηβιηνγξαθηθψλ θαη 

ειεθηξνληθψλ πεγψλ), εληνχηνηο αλαθνξηθά κε ην ζπγθεθξηκέλν εξψηεκά ηνπ γηα ην 

«πνηεο είλαη νη ελδείμεηο γηα ηελ ηνπνζέηεζε λεπξνδηεγέξηε λσηηαίνπ κπεινχ ζε αζζελή 

πνπ έρεη πξνεγνπκέλσο ππνβιεζεί ζε αιιεπάιιειεο ρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο 

ζπνλδπινδεζίαο», ζηάζεθε εμαηξεηηθά δχζθνιν λα απνθηήζεη ν ίδηνο πξφζβαζε ζε 

θιηληθέο κειέηεο (ή πεγέο θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ) πνπ ελδέρεηαη ή φρη λα έρνπλ 

απαληήζεη ζην ζπγθεθξηκέλν εξψηεκα. Γη‟ απηφ, απεπζχλζεθε ζηνπο/ζηηο ηαηξνχο/κέιε 

ηεο «Βπηηξνπήο εκθπηεπφκελσλ ζπζηεκάησλ» ηνπ Κε.΢.Τ. πξνθεηκέλνπ λα ελεκεξσζεί 
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αλαιπηηθά ζρεηηθά κε ηηο ιεγφκελεο «ελδείμεηο» ζηηο νπνίεο απηή βαζίζηεθε γηα λα 

αμηνινγήζεη θαη ελ ζπλερεία λα εηζεγεζεί θαη λα εγθξίλεη ηελ ελ ιφγσ βηνταηξηθή 

παξέκβαζε ζην ζψκα ηνπ. Δ ζπγθεθξηκέλε επηηξνπή, κέζσ ηνπ Πξνέδξνπ ηεο 

Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο ηνπ Κε.΢.Τ. ζηελ νπνία ππάγεηαη, ηνλ παξέπεκςε ζηελ 

«Βιιεληθή Νεπξνρεηξνπξγηθή Βηαηξεία» γηα ηελ αλαδήηεζε ησλ απαηηνχκελσλ 

πιεξνθνξηψλ, ελψ ζηε ζπλέρεηα ε επηζηεκνληθή εηαηξεία ηνπ απάληεζε ζε έλαλ κάιινλ 

γεληθφινγν θαη αφξηζην ηφλν φηη:
60

 

 

«Οη ελδείμεηο εκθχηεπζεο λεπξνδηεγέξηνπ πεξηγξάθνληαη κε ζαθήλεηα ζηα δηάθνξα εγρεηξίδηα 

(έληππα θαη ειεθηξνληθά) κε αληηθείκελν ηελ ρεηξνπξγηθή ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο. Βλδεηθηηθά 

αλαθέξνπκε φηη ν ρξφληνο πφλνο ζπληζηά έλδεημε γηα ηνπνζέηεζε/εκθχηεπζε λεπξνδηεγέξηνπ. 

΢ηα ίδηα εγρεηξίδηα πεξηγξάθνληαη κε ζαθήλεηα θαη νη παξελέξγεηεο». 

 

Ώθφκα θη αλ δελ απνζαθελίζηεθε πνηέ πνηα είλαη απηά ηα ιεγφκελα «εγρεηξίδηα» 

(έληππα θαη ειεθηξνληθά) ζηα νπνία ζα κπνξνχζε ν ζπγθεθξηκέλνο αζζελήο λα 

αλαηξέμεη γηα λα αλαδεηήζεη απάληεζε ζην ζπγθεθξηκέλν εξψηεκα πνπ ηνλ αθνξά, απηφ 

πνπ αλαδεηθλχεηαη κέζα απφ ην παξφλ παξάδεηγκα είλαη φηη ε πξφζβαζε ζηηο ιεγφκελεο 

«ελδείμεηο», ηηο «θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο», ηα «δηεζλή standards» ή ηε ιεγφκελε «δηεζλή 

βηβιηνγξαθία», απφ ηε κεξηά ησλ αζζελψλ είλαη ηδηαίηεξα δχζθνιε θαη ε δηαδηθαζία 

αλαδήηεζήο ηνπο επίπνλε θαη εμαληιεηηθή. 

Ώληίζηνηρα, κπνξνχκε λα εληνπίζνπκε απηή ηελ έιιεηςε πξνζβαζηκφηεηαο ησλ 

αζζελψλ ζηηο ιεγφκελεο «ελδείμεηο» ζηηο πεξηπηψζεηο εθείλεο πνπ ε απφθαζε γηα 

                                                        
60

 Οη επηζηεκνληθέο εηαηξείεο δηαθφξσλ βηνταηξηθψλ εηδηθνηήησλ (θιηληθήο νγθνινγίαο, αθηηλνζεξαπείαο, 

αηκαηνινγίαο θηι) είλαη κε θεξδνζθνπηθά επηζηεκνληθά ζσκαηεία, ηα νπνία έρνπλ σο βαζηθφ ζηφρν ηελ 

έξεπλα, ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ ελεκέξσζε ζρεηηθά κε ην γλσζηηθφ ηνπο αληηθείκελν. Ώπφ ηε δεθαεηία ηνπ 

‟80, ζηελ Βιιάδα άξρηζαλ λα αλαπηχζζνληαη ηέηνηεο πξσηνβνπιίεο απφ ηαηξνχο κε θνηλή εηδηθφηεηα κε 

ζθνπφ  ηε δηνξγάλσζε επηζηεκνληθψλ εθδειψζεσλ ζηνλ ηνκέα ηεο εηδηθφηεηάο ηνπο,  ην ζπληνληζκφ 

θιηληθψλ ζεξαπεπηηθψλ πξσηνθφιισλ θαζψο θαη ηελ νξγάλσζε θαη δηδαζθαιία ηνπ αληηθείκελνπ ηεο θάζε 

Βηαηξείαο. Σα κέιε ησλ Βπηζηεκνληθψλ Βηαηξεηψλ, ζην πιαίζην ζπγθξφηεζεο επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. 

έρνπλ βαζηθφ ξφιν ζπκκεηνρήο αλάινγα κε ηε ζεκαηηθή ηεο θάζε επηηξνπήο. Γηα παξάδεηγκα, ζηελ 

επηηξνπή γηα ηελ αμηνιφγεζε αηηεκάησλ ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο (κε ηηο 

ηερληθέο cyber, γ, x-knife) Βληφο Κεληξηθνχ Νεπξηθνχ ΢πζηήκαηνο, ν Πξφεδξνο ηεο Βπηηξνπήο είλαη 

εμίζνπ Πξφεδξνο ηεο Βιιεληθήο Βηαηξείαο Ώθηηλνζεξαπεπηηθήο Ογθνινγίαο. Βλψ ζηηο επηηξνπέο 

θνζηνινγήζεσλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ, αλάινγα κε ηελ ππφ εμέηαζε ηαηξηθή πξάμε (π.ρ. αθηηλνζεξαπεία) 

έρνπλ πξσηαξρηθφ ξφιν ζηηο θνζηνινγήζεηο ηαηξηθψλ πξάμεσλ καδί κε νηθνλνκνιφγνπο ηεο πγείαο. 
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απφδνζε δαπάλεο γηα ηε δηαγλσζηηθή εμέηαζε Pet/ct –ζην πιαίζην ησλ επηηξνπψλ 

αμηνιφγεζεο ηνπ Κε.΢.Τ.- είλαη αξλεηηθή. ΢πγθεθξηκέλα, φηαλ νη πεξηζζφηεξεο 

απνξξηπηηθέο απνθάζεηο ηεο αξκφδηαο επηηξνπήο γηα ηελ ελ ιφγσ ηαηξηθή πξάμε, 

εμαληινχληαη ζε κηα ιηηή αηηηνιφγεζε: «ην αίηεκα ζαο απνξξίπηεηαη δηφηη δελ εκπίπηεη 

ζηηο ελδείμεηο πνπ λα δηθαηνινγείηαη ε δηελέξγεηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο εμέηαζεο», ηφηε νη 

αζζελείο πνιιέο θνξέο θαινχληαη κέζσ ηεο θαηάζεζεο ελζηάζεσλ λα δηεθδηθήζνπλ λα 

κάζνπλ κε ζαθήλεηα θαη επάξθεηα πνηεο είλαη νη ιεγφκελεο «ελδείμεηο» ζηηο νπνίεο νη 

ίδηνη/ίδηεο δελ αληηζηνηρνχλ.
61

 Γηα παξάδεηγκα, ε Καηεξίλα, ζπλνπηηθά, αλαθέξεη ζηελ 

ηεηξαζέιηδε έλζηαζή ηεο πξνο ην Κε.΢.Τ.:
62

 

 

«[…] Ώλαξσηηέκαη πνηεο είλαη απηέο νη «ελδείμεηο» θαη πνηα ηα θξηηήξηα βάζεη ησλ νπνίσλ 

απνθάζηζε ε Βπηηξνπή ηνπ Κε.΢.Τ. πνπ ζηεξνχλ ηε δπλαηφηεηα ζε έλαλ θαξθηλνπαζή [...] λα 

«απνιαχζεη» ηα επεξγεηήκαηα πνπ παξέρεη ζε θάζε αζθαιηζκέλν Έιιελα πνιίηε ην δεκφζην 

ζχζηεκα πγείαο; […] Ώλαξσηηέκαη ηέινο θαη απνξψ πνηνη ηειηθά δηαζέηνπλ ηηο απαηηνχκελεο 

«ελδείμεηο» θαη έρνπλ δηθαίσκα ζηε δηελέξγεηα ηεο ελ ιφγσ εμέηαζεο θαη θαη‟ επέθηαζε ζην 

θνηλσληθφ αγαζφ ηεο δεκφζηαο πγείαο; [..]»  

 

΢ην ίδην πιαίζην, ε Φαλή θαη ε Βιεπζεξία, παξέιαβαλ απνξξηπηηθή απφθαζε κε 

ηελ ίδηα αηηηνινγία· δειαδή φηη ην αίηεκα «δελ εκπίπηεη ζηηο ελδείμεηο» θαη «ε εμέηαζε 

Pet/ct αλεμαξηήησο απνηειέζκαηνο δελ ζα κεηαβάιιεη ηελ αθνινπζεηέα ζεξαπεπηηθή 

αγσγή ηεο». Ο ΢πλήγνξνο ηνπ Πνιίηε, ζηνλ νπνίν απεπζχλζεθαλ νη δπν αζζελείο 

πξνθεηκέλνπ λα θαηαζέζνπλ έλζηαζε επαλεμέηαζεο ησλ αηηεκάησλ ηνπο, επηζήκαλε 

πξνο ηελ αξκφδηα επηηξνπή ηνπ Κε.΢.Τ. ηα εμήο: 
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 Δ απνξξηπηηθή απφθαζε ηεο αξκφδηαο επηηξνπήο ηνπ Κε.΢.Τ. απνζηέιιεηαη καδί κε φια ηα 

δηθαηνινγεηηθά ηνπ/ηεο αζζελνχο ζηνλ αληίζηνηρν αζθαιηζηηθφ θνξέα πνπ είρε αξρηθά θαηαηεζεί ην 

αίηεκα. Βλίνηε, νη αζζελείο δηαηππψλνπλ έλζηαζε θαηά ηεο απνξξηπηηθήο απφθαζεο ηεο επηηξνπήο ηνπ 

Κε.΢.Τ. ζην αζθαιηζηηθφ ηνπο ηακείν θαη αηηνχληαη ηελ επαλεμέηαζε ηνπο αηηήκαηφο ηνπο. Δ έλζηαζε 

επαλεθθηλεί ηελ αξρηθή δηαδηθαζία απνζηνιήο ηνπ αηηήκαηνο. 
62

 Οη ελζηάζεηο πνπ αλαθέξνληαη ζην παξφλ θείκελν απνηεινχλ κέξνο ηνπ αξρεηαθνχ πιηθνχ πνπ 

ζπιιέρζεθε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επηηφπηαο έξεπλαο ζην Κεληξηθφ ΢πκβνχιην Τγείαο θαη ηα νλφκαηα ησλ 

αζζελψλ είλαη επηλνεκέλα. 
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«[…] 1. Ώλαθνξηθά κε ηελ αηηηνινγία ησλ παξαπάλσ απνθάζεσλ ηνπ Κε.΢.Τ. […] ε απφθαζε 

πνπ αλαθέξεηαη ζην αίηεκα ηεο θαο Β. δελ θαηνλνκάδεη ηελ έλδεημε ηεο, ε νπνία ζχκθσλα κε ηελ 

Βηδηθή Βπηηξνπή ηνπ Κε.΢.Τ δελ εκπίπηεη ζε απηέο […] παξφιν πνπ ζχκθσλα κε ηελ ηαηξηθή 

βεβαίσζε ηεο Βλδνθξηλνινγηθήο Κιηληθήο ηνπ Γεληθνχ Παλεπηζηεκηαθνχ Ννζνθνκείνπ 

Δξαθιείνπ ε δηεζλήο βηβιηνγξαθία πξνβιέπεη «ηε ρξήζε PET Scan, πξνθεηκέλνπ λα απνθιεηζηεί ή 

λα επηβεβαησζεί ε παξνπζία δεπηεξνπαζώλ εζηηώλ [..] 2.[…] ΋πσο ηζρχεη γηα ηηο πγεηνλνκηθέο 

επηηξνπέο ηνπ ΕΚΏ θαη πξέπεη λα γίλεη δεθηφ θαη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε [..] ηα 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ πξέπεη λα ζπγθεληξψλεη ε αηηηνινγία κηα δηνηθεηηθήο πξάμεο, έηζη ψζηε 

απηή λα είλαη λφκηκε ην άξζξν 17 παξ. 2 ηνπ Κψδηθα Αηνηθεηηθήο Αηαδηθαζίαο (Ν.2690/199 ΦΒΚ 

Ώ‟ 45/1999) νξίδεη φηη «ε αηηηνινγία πξέπεη λα είλαη ζαθήο, εηδηθή, επαξθήο…». […] ΢ε ζπλέρεηα 

ησλ παξαπάλσ παξαθαινχκε […] λα καο παξέρεηε δηεπθξηλήζεηο ζρεηηθά κε ηηο ελδείμεηο, γηα ηηο 

νπνίεο δηελεξγείηαη ε πξάμε ηεο Πνδηηξνληθήο-Ώμνληθήο Σνκνγξαθίαο PET/CT θαη γηα πνηφλ 

ιφγν θαη βάζεη πνηψλ ζηνηρείσλ δελ ελδείθλπηαη απηή γηα ηελ πεξίπησζε ηεο θαο Φ. Ώλ έρεη 

θαηαξηηζηεί απφ ην Κε.΢.Τ. ζρεηηθφο θαηάινγνο ελδείμεσλ, γηα ηηο νπνίεο εγθξίλεηαη ε δηελέξγεηα  

ηεο εμέηαζεο ηεο Πνδηηξνληθήο-Ώμνληθήο Σνκνγξαθίαο Pet/ct, ζα ήηαλ ρξήζηκν λα καο ηνλ 

γλσζηνπνηήζεηε […]» 

 

Βλψ, έλα κήλα κεηά απφ ηε παξαπάλσ έλζηαζε, ε αξκφδηα επηηξνπή 

απεπζπλφκελε ζηνλ Πξφεδξν ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο ηνπ Κε.΢.Τ., ν νπνίνο 

θαιείηαη λα απαληήζεη ζηηο ελ ιφγσ ελζηάζεηο, αλαθέξεη ζηελ επηζηνιή ηεο: 

 

«[…] Δ εμέηαζε Πνδηηξνληθήο-Ώμνληθήο Σνκνγξαθίαο (PET/CT) είλαη πξάγκαηη κηα ρξήζηκε 

δηαγλσζηηθή κέζνδνο. […] Βπεηδή: 1. ε PET/CT είλαη ζρεηηθά λέα κέζνδνο, 2. Ώθηηλνβνιεί ηνλ 

εμεηαδφκελν, 3. Αελ είλαη εμέηαζε πξψηεο γξακκήο 4. Ώπαηηεί εμεηδηθεπκέλν εμνπιηζκφ 5. Βίλαη 

δαπαλεξή εμέηαζε, ηφζν ε ρξεζηκφηεηά φζν θαη νη ελδείμεηο ηεο απνηεινχλ αληηθείκελν ηεο 

δηεζλνχο επηζηεκνληθήο έξεπλαο. Σα απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ απηψλ κπνξνχλ λα 

δηαρσξηζηνχλ ρνλδξηθά ζε ηξεηο θαηεγνξίεο: ΢ε ελδείμεηο εθηέιεζεο φπνπ ε κέζνδνο βνεζά πέξα 

πάζεο ακθηβνιίαο (θαζηεξσκέλεο ελδείμεηο), ζε απηέο πνπ ε κέζνδνο δελ βνεζά θαη ηέινο ζε 

απηέο φπνπ αθφκα ζπιιέγνληαη ζηνηρεία γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά ηεο.[…] Γηα ηνλ ζθνπφ 

απηφ, ε Βπηηξνπή έρεη ζπληάμεη Πίλαθα Βλδείμεσλ […] ιακβάλνληαο ππφςε ηηο ελδείμεηο ηεο 



 125 

αληίζηνηρεο Ώκεξηθάληθεο Βηαηξείαο (Medicare) […] Βπηπιένλ ζηηο Δ.Π.Ώ. έρεη δεκηνπξγεζεί ε 

N.O.P.R. (National Oncologic PET Registry) ε νπνία ζπιιέγεη ζε Βζληθφ επίπεδν ζπλερψο 

δεδνκέλα γηα ηελ θιηληθή ρξεζηκφηεηα ηνπ PET/CT θαη εηζεγείηαη θαηά θαηξνχο ηελ 

ηξνπνπνίεζε ησλ ελδείμεσλ». 

 

΢ε απηφ ην ζχλζεην βηνταηξηθφ πεδίν, νη αζζελείο ζπληάζζνπλ ηελ 

έλζηαζε/επηζηνιή -ζπρλά κε ηε βνήζεηα ησλ ζεξαπφλησλ ηαηξψλ ηνπο- δηακέζνπ ηνπ 

αζθαιηζηηθνχ ηνπο θνξέα, ζπκπιεξψλνληαο ηελ αίηεζε επαλεμέηαζεο κε επηπξφζζεηα 

ηαηξηθά πηζηνπνηεηηθά ή απνηειέζκαηα θιηληθψλ κειεηψλ, πξνθεηκέλνπ λα 

ηζρπξνπνηήζνπλ ην επηρείξεκα ηεο έγθξηζεο παξνρήο θξνληίδαο. Μέζα απφ απηή ηε 

δηαδηθαζία ηεο ππνρξεσηηθήο επαλεμέηαζεο ησλ αηηεκάησλ ηνπο απφ ηηο αληίζηνηρεο 

επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ., πνπ ειέγρνπλ θαη αμηνινγνχλ ηελ θιηληθή απφθαζε, νη αζζελείο 

θαη νη ζεξάπνληεο ηαηξνί ηνπο, ζέηνπλ ζπγθεθξηκέλα εξσηήκαηα, ακθηζβεηνχλ ηελ 

«απζεληία» ησλ επηηξνπψλ ειέγρνπ, απνζηαζεξνπνηνχλ ηε κνλνδηάζηαηε θαηεχζπλζε 

ησλ ιεγφκελσλ «ελδείμεσλ» θαη δηεθδηθνχλ κηα ιεπηνκεξέζηεξε, πξνζεθηηθφηεξε 

αλάγλσζε ησλ αηηεκάησλ ηνπο γηα δηαγλσζηηθή/ζεξαπεπηηθή θξνληίδα. Με άιια ιφγηα, 

ηα εξσηήκαηα απηά πξν(ζ)θαινχλ ηνπο/ηηο ηαηξνχο- κέιε ηέηνησλ επηηξνπψλ λα 

επαλαπξνζδηνξίζνπλ ηνλ «θαλφλα» ησλ ελδείμεσλ θαη λα ηνλ αλαπξνζαξκφζνπλ κε 

γλψκνλα ηε κνλαδηθφηεηα ηνπ θάζε αηηήκαηνο. Σν αίηεκα γηα παξνρή βηνταηξηθήο 

θξνληίδαο θαζίζηαηαη έλα επίκαρν ζεκείν δηακάρεο θαη δηαπξαγκάηεπζεο κεηαμχ ησλ 

δηαθφξσλ θνξέσλ πνπ «ελζαξθψλνπλ» ην ζχλζεην θαη ππθλφ γξαθεηνθξαηηθφ δίθηπν 

(δηνηθεηηθψλ ππαιιήισλ, αζζελψλ, ζεξαπφλησλ ηαηξψλ θαη ηαηξψλ/κειψλ ησλ 

επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ.) κέζα ζην νπνίν δηαθηλνχληαη γλσκαηεχζεηο, ελζηάζεηο, 

απνθφκκαηα θιηληθψλ κειεηψλ, πίλαθεο ελδείμεσλ, ηαηξηθά πηζηνπνηεηηθά.
63
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 Σν επηρείξεκα ηεο ιεγφκελεο «δηεζλνχο βηβιηνγξαθίαο», ζην πιαίζην ησλ επηηξνπψλ αμηνιφγεζεο ηνπ 

Κε.΢.Τ. ελίνηε ρξεζηκνπνηείηαη επηθαλεηαθά πξνθεηκέλνπ λα κε δνζεί κηα ζαθήο, αλαιπηηθή θαη επαξθήο 

απάληεζε ζην αίηεκα γηα θξνληίδα. ΢ε άιια ζπκθξαδφκελα, απηφο ν φξνο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο 

ζηνηρείν γηα ηε κε αλαγλψξηζε ηεο κνλαδηθφηεηαο ηεο πάζεζεο. Γηα παξάδεηγκα, ζηελ πεξίπησζε ηνπ 

Παχινπ φηαλ ν ίδηνο επηζθέθηεθε κεηά απφ θαηξφ ηνλ ζεξάπνληα ηαηξφ ηνπ γηα λα ηνλ ελεκεξψζεη φηη ε 

ηνπνζέηεζε λεπξνδηεγέξηε είρε πξνθαιέζεη ηε κπαζζέλεηα, απηφο ηνπ απάληεζε φηη: «δελ κπνξείο λα ην 

απνδείμεηο αθνχ δελ ππάξρεη πνπζελά θάηη ηέηνην ζηε δηεζλή βηβιηνγξαθία».  
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΢ε έλα αληίζηνηρν εζλνγξαθηθφ πιαίζην, ζηηο Δ.Π.Ώ. απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟90 

κέρξη θαη ζήκεξα φπνπ θπξηαξρεί ε ιεγφκελε «δηεπζπλφκελε θξνληίδα» (managed care), 

πξνθεηκέλνπ λα πεξηνξηζηεί ην θφζηνο ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ βηνταηξηθήο 

παξέκβαζεο, αλαπηχρζεθε έληνλα ε «δηακεζνιάβεζε ηξίησλ» (third party) θνξέσλ 

κεηαμχ πγεηνλνκηθψλ θαη αζζελψλ, κε ζθνπφ λα αμηνινγείηαη ην έξγν ησλ εηδηθψλ, κε 

απνηέιεζκα, σζηφζν, λα θινλίδεηαη ε εκπηζηνζχλε ησλ αζζελψλ ζηα θίλεηξα ησλ 

ζεξαπφλησλ ηαηξψλ ηνπο  (Timmermans & Berg 2003: 102).
64

 Οη θνξείο πνπ ειέγρνπλ ηε 

ιεγφκελε «ρξεζηκνπνίεζε παξερφκελσλ ππεξεζηψλ» (utilization review) απνηεινχλ 

κέρξη θαη ζήκεξα ηνπο δηακεζνιαβεηέο πνπ παξεκβαίλνπλ ζηελ θιηληθή απφθαζε, 

πξνθεηκέλνπ λα ηελ ηππνπνηήζνπλ θαη λα ηελ ειέγμνπλ κε βάζε ην θφζηνο ηεο 

βηνταηξηθήο παξνρήο. Ώληί γηα έλα αληαπνδνηηθφ αζθαιηζηηθφ ζρήκα πνπ ζα 

απνδεκηψλεη βάζεη ησλ ηηκνινγήζεσλ αλά ηαηξηθή πξάμε (fee-for-service) ηνπο/ηηο 

αζθαιηζκέλνπο/εο αζζελείο φηαλ έρνπλ αλάγθε βηνταηξηθήο αλαθνχθηζεο, ε παξνρή 

πιένλ πξνζθέξεηαη θαηφπηλ εγθξίζεσο απφ ηνπο παξαπάλσ θνξείο. ΋πσο θαη ζην 

Κε.΢.Τ., νη ηαηξνί-πάξνρνη νθείινπλ λα θαηαζέζνπλ αλαιπηηθά δηθαηνινγεηηθά 

δηαγλσζηηθψλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ, κε ηελ ειπίδα φηη ζα απνδεκησζεί ε απαηηνχκελε 

βηνταηξηθή παξέκβαζε, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ έλαο/κηα αμηνινγεηήο (reviewer), πνπ είλαη 

ζπλήζσο έλαο/κηα εθπαηδεπκέλνο/ε λνζειεπηήο/ηξηα, θξίλεη ηελ αλαγθαηφηεηα ηνπ 

αηηήκαηνο θαη είηε ην απνξξίπηεη ή ην εγθξίλεη» (ν.π.).
65

 Οη Timmermans θαη Berg καο 

                                                        
64 Ο φξνο «δηεπζπλφκελε θξνληίδα» (managed care) εηζήρζε ζην εζληθφ ζχζηεκα πγείαο ησλ Δ.Π.Ώ., κεηά 

ηε δεθαεηία ηνπ ‟60 φηαλ πηνζεηήζεθαλ ηα θπβεξλεηηθά πξνγξάκκαηα Medicare θαη Medicaid, ηα νπνία 

θαηεγνξήζεθαλ γηα «εθηφμεπζε ηνπ θφζηνπο ζηηο δαπάλεο πγείαο». Δ «δηεπζπλφκελε θξνληίδα», σο έλα 

θάζκα δξαζηεξηνηήησλ πνπ επηθεληξψλεηαη ζηνλ πεξηνξηζκφ ηνπ θφζηνπο κε ηελ ηαπηφρξνλε δηαηήξεζε 

ηεο πνηφηεηαο, νξίδεηαη σο κηα "δηαδηθαζία πνπ κεγηζηνπνηεί ηα πγεηνλνκηθά θέξδε κηαο θνηλφηεηαο κε 

πεξηνξηζκέλνπο πφξνπο, εμαζθαιίδνληαο έλα θαηάιιειν εχξνο θαη επίπεδν ησλ ππεξεζηψλ πνπ 

παξέρνληαη, παξαθνινπζψληαο θαηά πεξίπησζε, ψζηε λα εμαζθαιίδεηαη ζπλερή  

βειηίσζε, κε ζθνπφ λα επηηχρνπλ ηφζν ηνπο εζληθνχο ζηφρνπο πγείαο φζν θαη ηηο αηνκηθέο αλάγθεο 

πγείαο"(Fairfield et al.1997).  
65 Ο έιεγρνο ηεο ρξήζεο παξερφκελσλ ππεξεζηψλ, ζην λενθηιειεχζεξν πιαίζην «δηεπζπλφκελεο 

θξνληίδαο», επηθεληξψλεηαη ζε αηνκηθέο πεξηπηψζεηο αζζελψλ πξηλ, θαηά ηε δηάξθεηα θαη κεηά ηε 

δηελέξγεηα ηεο απαηηνχκελεο βηνταηξηθήο παξέκβαζεο θαη έρεη δηάθνξεο κνξθέο φπσο: 1) ηε δηαδηθαζία ηεο 

δεχηεξεο γλψκεο (mandatory second opinion) 2) ηελ πξν-έγθξηζε ηεο πξνηαζείζαο ζεξαπείαο 

(precertification) 3)πξν-εγρεηξεηηθά ηεζη ζηα εμσηεξηθά ηαηξεία (Pre-admission Testing) 4. ηαπηφρξνλα κε 

ηε ζεξαπεία έιεγρνο - Concurrent Review 5. παξαθνινχζεζε ησλ πεξηπηψζεσλ πςεινχ θφζηνπο (Intensive 

Case Management) 6. αληηθαηάζηαζε κε ππνθαηάζηαηα ησλ αθξηβψλ θαξκάθσλ  (Generic Substitution)7. 

ζρεδηαζκφο γηα γξήγνξε έμνδνο ησλ αζζελψλ απφ ην λνζνθνκείν απφ ππεχζπλν θνηλσληθφ ιεηηνπξγφ 

(Discharge Planning) 8. νκφηηκνο Έιεγρνο (Peer Review) 9. αλαδξνκηθφο εθ ησλ πζηέξσλ έιεγρνο 
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ελεκεξψλνπλ φηη ε νκνζπνλδηαθή θπβέξλεζε ησλ Δ.Π.Ώ. εηζήγαγε ηελ πξψηε 

αμηνιφγεζε παξερφκελσλ ππεξεζηψλ ην 1972 πξνθεηκέλνπ λα παξαθνινπζήζεη κέζσ 

εμνλπρηζηηθνχ ειέγρνπ ηα πξνγξάκκαηα Medicare θαη Medicaid, κηα πξαθηηθή πνπ 

αξγφηεξα εμαπιψζεθε θαη ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα (2003). Βλψ, νη αμηνινγήζεηο πιένλ 

θαηεπζχλνληαη απφ ηππνπνηεκέλεο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο πνπ δηαθέξνπλ κεηαμχ ηνπο 

αλάινγα απφ ην θνξέα πνπ παξάγνληαη.  

Βπίζεο, κηα  ζεκαληηθή έξεπλα πνπ δηεμήρζε ην 1992,  ζε 109 θνξείο ειέγρνπ ηεο 

ρξεζηκνπνίεζεο παξερφκελσλ ππεξεζηψλ (utilization review firms), νη νπνίνη ήηαλ 

αξκφδηνη γηα ηελ πξν-έγθξηζε λνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο ζηηο Δ.Π.Ώ., έδεημε φηη απηέο 

νη παξεκβαηηθέο δηακεζνιαβήζεηο πξνζζέηνπλ δηνηθεηηθφ θφξην εξγαζίαο εηο βάξνο ηεο 

άκεζεο θαη δηαδξαζηηθήο ζρέζεο ηαηξψλ-αζζελψλ (Schlesinger et al, 1997). Οη ηαηξνί 

αλέθεξαλ φηη ζπαηαινχλ πεξηζζφηεξν ρξφλν ζην ηειέθσλν γηα λα δηαπξαγκαηεπηνχλ ηελ 

θιηληθή ηνπο απφθαζε κε ηνπο αξκφδηνπο θνξείο αμηνιφγεζεο, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ 

θπθινθνξνχλ βηβιία ηζέπεο φπσο γηα παξάδεηγκα ην Physician’s Guide to Utilization 

Review, κε κηα ιίζηα κε ηα «πξέπεη» θαη ηα «κε-πξέπεη» πνπ νη ίδηνη/ίδηεο νθείινπλ λα 

αθνινπζήζνπλ, έηζη ψζηε λα εγθξηζεί ε απαηηνχκελε βηνταηξηθή παξέκβαζε 

(Timmermans & Berg 2003: 103). Βπηπιένλ, ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο απνηχπσζαλ 

ηελ ππνλφκεπζε ηεο θιηληθήο απηνλνκίαο εθ κέξνπο ησλ ηξίησλ θνξέσλ θαη ηελ επηβνιή 

δπζκελψλ αιιαγψλ ζην πεξηερφκελν ησλ θιηληθψλ απνθάζεσλ θπξίσο ιφγσ θφζηνπο θαη 

φρη πνηφηεηαο. ΋ζνλ αθνξά ηε ρξήζε ησλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ, ε έξεπλα ζεκείσλε 

ηελ αιιαγή ζην θχξνο ησλ νδεγηψλ, αθνχ κέζσ ησλ αμηνινγήζεσλ, νη ζπκβνπιεπηηθέο, 

ειαζηηθέο νδεγίεο απνθηνχζαλ κηα νινέλα θαη εληνλφηεξε ππνρξεσηηθή δηάζηαζε, κε 

απνηέιεζκα λα κεηαηξέπνληαη ζε «απην-εθπιεξνχκελεο πξνθεηείεο» (ν.π.: 104). ΢ε απηά 

ηα ζπκθξαδφκελα, ππήξραλ αξθεηνί επαγγεικαηηθνί νξγαληζκνί παξαγσγήο 

θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ πνπ δίζηαδαλ λα ηηο θαηαγξάςνπλ, ελψ ην 1996 ην 

Ώκεξηθάληθν Κνιιέγην Μαηεπηήξσλ θαη Γπλαηθνιφγσλ (American College of 

Obstetricians and Gynecologists, A.C.O.G.) έγξαθε θαηεγνξεκαηηθά γηα ηα ζεζπηζκέλα 

                                                                                                                                                                     
(Retrospective Utilization Review) 10. γεληθφο έιεγρνο (Audits) (Getzen1997, Μπαξκπήο 2001).  
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θξηηήξηα θιηληθήο ζπκπεξηθνξάο: «Δ ρξήζε ησλ θξηηεξίσλ κφλν σο θξηηήξηα ειέγρνπ 

„ρξεζηκνπνίεζεο παξερφκελσλ ππεξεζηψλ‟ (utilization review) ή σο ηξφπνο απφξξηςεο 

απνδεκίσζεο κπνξεί λα απνηειέζεη αθαηάιιειε ρξεζηκνπνίεζε απηψλ ησλ εγγξάθσλ» 

(Zinberg 1998, A.C.O.G. 1996: 92). 

 ΢ην πιαίζην αμηνιφγεζεο ησλ παξερφκελσλ βηνταηξηθψλ ππεξεζηψλ απφ ηηο ππφ 

κειέηε επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ. βάζεη ελδείμεσλ θαη θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ, ηα πνηθίια 

βηνταηξηθά «εξγαιεηαθά θείκελα» (γλσκαηεχζεηο, απνηειέζκαηα θιηληθψλ εμεηάζεσλ, 

καγλεηηθέο ή θαη αμνληθέο ηνκνγξαθίεο) πηζηνπνίεζεο ηεο νδχλεο απνθηνχλ έλαλ 

θξίζηκν ραξαθηήξα πξνθεηκέλνπ λα πείζνπλ γηα ηελ «αιήζεηα» ηνπ αηηήκαηνο. Αηφηη, 

απηφ πνπ δηαθπβεχεηαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αμηνιφγεζεο ηνπ θάζε αηηήκαηνο δελ είλαη 

παξά ε ίδηα ε πεηζηηθφηεηα ηεο θιηληθήο απφθαζεο ηνπ/ηεο 

παξαπέκπνληα/παξαπέκπνπζαο ηαηξνχ, φηη ε απαηηνχκελε ηαηξηθή πξάμε είλαη αλαγθαία 

γηα ηνλ/ηελ αζζελή, δειαδή ε παξαπνκπή δελ είλαη πξντφλ «πξνθιεηήο ή ηαηξνγελνχο 

δήηεζεο ππεξεζηψλ πγείαο», ε νπνία πξνθαιείηαη ιφγσ άγλνηαο (ησλ ελδείμεσλ) ή βάζεη 

θεξδνζθνπηθψλ θηλήηξσλ.  

 

 

3.1. Μηα θξηηηθή αλάγλσζε ηεο «πξνθιεηήο δήηεζεο» ππεξεζηώλ πγείαο ππό ην 

πξίζκα ηνπ Κε.΢.Τ. 

 

΢πρλά ζε δεκφζηα έγγξαθα πνπ απαληνχλ ζε εξσηήκαηα/ελζηάζεηο αζζελψλ ζρεηηθά κε 

ην πνην είλαη ην έξγν ησλ επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ., φηαλ ππάξρεη γλσκάηεπζε ηνπ/ηεο 

ζεξάπνληα ηαηξνχ πνπ αλαδεηθλχεη ην επείγνλ ηνπ αηηήκαηνο, ε απάληεζε εθ κέξνπο ηνπ 

΢πκβνπιίνπ δηαηππψλεηαη σο εμήο: «Οη επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ. θαινχληαη λα εμεηάζνπλ 

ζνβαξά ζέκαηα πγείαο θαη σο εθ ηνχηνπ απαηηείηαη έιεγρνο γηα θάζε αίηεκα ηνπ αζζελή, 

έηζη ψζηε λα πξναζπίδνπλ ηαπηφρξνλα θαη ηνλ Έιιελα αζζελή θαη ην δεκφζην ζπκθέξνλ 

απφ πηζαλή θαηάρξεζε δηαγλσζηηθψλ θαη ζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ».
66 ΢ε ζπζηνηρία κε ηνλ 

                                                        
66 Δ δηαηχπσζε απηή ζπλαληάηαη ζε δεκφζηα έγγξαθα ηνπ Κε.΢.Τ. 
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παηεξλαιηζηηθφ ιφγν πεξί πξνζηαζίαο ηνπ «Έιιελα πνιίηε-αζζελή» απφ ηελ «πηζαλή 

θαηάρξεζε» ηαηξηθψλ πξάμεσλ θαη ηε δηαξθή επίθιεζε ζην «δεκφζην ζπκθέξνλ», ν 

Πξφεδξνο ηεο «Βπηηξνπήο ΢ηεξενηαθηηθήο Ώθηηλνρεηξνπξγηθήο/Ώθηηλνζεξαπείαο (κε ηηο 

ηερληθέο γ, x, cyber-knife) Βθηφο Κεληξηθνχ Νεπξηθνχ ΢πζηήκαηνο» κνπ επηβεβαηψλεη, 

ζε ζπλνκηιία καδί ηνπ, ηα εμήο: 

 

«Δ αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο έρεη δεκηνπξγήζεη λέα δεδνκέλα ζην ρψξν ηεο ηαηξηθήο. […] Δ 

ηερλνινγία απηή φπσο είλαη ην «pet/ct» αιιά θαη ην «Cyber-Knife» δεκηνχξγεζαλ ηερλεηή 

δήηεζε ησλ πξντφλησλ πςειήο θνζηνιφγεζεο θαη πςειήο ηερλνινγίαο. Αηφηη ππάξρνπλ αζζελείο 

νη νπνίνη δελ ρξεηάδεηαη λα θάλνπλ «pet/ct» νχηε «Cyber-Knife». To pet δελ είλαη γηα φιεο ηηο 

αζζέλεηεο ζε θάζε κνξθή ηνπο, νχηε ην «Cyber-Knife» είλαη γηα θάζε λφζν θαξθίλνπ ζε φια ηα 

ζηάδηα. ΋ξνη θαη Πξνυπνζέζεηο. Έηζη ινηπφλ θαηά θαηξνχο ην θξάηνο θάλεη δηαθνξεηηθέο 

επηηξνπέο νη νπνίεο θξίλνπλ εάλ πξέπεη ή φρη ν αζζελήο, ηνλ νπνίν ηνλ ζπζηήλεη θάπνηνο γηαηξφο 

λα πάεη λα θάλεη «Cyber-Knife», εάλ ρξεηάδεηαη θαη εάλ επηβάιιεηαη λα θάλεη. Θα κε ξσηήζεηο, 

φκσο, «γηαηί δειαδή ν ζπζηήζαο (ηαηξφο) είλαη ιηγφηεξν επηζηήκνλαο απφ ηελ επηηξνπή»; Αελ 

είπε θαλείο θάηη ηέηνην. Βίπε φκσο φηη ν ζπζηήζαο γηαηξφο κπνξεί γηα θάπνηνπο ιφγνπο λα κε 

γλσξίδεη ηηο ελδείμεηο, ηνπο φξνπο θαη ηηο πξνυπνζέζεηο ηνπ «Cyber-Knife». Έηζη, ε επηηξνπή 

είλαη απνδεδεηγκέλα -5κειήο- γηα λα θξίλεη ηνπο θαθέινπο ησλ αζζελψλ, λα ςεθίδεη ππέξ ή θαηά 

πξνο ην θαιφ ηνπ αζζελνχο θαη φρη ην θαιφ ηνπ γηαηξνχ. Έηζη, λα δψζεη ην πνηνηηθφ πξντφλ 

πγείαο ζηνλ αζζελή. Έηζη, ινηπφλ, έρνπκε δχν αζθαιηζηηθέο δηθιείδεο. Δ πξψηε αζθαιηζηηθή 

δηθιείδα είλαη φηη ζα θάλεη ν αζζελήο ηε ζεξαπεία ε νπνία απαηηείηαη θαη κφλν απφ ηηο ελδείμεηο 

θαη ηηο πξνυπνζέζεηο θαη δεχηεξνλ φηη ζα θφςνπκε ηελ ηαηξνγελή δήηεζε. Γηαηί ζα θφςνπκε ηελ 

ηαηξνγελή δήηεζε; Ση είλαη απηφ ην νπνίν θάλεη ηνλ ηάδε γηαηξφ λα ζηείιεη θάπνηνλ λα θάλεη 

«Cyber-Knife»; Αηφηη είλαη γλσζηφ φηη ν θάζε ζπζηήζαο γηαηξφο κηαο κεζφδνπ έρεη ην αλάινγν 

πνζνζηφ φπνπ θη αλ πάεη ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα. Ώκπγδαιέο λα παο λα βγάιεηο, ζα ζε ξσηήζνπλ 

πνηνο ζε ζχζηεζε; Πφζν ζηνίρηζε ε επέκβαζε; Πφζν πήξε ν γηαηξφο; 5.000 επξψ (ζηνίρεζε ε 

επέκβαζε), ηφηε ηα 500 επξψ πάλε ζηνλ ηάδε γηαηξφ. Ώπηφ γίλεηαη ζε φινλ ηνλ ηδησηηθφ ηνκέα. 

Έηζη ινηπφλ έρνπκε ην παξάδνμν: αζζελήο ν νπνίνο δελ πξέπεη λα πάεη λα βγάιεη ηηο ακπγδαιέο 

ηνπ, λα πεγαίλεη θαη λα ηηο βγάδεη. Έηζη θαη κε ην «Cyber-Knife». Άλζξσπνη νη νπνίνη δελ 

ρξεηάδεηαη λα ην θάλνπλ, λα πεγαίλνπλ θαη λα ην θάλνπλ. ΋ρη, δελ θφβνπκε θαλέλαλ ν νπνίνο 
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ρξεηάδεηαη λα θάλεη ην «Cyber-Knife». Γηα φλνκα ηνπ Θενχ, δελ θφβνπκε θάπνηνλ ν νπνίνο έρεη 

αλάγθε πνηνηηθήο αθηηλνζεξαπείαο θαη κάιηζηα πνιχ θαιήο πνηφηεηαο αθηηλνζεξαπείαο. Ώιιά, 

ην «cyberknife» δελ είλαη γηα φινπο, είλαη γηα κηθξνχο φγθνπο, είλαη γηα φγθνπο πνπ δελ έρνπλ 

δψζεη αιινχ κεηάζηαζε, είλαη γηα αξρηθά ζηάδηα. Βίλαη γηα ζπγθεθξηκέλεο ελδείμεηο. Έηζη ινηπφλ 

ην ηαηξηθφ θχθισκα πξνσζεί αζζελείο, ην νπνίν εθείλν ζέιεη γηα λα πάξεη ηα πνζνζηά ηνπ». 

 

Σν ιεγφκελν «ηαηξηθφ θχθισκα», ην νπνίν, φπσο αλαθέξεηαη ζηελ παξαπάλσ 

αθήγεζε, εληνπίδεηαη θπξίσο ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα, απνηειεί έλαλ απφ ηνπο βαζηθφηεξνπο 

«εζσηεξηθνχο» ερζξνχο ησλ ππφ κειέηε επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. ΢πγθεθξηκέλα, φκσο, 

είλαη εθείλν ην βηνταηξηθφ δίθηπν ην νπνίν ζεσξείηαη φηη βξίζθεηαη «πέξα θαη έμσ» απφ 

ηε ζχλζεζε ησλ επηηξνπψλ, «απεηιεί» ηα αζθαιηζηηθά ηακεία κε ππέξνγθεο δαπάλεο 

παξνρψλ βηνταηξηθήο θξνληίδαο ιφγσ ηεο ππεξθαηαλάισζεο ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, 

δεκηνπξγψληαο ζπλζήθεο «πξνθιεηήο δήηεζεο» (supplier induced demand ).  Ώπηφο ν 

φξνο αλήθεη ζηελ επηζηήκε ησλ νηθνλνκηθψλ ηεο πγείαο θαη αλαδχεηαη θπξίσο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1960 γηα λα δειψζεη φηη ν/ε ηαηξφο σο «ηέιεηνο/α 

αληηπξφζσπνο ηνπ/ηεο αζζελνχο» έρεη ηε δπλαηφηεηα λα πξνθαιέζεη ππέξκεηξε δήηεζε 

ππεξεζηψλ βηνταηξηθήο θξνληίδαο «γηα νηθνλνκηθνχο ιφγνπο» (Τθαληφπνπινο 2006: 

325).
67

 Ώπηή ε ζπιινγηζηηθή εληζρχεηαη κέζα απφ ην επηρείξεκα φηη ν/ε ηαηξφο έρεη κηα 

«κνλνπσιηαθή δχλακε» έλαληη ησλ αζζελψλ/ «απιεξνθφξεησλ θαηαλαισηψλ», αθνχ 

κεηαμχ ηνπο ππάξρεη κηα «ζεκαληηθή αζπκκεηξία γλψζεο θαη πιεξνθφξεζεο» 

(asymmetry of information) (Μαληαδάθεο 2005: 84). ΢ην θπξίαξρν πεδίν ηεο 

(λέν)θηιειεχζεξεο νξζνινγηθφηεηαο φπνπ ηα πάληα είλαη εκπνξεχζηκα θαη ιεηηνπξγνχλ 

βάζεη «ησλ θαλφλσλ ηνπ πιήξνπο αληαγσληζκνχ», νη αζζελείο «θαηαλαισηέο» 

ππεξεζηψλ πγείαο, ζχκθσλα κε ηελ νηθνλνκηθή ζεσξία, δηαθνξνπνηνχληαη απφ ην 

πξφηππν «ηνπ «νξζνινγηθνχ θαη παληνγλψζηε θαηαλαισηή», ν/ε νπνίνο/α θαηαλαιψλεη 

«πνζφηεηα ππεξεζηψλ, ψζηε λα απμήζεη ηελ επεκεξία ηνπ» (Τθαληφπνπινο 2006: 321). 

                                                        
67 ΢ην ΦΒΚ 2456/η.ΐ/3-11-2011 πεξηγξάθεηαη ν φξνο «πξνθιεηή δήηεζε» σο  «ε δήηεζε πνπ δελ 

αληηζηνηρεί ζε ππαξθηέο αλάγθεο πγείαο, αιιά πξνθαιείηαη απφ άιινπο παξάγνληεο, π.ρ. ζπληαγνγξάθεζε 

θαξκαθεπηηθψλ ηδηνζθεπαζκάησλ ησλ νπνίσλ ε ζεξαπεπηηθή δξάζε ηνπο δελ έρεη επηζηεκνληθά 

ηεθκεξησζεί, ζεξαπεία ζεσξείηαη πεηξακαηηθή, ε ζπληαγνγξάθεζε θαη‟απαίηεζε ηνπ αζζελνχο». 
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Ώπηφ ζπκβαίλεη δηφηη, ε ιεγφκελε «αγνξά ππεξεζηψλ πγείαο» είλαη δηαθνξεηηθή απφ ηηο 

«αγνξέο άιισλ νηθνλνκηθψλ αγαζψλ, αθνχ ε «αζχκκεηξε θαηαλνκή γλψζεο θαη 

πιεξνθφξεζεο» ζπλδειψλεη φηη νη «θαηαλαισηέο ππεξεζηψλ πγείαο δελ γλσξίδνπλ ηηο 

ηδηφηεηεο ησλ αγαζψλ θαη ηελ επεκεξία πνπ ζα απνθνκίζνπλ απφ ηελ θαηαλάισζή ηνπο» 

(ν.π.). Ώπηή ε γλψζε είλαη «απνθιεηζηηθή» θαη αλήθεη ζηνπο/ζηηο ηαηξνχο, νη νπνίνη/εο 

δελ «παξάγνπλ» κφλν ππεξεζίεο πγείαο, αιιά αζθνχλ έληνλε επηξξνή ζηνπο/ζηηο 

αζζελείο «θαηαλαισηέο» γηα ηελ «αχμεζε ηεο δήηεζεο» (ν.π.). 

΢ε απηά ηα ζπγθείκελα, νη αζζελείο αλαπαξηζηψληαη σο  «θαηαλαισηέο» 

βηνταηξηθψλ παξνρψλ πνπ έρνπλ «αλεπαξθή» πιεξνθφξεζε ζρεηηθά κε ηελ «θαηάζηαζε 

πγείαο ηνπο, ηηο ελαιιαθηηθέο ζεξαπείεο θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ή θαη ηηο 

παξελέξγεηεο» θαη εμαηηίαο ηεο ζρέζεο εμάξηεζεο θαη αληηπξνζψπεπζεο (agency 

relationship) πνπ έρνπλ απφ ηνλ/ηελ ηαηξφ, ελδέρεηαη λα πέζνπλ ζχκαηα εθκεηάιιεπζεο 

(moral hazard phenomenon), ηδίσο φηαλ ππάξρνπλ νηθνλνκηθά θίλεηξα (Μαληαδάθεο 

2005: 84). Αειαδή, ν/ε ηαηξφο ελδέρεηαη λα «πείζεη» ηνπο/ηηο αζζελείο λα ππνβιεζνχλ ζε 

πεξηζζφηεξεο ή θαη αθξηβφηεξεο ζεξαπείεο/δηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο, ρσξίο απηέο λα είλαη 

απαξαίηεηεο (over-treatment), πξνθεηκέλνπ λα επηηχρεη «έλαλ ηθαλνπνηεηηθφ εηζφδεκα-

ζηφρν» (Τθαληφπνπινο 2006: 331-341).  

Ώθφκα θη αλ ιεγφκελνο «πεηξαζκφο» γηα ηελ «αχμεζε ηεο επεκεξίαο» ησλ 

ηαηξψλ, ζε δηάθνξα άξζξα θαη κειέηεο πεξηγξάθεηαη σο ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ηεο 

ηδησηηθήο παξνρήο θξνληίδαο θαη ηνπ ζπζηήκαηνο ακνηβήο ησλ ηαηξψλ θαηά πξάμε ή 

θαηά παξαπνκπή (fee for service, fee per case), ελψ γίλεηαη πεξηζζφηεξν έληνλν ζε 

πεξηπηψζεηο πνπ «ην θφζηνο θαιχπηεηαη απφ αζθαιηζηηθνχο θνξείο», ηφηε ην εξψηεκα 

πνπ πξνθχπηεη αθνξά ην πψο αληηκεησπίδεηαη ε «πξνθιεηή δήηεζε» ππεξεζηψλ πγείαο 

απφ ηηο ππφ κειέηε επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ., φηαλ απηέο απνηεινχλ κέξνο ηνπ ζπζηήκαηνο 

πνπ ηελ παξάγνπλ (Τθαληφπνπινο 2006, ΢νχιεο 1999);
68

 Ώλ ν βαζηθφο ιφγνο εηζαγσγήο 

                                                        
68 Ο Καζεγεηήο Κνηλσληθήο Πνιηηηθήο θαη Αηνίθεζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Ώζελψλ, Γηάλλεο 

Τθαληφπνπινο ζην βηβιίν ηνπ «Σα Οηθνλνκηθά ηεο Τγείαο: Θεσξία θαη Πνιηηηθή» κειέηεζε αξθεηέο 

εκπεηξηθέο κειέηεο πνπ έρνπλ δηεμαρζεί ζηελ Ώγγιία θαη ζηε ΐ.Ώκεξηθή, νη νπνίεο επηρείξεζαλ λα 

απνηππψζνπλ ηνπο παξάγνληεο πνπ δεκηνπξγνχλ ην «θαηλφκελν» ηεο πξνθιεηήο δήηεζεο. Ώλ θαη ηε 

δεθαεηία ηνπ 1960 ήηαλ θπξίαξρε ε νηθνλνκηθή ζεσξία ησλ Roemer θαη Shain πνπ εξκήλεπαλ ηελ 
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απηψλ ησλ πξαθηηθψλ ειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο ηεο θιηληθήο ζπκπεξηθνξάο είλαη ε 

βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ησλ ππεξεζηψλ βηνταηξηθήο θξνληίδαο κε ρακειφηεξν θφζηνο 

θαη κε ινγνδνζία ησλ θνξέσλ, θαηά πφζν εθπιεξψλνληαη απηνί νη ζηφρνη; 

Έλα θνκβηθφ ζεκείν πνπ απνηππψλεη ην πψο ε «πξνθιεηή δήηεζε» δελ απνηειεί 

εμσηεξηθφ ζπκβάλ αιιά ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ησλ επηηξνπψλ αμηνιφγεζεο ηεο θιηληθήο 

ζπκπεξηθνξάο, είλαη ε ππεξηηκνιφγεζε ηεο ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/ 

αθηηλνζεξαπείαο θαη ηεο δηαγλσζηηθήο εμέηαζεο Pet/ct, εθ κέξνπο ησλ ηδησηηθψλ 

παξφρσλ, πνπ θαιχπηνληαη απφ ηα αζθαιηζηηθά ηακεία βάζεη ηεο κεζφδνπ απνδεκίσζεο 

«θαηά πξάμε» (fee for service). ΋πσο ζα αλαιχζσ δηεμνδηθά ζε επφκελν θεθάιαην, ην 

Κε.΢.Τ. κέζσ δηαθνξεηηθψλ επηηξνπψλ (φπσο ηεο θνζηνιφγεζεο πνηθίισλ ηαηξηθψλ 

πξάμεσλ) δηαδξακαηίδεη βαζηθφ ξφιν ζηελ παξαγσγή ηεο «πξνθιεηήο δήηεζεο», ηελ ίδηα 

ζηηγκή πνπ δεκηνπξγεί επηηξνπέο γηα λα νξηνζεηήζεη απηή ηε δήηεζε ππεξεζηψλ 

βηνταηξηθήο θξνληίδαο, κε εξγαιείν ηηο «ελδείμεηο», ηηο «θιηληθέο θαηεπζπληήξηεο 

νδεγίεο» ή ηα «θιηληθά πξσηφθνιια». Βηδηθφηεξα, απφ ην 2005-2012 ε θνζηνιφγεζε 

κηαο βηνταηξηθήο παξέκβαζεο, ηεο ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο 

είρε ηξεηο δηαθνξεηηθέο ηηκνινγήζεηο (δηαθνξεηηθή γηα cyber-knife, γ-knife, x-knife), 

βάζεη ησλ ηξηψλ δηαθνξεηηθψλ ηδησηηθψλ ζεξαπεπηεξίσλ πνπ δηελεξγνχζαλ ηελ ελ ιφγσ 

αθηηλνζεξαπεία. Σελ ίδηα ζηηγκή ηεο ππεξθνζηνιφγεζεο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, ε δεκφζηα 

παξνρή ηεο ζπγθεθξηκέλεο αθηηλνζεξαπείαο ππνλνκεπφηαλ κέζσ ηεο κε-αγνξάο απηήο 

ηεο βηνταηξηθήο ηερλνινγίαο ζε θεληξηθά λνζνθνκεία ή κέζσ ηεο απαμίσζεο ηνπ ήδε 

ππάξρνληνο εμνπιηζκνχ, δεκηνπξγψληαο ρψξν γηα ηελ αλάπηπμε ηεο ηδησηηθήο 

πξσηνβνπιίαο.  

 Βληνχηνηο, ήδε απφ ην 2008, ε αξκφδηα επηηξνπή γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο 

ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο κε ηηο ηερληθέο γ-Knife, x-knife, 

cyber-knife, είρε εληνπίζεη απφ ζπλεκκέλα ηηκνιφγηα ζηηο αηηήζεηο αζζελψλ, φηη ζην 

                                                                                                                                                                     
«πξνθιεηή δήηεζε» σο απνηέιεζκα ηεο αχμεζεο ηνπ ηαηξηθνχ δπλακηθνχ θαη ηε δηαζεζηκφηεηα 

λνζνθνκεηαθψλ θξεβαηηψλ αλά θαηνίθνπο, ν ίδηνο αλαθέξεη φηη πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζεί ε δπλαηφηεηα 

ηνπ/ηεο ηαηξνχ λα πξνθαιέζεη αχμεζε ηεο δήηεζεο ππεξεζηψλ πγείαο, ηφηε «ζε έλα ζπγθεθξηκέλν ζχζηεκα 

πγείαο, ζα πξέπεη λα αλαπηχζζνληαη πνιηηηθέο πξφιεςεο ηνπ, ηδηαίηεξα ζηελ πεξίπησζε πνπ νη ηαηξνί 

ακείβνληαη κε βάζε ηηο ππεξεζίεο πνπ πξνζθέξνπλ ή ηνλ αξηζκφ επηζθέςεσλ πνπ δέρνληαη» 

(Τθαληφπνπινο 2006: 339). 
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κνλαδηθφ ηδησηηθφ θέληξν πνπ δηελεξγείηαη ε ηαηξηθή πξάμε ηεο ζηεξενηαμίαο κε ηε 

κέζνδν «γ-Knife» θαη ε νπνία έρεη θνζηνινγεζεί απφ ην Κε.΢.Τ. ζηα 9.450 επξψ, ε 

ζπγθεθξηκέλε ηερληθή ρξεσλφηαλ ζηνπο/ζηηο αζζελείο απφ ην ελ ιφγσ θέληξν κε ην πνζφ 

ησλ 20.028 επξψ. Μφλν ε ηαηξηθή πξάμε ρξεσλφηαλ 16.250 επξψ, ελψ ε ρξέσζε απηή 

ζπλνδεπφηαλ απφ έλα πιήζνο ρξεψζεσλ πνπ αθνξνχζαλ πγεηνλνκηθφ πιηθφ, ακνηβέο 

αθηηλνζεξαπεπηή, λεπξνρεηξνχξγνπ, καγλεηηθή ηνκνγξαθία. Ώληίζηνηρα, γηα ην Pet/ct, ε 

«πξνθιεηή δήηεζε» ππεξεζηψλ πγείαο ήηαλ παξνχζα ζηελ ηδησηηθή παξνρή, φηαλ νη 

αζζελείο, ιφγσ ηεο κεγάιεο αλακνλήο ζηα δπν δεκφζηα λνζνθνκεία ζε φιε ηελ Βιιάδα, 

απεπζχλνληαλ ζε ηδησηηθά  δηαγλσζηηθά θέληξα, ηα νπνία ππεξηηκνινγνχζαλ ηε 

ζπγθεθξηκέλε εμέηαζε θαη πξφζζεηαλ θη άιιεο εμεηάζεηο ζηνλ ηειηθφ ινγαξηαζκφ. Δ 

ππεξηηκνιφγεζε γηλφηαλ κέζσ ηνπ ηεκαρηζκνχ ηεο νιφζσκεο εμέηαζεο PET/CT. 

Αειαδή, αθφκα θη αλ απηή ε δηαγλσζηηθή εμέηαζε αθνξά φιν ην ζψκα θαη είρε 

θνζηνινγεζεί ζηα 1.500 επξψ (900 επξψ θαη 600 επξψ ην ξαδηνθάξκαθν FDG), νη 

ηδησηηθέο θιηληθέο ηηκνινγνχζαλ ην «Pet-ct ΢ψκαηνο» ζηα 1.200 επξψ, ην 

«Ραδηνθάξκαθν FDG» ζηα 800 επξψ θαη ζηε ζπλέρεηα κε ηελ έλδεημε «Pet-ct Κάησ 

Άθξσλ (ΒΠΕΠΡΟ΢ΘΒΣΏ)» 600 επξψ θαη «Pet/ct Βγθεθάινπ (ΒΠΕΠΡΟ΢ΘΒΣΏ)» 800 

επξψ, κε απνηέιεζκα λα πξνθχπηεη έλα ζχλνιν ρξεψζεσλ πνπ αλέξρεηαη ζηα 3.400 

επξψ. Ώπηφ ζήκαηλε φηη αλ θαη εθφζνλ είρε εγθξηζεί απφ ηελ αξκφδηα επηηξνπή ηνπ 

Κε.΢.Τ. ην αίηεκα ησλ αζζελψλ, νη ίδηνη/ίδηεο ζα ιάκβαλαλ απφ ην αζθαιηζηηθφ ηνπο 

ηακείν 1.500 επξψ, βάζεη ηεο επίζεκεο θνζηνιφγεζεο θαη ζα πιήξσλαλ επηπξφζζεηα 

κέζσ ηδησηηθήο δαπάλεο 1.900 επξψ. Ώληίζηνηρα, ζηελ παξαπάλσ πεξίπησζε απζαίξεηεο 

ππεξηηκνιφγεζεο ηεο «γ-knife» ζηα 16.250 επξψ απφ ην ηδησηηθφ ζεξαπεπηήξην, νη 

αζζελείο ζα απνδεκησλφληνπζαλ απφ ηνλ αζθαιηζηηθφ ηνπο θνξέα, κεηά απφ έγθξηζε 

ηνπ Κε.΢.Τ., ηα 9.450 επξψ θαη ηα ππφινηπα ζα ηα θάιππηαλ ηδησηηθά, πιεξψλνληαο θαη 

ηηο ππφινηπεο ρξεψζεηο γηα ηηο επηπξφζζεηεο παξνρέο πνπ έιαβαλ απφ ηελ ηδησηηθή 

θιηληθή.  

 Καηά ηε δηάξθεηα ηεο αμηνιφγεζεο αηηεκάησλ γηα Pet/ct ππήξραλ αλάκεζα ζηα 

πνηθίια θαηαηεζέληα ηαηξηθά πηζηνπνηεηηθά αξθεηέο ηέηνηεο ππεξηηκνινγεκέλεο 
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απνδείμεηο παξνρήο ππεξεζηψλ απφ ηδησηηθά θέληξα, πνπ ζπλδήισλαλ εκθαηηθά φηη ε 

«πξνθιεηή δήηεζε» ππεξεζηψλ πγείαο εθ κέξνπο ησλ ηδησηηθψλ παξφρσλ ήηαλ πάγηα 

ηαθηηθή, πξνθεηκέλνπ λα κεγηζηνπνηήζνπλ ηα θέξδε ηνπο. Παξ‟ φια απηά, ηφζν ε 

αξκφδηα Βπηηξνπή γηα ηελ αμηνιφγεζε αηηεκάησλ Pet/Ct, φζν θαη ε αξκφδηα επηηξνπή 

γηα ηελ ζηεξενηαθηηθή αθηηλνρεηξνπξγηθή/αθηηλνζεξαπεία είραλ αλαθέξεη κε έγγξαθν 

ηνπο, ην 2009, ζηνλ Πξφεδξν ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο ηνπ Κε.΢.Τ. ηα ζπγθεθξηκέλα 

πεξηζηαηηθά, αλαθέξνληαο κηα απφ απηέο ηηο επηηξνπέο ηα εμήο: «Γλσξίδνπκε φηη ηα 

Εδησηηθά Κέληξα, δχλαληαη λα ρξεψλνπλ θαηά ην δνθνχλ, αιιά θαη κηα ηέηνηα 

επηβάξπλζε ζε πάζρνληα ζπκπνιίηε καο είλαη ηνπιάρηζηνλ ππεξβνιηθή».  

Δ απάληεζε ηνπ Πξνέδξνπ ηνπ Κε.΢.Τ. απέλαληη ζηελ «πξνθιεηή δήηεζε» πνπ 

παξαγφηαλ ζπζηεκαηηθά εθ κέξνπο ησλ ηδησηηθψλ παξφρσλ, φηαλ ν ξφινο ηνπ ίδηνπ θαη 

ηνπ δηθηχνπ ησλ αξκφδησλ επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. αθνξνχζε ηνλ έιεγρν θαη ηνλ 

πεξηνξηζκφ ηεο, ήηαλ ελδεηθηηθή: «Αελ κπνξνχκε λα θάλνπκε ηίπνηα. Δ αγνξά είλαη 

ειεχζεξε λα ρξεψλεη φζν ζέιεη». Δ παξαπάλσ δήισζε απνηχπσλε κε σκφηεηα ηε 

βηνπνιηηηθή ζπλζήθε εδξαίσζεο ηέηνησλ πξαθηηθψλ: ζθνπφο δελ είλαη λα πεξηνξηζηεί ε 

ίδηα ε «πξνθιεηή δήηεζε» κέζσ ησλ αξκφδησλ επηηξνπψλ ειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο ηεο 

νδχλεο βάζεη «ελδείμεσλ», «θιηληθψλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ» πξνθεηκέλνπ λα 

βειηησζεί ε πνηφηεηα ησλ ππεξεζηψλ θαη λα ινγνδνηνχλ νη θνξείο ηνπο· αληίζεηα, δελ 

ππάξρεη παξέκβαζε ζηελ ππεξθνζηνιφγεζε ή ζην αζθαιηζηηθφ ζχζηεκα απνδεκίσζεο 

θαηά πξάμε/θαηά παξαπνκπή πνπ είλαη ζχζηνηρά ηεο, αθνχ ζηφρνο είλαη λα αθεζεί ε 

ηδησηηθή πξσηνβνπιία λα δξάζεη «ειεχζεξα», ρσξίο παξεκβάζεηο θαη πεξηνξηζκνχο, έηζη 

ψζηε λα δεκηνπξγεζνχλ δηαδηθαζίεο δηαρείξηζήο ηεο. ΢ε απηά ηα ζπγθείκελα, 

παξαθξάδνληαο ηνλ Βδνπάξδν Γθαιεάλν, «αζζελείο αληηκεηψπηζαλ ηελ απφγλσζε, 

επηδεηλψζεθε ε θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπο θαη εγθαηαιείθζεθαλ ζην ζάλαην, 

πξνθεηκέλνπ νη ηηκέο [ησλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ] λα είλαη ειεχζεξεο». 

Γηα λα ην ζέζνπκε δηαθνξεηηθά, νη ππφ κειέηε επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ. δελ 

επηρεηξνχλ λα αιιάμνπλ ην ζχζηεκα ακνηβήο θαηά πξάμε ή θαηά παξαπνκπή κέζσ ηεο 

απφδνζεο δαπάλεο απφ ηα αζθαιηζηηθά ηακεία, πνπ δίλεη ηελ απφιπηε «επρέξεηα 
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ζηνλ/ζηελ ηαηξφ λα απμάλεη ην εηζφδεκά ηνπ παξέρνληαο επηπιένλ ππεξεζίεο» κέζσ ελφο 

επηπξφζζεηνπ «εηζνδήκαηνο-ζηφρνπ» (target income) πνπ ελίνηε επηδηψθνπλ λα πεηχρνπλ 

(Abel-Smith 1994: 195). Ώιιά νχηε πξνσζείηαη εθ κέξνπο ησλ αξκφδησλ Βπηηξνπψλ ηνπ 

Κε.΢.Τ. (φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα νη Βπηηξνπέο γηα ηελ θαηαιιειφηεηα 

βηνηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ ζε Ννζνθνκεία θαη Εδησηηθέο Κιηληθέο, Βπηηξνπέο 

θνζηνιφγεζεο βηνταηξηθψλ πξάμεσλ) ε ελίζρπζε ηεο πνηφηεηαο δεκφζησλ δνκψλ 

παξνρήο θξνληίδαο, νη νπνίεο απνηεινχλ ζχζηνηρεο πνιηηηθέο επηινγέο γηα ηνλ 

πεξηνξηζκφ ηεο «πξνθιεηήο δήηεζεο». Ώληίζεηα, ζηα ζπκθξαδφκελα κηαο έληνλεο 

παξνπζίαο θαη πξνψζεζεο ηεο ηδησηηθήο παξνρήο θξνληίδαο, νη ππφ κειέηε επηηξνπέο 

αμηνιφγεζεο αηηεκάησλ, θαινχληαη, κε βαζηθφ εξγαιείν ηηο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο, λα 

δηαρσξίζνπλ κέζσ ηεο δηαξθνχο αμηνιφγεζεο θαη ηνπ εμνλπρηζηηθνχ ειέγρνπ πνηα 

παξαπνκπή είλαη πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν «χπνπηε» γηα θεξδνζθνπηθφ θίλεηξν, πνην 

ηδησηηθφ θέληξν έρεη θεξδνζθνπηθά νθέιε απφ ηε δηελέξγεηα ηεο απαηηνχκελεο ηαηξηθήο 

πξάμεο, φηαλ ηειηθά ηα απνηειέζκαηα απηνχ ηνπ δηαρσξηζκνχ επεξεάδνπλ απνθιεηζηηθά 

θαη κφλν ηνπο/ηηο αζζελείο.
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3.2. Λνγνδνζία θαη πνηόηεηα παξνρήο ππεξεζηώλ πγείαο: πξνζρήκαηα γηα αλάπηπμε 

ηειεηνπξγηθώλ ειεγθηηθώλ δηαδηθαζηώλ  

 

Οη επηζηήκνλεο θνηλσληθήο ηαηξηθήο  Timmermans θαη Berg αλαθέξνπλ φηη ζχκθσλα κε 

ηε αλαθνξά ηνπ Ελζηηηνχηνπ Εαηξηθήο ησλ Δ.Π.Ώ. πνπ δεκνζηεχζεθε ην 2001, ηα 

αζθαιηζηηθά ζρήκαηα απνδεκίσζεο επζχλνληαη γηα ηε ρακειή παξνρή πνηνηηθψλ 

ππεξεζηψλ βηνταηξηθήο θξνληίδαο, αλαδεηθλχνληαο ηελ αιιειεπίδξαζε ησλ κεζφδσλ 

απνδεκίσζεο κε ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο (2003: 204). Γη‟ απηφ αλαθέξνπλ, γηα 

                                                        
69 ΢πρλά πέξα απφ ηελ ηαηξηθή γλσκάηεπζε, ηελ νπνία νη ηαηξνί ζπλήζσο δηαβάδνπλ γηα λα θαηαλνήζνπλ 

ην αίηεκα ηνπ/ηεο αζζελή/αζζελνχο, θπξίσο εμεηάδνπλ πνηνο/πνηα ηαηξφο πξνζππνγξάθεη ηε γλσκάηεπζε 

θαη παξαπέκπεη ηνλ/ηελ αζζελή ζηελ αηηνχκελε ηαηξηθή πξάμε. Ώλ, γηα παξάδεηγκα, δελ γλσξίδνπλ απφ ην 

επξχηεξν ηαηξηθφ-λνζνθνκεηαθφ δίθηπν ηελ εκπεηξία ηνπ/ηεο ή έρνπλ ακθηβνιίεο σο πξνο απηή, ηφηε 

απνξξίπηεηαη ην αίηεκα ηνπ/ηεο αζζελνχο ή αθφκα δεηνχλ ζπκπιεξσκαηηθά επηπξφζζεηε ηαηξηθή 

γλσκάηεπζε απφ δηαθνξεηηθφ/ε ηαηξφ. 
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παξάδεηγκα, φηη ηα ζρήκαηα αζθαιηζηηθήο απνδεκίσζεο θαηά πξάμε (fee-for-service) 

εληζρχνπλ ηελ θαηάρξεζε ηαηξηθψλ πξάμεσλ θαη παξεκπνδίδνπλ ηελ αλάπηπμε 

πξσηνβνπιηψλ γηα ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ησλ παξνρψλ, φηαλ ηίζεηαη σο 

πξνηεξαηφηεηα ε φζν ην δπλαηφ ιηγφηεξε επαθή κε ηνπο/ηηο αζζελείο (ν.π.). 

Δ Carolyn Wiener, ζην βηβιίν ηεο The Elusive Quest: Accountability in Hospitals, 

δηεξεπλά, κέζα απφ ηελ πνιχρξνλε επηηφπηα κειέηε ηεο ζε δηάθνξα Ννζνθνκεία ηεο 

Καιηθφξληαο ησλ Δ.Π.Ώ., ην ηξίπηπρν ελδείμεηο-πνηφηεηα-ινγνδνζία θαζψο θαη ην 

ζχλζεην δήηεκα ηεο αμηνιφγεζεο ηεο πνηφηεηαο ησλ ππεξεζηψλ λνζνθνκεηαθήο 

θξνληίδαο θαη ινγνδνζίαο, ζέηνληαο ην εξψηεκα: «Δ επηρείξεζε ινγνδνζίαο 

θαηεπζχλεηαη ζην λα βειηηψζεη ηα λνζνθνκεία ή ζην λα ηα θάλεη λα θαίλνληαη 

θαιχηεξα;» (2000). Δ ίδηα ηνλίδεη φηη ζηξαηεγηθέο πεξηνξηζκνχ ηεο αζθαιηζηηθήο 

απνδεκίσζεο γηα πνηθίιεο βηνταηξηθέο παξνρέο, νη νπνίεο αλαπηχρζεθαλ έληνλα ηε 

δεθαεηία ηνπ ‟70 θαη ηνπ ‟80 κέζα απφ ηελ παξαγσγή θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ, είλαη 

ζπλπθαζκέλεο κε πνιηηηθέο πνπ επηθεληξψλνληαη ζηηο αθεξεκέλεο έλλνηεο ηεο 

«πνηφηεηαο» θαη ηεο «ινγνδνζίαο», ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ απηέο ζπζηεκαηηθά θαη 

νπζηαζηηθά ππνλνκεχνληαη κέζσ πνηθίισλ ζρέζεσλ εμνπζίαο θαη νξγαλσηηθψλ 

πεξηνξηζκψλ. ΢ηελ θξηηηθή ηεο αλάιπζε γηα ηελ εκκνλή ηεο βηνταηξηθήο ινγνδνζίαο θαη 

ηεο βειηίσζεο ηεο πνηφηεηαο, ηνλίδεη εκθαηηθά φηη απηή δελ είλαη παξά κηα 

εληαηηθνπνίεζε ελφο ζπλνιηθφηεξνπ εγρεηξήκαηνο ηππνπνίεζεο ηεο θιηληθήο 

ζπκπεξηθνξάο, πξνθεηκέλνπ λα «απνδεηρζεί ζηνλ έμσ θφζκν φηη νη πφξνη 

θαηαλαιψλνληαη κε ζχλεζε θαη φηη ε πνηφηεηα (ζε φιεο ηεο ηηο δηαζηάζεηο) είλαη πςειέο 

θαη φηη δηαξθψο βειηηψλνληαη» (Timmermans & Berg 2003: 198). 

΢ηελ ίδηα ηξνρηά θξηηηθήο αλάιπζεο ησλ πξαθηηθψλ αμηνιφγεζεο ζε έλα επξχ 

θάζκα δξαζηεξηνηήησλ (εθπαηδεπηηθψλ, θιηληθψλ θηι) κε επίθεληξν ηε ινγνδνζία θαη 

ηελ πνηφηεηα ησλ παξνρψλ, ν Michael Power κειέηεζε ηε ιεγφκελε «έθξεμε ειεγθηηθψλ 

πξαθηηθψλ» (audit explosion)  ζηε Μ. ΐξεηαλία, θπξίσο ηε δεθαεηία ηνπ ‟90 (1994). Ο 

ίδηνο καο ελεκεξψλεη φηη ε θπξίαξρε ξεηνξηθή ινγηζηηθνχ ειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο 

ηξνθνδνηείηαη απφ θαρππνςία, πξνθεηκέλνπ λα εγθαζηδξχζεη ηππνπνηεκέλεο ξπζκηζηηθέο 
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λφξκεο, κέζσ κηαο απφζηαζεο (ν.π.). ΋ηαλ ε εκπηζηνζχλε ζε νπνηνδήπνηε ζπζρεζηαθφ 

πεδίν έρεη δηαξξερζεί, νη ινγηζηηθνί έιεγρνη παξνπζηάδνληαη σο ε κνλαδηθή ιχζε πνπ ζα 

ηελ απνθαηαζηήζεη, κε ην  πξφζρεκα ηεο ινγνδνζίαο (accountability) γηα ηηο επηινγέο γηα 

παξάδεηγκα ηεο θιηληθήο πξαθηηθήο. ΋κσο, εχζηνρα, ν ίδηνο παξαηεξεί φηη ν έιεγρνο 

(audit) πξνζθέξεηαη «σο απάληεζε ζε πξνβιήκαηα ινγνδνζίαο πνπ έρνπλ πξνέιζεη απφ 

αιινχ», αθνχ αθφκα θη αλ ν θπξίαξρνο βηνταηξηθφο ιφγνο έρεη εδξαησζεί ζηε βάζε ηεο 

δηαθάλεηαο θαη ηεο βειηίσζεο ηεο πνηφηεηαο πγεηνλνκηθψλ ππεξεζηψλ, κε θεληξηθφ 

άμνλα ην θφζηνο/φθεινο, ζηελ νπζία απηέο νη πξαθηηθέο «δεκηνπξγνχλ ηελ ίδηα ηε 

δπζπηζηία πνπ έρνπλ αλαιάβεη λα απνθαηαζηήζνπλ» (ν.π.: 10).  

Βπίζεο, αλ ην έκβιεκα απηψλ ησλ πξαθηηθψλ ειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο ηεο 

νδχλεο βάζεη ελδείμεσλ θαη θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ είλαη ε δηαθάλεηα (transparency), ε 

ινγνδνζία (accountability) θαη ε ελίζρπζε ηεο πνηφηεηαο κε θεληξηθφ άμνλα ην 

θφζηνο/φθεινο, ν Power ηνλίδεη φηη έλα απφ ηα παξάδνμα απηψλ ησλ πξαθηηθψλ είλαη φηη 

δελ αληαπνθξίλνληαη ζε κηα άκεζε επηζεψξεζε θαη επηηήξεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ 

αμηνινγνχλ (ν.π.: 15). Ώληηζέησο, δξνπλ γεληθά θαη έκκεζα, κέζσ κηαο απην-

αλαθνξηθφηεηαο, πξνθεηκέλνπ κέζσ ηεο παξνπζίαο ηνπο λα απνδείμνπλ ηελ απφιπηε 

αλαγθαηφηεηα ηέηνησλ πξαθηηθψλ ειέγρνπ θαη λα παξνπζηάζνπλ φηη «ηα πξάγκαηα είλαη 

ππφ έιεγρν» (ν.π.: 19). Έηζη, ε ινγνδνζία ζε απηά ηα ζπκθξαδφκελα απνθνξηίδεηαη, 

αθνχ ζηφρνο ηέηνησλ πξαθηηθψλ δελ είλαη ε απεπζείαο θαη νπζηαζηηθή παξέκβαζε ζε έλα 

εχξνο δξαζηεξηνηήησλ θαη εκπιεθνκέλσλ πνπ ειέγρνληαη, αιιά ε ηειεηνπξγηθή 

δηαδηθαζία κηαο αμηνιφγεζεο ζε ζρέζε κε ην θφζηνο, βάζεη αθεξεκέλσλ θαη πνζνηηθψλ 

ηερλνινγηψλ.  

Γηα παξάδεηγκα, ζηελ πεξίπησζε ησλ απνξξηπηηθψλ απνθάζεσλ, βάζεη ησλ 

νπνίσλ ακθηζβεηείηαη εθ κέξνπο ησλ ππφ κειέηε επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. ε αλαγθαηφηεηα 

ηεο απαηηνχκελεο ηαηξηθήο πξάμεο θαη θαζηζηά απηνκάησο ην αίηεκα πξντφλ «πξνθιεηήο 

ή ηαηξνγελνχο» δήηεζεο ιφγσ άγλνηαο ή πνηθίισλ θηλήηξσλ ηνπ/ηεο 

παξαπέκπνληα/παξαπέκπνπζαο ηαηξνχ, ε απφξξηςε δελ απεπζχλεηαη άκεζα θαη επζέσο 

ζηνλ/ζηελ ζεξάπνληα/ζεξάπνπζα ηαηξφ γηα κείσζε ηεο ελδερφκελεο «ππεξβνιηθήο» θαη 
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«επηδήκηαο» δήηεζεο ηαηξηθψλ πξάμεσλ. ΢ε πεξίπησζε πνπ δηαπηζησζεί απφ ηα κέιε ησλ 

ππφ κειέηε επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. φηη ππάξρνπλ, γηα παξάδεηγκα, έληνλα νηθνλνκηθά 

θίλεηξα γηα ηελ πξνψζεζε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ βηνταηξηθψλ παξνρψλ, ν/ε ηαηξφο πνπ 

παξαπέκπεη ηνλ/ηελ αζζελή, είηε πξνέξρεηαη απφ ην δεκφζην είηε απφ ην ηδησηηθφ πεδίν, 

δελ ζα πεξηνξίζεη ηε δξάζε ηνπ/ηεο, νχηε ζα ινγνδνηήζεη γη‟ απηήλ ηελ επηινγή.  

Ώληίζεηα, ε άξλεζε ηεο απαηηνχκελεο παξνρήο θξνληίδαο έρεη σο ηειηθνχο 

απνδέθηεο ηνπο/ηηο αζζελείο, νη νπνίνη/νπνίεο, φηαλ παξαιακβάλνπλ ηελ απνξξηπηηθή 

απφθαζε βξίζθνληαη ζε κηα ζπλζήθε αληηθαηηθψλ βηνταηξηθψλ απνηηκήζεσλ, θαη  

βηψλνπλ ζπλαηζζήκαηα έληνλεο ζχγρπζεο θαη αγσλίαο ζρεηηθά κε ηε ζπλέρεηα ηεο 

δηαγλσζηηθήο ή ζεξαπεπηηθήο πνξείαο ηνπο. Γη‟ απηφ, ζην πιαίζην ηέηνησλ ζηηγκψλ 

απφγλσζεο, ε απφξξηςε εθ κέξνπο ησλ αξκφδησλ επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. σζεί 

αξθεηνχο/αξθεηέο αζζελείο είηε λα δαλείδνληαη ρξήκαηα είηε κέζσ ηνπ νηθείνπ 

ζπγγεληθνχ/θηιηθνχ ηνπο δηθηχνπ ή κέζσ ηξαπεδψλ, πξνθεηκέλνπ λα απνπιεξψζνπλ ηελ 

απαηηνχκελε ηαηξηθή πξάμε είηε λα κελ πξνβαίλνπλ θαζφινπ ζηε δηελέξγεηά ηεο. 

Άιινηε, πάιη, φηαλ ηα κέιε κηαο Βπηηξνπήο αξλεζνχλ ηελ πξφζβαζε ζηελ απαηηνχκελε 

ηαηξηθή πξάμε, ελίνηε πξνηείλνπλ κηα πην νηθνλνκηθά απνδνηηθή θαη ηαηξηθά 

απνηειεζκαηηθή ελαιιαθηηθή πξφηαζε (market based solution). Δ πνηφηεηα, φκσο, ηεο 

βηνταηξηθήο παξέκβαζεο έρεη γίλεη αληηθείκελν δηαπξαγκάηεπζεο κε βάζε ην 

λενθηιειεχζεξν δφγκα πεξί «θφζηνπο/νθέινπο», απνδπλακψλνληαο ηελ ίδηα ζηηγκή, ηελ 

έκθαζε θπξίσο ζην φθεινο, δειαδή ζηελ πνηνηηθή βηνταηξηθή θξνληίδα πνπ δηθαηνχηαη 

θάζε αζζελήο, αλεμαξηήησο θφζηνπο.  

Δ εκπεηξία ηνπ Παχινπ αιιά θαη ησλ αζζελψλ πνπ έιαβαλ αξλεηηθή απφθαζε 

απφ ην Κε.΢.Τ. ακθηζβεηνχλ ην επηρείξεκα πεξί ζπγθξφηεζεο ησλ ππφ κειέηε 

επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο ιεγφκελεο «πξνθιεηήο δήηεζεο» 

ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ, αθνχ ηφζν ζε κηα ζεηηθή απφθαζε φζν θαη ζηελ αξλεηηθή εθδνρή 

ηεο, νη αζζελείο φρη κφλν δελ «πξνζηαηεχνληαη» αιιά είλαη ήδε εθηεζεηκέλνη/εο ζε κηα 

εκπνξεπκαηνπνηεκέλε θιηληθή πξαγκαηηθφηεηα, ζηελ νπνία πνηθίιεο επηηξνπέο ηνπ 

Κε.΢.Τ. έρνπλ βαζηθή επζχλε γηα ηελ θαηαζθεπή ηεο. Έηζη, ε έλλνηα ηεο ινγνδνζίαο θαη 
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ηεο πνηνηηθήο βηνταηξηθήο παξνρήο κέζσ απηψλ ησλ ειεγθηηθψλ πξαθηηθψλ αμηνιφγεζεο 

ηεο νδχλεο απνδπλακψλεηαη κέζα θαη απφ ηελ πεξίπησζε ηνπ Παχινπ, φπνπ γηα 

παξάδεηγκα ε αξκφδηα Βπηηξνπή ηνπ Κε.΢.Τ. δελ δηέθξηλε φηη ππήξρε ζπγθεθξηκέλε 

ζθνπηκφηεηα σο πξνο ηελ πξφζεζε ηνπ/ηεο ζεξάπνληα/ζεξάπνπζαο ηαηξνχ γηα ηελ 

εκθχηεπζε λεπξνδηεγέξηε θαη ελέθξηλε ην αίηεκα ρσξίο πξνζεθηηθή κειέηε. ΋κσο, φηαλ 

ν ίδηνο ν αζζελήο, κεηά ηελ έληνλε ζσκαηηθή ηαιαηπσξία θαη ςπρηθή νδχλε, επηρείξεζε 

λα αλαδείμεη ηα απνηειέζκαηα ηεο «πξνθιεηήο δήηεζεο» ζηελ επηδείλσζε ηεο 

θαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηνπ, έηζη ψζηε έλα επξχ δίθηπν δξψλησλ ππνθεηκέλσλ (αξκφδηα 

Βπηηξνπή ηνπ Κε.΢.Τ., ζεξάπσλ ηαηξφο, αζθαιηζηηθφ ηακείν θηι) λα ινγνδνηήζεη γηα ηε 

ζπγθεθξηκέλε βηνταηξηθή παξέκβαζε, ε απάληεζε ήηαλ φηη «δελ ππάξρεη ζηε 

βηβιηνγξαθία» ε πεξίπησζή ηνπ. Έηζη, ηφζν ν ζεξάπσλ ηαηξφο φζν θαη έλα δίθηπν 

ππνθεηκέλσλ πνπ έρεη αλαιάβεη ην ξφιν ηνπ ειέγρνπ ηεο θιηληθήο ζπκπεξηθνξάο θαη 

απφθαζεο κέζσ αζαθψλ, αφξηζησλ απαληήζεσλ πεξί «ελδείμεσλ» πεξηζζφηεξν 

ελίζρπζαλ ηελ θνηλσληθή νδχλε ηνπ Παχινπ παξά αλέιαβαλ ηελ επζχλε γηα ηελ κε-

πνηνηηθή παξέκβαζε ζην ζψκα ηνπ. 

Ο θπξίαξρνο ιφγνο πνπ ζπληεξεί ηέηνηεο πξαθηηθέο, ζηάζεηο θαη αληηιήςεηο γχξσ 

απφ ηνλ εμνλπρηζηηθφ έιεγρν ηνπ αηηήκαηνο αζθαιηζκέλσλ-αζζελψλ γηα άκεζε 

βηνταηξηθή θξνληίδα αλαθέξεηαη ζηελ «πξνζηαζία ησλ αζθαιηζηηθψλ ηακείσλ», ηελ ίδηα 

ζηηγκή πνπ ε κείσζε ησλ απνζεκαηηθψλ ησλ ηακείσλ δελ πξνθχπηεη κέζα απφ ηηο 

αλάγθεο αλαθνχθηζεο ηνπ ηξαχκαηνο, αιιά επηρεηξείηαη κέζσ ηνπ ζπζηήκαηνο 

αζθαιηζηηθήο απνδεκίσζεο θαηά ηαηξηθή πξάμε θαη ηεο ππεξθνζηνιφγεζήο ηνπο απφ έλα 

δίθηπν δξψλησλ ππνθεηκέλσλ. Παξ‟ φια απηά, ηα αζθαιηζηηθά ηακεία, ζπρλά 

αλαπαξηζηψληαη σο απνθνκκέλεο πεγέο ρξεκαηνδφηεζεο πνηθίισλ βηνταηξηθψλ πξάμεσλ 

ησλ αζθαιηζκέλσλ αζζελψλ, ρσξίο λα ιακβάλεηαη ππφςε φηη νη εηζθνξέο ησλ 

αζθαιηζκέλσλ έρνπλ αληαπνδνηηθφ πεξηερφκελν ζε πεξίπησζε αζζέλεηαο ή αηπρήκαηνο. 

΢ην πιαίζην απηήο ηεο απνζχλδεζεο, ην αίηεκα άκεζεο βηνταηξηθήο αλαθνχθηζεο 

αθξηβψλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ ζεσξείηαη φηη απεηιεί ηε «βησζηκφηεηα» ησλ αζθαιηζηηθψλ 
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ηακείσλ θαη θαζίζηαληαη, κε γλψκνλα ηηο ελδείμεηο θαη ηηο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο, 

αληηθείκελν αμηνιφγεζεο απφ έλα επξχ δίθηπν εηδηθψλ.  

Ώξθεηέο θνξέο, πάιη, απηφ ην αίηεκα γηα έγθξηζε ηεο δαπάλεο δεκηνπξγεί 

αηζζήκαηα ελνρήο ζηνπο/ζηηο αζζελείο ή αθφκα θαη ζηνπο θνληηλνχο ηνπο αλζξψπνπο 

(ζπγγελείο ή θίινπο) πνπ ζπκκεηέρνπλ ζε φιε απηή ηελ εκπεηξία ηεο θνηλσληθήο νδχλεο. 

Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξνπλ φηη: «Σν μέξσ φηη ν άλζξσπφο κνπ πεζαίλεη θαη εγψ δεηάσ 

ρξήκαηα… αιιά είλαη ηφζεο πνιιέο νη εμεηάζεηο πνπ έρνπκε θάλεη θαη έρνπκε βάιεη 

ηφζα ρξήκαηα απφ ηελ ηζέπε καο πνπ δελ αληέρνπκε άιιν νηθνλνκηθά», ελψ  άιιεο 

θνξέο αλαθέξνπλ: «Πνηέ δελ δήηεζα απφ ην θξάηνο νχηε κηα δεθάξα θαη φιε κνπ ηε δσή 

δνπιεχσ γηα λα πξνζθέξσ… έθηαζε φκσο ε ζηηγκή πνπ δελ έρσ λα πιεξψζσ ηελ 

εμέηαζε». Δ πξνζθνξά κεληαίσλ αζθαιηζηηθψλ εηζθνξψλ ζην αζθαιηζηηθφ ηακείν 

ηνπ/ηεο θάζε εξγαδνκέλνπ/εο απνηειεί κηα «απηνλφεηε» πνιηηηζκηθή ζπλζήθε. Ώπφ ηελ 

άιιε κεξηά, ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ην πψο  ε δήηεζε, ην αίηεκα δειαδή γηα θάιπςε 

δαπάλεο πνιπέμνδσλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ, δεκηνπξγεί ελνρηθά ζπλαηζζήκαηα ζηνπο/ζηηο 

αζζελείο αλαγθάδνληάο ηνπο λα απνινγνχληαη δηαξθψο γη‟ απηή ηελ απεχζπλζε, 

αληηκεησπίδνληαο κέζα απφ εμνλπρηζηηθνχο ειέγρνπο ηελ «πξνθιεηή δήηεζε» ππεξεζηψλ 

πγείαο, δειαδή ηνλ «εζσηεξηθφ ερζξφ» ησλ επηηξνπψλ, ιφγσ ηεο «αζχκκεηξεο 

πιεξνθφξεζεο». 

΋κσο ν θπξίαξρνο ιφγνο πεξί «πξνθιεηήο δήηεζεο» ππεξεζηψλ πγείαο εμαηηίαο ηεο 

«αζχκκεηξεο» πιεξνθφξεζεο κεηαμχ ηαηξψλ θαη αζζελψλ εγείξεη θξίζηκα εξσηήκαηα 

ζρεηηθά κε ην πψο αλαπαξίζηαληαη ηαηξνί θαη αζζελείο ζην δηππνθεηκεληθφ θιηληθφ πεδίν. 

΢χκθσλα κε ηε ζηεξενηππηθή ινγηθή ηεο «αζχκκεηξεο πιεξνθφξεζεο», ε θαζνιηθή 

θαηεγνξία ησλ αζζελψλ παξνπζηάδεηαη σο «άβνπιν ζχκα» κηαο ελδερφκελεο 

θεξδνζθνπηθήο εθκεηάιιεπζεο ησλ «ηαηξψλ/ζπηψλ», ή ηνπ «ηαηξηθνχ θπθιψκαηνο» 

ιφγσ ηνπ «δεδνκέλνπ» ράζκαηνο γλψζεο πνπ αθνξά ηελ αζζέλεηα. Πξφθεηηαη γηα έλαλ 

ιφγν πνπ θπζηθνπνηεί πξαθηηθέο αμηνιφγεζεο θαη ειέγρνπ ηεο θνηλσληθήο νδχλεο, κε ην 

λα επηηειεί ηνλ παηξηαξρηθφ ξφιν ηνπ «πξνζηάηε» αζζελψλ θαη αζθαιηζηηθψλ ηακείσλ.  
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Πέξα, φκσο, απφ απηή ηελ ινγηθή πνπ αλαπαξάγεη νπζηνθξαηηθά ζρήκαηα 

γλψζεο/εμνπζίαο κεηαμχ εληαίσλ, θαζνιηθψλ θαη ζπκπαγψλ θαηεγνξηψλ «ηαηξψλ/ζπηψλ» 

θαη «αζζελψλ/ζπκάησλ», ζηφρνο είλαη λα ζηαζνχκε θξηηηθά απέλαληη ζε απηέο ηηο 

πξνβιεκαηηθέο θαηεγνξηνπνηήζεηο ηνπ θπξίαξρνπ ιφγνπ ηεο βηνταηξηθήο θαη ησλ 

νηθνλνκηθψλ ηεο πγείαο, θαη λα αλαδείμνπκε ηνπο ζχλζεηνπο αζηεξηζκνχο πνπ 

πξνθχπηνπλ κέζα απφ έλα επξχ δίθηπν δηππνθεηκεληθψλ ζπλάςεσλ ζην βηνταηξηθφ 

πεδίν.
70

 Γη‟ απηφ ην ιφγν, νηθνλνκηθνθεληξηθνί φξνη φπσο «πξνθιεηή δήηεζε» θαη 

«αζχκκεηξε πιεξνθφξεζε», πνπ ηξνθνδνηνχλ βηνπνιηηηθά ζρήκαηα ειέγρνπ, ξχζκηζεο 

θαη αμηνιφγεζεο ηεο νδχλεο ηίζεληαη εδψ ππφ αλαιπηηθή θξηηηθή επεμεξγαζία.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
70

 Ο Arthur Kleinman θαη άιινη ππνζηεξηθηέο απηήο ηεο ελλνηνινγηθήο δηάθξηζεο εθηζηνχλ ηελ πξνζνρή 

ζην φηη απηνί νη δχν πφινη δηάθξηζεο δελ πξέπεη λα εθιακβάλνληαη σο παγησκέλεο, πεξηραξαθσκέλεο 

νληφηεηεο αιιά λα πξνζεγγίδνληαη ζηε δπλακηθή θαη ζχλζεηε ζρέζε ηνπο. Παξ‟ φια απηά, ν Michael 

Taussig έρεη πξνηείλεη ηελ θξηηηθή αλάγλσζε ηνπ δηπνιηθνχ ζρήκαηνο αζζελήο-γηαηξφο κε φξνπο 

«ζχκαηνο/ζχηε», αθνχ ν ίδηνο έρεη ηνλίζεη φηη ε αλαπαξαγσγή κηαο ηέηνηαο ζηαηηθήο θαη αλαγσγηθήο 

δηάθξηζεο κε ληεηεξκηληζηηθνχο φξνπο θαηαιήγεη ζηε δηαηψληζε απηήο ηεο αζπκκεηξίαο θαη ζπζθνηίδεη 

ελδηαθέξνπζεο πηπρέο θαη δπλακηθέο ζπζρεηηθφηεηαο πνπ πξνθχπηνπλ ζην πεδίν ηεο βηνταηξηθήο πξάμεο 

(Taussig 1980:12) Ο ίδηνο ζηέθεηαη επηθπιαθηηθά απέλαληη ζην εξκελεπηηθφ κνληέιν (Kleinman 1980, 

Kleinman, Eisenberg, Good 2006) πνπ αζθεί θξηηηθή ζηελ άξλεζε ηνπ θπξίαξρνπ δπηηθνχ βηνταηξηθνχ 

κνληέινπ λα εζηηάζεη ζηηο ππνθεηκεληθέο θαη θνηλσληθέο πηπρέο ηεο αζζέλεηαο πνπ θέξεη ζνβαξέο επζχλεο 

γηα ηε δπζθνξία ησλ αζζελψλ δειψλνληαο φηη αλαπαξάγνληαο απηέο ηηο δηαθξίζεηο ππφ ην πξίζκα 

θαζνιηθψλ θαηεγνξηνπνηήζεσλ θαη γεληθεχζεσλ, ηειηθά ην «κνληέιν ηνπ αζζελνχο» θαηαιήγεη λα κε 

δηαθέξεη απφ ην «κνληέιν ηνπ γηαηξνχ» θαη πξνηείλεη ε δηρνηνκία απηή λα αληηκεησπίδεηαη κε «θξηηηθή 

επαγξχπλεζε». Δ επαγξχπλπζε απηή, ζπκβάιιεη ζηε δηάξξεμε ησλ νξίσλ ελεξγεηηθφηεηα/παζεηηθφηεηα, 

ζπκαηνπνίεζε, δίλνληαο ρψξν ζε δηαθνξεηηθέο πξνζεγγίζεηο βηνταηξηθψλ θαηεγνξηνπνηήζεσλ, ζηελ 

«εκπξφζεηε δξάζε» ησλ αζζελψλ, ηηο δηάθνξεο κνξθέο βηνθνηλσληθήο δξάζεο αθήλνληαο ρψξν γηα 

ζχλζεηα εξσηήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ην ζχλζεην πεδίν ησλ εκπιεθνκέλσλ ζην πεδίν ηεο θνηλσληθήο 

νδχλεο. 
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Κεθάιαην 4
ν
 

 

Πηζηνπνίεζε ηεο νδύλεο θαη ε πνιύπινθε ζρέζε γιώζζαο-πόλνπ 

 

ΐάιηε ηνλ άλζξσπν πνπ ππνθέξεη λα πεξηγξάςεη  

ηνλ πφλν ζην θεθάιη ηνπ θαη ε γιψζζα ζηεξεχεη ακέζσο.  

Αελ ππάξρεη θακία έηνηκε έθθξαζε γηα λα ρξεζηκνπνηήζεη. 

Θα αλαγθαζηεί λα επηλνήζεη ιέμεηο  

-παίξλνληαο απφ ην έλα ρέξη ηνλ πφλν ηνπ θαη απφ ην άιιν  

έλα θνκκάηη θαζαξνχ ήρνπ- λα ηνπο θνπαλήζεη κεηαμχ ηνπο,  

λα ηνπο ηζαθίζεη, ψζπνπ λα μεπεδήζεη  

ηειηθά κηα νινθαίλνπξγηα ιέμε. 

  

Virginia Woolf [1930] 2008:12 

 

 

Δ ζέζε ησλ αζζελψλ θαη ηνπ θνηλσληθνχ ηνπο δηθηχνπ ζηελ θιηληθή δηαδηθαζία έρεη 

ππάξμεη επίκαρν πεδίν επαίζζεησλ ηζνξξνπηψλ θαη δηεθδηθήζεσλ ζε φιε ηελ ηζηνξία ηεο 

δπηηθήο βηνταηξηθήο. Ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1960, ν Μηζέι Φνπθψ, ζηε Γέλλεζε ηεο 

Κιηληθήο, ζπλφςηζε ηελ θπξίαξρε βηνταηξηθή ζηάζε, ε νπνία εζηηάδεη ζηελ αθαηξεηηθή 

εηθφλα κηαο λφζνπ, εξήκελ ησλ αζζελψλ: «ν γηαηξφο πξνθεηκέλνπ λα γλσξίζεη ηελ 

αιήζεηα ηνπ παζνινγηθνχ γεγνλφηνο, πξέπεη λα θάλεη αθαίξεζε ηνπ αζζελνχο. […] 

Παξαδφμσο, ν αζζελήο είλαη απιψο έλα εμσηεξηθφ, σο πξνο εθείλν απφ ην νπνίν πάζρεη· 

ε ηαηξηθή αλάγλσζε νθείιεη λα ηνλ ιάβεη ππφςε κφλν θαη κφλν γηα λα ηνλ βάιεη ζε 

παξέλζεζε» (2012: 32). 

 Ώλ ζην θπξίαξρν βηνταηξηθφ πιαίζην ε πξνζεθηηθή αθξφαζε ηνπ ηξαχκαηνο 

ζπλήζσο δελ πξνζθέξεηαη ιφγσ «έιιεηςεο ρξφλνπ» θαη «κε επαξθνχο ηαηξηθήο 

εθπαίδεπζεο», παξάιιεια κε ηελ εκθάληζε ηεο «ηαηξηθήο βάζεη ελδείμεσλ» (evidence 

based medicine) παξνπζηάζηεθε θαη ε «αθεγεκαηηθή ηαηξηθή» (narrative medicine), ε 

νπνία, σο βαζηθφ κέξνο ηεο εθαξκνζκέλεο ηαηξηθήο, αλακεηξήζεθε κε απηέο ηηο 

πξνβιεκαηηθέο παξακέηξνπο ηνπ θπξίαξρνπ βηνταηξηθνχ παξαδείγκαηνο θαη εζηίαζε 
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ηφζν ζηηο αθεγήζεηο ησλ αζζελψλ ζρεηηθά κε ηελ εκπεηξία ηεο αζζέλεηάο ηνπο φζν θαη 

ζηελ αθξφαζε απηήο ηεο εμηζηφξεζεο απφ ηελ πιεπξά ηνπ ηαηξηθνχ πξνζσπηθνχ.
71

 

Βηδηθφηεξα, ε αθεγεκαηηθή ηαηξηθή ζηάζεθε θξηηηθά απέλαληη ζε νπνηαδήπνηε 

ρεηξνλνκία πνπ ηνπνζεηνχζε «ζε παξέλζεζε» ηνπο/ηηο αζζελείο, ελψ επηρείξεζε ηελ 

επαλαηνπνζέηεζή ηνπο ζην θέληξν ηεο βηνταηξηθήο ινγηθήο θαη πξάμεο (patient-centered 

approach). ΐαζηθφο ζηφρνο ήηαλ λα δηαλνίμεη ην κνλνκεξέο πεδίν ηεο θιαζηθήο ηαηξηθήο 

αλαδεηθλχνληαο ηηο ζρέζεηο ηαηξψλ-αζζελψλ ζε ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ηεο ζεξαπεπηηθήο 

δηαδηθαζίαο, κε ζθνπφ ηελ ακθηζβήηεζε ηεο απξφζσπεο ηαηξηθήο εθπαίδεπζεο, ηεο 

απφιπηεο βηνταηξηθήο εμεηδίθεπζεο, ηεο ςπρξφηεηαο θαη ηεο έιιεηςεο θνηλσληθήο 

ζπλείδεζεο (Charon 2006:10).
72

 ΋ηαλ ε Rita Charon, Καζεγήηξηα Κιηληθήο Εαηξηθήο θαη 

βαζηθή εκπλεχζηξηα ηνπ Μεηαπηπρηαθνχ Πξνγξάκκαηνο Ώθεγεκαηηθήο Εαηξηθήο ζην 

Παλεπηζηήκην Columbia ηεο Νέαο Τφξθεο, απεπζχλζεθε ζε επαγγεικαηίεο πγείαο 

πξνζθαιψληαο ηνπο λα ζπκβάινπλ απφ θνηλνχ ζηελ αιιαγή ησλ φξσλ ηεο θπξίαξρεο 

βηνταηξηθήο αληίιεςεο, απεπζχλζεθε ζηνπο/ζηηο γηαηξνχο σο νηθείνπο κάξηπξεο ηεο 

νδχλεο ησλ αζζελψλ θαη ελεξγνχο αθξναηέο ησλ αθεγήζεψλ ηνπο:
73

 

 

«Σν πεδίν ηεο αθεγεκαηηθήο ηαηξηθήο ππελζπκίδεη ζηνπο/ζηηο ηαηξνχο φηη ε αζζέλεηα 

μεδηπιψλεηαη κέζα απφ ηηο ηζηνξίεο, φηη ε θιηληθή πξαθηηθή δηαπλέεηαη απφ ηελ νηθεηφηεηα 

                                                        
71

 Σνλ Ώπξίιην ηνπ 2012, ζην εηήζην ζπλέδξην ηεο Βηαηξείαο Ογθνιφγσλ Παζνιφγσλ Βιιάδαο (Β.Ο.Π.Β.), 

ηαηξνί δηαθφξσλ εηδηθνηήησλ θιηληθήο νγθνινγίαο παξνπζίαζαλ ηα βαζηθά πξνβιήκαηα πνπ 

αληηκεησπίδνπλ ζην θαζεκεξηλφ θιηληθφ πεδίν. Οη εξσηήζεηο πνπ ηέζεθαλ εθ ησλ πζηέξσλ απφ ην 

αθξναηήξην αθνξνχζαλ ηηο ζρέζεηο αζζελψλ-ηαηξψλ θαη εζηίαδαλ ζην «γηαηί νη γηαηξνί ζπάληα 

πξνζεγγίδνπλ ηνπο/ηηο αζζελείο σο νιφηεηα θαη δελ αθνπγθξάδνληαη ζε βάζνο ηα πνηθίια πξνβιήκαηα 

ηνπο», ή αθφκα «γηαηί  νη γηαηξνί δελ παξαπέκπνπλ ηνπο/ηηο αζζελείο ζε ςπρνιφγν γηα ηελ αλαθνχθηζή 

ηνπο». Κπξηφηεξνο παξάγνληαο πνπ επηθαιέζηεθαλ νη ζπκκεηέρνληεο ηαηξνί απαληψληαο ζε παξφκνηα 

εξσηήκαηα ήηαλ «ε έιιεηςε ρξφλνπ» θαη ε «κε επαξθήο εθπαίδεπζή» ηνπο: «Ο γηαηξφο δελ κπνξεί λα ηα 

θάλεη φια θαη δελ έρεη ρξφλν λα ηα θάλεη φια», ή «δελ έρσ εθπαηδεπηεί σο ηαηξφο γηα ηέηνηα πξνζέγγηζε». 

Δ ηνπνζέηεζε κηαο αζζελνχο απφ ην αθξναηήξην πξνο ηηο/ηνπο ηαηξνχο ήηαλ ραξαθηεξηζηηθή: «Πξέπεη λα 

θαηαιάβεηε φηη δελ πάζρεη έλα ζψκα, έλα φξγαλν. Ώιιά πάζρνπλ ζρέζεηο, πάζρεη έλαο άλζξσπνο κέζα 

ζηελ νηθνγέλεηά ηνπ, κέζα ζηελ θνηλσλία». 
72

 Ο φξνο «αθεγεκαηηθή ηαηξηθή» (narrative medicine) κπνξεί λα απνδνζεί σο «θξνληίδα κε επίθεληξν 

ηνπο/ηηο αζζελείο» (patient-centred care) ή «θξνληίδα κε επίθεληξν ηηο ζρέζεηο ηαηξψλ-αζζελψλ» 

(relationship-centred care) δειψλνληαο φηη ζεκείν αθεηεξίαο ηεο βηνταηξηθήο πξνζέγγηζεο δελ είλαη νη 

ιεγφκελεο ελδείμεηο θαη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο αιιά νη κνλαδηθέο θαη ζχλζεηεο αθεγήζεηο ησλ εκπεηξηψλ 

θνηλσληθήο νδχλεο ησλ αζζελψλ. Αηφηη ε ζρέζε αθεγήζεσλ-πξνζεθηηθήο αθξφαζεο κεηαμχ ηαηξψλ-

αζζελψλ επηηξέπεη ηελ αλάδεημε πνιχηηκσλ πηπρψλ ηνπ θνηλσληθνχ ηξαχκαηνο, ελψ ηελ ίδηα ζηηγκή 

απνηειεί βαζηθφ ζηνηρείν ηεο ζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο. 
73

 Σν ζπγθεθξηκέλν εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα ιεηηνπξγεί ζηα πιαίζηα ηνπ “Σκήκαηνο Εαηξψλ θαη 

Υεηξνπξγψλ» (College of Physicians and Surgeons) ηνπ παλεπηζηεκίνπ “Columbia” ηεο Ν. Τφξθεο. 
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κεηαμχ αθεγεηή θαη αθξναηή θαζψο θαη φηη νη ηαηξνί είλαη ηφζν κάξηπξεο ηεο νδχλεο ησλ 

αζζελψλ φζν είλαη θαη ζπλαξκνινγεηέο ησλ ζπαζκέλσλ θνκκαηηψλ ηνπο» (Charon, 2008: 297).  

 

Δ αληίιεςε πνπ εθιακβάλεη ηηο αθεγεκαηηθέο ππνθεηκεληθφηεηεο ησλ αζζελψλ 

σο αλαπφζπαζην ζηνηρείν ησλ πνιιαπιψλ εκπεηξηψλ ηνπ πάζρεηλ αιιά θαη ηεο θιηληθήο 

δηαρείξηζήο ηνπο, ππνδειψλεη φηη ε εμηζηφξεζε θαη ε πξνζεθηηθή αθξφαζε ηνπ 

ηξαχκαηνο θσηίδεη ζε κεγάιν βαζκφ ην «πψο, γηαηί θαη κε πνηνλ ηξφπν θάπνηνο/θάπνηα 

είλαη άξξσζηνο/άξξσζηε» (Greenhalgh, Hurwitz 1999: 48). Με άιια ιφγηα, ε ζπκβνιή 

ηεο αθεγεκαηηθήο ηαηξηθήο ζπλίζηαηαη ζην λα καο ππελζπκίδεη φηη σο ππνθείκελα ζε έλα 

αιιεινζρεζηαθφ θνηλσληθφ πεδίν βξηζθφκαζηε ζε έλα ππθλφ δίθηπν δηαξθνχο 

θπθινθνξίαο θαη αληαιιαγήο αθεγεκαηηθψλ επηηειέζεσλ, αθνχ «νλεηξεπφκαζηε θαη 

νλεηξνπνινχκε κέζα απφ αθεγήζεηο, ζπκφκαζηε, πξνζδνθνχκε, απειπηδφκαζηε, 

ακθηβάιινπκε, ζρεδηάδνπκε, αλαζεσξνχκε, επηθξίλνπκε, θαηαζθεπάδνπκε, ζρνιηάδνπκε, 

καζαίλνπκε, κηζνχκε θαη αγαπάκε κέζα απφ αθεγήζεηο» (ν.π.).
74

 

Γηα λα ην ζέζνπκε θαη δηαθνξεηηθά, έλα θαίξην εξψηεκα πνπ αλαδχεηαη σο πξνο 

ηηο πνηθίιεο (αθεγεκαηηθέο) ππνθεηκεληθφηεηεο ησλ αζζελψλ είλαη ην πψο ν πφλνο, ην 

ηξαχκα, ή ελ γέλεη ε δπζπξαγία ηνπνζεηνχλ ηα ππνθείκελα πνπ ππνθέξνπλ ζε κηα ζρέζε 

εηεξνλνκίαο πνπ είλαη δχζθνια αλαπαξαζηάζηκε κε ηα δηαζέζηκα γισζζηθά κέζα. 

Αειαδή, ε πεξίπινθε πνιηηηζκηθή ζρέζε γιψζζαο θαη πφλνπ αλαδεηθλχεη ηνπο 

πεξηνξηζκνχο ζηνπο νπνίνπο ππφθεηηαη ε απφπεηξα αθεγεκαηηθήο άξζξσζεο ηνπ 

ηξαχκαηνο κε εκπεηξηθνχο φξνπο.  Με άιια ιφγηα,  «ν πφλνο, ε νδχλε, ε αλεζπρία, ε 

αγσλία, ε αίζζεζε φηη θάηη „δελ πάεη θαιά‟· φια απηά είλαη πνιχ δχζθνιν λα 

πεξηγξαθνχλ κε ιέμεηο θαη γη‟ απηφ νη αζζελείο αλαιακβάλνπλ έλα πνιχ απαηηεηηθφ 

                                                        
74 ΢ην ζεκείν απηφ είλαη ζεκαληηθή ε ζπκβνιή ηνπ Arthur Kleinman, ν νπνίνο ππφ ην πξίζκα κηα 

αλζξσπνινγηθήο νπηηθήο «αθνχεη» ηηο αθεγήζεηο ρξφλησλ παζρφλησλ/νπζψλ θαη αλαδεηθλχεη ηε ζεκαζία 

ησλ αθεγήζεσλ ζην θιηληθφ έξγν. ΢ρεηηθή βηβιηνγξαθία: Arthur Kleinman,“The Illness Narratives. 

Suffering, Healing and the Human Condition” (1988) θαη Arthur Frank, “The Wounded Storyteller: Body, 

Illness and Ethics” (1995).   
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„αθεγεκαηηθφ‟ έξγν ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ νη ηαηξνί ηεινχλ έλα πνιχ απαηηεηηθφ έξγν 

αθξφαζεο» (Kalitzkus, Matthiessen 2009: 83).
75

   

΢ην ππφ κειέηε εζλνγξαθηθφ πεδίν, σζηφζν, απηφ ην ακνηβαία «απαηηεηηθφ έξγν» 

θαίλεηαη λα παξακέλεη αλεθπιήξσην, αθνχ ηα ηαηξηθά δηθαηνινγεηηθά (ηαηξηθφ ηζηνξηθφ, 

καγλεηηθή ή/θαη αμνληθή ηνκνγξαθία, πφξηζκα ηζηνινγηθήο εμέηαζεο, ζπηλζεξνγξάθεκα 

θ.ά.) πεξηγξάθνπλ ην «παζνινγηθφ» ζπκβάλ κε κηα αθαηξεηηθή θαη απξφζσπε βηνταηξηθή 

νξνινγία θαη νη αζζελείο, είηε είλαη παξφληεο/παξνχζεο ζηε δηαδηθαζία αμηνιφγεζεο είηε 

φρη, ζηελ νπζία απνπζηάδνπλ σο ηζφηηκνη/εο ζπλνκηιεηέο/ζπλνκηιήηξηεο θαζ‟ φιε ηε 

δηάξθεηα ηεο δηαδηθαζίαο. Δ απνπζία ηνπο έγθεηηαη θαηά θχξην ιφγν ζην γεγνλφο φηη δελ 

ιακβάλεηαη ππφςε, φπσο ζα αλαιχζσ παξαθάησ, ε δηθή ηνπο αθεγεκαηηθή εξκελεία ηεο 

εκπεηξίαο ηεο θνηλσληθήο νδχλεο πνπ βηψλνπλ, φηαλ ε αμηνιφγεζε αθνξά «ηελ 

παζνινγία» ζχκθσλα κε ην ηζρχνλ θαλνληζηηθφ πιαίζην ησλ ελδείμεσλ. ΢ε απηά ηα 

ζπκθξαδφκελα, έλα βαζηθφ εξψηεκα πνπ πξνθχπηεη είλαη ην πψο νη αζζελείο, φηαλ 

θαηαζέηνπλ ηα δηθαηνινγεηηθά ηνπο θαη εηζέξρνληαη ζε έλα πιαίζην εηδεκνζχλεο θαη ζηε 

δηαδηθαζία λα απνδείμνπλ ηελ «αιήζεηα» ηεο αζζέλεηάο ηνπο, εμαηξνχληαη απφ ην 

πνιηηηθφ πεδίν ηεο δσήο, ελψ ε θαηάζηαζή ηνπο είλαη απνιχησο πνιηηηθή. Με άιια 

ιφγηα, πψο νη αζζελείο θαζίζηαληαη ππνθείκελα ηε ζηηγκή, αθξηβψο, ηεο απν-

ππνθεηκελνπνίεζεο ηνπο; (Ώζαλαζίνπ 2007:280).  

                                                        
75

 Χο πξνο απηφ ην ζεκείν, ε Rita Charon εκθαηηθά ζα ηνλίζεη ηηο επηθπιάμεηο ηεο απέλαληη ζηελ έληνλε 

αλάπηπμε ηνπ βηνταηξηθνχ θηλήκαηνο βάζεη ελδείμεσλ ππνγξακκίδνληαο ηνλ «ειηηίζηηθν, απηαξρηθφ, 

επηβιεηηθφ θαη αθφκα θαζηζηηθφ» ραξαθηήξα πνπ ελίνηε πξνζιακβάλεη ν παξεκβαηηζκφο απηνχ ηνπ 

αθεγήκαηνο ζηηο πνιχπινθεο ζρέζεηο αζζελψλ-ηαηξψλ ζην θιηληθφ πεδίν. Παξ‟ φια απηά, ε ίδηα επηκέλεη 

λα επηζεκαίλεη φηη ε αθεγεκαηηθή ηαηξηθή δελ ζεκαίλεη φηη είλαη ζε ζχγθξνπζε κε ηε ιεγφκελε 

«αληηθεηκεληθφηεηα» ηνπ βηνταηξηθνχ θηλήκαηνο βάζεη ελδείμεσλ. Ώληίζεηα, ε ίδηα ζηέθεηαη θξηηηθά 

απέλαληη ζε νπνηαδήπνηε δηρνηνκία κεηαμχ «ελδείμεσλ-αθεγήζεσλ» θαη πξνζπαζεί ζην πιαίζην κηαο 

νκάδαο εξγαζίαο ηνπ Παλεπηζηήκηνπ Columbia ηεο Νέαο Τφξθεο, καδί κε ηαηξνχο θαη θνηηεηέο/θνηηήηξηεο, 

λα επεμεξγαζηνχλ θαη λα ππεξβνχλ απφ θνηλνχ απηά ηα δηπνιηθά ζρήκαηα. ΢πγθεθξηκέλα, απηή ε νκάδα 

εξγαζίαο νλνκάζηεθε «ηαηξηθή βάζεη αθεγεκαηηθψλ ελδείμεσλ» (Narrative evidence based medicine) 

δειψλνληαο φηη νη ίδηεο νη αθεγήζεηο απνηεινχλ «έλδεημε» γηα ζπκκεηνρηθέο απνθάζεηο βηνταηξηθψλ 

παξεκβάζεσλ (shared decision-making) ζην θιηληθφ πεδίν θαη πξέπεη λα αλαγλσξίδνληαη ηζφηηκα «ηφζν ηα 

αθεγεκαηηθά ραξαθηεξηζηηθά φισλ ησλ δεδνκέλσλ φζν θαη ην ελδεηθηηθφ θχξνο φισλ ησλ θιηληθψλ 

θεηκέλσλ» (Charon 2008: 297). Γηα ηελ Charon, ην ζεκείν αθεηεξίαο ηεο δηαγλσζηηθήο/ζεξαπεπηηθήο 

πξνζέγγηζεο ησλ αζζελψλ δελ  πξέπεη λα είλαη νη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο, αθνχ «ν γηαηξφο δελ ζα 

ζπιιέμεη πξψηα ηηο ελδείμεηο θαη κεηά ζα ηηο εθαξκφζεη ζηα πάζρνληα ζψκαηα ελψ ζα ηηο  έρεη ήδε 

«καιαθψζεη» κε αθεγήζεηο. Ώιιά, ν/ε ηαηξφο ζα μεθηλάεη πάληα απφ ηηο ζηαζεξέο, απζηεξέο, κνλαδηθέο 

θαη επηθίλδπλεο κεηαθξάζεηο ηνπ θνηλσληθνχ ηξαχκαηνο ησλ αζζελψλ πξνθεηκέλνπ ζηε ζπλέρεηα λα 

ειέγμεη ηελ αμηνπηζηία θαη ρξεζηκφηεηά ησλ ελδεηθηηθψλ παξεκβάζεσλ» (ν.π.). 
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΢ε έλα ζπγθξηηηθφ εζλνγξαθηθφ πιαίζην, ν Γάιινο ηαηξφο θαη αλζξσπνιφγνο 

Didier Fassin θαη ε θνηλσληνιφγνο Estelle d‟Halluin, ζην άξζξν ηνπο «The Truth from 

the Body: Medical Certificates as Ultimate Evidence for Asylum Seekers», αλαθέξνληαη 

ζε απηή ηε δηακεζνιάβεζε ηνπ ηξαχκαηνο απφ ηνλ ιφγν ησλ εηδηθψλ φηαλ αλαιχνπλ ηα 

ηαηξηθά πηζηνπνηεηηθά πνπ θαινχληαη νη αηηνχληεο άζπιν ζηε Γαιιία λα θαηαζέζνπλ 

ελψπηνλ ησλ αξκφδησλ επηηξνπψλ (O.F.P.R.A., C.R.R.), γηα λα απνδείμνπλ ηελ 

«αιήζεηα» ηνπ αηηήκαηφο ηνπο (2005).
76

 Βηδηθφηεξα, ν Fassin θαη ε d‟Halluin επηρεηξνχλ 

λα εμεηάζνπλ ηηο εζηθέο, πνιηηηθέο ζπλδειψζεηο απηήο ηεο θπβεξλνινγηθήο, ε νπνία 

απαηηεί απφ ηνλ αηηνχληα / ηελ αηηνχζα πξφζθπγα λα εθζέζεη θαη λα απνδείμεη ηηο πιεγέο 

ηνπ/ηεο πξνθεηκέλνπ λα απνθηήζεη έλα λνκηκνπνηεηηθφ έγγξαθν παξακνλήο, 

αλαδεηθλχνληαο ηα δηιήκκαηα θαη ηα αλαζηνραζηηθά εξσηήκαηα πνπ ηίζεληαη απφ ηε 

κεξηά ησλ εκπιεθνκέλσλ ηαηξψλ σο πξνο ην έξγν πνπ ππνρξενχληαη λα επηηειέζνπλ.
77

 

«Αελ κπνξνχκε λα είκαζηε ζπλέλνρνη ελφο ζπζηήκαηνο πνπ εξγαιεηνπνηεί ην ζψκα 

ηνπ/ηεο αζζελνχο» αλαθέξεη έλα ηαηξφο, κέινο ηνπ κε ζεζκηθνχ θνξέα “Primo Levi”, ν 

νπνίνο ληψζεη φηη απνκαθξχλεηαη απφ ην ξφιν ηνπ/ηεο ζεξάπνληα ηαηξνχ θαη πξνζεγγίδεη 

νινέλα θαη πεξηζζφηεξν ην ξφιν ελφο/κηαο „εηδηθνχ ηαηξηθνδηθαζηηθήο ηαηξηθήο‟ (expert 

of forensic medicine)» (Fassin, d‟Halluin 2005: 605).
78

 

                                                        
76

 ΢πγθεθξηκέλα, ε δηαδηθαζία γηα ηελ παξνρή αζχινπ ζηε Γαιιία ππνζηεξίδεηαη απφ δπν ζεζκηθέο 

επηηξνπέο αμηνιφγεζεο ησλ βαζαληζηεξίσλ ησλ πξνζθχγσλ. Δ βαζηθή επηηξνπή είλαη ε ιεγφκελε 

“O.F.P.R.A.” (Office français pour la protection des refugiés et des apatrides), ε νπνία αθνξά ηελ 

πξνζηαζία ησλ πξνζθχγσλ θαη ησλ απάηξηδσλ αηφκσλ. Βλψ, ε δεχηεξε επηηξνπή ε ιεγφκελε 

“C.R.R.”(Comission des récours pour les refugiés), έρεη σο αξκνδηφηεηα ηελ επαλαμηνιφγεζε ησλ 

απνξξηθζέλησλ αηηεκάησλ ηεο πξψηεο επηηξνπήο. 
77

 ΢ηε Γαιιία νη κε-ζεζκηθνί θνξείο νη νπνίνη έρνπλ αλαιάβεη ην ξφιν ηεο έθδνζεο ηαηξηθψλ 

πηζηνπνηεηηθψλ θαη ηεο δηακεζνιάβεζεο κεηαμχ ησλ αηηνχλησλ γηα άζπιν θαη ησλ επηηξνπψλ αμηνιφγεζεο 

είλαη γηα παξάδεηγκα ν ηαηξηθφο νξγαληζκφο “Comede” (Comité Médicale pour les Exilés), ην Κέληξν γηα 

ηα Αηθαηψκαηα θαη ηελ Δζηθή ηεο Τγείαο (Centre for Rights and Ethics in Health) θαζψο θαη ην Κέληξν 

“Primo Levi”.  
78

 Ο κε ζεζκηθφο θνξέαο “Primo Levi” ζπζηάζεθε ην 1995 κε ζθνπφ ηελ παξνρή βηνταηξηθήο θαη 

ςπρνινγηθήο θξνληίδαο ζηα ζχκαηα πνιηηηθήο βίαο θαη ρνξεγνχζε 3.000 ηαηξηθά πηζηνπνηεηηθά ην ρξφλν 

ζηνπο/ζηηο αηηνχληεο/νχζεο άζπιν ζηε Γαιιία γηα ηελ αμηνιφγεζε ηνπο απφ ηηο αξκφδηεο επηηξνπέο. 

Βπίζεο, είλαη απφ ηνπο πξψηνπο θνξείο ζηε Γαιιία πνπ έζεζε, ην 2002, ην εξψηεκα ζρεηηθά κε ην «αλ 

κπνξεί έλα ηαηξηθφ πηζηνπνηεηηθφ λα απνδείμεη ηα βαζαληζηήξηα» θαη άλνημε ηε ζπδήηεζε ζρεηηθά κε ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα, ηε λνεκαηνδφηεζε, ηηο εζηθέο θαη πνιηηηθέο πξνεθηάζεηο απηψλ ησλ αθαηξεηηθψλ 

βηνταηξηθψλ θεηκέλσλ ζηελ παξνρή αλαθνχθηζεο ζηνπο/ζηηο πξφζθπγεο. Βθείλε ηε ρξνληά, ζηνλ 

ειεθηξνληθφ ηζηφηνπν ηνπ αλαξηήζεθε έλα αλψλπκν θείκελν κε ηίηιν: «Βίλαη απαξαίηεην ην ηαηξηθφ 

πηζηνπνηεηηθφ γηα λα απνδείμνπκε ηα βαζαληζηήξηα;» (“Faut-il un papier pour prouver la torture?” Πεγή: 

http://www.primolevi.org/index.php/torture-et-violence-politique?lang=). Σν εξψηεκα απηφ απαζρφιεζε 

αξθεηνχο/έο ηαηξνχο θαη ςπρνιφγνπο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ νξγαληζκνχ, ησλ νπνίσλ νη ηνπνζεηήζεηο ζρεηηθά 

http://www.primolevi.org/index.php/torture-et-violence-politique?lang
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Ώπηή ε κεηαηφπηζε απφ ην ζπζρεζηαθφ θιηληθφ πεδίν ηεο αλαθνχθηζεο θαη 

θξνληίδαο ηνπ θνηλσληθνχ ηξαχκαηνο ζε κηα «ηαηξηθνδηθαζηηθή» πξνζέγγηζε ηεο νδχλεο 

απαζρφιεζε έλα επξχ θάζκα ηαηξψλ θαη ςπρνιφγσλ, νη νπνίνη/εο εξγάδνληαλ ζηνπο 

αξκφδηνπο θνξείο ρνξήγεζεο ηαηξηθψλ πηζηνπνηεηηθψλ ζηε Γαιιία. Σα πνηθίια 

αλαζηνραζηηθά εξσηήκαηα πνπ αλαδχνληαλ γχξσ απφ απηά ηα πηζηνπνηεηηθά αθνξνχζαλ 

ην πψο ε δηαδηθαζία ηεο ρνξήγεζεο εξγαιεηνπνηεί φρη κφλν ην ίδην ην ηαηξηθφ επάγγεικα 

αιιά θαη ηα βαζαληζηήξηα ησλ ζπκάησλ, φηαλ απηά έπξεπε λα ζπκππθλσζνχλ ζε κηα ιηηή 

θαη αθαηξεηηθή θιηληθή νξνινγία, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ ε αλείπσηε θνηλσληθή νδχλε 

αλακεηξηέηαη κε ηα φξηα ηεο αλαπαξάζηαζεο θαη ηεο αθήγεζεο. Έηζη, απφ ηε κεξηά ηνπ 

Fassin θαη ηεο d‟Halluin, επαλεμεηάζηεθαλ νη πξνβιεκαηηθέο φςεηο απηήο ηεο 

ζπκπχθλσζεο πνιηηηθήο βίαο θαη νδχλεο ζε έλα πεξηραξαθσκέλν ηαηξηθφ πηζηνπνηεηηθφ, 

ππνγξακκίδνληαο φηη έλα θιηληθφ θείκελν «νδεγεί ζηελ πξαγκνπνίεζε ηνπ ζψκαηνο 

ηνπ/ηεο αηηνχληα/αηηνχζαο άζπιν, αθνχ είλαη απνθνκκέλν απφ ηε βησκαηηθή εκπεηξία 

ησλ ζπκάησλ θαηαδίσμεο, επηρεηξεί ηελ αληηθεηκεληθνπνίεζε ηνπ ηξαχκαηνο κέζα απφ ηα 

ιφγηα ησλ εηδηθψλ θαη θαηαιήγεη ζηελ απνυπνθεηκεληθνπνίεζή ηνπο» (ν.π.).  

Ώληίζηνηρα, ζην εμαηξεηηθφ άξζξν ηεο «Language and the Body: Transactions in 

the Construction of Pain», ε Veena Das αλαθέξεη φηη «ν πφλνο (pain) είλαη θάηη ην νπνίν 

κνπ δηαθεχγεη» (Das 1997:67-91).
79

 Βκπλεφκελε απφ ην έξγν ηνπ Ludwig Wittgenstein 

(1958), ε αλζξσπνιφγνο πξνζεγγίδεη ηνλ «πφλν» σο ιεθηηθή επηηέιεζε: φηαλ θάπνηνο 

ιέεη «πνλάσ» [I am in pain], απηφ ζεκαηνδνηεί ηελ έλαξμε ελφο δηαιφγνπ, ηελ αλάγθε 

γηα αλαγλψξηζε ηνπ πφλνπ απφ ηνλ «Άιινλ» (Das 1997: 70). ΢ην ππφ κειέηε βηνταηξηθφ 

γξαθεηνθξαηηθφ πεδίν, νη αζζελείο αλακέλνπλ απφ απηφ ην ζχλζεην δίθηπν δξψλησλ 

ππνθεηκέλσλ (ηαηξνί/κέιε ησλ επηηξνπψλ αμηνιφγεζεο, δηνηθεηηθνί ππάιιεινη ζηα 

αζθαιηζηηθά ηακεία θαη ζην Κε.΢.Τ., θ.ά.) ζην νπνίν απεπζχλνληαη λα αληαπνθξηζεί κε 

                                                                                                                                                                     
κε απηφ ην δήηεκα ήηαλ πνηθίιεο. Σν απνηέιεζκα απηήο ηεο δχκσζεο ήηαλ, ιίγα ρξφληα αξγφηεξα, λα 

απνθαζίζεη ν ελ ιφγσ θνξέαο φηη δελ δηαηίζεηαη λα ρνξεγεί ηαηξηθά πηζηνπνηεηηθά ζηνπο/ζηηο πξφζθπγεο, 

δειψλνληαο φηη «ήζειαλ λα απνθχγνπλ ζπκβηβαζκνχο θαη ζπλεξγαζία κε ηηο επίζεκεο αξρέο πνπ 

αθνινπζνχλ κηα απζηεξή πνιηηηθή ρνξήγεζεο αζχινπ θαη ήζειαλ λα αλαγθάζνπλ ηελ θπβέξλεζε λα 

αλαιάβεη ηηο επζχλεο ηεο γηα ηηο επηινγέο ηεο, ρσξίο λα κεηαθέξεη ην θνξηίν ζηνπο/ζηηο εηδηθνχο» (Fassin, 

d‟Halluin 2005: 603). 
79

 ΢ην ίδην, ε V.Das αλαθέξεη ζρεηηθά «The pain is often elude me». 



 148 

θάπνην ηξφπν ζην ιεθηηθφ απηφ θάιεζκα, πνπ κάιηζηα είλαη ζπλήζσο ηδηαίηεξα επείγνλ. 

Έηζη, ε παξαπάλσ θξάζε δελ είλαη, ηνπιάρηζηνλ γηα ηελ Das, κηα απιή πεξηγξαθηθή 

δήισζε, αιιά ε θιήζε γηα ηελ έλαξμε κηαο επηθνηλσλίαο. Βίλαη, δειαδή, κηα θιήζε πνπ 

δεηάεη αλαγλψξηζε θαη αληαπφθξηζε, ε νπνία κπνξεί λα πξνζθεξζεί ή λα απνξξηθζεί απ‟ 

απηφλ/απηή ζηνλ/ζηελ νπνίν/α απεπζχλεηαη. 

Με απηή ηελ έλλνηα, ν πφλνο ζα κπνξνχζε λα εθιεθζεί σο έλαξμε ελφο δηαιφγνπ 

αλάκεζα ζε αζζελείο, εηδηθφ ηαηξηθφ θαη λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ, δηνηθεηηθνχο 

ππαιιήινπο, πνιηηηθνχο θνξείο πνπ εκπιέθνληαη ζην επξχηεξν δίθηπν ηεο παξνρήο 

ππεξεζηψλ πγείαο, θαζψο θαη ζε άιινπο επαγγεικαηηθνχο θιάδνπο θαη νξγαληζκνχο 

ζρεηηθνχο κε ηελ πγεία, φπσο ηα λνζνθνκεία, ηα ηδησηηθά δηαγλσζηηθά θαη ζεξαπεπηηθά 

θέληξα, ηηο επηζηεκνινγίεο ησλ νηθνλνκηθψλ ηεο πγείαο. ΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα, φκσο, 

φπσο καο ζπκίδεη ε Veena Das, θάζε θνξά πνπ νη αζζελείο απεπζχλνπλ ην αίηεκα γηα 

θξνληίδα θαη πξνλνηαθέο παξνρέο κέζσ ηεο θαηάζεζεο ησλ ηαηξηθψλ δηθαηνινγεηηθψλ 

ηνπο, δελ έρνπλ σο ζηφρν λα πεξηγξάςνπλ απιψο κε ηαηξηθή νξνινγία ηελ «αίζζεζε ηνπ 

πφλνπ», αιιά θπξίσο λα ζπκππθλψζνπλ ην λφεκα ηεο ιεθηηθήο εθθνξάο «πνλάσ» σο 

απεχζπλζε, σο έλα θάιεζκα γηα αλαθνχθηζε πξνο έλα επξχ δίθηπν βηνταηξηθήο θαη 

θνηλσληθήο δηαρείξηζεο ηνπ ηξαχκαηνο θαη ηεο αγσλίαο.  

 ΢πλεπψο ν «πφλνο», ζε φπνηεο κνξθέο εθδήισζεο θαη ζε φπνηεο βαζκίδεο 

έληαζεο θη αλ βηψλεηαη, εηζάγεη ηνπο/ηηο αζζελείο ζε πνιπζχλζεηεο βηνταηξηθέο, 

γξαθεηνθξαηηθέο, ζεζκηθέο, αιιά θαη ππαξμηαθέο θαη θνηλσληθέο δηεξγαζίεο. ΢ην πιαίζην 

ηφζν ησλ επηηξνπψλ αμηνιφγεζεο ηνπ Κε.΢.Τ. φζν θαη ζηηο πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο 

πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο, εθεί φπνπ ην αίηεκα γηα θξνληίδα θαη παξνρή πξφλνηαο 

ζπρλά απνκνλψλεηαη απφ ηα πάζρνληα ππνθείκελα θαη κεηαηξέπεηαη ζε αληηθείκελν 

κνλνκεξνχο ηαμηλφκεζεο, θαηεγνξηνπνίεζεο θαη απφθαλζεο απφ έλα εχξνο «εηδηθψλ», 

ζα ιέγακε φηη ε ίδηα ε ηξαπκαηηθή εκπεηξία ησλ αζζελψλ απνηειεί έλα επηηειεζηηθφ 

θάιεζκα, έλα είδνο ζπλνκηιίαο, φπσο αλαθέξεη ν Wittgenstein (1958), κέζσ ησλ 

πξνζσπηθψλ ζηνηρείσλ πνπ θαηαζέηνπλ νη αζζελείο ζηα αζθαιηζηηθά ηακεία πνπ 

αλήθνπλ. ΢ε απηά ηα ζπκθξαδφκελα, νη αηηνχληεο, είηε κε ηελ ππνρξεσηηθή παξνπζία 
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ηνπο (επηηξνπέο πηζηνπνίεζεο αλαπεξίαο) είηε κε ηελ ππνρξεσηηθή απνπζία ηνπο 

(επηηξνπέο Κε.΢.Τ.), θαινχληαη λα πείζνπλ γηα ηελ «αιήζεηα» ηνπ αηηήκαηφο ηνπο, λα 

κεηαδψζνπλ πεηζηηθά ην ηξαπκαηηθφ ζπκβάλ πνπ βηψλνπλ κέζσ ζπγθεθξηκέλσλ 

ηαηξηθψλ απνδεηθηηθψλ, νξνινγηψλ θαη θαηεγνξηψλ, ελψ πεξηιακβάλνληαη ζε φιε ηε 

δηαδηθαζία κέζσ ηνπ «πεξηιεπηηθνχ απνθιεηζκνχ» ηνπο (Ώζαλαζίνπ 2007). Με άιια 

ιφγηα, νη αζζελείο ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηε δηαδηθαζία κέζσ ηεο εμαίξεζήο ηνπο απφ ηελ 

επηθξάηεηα ηεο εηδεκνζχλεο, δειαδή κηα ζπλαξκνγή πνιπάξηζκσλ θαη δηαθνξεηηθψλ 

ηαηξηθψλ ιφγσλ, γλψζεσλ, γλσκαηεχζεσλ, εγγξάθσλ, καγλεηηθψλ ηνκνγξαθηψλ θαη 

ηζηνινγηθψλ εμεηάζεσλ. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, νη αζζελείο απν-ζσκαηνπνηνχληαη θαη 

εθηνπίδνληαη απφ ην γξαθεηνθξαηηθφ πεδίν. Άιισζηε, ε γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία πνπ 

πξέπεη λα αθνινπζήζνπλ πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγεζεί ην αίηεκά ηνπο είλαη κηα 

δηαδηθαζία αληηθεηκεληθνπνίεζεο ηνπ ηξαχκαηνο, κέζα απφ ην ιφγν ησλ εηδηθψλ, βίαηεο 

απνθφιιεζεο ηνπ αηηήκαηνο απφ ηνλ/ηελ αηηνχληα/αηηνχζα θαη, ηειηθά, ελίζρπζεο ηεο 

νδχλεο ηνπο. 

 

4.1. Η βηνταηξηθή-γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία αμηνιόγεζεο ηεο θνηλσληθήο νδύλεο: 

Σν παξάδεηγκα ηνπ Κε.΢.Τ. 

 

΢ην ππφ κειέηε εζλνγξαθηθφ παξάδεηγκα γηα ηελ αμηνιφγεζε αηηεκάησλ ζρεηηθά κε ηε 

δηελέξγεηα ηεο δηαγλσζηηθήο εμέηαζεο «PET/ CT» ή ηεο ζηεξενηαθηηθήο 

αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο, νη αζθαιηζκέλνη/εο αζζελείο, ζε ζπλεξγαζία κε 

ηνλ/ηελ ζεξάπνληα ηαηξφ ηνπο, πξνθεηκέλνπ λα ππνβιεζνχλ ζηελ απαηηνχκελε ηαηξηθή 

πξάμε, θαηαζέηνπλ ηα απαξαίηεηα δηθαηνινγεηηθά ηνπο ζηνλ αζθαιηζηηθφ θνξέα φπνπ 

αλήθνπλ: ηαηξηθή γλσκάηεπζε φπνπ λα αλαγξάθεηαη έλα πιήξεο ηζηνξηθφ ηεο αζζέλεηαο 

θαη λα δηθαηνινγείηαη ε αλαγθαηφηεηα δηελέξγεηαο ηεο ζπγθεθξηκέλεο εμέηαζεο, πφξηζκα 

καγλεηηθήο ή αμνληθήο ηνκνγξαθίαο θαζψο θαη φπνηα άιιε δηαγλσζηηθή εμέηαζε έρεη 
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πξαγκαηνπνηεζεί θαη είλαη δηαζέζηκε.
 80

 Έηζη, αξρηθά, νη αζζελείο κε ηελ αίηεζε πνπ 

ζπκπιεξψλνπλ ζηνλ αζθαιηζηηθφ θνξέα θαηαζέηνπλ, ζε κηα ηαηξηθή νξνινγία ηελ 

«ηζηνξηθή» δηαδξνκή ηεο αζζέλεηάο ηνπο, ελψ ν/ε αξκφδην/α δηνηθεηηθφο/ή ππάιιεινο 

θαιείηαη λα ζπληάμεη έλα δηαβηβαζηηθφ έγγξαθν, αλαθέξνληαο ζηνηρεία ηαπηφηεηαο γηα 

ηελ ππεξεζία φπσο: εκεξνκελία θαηάζεζεο, αξηζκφ πξσηνθφιινπ, ζηνηρεία δηεχζπλζεο 

θαζψο θαη πνηνο/α ππνγξάθεη σο Πξντζηάκελνο/ε Αηεχζπλζεο.  

΢πλερίδνληαο ηε δηαδξνκή απηήο ηεο ζπρλφηαηα καθξφζπξηεο δηαδηθαζίαο, ε 

απνζηνιή ηεο αίηεζεο ησλ αζθαιηζκέλσλ πξνο ην Κε.΢.Τ. γίλεηαη απφ ηνλ/ηελ αξκφδηα 

ππάιιειν ηνπ αζθαιηζηηθνχ ηακείνπ ηαρπδξνκηθψο θαη ελίνηε κεηά απφ δηαπξαγκάηεπζε 

ησλ αζζελψλ κε ηνπο/ηηο δηνηθεηηθνχο ππαιιήινπο ηνπ θνξέα, ηα ηαηξηθά δηθαηνινγεηηθά 

δίλνληαη ζηνπο/ζηηο αζθαιηζκέλνπο/εο γηα λα ηα θαηαζέζνπλ νη ίδηνη/εο ζην Κε.΢.Τ. 

πξνθεηκέλνπ «λα κε ραζεί πνιχηηκνο ρξφλνο». ΢ηελ πεξίπησζε πνπ ππάξρεη άξλεζε ησλ 

δηνηθεηηθψλ ππαιιήισλ ηνπ αζθαιηζηηθνχ θνξέα θαη απνζηέιινληαη ηα αηηήκαηα 

ηαρπδξνκηθψο πξνο ην Κ.ε.΢.Τ., ηφηε ηα απνδεηθηηθά έγγξαθα ηεο αζζέλεηαο βξίζθνληαη 

ζε έλαλ νπδέηεξν, «λεθξφ» ρξφλν: ηεινχλ ππφ αλακνλή έσο φηνπ θηάζνπλ απφ ηε κηα 

ππεξεζία ζηελ άιιε.  

Βπηπιένλ, ε δηαδηθαζία ζπλερίδεηαη φηαλ πιένλ ε αίηεζε κε ηειηθφ παξαιήπηε ηε 

Α/λζε Γξακκαηείαο ηνπ Κε.΢.Τ. πξσηνθνιιάηαη απφ ην Γξαθείν Πξσηνθφιινπ ηεο 
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 Σα ηαηξηθά δηθαηνινγεηηθά απνηεινχλ ηαηξηθά απνδεηθηηθά πηζηνπνίεζεο ηεο αζζέλεηαο θαη έρνπλ πξνθ-

θαζνξηζηεί σο «απαξαίηεηα» εξγαιεία γηα ηελ αμηνιφγεζε ηνπ αηηήκαηνο απφ ηνπο/ηηο ηαηξνχο-κέιε ηεο 

θάζε Βπηηξνπήο ηνπ Κε.΢.Τ.  Αειαδή, ζπληάζζεηαη  κηα ιίζηα εθ κέξνπο ηνπο πξνο ηνλ/ηελ Πξφεδξν ηεο 

Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο ηνπ Κε.΢.Τ. θαη ζηε ζπλέρεηα κεηά ηελ έγθξηζή ηνπ/ηεο, απνζηέιιεηαη απφ 

ηνλ/ηελ αξκφδην/α γξακκαηέα ηνπ Κε.΢.Τ. ζε φια ηα θεληξηθά αζθαιηζηηθά ηακεία ηεο Βιιάδαο, έηζη ψζηε 

λα ελεκεξσζνχλ φηαλ αληηκεησπίζνπλ αλάινγα αηηήκαηα. Βπίζεο, αλ θαη νη ιεγφκελεο «ελδείμεηο» βάζεη 

ηεο «δηεζλνχο βηβιηνγξαθίαο» απνηεινχλ ζηα ζπκθξαδφκελα ησλ ππφ κειέηε επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. ην 

βαζηθφ πιαίζην αλαθνξάο γηα ηελ απνδεκίσζε ησλ αηηεκάησλ δηαγλσζηηθήο ή ζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο, 

εληνχηνηο ην πιαίζην πνπ θαζνξίδεη ηε δηαδηθαζία απνδεκίσζεο δελ είλαη ζηαηηθφ. Ώληίζεηα είλαη δπλακηθφ 

θαη δηαξθψο κεηαβαιιφκελν πνπ απνηππψλεηαη έληνλα κέζα απφ ην παξάδεηγκα ηεο επηηξνπήο γηα ηελ 

αμηνιφγεζε αηηεκάησλ ζρεηηθά κε ηε δηαγλσζηηθή εμεηαζε «pet/ct». Ώλ θαη ε αξκφδηα Βπηηξνπή απφ ην 

2007 κέρξη ην 2011 είρε ζπληάμεη έλαλ πίλαθα βάζεη ηνπ φξηδε πνηεο ζπγθεθξηκέλεο παζνινγηθέο 

πεξηπηψζεηο (ι.ρ.κνλήξεο φδνο πλεχκνλνο) έρξεδαλ ή δελ έρξεδαλ ηελ απαηηνχκελε βηνταηξηθή 

παξέκβαζε, ηνλ Ώπξίιην ηνπ 2011 ιφγσ ηνπ ηεξάζηηνπ φγθνπ αηηεκάησλ πνπ θαηέθζαλαλ πξνο 

αμηνιφγεζε ζην Κε.΢.Τ. (300-400 αηηήκαηα ην κήλα) δεκνζηεχζεθε κηα ππνπξγηθή απφθαζε 

(Τ4α/νηθ/37747/4-4-2011) πνπ δηαρψξηδε ηηο ελδείμεηο βάζεη ησλ νπνίσλ ηα αηηήκαηα γηα «pet/ct» ζα 

αμηνινγνχληαλ απεπζείαο απφ ηα αζθαιηζηηθά ηακεία θαη πνηα ζα αμηνινγνχληαλ απφ ηελ αξκφδηα 

επηηξνπή ηνπ Κε.΢.Τ. Σν Μάξηην ηνπ 2012 (Τ4α/ νηθ. 31226/ 27-3-2012) απηή ζπκπιεξψζεθε κε 

επηπξφζζεηεο ελδείμεηο, βάζεη ησλ νπνίσλ ηα αηηήκαηα γηα ηε δηελέξγεηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο δηαγλσζηηθήο 

πξάμεο ζα αθνινπζνχζαλ κηα «εζσηεξηθή» βηνίαηξηθή-γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία. 
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Κεληξηθήο Τπεξεζίαο ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο, έηζη ψζηε κεηά απφ κηα εκέξα λα 

ζπιιερζνχλ φια ηα εηζεξρφκελα αηηήκαηα απφ ηνλ/ηελ θιεηήξα ηνπ Κε.΢.Τ. θαη λα 

δνζνχλ ζηνλ/ζηελ Αηεπζπληή/Αηεπζχληξηα ηεο Αηεχζπλζεο. Ο/ε ίδηνο/ίδηα ζηε ζπλέρεηα, 

έρεη ηελ επζχλε λα ηα «ρξεψζεη» ζηνλ/ζηελ αξκφδην/α ππάιιειν πνπ ρεηξίδεηαη ην θάζε 

ζέκα, πξνθεηκέλνπ απηφο/ή λα ηα δηαβηβάζεη ζηελ αληίζηνηρε επηηξνπή. ΋ηαλ ηα κέιε 

ηεο επηηξνπήο αμηνινγήζνπλ ην θάζε αίηεκα μερσξηζηά, νη γξακκαηείο θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο ζπλεδξίαζεο  κεηαθέξνπλ ηηο απνθάζεηο ησλ ηαηξψλ ζην πξαθηηθφ, ελψ ζηε ζπλέρεηα 

αλαιακβάλνπλ λα γξάςνπλ, λα εθηππψζνπλ θαη λα θσηνηππήζνπλ εηο δηπινχλ ηηο 

απνθάζεηο θαη ηα δηαβηβαζηηθά. Έπεηηα, νη απνθάζεηο πξνσζνχληαη γηα ππνγξαθή 

ζηνλ/ζηελ Πξφεδξν ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο ηνπ Κε.΢.Τ. θαη ηα δηαβηβαζηηθά γηα 

ππνγξαθή ζηνλ/ηελ Αηεπζπληή/ληξηα ηεο Α/λζεο θαη ζηνλ/ζηελ Πξντζηάκελν/ε ηνπ 

Σκήκαηνο Ώ‟. ΢ην ηέινο, ηα δηθαηνινγεηηθά, κε ζπλεκκέλε ηελ απφθαζε, ηνπνζεηνχληαη 

ζε αηνκηθφ θάθειν γηα ηνλ/ηελ θάζε αζζελή θαη απνζηέιινληαη ζηε δηεχζπλζε ηνπ 

αζθαιηζηηθνχ θνξέα φπνπ αξρηθά ν/ε ίδηνο/ίδηα είρε ππνβάιεη ηελ αίηεζή ηνπ/ηεο. 

Αειαδή, ε  δηαδηθαζία παξαγσγήο ηεο απφθαζεο νινθιεξψλεηαη εθ κέξνπο ηνπ Κε.΢.Τ. 

φηαλ απηή ππνγξαθεί απφ ηνλ/ηελ Πξφεδξν ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο ηνπ Κε.΢.Τ. θαη 

«θιείζεη ην πξσηφθνιιν». 

Ώθνινπζψληαο ηνλ εχζηνρν ηζρπξηζκφ ηεο θαζεγήηξηαο Ννκηθήο θαη 

Ώλζξσπνινγίαο, Annelise Riles φηη «ηα δεκφζηα έγγξαθα εθθξάδνπλ κηα νπηνπηθή 

κνληεξληθή φςε παγθφζκηαο εηξήλεο κέζα απφ ηελ επηζπκία γηα απφιπηε δηαθάλεηα θαη 

αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ», ζα ιέγακε φηη ε ελδν-επηθνηλσληαθή κνξθή δεκνζίσλ 

εγγξάθσλ αλάκεζα ζηηο δπν ππεξεζίεο (αζθαιηζηηθφ ηακείν θαη Κε.΢.Τ.) εθθξάδεη απηή 

ηελ ηδηφηππε θαληαζίσζε δηαθάλεηαο ζηελ αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ πνπ αθνξνχλ 

πάζρνληα ζψκαηα (2006: 6). Ώπηά ηα δεκφζηα έγγξαθα (αηηήζεηο, δηαβηβαζηηθά, 

πξσηνθνιιεκέλεο δηνηθεηηθέο πξάμεηο) ζπζηήλνπλ έλα θεηκεληθφ-δηνηθεηηθφ πεδίν φπνπ 

ελψ αλαθέξνληαη φζα ζηνηρεία επηηάζζνπλ νη αξρέο ηεο κνληεξληθφηεηαο (δηαθάλεηα, 

ζπλελλφεζε, αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ), ζπγρξφλσο απνθξχπηνληαη φιεο νη «πεδέο» 

κηθξνιεπηνκέξεηεο, νη νπνίεο παξάγνπλ ηελ απφθαζε. Ώπηφ πνπ απνθξχβεηαη κέζα απφ 
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ηα ζπγθεθξηκέλα δεκφζηα έγγξαθα είλαη νη πνιιαπιέο ζηξαηεγηθέο, ηαθηηθέο, 

ηερλνινγίεο δηαπξαγκάηεπζεο, νη εκπξφζεηεο δξάζεηο πνπ ελίνηε αλαπηχζζνληαη απφ έλα 

επξχ θάζκα δξψλησλ ππνθεηκέλσλ (ηαηξψλ, δηνηθεηηθψλ, αζζελψλ, ζπλνδψλ, πνιηηηθψλ 

θ.ά.), ην νπνίν ζπκβάιιεη ζηε ζπλ-δηακφξθσζε θαη ζηε ζπλ-γξαθή ηεο ηειηθήο 

απφθαζεο.
81

 Με άιια ιφγηα, απνθξχπηνληαη νη ζρέζεηο εμνπζίαο, επηξξνήο ή «δηα-

γλσξηκίαο» ζην εζσηεξηθφ ηεο επηηξνπήο πνπ ελδερνκέλσο ζπλέβαιαλ ζηελ παξαγσγή ή 

θαη ζηελ αιιαγή κηαο αξλεηηθήο απφθαζεο έλαληη κηαο ζεηηθήο. Αειαδή, ζπζθνηίδνληαη 

εθείλεο νη ζηηγκέο πνπ αλαδεηθλχνπλ ηε δπλακηθφηεηα θαη ξεπζηφηεηα ηέηνησλ 

«εξγαιεηαθψλ θεηκέλσλ» ζηε δηαδηθαζία ηεο ζπλ-γξαθή ηνπο. Δ αθήγεζε ηεο Άλλαο, 

δηνηθεηηθήο ππαιιήινπ ηνπ Κ.ε.΢.Τ., ζηξέθεη ηελ πξνζνρή καο ζ‟ απηέο ηηο ζηηγκέο, 

θαζψο αηηηνινγεί γηαηί ε ίδηα πηζηεχεη φηη νη αζζελείο δελ πξέπεη λα γλσξίδνπλ ην πφηε 

αμηνινγείηαη ην ζέκα ηνπο απφ ηελ αξκφδηα επηηξνπή θαη πνηα είλαη ε ηειηθή απφθαζε: 

 

Άλλα: Σν πξψην δηάζηεκα πνπ είρα πάεη, έδεζα πνιιέο θνξέο λα ζπλεδξηάδεη ε επηηξνπή, λα 

δίλσ (πξνθνξηθά) απνηέιεζκα αξλεηηθφ, πξηλ αθφκα ππνγξαθνχλ νη απνθάζεηο απφ ηνλ Πξφεδξν 

ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο θαη λα αιιάμεη ε απφθαζε, ζε ζεηηθή απφ ηνλ ίδην ηνλ Πξφεδξν. 

Αελ κνπ άξεζε απηφ, δηφηη αθχξσλε ηαπηφρξνλα θαη ηηο επηηξνπέο. Βίρα απαληήζεη ζε 

θάπνηνπο/εο ελδηαθεξφκελνπο/εο φηη ην απνηέιεζκα απφ ηελ Βπηηξνπή ήηαλ αξλεηηθφ θαη απηφ 

είρε γπξίζεη κπνχκεξαλγθ. Αειαδή, είραλ αξρίζεη κεηά λα πηέδνπλ απφ ηα πνιηηηθά γξαθεία θαη 

ηειηθά άιιαδε ε απφθαζε ζηελ Βθηειεζηηθή. Καη μέξεηο θάηη, λα αιιάμεη ε απφθαζε γηαηί πξέπεη 

λα αιιάμεη, επεηδή είλαη ιάζνο ην θαηαιαβαίλσ, αιιά λα αιιάμεη επεηδή ην δεηάεη ν Τπνπξγφο, 

γακψ ην θέξαην κνπ, αο πνχκε. Ώπηφ έρεη πεξηνξηζηεί απφ ηφηε πνπ δελ απαληάσ πξηλ ππνγξαθεί 

ε απφθαζε απφ ηνλ Πξφεδξν, δελ ππάξρεη πνιηηηθή παξέκβαζε. 

 

Ώληίζηνηρα, ε ελδηαθέξνπζα αθήγεζε ηεο ΢νθίαο, Πξντζηακέλεο ηνπ Σκήκαηνο 

Ώ‟ ηνπ Κε.΢.Τ., πξνζθέξεη κηα δηαθνξεηηθή νπηηθή ζρεηηθά κε ην πψο εξκελεχεη ηε κε-

θνηλνπνίεζε ηνπ απνηειέζκαηνο ζηνπο/ζηηο αζζελείο, ππνδεηθλχνληαο εθείλεο ηηο ζηηγκέο 

                                                        
81 Γηα παξάδεηγκα, ζηελ απφθαζε δελ αλαγξάθεηαη αλαιπηηθά πνηνη/πνηεο είλαη νη ηαηξνί/κέιε πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζηελ Βπηηξνπή θαη απνθαζίδνπλ γηα ηελ ζεηηθή ή ηελ αξλεηηθή απφθαζε, αθνχ απηφο/ή πνπ 

ππνγξάθεη ηελ ηειηθή απφθαζε, σο αξκφδηνο/α, είλαη ν/ε Πξφεδξνο ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο ηνπ 

Κε.΢.Τ θαη φρη ν/ε Πξφεδξνο ηεο αξκφδηαο επηηξνπήο αμηνιφγεζεο αηηεκάησλ. 
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πνπ, αθφκα θη αλ απνηεινχλ ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ησλ ηειηθψλ απνθάζεσλ, είλαη 

«αφξαηεο» ζην θεηκεληθφ πεδίν ησλ εγγξάθσλ: 

 

΢νθία: Ναη, κπνξνχλ λα αιιάμνπλ ηα επηζηεκνληθά δεδνκέλα. Πνιιέο θνξέο ηα θνηηάδεη ν/ε 

Πξφεδξνο (ηα αξλεηηθά) θαη ηα ζηέιλεη ζε εηζεγεηή. Ο/ε Πξφεδξνο ηνπ Κε.΢.Τ., γηα παξάδεηγκα, 

ε άπνςε πνπ ζα έρεη ε Βπηηξνπή λα κελ ηνλ/ηελ ηθαλνπνηεί ηαηξηθά, λα ζέιεη λα είλαη ζίγνπξνο/ε 

γηα ηελ απφθαζε πνπ ζα πάξεη. 

 

Έξε: Με απηφλ ηνλ ηξφπν δελ απηφ-αλαηξείηαη ν ξφινο ηεο επηηξνπήο; 

 

΢νθία: Ο Πξφεδξνο ηνπ Κε.΢.Τ. ππνγξάθεη θαη έρεη δηθαίσκα λα ην πάεη ζε εηδηθφ εηζεγεηή, 

επεηδή είλαη επηζηεκνληθά δεδνκέλα.
82

 

 

Έξε: Έρσ ελεκεξσζεί φηη ελίνηε ε αιιαγή απνηειέζκαηνο, δειαδή απφ αξλεηηθφ ζε ζεηηθφ, 

γίλεηαη κεηά απφ πνιηηηθή παξέκβαζε. Πνηα είλαη ε γλψκε ζνπ; 

 

΢νθία: Αελ ζπκθσλψ. Δ εκπεηξία κνπ, κνπ έρεη δείμεη φηη πνιινί Πξφεδξνη θνηηάδνπλ ηη 

ππνγξάθνπλ θαη ζηακαηάλε ζε θάπνηα ζέκαηα γηαηί ζέινπλε άιιε επηζηεκνληθή ηεθκεξίσζε. ΢ε 

αξλεηηθφ θαη ζε ζεηηθφ απνηέιεζκα. Λέεη ν/ε Πξφεδξνο «ζέισ λα ην μαλαδψ παηδηά, αθήζηε ην 

ζηελ άθξε». Αελ ηνπ αξθεί ε επηζηεκνληθή ηεθκεξίσζε θαη είλαη δηθαίσκά ηνπ απηφ. Πνιηηηθή 

παξέκβαζε γηα λα αιιάμεη ην απνηέιεζκα δελ κνπ έρεη δεηεζεί πνηέ, αλ ππάξρεη ζα δεηεζεί 

πξψηα επηζηεκνληθή άπνςε. […] φζν γηα ην ζεηηθφ θαη ην αξλεηηθφ απνηέιεζκα θαιφ είλαη λα 

κελ θνηλνπνηείηαη ζηνπο/ζηηο αζζελείο, γηαηί κπνξεί λα έρεη θάπνηα επίπησζε ζηελ πγεία ηνπ. 

Γηαηί πάληα νη Πξφεδξνη ηνπ Κε.΢.Τ. είλαη επηζηήκνλεο, κπνξεί λα δνπλ θάηη πνπ είλαη γηα ην 

θαιφ ηνπ/ηεο. 

 

                                                        
82 Ο/ε εηζεγεηήο/εηζεγήηξηα δελ είλαη κέινο ησλ ηαηξηθψλ επηηξνπψλ ηνπ Κ.ε.΢.Τ. αιιά είλαη ακηζζί, 

εμσηεξηθφο ζπλεξγάηεο, ν/ε νπνίνο/α κεηά απφ αίηεκα ηεο αξκφδηαο επηηξνπήο ή κεηά απφ αίηεκα ηνπ/ηεο 

Πξνέδξνπ ηνπ Κε.΢.Τ. ελδέρεηαη λα δεηεζεί ε γλσκνδφηεζή ηνπ/ηεο γηα έλα εμεηδηθεπκέλν ζέκα ην νπνίν  

ε επηηξνπή δελ κπνξεί λα εηζεγεζεί ή ν/ε Πξφεδξνο ηνπ Κ.ε.΢.Τ. λα έρεη ακθηβνιίεο. Οη εηζεγεηέο 

πξνέξρνληαη θπξίσο απφ ην πεδίν ησλ αληίζηνηρσλ βηνταηξηθψλ επηζηεκνληθψλ εηαηξεηψλ κε ην αίηεκα πνπ 

θαινχληαη λα εμεηάζνπλ. 
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΢ην πιαίζην κηαο θπξίαξρεο αλαπαξάζηαζεο πεξί ελφο πξαγκνπνηεκέλνπ 

παηεξλαιηζηηθνχ «θξάηνπο» πνπ παξεκβαίλεη «πξνζηαηεπηηθά» ζην απφ θνηλνχ αίηεκα 

αζζελψλ-ηαηξψλ γηα άκεζε βηνταηξηθή πξνζνρή, νη παξαπάλσ αθεγήζεηο θπξίσο 

αλαδεηθλχνπλ ηηο πνιιαπιέο ζηξαηεγηθέο πνπ αλαπηχζζνληαη απφ ην δίθηπν εθείλν πνπ 

ζπκκεηέρεη ζηε δηαρείξηζε ηνπ θνηλσληθνχ ηξαχκαηνο, δηαξξεγλχνληαο ηελ παξαδνρή 

πεξί ζηαηηθψλ θαη πξνθαζνξηζκέλσλ «επηζηεκνληθψλ δεδνκέλσλ», βάζεη ησλ νπνίσλ 

απνθαζίδεη ε εθάζηνηε Βπηηξνπή, αθνχ, ηα «επηζηεκνληθά δεδνκέλα» είλαη ππφ δηαξθή 

δηεξψηεζε θαη έιεγρν, «αλνηρηά» ζε πνηθίιεο παξεκβάζεηο γηα ελδερφκελεο 

ηξνπνπνηήζεηο.  

΢ε απηφ ην κεηαβαιιφκελν πεδίν ησλ ελδείμεσλ θαη ησλ θαηεπζπληεξίσλ 

νδεγηψλ, νη αζζελείο ηνπνζεηνχληαη κέζα απφ ηέηνηεο πξαθηηθέο αμηνιφγεζεο ηνπ 

ηξαχκαηφο ηνπο ζε κία δψλε αλακνλήο θαη εμάξηεζεο ηφζν απφ ηνπο/ηηο ηαηξνχο πνπ ζα 

αμηνινγήζνπλ ην αίηεκά ηνπο φζν θαη απφ ηνπο/ηηο δηνηθεηηθνχο ππαιιήινπο πνπ ζα ην 

πξνσζήζνπλ ζηελ αξκφδηα επηηξνπή ειέγρνπ· αθνχ νη δηνηθεηηθνί ππάιιεινη, σο βαζηθφ 

κέξνο ηεο βηνταηξηθήο «γξαθεηνθξαηηθήο  δηαδηθαζίαο», θαινχληαη λα ζπιιέμνπλ ηα 

επείγνληα αηηήκαηα βηνταηξηθήο παξέκβαζεο, λα ηα ηαμηλνκήζνπλ, λα ηεξαξρήζνπλ ην 

«επείγνλ» πεξηερφκελφ ηνπο, λα ειηρζνχλ θαη λα δηακεζνιαβήζνπλ κεηαμχ αζζελψλ-

ηαηξψλ γηα ηελ άκεζε αλαθνχθηζε ηεο νδχλεο.  

 

4.2. «Κόβνληαο ην θεθάιη ηνπ βαζηιηά» ζηελ θξηηηθή αλάιπζε ηνπ βηνταηξηθνύ-

γξαθεηνθξαηηθνύ δηθηύνπ  

 

«Δ αδειθή κνπ έρεη κνπδηαζκέλε φιε ηελ αξηζηεξή πιεπξά ηεο θαη δελ κπνξεί λα 

θνπλεζεί. Φνβφκαζηε. Θέινπκε λα θάλνπκε ηελ επέκβαζε κε ην «cyberknife» πνπ ηεο 

είπε ν γηαηξφο, αιιά πεξηκέλνπκε ηελ απφθαζε απφ ην Κε.΢.Τ. Αελ ππάξρνπλ ρξνληθά 

πεξηζψξηα. Δ Πξντζηακέλε κνπ ιέεη φηη ζα πξέπεη λα πεξηκέλνπκε ηνλ Πξφεδξν ηνπ 

Κε.΢.Τ. λα έξζεη, λα ηνπ δείμνπκε ην πξφβιεκα πγείαο (κέζα απφ ηα δηθαηνινγεηηθά) θη 

αλ είλαη ζα καο δψζεη ηελ απφθαζε άκεζα». Δ ζπγγελήο ηεο αζζελνχο πεξηκέλεη 
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ππνκνλεηηθά κέρξη λα έξζεη ν Πξφεδξνο ηνπ Κε.΢.Τ γηα λα αμηνινγήζεη κεκνλσκέλα ην 

αίηεκα ηεο. Σελ ίδηα ζηηγκή απνινγείηαη, δεηψληαο ζπγγλψκε απφ ηνπο/ηηο 

παξεπξηζθνκέλνπο δηνηθεηηθνχο ππαιιήινπο γηα ηελ ελφριεζε. Μεηά απφ ιίγε ψξα, ν 

Πξφεδξνο ηνπ Κε.΢.Τ. εηδνπνηεί ηειεθσληθά φηη ηειηθά δελ ζα έξζεη θαη ε ίδηα 

καηαησκέλε θεχγεη, ιέγνληαο φηη ζα επηζηξέςεη ζε ιίγεο κέξεο κήπσο ππάξρεη θάπνην 

λεφηεξν. ΋ηαλ ηειηθά πέξαζαλ νη εκέξεο, ε απάληεζε εθ κέξνπο ησλ δηνηθεηηθψλ 

ππαιιήισλ ήηαλ φηη αθφκα δελ έρεη ππνγξαθεί ε απφθαζε απφ ηνλ Πξφεδξν, δηφηη δελ 

έρεη δεη ηα ραξηηά ηεο. Δ ίδηα θαηαξξέεη, δεηάεη θαη πάιη ζπγγλψκε γηα ηα δάθξπα, ηελ 

απφγλσζε θαη ηνλ πφλν: «Αελ κπνξψ λα επηζηξέςσ ζπίηη ρσξίο ην ραξηί. Αελ κπνξψ λα 

αληηθξίζσ ηελ αδεξθή κνπ φηαλ πάσ ζπίηη ρσξίο λα έρσ έλα ραξηί ζηα ρέξηα κνπ, ρσξίο 

λα έρσ κηα απάληεζε. Αελ θιαίσ γηα λα κε ιππεζείηε θαη λα κνπ εγθξίλεηε ηε ζεξαπεία, 

αιιά ε αδεξθή κνπ έρεη δηθαίσκα ζηε δσή θαη δελ κπνξνχλ νη δηαδηθαζίεο λα ηεο ην 

ζηεξνχλ». Σελ επφκελε κέξα, ε απφθαζε απφ ηνλ Πξφεδξν ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο 

ηνπ Κε.΢.Τ. ήηαλ αξλεηηθή δηφηη ε πξνηεηλφκελε ζεξαπεία ήηαλ κε ελδεηθηηθή γηα ηελ 

πεξίπησζή ηεο. 

΢ην Κε.΢.Τ, ε νξηαθφηεηα ηέηνησλ αθεγήζεσλ αξζξψλεηαη ζε θαζεκεξηλφ 

επίπεδν, είηε απφ ηνπο/ηηο αζζελείο είηε απφ ην ζπγγεληθφ-θηιηθφ ηνπο δίθηπν, νη 

νπνίνη/νπνίεο ελαγσλίσο δηεθδηθνχλ ηελ ηθαλνπνίεζε ηνπ αηηήκαηφο ηνπο. ΢ηελ νπζία, 

φκσο, ηα αηηήκαηα γηα άκεζε δηεθπεξαίσζε ιφγσ ηνπ «επείγνληνο» πεξηερνκέλνπ ηνπο, 

δηεθδηθνχλ κηα ππέξβαζε ησλ «θιεηζηψλ» θαη «πεξηραξαθσκέλσλ» αξκνδηνηήησλ ελφο 

ππθλνχ βηνταηξηθνχ-δηνηθεηηθνχ δηθηχνπ δξψλησλ ππνθεηκέλσλ (δηνηθεηηθψλ 

ππαιιήισλ, ηαηξψλ κειψλ ηεο Βπηηξνπήο θ.ά.) πνπ θαζηζηά ηελ θνηλσληθή νδχλε 

θαζεκεξηλφ αληηθείκελν εμνλπρηζηηθνχ ειέγρνπ. Ώλ ε ιεγφκελε «γξαθεηνθξαηηθή 

δηαδηθαζία» είλαη έλα πνιπεπίπεδν θαη ηεξαξρηθφ πεδίν ζρέζεσλ εμνπζίαο, 

δηαπξαγκάηεπζεο, ζηξαηεγηθψλ δξάζεσλ, νιηγσξηψλ θαη αδηαθνξίαο, φπνπ δηαθνξεηηθά 

ππνθείκελα, κε δηαθνξεηηθέο αξκνδηφηεηεο θαη ζε δηαθνξεηηθά γξαθεία (bureau), 

αλαιακβάλνπλ ν/ε θαζέλαο/θαζεκία μερσξηζηά λα δηεθπεξαηψζνπλ κηα ζεκαληηθή 

ζηηγκή ηνπ αηηήκαηνο, ηφηε νη αζζελείο, πξνθεηκέλνπ λα απνθχγνπλ ηελ ηζνπεδσηηθή 



 156 

ηερλνθξαηηθή δηαρείξηζε ηνπ ηξαχκαηφο ηνπο,  ζπρλά δηεθδηθνχλ ηε ζπξξίθλσζε ησλ 

πνιιαπιψλ ζηαδίσλ. 

Βληνχηνηο, ε Πξντζηακέλε ηνπ Σκήκαηνο Ώ‟ ηνπ Κε.΢.Τ., ηζρπξίδεηαη φηη ζηα 

«επείγνληα» πεξηζηαηηθά ην «ζχζηεκα» έρεη «αλζξψπηλν» ραξαθηήξα: 

 

«΋ηαλ έρεηο, λνκίδσ, ην «επείγνλ» ηεο θαηάζηαζεο νθείινπκε φινη λα ην δνχκε δηαθνξεηηθά.[…] 

Αελ είλαη ζθιεξφ ην ζχζηεκα, δειαδή ε γξαθεηνθξαηία δελ είλαη ζθιεξή. Βπεηδή, ην  Κε.΢.Τ. 

είλαη επηζηεκνληθφ φξγαλν, έρνπκε επηζηήκνλεο πνπ κπνξνχλ λα θξίλνπλ ην «επείγνλ». Αελ ζα ην 

θξίλνπλ νη δηνηθεηηθνί απηφ. Βζχ (σο δηνηθεηηθφο ππάιιεινο) είζαη ππνρξεσκέλνο λα παο ζε 

απηφλ πνπ κπνξεί λα θξίλεη ην επείγνλ». 

 

Δ ζπλνκηιία καδί ηεο κε έθεξε αληηκέησπε κε ηε δηηηή ηαπηφηεηά κνπ ζην 

Κε.΢.Τ., φπνπ γηα αξθεηά ρξφληα ήκνπλ δηνηθεηηθή ππάιιεινο ζε δηάθνξεο επηηξνπέο 

αμηνιφγεζεο επεηγφλησλ αηηεκάησλ πγείαο, δειαδή απνηεινχζα κέξνο ηεο δηαδηθαζίαο 

ζπιινγήο, ηαμηλφκεζεο, πξνψζεζεο, δηαπξαγκάηεπζεο θαη δηαρείξηζεο ηεο νδχλεο ησλ 

άιισλ, ελψ ηελ ίδηα ζηηγκή, σο εξεπλήηξηα, αλαζηνραδφκνπλ ζρεηηθά κε ην ηη είλαη 

«θξάηνο», «Πνιηηεία», «ζχζηεκα», «γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία». Ώλαξσηηφκνπλ, 

δειαδή, ηη ζεκαίλεη φηη «ε γξαθεηνθξαηία δελ είλαη ζθιεξή» αιιά είλαη «αλζξψπηλε», 

θαη θαηά πφζν απηή ε «δηαδηθαζία» είλαη έλα «ζχζηεκα» πέξα θαη έμσ απφ 

δηππνθεηκεληθέο ζρέζεηο εμνπζίαο πνπ ην ζπγθξνηνχλ, ην δηακνξθψλνπλ θαη ην 

αλαζεκαζηνδνηνχλ ζε θαζεκεξηλφ επίπεδν κέζσ επηηειεζηηθψλ πξαθηηθψλ. Ή 

δηαθνξεηηθά, θαηά πφζν ην «θξάηνο», ε «Πνιηηεία», απνηειεί κηα απζχπαξθηε θαη 

νκνγελνπνηεκέλε νληφηεηα, ε νπνία θαζηζηά ηνπο/ηηο δηνηθεηηθνχο ππαιιήινπο 

«εθηειεζηηθά φξγαλα», «δηνηθεηηθέο κεραλέο» ή «Φηιηπηλλέδεο ηνπ ζπζηήκαηνο»;
83

 

Σέινο, αλαξσηηφκνπλ ζρεηηθά κε ην πψο ζπλπθαίλνληαη δηαθνξεηηθέο ζπλ-ρξνληθφηεηεο, 

                                                        
83 Δ Βιέλε Παπαγαξνπθάιε, αλαθέξεη φηη ζην βηβιίν ηεο «Αψξα Γσήο κεηά Θάλαηνλ», φηαλ ρξεζηκνπνηεί 

ηνλ φξν «Πνιηηεία» «ελλνεί ηελ θπβεξλεηηθή θαη λνκνζεηηθή εμνπζία, ε νπνία φπσο θαη ην «θξάηνο», δελ 

είλαη κηα κεηαθπζηθή έλλνηα, αιιά έλα ζχλνιν πεδίσλ δπλάκεσλ- ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο κε ηε κνξθή 

«θνξέσλ», «ζεζκψλ» ή «ππεξεζηψλ», επαγγεικαηηθψλ θαηεγνξηψλ ή ζπιιφγσλ θ.ν.θ.- φπνπ 

αλαπηχζζνληαη δηππνθεηκεληθέο εληάζεηο, πηέζεηο, αληαγσληζκνί κε θχξην δηαθχβεπκα ην κνλνπψιην ηεο 

λφκηκεο «ζπκβνιηθήο βίαο» (2002:191-192).  
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ελφο θαηαθεξκαηηζκέλνπ «δηνηθεηηθνχ ρξφλνπ» ζε ζρέζε κε ηελ άκεζε θαη επηηαθηηθή 

αλάγθε γηα αδηαπξαγκάηεπηε βηνταηξηθή θξνληίδα θαη θαηά πφζν νη ιεγφκελεο 

«δηαδηθαζίεο» δχλαληαη λα ζηεξνχλ ή λα παξέρνπλ επθαηξίεο δσήο. 

Ο Michael Herzfeld έρεη πεξηγξάςεη ηελ θξαηηθή γξαθεηνθξαηία (state 

bureaucracy) σο έλα ζηεξενηππηθά θνξηηζκέλν πεδίν, κέζα απφ ην νπνίν θνηλσληθά 

αλαπαξάγεηαη ε αδηαθνξία, ε κεηάζεζε επζπλψλ θαη θπξηαξρεί έληνλα ε νληνινγία 

ηνπ/ηεο «γξαθεηνθξάηε», ν/ε νπνίνο/α θαηεγνξεί ην «ζχζηεκα» ή κηα «αλψηεξε αξρή», 

πξνθεηκέλνπ λα «δηθαηνινγήζεη» ηελ αδηαθνξία ηνπ/ηεο θαη λα απνθχγεη θάζε κνξθή 

ινγνδνζίαο (1993). Ο Akhil Gupta απνηππψλεη εζλνγξαθηθά, κέζα απφ δπν βαζηθά 

πξνγξάκκαηα αληηκεηψπηζεο ηεο θηψρεηαο ζηελ Ελδία, ηελ θξαηηθή γξαθεηνθξαηία θαη 

εκπινπηίδεη ηε ζέζε ηνπ Herzfeld, αλαθέξνληαο φηη κέζα απφ ηηο γξαθεηνθξαηηθέο 

δξάζεηο ππάξρεη «ζπζηεκαηηθή παξαγσγή ηεο απζαηξεζίαο» (the social production of 

arbitrariness) (2012: 6).
84

 ΢πγθεθξηκέλα, ν Ελδφο αλζξσπνιφγνο επηρεηξεί λα δηεξεπλήζεη, 

ζηα ζπκθξαδφκελα ηεο κεηαπνηθηαθήο Ελδίαο, ην πψο αλαπαξάγνληαη ε «δνκηθή βία» 

(structural violence) θαη νη θνηλσληθέο αληζφηεηεο κέζα απφ βηνπνιηηηθέο παξεκβάζεηο 

θαη γξαθεηνθξαηηθέο δηαδηθαζίεο, νη νπνίεο, σο «κεραληζκνί» θξνληίδαο θαη 

αλαθνχθηζεο ηνπ ηξαχκαηνο, εκπιέθνληαη ζηελ παξαγσγή βίαησλ θαη απζαίξεησλ 

απνηειεζκάησλ, αμηνινγψληαο πνηνη/πνηεο άπνξνη/εο ειηθησκέλνη/εο αμίδνπλ βνήζεηα θαη 

                                                        
84 Δ εζλνγξαθηθή έξεπλα ηνπ Gupta εζηηάδεη ζηε ζχγθξηζε δπν πξνγξακκάησλ πνπ απεπζχλνληαη θπξίσο 

ζε άπνξεο γπλαίθεο, έηζη ψζηε λα δηεξεπλήζεη ηε ζχλδεζε κεηαμχ θπβεξλνινγηθήο θαη λενθηιειεπζεξηζκνχ 

(2012: 237). Σν έλα πξφγξακκα απεπζχλεηαη ζε άπνξεο γπλαίθεο θαη παηδηά (Integrated Child Development 

Services, ICDS), αλήθεη ζην Τπνπξγείν Γπλαηθείαο θαη Παηδηθήο Ώλάπηπμεο (Ministry of  Women and 

Child Development) θαη εθαξκφδεηαη ήδε απφ ην 1975, φηαλ ηελ πεξίνδν εθείλε ζηελ Ελδία ππήξρε αχμεζε 

ηεο παηδηθήο ζλεζηκφηεηαο, ηεο λνζεξφηεηαο θαη ηεο κεηξηθήο ζλεζηκφηεηαο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

ηνθεηνχ. Ο ζηφρνο ηνπο πξνγξάκκαηνο είλαη λα παξέρεη ζπκπιεξσκαηηθή δηαηξνθή ζηηο έγθπεο γπλαίθεο, 

εθπαίδεπζε, εκβνιηαζκνχο θαη πξνιεπηηθή ηαηξηθή ζηα άπνξα θαη ρακειφηεξεο θάζηαο παηδηά. To 

«ICDS» είλαη έλα απφ ηα κεγαιχηεξα πξνγξάκκαηα ηεο Ελδηθήο θπβέξλεζεο θαιχπηνληαο 5.380 πεξηνρέο 

ηεο ρψξαο (2012: 244). Ο Gupta καο ελεκεξψλεη φηη ε ζεκαζία απηνχ ηνπ πξνγξάκκαηνο έγθεηηαη ζην 

γεγνλφο φηη απνηειεί ην ηέιεην παξάδεηγκα ειέγρνπ ηνπ πιεζπζκνχ, κέζα απφ βηνπνιηηηθέο παξεκβάζεηο 

πνηνηηθήο θξνληίδαο ηνπ. Σν άιιν πξφγξακκα (Mahila Samakhya) εθαξκφδεηαη απφ ηηο αξρέο ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ ‟90 ζε αξθεηέο πεξηνρέο ηεο Ελδίαο, απνηειεί κέξνο ηεο «Αηεχζπλζεο Βθπαίδεπζεο» ηνπ 

«Τπνπξγείνπ Ώλάπηπμεο Ώλζξψπηλσλ Πφξσλ» (Ministry of Human Resources Development) αιιά 

εθαξκφδεηαη απφ κε-θπβεξλεηηθέο νξγαλψζεηο, απεπζχλεηαη ζε γπλαίθεο κε ζηφρν λα ηηο ελδπλακψζεη  

(empower), έηζη ψζηε λα βειηηψζνπλ ηηο ζπλζήθεο δσήο ηνπο, ρσξίο λα ηνπο παξέρεη ππεξεζίεο θαη 

πξνλνηαθά πξνλφκηα. Σν πξφγξακκα απηφ απνηειεί βαζηθφ παξάδεηγκα λενθηιειεχζεξεο θπβεξλνινγηθήο, 

ζηε βάζε ηεο νπνίαο αλαπηχζζνληαη έληνλα ζηξαηεγηθέο «ελδπλάκσζεο» (empowerment) ησλ 

ππνθεηκέλσλ, ελψ πξνσζνχληαη κεηαξξπζκίζεηο ιηηφηεηαο κεηψλνληαο πνηθίιεο πξνλνηαθέο παξνρέο (2012: 

250). 
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πνηνη/εο φρη. Γη‟ απηφ θαη αλαξσηηέηαη γηαηί νη άπνξνη/εο πεζαίλνπλ παξά ηελ 

ζπκπεξίιεςή ηνπο ζε πξνγξάκκαηα πνπ έρνπλ σο ζηφρν πξνλνηαθέο δηεπθνιχλζεηο, θαη 

επηρεηξεί λα αλαδείμεη ην πψο ε βία ζπλπθαίλεηαη κε ηε παξνρή θξνληίδαο. 

Δ έλλνηα ηεο «δνκηθήο βίαο» (structural violence) είλαη θνκβηθή ζηελ αλάιπζε 

ηνπ Gupta θαη απνηειεί κηα λνεηηθή ζθεπή «απαξαίηεηε αιιά θαη πξνβιεκαηηθή», ηελ 

νπνία δαλείδεηαη θπξίσο απφ ηνλ Paul Farmer (2005), ελψ αξρηθά ηελ είρε επεμεξγαζηεί 

ν Johan Galtung (1969) (Gupta 2012:19).
85

  Ο ίδηνο αλαθέξεη φηη ε ιεγφκελε «δνκηθή 

βία» είλαη κηα κνξθή απξφζσπεο βίαο: είλαη αδχλαηνλ λα εληνπίζεηο έλα ππνθείκελν πνπ 

επζχλεηαη γηα απηήλ θαη είλαη ζχζηνηρε ηεο δνκήο ηεο εμνπζίαο (structure of power), 

δειαδή είλαη κηα βία, ε νπνία δελ ρξεηάδεηαη ην ππνθείκελν γηα λα εληνπηζηεί, αθνχ ην 

ελδηαθέξνλ απηήο ηεο αλάιπζεο εζηηάδεη ζηα απνηειέζκαηα θαη φρη ζηηο δηαδηθαζίεο 

(Gupta 2012: 20). Ώληίζηνηρα, ν ηαηξφο θαη αλζξσπνιφγνο ηεο πγείαο Paul Farmer 

ηνπνζεηεί ηνπο απμεκέλνπο ζαλάηνπο -θπξίσο λέσλ- απφ θπκαηίσζε θαη  HIV/AIDS ζηα 

πνιηηηζκηθά ζπκθξαδφκελα ηεο «δνκηθήο βίαο» ζηελ Ώτηή, αλαθέξνληαο φηη κε απηφλ ηνλ 

φξν επηρεηξεί λα αλαδείμεη ηηο κνξθέο ηεο βίαο πνπ εληνπίδνληαη ζε «δνκέο, νη νπνίεο 

γελλνχλ (generate) ή δηαησλίδνπλ (perpetuate) θηψρεηα θαη αληζφηεηα» (2004: 323). ΢ε 

απηφ ην δνκηζηηθφ ζρήκα, ν Farmer ηζρπξίδεηαη φηη ε «βία» είλαη «δνκηθή» (structural) 

ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ είλαη πεξηνξηζηηθή, ζηελή (stricturing), επηδεηψληαο λα ηνλίζεη ηνλ 

πεξηνξηζκφ ηεο εκπξφζεηεο δξάζεο (agency) ησλ «ζπκάησλ» (ν.π.: 315). Γηα ηνλ Gupta, 

φπσο θαη γηα ηνλ Farmer, νη «θνηλσληθέο δνκέο», ην «θνηλσληθφ ζχζηεκα», νη 

«θνηλσληθέο δπλάκεηο/δηαθαλνληζκνί», παξάγνπλ «δνκηθή βία», ε νπνία έρεη πάληνηε 

ζχκαηα, αιιά είλαη δχζθνιν λα εληνπίζεηο ηνλ δξάζηε, αθνχ απηφ πνπ επηηειείηαη κέζσ 

ησλ δνκψλ είλαη «έλα έγθιεκα ρσξίο εγθιεκαηία» (Gupta 2012: 21)  

Βληνχηνηο, ν Gupta ζηελ πξνζπάζεηά ηνπ λα δηεξεπλήζεη ηελ παξαδνμφηεηα 

γξαθεηνθξαηηθψλ δηαδηθαζηψλ ζρεηηθά κε ην πψο παξάγνπλ νδχλε, αληζφηεηεο θαη 

απνθιεηζκνχο, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ έρνπλ σο αληηθείκελφ ηνπο ηελ παξνρή θξνληίδαο, 

                                                        
85 O Galtung, ππφ ην πξίζκα κηαο ζηξνπθηνπξαιηζηηθήο πξνζέγγηζεο, ζεσξεί φηη ε «δνκηθή βία» είλαη 

ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ησλ «ακαξησιψλ» θνηλσληθψλ δνκψλ (sinful social structures) πνπ ραξαθηεξίδνληαη 

απφ θηψρεηα, θνηλσληθή αληζφηεηα θαη ζπκπεξηιακβάλνπλ θπιεηηθέο θαη έκθπιεο δηαθξίζεηο (Farmer 

2004: 307). 
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θαηαιήγεη λα απν-ππνθεηκελνπνηεί θαη λα πξαγκνπνηεί ηε γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία, 

ηνλίδνληαο φηη «φζν αγλέο θη αλ είλαη νη πξνζέζεηο απηψλ ησλ πξνγξακκάησλ, φζν θαινί 

θη αλ είλαη νη γξαθεηνθξάηεο ή κεξηθέο θνξέο αδηάθνξνη, ν απξνθάιππηνο ζηφρνο (overt 

goal) γηα λα βνεζήζεηο ηνπο θησρνχο αλαηξέπεηαη πάληα απφ ηηο δηαδηθαζίεο ηεο 

γξαθεηνθξαηίαο» (2012: 23). Με άιια ιφγηα, αλαπαξηζηά ηε «γξαθεηνθξαηηθή 

δηαδηθαζία» ζηεξενηππηθά σο έλαλ κεραληζκφ «παξαγσγήο απζαηξεζίαο» (production of 

arbitrariness), ν νπνίνο επζχλεηαη γηα ηελ παξαγσγή θνηλσληθήο νδχλεο θαη ζπγθξνηείηαη 

«πέξα θαη έμσ» απφ ηα ππνθείκελα πνπ ηε ζρεδηάδνπλ θαη ηε ζπλδηακνξθψλνπλ ζε 

θαζεκεξηλφ επίπεδν κέζσ πνηθίισλ επηηειεζηηθψλ πξαθηηθψλ. 

Χζηφζν, ε επηρεηξνχκελε εδψ αλάγλσζε ηεο «γξαθεηνθξαηηθήο δηαδηθαζίαο» πνπ 

επηηειείηαη θαζεκεξηλά ζην Κε.΢.Τ. γίλεηαη ππφ έλα δηαθνξεηηθφ πξίζκα, αθνχ ζηφρνο 

ηεο παξνχζαο έξεπλαο δελ είλαη λα πξνζεγγηζηεί ε έλλνηα απηή σο έλα ζπλεθηηθφ φιν, 

κηα εληαία θαη ζπκπαγήο νιφηεηα, νχηε θαλ λα απαληεζεί ην εξψηεκα «ηη είλαη ην 

γξαθεηνθξαηηθφ θαηλφκελν», αθνχ αλαπφθεπθηα νπνηαδήπνηε απάληεζή καο ζα ήηαλ 

ειιηπήο θαη κνλνκεξήο.
86

 Ώληίζεηα, πξνθεηκέλνπ λα δηεξεπλήζσ ην πνιπδηάζηαην 

                                                        
86 Καη‟ αξράο, ν φξνο «γξαθεηνθξαηία» ρξεζηκνπνηήζεθε γηα πξψηε θνξά ζηε Γαιιία ηνλ 18

ν
 αηψλα, φηαλ 

ε ιέμε «bureau» ε νπνία αξρηθά αλαθεξφηαλ ζην ηζφρηλν χθαζκα πνπ ζθέπαδε ηα γξαθεία ησλ 

θπβεξλεηηθψλ αμησκαηνχρσλ, θαηέιεμε λα ζεκαίλεη απηφ θαζ‟ εαπηφ ην γξαθείν θαη ζηε ζπλέρεηα ην 

θπβεξλεηηθφ αμίσκα απηνχ πνπ θαηαιάκβαλε θαη ρξεζηκνπνηνχζε ην γξαθείν (΢εξαθεηηλίδνπ 2003:109). 

Έπεηηα ε ιέμε απηή ζπλδέζεθε κε ηελ αξραία ειιεληθή θαηάιεμε (-cratie) γηα λα πξνθχςεη ν φξνο 

γξαθεηνθξαηία (bureaucratie), ν νπνίνο αληηπξνζψπεπε κηα ελλνηνινγηθή πξνζζήθε ζηελ ηαμηλνκία ησλ 

πνιηηεπκάησλ, δειψλνληαο ηελ θπξηαξρία κηαο λέαο θνηλσληθήο νκάδαο, ησλ θξαηηθψλ 

αμησκαηνχρσλ(ν.π.) ΢ηηο αξρέο ηνπ 19
νπ

 αηψλα, ζηνπο θφιπνπο ηεο αθαδεκατθήο θνηλφηεηαο θπξηαξρεί κηα 

ζεψξεζε γηα ηε γξαθεηνθξαηία κε ζαθή θαηαθαηηθφ ραξαθηήξα. Ώπηή ε θαηάθαζε ζπλίζηαηαη ζε έλα 

θάζκα επηρεηξεκάησλ ην φπνην μεθηλά απφ ηε πξνζέγγηζε ηεο γξαθεηνθξαηίαο σο έλα απφ ηα πην 

νξζνινγηθά ζπζηήκαηα δηνίθεζεο, κε αλψηεξε κνξθή απφ φια ηα άιια νξγαλσηηθά ζπζηήκαηα θαη 

πξνβάιιεηαη σο ε κφλε δπλαηή κνξθή νξγάλσζεο ζηηο ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ εθείλε 

ηελ επνρή. Πην ζπγθεθξηκέλα, ν Georg Friedrich Hegel, ην 1821, ζην έξγν ηνπ «Ζ Φηινζνθία ηνπ Γηθαίνπ» 

αλαθέξεηαη απνθιεηζηηθά ζηε θξαηηθή γξαθεηνθξαηία ηελ νπνία ζεσξεί σο ηνλ πιένλ ζεκαληηθφ ζεζκφ 

ηνπ θξάηνπο. Ώλ θαη ν Hegel δελ ρξεζηκνπνηεί πνπζελά ζην έξγν ηνπ ηνλ φξν «γξαθεηνθξαηία» αιιά 

κηιάεη πεξί εθηειεζηηθήο εμνπζίαο, ην επίθεληξν ηνπ ελδηαθέξνληνο ηνπ είλαη ζην πψο ην θξάηνο θπβεξλά 

πξνο «φθεινο φισλ» γηα ην «θνηλφ θαιφ» ζε αληίζεζε κε ηελ «θνηλσλία ησλ ηδησηψλ» ε νπνία απνβιέπεη 

ζην ηδησηηθφ ζπκθέξνλ κέζα απφ ηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο πνπ ζπλάπηεη ην θάζε άηνκν μερσξηζηά. Σν 

θξάηνο γηα ηνλ Hegel έρεη έλαλ ζπκπαγέο θαη πάγην ζρήκα ην νπνίν νξίδεηαη σο ην αληίζεην ηεο 

«αληαγσληζηηθήο» θνηλσλίαο πνπ πξέπεη λα ηηζαζεχζεη έηζη ψζηε λα δηαθπιάμεη ηελ ελφηεηα ηνπ 

θνηλσληθνχ ζψκαηνο (΢εξαθεηηλίδνπ 2003:38). ΢ην έξγν ηνπ ζπλαληάκε έλα πνιχ ζπγθεθξηκέλν «κνληέιν 

γξαθεηνθξαηίαο» πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ «ακεξνιεςία, νξζφηεηα θαη επγέλεηα» θαη δηαθξίλεηαη γηα ηνλ 

επαγγεικαηηζκφ […] ηε ζαθή ηεξαξρηθή νξγάλσζε θαη ην απζηεξφ θαηακεξηζκφ ησλ δξαζηεξηνηήησλ 

ηεο.» (Ώινζθφθεο 1997:44-45). ΢ην ίδην πιαίζην θηλνχληαη νη απφςεηο ηνπ Max Weber (1921), γηα ηε 

γξαθεηνθξαηία, νη νπνίεο ζα δηαηππσζνχλ εθαηφ ρξφληα κεηά ηελ εγειηαλή κειέηε θαη ζα πεξηγξάςνπλ 

απηφ ην «θαηλφκελν» ππφ ηε κνξθή ηνπ ιεγφκελνπ «ηδεφηππνπ» ή ηδεαηνχ ηχπνπ». Πεξηιεπηηθά, ζηνπο 
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πιέγκα ζρέζεσλ εμνπζίαο δξψλησλ ππνθεηκέλσλ (δηνηθεηηθψλ ππαιιήισλ, ηαηξψλ-

κειψλ ηεο επηηξνπήο, πνιηηηθψλ) πνπ έρεη σο θαζεκεξηλφ αληηθείκελν εξγαζίαο ηνπ ηελ 

αμηνιφγεζε ηνπ θνηλσληθνχ ηξαχκαηνο, φπσο απηφ απνηππψλεηαη κεξηθψο ζηα 

ζπγθεθξηκέλα εζλνγξαθηθά ζπκθξαδφκελα πνπ κειεηψ, πξφζεζή κνπ είλαη λα 

πξνβιεκαηνπνηήζσ ηελ ηδέα κηαο «θξαηηθήο», «θεληξηθήο» εμνπζίαο, ελφο αθεξεκέλνπ 

«θνηλσληθνχ ζπζηήκαηνο» ή ησλ «θνηλσληθψλ δνκψλ» πνπ παξάγνπλ -κε 

ληεηεξκηληζηηθνχο θαη κεραληζηηθνχο φξνπο- «δνκηθή βία» θαη αληζφηεηεο,.  

Έηζη, είλαη θαηαξρήλ απαξαίηεην λα επηρεηξήζνπκε λα δηαξξήμνπκε ην ηξηαδηθφ 

ζρήκα ηνπ Μάμ ΐέκπεξ «θξάηνο-εδαθηθφηεηα-άλζξσπνη» (state-territory-people), ην 

νπνίν φξηδε ην «θξάηνο» σο ηνλ θάηνρν κνλνπσιίνπ βίαο ζε έλα νξηνζεηεκέλν έδαθνο, 

δηαζθαιίδνληαο ηελ θπξηαξρία ηνπ κέζα απφ ηελ εγθαζίδξπζε ζπλφξσλ, κε ζθνπφ ηε 

δηαθπβέξλεζε ελφο ζπγθεθξηκέλνπ πιεζπζκνχ (Sharma & Gupta 2006a: 22). Δ έκθαζε 

πιένλ δίλεηαη ζηελ αλαιπηηθή επεμεξγαζία ησλ απεηξνειάρηζησλ κεραληζκψλ ησλ 

ζρέζεσλ εμνπζίαο πνπ δηαπεξλνχλ, ραξαθηεξίδνπλ θαη ζπληζηνχλ ην αλνκνηνγελέο, 

πνιπεπίπεδν, πνιπεζηηαθφ θαη θαηαθεξκαηηζκέλν γξαθεηνθξαηηθφ πεδίν, 

εγθαηαιείπνληαο ηφζν ηε βεκπεξηαλή εθδνρή φζν θαη ην κνληέιν ηνπ Λεβηάζαλ, πνπ 

πεξηνξίδεη ηε κειέηε ηνπ «θξάηνπο» ζην πεδίν ηεο Τπέξηαηεο Βμνπζίαο θαη ησλ 

θξαηηθψλ ζεζκψλ (Φνπθψ 1991: 112).
87

 ΋πσο εκθαηηθά ηνλίδεη ν Φνπθψ: «Αελ 

                                                                                                                                                                     
δπν ηφκνπο ηνπ έξγνπ ηνπ Οηθνλνκία θαη Κνηλσλία απαξηζκεί πάλσ απφ δέθα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

γξαθεηνθξαηηθήο νξγάλσζεο κε βαζηθά ζηνηρεία-θιεηδηά: ηνπο ηππηθνχο θαη απξφζσπνπο θαλφλεο 

ιεηηνπξγίαο, ηελ ηεξαξρηθή νξγάλσζε ζηειερψλ θαη ηέινο ηνλ θαηακεξηζκφ αξκνδηνηήησλ θαη εηδηθνηήησλ 

(Weber 1921:215-226). Ο Weber, ζε αληίζεζε κε ηνλ Hegel, ζα ρξεζηκνπνηήζεη ηνλ φξν «γξαθεηνθξαηία» 

γηα λα πεξηγξάςεη ηε γξαθεηνθξαηηθνπνίεζε ηεο θνηλσληθήο δσήο θαη λα δηεπξχλεη ηνλ φξν απηφ πέξα απφ 

ην θιεηζηφ εγειηαλφ πιαίζην ηεο νξγάλσζεο ηεο θξαηηθήο εμνπζίαο. Δ ακθηζπκία φκσο ηεο βεκπεξηαλήο 

ζεψξεζεο έγθεηηαη ζην γεγνλφο φηη ελψ ζεσξνχζε φηη ε γξαθεηνθξαηηθή νξγάλσζε είλαη ε πην 

ηειεηνπνηεκέλε θαη απνηειεζκαηηθή κνξθή πνπ γλψξηζε ε αλζξσπφηεηα ηαπηφρξνλα θνβφηαλ γηα ηηο 

θνηλσληθέο ζπλέπεηεο απηή ηεο γξαθεηνθξαηηθνπνίεζεο ζε ζρέζε κε ηελ ειεπζεξία ηνπ αηφκνπ. Ο Weber 

([1920] 1978) ζεσξνχζε φηη νη άλζξσπνη έρνπλ εγθισβηζηεί ζην «ζηδεξέλην θινπβί» ηεο γξαθεηνθξαηίαο 

απφ ην νπνίν νπνηαδήπνηε πξνζπάζεηα δηαθπγήο ζα είλαη κάηαηε. Αηφηη, ελψ, νη απξφζσπνη θαλφλεο, ε 

νξζνινγηθή θαη ακεξφιεπηε εθαξκνγή απηψλ ησλ θαλφλσλ είλαη απαξαίηεηνη ζηελ απνηειεζκαηηθή 

ιεηηνπξγία ηεο γξαθεηνθξαηηθήο νξγάλσζεο απφ ηελ άιιε κεξηά έρνπλ σο απνηέιεζκα λα αλαζηέιινπλ 

ηνλ απζνξκεηηζκφ, ηε δεκηνπξγηθφηεηα θαη ηελ αηνκηθή πξσηνβνπιία ησλ αηφκσλ πεξηνξίδνληαο ηελ 

ειεπζεξία ηνπο. Πέξα φκσο απφ ηηο επηθπιάμεηο θαη ηνπο ζνβαξνχο θφβνπο πνπ εθθξάδεη γηα ηα 

απνηειέζκαηα απηήο ηεο γξαθεηνθξαηηθνπνίεζεο ηεο θνηλσληθήο δσήο ν Weber επηκέλεη φηη ε ζχγρξνλε 

θνηλσλία δελ κπνξεί λα ππάξμεη ρσξίο ην γξαθεηνθξαηηθφ κεραληζκφ νχηε λα ηνλ αληηθαηαζηήζεη. 
87 Σν πξφηαγκα ηνπ Υφκπο ζην Λεβηάζαλ απνηππψλεηαη ζηε ζχζηαζε ελφο εληθνχ, κνλαδηθνχ ζψκαηνο, ην 

νπνίν εκςπρψλεηαη απφ ην πλεχκα ηεο Τπέξηαηεο Βμνπζίαο θαη δελ είλαη ηίπνηα άιιν παξά ε ζπγρψλεπζε, 

ην ζχκπιεγκα ρσξηζηψλ αηνκηθνηήησλ πνπ ζπλζέηνπλ ηελ έλλνηα ηνπ «θξάηνπο» (Φνπθψ 1991). Σν ζρήκα 
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πξφθεηηαη λα αξλεζνχκε ηε ζπνπδαηφηεηα ησλ ζεζκψλ φζνλ αθνξά ηε δηεπζέηεζε ησλ 

ζρέζεσλ εμνπζίαο. Ώιιά, λα ππνδείμνπκε φηη πξέπεη κάιινλ λα αλαιχνπκε ηνπο ζεζκνχο 

μεθηλψληαο απφ ηηο ζρέζεηο εμνπζίαο, θαη φρη ην αληίζηξνθν» (ν.π.: 94-95). ΢χκθσλα κε 

απηή ηε ζπιινγηζηηθή, αληί λα εζηηάζνπκε ζε έλα αθαηξεηηθφ θαη γεληθφινγν πιαίζην 

πεξί «θξάηνπο» ή «Πνιηηείαο» πνπ παηεξλαιηζηηθά έρεη σο ζθνπφ λα «θξνληίδεη» ηηο 

αλάγθεο ηεο «θνηλσλίαο ησλ πνιηηψλ», ην βαζηθφ δηαθχβεπκα ηεο παξνχζαο κειέηεο 

είλαη ε θξηηηθή αλάιπζε  θαη επεμεξγαζία ηέηνησλ αλαπαξαζηάζεσλ, ε ππέξβαζε ηνπ 

πξνβιεκαηηθνχ δίπνινπ (θξάηνο/θνηλσλία ησλ πνιηηψλ) πξνθεηκέλνπ λα «κειεηήζνπκε 

ηα κπξηάδεο ζψκαηα πνπ ζπγθξνηνχληαη ζε πεξηθεξεηαθά ππνθείκελα, σο απνηέιεζκα 

ησλ απνηειεζκάησλ ηεο εμνπζίαο» (ν.π.: 107).  

Ώπηφ βέβαηα ζπλεπάγεηαη φηη ε εμνπζία (le pouvoir) δελ κειεηάηαη σο κηα 

ππνζηαζηαθή έλλνηα πνπ ελ-ηνπίδεηαη ζε κηα «δνκή» (structure of power), ζηε βάζε ηεο 

νπνίαο αλαπηχζζεηαη ε «δνκηθή βία» (structure of violence), νη αληζφηεηεο, νη 

απνθιεηζκνί, δεκηνπξγψληαο δηαρσξηζκνχο αλάκεζα ζε απηνχο/έο πνπ ηελ θαηέρνπλ 

απνθιεηζηηθά θαη παξάγνπλ ηα απνηειέζκαηά ηεο θαη ζε απηνχο/έο πνπ είλαη ηα 

«ζχκαηά» ηεο. Ώληίζεηα, πέξα απφ θάζε απφπεηξα αλαπαξαγσγήο ηνπ πξνβιεκαηηθνχ 

δηπφινπ κεηαμχ ζχηε/ζχκαηνο, ν Φνπθψ, ππνδεηθλχνληαο έλα πην δηάρπην θαη απν-

θεληξσκέλν πιαίζην ζρέζεσλ θαη ζπζρεηηζκψλ, ηνλίδεη φηη «εμνπζία ζεκαίλεη ζρέζεηο, 

κηα ιίγν πνιχ νξγαλσκέλε, ηεξαξρηθή ζπληνληζκέλε ζπζηάδα ζρέζεσλ», ε νπνία 

«ρξεζηκνπνηείηαη θαη αζθείηαη κέζσ κηαο νξγάλσζεο πνπ κνηάδεη κε δίρηπ» (ν.π.: 107-

136). ΢ε απηφ ην δίρηπ ζρέζεσλ εμνπζίαο, πιένλ, ηα ππνθείκελα είλαη ηαπηφρξνλα 

«απνηειέζκαηα αιιά θαη θνξείο, ζηνηρεία άξζξσζεο ηεο εμνπζίαο θαη φρη ηα ζεκεία 

εθαξκνγήο ηεο» (ν.π.). 

Ώλ νη (λεν)καξμηζηηθέο θαη (λεν) βεκπεξηαλέο ζεσξεηηθέο αλαιχζεηο  κέρξη ηε 

δεθαεηία ηνπ ‟70 ηνπνζεηνχζαλ ηελ εληθή θαηεγνξία «ην θξάηνο» ζην επίθεληξν ηνπ 

                                                                                                                                                                     
ηνπ Λεβηάζαλ παξαπέκπεη ζε έλαλ θαηαζθεπαζκέλν άλζξσπν, πνπ ζην κέξνο ηνπ θεθαιηνχ ηνπ ππάξρεη ε 

Τπέξηαηε Βμνπζία, δειαδή ην πλεχκα ηνπ Λεβηάζαλ. Ο Φνπθψ, εγθαηαιείπεη θάζε πξνζπάζεηα λα 

αλαιχζεη ην «πλεχκα ηνπ Λεβηάζαλ» κε ηνπο φξνπο ηνπ Υνκπο πνπ αληηιακβάλεηαη ηελ εμνπζία «σο έλα 

θαηλφκελν ζπκπαγνχο θαη νκνηνγελνχο θπξηαξρίαο ελφο αηφκνπ πάλσ ζε άιια ή κηαο νκάδαο ή ηάμεο πάλσ 

ζε άιιεο» θαη πξνηείλεη κηα πην δηεπξπκέλε αλαιπηηθή πξννπηηθή. 
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ελδηαθέξνληφο ηνπο, σο ηνλ θαηεμνρήλ θαη δηαρσξηζκέλν ηφπν φπνπ θαηνηθεί ε εμνπζία 

θαη σο ην βαζηθφ εξγαιείν - πξνυπφζεζε ηεο θαπηηαιηζηηθήο παξαγσγήο,  ήδε απφ ηε 

δεθαεηία ηνπ ‟80 θαη θπξίσο ζηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟90, νη «θξαηηθν-θεληξηθέο» 

πξνζεγγίζεηο (state-centred) έρνπλ έληνλα ακθηζβεηεζεί (Abrams 1988; Foucault 1991; 

Mitchell 1991, 1999; Taussig 1997; Gupta 1995; Rose 1996; Rose, Novas 2003; Rose, 

Miller 1992; Ong 1999; Brown 1995; Trouillot 2003; Aretxaga 2003; Navaro-Yashin 

2002; Das, Poole 2004; Krohn-Hansen, Nustad 2005). Σν θέληξν βάξνπο ησλ 

εξκελεπηηθψλ αλαιχζεσλ, πιένλ, κεηαηνπίζηεθε απφ ηελ νληνινγία ηνπ «θξάηνπο», σο 

κηα παξνπζία κε δεδνκέλν πεξηερφκελν, πξνο κηα αλνηρηή έλλνηα πνπ είλαη ππφ δηαξθή 

δηεξεχλεζε θαη κειέηε, δίλνληαο ηδηαίηεξε πξνζνρή ζην «πψο νη άλζξσπνη 

αληηιακβάλνληαη ην θξάηνο, πψο απηφ πνπ θαηαλννχλ ζπλ-δηακνξθψλεηαη κέζα απφ 

ζπγθεθξηκέλεο ηνπνινγίεο, νηθείεο θαη ελζψκαηεο ζπλαληήζεηο κε θξαηηθέο δηαδηθαζίεο 

θαη ππαιιήινπο, θαζψο θαη ζην πψο ην θξάηνο εθδειψλεηαη ζηελ ίδηα ηνπο ηε δσή» 

(Sharma & Gupta 2006a: 11).  

Βπίζεο, ε ελλνηνινγηθή κεηαηφπηζε ήξζε σο απφξξνηα ησλ ηζηνξηθψλ, πνιηηηθψλ, 

νηθνλνκηθψλ ζπλζεθψλ, ελφο θπξίαξρνπ λενθηιειεχζεξνπ ιφγνπ, φπνπ ηα φξηα θαη νη 

πνιηηηθέο νηθνλνκίεο ησλ «εζλψλ-θξαηψλ» ζέηνληαλ ππφ ακθηζβήηεζε, εμαηηίαο ηεο 

αλάπηπμεο πνιπεζληθψλ εηαηξηθψλ δηθηχσλ, κε-θπβεξλεηηθψλ νξγαλψζεσλ, ππεξ-

εζληθψλ νξγαληζκψλ (supranationalist organizations) φπσο ην Αηεζλέο Ννκηζκαηηθφ 

Σακείν θαη ε Παγθφζκηα Σξάπεδα. Βπίζεο, ζηα ζπκθξαδφκελα εθείλεο ηεο δεθαεηίαο, ε 

δηάξξεμε ηεο ζρέζεο έζλνπο-θξάηνπο ζπληειέζηεθε κέζσ ηεο ελνπνίεζεο θξαηψλ-κειψλ 

ηεο Βπξσπατθήο Έλσζεο θαη ηεο πηψζεο ηνπ Σείρνπο ηνπ ΐεξνιίλνπ πνπ ζεκαηνδφηεζε 

ηε ξηδηθή αιιαγή θαζεζηψηνο, εηζάγνληαο ζηηο πνηθίιεο θξηηηθέο θαη εξκελεπηηθέο 

αλαιχζεηο ηνλ φξν «δη-εζληθέο ξνέο» (trans-national flows) (ν.π.: 213). 

Έηζη, πέξα απφ θάζε «πξαγκνπνίεζε» (reification) ηεο έλλνηαο ηνπ «θξάηνπο», ε 

νπνία λνκηκνπνηείηαη ζε ζρέζε κε ην «έζλνο» θαη γίλεηαη αληηιεπηή κέζα απφ ηνπο 

ζεζκνχο, σο «κηα δεδνκέλε, πεξηραξαθσκέλε νληφηεηα, ε νπνία δηαρσξίδεηαη απφ ηελ 

«θνηλσλία ησλ πνιηηψλ», ε πξφ(ζ)θιεζε ζπλίζηαην ζηελ ππέξβαζε θάζε δπηζκνχ θαη 
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ζηελ απνθπζηθνπνίεζε απηήο ηεο θαηαζθεπήο (ν.π.:8).  Σν δίπνιν «θξάηνο/θνηλσλία ησλ 

πνιηηψλ» δελ απνηειεί πιένλ έλα ζεκείν αθεηεξίαο γηα ηηο πνιηηηθέο αλαιχζεηο, αιιά 

βαζηθφ δηαθχβεπκα θαζίζηαηαη λα εμεηάδνπκε ην πψο απηφο ν δηαρσξηζκφο επηηξέπεη ηε 

θπζηθνπνίεζε ηεο θνηλσληθήο θαηαζθεπήο ηνπ «θξάηνπο» σο έλα νκνγελνπνηεκέλν, 

ζπκπαγέο, εληαίν θαη νξηνζεηεκέλν πιαίζην αλαθνξάο (Sharma & Gupta 2006; Gupta 

2012).  

Χο εθ ηνχηνπ, αθφκα θη αλ «ε ηδέα γηα ην θξάηνο δεζπφδεη σο έλα κνληέιν 

πνιηηηθήο νξγάλσζεο ή ζαλ ν αξλεηηθφο «άιινο», ζθνπφο απηήο ηεο κεηαηφπηζεο πξνο 

κηα ζχλζεηε εξκελεπηηθή, δελ ήηαλ λα δνζνχλ νξηζηηθέο, θιεηζηέο απαληήζεηο γηα ην πψο 

ην «θξάηνο» ζπγθξνηείηαη ζαλ κηα πεξηραξαθσκέλε νληνινγία, αιιά νχηε θαη λα 

δεκηνπξγεζεί κηα «κεγάιε αθήγεζε» γη‟ απηήλ (Krohn-Hansen & Nustad 2005: 3). 

Άιισζηε, φηαλ Μαξμηζηέο θξηηηθνί επηζήκαλαλ ζηνλ Φνπθψ, θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

αθαδεκατθψλ ηνπ παξαδφζεσλ ζην Κνιιέγην ηεο Γαιιίαο ην 1978-1979, φηη «ε 

γελεαινγία ηεο εμνπζίαο» ζηεξνχληαλ κηαο αλεπηπγκέλεο ζεσξίαο πεξί «θξάηνπο» (state 

theory), ν ίδηνο απάληεζε φηη ζπλεηδεηά «απέθπγε λα δηαηππψζεη κηα ηέηνηα ζεσξία, 

φπσο θάπνηνο/α απνθεχγεη έλα δπζθνινρψλεπην γεχκα» (indigestible meal) (Lemke 

2007: 43). «Παξαιείπσ κηα ζεσξία ηνπ Κξάηνπο», ζα ηνλίζεη κε έκθαζε, «ζεκαίλεη φηη 

δελ αξρίδσ λα αλαιχσ θαζαπηή θαη δη‟ εαπηήλ ηε θχζε, ηε δνκή θαη ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ 

Κξάηνπο […] σο έλα είδνο πνιηηηθνχ ππνθεηκέλνπ. […] Αελ ηίζεηαη δήηεκα λα ζπλαγάγσ 

ην ζχλνιν ησλ πξαθηηθψλ απφ εθείλν πνπ ζα ήηαλ ε νπζία ηνπ Κξάηνπο θαζαπηή θαη δη‟ 

εαπηήλ» (Φνπθψ[2004] 2012: 87).  

Γη‟ απηφ θαη ν ίδηνο πξφηεηλε έλα δηαθνξεηηθφ ζεκείν αθεηεξίαο ζηελ αλάιπζε 

ησλ ζεζκψλ θαη ηνπ «θξάηνπο», εηζάγνληαο ηελ έλλνηα ηεο «θπβεξλν-ινγηθήο» ή ηεο 

«δηαθπβέξλεζεο» (gouvernmentalité, governmentality) ζηελ θξηηηθή επεμεξγαζία θαη 

εκβάζπλζε ησλ πνιπεηδψλ ζρέζεσλ εμνπζίαο θαη ησλ ζηξαηεγηθψλ δξάζεσλ πνπ 

αλαπηχζζνληαη ζε έλα απνθεληξσκέλν θαη εηεξνγελέο θάζκα πεξηνρψλ.
88

 «Δ άζθεζε 

                                                        
88 Δ φξνο «governmentality» (the art of government, ε ηέρλε ηνπ θπβεξλάλ), έρεη απνδνζεί ζηα ειιεληθά 

σο «θπβεξλεηηθφηεηα», ή «θπβεξλν-ινγηθήο» ή «δηαθπβέξλεζε». Ο Φνπθψ ρξεζηκνπνηεί απηφλ ηνλ φξν 

ζηηο εξκελεπηηθέο αλαιχζεηο ηνπ γηα ηηο ζρέζεηο εμνπζίαο, κε ηελ επξεία ζεκαζία πνπ είρε ηνλ 16
ν
 αηψλα, 
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ηεο εμνπζίαο», ηνλίδεη ν Φνπθψ, «ζπλίζηαηαη ζηελ «θαζνδήγεζε ησλ δηαγσγψλ (the 

conduct of the conduct) θαη ζηε δηεπζέηεζε ηεο πηζαλφηεηαο», απνζαθελίδνληαο φηη ε 

έλλνηα ηεο «δηαγσγήο», δειαδή ε πξάμε ηνπ λα «άγεηο», λα νδεγείο ηνπο άιινπο, είλαη 

ζπγρξφλσο ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ζπκπεξηθέξεζαη κέζα ζ‟ έλα ιίγν πνιχ αλνηρηφ πεδίν 

δπλαηνηήησλ (1991: 92). Έηζη, κε ηελ επξεία ζεκαζηνδφηεζε ηνπ φξνπ «δηαθπβέξλεζε» 

ή «θπβεξλν-ινγηθή», ε έκθαζε δελ επηθεληξψλεηαη «ζε πνιηηηθέο δνκέο θαη ζηε 

δηαρείξηζε θξαηψλ, αιιά ραξαθηεξίδεη πεξηζζφηεξν ηνλ ηξφπν δηεχζπλζεο ηεο δηαγσγήο 

ησλ αηφκσλ ή ησλ νκάδσλ: δηαθπβέξλεζε ησλ παηδηψλ, ησλ ςπρψλ, ησλ θνηλνηήησλ, 

ησλ νηθνγελεηψλ, ησλ αξξψζησλ» (ν.π.: 93). Γη‟ απηφ νη ζρέζεηο εμνπζίαο κειεηψληαη σο 

«έλα ζχλνιν δξάζεσλ πάλσ ζε δπλαηέο δξάζεηο θαη ην λα θπβεξλάο, κε ηελ επξεία 

έλλνηα, ζεκαίλεη λα δνκείο ην ελδερφκελν πεδίν δξάζεο ησλ άιισλ» (ν.π.). ΢ε απηφ ην 

πεδίν δπλαηφηεηαο, ε εμνπζία δελ κπνξεί λα αλαιπζεί σο έλαο κνλαδηθφο, αξλεηηθφο 

ηξφπνο δξάζεο πνπ απφ ηε κηα κεξηά ρξεζηκνπνηεί ηε βία θαη απφ ηελ άιιε βξίζθεηαη ν 

αγψλαο. Ώληίζεηα, ε ζπιινγηζηηθή ηνπ Γάιινπ θηινζφθνπ εζηηάδεη ζην «πεδίν 

δπλαηφηεηαο πνπ ιακβάλνπλ ρψξα πνιιέο δηαγσγέο, πνιιέο αληηδξάζεηο θαη δηάθνξνη 

ηξφπνη ζπκπεξηθνξάο» (ν.π.). Έηζη, νη κνξθέο θαη νη ηφπνη ηεο «δηαθπβέξλεζεο» είλαη 

«πνιιαπινί, ππεξζέηνληαη, αιιεινηέκλνληαη, πεξηνξίδνληαη θαη εθκεδελίδνληαη θακηά 

θνξά θαη εληζρχνληαη άιιεο θνξέο» (ν.π. 97).  

Σα δηεξεπλεηηθά εξσηήκαηα ηνπ Γάιινπ θηινζφθνπ, ζρεηηθά κε ηελ 

απνθεληξσκέλε, πνιππξηζκαηηθή θαη πνιπεζηηαθή έλλνηα ηεο «θπβεξλν-ινγηθήο» θαη 

                                                                                                                                                                     
επηζεκαίλνληαο φηη ε «θπβεξλν-ινγηθή», αθνξά «έλα κνληέιν εμνπζίαο πνπ αζρνιείηαη κε ηε δηαθχιαμε 

θαη ηνλ έιεγρν ησλ ζσκάησλ θαη ησλ αηφκσλ, κε ηελ παξαγσγή θαη ηε ξχζκηζε ησλ αηφκσλ θαη ησλ 

πιεζπζκψλ […] ιεηηνπξγεί κέζσ πνιηηηθψλ θαη ππεξεζηψλ, κέζσ δηνηθεηηθψλ θαη γξαθεηνθξαηηθψλ 

ηδξπκάησλ […] κε ηε βνήζεηα θξαηηθψλ θαη κε θξαηηθψλ ζεζκψλ θαη ιφγσλ […] θαη ραξαθηεξίδεηαη απφ 

έλα ζχλνιν δηάρπησλ ζηξαηεγηθψλ θαη ηαθηηθψλ, πνπ δελ απνθηνχλ λφεκα θαη ζθνπφ απφ κηα 

ζπγθεθξηκέλε πεγή, απφ έλα ελνπνηεκέλν θπξίαξρν ππνθείκελν» (Μπάηιεξ [2006] 2009: 109). Γη‟ απηφ ν 

Φνπθψ, ππνζηήξηδε φηη «ην θξάηνο» δελ είλαη κηα απφ ηηο κνξθέο ή έλαο απφ ηνπο ηφπνπο –έζησ θαη ν πην 

ζεκαληηθφο- άζθεζεο ηεο εμνπζίαο- αιιά κάιινλ φηη φινη νη άιινη ηχπνη ζρέζεο εμνπζίαο αλαθέξνληαη κ‟ 

έλαλ νξηζκέλν ηξφπν ζην θξάηνο» (1991: 97). Υσξίο φκσο απηφ λα ζπκβαίλεη επεηδή «θαζεηί πεγάδεη απφ 

ην «θξάηνο», αιιά κάιινλ επεηδή έρεη παξαρζεί κηα ζπλερήο «θξαηηθνπνίεζε»  ησλ ζρέζεσλ εμνπζίαο» 

(ν.π.). Αειαδή, νη ζρέζεηο εμνπζίαο έρνπλ θπβεξλεηηθνπνηεζεί, έρνπλ ππνβιεζεί ζε επεμεξγαζία, έρνπλ 

εμνξζνινγηζηεί θαη ζπγθεληξσζεί κέζα ζηε κνξθή ησλ θξαηηθψλ ζεζκψλ ή κε ηελ εγγχεζε ηνπο (ν.π.). 

Πξνηξέπνληάο καο λα εζηηάζνπκε «ζηα πξνβιήκαηα ηεο θπβεξλεηηθφηεηαο θαη ζηηο ηερληθέο ηεο 

δηαθπβέξλεζεο πνπ έρνπλ γίλεη ηα κνλαδηθά πνιηηηθά δεηήκαηα, ν κνλαδηθφο πξαγκαηηθφο ρψξνο γηα 

πνιηηηθφ αγψλα θαη ακθηζβήηεζε» (Μπάηιεξ [2006] 2009: 109).   
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ηεο «κηθξνθπζηθήο ηεο εμνπζίαο», ελέπλεπζαλ έλα πιήζνο κειεηεηψλ ζην λα 

εκβαζχλνπλ ζηηο αλαιπηηθέο επεμεξγαζίεο ηνπο ζε έλα αληηθαηηθφ θαη πνιπδηάζηαην 

γξαθεηνθξαηηθφ πεδίν θαζεκεξηλψλ δηαδηθαζηψλ, δίλνληαο έκθαζε ζηηο πνιηηηζκηθέο θαη 

πνιηηηθέο πξαθηηθέο, επίζεκεο θαη αλεπίζεκεο, ζηηο αλαπαξαζηάζεηο θαη επηηειέζεηο, 

αιιά θαη ζηελ έλλνηα ηεο θαληαζίαο κέζσ ησλ νπνίσλ θαηαζθεπάδεηαη θαη 

αλαπαξηζηάηαη ην θξαηηθφ κφξθσκα ζηελ θαζεκεξηλφηεηα. Ώπηή ε θαληαζηαθή 

πξφζιεςε δελ αλαθέξεηαη ζε κηα εγειηαλή ππεξβαηνινγηθή εξκελεπηηθή ελφο 

εμηδαληθεπκέλνπ αληηθεηκέλνπ πνπ είλαη απνθνκκέλν απφ ηα «πξαγκαηηθά» 

ζπκθξαδφκελα. Ώληίζεηα ζε θάζε ηέηνην πξνβιεκαηηθφ δπηζκφ, ην ελδηαθέξνλ πιένλ 

είρε κεηαηνπηζηεί απφ ην «θξάηνο» σο αληηθείκελν αλάιπζεο ζηηο θαζεκεξηλέο 

επηηειεζηηθέο πξαθηηθέο· απφ ηε «ιεηηνπξγία» (function) ηνπ ζηηο πνηθίιεο, αληηθαηηθέο 

θαη αλνκνηoγελείο ζηξαηεγηθέο δξάζεηο· απφ ηελ έλλνηα ηνπ «ζεζκνχ» (institution) ζηηο 

ηερλνινγίεο θαη ηαθηηθέο πνπ αλαπηχζζνπλ ηα ππνθείκελα κέζα απφ έλα δπλακηθφ 

πιέγκα ζρέζεσλ εμνπζίαο (Lemke 2007).  

Χο εθ ηνχηνπ, ζε απηφ ην δηαξθψο αζηαζέο θαη κεηαβαιιφκελν πεδίν, ε έλλνηα 

ηνπ «θξάηνπο», ηνπ «ζπζηήκαηνο» (state apparatus) θαη ησλ «θνηλσληθψλ δνκψλ» πνπ 

παξάγνπλ νδχλε, βία θαη αληζφηεηεο δελ είλαη κηα απξφζσπε, αξλεηηθή δχλακε πνπ 

έξρεηαη απφ ηα «πάλσ» λα επηβιεζεί ζαξσηηθά θαη κε νκνηφκνξθν ηξφπν ζηα 

ππνθείκελα. Ώληίζεηα, πξφθεηηαη γηα έλα εηεξνγελέο θάζκα δηππνθεηκεληθψλ ζρέζεσλ 

εμνπζίαο, έλα πνιπεζηηαθφ ζχλνιν επηηειεζηηθψλ δξάζεσλ πάλσ ζε δξάζεηο, φπνπ ηα 

ππνθείκελα κέζσ ηεο θαληαζίαο δηακνξθψλνπλ ηηο αληηιήςεηο ηνπο γηα ηελ έλλνηα ηνπ 

«θξάηνπο» θαη εκπιέθνληαη, πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν ελεξγά, ζηε ζπγθξφηεζή ηνπ.  

΢ηελ ίδηα ζπιινγηζηηθή ηξνρηά, ε Begoña Aretxaga, ζην άξζξν ηεο «Maddening 

States», ζπλέβαιε θαζνξηζηηθά ζηελ θαηαλφεζε ηνπ πψο ε έλλνηα «θξάηνο» πξέπεη λα 

κειεηάηαη κέζα απφ ηα θνηλσληθά ππνθείκελα πνπ ην απνηεινχλ, επηζεκαίλνληαο φηη ην 

«θξάηνο» δελ κπνξεί λα ππάξμεη ρσξίο ην ππνθεηκεληθφ ζηνηρείν (subjective component) 

δηαθνξεηηθψλ θαη πιεζπληηθψλ ππνθεηκέλσλ, δηακέζνπ ησλ νπνίσλ ε έλλνηα ηνπ 

«θξάηνπο» απνθηά δπλακηθφ ζρήκα θαη «αθνξά ζσκαηηθέο δηεγέξζεηο, αηζζεζηαζκνχο, 
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ηζρπξέο ηαπηίζεηο θαη αζπλείδεηεο επηζπκίεο ησλ θξαηηθψλ ιεηηνπξγψλ, επηηειέζεηο θαη 

δεκφζηεο αλαπαξαζηάζεηο ηεο θξαηηθήο ππφζηαζεο (statehood), ιφγνπο, αθεγήζεηο θαη 

θαληαζηψζεηο πνπ γελληνχληαη γχξσ απφ ηελ ηδέα ηνπ θξάηνπο» (2003: 393-410).
89

 Έηζη, 

ην «θξαηηθφ κφξθσκα» δελ είλαη πξνθαζνξηζκέλν θαη απζηεξψο πεξηγεγξακκέλν λα 

παξάγεη «δνκηθή βία» κε ζηαηηθνχο θαη ληεηεξκηληζηηθνχο φξνπο αιιά κηα αλνηρηή 

δηαδηθαζία ε νπνία σο θαηλνκελνινγηθή πξαγκαηηθφηεηα παξάγεηαη απφ ηα ππνθείκελα 

πνπ ηελ επαλα-θαζνξίδνπλ κέζσ  ζρέζεσλ εμνπζίαο, ιφγσλ θαη επηηειεζηηθψλ 

πξαθηηθψλ ζε θαζεκεξηλφ επίπεδν. Μέζα απφ αλεπίζεκεο θαη επίζεκεο πξαθηηθέο ην 

«θξάηνο» γίλεηαη απνιχησο πιηθφ, παξάγεη πιηθά απνηειέζκαηα. Σα πιηθά απηά 

απνηειέζκαηα αθνξνχλ άκεζα θαη ην ζψκα, έρνπλ έλα ζσκαηνπνηεκέλν αλάινγν.  

΢ην παξάδεηγκα πνπ κειεηψ, φπσο ζα αλαιχζσ δηεμνδηθφηεξα παξαθάησ, ην 

αλνκνηνγελέο θαη ηεξαξρηθφ γξαθεηνθξαηηθφ δίθηπν δξψλησλ ππνθεηκέλσλ, πνπ 

απνηειείηαη απφ έλα ζχλνιν δηαθνξεηηθψλ ζέζεσλ θαη αξκνδηνηήησλ (δηνηθεηηθνί 

ππάιιεινη ηνπ Κε.΢.Τ. θαη ησλ αζθαιηζηηθψλ ηακείσλ, ηαηξνί-κέιε ησλ επηηξνπψλ θαη 

ηαηξνί-κέιε ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο ηνπ Κε.΢.Τ. θ.ν.θ.) απνηεινχλ «ππνθεηκεληθά 

ζηνηρεία» ηεο θαληαζηαθήο πξφζιεςεο ηνπ «θξάηνπο» θαη είλαη κέξνο ηεο επηηέιεζεο 

ηεο λφξκαο, ηεο ιεγφκελεο «γξαθεηνθξαηηθήο δηαδηθαζίαο», κέζσ ηεο νπνίαο παξάγνληαη 

πνηθίια απνηειέζκαηα. 

Βηδηθφηεξα, ζην εζλνγξαθηθφ πεδίν ηνπ Κε.΢.Τ., ε «γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία» 

απνηειεί, ζχκθσλα κε ηελ ηξνπνπνίεζε ηνπ Ν.2690/1999 «Κψδηθα Αηνηθεηηθήο 

Αηαδηθαζίαο», έλαλ θαλφλα πνπ νη δηνηθεηηθνί ππάιιεινη ζην ζπζρεζηαθφ βηνταηξηθφ 

                                                        
89 Άιισζηε ε έλλνηα ηεο θαληαζίαο γηα κειεηεηέο, φπσο ε Yael Navaro-Yashin, ε Aretxaga αιιά θαη ν 

Žižek, απνηειεί θεληξηθή έλλνηα ζηελ αλάιπζε ηεο έλλνηαο θξάηνπο αλαδεηθλχνληαο ην γεγνλφο πψο ηα 

ππνθείκελα αλ θαη απνδνκνχλ ην θξάηνο ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπο ηαπηφρξνλα ην αλαπαξάγνπλ κέζσ 

ησλ θαληαζηψζεσλ ηνπο γηα απηφ. Δ Navaro-Yashin ηνλίδεη ραξαθηεξηζηηθά φηη ην θξάηνο δελ είλαη νχηε 

πξνζσπείν, νχηε θεηίρ, εηθφλα ή ιφγνο είλαη θαληαζία θαη ρσξίο απηή ηε «θαληαζκαηηθή αλάθακςή ηνπ», 

ην «θξάηνο» ζα είρε εμαθαληζηεί εδψ θαη πνιχ θαηξφ (Navaro-Yashin 2002: 186). Βπηπιένλ ε πξνζέγγηζε 

πνπ πηνζεηνχλ νη Krohn-Hansen θαη Nustad ζπκπιέεη κε ηηο παξαπάλσ ζεσξήζεηο αθνχ θαη απηνί δίλνπλ 

ηδηαίηεξε έκθαζε ζηε ζπγθξφηεζε ηνπ «θξάηνπο» σο ην απνηέιεζκα πνιπάξηζκσλ θαηαζηάζεσλ φπνπ νη 

θνηλσληθνί δξψληεο δηαπξαγκαηεχνληαη ηελ εμνπζία θαη ην λφεκα (2005:12). ΢πλερίδνπλ, ιέγνληαο φηη κε 

απηφλ ηνλ ηξφπν ν εξεπλεηήο/ ε εξεπλήηξηα θαιείηαη λα δηεξεπλήζεη ιεπηνκεξψο θαη ζε βάζνο ην πψο ην 

«θξάηνο» παξάγεηαη κέζσ ησλ θαζεκεξηλψλ εκπιεθνκέλσλ ζε ηνπηθφ επίπεδν, κέζα δειαδή απφ ηα 

ζπκθξαδφκελα φπνπ ππάξρεη δηάδξαζε αλάκεζα ζηνπο εθπξνζψπνπο ηνπ θξάηνπο (state bodies 

representatives) θαη ζηα άηνκα ή ζηηο νκάδεο.  
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πεδίν, αλάινγα κε ηε ζέζε θαη ηηο αξκνδηφηεηέο ηνπο, νθείινπλ λα αθνινπζήζνπλ, 

πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγεζεί ην αίηεκα ηνπ/ηεο ελδηαθεξφκελνπ/εο κέζα ζην αθφινπζν 

ρξνληθφ δηάζηεκα:
90

 

 

 «Οη δηνηθεηηθέο αξρέο, φηαλ ππνβάιινληαη αηηήζεηο, νθείινπλ λα δηεθπεξαηψλνπλ ηηο ππνζέζεηο 

ησλ ελδηαθεξνκέλσλ θαη λα απνθαίλνληαη γηα ηα αηηήκαηα ηνπο κέζα ζηελ πξνζεζκία πνπ ηπρφλ 

θαζνξίδεηαη απφ ηηο ζρεηηθέο δηαηάμεηο, αιιηψο κέζα ζε πξνζεζκία πελήληα (50) εκεξψλ. Δ 

πξνζεζκία αξρίδεη απφ ηελ θαηάζεζε ηεο αίηεζεο ζηελ αξκφδηα ππεξεζία.[…] Γηα ππνζέζεηο 

αξκνδηφηεηαο πεξηζζφηεξσλ ππεξεζηψλ, ε πξνζεζκία ηνπ πξψηνπ εδαθίνπ παξαηείλεηαη θαηά 

δέθα (10), αθφκε εκέξεο» 

 

Ώπφ ηελ παξαπάλσ πεξηγξαθή, αλαδεηθλχεηαη ην πψο ην Κε.΢.Τ. απνηειεί κηα 

«ζηηγκή» ζηε δηάξθεηα ησλ 60 εξγάζηκσλ εκεξψλ, κε ζεκείν αθεηεξίαο ηελ θαηάζεζε 

ησλ θαηάιιεισλ βηνταηξηθψλ πηζηνπνηεηηθψλ ζην αζθαιηζηηθφ ηακείν ηνπ/ηεο 

αηηνχληα/αηηνχζαο, ηελ απνζηνιή ηνπο ζην Κε.΢.Τ., ηε ζπγθξφηεζε επηηξνπήο γηα ηνλ 

έιεγρν θαη ηελ αμηνιφγεζε, κέρξη ηελ επηζηξνθή ησλ δηθαηνινγεηηθψλ ζηνλ αξρηθφ 

θνξέα. Με άιια ιφγηα, φηαλ κέζα ζην δηάζηεκα δχν κελψλ, δηακεζνιαβεί έλα ηεξαξρηθά 

ππθλφ δίθηπν δξψλησλ ππνθεηκέλσλ (δηνηθεηηθνί ππάιιεινη ζην Κε.΢.Τ. θαη ζηα 

αζθαιηζηηθά, ηαηξνί-κέιε ηεο αξκφδηα επηηξνπήο ειέγρνπ θ.ν.θ.) ηφηε ζα ιέγακε φηη 

θπξίσο νη δηνηθεηηθνί ππάιιεινη, ζην παξάδεηγκα ηνπ Κε.΢.Τ., ζπκππθλψλνπλ γηα 

ηνπο/ηηο αζζελείο, φιεο απηέο ηηο ειπίδεο, ηα λνήκαηα θαη ηε δχλακε πνπ έρνπλ γηα λα 

ειηρζνχλ έηζη ψζηε λα ηνπο/ηηο «δηεπθνιχλνπλ», λα παξαθάκςνπλ ηε ρξνλνβφξα 

δηαδηθαζία ειέγρνπ, δειαδή λα ηξνπνπνηήζνπλ ηε λφξκα.  

Ώλ θαη ε δηαδηθαζία έρεη σο ζεκείν αθεηεξίαο ηεο ηελ θαηάζεζε ηεο αίηεζεο θαη 

ησλ ηαηξηθψλ πηζηνπνηεηηθψλ ζην αζθαιηζηηθφ ηακείν, ζπρλά νη αζθαιηζκέλνη/εο 

αζζελείο δεηνχλ λα κελ απνζηαιεί ην αίηεκά ηνπο ζην Κε.΢.Τ. θαη αλη‟ απηνχ λα 

θαηαζέζνπλ νη ίδηνη/ίδηεο ηα δηθαηνινγεηηθά ηνπο ζηνλ/ζηελ αξκφδην/αξκφδηα γξακκαηέα 

                                                        
90

 O N.2690/1999 πεξηέγξαθε ηε δηνηθεηηθή δηαδηθαζία ζηηο ππεξεζίεο ηνπ Αεκνζίνπ, ηα λνκηθά πξφζσπα 

δεκνζίνπ δηθαίνπ θαη ηξνπνπνηήζεθε απφ ην Ν.3230/2004 (ΦΒΚ 44/η.Ώ‟/11-2-2004), πξνζζέηνληαο φξνπο 

«απνδνηηθφηεηαο», «ζηφρσλ», «απνηειεζκαηηθφηεηαο» γηα ηε ιεηηνπξγία «ηνπ λένπ ηχπνπ δηνίθεζεο». 
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ηεο Βπηηξνπήο. Με απηήλ ηελ θίλεζε, επηδηψθνπλ απφ ηε κηα κεξηά λα «θεξδίζνπλ 

ρξφλν» θαη απφ ηελ άιιε λα επηζηήζνπλ ηελ πξνζνρή ηνπ/ηεο αξκφδηνπ/αξκφδηαο 

γξακκαηέα πνπ ζα δηαβηβάζεη ην αίηεκά ηνπο ζηελ Βπηηξνπή. Μέζα απφ απηή ηελ 

πξνζπάζεηα, δεηνχλ λα επηβεβαηψζνπλ εάλ ηα δηθαηνινγεηηθά είλαη ζσζηά, εάλ 

ρξεηάδνληαη πεξηζζφηεξα ηαηξηθά πηζηνπνηεηηθά, ελψ ηελ ίδηα ζηηγκή πξνζπαζνχλ λα 

δηαπξαγκαηεπηνχλ ην ρξφλν πνπ ζα ηνπο δνζεί ε απφθαζε. Βάλ πξνζνρή ζεκαίλεη λα 

επελδχζεηο ρξφλν απφ ηνλ εαπηφ ζνπ ζηνλ Άιιν ψζηε λα αθνπγθξαζηείο ην αίηεκά ηνπ, 

ζα ιέγακε φηη νη αζζελείο δεηνχλ ελαγσλίσο ιίγν απφ ηνλ πνιχηηκν ρξφλν ησλ 

γξακκαηέσλ γηα λα ηνπο/ηηο θάλνπλ λα αθνπγθξαζηνχλ ην αίηεκά ηνπο. Αηεθδηθνχλ ν 

θαζέλαο/ε θαζεκία μερσξηζηά θαη κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν κηα κνλαδηθφηεηα πνπ απαηηεί 

θξνληίδα θαη πξνζνρή κε ηελ αγσλία λα κελ κεηαηξαπνχλ ζε κηα αθφκα αθεξεκέλε 

πεξίπησζε, ζε έλα «λνχκεξν 98» κηαο θαηεγνξίαο πεξηπηψζεσλ (Hummel 1987:13-14). 

«΢αο παξαθαιψ λα ην θξνληίζεηε ην ζέκα κνπ», «΋πσο κπνξείηε λα ην πξνσζήζεηε», 

«Σειεθσλψ εθ κέξνπο ηνπ θχξηνπ ηάδε θαη παξαθαιψ λα ην πξνζέμεηε ηδηαίηεξα ην 

αίηεκα» είλαη κεξηθέο απφ ηηο πην ζπλεζηζκέλεο εθθξάζεηο ησλ αζζελψλ πνπ 

απνηππψλνπλ έληνλα ηελ αλάγθε γηα πξνζνρή απφ έλα γξαθεηνθξαηηθφ βηνταηξηθφ-

δηνηθεηηθφ δίθηπν ην νπνίν δηαρεηξίδεηαη θαζεκεξηλά απηή ηελ αγσλία. 

Με άιια ιφγηα, δηεθδηθνχλ ζε θαζεκεξηλφ επίπεδν ηελ ππέξβαζε ηεο 

ηερλνθξαηηθήο δηαρείξηζεο θαη ειέγρνπ ηνπ θνηλσληθνχ ηξαχκαηνο, αλαδεηψληαο κηα 

«αλζξψπηλε» αληηκεηψπηζε απέλαληη ζε απηφ. «Σν ζέκα είλαη ν άλζξσπνο. Ο άλζξσπνο 

είλαη ηα πάληα. Σν ζέκα είλαη πνηφλ άλζξσπν έρεηο απέλαληί ζνπ λα ζε δηεπθνιχλεη», κνπ 

ηνλίδεη ε Μαίξε, πξνθεηκέλνπ λα κνπ κεηαθέξεη βάζεη ηεο πξνζσπηθήο ηεο βηνγξαθίαο 

κε ηνλ θαξθίλν, ην πψο θάζε θνξά πνπ ζπλαληηέηαη κε έλα γξαθεηνθξαηηθφ πεδίν 

ζεζκηθήο αλαθνχθηζεο ηεο νδχλεο ηεο, ειπίδεη ζηελ ππέξβαζε ησλ πεξηραξαθψζεσλ θαη 

ζηελ αλάπηπμε ειηγκψλ θαη πξσηνβνπιηψλ εθ κέξνπο ησλ γξακκαηέσλ.  

Βληνχηνηο, αθφκα θη αλ νη γξακκαηείο/δηνηθεηηθνί ππάιιεινη είλαη 

επηθνξηηζκέλνη/εο κε ην έξγν ηεο δηακεζνιάβεζεο κεηαμχ ηεο ρξνλνβφξαο αμηνινγηθήο 

δηαδηθαζίαο ησλ ηαηξψλ-κειψλ ηεο επηηξνπήο θαη ηεο ακεζφηεηαο πνπ δηεθδηθεί ην θάζε 
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αίηεκα γηα αλαθνχθηζε ηεο νδχλεο, ηελ ίδηα ζηηγκή νη αζζελείο ελίνηε δηαζηαπξψλνληαη 

κε «αθηιφμελα βιέκκαηα θαη δχζπηζηα απηηά» πνπ εληείλνπλ ηελ αγσλία θαη ην θφβν 

ηνπο. Δ Γσγψ, ηελ πξψηε θνξά θαηέζεζε ην αίηεκά ηεο ζην Κε.΢.Τ. γηα έγθξηζε ηεο 

δηαγλσζηηθήο εμέηαζεο Pet/ct, ελψ κεηά απφ θάπνην ρξνληθφ δηάζηεκα ρξεηάζηεθε λα 

ππνβιεζεί ζε αθηηλνρεηξνπξγηθή/αθηηλνζεξαπεία. ΋ηαλ ζπλαληεζήθακε, κνπ πεξηέγξαςε 

ηελ αγσλία πνπ έλησζε, φρη κφλν γηα ηε δηαδηθαζία αμηνιφγεζεο ηνπ αηηήκαηφο ηεο απφ 

ηελ αξκφδηα βηνταηξηθή επηηξνπή, αιιά θπξίσο γηα ην πνηνο/α δηνηθεηηθή ππάιιειν ζα 

αλαιάκβαλε ηε δηακεζνιάβεζε: 

 

«΋ηαλ έθαλα ηελ αίηεζε γηα λα κνπ εγθξηζεί ην pet/ct δελ ήζεια λα ελνριήζσ, δειαδή λα πάξσ 

ηειέθσλν λα κάζσ πφηε ζα είλαη έηνηκε ε απφθαζε θαη κνπ έιεγε ε μαδέξθε πάξε παηδάθη κνπ 

ηειέθσλν λα κάζεηο, λα ξσηήζεηο ηελ θνπέια  (ηελ ηάδε δηνηθεηηθή ππάιιειν) αθνχ ζα ηα 

δαλεηζηείο ηα ρξήκαηα, λα μέξεηο πφηε ζα κπνξέζεηο λα ηα επηζηξέςεηο. Σειηθά πήξε ε μαδέξθε 

κνπ ηειέθσλν θαη ηεο απάληεζε ε ηάδε (δηνηθεηηθή ππάιιεινο) ακέζσο. Φνβεξφ άγρνο έρσ θάζε 

θνξά πνπ θάλσ αίηεζε γηα λα κνπ εγθξηζεί ην πνζφ. Γηαηί μέξεηο ηη γίλεηαη; Πεγαίλεηο ζην γηαηξφ 

θαη ζνπ ιέεη πξέπεη λα θάλεηο ηελ ηάδε εμέηαζε ή ζεξαπεία θαη ηνλ ξσηάο  «γηαηξέ πφηε πξέπεη 

λα ην θάλσ;» θαη ζνπ ιέεη «ρζεο». Β, φηαλ ζνπ ιέεη «ρζεο» θαη εζχ μέξεηο φηη γηα λα πιεξψζεηο 

ην λνζνθνκείν πξέπεη λα παο ζην ΕΚΏ, ζην Κε.΢.Τ. γηα λα ζνπ έξζεη ε απφθαζε, κεηά απφ 2 

κήλεο, θνβάζαη κήπσο ζνπ κεγαιψζεη ν φγθνο. Φνβάζαη θάζε κέξα» 

 

Ο δηαξθήο θφβνο, ε αγσλία, ε απειπηζία θαη ε απφγλσζε είλαη θαζεκεξηλέο 

ζπλαηζζεκαηηθέο θαηαζηάζεηο, νη νπνίεο ζπλνδεχνπλ ηελ αίηεζε θαη ηα δηθαηνινγεηηθά 

ησλ αζζελψλ φηαλ απηά θαηαηίζεληαη ζην Κε.΢.Τ. ΢ε απηφ ην πιαίζην, φπνπ νη 

δηνηθεηηθνί ππάιιεινη θαινχληαη λα ζπιιέμνπλ ηα δηαθνξεηηθά αηηήκαηα πγείαο, λα ηα 

ηαμηλνκήζνπλ, πξνθεηκέλνπ λα ηα πξνσζήζνπλ ζηελ αξκφδηα επηηξνπή πξνο 

αμηνιφγεζε, ε αγσλία ησλ αζζελψλ γηα κηα ηαηξηθή παξέκβαζε πνπ έπξεπε λα γίλεη ρζεο, 

ζπγθξνχεηαη κε ηε λφξκα ηεο «γξαθεηνθξαηηθήο δηαδηθαζίαο» ησλ «60 εκεξψλ», ηνλ 

ιεγφκελν «δηνηθεηηθφ ρξφλν». Μηα λφξκα, φκσο, πνπ δελ έρεη ζηαζεξφ θαη ζηαηηθφ 

ραξαθηήξα αιιά ζε θαζεκεξηλφ επίπεδν επαλαδηαηππψλεηαη κέζσ ησλ ππνθεηκέλσλ πνπ 
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απνηεινχλ κέξνο ηεο θαη ηελ επηηεινχλ, αλαπηχζζνληαο πνιχκνξθεο ζηξαηεγηθέο 

δξάζεο, νιηγσξίαο, απζαηξεζίαο, δηαπξαγκάηεπζεο ή θαη αδηαθνξίαο. ΢πγρξφλσο, ν 

«επείγσλ» ραξαθηήξαο ησλ αηηεκάησλ πνπ ρξήδνπλ άκεζε βηνταηξηθή παξέκβαζε θαη 

έπξεπε λα έρνπλ γίλεη ρζεο, θαζίζηαηαη κηα ακθίζεκε έλλνηα θαη νξηζκφο ηεο είλαη ππφ 

δηαξθή δηαπξαγκάηεπζε κεηαμχ αζζελψλ, δηνηθεηηθψλ ππαιιήισλ, ηαηξψλ.  

Γηα παξάδεηγκα, ε Άλλα, δηνηθεηηθή ππάιιεινο ζην Κε.΢.Τ., αλαθέξεη φηη κε 

ζπδεηήζεηο πνπ έρεη θάλεη κε ηνπο/ηηο ηαηξνχο- κέιε θαη ησλ δχν επηηξνπψλ γηα ηελ 

αμηνιφγεζε αηηεκάησλ ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/ αθηηλνζεξαπείαο, «ε 

ζηεξενηαθηηθή δελ ζψδεη δσέο θη αλ δελ ηελ θάλεηο αύξην δελ πεζαίλεηο, ρσξίο απηφ λα 

ζεκαίλεη φηη είκαζηε φινη ζηνλ ίδην θνπβά» θαη κνπ ηνλίδεη φηη «απιά απφ ηελ εκπεηξία 

κνπ ηα πεξηζζφηεξα δελ επείγνπλ». Βλψ, ε ΢νθία, σο Πξντζηακέλε ηνπ Σκήκαηνο Ώ΄ ζην 

Κ.ε.΢.Τ., αλαδηαηππψλεη ηνλ νξηζκφ ηνπ «επείγνληα ραξαθηήξα» ησλ αηηεκάησλ θαη ηεο 

δηαρείξηζήο ηνπο σο εμήο: 

 

΢νθία: Ο «δηνηθεηηθφο ρξφλνο» νξίδεηαη ζηηο 60 κέξεο, απφ ηε ζηηγκή πνπ θαηαηίζεηαη ην αίηεκα. 

Πξέπεη λα απαληεζεί ζχκθσλα κε ηνλ Τπαιιειηθφ Κψδηθα ζε απηφ ην δηάζηεκα. Χο πξνο ηα 

επείγνληα, θάπνηα αηηήκαηα είλαη επείγνληα ζε εηζαγσγηθά, γηαηί θάπνηνη ηαηξνί ηα έζηειλαλ (ζην 

Κε.΢.Τ.) θαη ιίγν πην λσξίο, έηζη ψζηε λα έρνπλ ππνινγίζεη ην ρξφλν πνπ ζα ρξεηαζηεί (ην αίηεκα 

γηα λα αμηνινγεζεί). Πνιιέο θνξέο θάηη έπξεπε λα γίλεη ζην κέζν ηεο ζεξαπείαο ησλ αζζελψλ, ην 

«cyber», φπσο έρεηο θαηαιάβεη έπξεπε λα γίλεη ζε ζπγθεθξηκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα. Πηζηεχσ φηη 

ζε απηφ ην ζεκείν δελ ήηαλ ηφζν επείγνλ ζε εηζαγσγηθά, γηαηί ν γηαηξφο είρε ιάβεη ηα κέηξα ηνπ. 

Σα επείγνληα έρνπκε δηθαίσκα λα ηα πεξάζνπκε θαη κε εηζήγεζε πνιιέο θνξέο. Αειαδή, λα πάλε 

ζε εηδηθφ εηζεγεηή, λα πάλε ζηνλ Πξφεδξν ηεο Βπηηξνπήο.[…] Υσξίο λα γίλεη επηηξνπή. 

Ώπεπζείαο. Βθεί ππεηζέξρεηαη θαη ν αλζξψπηλνο παξάγνληαο πνπ ην ζέινπκε θαη φινη. ΋ζεο 

θνξέο ην ρξεηαζηήθακε είηε απφ ηνλ Πξφεδξν ηνπ ΚΒ΢Τ, είηε απφ ηνπο Α/ληεο είηε απφ ηελ 

Πξντζηακέλε πνηέ δελ αξλήζεθε λα ην πξνσζήζεη, φηαλ θάπνηνο καο έπαηξλε (ηει) θαη καο έιεγε 

φηη «πξέπεη λα γίλεη ηψξα (ε δηάγλσζε ή ζεξαπεία) δελ έρνπκε ρξνληθά πεξηζψξηα» πάληνηε ην 

ξπζκίδακε. Τπεηζέξρεηαη φκσο ν αλζξψπηλνο παξάγνληαο θαη νη επαηζζεζίεο ηνπ θάζε 

ππαιιήινπ. Θα κνπ πεηο γηαηί λα είκαζηε εθεί, αλ βξεζείο κπξνζηά ζε έλαλ ππάιιειν πνπ δελ 
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είλαη επαίζζεηνο ηη γίλεηαη; Ννκίδσ ηφηε φηη πάξα πνιινί ζα πήγαηλαλ ζην γηαηξφ ηνπο πνπ ζα 

ηνπο έδηλε έλα ραξηί πνπ ζα έιεγε «ην επείγνλ ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο». Κάπσο ξπζκίδεηαη 

θαη απηφ.  

 

Έξε: ΢ρεηηθά κε απηέο ηηο επηηξνπέο θαη ηα αηηήκαηα πνπ αμηνινγνχλ, απηφ πνπ ζπρλά αθνχγεηαη 

είλαη φηη φια είλαη επείγνληα. 

 

΢νθία: Μφλν πνπ δελ είραλε ραξηί απφ ην γηαηξφ. ΋ζα έρνπλ ραξηί απφ ην γηαηξφ φηη θξίλεηαη ε 

δσή ηνπ αιινπλνχ, ην επείγνλ ηεο θαηάζηαζεο ηνπ αζζελνχο. Βγψ ηα θνηηάσ πηα, δειαδή φηαλ 

ηα ραξαθηεξίδσ, αλ έρνπλ (ηα αηηήκαηα) ηέηνην ραξηί ηφηε ηα βάδσ ζηελ άθξε θαη πξνσζνχληαη 

πέξα απφ ηα ππφινηπα αηηήκαηα. […] Σα πεξηζζφηεξα δελ έρνπλ (ην ζήκα ηνπ επείγνληνο). Γηα 

φιεο ηηο επηηξνπέο ζπκβαίλεη απηφ. ΋ηαλ έρεη ην «επείγνλ ηεο θαηάζηαζεο», ηφηε ην βάδσ ζηελ 

άθξε. Ώπηφ ζα πξνρσξήζεη. Αελ ππάξρεη πεξίπησζε. Ή φηαλ είλαη κηθξφο ζε ειηθία, έλα παηδί 15 

θαη 16 ρξνλψλ θαη 10 ρξνλψλ, δελ κέλεη πνηέ (ρσξίο άκεζε αμηνιφγεζε). 

 

 Σν γεγνλφο φηη «ηα ππνθείκελα ηεο βηνπνιηηηθήο δελ είλαη απιψο πεηζήληνη 

ππνηειείο ελφο λφκνπ θαζνιηθήο επηηήξεζεο θαη ειέγρνπ», δειαδή «εθηειεζηηθά 

φξγαλα»  πάλσ ζηα νπνία επηβάιιεηαη κηα κνλνιηζηθή θαη κνλνινγηθή εμνπζία, αιιά 

είλαη «θπξίαξρνη θνξείο εζηθήο επζχλεο θαη εκπξφζεηεο δξάζεο» (Ώζαλαζίνπ 2007: 19), 

ηφηε ε παξαπάλσ αθήγεζε κπνξεί λα αλαγλσζζεί ππφ έλα δηαθνξεηηθφ πξίζκα. Αειαδή, 

αλ θαη ε ιεγφκελε «γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία», απνηειεί κηα λφξκα πνπ ηα ζηάδηα 

πινπνίεζήο ηεο πεξηγξάθνληαη κε ζαθήλεηα ζηνλ «Κψδηθα Αηνηθεηηθήο Αηαδηθαζίαο», ή, 

δηαθνξεηηθά, είλαη έλα ινγνζεηηθφ ζχζηεκα θαλφλσλ, αξκνδηνηήησλ θαη νξηνζεηήζεσλ 

ζην νπνίν νη δηνηθεηηθνί ππάιιεινη ππφθεηληαη αλαπφθεπθηα, εληνχηνηο, ζχκθσλα κε ηηο 

παξαπάλσ αθεγήζεηο, ην πεδίν ζηξαηεγηθψλ δξάζεσλ δελ είλαη πεξηραξαθσκέλν, 

θιεηζηφ θαη κνλνδηάζηαην.  

«Θα ήηαλ άζηνρν λα αλαρζεί ε βηνπνιηηηθή πεηζαξρία ζε κηα κνλνζήκαληε 

ελζηάιαμε κηα κνλνινγηθήο ππεξθείκελεο δχλακεο ζε πξνυπάξρνληα ππνθείκελα πνπ 

είλαη ηαπηφζεκα κε ηνλ εαπηφ ηνπο», γξάθεη ε Ώζελά Ώζαλαζίνπ, πξνζζέηνληαο φηη ζε 
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κηα αζπλερή θαη αζηάζκεηε δηαδηθαζία «ε έθβαζε ηεο πεηζαξρηθήο επηηέιεζεο δελ είλαη 

πνηέ πξνδηαγεγξακκέλε» (2007: 90). Καηά ηε θνπθσηθή έθθξαζε, ε βηνπνιηηηθή δελ 

παξάγεη αλαγθαζηηθά θαη αλαπφδξαζηα «πεηζήληα ζψκαηα». Δ Βιέλε Παπαγαξνπθάιε 

ζα εκπινπηίζεη απηή ηε δηαηχπσζε αλαθέξνληαο φηη «νπνηνζδήπνηε ζεζκφο κηαο 

θνηλσλίαο δελ «εγγξάθεηαη» απιψο ζηα «ζψκαηα» ησλ κειψλ ηεο «απφ ηα πάλσ» αιιά 

«ζπλ-γξάθεηαη» θαζψο ζπλ-βηψλεηαη απφ φια ηα κέιε ηεο θνηλσλίαο, εηδηθνχο θαη κε, 

άκεζα ή έκκεζα εκπιεθνκέλνπο θαη κε […] κε ζησπεξνχο ή θηλεηηθνχο ή ιεθηηθνχο, 

πάλησο πνιηηηζκηθά επεμεξγαζκέλνπο ηξφπνπο πξνζνρήο» (2002: 332-333).  

 ΢ε έλα πεδίν θαηαζηαηηθά ζπγθξνπζηαθφ, πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ 

παξαδνμφηεηεο θαη εηεξνινγίεο, νη δηνηθεηηθνί ππάιιεινη ζπλ-γξάθνπλ, εξκελεχνπλ, 

αλαδηαηππψλνπλ, αλαζεκαζηνδνηνχλ θαη αλαδηαπξαγκαηεχνληαη θαζεκεξηλά ηελ 

νξηαθφηεηα ηνπ επείγνληνο. Ώθφκα θη αλ νη πξνθαζνξηζκέλεο αξκνδηφηεηεο πνπ θέξεη 

ν/ε θαζέλαο/θαζεκία, απνηεινχλ κηα λφξκα κε ηελ νπνία θαινχληαη λα 

«ζπκκνξθσζνχλ», εληνχηνηο ε κηκεηηθή επ-αλάιεςε ησλ ζηαδίσλ ηθαλνπνίεζεο 

επεηγφλησλ αηηεκάησλ δελ ηζνχηαη δηφινπ κε κηα κεραληζηηθή, ληεηεξκηληζηηθή θαη 

ζηαηηθή δηαδηθαζία, αιιά πξνζνκνηάδεη κε κηα αλνηρηή ζπλζήθε ελδερφκελεο 

δηαπξαγκάηεπζεο ησλ νξίσλ ηεο. Δ αθήγεζε ηεο ΢νθίαο φηη «βάδεη ζηελ άθξε» ηα 

αηηήκαηα πνπ έρνπλ ηελ έλδεημε ηνπ «επείγνληνο» θαη ηα δηαθξίλεη ζε απηά πνπ είλαη 

εληφο ή εθηφο εηζαγσγηθψλ, ή αθφκα ν δηαρσξηζκφο πνπ γίλεηαη βάζεη ηεο ειηθίαο ή 

βάζεη ηεο έλδεημεο «επείγνλ» ζηελ αίηεζε ησλ αζζελψλ, ζηελ νπζία ζεκαηνδνηνχλ ηηο 

πξσηνβνπιίεο, ηηο ζηξαηεγηθέο δξάζεηο θαη ηαθηηθέο πνπ ελδέρεηαη λα αλαπηπρζνχλ, ή λα 

κελ αλαπηπρζνχλ, ζε απηφ ην ζχλζεην θαη ελίνηε απξφβιεπην πιαίζην δηαρείξηζεο ηεο 

νδχλεο. 

Ώληίζεηα, ν Gupta ζε απηφ ην ζεκείν ζα εζηίαδε ζην πσο ε ιεγφκελε 

«γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία» είλαη κεραληζκφο «παξαγσγήο απζαηξεζίαο» (production 

of arbitrariness) πνπ εληζρχεη ηελ θνηλσληθή νδχλε, ηε βία, ηηο θνηλσληθέο αληζφηεηεο θαη 

ηνλ απνθιεηζκφ, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ έρεη σο αληηθείκελφ ηεο ηελ παξνρή θξνληίδαο 

(2012). ΢πκθσλψληαο καδί ηνπ σο πξνο ην παξάδνμν πνπ εληνπίδεη ζρεηηθά κε ην πψο ην 
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θνηλσληθφ ηξαχκα εληζρχεηαη κέζα απφ γξαθεηνθξαηηθέο πξαθηηθέο πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ 

αλαθνχθηζή ηνπ, ε απφζηαζή κνπ έγθεηηαη ζην φηη ν εθείλνο θαηαιήγεη, θαηά ηελ 

εθηίκεζή κνπ, λα απν-ππνθεηκεληθνπνηεί απηέο ηηο πξαθηηθέο, δειαδή ππνηηκά ζηελ 

αλάιπζή ηνπ ηελ ππνθεηκεληθή δηάζηαζε πνπ επηηειεζηηθά ελζαξθψλεη θάζε δηαδηθαζία 

πνπ ιακβάλεη ρψξα ζε έλα απνθεληξσκέλν θαη δηάρπην πιέγκα ζρέζεσλ εμνπζίαο.  

Με άιια ιφγηα, αθφκα θη αλ ην βηνταηξηθφ-δηνηθεηηθφ δίθηπν ηνπ Κε.΢.Τ. πνπ 

δηαρεηξίδεηαη θαζεκεξηλά ηελ θνηλσληθή νδχλε ζα κπνξνχζε λα ραξαθηεξηζηεί σο ην 

θαηεμνρήλ πεδίν παξαγσγήο αδηαθνξίαο, απζαηξεζίαο, νιηγσξίαο θαη κεηάζεζεο 

επζπλψλ, ζηφρνο ηεο παξνχζαο κειέηεο δελ είλαη λα αλαπαξάγσ κνλνδηάζηαηεο 

αθεγήζεηο πνπ ζα ζπζθφηηδαλ ηελ εηεξνγέλεηα ηνπ πεδίνπ. Ώληίζεηα, ζηφρνο είλαη λα 

εμεηάζσ ην πψο λνεκαηνδνηείηαη ε ζρέζε ηεο επζχλεο ζε ζρέζε κε ηελ έλλνηα ηεο 

εκπξφζεηεο δξάζεο ησλ δξψλησλ ππνθεηκέλσλ ζην βηνταηξηθφ-γξαθεηνθξαηηθφ πιέγκα 

πνπ κειεηψ. Γη‟ απηφ, θάζε θνξά πνπ αλαθέξνκαη ζην βηνταηξηθφ-δηνηθεηηθφ δίθηπν ηνπ 

Κε.΢.Τ., ην νπνίν θαζεκεξηλά αμηνινγεί θαη θαζνξίδεη πνηνο/α ρξήδεη άκεζεο βηνταηξηθήο 

παξέκβαζεο θαη πνηνο/α «κπνξεί» λα πεξηκέλεη, πξνζπαζψ λα κελ αλαθέξνκαη ζε απηφ 

κε ζηαηηθνχο θαη ληεηεξκηληζηηθνχο φξνπο, αιιά πξνζεγγίδσ ην πεδίν σο κηα δπλακηθή 

ζπλζήθε φπνπ ηα δξψληα ππνθείκελα πνπ ην επαλαπξνζδηνξίδνπλ θαζεκεξηλά είλαη 

«θνξείο εζηθήο επζχλεο θαη εκπξφζεηεο δξάζεο». Ώπηφ δελ ζεκαίλεη, σζηφζν, φηη ε 

εκπξφζεηε δξάζε ησλ ππνθεηκέλσλ είλαη κηα δξάζε απαιιαγκέλε απφ πεξηνξηζκνχο θαη 

δηιήκκαηα. Ώιιά αθξηβψο επεηδή ππάξρνπλ πεξηζψξηα επειημίαο, αλα-ζεκαζηνδφηεζεο 

θαη δηαρσξηζκνχ κεηαμχ «επεηγφλησλ» θαη «κε-επεηγφλησλλ» αηηεκάησλ, επίζπεπζεο ή 

επηβξάδπλζεο ησλ ζηαδίσλ ηθαλνπνίεζήο ηνπο, έλα αλνηρηφ εξψηεκα πνπ πξνθχπηεη 

είλαη ην πψο ην ππθλφ θαη αλνκνηνγελέο βηνταηξηθφ-δηνηθεηηθφ δίθηπν ζπρλά θαζίζηαηαη 

«κάξηπξαο» ζπλζεθψλ ή ζπκβάλησλ θνηλσληθήο νδχλεο θαη θέξεη επζχλε γηα ηα 

απνηειέζκαηα απηψλ ησλ ζπκβάλησλ.   

Ώπηφ ην εξψηεκα, θαηά ηε γλψκε κνπ, καο θαιεί λα επαλεμεηάζνπκε ηελ έλλνηα 

ηεο επζχλεο έηζη φπσο απηή λνεκαηνδνηείηαη ζε ζρέζε κε ηελ έλλνηα  ηεο «εκπξφζεηεο 
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δξάζεο» (agency), κέζα απφ ηε ζεψξεζε ηεο Σδνχληηζ Μπάηιεξ, ε νπνία, ζην βηβιίν ηεο 

Λνγνδνηώληαο γηα ηνλ Δαπηό, εχζηνρα παξαηεξεί: 

 

«Αελ είκαη πξσηαξρηθά ππεχζπλε δπλάκεη ησλ πξάμεψλ κνπ, αιιά δπλάκεη ηεο ζρέζεο κνπ κε 

ηνλ Άιιν πνπ εδξαηψλεηαη ζην επίπεδν ηεο πξσηαξρηθήο κνπ θαη ακεηάθιεηεο δεθηηθφηεηαο ή 

παζεηηθφηεηαο κνπ πνπ πξνυπάξρεη νπνηαζδήπνηε δπλαηφηεηαο γηα δξάζε ή επηινγή. […] Ώπηφ 

πνπ ζπκβαίλεη είλαη φηη ε ηδηφηεηα κνπ λα είκαη ην αληηθείκελν ησλ ελεξγεηψλ ησλ άιισλ κε 

εκπιέθεη ζε κία ζρέζε επζχλεο» ([2005] 2009:140-141)». 

 

΢ην Κε.΢.Τ., θαζεκεξηλά νη δηνηθεηηθνί ππάιιεινη θαη νη ηαηξνί-κέιε ησλ 

Βπηηξνπψλ εκπιέθνληαη ζε κηα ζρέζε επζχλεο κε ην ηξαχκα ηνπ/ηεο άιινπ θαη ν ηξφπνο 

δηαρείξηζήο ηνπ απνηειεί κηα κνξθή απάληεζεο ζηελ απεχζπλζε γηα πξνζνρή θαη 

θξνληίδα. Ώπηή ε «ζρέζε επζχλεο», φκσο, ζηελ νπνία αλαθέξεηαη ε Butler, απνηειεί 

απφξξνηα ηεο έθζεζεο ησλ δηνηθεηηθψλ ππαιιήισλ θαη ησλ ηαηξψλ-κειψλ ησλ 

Βπηηξνπψλ ζηελ απεχζπλζε ηνπ «άιινπ» γηα άκεζε δηαρείξηζε ηνπ αηηήκαηνο ηνπ/ηεο. 

΢ε απηά ηα ζπκθξαδφκελα, εζηάιε έλα θαμ ζην Κε.΢.Τ εθ κέξνπο ελφο ζπγγελή 

αζζελνχο πνπ απνηχπσλε αθξηβψο ην ηη ζεκαίλεη ε θνηλσληθή νδχλε, ε αγσλία θαη ε 

νξηαθφηεηα κηαο ζπλζήθεο σο ην αληηθείκελν ησλ ελεξγεηψλ ησλ άιισλ, θαη πνηα 

ελδέρεηαη λα είλαη απηά ηα απνηειέζκαηα φηαλ ππάξρεη απνπνίεζε απηήο ηεο ζρέζεο: 

 

«΢αο παξαθαιψ θηλδπλεχεη κηα αλζξψπηλε δσή!!! Γεηάκε έγθξηζε  γηα λα ππνβιεζεί ν παηέξαο 

κνπ ζε αθηηλνζεξαπεία cyber-knife. Ο ρξφλνο πνπ πεξλάεη είλαη ελαληίνλ καο. Έρνπκε ππνβάιεη 

ην θάθειν ζην αζθαιηζηηθφ καο ηακείν απφ ηέινο Ενπλίνπ  θαη απφ ιάζνο ηνπ ππαιιήινπ δελ καο 

δεηήζεθαλ ηα θηικ παξφιν πνπ εκείο ηνπ πξνηείλακε λα ηα απνζηείινπκε. ΢ην Κε.΢.Τ. καο 

ελεκέξσζε ε γξακκαηέαο φηη ε ππφζεζή καο δελ εμεηάζηεθε ιφγσ έιιεηςεο ησλ καγλεηηθψλ 

„θηικ‟ πνπ λα απνδεηθλχνπλ ην πξφβιεκα».  

 

Δ παξαπάλσ πεξίπησζε, φπσο θαη ε δήισζε πνπ ζπδεηήζακε παξαπάλσ φηη «δελ 

γίλεηαη νη δηαδηθαζίεο λα ζηεξνχλ ην δηθαίσκα δσήο ζηελ αδεξθή κνπ», δείρλνπλ 
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αθξηβψο ην πφζν εμαξηεκέλνη/εο είλαη νη αζζελείο ηφζν απφ ηνπο/ηηο δηνηθεηηθνχο 

ππαιιήινπο πνπ δηαρεηξίδνληαη απφ ηελ αξρή σο ην ηέινο ηα αηηήκαηά ηνπο, φζν θαη απφ 

έλα βηνταηξηθφ δίθηπν πνπ απνηηκά ην «επείγνλ» πεξηερφκελν ηνπ αηηήκαηφο ηνπο θαη 

δηαπξαγκαηεχεηαη, «βάζεη ελδείμεσλ», ηελ αλαγθαηφηεηα ή φρη ηεο απαηηνχκελεο 

βηνταηξηθήο παξέκβαζεο. 

Γη‟ απηφ θαη κέζα ζε απηφ ην ζπζρεζηαθφ, ηεξαξρηθφ βηνταηξηθφ γξαθεηνθξαηηθφ 

πεδίν, έληνλεο δηάδξαζεο πνιιψλ θαη δηαθνξεηηθψλ ππνθεηκέλσλ, ε «δηακεζνιάβεζε» 

ησλ δηνηθεηηθψλ ππαιιήισλ ζηελ ηθαλνπνίεζε επεηγφλησλ αηηεκάησλ πγείαο δελ είλαη 

κηα «ηππηθή» παξνπζία πνπ απιψο κεηαθέξεη ηα αηηήκαηα πξνο ηηο επηηξνπέο 

αμηνιφγεζεο θαη έπεηηα ζηνλ/ζηελ Πξφεδξν ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο ηνπ Κε.΢.Τ. γηα 

ππνγξαθή, κέρξη ηελ απνζηνιή ηεο απφθαζεο ζην αζθαιηζηηθφ ηακείν. Ώληίζεηα, ε 

παξνπζία ησλ δηνηθεηηθψλ ππαιιήισλ θαη νη πξσηνβνπιίεο, νη ζηξαηεγηθέο πνπ 

αλαπηχζζνπλ ή δελ αλαπηχζζνπλ, ε πξνζνρή ή ε αδηαθνξία πνπ επηδεηθλχνπλ, ε 

επηηάρπλζε ή νιηγσξία ζηε θξνληίδα ησλ αηηεκάησλ είλαη θξίζηκεο ζεκαζίαο γηα ηελ 

θαηάζηαζε ηεο πγείαο ησλ αζζελψλ. 

 

4.3. «Γηνηθεηηθόο ρξόλνο» δηεθπεξαίσζεο «επεηγόλησλ» αηηεκάησλ πγείαο: κηα 

εύζξαπζηε ζπλ-ρξνληθόηεηα 

 

΢ην Κε.΢.Τ. ζπρλά θαηαηίζεληαη πνηθίιεο θαηαγγειίεο αζζελψλ, νη νπνίεο θαηαγξάθνπλ 

κε θάζε ιεπηνκέξεηα ηα επηθίλδπλα απνηειέζκαηα πνπ ελίνηε πξνθχπηνπλ απφ ηελ 

έιιεηςε πξνζνρήο εθ κέξνπο ησλ δηνηθεηηθψλ ππαιιήισλ, απφ ηελ αλακνλή ηεο 

αμηνιφγεζεο, ή ηελ αξλεηηθή απφθαζε ηεο επηηξνπήο, θαζψο δηεθδηθνχλ λα κεηαθέξνπλ 

ην πψο ε θαηάζηαζε ηεο πγείαο ηνπο επεξεάδεηαη θαη εμαξηάηαη δξακαηηθά απφ έλα 

νιφθιεξν βηνταηξηθφ γξαθεηνθξαηηθφ δίθηπν. ΢πλνπηηθά, παξαζέησ ηελ θαηαγγειία ελφο 

αζζελή πξνο ην Κε.΢.Τ.: 
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Σν Ννέκβξην ππνβιήζεθα ζε ζηεξενηαθηηθή αθηηλνρεηξνπξρηθή πξάμε (γ-knife) αθνχ ιφγσ ηεο 

πάζεζήο κνπ ν φγθνο δελ κπνξνχζε λα αληηκεησπηζηεί κε ηελ θιαζζηθή ρεηξνπξγηθή κέζνδν. 

Έηζη ππέβαια αίηεζε πξνο ην Κε.΢.Τ. γηα έγθξηζε ζεξαπείαο θαη δαπάλεο.[...] Ώπφ ην Ννέκβξην 

έσο ην Μάην δελ είρα θακία απνιχησο εηδνπνίεζε ηειεθσληθή ή γξαπηή.[...] Μεηά απφ ηξηάληα 

πεξίπνπ ηειέθσλα νη γξακκαηείο κε παξέπεκπαλ ε κία ζηελ άιιε ρσξίο δηεπθξηλήζεηο θαη εγψ 

άξρηζα πάιη λα αλαδεηψ ηελ απφθαζε πνπ ηφζν πνιχ ρξεηαδφκνπλ γηα λα ζπλερίζσ. Σειηθά κέζα 

Ενπιίνπ επαλεμεηάζηεθε ην ζέκα κνπ θαη απνξξίθζεθε αθνχ φκσο ην αδέλσκα είρε εμειηρζεί ζε 

ππεξκεγέζε φγθν.  

 

Σν παξαπάλσ παξάδεηγκα αλαδεηθλχεη έληνλα ηελ νξηαθφηεηα ηεο ζπλζήθεο 

απηήο: δειαδή, ην πψο, εάλ εθ κέξνπο ησλ δηνηθεηηθψλ ππάιιεισλ δελ ππάξρεη άκεζε 

αληαπφθξηζε ζην θάιεζκα ησλ αζζελψλ γηα πξνζεθηηθή αλάγλσζε ηνπ αηηήκαηφο ηνπο 

θαη θαζπζηεξήζεη ε απφθαζε, νη επηπηψζεηο ζηελ πγεία ηνπο κπνξεί λα είλαη πνιχ 

θξίζηκεο. Με ηνλ φξν «πξνζεθηηθή αλάγλσζε ηνπ αηηήκαηνο», ελλνψ θπξίσο απηή ηε 

θξνληίδα ζηε κνλαδηθφηεηα ηνπ πξνβιήκαηνο πγείαο έηζη ψζηε λα κε ραζεί θάπνηα 

αίηεζε, λα είλαη πιήξε ηα δηθαηνινγεηηθά, λα κελ ρξεηαζηνχλ ζπκπιεξσκαηηθά έηζη 

ψζηε ην αίηεκα λα δηαβηβαζηεί  άκεζα ζηελ επηηξνπή γηα λα δνζεί ε απφθαζε φζν ην 

δπλαηφλ ζπληνκφηεξα ζηνλ/ζηελ ελδηαθεξφκελν/ελδηαθεξφκελε. 

Δ ζπιινγή ησλ αηηεκάησλ απφ ηνπο/ηηο αξκφδηνπο/εο γξακκαηείο/δηνηθεηηθνχο 

ππαιιήινπο ησλ Βπηηξνπψλ, θαζψο θαη ν έιεγρνο ηεο νξζφηεηαο ησλ δηθαηνινγεηηθψλ, 

είλαη απφ ηα ζεκαληηθφηεξα ζηάδηα πξηλ αμηνινγεζεί ην θάζε αίηεκα απφ ηνπο/ηηο 

ηαηξνχο-κέιε. Αειαδή, ε ζπιινγή αηηεκάησλ, ε ηνπνζέηεζή ηνπο ζε αζθαιέο κέξνο 

ψζηε λα κε ραζεί θάπνηα αίηεζε, ε αξίζκεζή ηνπο γηα επθνιφηεξε εχξεζε, ε δεκηνπξγία 

πξαθηηθνχ, ε γξαπηή δηαηχπσζε ηεο απφθαζεο θαη ηέινο ε απνζηνιή φισλ ησλ 

δηθαηνινγεηηθψλ (κε ζπλεκκέλε ηελ απφθαζε) ζηε ζσζηή δηεχζπλζε ηνπ αζθαιηζηηθνχ 

ηακείνπ ζπληζηνχλ κηα πνξεία ζηελ νπνία νη δηνηθεηηθνί ππάιιεινη απνηεινχλ βαζηθφ 

ζεκείν επαθήο κεηαμχ αζζελψλ-ηαηξψλ θαη ππαιιήισλ ζηα αζθαιηζηηθά ηακεία. Βίλαη, 

δειαδή, εθείλνη/εθείλεο πνπ δηαρεηξίδνληαη φιν ην αξρεηαθφ πιηθφ θαη έρνπλ ηελ απφιπηε 

επνπηεία ηνπ.  
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΋κσο, αθφκα θη αλ νη δηνηθεηηθνί ππάιιεινη ζην παξάδεηγκα ηνπ Κε.΢.Τ. 

απνηεινχλ κηα βαζηθή παξάκεηξν ζηε δηαρείξηζε ηνπ «επείγνληα» ρξφλνπ ηεο αζζέλεηαο, 

νη φπνηεο δξάζεηο δελ κπνξνχλ λα αλαιπζνχλ κνλνδηάζηαηα θαη απνθνκκέλα απφ ηηο 

δξάζεηο ησλ ηαηξψλ-κειψλ ηεο αξκφδηαο επηηξνπήο πνπ αμηνινγεί ηα αηηήκαηα, απφ ηελ 

ππνγξαθή ησλ απνθάζεσλ ηνπ/ηεο Πξνέδξνπ ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο, απφ ηελ 

ππνγξαθή ησλ δηαβηβαζηηθψλ απφ ηνπο/ηηο αξκφδηνπο/εο Πξντζηακέλνπο/Αηεπζπληέο, απφ 

ηελ πιηθνηερληθή επάξθεηα (ειεθηξνληθνί ππνινγηζηέο, θσηνηππηθά κεραλήκαηα) πνπ ζα 

ζπκβάινπλ ζηελ ηειηθή δηεθπεξαίσζε ησλ αηηεκάησλ βηνταηξηθήο αλαθνχθηζεο ησλ 

αζζελψλ .
91

 

Με απηή ηελ έλλνηα, ν ιεγφκελνο «δηνηθεηηθφο ρξφλνο» δελ είλαη έλαο γξακκηθφο 

θαη ζηαηηθφο ρξφλνο, αιιά κηα πνιππαξαγνληηθή ζπλζήθε κέζα ζηελ νπνία δηαπιέθνληαη 

δηαθνξεηηθέο ζπγρξνληθφηεηεο, κε ηε ζπκκεηνρή πνιιψλ θαη δηαθνξεηηθψλ 

ππνθεηκεληθνηήησλ, πνιιψλ θαη δηαθνξεηηθψλ δξάζεσλ θαη αδξαλεηψλ. Γηα παξάδεηγκα, 

ε αγσληψδεο έθθιεζε ηεο αδεξθήο ηεο αζζελνχο πξνο ηνπο/ηηο δηνηθεηηθνχο ππαιιήινπο 

λα δηακεζνιαβήζνπλ άκεζα γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ηνπ αηηήκαηνο δηφηη «δελ ππάξρνπλ 

ρξνληθά πεξηζψξηα [αλακνλήο]», ζηελ νπζία αλαδεηθλχεη ηελ έληνλε θαη εληαηηθή 

ζπγρξνληθφηεηα κέζα ζηελ νπνία θαζεκεξηλά ζην Κε.΢.Τ. ζπλαληηνχληαη ηα «επείγνληα» 

αηηήκαηα βηνταηξηθήο πξνζνρήο κε έλα επξχ θάζκα δηνηθεηηθψλ θαη ηαηξψλ πνπ 

επαλαθαζνξίδνπλ θαη επαλαδηαπξαγκαηεχνληαη κε ηνπο/ηηο αζζελείο ην ρξφλν ηεο 

«γξαθεηνθξαηηθήο δηαδηθαζίαο» ησλ 60 εκεξψλ, δειαδή ην ιεγφκελν «δηνηθεηηθφ 

                                                        
91 Οη γξακκαηείο/δηνηθεηηθνί ππάιιεινη ησλ ππφ κειέηε επηηξνπψλ, απνηεινχλ έλα βαζηθφ ππνθεηκεληθφ 

ζηνηρείν ζπγθξφηεζεο θαη αλαπαξαγσγήο ηεο ιεγφκελεο «γξαθεηνθξαηηθήο δηαδηθαζίαο», κέζα ζε κηα 

πνιππαξαγνληηθή ζπλζήθε δηεθπεξαίσζεο ησλ αηηεκάησλ. Οη αξκνδηφηεηεο ηνπο λα ζπιιέμνπλ, λα 

ηαμηλνκήζνπλ, λα πξνσζήζνπλ ζηελ αξκφδηα ηαηξηθή επηηξνπή ηα αηηήκαηα, πξνθεηκέλνπ λα ηα 

απνζηείινπλ ζηα αζθαιηζηηθά ηακεία, δελ κπνξνχλ λα αλαιπζνχλ απνζπλδένληαο ηηο ζπλζήθεο κέζα ζηηο 

νπνίεο επηηεινχληαη. Γηα παξάδεηγκα, ην Κε.΢.Τ. ζηεγάδεηαη ζηνλ 4
ν
 θαη 5

ν
 φξνθν ελφο παιαησκέλνπ 

θηηξίνπ ζηε Μαθεδνλίαο 6-8, κε αλεπαξθή πιηθνηερληθφ εμνπιηζκφ, αθνχ πέξα απφ ηελ παιαηφηεηα 

αξθεηψλ ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ, νη ειιείςεηο ζε επαξθή πνζφηεηα θσηνηππηθνχ ραξηηνχ, θαη 

εθηππσηψλ, δπζρεξαίλεη ηελ θαζεκεξηλή πξαθηηθή ησλ ππαιιήισλ. Βπίζεο, νη ειιείςεηο ζε δηνηθεηηθφ 

πξνζσπηθφ ήηαλ έληνλεο, ήδε απφ ην 2007 πνπ ηνπνζεηήζεθα ζηε ζπγθεθξηκέλε Αηεχζπλζε, κε 

απνηέιεζκα ε δηεθπεξαίσζε πνιπαξίζκσλ αηηεκάησλ θαη επηηξνπψλ λα είλαη γηα πνιινχο/πνιιέο 

γξακκαηείο έλα δπζβάζηαρην έξγν. Οη ειιείςεηο ζε δηνηθεηηθφ πξνζσπηθφ  έγηλαλ πνιχ πην έληνλεο, 

αξθεηέο θνξέο κε δξακαηηθέο ζπλέπεηεο ζηελ θαηάζηαζε πγείαο ησλ αζζελψλ θαη κε αζθπθηηθή πίεζε 

ζηνπο ελαπνκείλαληεο ππαιιήινπο ζην Κε.΢.Τ., φηαλ ηνλ Ννέκβξην ηνπ 2012,  κε ηνλ Ν.4093/2012 

ππνβιήζεθαλ ζε ππνρξεσηηθή δηαζεζηκφηεηα/θηλεηηθφηεηα 2 δηνηθεηηθνί ππάιιεινη ηνπ Κε.΢.Τ. πνπ 

δηαρεηξηδφληνπζαλ επείγνληα αηηήκαηα πγείαο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/ αθηηλνζεξαπείαο θαη «Pet/ct». 
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ρξφλν». Μέζα απφ απηή ηελ αιιειναλαηξνχκελε ζπγρξνληθφηεηα –ηνπ ρζεο ζε ζρέζε κε 

ηνπο δπν κήλεο δηεθπεξαίσζεο ησλ αηηεκάησλ- νη βηνταηξηθέο-δηνηθεηηθέο δηαδηθαζίεο 

ελδέρεηαη λα «ζηεξνχλ ην δηθαίσκα ζηε δσή» θη άιινηε λα πξνσζνχλ, λα επηζπεχδνπλ, 

λα παξαθάκπηνπλ θαη λα ζπξξηθλψλνπλ ηελ ρξνλνβφξα θαλνληζηηθφηεηα ηεο 

δηαδηθαζίαο. 

 ΋κσο, ε αλάγλσζε ηεο ζχγθξνπζεο κεηαμχ ηνπ «επείγνληα» ρξφλνπ ηεο 

αζζέλεηαο πνπ ηνπνζεηείηαη ζην ρζεο θαη ηνπ «δηνηθεηηθνχ» ρξφλνπ πνπ επηκεθχλεηαη 

ζηηο 60 εκέξεο γηα ηε δηαρείξηζε επεηγφλησλ αηηεκάησλ δελ έρεη σο ζηφρν ηε δεκηνπξγία 

θαη αλαπαξαγσγή ελφο δηπφινπ (επείγσλ/δηνηθεηηθφο ρξφλνπ) ηνπ νπνίνπ νη αληηζεηηθνί 

πφινη βξίζθνληαη ζε έληαζε. Ώληίζεηα, ε αληίιεςε πεξί ελφο ζεκεηαθνχ, κνλνγξακκηθνχ 

θαη νκνηνγελή ρξφλνπ ππνβάιιεηαη ζε κηα ξηδνζπαζηηθή θξηηηθή ζηε βάζε ελφο ζπλ-

ρξνληζκνχ πξνο ηελ αλάιπζε ηεο ρξνληθφηεηαο, εθεί πνπ ζπλαληηνχληαη, 

αιιεινδηαπιέθνληαη θαη αιιειεπηδξνχλ πιεζπληηθέο θαη δηαθνξεηηθέο ρξνληθέο 

βηνγξαθίεο, κε πνηθίια απνηειέζκαηα (Agamben 2003). 

Ώληίζηνηρα, ν θνηλσληνιφγνο Norbert Elias, δηαβάδνληαο θξηηηθά ηελ έλλνηα 

«ρξφλνο», αλαθέξεη εχζηνρα φηη «ε νπζηαζηηθνπνηεκέλε κνξθή ηεο έλλνηαο «ρξφλνο» 

ζπκβάιιεη αζθαιψο ηα κάια ζηελ εκπέδσζε ηεο απηαπάηεο πνπ ζέιεη ην ρξφλν κηα 

νληφηεηα.[…] Ο πξνζδηνξηζκφο ηνπ ρξφλνπ (ν «ζπγρξνληζκφο») απνηειεί κηα αλζξψπηλε 

δξαζηεξηφηεηα θαη δε απνιχησο ζθφπηκε, φρη απιά θαη κφλν κηα ζρέζε αιιά έλαλ 

ζπζρεηηζκφ» (Elias [1984] 2004:63). ΢χκθσλα, κε ηα ιφγηα ηνπ Elias, πνπ νξίδεη ην 

ρξφλν σο έλαλ ζπζρεηηζκφ αλζξψπηλσλ δξαζηεξηνηήησλ, ζα ιέγακε φηη ε ζχγθξνπζε 

κεηαμχ δπν δηαθνξεηηθψλ δηαζηάζεσλ ηεο έλλνηαο ρξφλνπ (ηνπ «αξγνχ» δηνηθεηηθνχ 

ρξφλνπ θαη ηνπ άκεζνπ «επείγνληα» ρξφλνπ ηεο αζζέλεηαο) πξνθχπηεη δηφηη νη ρξνληθνί 

ζπζρεηηζκνί κεηαμχ εηεξψλπκσλ γεγνλφησλ είλαη πνιπεπίπεδνη θαη εμαηξεηηθά 

πεξίπινθνη.  

Γηα παξάδεηγκα, ζην ζχλζεην πιαίζην απηνχ ηνπ ρξνληθνχ ζπζρεηηζκνχ ε 

αζζέλεηα απνθηά κηα δη-ππνθεηκεληθή δηάζηαζε φπνπ νη αζζελείο πξέπεη θάζε θνξά λα 

δηαπξαγκαηεχνληαη κε ηνπο/ηηο αξκφδηνπο/εο δηνηθεηηθνχο ππαιιήινπο ην «πφηε»: πφηε 
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εμεηάδεηαη ην ζέκα ηνπο, πφηε ζα ζηαιεί ε απφθαζε ζην αζθαιηζηηθφ ηνπο ηακείν, πφηε 

ζα θζάζεη ν θάθειφο ηνπο ηαρπδξνκηθψο γηα λα πιεξσζνχλ θαη, ηειηθά, πφηε λα 

θιείζνπλ ξαληεβνχ κε ηνλ λνζνθνκείν γηα λα ππνβιεζνχλ ζηελ απαηηνχκελε ηαηξηθή 

πξάμε:  

 

«Πφηε;» Ώπηφ είλαη ην πξσηαξρηθφ εξψηεκα θαη πξνθεηκέλνπ λα δψζνπλ απάληεζε νη άλζξσπνη 

εκπιέθνληαη ζηελ πεξηπέηεηα ηνπ πξνζδηνξηζκνχ ηνπ ρξφλνπ. […] «Πξνζδηνξίδσ ρξνληθά» 

ζεκαίλεη θαηά βάζε δηαπηζηψλσ αλ κηα –επαλαιακβαλφκελε ή κε- κεηαβνιή ζπληειείηαη πξηλ, 

κεηά ή καδί κε κηα άιιε. Ο ρξφλνο είλαη έλα πνιχ ζπρλά πεξίπινθν δίθηπν αλαθνξψλ θαη 

απνηειεί θαηά βάζε κία ζχλζεζε, κηα δηαδηθαζία ηππνπνίεζεο θαη αθνκνίσζεο. […] ΢‟ έλα 

κνλνδηάζηαην ζχκπαλ φιεο απηέο νη επί κέξνπο εθδνρέο ηεο ρξνλνινγηθήο δηαδηθαζίαο ζα ήηαλ 

άγλσζηεο. Αηφηη εθεί ηα πάληα δηαδέρνληαη ην έλα ην άιιν, νπδέπνηε ζπλππάξρνπλ δπν 

δηαθνξεηηθά δηαζηήκαηα κηαο δηελεθνχο κεηαβνιήο» (Elias [1984] 2004: 64-75).  

 

΋ηαλ, δειαδή, ηίζεηαη απφ ηνπο/ηηο αζζελείο ην δήηεκα ηνπ «επείγνληνο» κε 

φξνπο ακεζφηεηαο, δηφηη «ν θαξθίλνο δελ πεξηκέλεη» θαη ε απαηηνχκελε δηάγλσζε ή 

ζεξαπεία έπξεπε λα γίλεη ρζεο, ζεκαίλεη φηη δηεθδηθνχλ έλαλ ζπλ-ρξνληζκφ κε ην 

βηνταηξηθφ-δηνηθεηηθφ δίθηπν δξψλησλ ππνθεηκέλσλ, νη νπνίνη/εο απνηεινχλ κέξνο ηεο 

ιεγφκελεο «γξαθεηνθξαηηθήο δηαδηθαζίαο», άξα επαλαθαζνξίδνπλ θάζε θνξά ηνπο φξνπο 

εθαξκνγήο ηεο. Με άιια ιφγηα, ε ιεγφκελε «γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία» ζην Κε.΢.Τ 

δελ είλαη κηα λφξκα πνπ επηβάιιεηαη ζηα ππνθείκελα κε κνλνδηάζηαην ηξφπν. Ώληίζεηα, 

είλαη έλα πνιππαξαγνληηθφ, αληηθαηηθφ, δπλακηθφ, αλνκνηνγελέο θαη ελίνηε 

ζπγθξνπζηαθφ δηππνθεηκεληθφ πεδίν αλάπηπμεο πνιιαπιψλ ζηξαηεγηθψλ, ηαθηηθψλ, 

ηερλνινγηψλ δηαπξαγκάηεπζεο.  

Γηα παξάδεηγκα, ην Μάξηην ηνπ 2012, ιίγεο κέξεο πξηλ ιήμεη ε ζεηεία ηεο 

«Βπηηξνπήο γηα ηελ αληιία έγρπζεο ηλζνπιίλεο», αλαβιήζεθε απφ ηνλ/ηελ Πξφεδξν ηεο 

Βπηηξνπήο ε θαζνξηζκέλε εκεξνκελία ζπλεδξίαζεο γηα ηελ αμηνιφγεζε πεξίπνπ 90 

αηηεκάησλ, ρσξίο λα νξηζζεί εθ κέξνπο ηνπ/ηεο λέα εκεξνκελία. Σα αηηήκαηα ησλ 

ρξφλησλ παζρφλησλ απφ δηαβήηε, νη νπνίνη/νπνίεο είραλ άκεζε αλάγθε ηελ πξνκήζεηα 
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αληιίαο ηλζνπιίλεο γηα ηε ξχζκηζε ηεο πάζεζήο ηνπο, είραλ ήδε ζπζζσξεπηεί απφ ηηο 18 

Εαλνπαξίνπ 2012 θαη είραλ ήδε εμαληιεζεί νη 44 κέξεο γηα ηελ αμηνιφγεζή ηνπο, ελψ 

ήηαλ αβέβαην ην πφηε ηεο επφκελεο αμηνιφγεζεο. Μεηά απφ ηα θαζεκεξηλά πηεζηηθά 

εξσηήκαηα εθ κέξνπο ησλ αζζελψλ, ν/ε αξκφδηνο/α γξακκαηέαο ζε ζπλελλφεζε κε 

ηνλ/ηελ αξκφδην Πξντζηακέλε ηνπ Σκήκαηνο Ώ‟ ηνπ Κε.΢.Τ. δήηεζαλ απφ ηνλ Πξφεδξν 

ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο, λα νξίζεη ν/ε ίδηνο/ίδηα εκεξνκελία γηα άκεζε ζπλεδξίαζε. 

Δ εκεξνκελία απηή νξίζηεθε κηα κέξα πξηλ ιήμεη ε ζεηεία ηεο ελ ιφγσ Βπηηξνπήο. 

Ώθφκα θη αλ ηειηθά νινθιεξψζεθε κέζσ απαξηίαο ε δηαδηθαζία ηεο αμηνιφγεζεο 

ησλ 90 αηηεκάησλ, ρσξίο ηελ παξνπζία ηνπ/ηεο Πξνέδξνπ ηεο αξκφδηαο Βπηηξνπήο, ν/ε 

ίδηνο/ίδηα, ιίγεο κέξεο κεηά, κε επηζηνιή ηνπ/ηεο, κε ηίηιν «Ώπζαίξεηνο Οξηζκφο 

΢πλεδξίαζεο Βπηηξνπήο Ελζνπιίλεο», πξνο ηνλ/ηελ αξκφδην/α γξακκαηέα ηνπ Κε.΢.Τ., 

ηνλ/ηελ Πξφεδξν ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο, ηνλ/ηελ Τθππνπξγφ Τγείαο θαη ηα κέιε 

ηεο Βπηηξνπήο, αλέθεξε ηα εμήο: 

 

«Καη‟ αξράο δηεξσηψκαη πνηνο ζαο εμνπζηνδφηεζε λα νξίδεηε εκέξα θαη ψξα ζπλεδξίαζεο, ρσξίο 

λα έρεηε πξνεγνπκέλσο ζπλελλνεζεί κε ηνλ Πξφεδξν ηεο επηηξνπήο, ν νπνίνο είλαη θαη ν κόλνο ! 

θαη νπδείο άιινο, ππεχζπλνο, ηνπ νξηζκνχ ηεο. […] Βληχπσζε !!! δεκηνπξγεί ν ππέξκεηξνο δήινο 

ηεο γξακκαηείαο ηεο επηηξνπήο, γηα ηελ πξνψζεζε ησλ δηαδηθαζηψλ ηνπ ζέκαηνο ησλ αληιηψλ 

ηλζνπιίλεο. ΢ην ζεκείν απηφ ζα πξέπεη λα ηνληζζεί θαη ηδηαίηεξα ζηηο ζεκεξηλέο ζπγθπξίεο, φηη ε 

έγθξηζε θαη πξνκήζεηα θάζε αληιίαο  ηλζνπιίλεο ζηνηρίδεη ζην Βιιεληθφ Αεκφζην €2450 + 

13%ΦΠΏ = €2768.5. Βπί πιένλ ηα κεληαίσο απαξαίηεηα αλαιψζηκα αλέξρνληαη ζην πνζφλ ησλ 

€220 κεληαίσο (εηήζηα €2640) ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ ΦΠΏ. Δ επηινγή πξέπεη λα γίλεηαη 

φπσο πάληα κε απζηεξά επηζηεκνληθά θξηηήξηα πνπ λα ζπκβαδίδνπλ κε ηα ζεκεξηλά δεδνκέλα, 

κε ηελ ρξήζε φπσο πάληα, ησλ απνιχησλ ελδείμεσλ  θαη ζπδήηεζε θάζε πεξηζηαηηθνχ γηα ηελ 

ζσζηή απφθαζε» 

 

Βλψ ε απάληεζε ηνπ/ηεο αξκφδηνπ/αο γξακκαηέα, κε αληίζηνηρε επηζηνιή 

θνηλνπνηεκέλε ζηνπο/ζηηο παξαπάλσ παξαιήπηεο, ιίγεο κέξεο αξγφηεξα, ήηαλ 

θαηεγνξεκαηηθή: 
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«[…] Αελ ζα απνινγεζψ ζρεηηθά κε ηελ ακεζφηεηα πνπ ραξαθηεξίδεη ηελ εξγαζία κνπ αιιά ζα 

ζαο πξφηεηλα πέξα απφ ηε κνλνδηάζηαηε νηθνλνκηθή ζαο πξνζέγγηζε λα εμεηάζεηε ην γεγνλφο φηη 

πξφθεηηαη γηα αζζελείο κε ρξφληα πάζεζε νη νπνίνη/νπνίεο ππνβάιινληαη ζε ρξφληα αλακνλή γηα 

κηα απφθαζε απφ ηελ «Βπηηξνπή ηλζνπιίλεο» πνπ θαζνξίδεη ηελ πνξεία ηεο αζζέλεηάο ηνπο. […] 

Λππάκαη, γηα ηνλ απαμησηηθφ θαη ππνηηκεηηθφ ραξαθηήξα κε ηνλ νπνίν αληηκεησπίδεηε ην θάζε 

αίηεκα θαη ην εξκελεχεηε κφλν σο έλα «θξαηηθφ» έμνδν ηεο ηάμεο ησλ 2.785 επξψ πάληα ζε 

ζπλδπαζκφ κε κηα επηζηεκνληθή εγθπξφηεηα θαη έγλνηα.[…] Θα πξφηεηλα ζηνπο νηθνλνκηθνχο 

ππνινγηζκνχο κε ην ΦΠΏ πνπ θάλεηε λα ππνινγίζεηε ηηο κεληαίεο εηζθνξέο πνπ θαηαβάιιεη θάζε 

κήλα επί πφζα ρξφληα ζηνλ αζθαιηζηηθφ θνξέα ν αηηψλ/ ε αηηνχζα ηνπ θάζε αηηήκαηνο πνπ 

εμεηάδεηε. […] Κιείλνληαο, λα ζαο επηζεκάλσ φηη πίζσ απφ ηηο θνζηνινγήζεηο θαη ηηο ηαηξηθέο 

γλσκαηεχζεηο ππάξρνπλ αλζξψπηλεο βηνγξαθίεο ρξφληνπ πφλνπ θαη ρξφληαο ηαιαηπσξίαο κε έλα 

δηαξθέο θαη αβέβαην αίηεκα γηα δεκφζηα παξνρή θξνληίδαο.  Γη‟ απηφ, ε αλάγλσζε απηψλ ησλ 

αηηεκάησλ, φηαλ θξίλεηε πνηνο/ πνηα αμίδεη ή φρη ηελ αληιία ηλζνπιίλεο, ζα φθεηιε λα είλαη πην 

αλζξψπηλε, πνιππξηζκαηηθή θαη ελδειερήο» 

 

Πέξα, ινηπφλ, απφ θάζε κνλνδηάζηαηε πξνζέγγηζε θαη ζηεξενηππηθή ζπζθφηηζε 

ηνπ πινχζηνπ θαη ζχλζεηνπ βηνταηξηθνχ-δηνηθεηηθνχ θάζκαηνο ηεο γξαθεηνθξαηηθήο 

δηαρείξηζεο ηεο νδχλεο, έλα απφ ηα βαζηθά εξσηήκαηα ηεο παξνχζαο κειέηεο πνπ ζα 

επηρεηξήζσ λα επεμεξγαζηψ ζην επφκελν θεθάιαην είλαη ην πψο ε ηξσηφηεηα θαη ε 

θνηλσληθή νδχλε θαζίζηαηαη βηνπνιηηηθφ αληηθείκελν εμνλπρηζηηθνχ ειέγρνπ, 

νηθνλνκηθήο απνηίκεζεο, θαη ηαμηλφκεζεο, είηε κέζσ ηεο παξνπζίαο ησλ αζζελψλ είηε 

κέζσ ηεο απνπζίαο ηνπο ζηηο παξνχζεο βηνταηξηθέο επηηξνπέο; 
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Κεθάιαην 5
ν
 

 

Η βηνπνιηηηθή ηεο κε-αζθάιηζεο θαη  

ε εγθαηάιεηςε ησλ αλαζθάιηζησλ ζην ζάλαην  

 

΢ην βηνταηξηθφ γξαθεηνθξαηηθφ πεδίν ηνπ Κε.΢.Τ, ην αίηεκα γηα παξνρή θξνληίδαο δελ 

ζπλνδεχεηαη απφ ηελ παξνπζία ησλ αζζελψλ, δηφηη απηή ζεσξείηαη σο «κε απαξαίηεηνο» 

παξάγνληαο γηα ηε ιήςε ησλ ηαηξηθψλ απνθάζεσλ, αληίζεηα κε απηφ πνπ ηζρχεη ζηηο 

πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο. Ώπηφ πνπ είλαη απαξαίηεην λα 

ειεγρζεί είλαη αλ ην αίηεκα ησλ ζεξαπφλησλ ηαηξψλ γηα δηαγλσζηηθή ή ζεξαπεπηηθή 

θξνληίδα «εκπίπηεη ζηηο ελδείμεηο», άξα αλ απφ ηελ πιεπξά ηνπ/ηεο 

ζεξάπνληα/ζεξάπνπζαο ηαηξνχ δελ ππάξρεη ε ιεγφκελε «πξνθιεηή δήηεζε» ππεξεζηψλ 

πγείαο. Αειαδή, αλ ν «εζσηεξηθφο ερζξφο» πνπ ζπληεξεί θαη επηβεβαηψλεη ηε ζχζηαζε 

απηψλ ησλ βηνταηξηθψλ επηηξνπψλ ηνπ Κε.΢.Τ. είλαη ε «πξνθιεηή δήηεζε», ηφηε ζηηο 

πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο ν «ερζξφο» είλαη νη «αζζελείο-

κατκνχ». Δ θαρππνςία ζηα δπν πιαίζηα αμηνιφγεζεο επελεξγεί δηαθνξεηηθά θαη έρεη 

δηαθνξεηηθφ ππνθείκελν απεχζπλζεο, θη έηζη ε απνπζία ή ε παξνπζία ησλ αζζελψλ 

πξνζαξκφδεηαη αλάινγα.   

Δ ππνρξεσηηθή απνπζία ησλ αζζελψλ απφ ην πεδίν ηεο αμηνιφγεζεο ηνπ Κε.΢.Τ. 

ζπλδέεηαη κε ην γεγνλφο φηη ηα αηηήκαηα πνπ θαηαηίζεληαη γηα δηαγλσζηηθή ή 

ζεξαπεπηηθή πξφζβαζε ζε βηνηερλνινγηθή θξνληίδα έρνπλ άκεζε εθαξκνγή. Αειαδή, 

πξφθεηηαη γηα αηηήκαηα πγείαο βηνταηξηθήο παξέκβαζεο, ηα νπνία φκσο δελ ζπλδένληαη 

κε έλα θάζκα δηαρξνληθψλ παξνρψλ θαη πξνλνηαθψλ δηθαησκάησλ, φπσο ηζρχεη, γηα 

παξάδεηγκα, ζηηο πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο πηζηνπνίεζεο αλαπεξίαο. Με άιια ιφγηα, ην 

αίηεκα ζηηο επηηξνπέο αμηνιφγεζεο ηνπ Κε.΢.Τ. δελ είλαη δηαξθέο έηζη ψζηε λα 

ππνβάιιεηαη ζε εμνλπρηζηηθφ έιεγρν ζπλερνχο επηβεβαίσζεο. Ώληίζεηα, φπσο αλαιχζεθε 

παξαπάλσ, ην αίηεκα είλαη ζπγθεθξηκέλν θαη ιηηφ θαη πξέπεη λα πεξηγξάθεηαη κε 

ζαθήλεηα ζηα πνιπάξηζκα ηαηξηθά πηζηνπνηεηηθά κέζσ κηαο ζαθνχο ηαηξηθήο νξνινγίαο, 
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ε νπνία θαη αλαιακβάλεη ην ξφιν λα πείζεη ηα κέιε ηεο αξκφδηαο επηηξνπήο γηα ηελ 

«αιήζεηα» ηεο αζζέλεηαο θαη ηελ αλαγθαηφηεηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο βηνταηξηθήο 

αληηκεηψπηζεο. ΢ηελ νπζία, πξφθεηηαη γηα κηα δηαδηθαζία πεηζνχο αλάκεζα ζε ηαηξνχο 

ζπλαθψλ εηδηθνηήησλ κέζσ πξσηνθφιισλ, νξνινγηψλ, θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ, 

εγγξάθσλ θαη ειεγθηηθψλ κεραληζκψλ. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, νη ζεξάπνληεο/νπζεο ηαηξνί 

δελ απνπζηάδνπλ απφ ηε δηαδηθαζία αιιά είλαη «παξφληεο/παξνχζεο» κέζα απφ ην 

δηακεζνιαβεηηθφ ξφιν πνπ αλαιακβάλνπλ δηαηππψλνληαο θαη αλαγηγλψζθνληαο ηε 

δπζθνξία ζε ηαηξηθά απνδεηθηηθά.
92

 Ή, δηαθνξεηηθά, φπσο ην δηαηχπσζαλ ν Fassin θαη ε 

d‟Halluin, ζην αληίζηνηρν πιαίζην έξεπλάο ηνπο: «[…] ζε φιεο ηηο πεξηπηψζεηο, νη εηδηθνί 

αληηθαζηζηνχλ ηα ζχκαηα. ΢ε κηα πξνζπάζεηα νη ηαηξνί θαη νη ςπρνιφγνη λα βνεζήζνπλ 

ηνπο/ηηο πξφζθπγεο, θαηαιήγνπλ ζηνλ λα ηνπο/ηηο απνζηεξνχλ ηε δηθή ηνπο αιήζεηα» 

(2005: 602). 

Βλψ, ζηελ πεξίπησζε ησλ αλαζθάιηζησλ αζζελψλ Βιιελίδσλ/Βιιήλσλ, 

κεηαλαζηξηψλ/κεηαλαζηψλ αζζελψλ πνπ δελ είλαη θάηνρνη «βηβιηαξίνπ αλαζθάιηζησλ» 

ή «πηζηνπνηεηηθνχ θνηλσληθήο πξνζηαζίαο», θαη σο εθ ηνχηνπ δελ ζπκκεηέρνπλ ζηηο ππφ 

κειέηε βηνπνιηηηθέο πξαθηηθέο ειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο ηεο νδχλεο ηνπο, ν απνθιεηζκφο 

απφ θάζε παξνρή ηαηξνθαξκαθεπηηθήο θξνληίδαο θαη ε ζαλαηνπνιηηηθή ηνπο 

πεξηζσξηνπνίεζε απνηειεί «απηνλφεηε» λφξκα. Ώθνχ, ε πξφζβαζε αλαζθάιηζησλ 

αζζελψλ ζε δηαγλσζηηθέο, ζεξαπεπηηθέο ηαηξηθέο πξάμεηο, ζε λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε 

θαη θαξκαθεπηηθή αγσγή, πξνζθέξεηαη γηα έλα έηνο (κε δηθαίσκα αλαλέσζεο), κφλν αλ 

είλαη θάηνρνη «βηβιηαξίνπ αλαζθάιηζηνπ» ή «πηζηνπνηεηηθνχ θνηλσληθήο πξνζηαζίαο». 

΢ε αληίζεηε πεξίπησζε ε πξφζβαζε ζε δεκφζην λνζνθνκείν γηα θάξκαθα θαη λνζειεία 

«πξνζθέξεηαη» είηε κέζσ ηεο άκεζεο ηδησηηθήο θαηαβνιήο ηεο ηαηξηθήο δαπάλεο είηε 

κέζσ ηεο κεηαθχιηζεο ηνπ ρξένπο ζηελ Βθνξία, ππφ ηε δηαξθή απεηιή ηεο θαηάζρεζεο 

                                                        
92

 Δ  «παξνπζία» ησλ ζεξαπφλησλ ηαηξψλ, ζην παξάδεηγκα ησλ επηηξνπψλ αμηνιφγεζε ηνπ Κε.΢.Τ., 

ζπλίζηαηαη ζην γεγνλφο φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αμηνιφγεζεο ησλ δηαθφξσλ αηηεκάησλ είλαη πνιχ 

ζεκαληηθή, γηα αξθεηνχο ηαηξνχο/κέιε ησλ επηηξνπψλ, ε ηαπηφηεηα ηνπ/ηεο ζεξάπνληα/νπζαο ηαηξνχ, 

αθφκε θαη ε ηεξαξρηθή ζέζε πνπ απηφο/ή θαηέρεη ζην λνζνθνκείν/ηδησηηθή θιηληθή, πξνθεηκέλνπ λα 

πηζηνπνηήζνπλ ηελ εκπεηξία ηνπ/ηεο θαη λα «εκπηζηεπζνχλ» ηελ παξαπνκπή ηνπ/ηεο. Γηα παξάδεηγκα, ε 

ππνγξαθή θαη ζθξαγίδα ηνπ/ηεο ηαηξνχ είλαη ελίνηε βαζηθφ αλαγλσξηζηηθφ ζηνηρείν ζηε δηακφξθσζε ησλ 

ηειηθψλ απνθάζεσλ. 
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θάζε πεξηνπζηαθνχ ζηνηρείνπ ησλ αλαζθάιηζησλ αζζελψλ. ΋πσο γηα παξάδεηγκα, φηαλ ν 

Μηράιεο, ν νπνίνο είλαη καθξνρξφληα άλεξγνο θαη αλαζθάιηζηνο, δελ πιεξνχζε ηηο 

πξνυπνζέζεηο γηα λα αλαλεψζεη ην βηβιηάξην ηνπ θαη ππνρξεψζεθε απφ ην ινγηζηήξην 

δεκφζηνπ λνζνθνκείνπ, ιφγσ ηεο έθηαθηεο εηζαγσγήο ηεο θαξθηλνπαζνχο ζπδχγνπ ηνπ, 

λα ππνγξάςεη ππεχζπλεο δειψζεηο γηα ηελ θάιπςε ηνπ θφζηνπο κέζσ ηεο εθνξίαο.  

Βληνχηνηο, πξέπεη λα επηζεκαλζεί φηη ε πξφζβαζε ησλ αλαζθάιηζησλ αζζελψλ 

ζε βηνταηξηθή θαη θαξκαθεπηηθή αλαθνχθηζε δελ είλαη απηνλφεηε θαη δεδνκέλε, αθφκα 

θη ζηελ πεξίπησζε ηνπ βηβιηαξίνπ, δηφηη γηα ηελ απφθηεζε ηνπ,  απαηηείηαη κηα ηδηαίηεξα 

πνιχπινθε θαη ρξνλνβφξα γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία, κε αβέβαην απνηέιεζκα.
93

 

Αειαδή, πέξα απφ ηηο πνηθίιεο νξηνζεηήζεηο θαη πξνυπνζέζεηο γηα ηελ απφθηεζε ηνπ 

βηβιηαξίνπ, ε γξαθεηνθξαηηθνπνίεζε ηεο θνηλσληθήο νδχλεο θπξίσο ησλ αλαζθάιηζησλ 

αζζελψλ έρεη σο ζεκείν εθθίλεζεο ηελ θαηάζεζε ησλ απαξαίηεησλ δηθαηνινγεηηθψλ 

ηνπο ζηελ αξκφδηα ππεξεζία Πξφλνηαο ηνπ Αήκνπ πνπ νη ίδηνη/εο αλήθνπλ θαη ζηε 

ζπλέρεηα αθνχ απηά ειεγρζνχλ, ηφηε δηαβηβάδνληαη ζε εηδηθή «Βπηηξνπή Κνηλσληθήο 

Ώξσγήο», πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγεζεί ην αηνκηθφ αίηεκα θάζε αλαζθάιηζηνπ/εο γηα 

πξφζβαζε ζε βηνταηξηθή θξνληίδα.
94

 ΢ε φινπο ηνπο αλσηέξσ πεξηνξηζκνχο πνπ 

                                                        
93 ΢πγθεθξηκέλα νη πεξηνξηζκνί πξνθχπηνπλ κέζα απφ ηηο πξνυπνζέζεηο, ηνπο φξνπο θαη ηα θξηηήξηα 

πξφζβαζεο φπσο απηά θαζνξίδνληαη απφ ηελ ππ‟ αξηζκ. 139491/16-11-2006 Κνηλή Τπνπξγηθή Ώπφθαζε 

(ΦΒΚ 1747 /ΐ/2006). Γηα παξάδεηγκα, ην εηζνδεκαηηθφ θξηηήξην, θπξίσο γηα ηνπο/ηηο Έιιελεο/Βιιελίδεο 

πνιίηεο ή ειιεληθήο θαηαγσγήο ή γηα ππεθφνπο ησλ θξαηψλ κειψλ ηεο Βπξσπατθήο Έλσζεο είλαη βαζηθφο 

πεξηνξηζηηθφο παξάγνληαο-κεηαμχ άιισλ-γηα ηελ απφθηεζε ηνπ βηβιηαξίνπ αθνχ ην «νηθνγελεηαθφ εηήζην 

εηζφδεκα δελ πξέπεη λα μεπεξλά ηα 6.000 επξψ, πξνζαπμαλφκελν θαηά 20% γηα ηε/ην ζχδπγν θαη γηα θάζε 

αλήιηθν ή πξνζηαηεπφκελν παηδί -κε ηελ πξνυπφζεζε βέβαηα φηη απηφ ην εηζφδεκα δελ πξνέξρεηαη απφ 

επαγγεικαηηθή δξαζηεξηφηεηα ηέηνηα πνπ λα ηνπ παξέρεη ηελ δπλαηφηεηα αζθάιηζεο. Βλψ, σο εηζφδεκα 

λνείηαη «ην θνξνινγνχκελν πξαγκαηηθφ ή ηεθκαξηφ θαη ην απαιιαζζφκελν ή θνξνινγνχκελν κε εηδηθφ 

ηξφπν». ΐάζεη απηήο ηεο πξνυπφζεζεο γηα ηελ έθδνζε ή αλαλέσζε βηβιηαξίνπ ππάξρνπλ ζπγθεθξηκέλα 

πεξηζηαηηθά-θαηαγγειίεο αλαζθάιηζησλ αζζελψλ, φπσο ηνπ Μ.Β. ν νπνίνο δελ κπφξεζε λα αλαλεψζεη ην 

βηβιηάξην ηνπ επεηδή έρεη ζηελ θαηνρή ηνπ έλα απηνθίλεην 11 εηψλ (θνζηνινγήζεθε ζηα 4000 επξψ), είλαη 

παληξεκέλνο, έρεη έλα αλήιηθν παηδί (ηεθκήξην δηαβίσζεο 3.500 επξψ), νπφηε  μεπεξλάεη ην εηζνδεκαηηθφ 

θξηηήξην ησλ 6.000 επξψ, κε απνηέιεζκα ηε κε αλαλέσζε ηνπ βηβιηαξίνπ ηνπ θαη ηνλ απνθιεηζκφ ηνπ απφ 

ηαηξνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε. Βπίζεο, κηα άιιε πξνυπφζεζε πνπ δεκηνπξγεί πεξηνξηζκφ ζηελ 

απφθηεζε/αλαλέσζε ηνπ βηβιηαξίνπ απνηειεί  ην δηθαηνινγεηηθφ ηεο αζθαιηζηηθήο ελεκεξφηεηαο. Εδίσο 

γηα ηνπο ειεχζεξνπο επαγγεικαηίεο πνπ ζηε ζεκεξηλή θνηλσληθννηθνλνκηθή πξαγκαηηθφηεηα αδπλαηνχλ λα 

αληαπεμέιζνπλ ζηηο αζθαιηζηηθέο ηνπο ππνρξεψζεηο, νη ίδηνη/εο βηψλνπλ δηπιφ απνθιεηζκφ ηφζν απφ ηνλ 

αζθαιηζηηθφ ηνπο θνξέα πνπ δελ ηνπο παξέρεη θακία ηαηξνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε φζν θαη απφ ηε 

δπλαηφηεηα απφθηεζεο βηβιηαξίνπ.  
94 Μφλν ζε εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο έθηαθησλ εηζαγσγψλ γηα λνζειεία είλαη δπλαηή ε έθδνζε βηβιηαξίνπ 

κε αλαδξνκηθή ηζρχ, αιιά ζε θάζε πεξίπησζε ζχκθσλα κε ηελ θξίζε ηεο επηηξνπήο ελδέρεηαη λα ππάξρεη 

κεξηθή αδπλακία θάιπςεο ηεο ηαηξηθήο δαπάλεο θαη νξίδεηαη πνζνζηφ ζπκκεηνρήο έσο 30% ηνπ/ηεο 

αλαζθάιηζηνπ/εο αζζελνχο (ΦΒΚ 1747 /ΐ/ 30-11-2006). 
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επηβάιινπλ νη Τπνπξγηθέο Ώπνθάζεηο θαη νη εγθχθιηνη πνπ έρνπλ εθδνζεί ζηε ζπλέρεηα 

θαη αθνξνχλ ηνπο/ηηο θαηφρνπο «βηβιηαξίνπ αλαζθάιηζηνπ» ή «πηζηνπνηεηηθνχ 

θνηλσληθήο πξνζηαζίαο», πξνζηίζεληαη νη νξηαθέο ζπλζήθεο κέζα ζηηο νπνίεο ηα δεκφζηα 

λνζνθνκεία θαινχληαη θαζεκεξηλά λα αληαπνθξηζνχλ ζηελ απμεκέλε δήηεζε παξνρψλ 

θξνληίδαο ηφζν ζε αζθαιηζκέλνπο/εο φζν θαη ζε αλαζθάιηζηνπο/εο.  

Βπηπξφζζεηα, ζε απηφ ην νξηαθφ πιαίζην πνπ ιακβάλεη ρψξα ε βηνταηξηθή 

αλαθνχθηζε ηνπ ηξαχκαηνο, ην Τπνπξγείν Τγείαο πεξηνξίδεη νινέλα θαη πεξηζζφηεξν 

ηελ πξφζβαζε ησλ αλαζθάιηζησλ/θαηφρσλ βηβιηαξίσλ ζηε δεκφζηα παξνρή θξνληίδαο, 

απνδίδνληαο έλα πνιχ ρακειφ ρξεκαηηθφ πνζφ γηα ηελ θάιπςε ηεο λνζνθνκεηαθήο 

πεξίζαιςήο ηνπο.
95

 Μηα βηνπνιηηηθή ρεηξνλνκία πνπ παξάγεη επηπξφζζεηεο αληζφηεηεο 

κεηαμχ ησλ αλαζθάιηζησλ αζζελψλ/θαηφρσλ βηβιηαξίνπ, αθνχ κέζσ εγθπθιίσλ ππάξρεη 

ζαθήο εληνιή λα δίλεηαη πξνηεξαηφηεηα κφλν ζε φζνπο/φζεο ρξήδνπλ επείγνπζαο 

λνζειείαο. Βπίζεο, νη αλαζθάιηζηνη/εο/θάηνρνη βηβιηαξίνπ βηψλνπλ δηπιφ απνθιεηζκφ ζε 

ζρέζε κε ηνπο/ηηο αζθαιηζκέλνπο/εο, δηφηη ζε πεξηπηψζεηο φπνπ ηα δεκφζηα λνζνθνκεία 

δελ δηαζέηνπλ επαξθή ηαηξνηερλνινγηθφ εμνπιηζκφ (π.ρ. καγλεηηθνχο ηνκνγξάθνπο) ή 

δελ δηαζέηνπλ ηα απαξαίηεηα θάξκαθα γηα ηε ζεξαπεία ηνπο, νη ίδηνη/εο αλαδεηνχλ 

ελαγσλίσο ην πνχ ζα απεπζπλζνχλ, αθνχ δελ έρνπλ ηελ επηινγή ηνπ/ηεο 

ζπκβεβιεκέλνπ/εο γηαηξνχ γηα λα εμππεξεηεζνχλ.  

Παξ‟ φια απηά, κέζα απφ έλα πνιχ ζεκαληηθφ δίθηπν θνηλσληθψλ ηαηξείσλ θαη 

θαξκαθείσλ, θαζεκεξηλά αζθείηαη δηαξθήο πίεζε γηα άκεζε πξφζβαζε ησλ 

αλαζθάιηζησλ αζζελψλ, θπξίσο κε θαηφρσλ βηβιηαξίσλ, ζηα δεκφζηα λνζνθνκεία, 

θαζψο θαη γηα ηε ρνξήγεζε ηεο απαξαίηεηεο θαξκαθεπηηθήο αγσγήο ηνπο. Ώπηή ε 

πνιηηηθή επηινγή δηαξθνχο πίεζεο γηα αλνηρηή, δεκφζηα θαη δσξεάλ βηνταηξηθή 

θξνληίδαο γηα φιεο θαη φινπο, πξνζπαζεί λα ππεξβεί ηε ινγη(ζηη)θή πνπ θπζηθνπνηεί 

ηνπο απνθιεηζκνχο ζην φλνκα ηεο «θξίζεο» θαη εγθαηαιείπεη ζην ζάλαην φζνπο/φζεο δελ 

αληαπνθξίλνληαη ζε απηή ηε λενθηιειεχζεξε θαλνληθφηεηα. 

                                                        
95 ΢πγθεθξηκέλα, ε πίζησζε ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο γηα ην έηνο 2013 ζρεηηθά κε ηελ θάιπςε ηεο 

λνζνθνκεηαθήο πεξίζαιςεο ησλ αλαζθάιηζησλ/θαηφρσλ βηβιηαξίσλ αζζελψλ αλεξρφηαλ ζηα 6.000.000 

επξψ, ελψ γηα ην έηνο 2014 απνδίδνληαη κφλν 2.000.000 επξψ. 
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 Ο Μηζέι Φνπθψ ζηνλ πξψην ηφκν ηεο Ηζηνξίαο ηεο ΢εμνπαιηθόηεηαο 

επεμεξγάδεηαη ην πψο ε δσή κέρξη ην 17
ν
 αηψλα, απνηεινχζε ην απφιπην πξνλφκην ηεο 

εμνπζίαο ηνπ εγεκφλα ζην λα «θπξηεχεη ηε δσή γηα λα ηελ εμνληψλεη», αθνχ γηα ιφγνπο 

άκπλαο θαη επηβίσζεο είρε ηε δπλαηφηεηα λα αζθήζεη ην δηθαίσκα «δσήο θαη ζαλάηνπ» 

ζηνπο/ζηηο ππεθφνπο ηνπ ([1978] 2005: 166-167). Αειαδή, «αλ θάπνηνο/α νξζσλφηαλ 

ελαληίνλ ηνπ θαη παξαβίαδε ηνπο λφκνπο ηνπ, ηφηε ν εγεκφλαο κπνξνχζε λα αζθήζεη 

άκεζε εμνπζία πάλσ ζηε δσή ηνπ: ζα ηνλ/ηελ ζθνηψζεη γηα ηηκσξία» (ν.π. 166). Με 

ζχκβνιφ ηνπ ηε ξνκθαία, ν εγεκφλαο, σο έλαο επξχηεξνο κεραληζκφο παξαθξάηεζεο θαη 

«πθαξπαγήο πξντφλησλ, αγαζψλ, ππεξεζηψλ, δνπιεηάο θαη αίκαηνο απφ ηνπο/ηηο 

ππεθφνπο ηνπ», ζηελ πξαγκαηηθφηεηα αζθνχζε ζηα πξάγκαηα, ζηα ζψκαηα θαη ζηελ ίδηα 

ηε δσή, ην «δηθαίσκα ζηε ιεία», ή δηαθνξεηηθά «ην δηθαίσκα λα θάλεηο λα πεζαίλνπλ ή 

λα αθήλεηο λα δνπλ» (ν.π.). Μεηά ην 17
ν
 αηψλα θαη θπξίσο απφ ην 18ην αηψλα σο ζήκεξα, 

ν Φνπθψ ηνλίδεη εκθαηηθά φηη πιένλ δελ θπξηαξρεί κηα εμνπζία πνπ επελδχεη ζην ζάλαην, 

αιιά κηα «βην-εμνπζία», ηεο νπνίαο ε ιεηηνπξγία δελ είλαη λα ζθνηψλεη κε πξαθηηθέο 

άκεζεο ζαλάησζεο, αιιά λα επηβάιιεη έλα βηνινγηθφ ζρίζκα αλάκεζα ζε εαπηνχο θαη 

άιινπο, ζε απηνχο πνπ πξέπεη λα δήζνπλ θαη ζε απηνχο πνπ πξέπεη λα πεζάλνπλ» θαη ππφ 

απηήλ έλλνηα είλαη κηα «εμνπζία πνπ κεηέξρεηαη ην ξαηζηζκφ» (Ώζαλαζίνπ 2012: 70). Με 

άιια ιφγηα, θάζε βηνπνιηηηθή παξαγσγή ζρηζκάησλ είλαη θαη ζαλαηνπνιηηηθή, αθνχ 

ζχκθσλα κε ηνλ Φνπθψ απφ ην 17
ν
 αηψλα θαη έπεηηα ππάξρεη κεηαηφπηζε ηνπ 

«δηθαηψκαηνο ηνπ λα θάλεηο λα πεζαίλνπλ ή λα αθήλεηο λα δνπλ» ζην «δηθαίσκα ηνπ λα 

θάλεηο λα δνπλ ή λα μαπνζηέιλεηο ζηνλ ζάλαην» (Φνπθψ [1978] 2005: 166).
96

 ΢ηα 

ζεκεξηλά ζπκθξαδφκελα, ν θπξίαξρνο λενθηιειεχζεξνο ιφγνο (discourse) εηζάγεη έληνλα 

κηα «ηνκή αλάκεζα ζηνλ αμηνβίσην θαη κε-αμηνβίσην βίν» (ν.π.), φρη κέζσ πξαθηηθψλ 

άκεζεο δνινθνλίαο, αιιά κέζσ «κνξθψλ έκκεζεο δνινθνλίαο», φπσο είλαη ε έθζεζε ζε 

ζαλάζηκν θίλδπλν, ν πνιιαπιαζηαζκφο ησλ ζαλάζηκσλ θηλδχλσλ, ή πνιχ απιά ηνλ 

πνιηηηθφ ζάλαην, ηνλ εμνζηξαθηζκφ, ηελ απφξξηςε θ.ιπ…» (Φνπθψ [1997] 2002: 315-

316). 

                                                        
96 Βπίζεο, ν Achille Mbembe, ζην άξζξν ηνπ “Necropolitics” επεμεξγάδεηαη ζε ζπλζήθεο απνηθηνθξαηηθήο 

θαηνρήο ηηο ζπλαξζξψζεηο κεηαμχ πεηζαξρίαο, βηνπνιηηηθήο θαη «λεθξνπνιηηηθήο» (2003: 11-40) 
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Σν παξάδεηγκα, ηνπ «Μεηξνπνιηηηθνχ Κνηλσληθνχ Εαηξείνπ Βιιεληθνχ» είλαη 

ελδεηθηηθφ γηα ην πψο κέζσ ελφο θπξίαξρνπ λενθηιειεχζεξνπ ιφγνπ (discourse) 

αζθνχληαη θαζεκεξηλά έκκεζεο δνινθνλίεο, εγθαζηδξχνληαο κηα ηνκή αλάκεζα ζε 

απηέο/απηνχο αμίδνπλ βηνταηξηθή θξνληίδα θαη ζε απηέο/απηνχο πνπ εγθαηαιείπνληαη ζην 

ζάλαην. ΢πγθεθξηκέλα, ε νκάδα ηνπ θνηλσληθνχ ηαηξείνπ απφ αξρέο Αεθεκβξίνπ ηνπ 

2013 πίεδε δηαξθψο κε έγγξαθα θαη ηειεθσληθέο εθθιήζεηο ηφζν ηνλ Τπνπξγφ Τγείαο 

(9/12/2013 θαη 20/12/2013) φζν θαη ηε Γεληθή Γξακκαηεία ηεο Κπβέξλεζεο (20/12/2013) 

ζρεηηθά κε δέθα αλαζθάιηζηνπο/εο αζζελείο, ρσξίο βηβιηάξην, νη νπνίνη/εο έρξεδαλ 

επείγνπζαο λνζειείαο, ελψ έλαο εθ ησλ νπνίσλ πέζαλε ηνλ Εαλνπάξην ηνπ 2014 επεηδή 

απφ κέζα Οθηψβξε δελ είρε πξφζβαζε ζε ηαηξνθαξκαθεπηηθή θξνληίδα.
97

 

΢ε απηά ηα ζπγθείκελα, ππάξρεη κηα έληνλε πξνζπάζεηα  λα πξνζδηνξηζηνχλ νη 

αλαζθάιηζηνη/εο πνζνηηθά σο κηα «ζπκπαγή» θαη «εληαία» αξηζκεηηθή κνλάδα, 

πξνθεηκέλνπ λα «θνζηνινγεζνχλ» νη αλάγθεο ηνπο θαη λα επέιζνπλ νη  λενθηιειεχζεξεο 

ξπζκίζεηο ππνηππψδνπο θάιπςεο ηνπο, ελψ ε δηαξθήο παξαγσγή επηζθαιψλ ζπλζεθψλ 

θαη αληζφηεηαο θαζηζηά απηφ ην εγρείξεκα αδχλαην θαη άλεπ λνήκαηνο.
98

 Ώθνχ, ζεκαζία 

                                                        
97 Πεγή: http://mki-ellinikou.blogspot.gr/ 
98

 Σν ΢επηέκβξην ηνπ 2013, ν Πξφεδξνο ηνπ Β.Ο.Π.Τ.Τ. Αεκήηξεο Κνληφο, κηιψληαο ζην 12
ν
 εηήζην 

ζπλέδξην  ηνπ Βιιελνακεξηθάληθνπ Βκπνξηθνχ Βπηκειεηεξίνπ «HealthWorld», αλέθεξε φηη νη 

αλαζθάιηζηνη/εο ζηελ Βιιάδα είλαη «ηνπιάρηζηνλ 6.000.000 πνπ ήηαλ άκεζα ή έκκαζα αζθαιηζκέλνη/εο, 

εθ ησλ νπνίσλ νη 3.068.000 ήηαλ αζθαιηζκέλνη/εο ηνπ ΒΟΠΤΤ πνπ έρνπλ ράζεη ηελ αζθαιηζηηθή ηνπο 

ηθαλφηεηα θαη άιινη/εο 3.300.000 αζθαιηζκέλνη/εο, φπσο έκπνξνη πνπ έρνπλ θιείζεη ηα καγαδηά ηνπο, 

νηθνδφκνη θαη άιιεο θαηεγνξίεο εξγαδνκέλσλ, ρσξίο αζθαιηζηηθφ δηθαίσκα» (Πεγή: 

http://left.gr/news/anasfalistoi-6000000-ellines-symfona-me-ton-proedro-toy-eopyy ).  Μεηά απφ απηήλ ηελ 

αλαθνξά, ν Τπνπξγφο Τγείαο Άδσληο Γεσξγηάδεο, δήισζε φηη «θαλείο δελ μέξεη πφζνη είλαη νη 

αλαζθάιηζηνη/ε. ΢ίγνπξα είλαη πάξα πνιινί/έο.» (Πεγή: http://www.iatropedia.gr/articles/read/5036). Βλψ, 

ην Μάξηην ηνπ 2014 απαληψληαο ζηε ΐνπιή ζε επίθαηξε εξψηεζε γηα ηνλ αξηζκφ ησλ αλαζθάιηζησλ, είπε 

φηη «ην αθξηβέο λνχκεξν δελ ην μέξνπκε γηαηί αθφκα ην Τπνπξγείν Βξγαζίαο δελ έρεη θαηαιήμεη ζηνλ 

αθξηβή αξηζκφ, πάλησο νπσζδήπνηε είλαη έλαο αξηζκφο πνιχ κεγάινο πνπ ππεξβαίλεη ηα δχν εθαηνκκχξηα. 

Βίλαη θάπνπ κεηαμχ δχν θαη ηξηψλ εθαηνκκπξίσλ ν αθξηβήο αξηζκφο» (Πεγή: Πξαθηηθά ΐνπιήο ΕΒ‟ 

Πεξίνδνο, ΢χλνδνο ΐ‟, ΢πλεδξίαζε Ρΐ‟, 7/3/2014, http://www.hellenicparliament.gr/UserFiles/a08fc2dd-

61a9-4a83-b09a09f4c564609d/es20140307.pdf). Σελ ίδηα ζηηγκή, πνπ νπνηαδήπνηε πξνζπάζεηα 

θαηακέηξεζεο ησλ αλαζθάιηζησλ θαηέιεγε κάηαηε θαη ξεπζηή, ελψ είλαη αζαθέο θαη απξνζδηφξηζην 

ζρεηηθά κε ην πφζνη/εο είλαη νη θάηνρνη «βηβιηαξίνπ αλαζθαιίζηνπ/εο», αλαθνηλσλφηαλ εθ κέξνπο ηνπ 

Γεληθνχ Γξακκαηέα ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο, Π. Καιιίξε θαη ηνπ πξψελ Τπνπξγνχ Τγείαο Ώ. 

Λπθνπξέληδν φηη γηα φζνπο/φζεο δελ είλαη θάηνρνη βηβιηαξίνπ ή πηζηνπνηεηηθνχ θνηλσληθήο πξνζηαζίαο, 

πξνσζείηαη ε «δσξεάλ» θάιπςε ηνπο ζε δηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο κέζσ ηνπ ιεγφκελνπ «Βηζηηεξίνπ 

Βιεχζεξεο Πξφζβαζεο» (Health voucher) ζε ππεξεζίεο πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο πγείαο. Ώπηή ε πνιηηηθή 

ρεηξνλνκία «θάιπςεο» ησλ αλαζθάιηζησλ/κε δηθαηνχρσλ βηβιηαξίνπ,  είλαη πξφγξακκα Β΢ΠΏ γηα 2 

ρξφληα θαη πξνζθέξεη κφλν ζε 230.000 αλαζθάιηζηνπο/εο, 3 επηζθέςεηο γηα δηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο, κε 

δηάξθεηα ηζρχο γηα 8 κήλεο. Σν «Κνηλσληθφ Εαηξείν Ώιιειεγγχεο Θεζζαινλίθεο» εχζηνρα ην ραξαθηήξηζε 

σο «death voucher», αζθψληαο δξηκεία θξηηηθή ζηε ζπιινγηζηηθή πνπ ην δηαηξέρεη, αθνχ απηφ πνπ παξέρεη 

ζηνπο/ζηηο αλαζθάιηζηνπο/εο ζε ηξείο επηζθέςεηο είλαη κηα δηάγλσζε, ε νπνία απνκνλψλεηαη απφ ηελ 

http://www.iatropedia.gr/articles/read/5036
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δελ έρεη ε πνζνηηθή θαηακέηξεζε φζσλ απαηηνχλ πξφζβαζε ζε παξνρέο βηνταηξηθήο 

αλαθνχθηζεο, αιιά ε αδηαπξαγκάηεπηε θαη αλνηρηή πξνζθνξά ηαηξφθαξκαθεπηηθήο 

θξνληίδαο ζε φζεο/φζνπο ρξήδνπλ βνήζεηα πέξα απφ βηνπνιηηηθέο πξνζεγγίζεηο 

πνζνηηθψλ θαηακεηξήζεσλ αηνκηθψλ αλαγθψλ, βάζεη θφζηνπο. 

Ώλ νη αλαζθάιηζηνη/εο αζζελείο ρσξίο βηβιηάξην εγθαηαιείπνληαη ζην ζάλαην, 

κέζσ πνηθίισλ βηνπνιηηηθψλ/ζαλαηνπνιηηηθψλ ξπζκίζεσλ πεξηζσξηνπνίεζήο ηνπο, νη 

αζζελείο πνπ ππφθεηληαη ζε εμνλπρηζηηθφ έιεγρν γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο νδχλεο θαη ηεο 

αλαπεξίαο ηνπο, απφ ηηο αξκφδηεο επηηξνπέο, κπαίλνπλ ζε «παξέλζεζε», πξνθεηκέλνπ λα 

απνθαζίζεη ην ηαηξηθφ βιέκκα ηελ πξφζβαζε ή κε ζε βηνταηξηθή θξνληίδα. 

 
 

5.1. Σν «κάηη πνπ κηιά» ησλ βηνταηξηθώλ επηηξνπώλ  

 

Ώπφ ηελ πιεπξά ησλ ηαηξψλ-κειψλ ησλ επηηξνπψλ αμηνιφγεζεο, πνπ θαινχληαη λα 

γλσκνδνηήζνπλ θαη λα απνθαζίζνπλ ζην πεδίν ησλ ηαηξηθν-γξαθεηνθξαηηθψλ 

δηαδηθαζηψλ ηνπ Κε.΢.Τ., ε αλάγλσζε ησλ «εξγαιεηαθψλ θεηκέλσλ» θαη ε ηνπνζέηεζε 

ησλ αζζελψλ ζε «παξέλζεζε» παξαπέκπνπλ ζε απηφ πνπ ν Φνπθψ απνθαιεί ην «κάηη 

πνπ κηιά»: 

 

«Πεξηγξάθσ δελ ζεκαίλεη κφλν αθνινπζψ ηε δηάηαμε ησλ εθδειψζεσλ, αιιά θαη αθνινπζψ ηε 

λνεηή αιιεινπρία ηεο γέλεζήο ηνπο· ζεκαίλεη βιέπσ θαη γλσξίδσ ηαπηφρξνλα, δηφηη ιέγνληαο 

απηφ πνπ βιέπσ, ην εληάζζσ απζφξκεηα ζηε γλψζε· ζεκαίλεη επίζεο καζαίλσ λα βιέπσ, εθφζνλ 

ζεκαίλεη δίλσ ην θιεηδί κηαο γιψζζαο πνπ είλαη θπξία ηνπ νξαηνχ. […] Πάλσ απφ φιεο απηέο ηηο 

πξνζπάζεηεο πνπ έθαλε ε θιηληθή ζθέςε γηα λα πξνζδηνξίζεη ηηο επηζηεκνληθέο κεζφδνπο ηεο θαη 

ηνπο επηζηεκνληθνχο θαλφλεο ηεο, πιαλάηαη ν κέγαο κχζνο ελφο θαζαξνχ ΐιέκκαηνο, ην νπνίν 

είλαη, ππνηίζεηαη, θαζαξή Γιψζζα: κάηη πνπ κηιά» (Foucault [1963] 2012: 177). 

 

                                                                                                                                                                     
πξφζβαζε ζε λνζνθνκεηαθή θαη θαξκαθεπηηθή θξνληίδα (Πεγή: http://www.kiathess.gr/index.php/2012-

09-24-23-45-19/2012-09-25-00-28-01/8-2012-12-24-13-28-34/2012-12-24-13-27-56/51-health-voucher). 
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Οη ηαηξνί-κέιε ησλ επηηξνπψλ θαινχληαη λα ελζσκαηψζνπλ αθξηβψο απηφ ην 

«κχζν ηνπ θαζαξνχ ΐιέκκαηνο, ην νπνίν είλαη, ππνηίζεηαη θαζαξή Γιψζζα». Σν «κάηη 

πνπ κηιά» βιέπεη/δηαβάδεη ηα ηαηξηθά δηθαηνινγεηηθά πεξηγεγξακκέλσλ ζπκπησκάησλ, 

θαη θαιείηαη λα ηα «πξνζαξηήζεη απζφξκεηα» ζηηο λφξκεο ησλ ελδείμεσλ πξνθεηκέλνπ 

λα απνθαζίζεη αλ ε απαηηνχκελε ηαηξηθή πξάμε «πξέπεη» ή «δελ πξέπεη» λα 

πξαγκαηνπνηεζεί.  

Ώπηή ε λφξκα ηνπ απνθιεηζκνχ ηεο θπζηθήο παξνπζίαο ησλ αζζελψλ απφ ηελ 

αμηνινγηθή δηαδηθαζία απνηππψλεηαη αξλεηηθά ζην ιφγν αξθεηψλ 

αζζελψλ/ζπλνκηιεηψλ-ζπλνκηιεηξηψλ κνπ, αθνχ νη ίδηνη/ίδηεο, αθφκα θη αλ εθθξάδνπλ 

ηε δπζθνξία ηνπο γηα απηέο ηηο ρξνλνβφξεο δηαδηθαζίεο, ζα επηζπκνχζαλ λα έρνπλ έζησ 

κηα επαθή κε ην βηνταηξηθφ γξαθεηνθξαηηθφ δίθηπν πνπ απνθαζίδεη γηα ηηο δσέο ηνπο θαη 

ξπζκίδεη ηελ πξφζβαζή ηνπο ζηελ παξνρή δεκφζηαο θξνληίδαο. Δ Γσγψ κνηξάδεηαη καδί 

κνπ απηή ηελ επηζπκία γηα επαθή κε ηα κέιε ηεο επηηξνπήο αλαθέξνληαο φηη: «Βγψ είρα 

έλαλ φγθν ζην κεζνζσξάθην ζε έλα ζεκείν πνπ δελ κπνξνχζε λα γίλεη ρεηξνπξγηθή 

επέκβαζε. Ώλ κνπ αξληφληνπζαλ ηελ έγθξηζε δελ μέξσ ηη ζα έθαλα. Θα εξρφκνπλ απφ 

εθεί λα κε δνχλε φηη δελ ηνπο ιέσ ςέκαηα, ζα ηνπο έβαδα λα ςειαθίζνπλ κε ην ρέξη ηνπο 

ην ζεκείν γηα λα θαηαιάβνπλ. Μαθάξη λα κε θαινχζαλ εθεί γηα λα ηνπο δείμσ ην 

πξφβιεκα απφ θνληά, λα ην έβιεπαλ θαη απηνί θαη λα ηνπο ην εμεγνχζα. Φψλαμε κε, λα 

δεηο πσο θαίλνκαη, πσο είκαη κε ηα δηθά ζνπ ηα κάηηα». Βλψ, ν Παχινο, φηαλ δηαπίζησζε 

φηη γηα ηελ έγθξηζε ηεο εκθχηεπζεο λεπξνδηεγέξηε δελ ειήθζε ππφςε απφ ηα κέιε ηεο 

αξκφδηαο επηηξνπήο ηνπ Κε.΢.Τ. θαη ε δηθή ηνπ νπηηθή, αλαξσηήζεθε: «γηαηί δελ κε 

θψλαμε ε επηηξνπή λα δνπλ αλ έρσ ελδείμεηο;». Ο ίδηνο ζεσξεί φηη ε παξνπζία ηνπ ζα 

απνηεινχζε ην έλαπζκα γηα επηθνηλσλία κε ηνπο ηαηξνχο-κέιε ηεο επηηξνπήο, 

πξνθεηκέλνπ λα επηβεβαησζεί ή λα ακθηζβεηεζεί ε αλαγθαηφηεηα ηεο απαηηνχκελεο 

ηαηξηθήο παξέκβαζεο, ή αθφκα θαη λα πξνηαζεί θάπνηα δηαθνξεηηθή ζεξαπεπηηθή 

αληηκεηψπηζε. ΢ηελ νπζία, απηφ ην αίηεκα γηα δηππνθεηκεληθφηεηα δηαηχπσλε ηελ 

επηζπκία εθ κέξνπο ηνπ αζζελή γηα κηα απφ θνηλνχ δηαδηθαζία ιήςεο ζεξαπεπηηθήο 

απφθαζεο (shared decision making), ε νπνία ζα ιάκβαλε ππφςε κηα πξνζεθηηθή 



 190 

αθξφαζε ηεο εκπεηξίαο ηνπ, ρσξίο απηή λα δηακεζνιαβείηαη απνθιεηζηηθά απφ βηνταηξηθά 

δηθαηνινγεηηθά. ΢χκθσλα κε ηα ιεγφκελά ηνπ, απηή ε δηαινγηθή επηθνηλσλία ηνπ αζζελή 

κε ηα κέιε ηεο επηηξνπήο ίζσο ηνπ παξείρε ζεκαληηθέο πιεξνθνξίεο γηα ηελ εκθχηεπζε 

λεπξνδηεγέξηε, ε νπνία ζα κπνξνχζε λα είρε απνηξέςεη ηηο επηπηψζεηο απηήο ηεο 

απξφζσπεο αμηνινγηθήο πξαθηηθήο πνπ επζχλεηαη εμίζνπ, θαηά ηε γλψκε ηνπ, γηα ηελ 

επηβάξπλζε ηεο ηαηξηθήο ηνπ θαηάζηαζεο. 

Ώπφ ηελ άιιε κεξηά, νη ηαηξνί-κέιε ησλ επηηξνπψλ δηαηεξνχλ επηθπιάμεηο σο 

πξνο ηελ ελζψκαηε παξνπζία ησλ αζζελψλ ζην πιαίζην ησλ δηαδηθαζηψλ αμηνιφγεζε. 

Γηα παξάδεηγκα, ν Πξφεδξνο ηεο «Βπηηξνπήο γηα ηε δηελέξγεηα ζηεξενηαθηηθήο 

αθηηλνζεξαπείαο ζην Κεληξηθφ Νεπξηθφ ζχζηεκα (Κ.Ν.΢.)» αληηιακβάλεηαη ηελ απνπζία 

ησλ αζζελψλ σο έλα κεηνλέθηεκα ησλ επηηξνπψλ, ηελ ίδηα ζηηγκή φκσο εθιακβάλεη ηελ 

ελδερφκελε παξνπζία ηνπο σο «ζπλαηζζεκαηηθφ» εκπφδην ζηελ «θαζαξφηεηα» ηεο 

βηνταηξηθήο αλάγλσζεο ησλ ελδείμεσλ, αθνχ, ζχκθσλα κε ηνλ ίδην, απηή θαιείηαη λα 

εζηηάζεη κε «ςπρξφηεηα» θαη «αληηθεηκεληθφηεηα» ζηελ απνηίκεζε ηεο ηαηξηθήο 

πεξίζηαζεο πνπ απνηππψλεηαη ζηα θαηαηεζεηκέλα «πηζηνπνηεηηθά». Άιισζηε, φπσο ν 

ίδηνο ηζρπξίδεηαη, ε ηαηξηθή βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο επηηάζζεη ην απξφζσπν θαη 

ηερλνθξαηηθφ χθνο θαη ηελ απνθπγή νπνηαζδήπνηε ζπζρεζηαθήο αιιειεπίδξαζεο:  

 

Γηαηξφο-Πξφεδξνο ηεο Βπηηξνπήο: Βπηζηεκνληθά, επεηδή νη επηηξνπέο απηέο έξρνληαη ζε επαθή 

κφλν κε ραξηηά (ηαηξηθέο γλσκαηεχζεηο, αηηήκαηα, αθηηλνγξαθίεο) θαη δελ έξρνληαη θαζφινπ ζε 

επαθή κε ηνλ αζζελή νχηε θαη κε ην πεξηβάιινλ ηνπ ην νηθνγελεηαθφ, πξέπεη λα ζηεξίδνληαη ζε 

απηφ πνπ νλνκάδνπκε ζήκεξα „ηαηξηθή βαζηζκέλε ζηηο ελδείμεηο‟. ΢εκαίλεη φηη ηα κέιε ησλ 

επηηξνπψλ πξέπεη λα θαηέρνπλ πνιχ θαιά ην αληηθείκελφ ηνπο, λα μέξνπλ πνιχ θαιά πψο ην 

αίηεκα πνπ εμεηάδνπλ –σκά, μεξά- επηζηεκνληθά ζε απηέο ηηο γλψζεηο. [..] Βγψ πηζηεχσ φηη ην 

βαζηθφ ζέκα είλαη απηφ: δελ εξρφκαζηε ζε επαθή κε ηνλ άλζξσπν. Βίλαη αδπλακία απηφ γηαηί νη 

απαληήζεηο πνπ πξέπεη λα δψζνπκε, ε έγθξηζε πνπ πξέπεη λα θάλνπκε κπνξεί λα είλαη πάξα πνιχ 

ςπρξή θαη θάπνηνπο αλζξψπνπο λα ηνπο αδηθεί. Γηα παξάδεηγκα, έρεηο έλαλ αζζελή πνπ ιέλε ηα 

ραξηηά ηνπ φηη έρεη θαξθίλν ηνπ πλεχκνλα, έρεη κεηαζηάζεηο ζην ήπαξ θαη πέληε κεηαζηάζεηο 

ζηνλ εγθέθαιν. Βζχ εθείλε ηε ζηηγκή δελ μέξεηο ζε ηη θαηάζηαζε είλαη ν αζζελήο, πνχ δεη, πψο 
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δεη, είλαη κφλνο ηνπο, έρεη παηδηά, έρεη αλζξψπνπο λα ηνλ βνεζνχλ, έρεη ρξήκαηα, δελ έρεη; Καη 

θαιείζαη εζχ λα πεηο γη‟ απηφλ ηνλ αζζελή κε ηφζεο κεηαζηάζεηο ζηνλ εγθέθαιν θαη κε ηέηνην 

ηζηνξηθφ, έρεη έλδεημε ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνζεξαπείαο; […] Ώιιά δελ ππάξρεη θαη άιινο 

ηξφπνο, γηαηί, γηα παξάδεηγκα, φηαλ κηα επηηξνπή ζηεξενηαμίαο ε νπνία βιέπεη θαηά κέζν φξν 

πεξίπνπ 55 θαθέινπο ην κήλα, δελ γίλεηαη λα θέξεηο φινπο απηνχο ηνπο αλζξψπνπο εθεί ή λα πεηο 

φηη, μέξεηο, δελ ζα βιέπσ φινπο ζε κηα κέξα αιιά ζα βιέπσ θάζε κέξα απφ 5. Μα κεηά δελ ζα 

ρξεηάδεηαη λα θάλεηο άιιε δνπιεηά. […] Κη εζχ αθελφο δξαο ςπρξά εθείλε ηε ζηηγκή θαη ν άιινο 

ην θαηαιαβαίλεη απηφ ην πξάγκα θαη απφ ηελ άιιε ζε παξεμεγεί γηαηί λνκίδεη φηη εζχ είζαη εθεί 

γηα λα ππεξαζπηζηείο ηα νηθνλνκηθά ηνπ ηακείνπ. Αειαδή απνξξίπηνληαο ην αίηεκά ηνπ, ην 

ηακείν θεξδίδεη θάπνην πνζφ ρηιηάδσλ επξψ. Γηαηί πνιιέο θνξέο ζηελ θαζεκεξηλή πξάμε ηεο 

ηαηξηθήο εξρφκαζηε ζε απηφ ην δίιεκκα θαη βιέπεηο έλαλ άλζξσπν θαη ιεο «ζα δήζεη έλαλ κήλα, 

δελ ζα δήζεη;». Ώιιά φηαλ ζε θνηηάμεη θαη ζνπ πεη «βξε γηαηξέ ιίγν λα ζεθψλνκαη απφ ην θεθάιη 

εζχ ζα θάλεηο ην παλ, είηε δνπιέςεη ή δελ δνπιέςεη». Βίζαη ππνρξεσκέλνο. ΢ηελ επηηξνπή δελ ην 

θάλεηο απηφ γηαηί ππάξρεη κηα ηεξάζηηα απφζηαζε θαη αλάκεζά ζνπ είλαη φια απηά ηα ραξηηά, νη 

θαλνληζκνί θαη θπξίσο νη θαηεπζπληήξηεο γξακκέο. 

 

Ώπφ ηελ παξαπάλσ καξηπξία αλαδεηθλχεηαη φηη απηφο ν ηδηφηππνο «πεξηιεπηηθφο 

απνθιεηζκφο» ησλ αζζελψλ επηηειείηαη ζε έλα βηνταηξηθφ-γξαθεηνθξαηηθφ πεξηβάιινλ ην 

νπνίν αλαπαξάγεηαη θαη ηξνθνδνηείηαη δηακέζνπ «κηαο ηεξάζηηαο απφζηαζεο», ζην 

δηάζηεκα ηεο νπνίαο παξεκβάιινληαη ηαηξηθά πηζηνπνηεηηθά, θαλνληζκνί θαη νη 

θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο. Κπξίσο, φκσο, θπξηαξρεί ε αληίιεςε φηη φζν πην ηερλνθξαηηθφ 

θαη απξφζσπν γίλεηαη ην ηαηξηθφ βιέκκα ηφζν πεξηζζφηεξν ζα είλαη ζε ζέζε λα 

επηθεληξψλεηαη ζηα «λνζνγξαθηθά πεηζηήξηα» γηα ηελ «θαζαξή» αλάγλσζε ηνπ 

παζνινγηθνχ ζπκβάληνο. Δ απνζηαζηνπνίεζε ησλ ηαηξηθψλ ιεηηνπξγψλ απφ κηα άκεζε, 

ζθαηξηθή θαη πξνζεθηηθή αθξφαζε θαη θαηαλφεζε ηνπ νδπλεξνχ βηψκαηνο ησλ αζζελψλ 

κνηάδεη λα ζεσξείηαη παξέιθπζε ζηε δηαδηθαζία εμαγσγήο θαζαξψλ ηαηξηθψλ θξίζεσλ.  

Βληνχηνηο, ην δεηνχκελν ηεο παξνχζαο αλζξσπνινγηθήο έξεπλαο δελ είλαη λα 

απνηηκήζεη θαηά πφζν πξέπεη ή δελ πξέπεη λα ππάξρεη ε παξνπζία ησλ αζζελψλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ησλ γξαθεηνθξαηηθψλ αμηνινγηθψλ πξαθηηθψλ, νχηε λα πξνηείλεη «ιχζεηο» 
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πξνθεηκέλνπ απηέο λα βειηησζνχλ ιεηηνπξγηθά. Ώπηφ πνπ απνπεηξάηαη λα θαηαλνήζεη 

θαη λα θσηίζεη ε κειέηε απηή είλαη ην θαηά πφζν ν εγεκνληθφο βηνταηξηθφο ιφγνο, είηε 

κέζσ ηεο παξνπζίαο είηε κέζσ ηεο απνπζίαο ησλ αζζελψλ, είλαη επηθπιαθηηθφο απέλαληη 

ζε πξαθηηθέο «ελζπλαίζζεζεο» (empathy) ηνπ θνηλσληθνχ ηξαχκαηνο, αθφκε θαη ηηο 

απνπνηείηαη ξεηά, πεξηζσξηνπνηεί ηηο αθεγήζεηο ησλ αζζελψλ θαη δηαξξεγλχεη ηε 

δπλαηφηεηα γηα κηα απφ θνηλνχ δηακφξθσζε ηεο αλαθνπθηζηηθήο θξνληίδαο.  

Δ δηάξξεμε απηήο ηεο δπλαηφηεηαο αλαδεηθλχεηαη άιισζηε θαη ζε έλα 

δηαθνξεηηθφ αμηνινγηθφ πιαίζην φπσο είλαη νη επηηξνπέο αλαπεξίαο, φπνπ ε ππνρξεσηηθή 

παξνπζία ησλ αζζελψλ θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηεο αμηνινγηθήο δηαδηθαζίαο ζεσξείηαη 

βαζηθή πξνυπφζεζε γηα ηε κέηξεζε ηεο ρξφληαο δπζπξαγίαο. ΢ε αληίζεζε κε ηηο 

αληηιήςεηο ηεο αθεγεκαηηθήο ηαηξηθήο, πνπ, φπσο αλέθεξα πξνεγνπκέλσο, επηκέλεη λα 

ππνγξακκίδεη «άθνπ πξνζεθηηθά ηνλ/ηελ αζζελή, απηφο/απηή ζνπ ιέεη ηε δηάγλσζε» 

(Greenhalgh, Hurwitz 1999: 49), ε αληίιεςε θαη ε ξεηνξηθή πνπ θαίλεηαη λα δεζπφδεη 

ζηηο επηηξνπέο αλαπεξίαο ζπλίζηαηαη ζην φηη ε δηάγλσζε «θαίλεηαη απφ ηελ πφξηα». Γηα 

λα γίλεη ζαθέζηεξε απηή ε αληίιεςε, αο παξαθνινπζήζνπκε ηα ιφγηα ελφο ςπρηάηξνπ-

κέινο ηεο δεπηεξνβάζκηαο πγεηνλνκηθήο επηηξνπήο πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο: 

 

Φπρίαηξνο-Μέινο ηεο επηηξνπήο: […] ΐιέπεηο ηνλ άιινλ απφ ηελ πφξηα θαη ηνλ αλαγλσξίδεηο. 

Βάλ βιέπεηο έλαλ άλζξσπν πνπ έρεη ηα πεζκέλα ραξαθηεξηζηηθά, ζαλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

πξνζψπνπ ηνπ λα κελ κπνξνχλ λα ζηεξηρζνχλ ζην θξαλίν ηνπ θαη λα έρνπλ πέζεη θάησ … έρεη 

θαηάζιηςε. Ώλ θάλεη απηφ εδψ ην Χ (ζην πξφζσπφ ηνπ) απφ ην ζπλνθξχσκα, είλαη 

θαηαζιηπηηθφο. Βίλαη απιά πξάγκαηα, πνπ ηα βιέπεηο απφ ηελ πξψηε ζηηγκή. ΋ηαλ δεηο, γηα 

παξάδεηγκα, θάπνηνλ λα κπαίλεη ζηελ επηηξνπή ζεξλφκελνο θαη ππνβαζηαδφκελνο ελψ ην 

πξφβιεκα ηνπ είλαη ε θαηάζιηςε, εδψ είλαη θαη ε γλψζε ε επαγγεικαηηθή, ζα αξρίζεηο λα 

ζθέθηεζαη θαη γηα πζηεξηθά. 

 

Έξε: Γηαηί ζα αξρίζεηο λα ζθέθηεζαη γηα πζηεξία; 
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Φπρίαηξνο-Μέινο επηηξνπήο: Γηαηί ε πζηεξία ζεκαίλεη δεπηεξνγελέο φθεινο. Πάσ ζηελ 

επηηξνπή, ζέξλνκαη γηα λα κε δνπλ πφζν ράιηα είκαη θαη έρσ έλα δεπηεξνγελέο φθεινο. 

 

Έξε: Αελ ζα κπνξνχζε ιφγσ ηεο θαηάζιηςεο λα ζέξλεηαη; 

 

Φπρίαηξνο-Μέινο ηεο επηηξνπήο: Ναη. Ώλ πάξεηο 100 θαηαζιηπηηθνχο, εγγπεκέλα φκσο 100 

θαηαζιηπηηθνχο θαη ηνπο πεξάζεηο απφ επηηξνπή, ζα δεηο φηη ην λα ζέξλεηαη θάπνηνο είλαη 

απίζηεπηα ζπάλην θαηλφκελν. Ώπίζηεπηα ζπάλην θαηλφκελν. Δ θαηάζιηςε δελ επεξεάδεη ζε ηφζν 

κεγάιν βαζκφ ηε ζηάζε θαη ηε βάδηζή ζνπ, κε ηελ έλλνηα λα είζαη κνλίκσο ζε κηα ιηπφζπκε 

θαηάζηαζε ψζηε λα ζέξλεζαη απφ ηηο καζράιεο. Δ θαηάζιηςε θαηά θχξην θαλφλα είλαη λα 

θάζεζαη φπσο θάζνκαη εγψ θαη εζχ ηψξα θαη λα ληψζεηο κηα απίζηεπηε καπξίια. Μηα αηέιεησηε 

καπξίια. 

 

Μφιηο εηζέξρνληαη ζηελ αίζνπζα αμηνιφγεζεο, νη αζζελείο ζηέθνληαη 

φξζηνη/φξζηεο κπξνζηά ζε έλα ηξαπέδη γχξσ απφ ην νπνίν θάζεηαη κηα νκάδα πνπ 

απαξηίδεηαη απφ 3-5 ηαηξνχο δηαθφξσλ εηδηθνηήησλ, θαη θαηαζέηνπλ ηα ηαηξηθά 

δηθαηνινγεηηθά ηνπο ζε φπνηνλ/φπνηα ηαηξφ ηνπο ηα δεηήζεη.
99

 Δ αμηνινγηθή δηαδηθαζία 

μεθηλά φηαλ νη ηαηξνί αξρίζνπλ λα δηαβάδνπλ ηα ηαηξηθά πηζηνπνηεηηθά ελψ έρνπλ πξψηα 

«θνηηάμεη» ηνλ/ηελ αζζελή. Ο Καλνληζκφο Βθηίκεζεο ΐαζκνχ Ώλαπεξίαο (Κ.Β.ΐ.Ώ.) 

ελίνηε ρξεζηκνπνηείηαη ζπκπιεξσκαηηθά πξνθεηκέλνπ λα εληζρχζεη ηε δηαδηθαζία 

αληηζηνίρεζεο κεηαμχ εηθφλαο αζζελψλ θαη θαηαηεζεηκέλσλ ηαηξηθψλ πηζηνπνηεηηθψλ, 

κε ζθνπφ ηελ «απφδνζε πνζνζηνχ αλαπεξίαο». Οη αζζελείο, αθνχ  εηζέιζνπλ ζηελ 

αίζνπζα, δελ εμεγνχλ απφ ηη ππνθέξνπλ θαη ζπάληα μεθηλνχλ λα κηιήζνπλ αλ δελ ηεζνχλ 
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Καηά ηε δηάξθεηα ηεο επηηφπηαο έξεπλάο (2011) ζηηο α/ βάζκηεο φζν θαη ζηηο β/βάζκηεο πγεηνλνκηθέο 

επηηξνπέο ηνπ Κεληξηθνχ Σνκέα Ώζελψλ ηεο Ώπνθεληξσκέλεο Αηνίθεζεο Ώηηηθήο, ζηελ αίζνπζα, ήηαλ 

παξφληεο/παξνχζεο 3-5 ηαηξνί δηαθφξσλ βηνταηξηθψλ εηδηθνηήησλ (θπζίαηξνο, ςπρίαηξνο, θαξδηνιφγνο 

θηι). Αηαξθέο θαη πάγην αίηεκα θπξίσο ηεο Βζληθήο ΢πλνκνζπνλδίαο Ώηφκσλ κε Ώλαπεξία (Β΢ΏκεΏ), ήδε 

απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟90, ήηαλ λα απαξηίδνληαη απηέο νη επηηξνπέο απφ ζπλαθείο βηνταηξηθέο εηδηθφηεηεο κε 

ηηο ππφ εμέηαζε κνξθέο αλαπεξίαο. Γηα παξάδεηγκα, φπσο ην ζέηεη ν Γεληθφο Γξακκαηέαο ηεο Β.΢.Ώ.κε.Ώ.: 

«Σν αλαπεξηθφ θίλεκα ήζειε κφλν λα είλαη ακηγείο νη επηηξνπέο ησλ ηαηξψλ θαη φρη απηφ πνπ ίζρπε κέρξη 

ηψξα (2011). Αειαδή λα πεξάζεη ην παηδί ην δηθφ κνπ πνπ είλαη ηεηξαπιεγηθφ απφ έλαλ λεπξνιφγν, έλαλ 

νπξνιφγν θαη κηα νθζαικίαηξν. […] Αηφηη ην φηη είλαη νθζαικίαηξνο δελ ηνπ/ηεο δίλεη ην δηθαίσκα λα έρεη 

άπνςε γηα κηα πάζεζε ηνπ θεληξηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο». Ώπφ 1.9.2011, κε ηε λέα ζχλζεζε ηνπ 

Κέληξνπ Πηζηνπνίεζεο Ώλαπεξίαο, νη πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο είλαη ηξηκειείο κε ζπλαθείο εηδηθφηεηεο σο 

πξνο ηα αηηήκαηα πνπ αμηνινγνχλ, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ απηή ε επηινγή παξάγεη άιινπ είδνπο πξνβιήκαηα 

ζηα άηνκα κε αλαπεξία θαη ρξφληεο παζήζεηο. 
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ζπγθεθξηκέλα εξσηήκαηα απφ ηνπο/ηηο ηαηξνχο. Οη εξσηήζεηο είλαη πεξηνξηζκέλεο θαη 

επηδεηνχλ ζχληνκεο θαη ιηηέο απαληήζεηο.
100

 Με άιια ιφγηα, ηα εξσηήκαηα πνπ 

ελδερνκέλσο ηίζεληαη πξνο ηνπο/ηηο αζζελείο απνζαξξχλνπλ ηελ αθεγεκαηηθή 

παξνπζίαζε ηνπ ηαηξηθνχ πξνβιήκαηνο εθ κέξνπο ηνπ/ηεο αζζελή.  

Δ παξαθάησ ζθελή απνηππψλεη ηελ εκπεδσκέλε δηαδηθαζία παξαγσγήο 

αδηαθνξίαο ζην πιαίζην ηεο αμηνιφγεζεο. ΢ηελ αίζνπζα ηεο δεπηεξνβάζκηαο 

πγεηνλνκηθήο επηηξνπήο πξνζέξρεηαη κηα θπξία κε δπζθνιία ζηελ θίλεζε, έληνλα 

πξεζκέλα πφδηα, ππνβαζηαδφκελε απφ ην γην ηεο.
101

 Ο ηειεπηαίνο θαηαζέηεη ηα 

απαξαίηεηα πηζηνπνηεηηθά ζηα κέιε ηεο επηηξνπήο θαη νη ηαηξνί ηα μεθπιιίδνπλ 

δηαβάδνληαο. Δ αζζελήο δελ κηιάεη, ζηέθεηαη φξζηα κπξνζηά ηνπο. Μεηά απφ ιίγα ιεπηά, 

ν ηαηξφο-πξφεδξνο ηεο επηηξνπήο ηεο απεπζχλεηαη: 

 

Εαηξφο-Πξφεδξνο ηεο επηηξνπήο: Φχγεηε. 

Ώζζελήο: Να θχγνπκε; 

Εαηξφο-Πξφεδξνο ηεο Βπηηξνπήο: Ναη. Να θχγεηε. Βιάηε ηελ ηάδε εκεξνκελία λα πάξεηε ηελ 

απάληεζε. 

 

Φεχγνπλ ζαζηηζκέλνη. Μεηά απφ έλα ηέηαξην, ν γηνο ηεο αζζελνχο θαη ε ίδηα ε αζζελήο 

δεηνχλ απφ ηνλ/ηελ αξκφδην/αξκφδηα δηνηθεηηθφ/ή ππάιιειν λα ηνπο επηηξέςεη λα 

εηζέιζνπλ μαλά γηα ιίγν ζηελ αίζνπζα, δηφηη ζέινπλ λα κηιήζνπλ ζηνπο/ζηηο ηαηξνχο ηεο 

επηηξνπήο. Ώθνχ ηνπο επεηξάπε ε είζνδνο, ε αζζελήο θιαίγνληαο κπαίλεη ζηελ αίζνπζα 

θαη ηνπο/ηηο ξσηάεη: 
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 Βλίνηε ζπκπιεξσκαηηθά κε ηελ ππνβνιή πνιχ ζπγθεθξηκέλσλ εξσηεκάησλ απφ ηνπο/ηηο ηαηξνχο-κέιε 

ησλ επηηξνπψλ πξνο ηνπο/ηηο αζζελείο κπνξεί θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αμηνινγηθήο δηαδηθαζίαο ηνπο, λα 

ππνβιεζνχλ ζε κηα επί ηφπνπ εμέηαζε ηεο παζνινγηθήο θαηάζηαζεο ηνπο. Γηα παξάδεηγκα, ζε έλα 

νξζνπεδηθφ πξφβιεκα ν/ε εμεηδηθεπκέλνο ηαηξφο κπνξεί λα ηνπνζεηήζεη ηνλ/ηελ αζζελή ζε έλα ηαηξηθφ 

θξεβάηη ην νπνίν βξίζθεηαη κέζα ζηελ αίζνπζα θαη ην νπνίν δηαρσξίδεηαη απφ ηελ επηηξνπή κε έλα 

παξαβάλ, πξνθεηκέλνπ λα απαληήζεη κέζσ ηεο θπζηθήο εμέηαζεο ζε θάπνηεο πξνζσπηθέο ηνπ/ηεο 

ακθηβνιίεο. 
101

 Δ δεπηεξνβάζκηα πγεηνλνκηθή επηηξνπή εμεηάδεη αηηήκαηα πνπ έρνπλ απνξξηθζεί απφ ηελ α‟ βάζκηα  

επηηξνπή. Οη ελδηαθεξφκελνη/ελδηαθεξφκελεο αζζελείο κπνξνχλ κέζσ έλζηαζεο λα  επαλππνβάιινπλ ην 

αίηεκα ηνπο γηα επαλαμηνιφγεζε. 
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Ώζζελήο: ΢πγγλψκε, αιιά δελ κε ξσηήζαηε ηίπνηα … Βγψ έρσ θξηθηνχο πφλνπο ζηα πφδηα κνπ 

… Αελ κπνξψ λα θνπλεζψ … Βίκαη φιε κέξα ζπίηη … 

 

Σε δηαθφπηεη έλαο γηαηξφο-κέινο ηεο επηηξνπήο θαη κε έληνλν χθνο ηεο ιέεη: 

 

Γηαηξφο: Καη ηξψηε… 

Ώζζελήο: Ναη, ηξψσ…ηη λα θάλσ; Βίκαη φιε κέξα ζην ζπίηη θαη πεξηκέλσ ην γην κνπ… 

Γηαηξφο: Βληάμεη, θπξία κνπ. Αελ καο ελδηαθέξνπλ απηά. Βκείο είδακε ηα ραξηηά ζαο θαη γη‟ απηφ 

δελ ζαο ξσηήζακε ηίπνηα θαη απηά είλαη εληάμεη, κελ αλεζπρείηε. 

Φεχγνπλ. 

 

Δ ζεκαζία απηνχ ηνπ επεηζνδίνπ, πνπ είλαη αξθεηά νηθείν ζην πεδίν ησλ 

επηηξνπψλ πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο, έγθεηηαη ζην φηη απνθαιχπηεη ηελ εκπεδσκέλε 

αδηαθνξία ηνπ βηνταηξηθνχ πξνζσπηθνχ ζην αίηεκα ηεο αθξφαζεο εθ κέξνπο ησλ 

αζζελψλ: έλα αίηεκα πνπ επηρεηξεί λα αλαθαηεπζχλεη ην ηαηξηθφ βιέκκα –«βσβφ θαη δελ 

πξνβαίλεη ζε θακία ρεηξνλνκία», φπσο καο ππελζπκίδεη ν Φνπθψ- απφ ηα ηαηξηθά 

πηζηνπνηεηηθά ([1963] 2012: 167). «Δ παξαηήξεζε αθήλεη ηα πξάγκαηα σο έρνπλ· γη‟ 

απηήλ δελ ππάξρεη ηίπνηα θξπκκέλν ζε φζα δίλνληαη» θαη ην «δεδνκέλν» ζε απηφ ην 

πιαίζην πξνζέγγηζεο αζζελψλ θαη αζζελεηψλ είλαη ηα ηαηξηθά δηθαηνινγεηηθά θαη ε 

εμσηεξηθή εηθφλα ησλ αζζελψλ (ν.π.). 

΢ε έλα ζπγθξηηηθφ εζλνγξαθηθφ πιαίζην, ν Ελδφο αλζξσπνιφγνο Akhil Gupta, 

κέζα απφ ην βηβιίν ηνπ Red Tape: Bureaucracy, Structural Violence and Poverty in 

India, καο κεηαθέξεη ζε κηα παξφκνηα ζθελή, φηαλ ν ίδηνο πξνζπαζεί λα δηεξεπλήζεη ην 

πψο ζπγθεθξηκέλεο βηνπνιηηηθέο παξεκβάζεηο θαη γξαθεηνθξαηηθέο δηαδηθαζίεο γηα ηελ 

παξνρή πξνλνηαθήο θξνληίδαο εκπιέθνληαη ζηελ παξαγσγή θνηλσληθψλ αληζνηήησλ, 

απνθιεηζκψλ, απζαίξεησλ θαη βίαησλ απνηειεζκάησλ ζηα ππνθείκελα πνπ απεπζχλνληαη 

(2012). 

Σν ζηξαηφπεδν (camp) κηαο επαξρηαθήο πφιεο ηεο Ελδίαο, ζηελ Uttar Pradesh, 

έρεη νξηζηεί σο ην ζεκείν γηα ηελ παξνρή ζπληάμεσλ ζε άπνξνπο/εο θαη ειηθησκέλνπο/εο 



 196 

αλζξψπνπο (ν.π.: 8-9). Ώλ θαη ε ζπγθεθξηκέλε γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία είρε 

πξνγξακκαηηζηεί λα αξρίζεη ζηηο 10:30 π.κ., νη αξκφδηνη/εο ππάιιεινη θαζψο θαη ν/ε 

ηαηξφο, ηνπ/ηεο νπνίνπ/νπνίαο ε παξνπζία ήηαλ απαξαίηεηε, έθζαζαλ ζην ζηξαηφπεδν 

δπν ψξεο αξγφηεξα, κε απνηέιεζκα εθαηνληάδεο άπνξνη/εο θαη ειηθησκέλνη/εο λα έρνπλ 

αλαγθαζηεί λα ηνπο πεξηκέλνπλ έμσ ζε ζπλζήθεο αθφξεηεο δέζηεο. Δ ειηθία ησλ 

άπνξσλ έπαηδε θνκβηθφ ξφιν ζηελ παξνρή ηεο ζχληαμεο, αιιά απνηεινχζε θαη έλα 

ζηνηρείν ηνπ νπνίνπ ε εμαθξίβσζε βαζηδφηαλ ζην ηαηξηθφ βιέκκα πνπ ζα παξείρε ηα 

θαηάιιεια πηζηνπνηεηηθά ειηθίαο (age certifications) ζηνλ/ζηελ αξκφδην/α ππάιιειν 

(tehslindar), πξνθεηκέλνπ απηφο/ή ζηε ζπλέρεηα λα εγθξίλεη ηηο αηηήζεηο γηα ηε 

ζπγθεθξηκέλε πξνλνηαθή παξνρή. Ο Gupta, απνξεκέλνο, ζα ξσηήζεη ηνλ/ηελ ηαηξφ «Πψο 

κπνξείο λα πεηο πφζν ρξνλψλ είλαη πξαγκαηηθά θάπνηνο/α» θαη ν/ε ηαηξφο, ρσξίο 

ελδνηαζκφ θαη κε απηαξέζθεηα ζα ηνπ απαληήζεη: «Μπνξψ λα ην θαηαιάβσ θνηηάδνληάο 

ηνπο» (ν.π.: 10). ΋πσο παξαθνινπζήζακε παξαπάλσ, ε εμσηεξηθή εηθφλα ησλ αηφκσλ κε 

αλαπεξία θαη ρξφληεο παζήζεηο, είλαη έλα θαζνξηζηηθφ ζηνηρείν αμηνιφγεζεο γηα ην 

ηαηξηθφ βιέκκα ζηηο επηηξνπέο πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο.  Ώληίζηνηρα, κέζα απφ ηε 

ζθελή ζηελ ηλδηθή επαξρηαθή πφιε, δηαθαίλεηαη ην πψο ε εμσηεξηθή εηθφλα ησλ άπνξσλ 

ειηθησκέλσλ γίλεηαη ην «δεδνκέλν» ζηνηρείν βάζεη ηνπ νπνίνπ ην ηαηξηθφ βιέκκα ζα 

δηαθξίλεη πνηνο/α δηθαηνχηαη ζχληαμε.  

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο δηαδηθαζίαο φπνπ ν/ε ηαηξφο θνηηνχζε ηνπο/ηηο άπνξνπο/εο 

θαη έγξαθε ζηα αγγιηθά ηηο εθηηκήζεηο ηνπ ζηελ αίηεζή ηνπο, έηζη ψζηε λα κελ 

θαηαιάβνπλ ηη γξάθεη θαη ην ακθηζβεηήζνπλ, ν/ε αξκφδηνο/α ππάιιεινο, κε βάζε ηελ 

ηαηξηθή εθηίκεζε γηα ηελ ειηθία ησλ αηηνχλησλ, απνθάζηδε αλ ηειηθά ζα ηνπο ρνξεγήζεη 

ηε ζχληαμε ή φρη. ΢ηε ζπλέρεηα, ρσξίο λα απνθαιχπηεη ζηνπο/ζηηο ελδηαθεξφκελνπο/εο 

πνηα απφθαζε είρε πάξεη, ηνπο απαληνχζε ζε επηηαθηηθφ χθνο «Φχγε ηψξα. 

Σειεηψζακε». Βπίζεο, φπνηνο/α απαληνχζε ζηα εξσηήκαηα «πφζν ρξνλψλ είζαη», «αλ 

έρεηο παηδηά», «πφζε γε έρεηο», φηη είλαη πάλσ απφ 60, δελ είρε ελήιηθνπο γηνπο, θαη φηη 

θαηείρε ιηγφηεξν απφ 1,5 ζηξέκκα γεο, ηφηε ήηαλ επηιέμηκνο/ε γηα παξνρή πξνλνηαθήο 

θξνληίδαο. Ο Gupta καο ελεκεξψλεη φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αμηνινγηθήο δηαδηθαζίαο, 
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φηαλ ν/ε αξκφδηνο ππάιιεινο ξψηεζε έλαλ ειηθησκέλν άπνξν «πφζν ρξνλψλ είλαη» 

απηφο απάληεζε «Πξέπεη λα είκαη 55 ρξνλψλ ή θαη θάηη παξαπάλσ». Σφηε ν/ε  

ππάιιεινο (tehslidar) γχξηζε πξνο ην κέξνο ηνπ Gupta, ν νπνίνο σο εξεπλεηήο ήηαλ 

παξψλ, θαη αζηεηεπφκελνο ηνπ είπε «΋ηαλ απηφο, ιέεη, φηη είλαη 55 ρξνλψλ, πψο 

κπνξνχκε λα ζηγνπξεπηνχκε φηη είλαη επηιέμηκνο γηα ην ζρήκα;», ελψ ζηε ζπλέρεηα 

απεπζχλζεθε ζηνλ αηηνχληα ιέγνληάο ηνπ «Έια πάιη ηνλ επφκελν ρξφλν θαη ηφηε κπνξεί 

λα πιεξνίο ηηο πξνυπνζέζεηο» (2012: 11). 

Ο Gupta αλαθέξεη φηη νη άπνξνη/εο είλαη εθηεζεηκέλνη/εο ζην ζάλαην ζηελ Ελδία 

κέζα απφ ηε ζπκπεξίιεςή ηνπο ζε ηέηνηεο βηνπνιηηηθέο πξαθηηθέο ειέγρνπ θαη 

αμηνιφγεζεο, νη νπνίεο ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ εζηηάδνπλ ζηελ παξνρή πξνλνηαθήο 

θξνληίδαο θαη αλαθνχθηζεο, ζπκβάιινπλ ζηε θπζηθνπνίεζε θαη θαλνληθνπνίεζε ηεο 

βίαο, ηνπ απνθιεηζκνχ, ησλ αληζνηήησλ, κέζα απφ βηνπνιηηηθέο ηερλνινγίεο θαη 

ηαμηλνκήζεηο θαη κέζα απφ ηέηνηεο δηαδηθαζίεο ειέγρνπ, ηαμηλφκεζεο, παξάγεηαη 

απζαηξεζία (the production of arbitrariness) ηε ζηηγκή πνπ δηακνξθψλνληαη θξίζηκεο 

απνθάζεηο «πνπ ζηέθνληαη ζην φξην κεηαμχ δσήο θαη ζαλάηνπ» γηα ηνπο/ηηο άπνξνπο/εο 

ειηθησκέλνπο/εο (ν.π.: 14).  

Ώληίζηνηρα, νη ππν κειέηε επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ. θαη πηζηνπνίεζεο ηεο 

αλαπεξίαο, σο βηνπνιηηηθέο πξαθηηθέο ξχζκηζεο, ηαμηλφκεζεο, ζηαηηζηηθήο απνηίκεζεο, 

αμηνιφγεζεο θαη ειέγρνπ νξηαθψλ αηηεκάησλ γηα πξνλνηαθέο παξνρέο ή γηα επείγνπζα 

πξφζβαζε ζε δηαγλσζηηθέο θαη ζεξαπεπηηθέο ηαηξηθέο πξάμεηο, δηαδξακαηίδνπλ θξίζηκν 

ξφιν ζηελ αλα-παξαγσγή θνηλσληθήο νδχλεο, απνθιεηζκψλ, αληζνηήησλ, απφγλσζεο θαη 

απζαηξεζίαο, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ επηρεηξνχλ λα πξνζθέξνπλ πξφζβαζε ζηε βηνταηξηθή 

θξνληίδα θαη πξνλνηαθέο δηεπθνιχλζεηο. ΢ε απηφ ην πιαίζην, νη αληζφηεηεο θαη νη 

απνθιεηζκνί πνπ παξάγνληαη θαζεκεξηλά θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ειέγρνπ θαη ηεο 

αμηνιφγεζεο ηνπ ηξαχκαηνο, αληαλαθιψληαη ζηελ θαηάζηαζε πγείαο ησλ αζζελψλ πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζε απηέο ηηο δηαδηθαζίεο. 
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5.2 Οη ζπλέπεηεο κηαο δηαξθνύο απνπζίαο 

 

΋ζνλ αθνξά ηελ θαζεκεξηλή επαθή αζθαιηζκέλσλ αζζελψλ θαη πνιχ ζπγθεθξηκέλσλ 

αλαζθάιηζησλ/θαηφρσλ «βηβιηαξίνπ αλαζθάιηζηνπ» κε έλα επξχ γξαθεηνθξαηηθφ πεδίν 

βηνκεηξηθήο – βηνταηξηθήο απνηίκεζεο ηεο δπζπξαγίαο ηνπο, πξέπεη λα ηνληζηεί φηη νη 

ππνθεηκεληθέο αθεγήζεηο ησλ αζζελψλ ππνηηκψληαη, απαμηψλνληαη θαη ππάγνληαη ζε 

δηεθπεξαησηηθά ζπλνπηηθέο πεξηγξαθέο. Έηζη, αθφκα θη αλ ε παξνπζία ηνπο ζηηο ππφ 

κειέηε επηηξνπέο κέηξεζεο θαη ηαμηλφκεζεο ηεο αλαπεξίαο είλαη «ηερληθά» απαξαίηεηε 

γηα ηε δηακφξθσζε ηεο ηαηξηθήο απφθαζεο, απηή θαηαιήγεη λα είλαη έλα «ίρλνο» 

απνπζίαο, αθνχ απφ ηε κεξηά ηεο βηνταηξηθήο αμηνιφγεζεο «ην πιεζίαζκα πνπ 

θαζηεξψλεηαη […] δελ είλαη δηφινπ ηνπ είδνπο πνπ ζα επηηξέςεη ηελ ακνηβαηφηεηα: είλαη 

απιφ γεηηφλεκα κε ην βιέκκα πνπ επηηεξεί, πνπ θαηαζθνπεχεη, πνπ πιεζηάδεη γηα λα 

βιέπεη θαιχηεξα, αιιά πνπ νινέλα απνκαθξχλεηαη, αθνχ δελ δέρεηαη θαη δελ 

αλαγλσξίδεη παξά ηηο αμίεο ηνπ Ξέλνπ» (Φνπθψ 2004: 242-243). Με άιια ιφγηα, ε 

παξνπζία ησλ αζζελψλ ζε απηφ ην πεδίν δελ απνηειεί ζπλζήθε δηαιφγνπ αιιά 

ζπζηαηηθφ ζηνηρείν γηα ηελ αλαπαξαγσγή κηαο ακνηβαίαο δπζπηζηίαο, απνμέλσζεο θαη 

θαρππνςίαο πνπ δηέπεη ηελ ηαηξηθή ζπλάληεζε. ΢πρλά ππνβηβάδεηαη ζε κηα εηθφλα πνπ 

νθείιεη λα «πείζεη» ην επηηεξεηηθφ βιέκκα φηη δελ ππάξρεη, ζχκθσλα κε ηελ παξαπάλσ 

δηαηχπσζε ηνπ ηαηξνχ, «δεπηεξνγελέο φθεινο», θαη επνκέλσο φηη νη αζζελείο δελ είλαη 

«κατκνχ» ή «εηθνληθά» αλάπεξνη. Έηζη, ζε απηέο ηηο ζπλζήθεο δπζπηζηίαο θαη 

απνηίκεζεο/επηηήξεζεο ηεο «αιήζεηαο» ηνπ ηξαχκαηνο, ην «νκηινχλ ηαηξηθφ κάηη» ζπρλά 

εμαληιείηαη ζε κηα γξήγνξε αλάγλσζε ησλ ηαηξηθψλ πηζηνπνηεηηθψλ θαη ζε έλα βηαζηηθφ 

θνίηαγκα ηεο εμσηεξηθήο εηθφλαο ησλ αζζελψλ, ελίνηε θαη «απφ ηελ πφξηα». Σν 

«θαζαξφ» ηαηξηθφ βιέκκα ζα κεηνπζησζεί ηφηε ζε «θαζαξή» ηερλνθξαηηθή γιψζζα θαη 

ζα κεηξήζεη ηε δπζθνξία απνδίδνληαο ην «πνζνζηφ αλαπεξίαο». 

΢ε απηή ηε δηαδηθαζία ππνβάιινληαη αζζελείο πνπ είλαη ρξφληα 

πάζρνληεο/πάζρνπζεο (άηνκα κε δηαβήηε, κε ζαιαζζαηκία, κε κπαζζέλεηα, κε 

ζθιήξπλζε θαηά πιάθαο) θαη άηνκα κε αλαπεξίαο (ηεηξαπιεγηθνί, παξαπιεγηθνί θηι), 
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θάπνηνη/θάπνηεο απφ ηνπο/ηηο νπνίνπο/νπνίεο ελίνηε πξνζέξρνληαη αθφκα θαη ζε θνξείν 

θαη κε λνζνθνκεηαθφ αζζελνθφξν.
102

 Βλψ, φπσο αλαθέξνπλ θάπνηνη/εο 

ζπλνκηιεηέο/ζπλνκηιήηξηέο κνπ, ην γεγνλφο φηη πξέπεη λα αληαπνθξηζνχλ ζε απηή ηελ 

πεηζαξρηθή λφξκα ηεο ηαηξηθήο γλσκάηεπζεο, ηνπο δεκηνπξγεί επηπξφζζεηα 

ζπλαηζζήκαηα νδχλεο θαη απφγλσζεο: 

 

Βχε: Μα απηέο θαη κφλν ηηο επηηξνπέο καο έρνπλ δεκηνπξγήζεη ηα ςπρνινγηθά πξνβιήκαηα. 

 

Παξαζθεπή: Άκα ζε ηξέρνπλε κσξέ ζπλέρεηα… ΢ε ηξέρνπλε ζπλέρεηα. 

 

Βχε: Ώλ δεηο νη πεξηζζφηεξνη άλζξσπνη πνπ ηξέρνπλ ζηηο πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο κεηά απφ ιίγν 

αξρίδνπλ θαη έρνπλ ςπρνινγηθά πξνβιήκαηα. Ώπηνί νη ίδηνη καο δεκηνπξγνχλ ηα ςπρνινγηθά 

πξνβιήκαηα θαη αξρίδνπκε κεηά ηνπο ςπρηάηξνπο γηαηί δελ κπνξνχκε λα αληαπεμέιζνπκε ζηελ 

πίεζε. Βλψ ζέινπκε λα δήζνπκε κηα θπζηνινγηθή δσή, μεθηλάκε ηα ςπρνθάξκαθα. 

 

Παξαζθεπή: Βγψ δσ κφλε κνπ θαη κεγαιψλσ έλα παηδί κφλε κνπ. Σν βιέπεηο κέζα (ζηα 

δηθαηνινγεηηθά) φηη είκαη ρσξηζκέλε, φηη δηαηξνθέο δελ παίξλσ θαη φπνηα ραξηηά ζέιεη λα ηνπ 

θέξσ, ηνπ ηα θέξλσ θαη κπνξεί λα ειέγμεη θαη ηελ εθνξία. Καη κεηά φηαλ έρεηο εκέλα ζηελ ηζίηα 

θαη εγψ κεγαιψλσ έλα παηδί θαη ρξεηάδνκαη απηά ηα ρξήκαηα θαη κε έρεηο ζπλέρεηα θαη μαλαέια 

θαη μαλαέια θαη πήγαηλε εδψ, πήγαηλε εθεί θαη μαλαέια, θαη κνπ θφβεηο θαη ηε ζχληαμε θαη κέλσ 

6 κήλεο ρσξίο ιεθηά θαη βάδσ ρξέε ζην θεθάιη κνπ, θαη κφιηο ηα πάξσ ζα πξέπεη κε απηά πνπ ζα 

πάξσ λα μερξεψζσ, θαη δελ κπνξψ πνηέ λα νξζνπνδήζσ εγψ. Σφηε πψο ζα γίλεη; ΋ηαλ εγψ έρσ 

έλα παηδί θαη πξέπεη λα ην κεγαιψζσ θαη πξέπεη λα πιεξψζσ φρη κφλν ηνπο ινγαξηαζκνχο, ηα 

πάληα έηζη δελ είλαη; Αελ έρσ θαλέλα πίζσ απφ ην θεθάιη κνπ. Πξέπεη λα ηα εμεηάδνπλ φια, λα 

ηα θνηηάλε, λα ην ςάρλνπλε. […] Βγψ κηα θνξά ζηελ επηηξνπή ηνπο ην είπα. Μνπ είπαλε γηαηί ηα 

παίξλεηο φια απηά ηα ςπρνθάξκαθα; Γηαηί εζείο κε έρεηε θαηαληήζεη έηζη. Μηα κνπ ηε δίλεηε ηε 

                                                        
102

 Ώθφκα θη αλ πξνβιέπεηαη γηα φζνπο/φζεο έρνπλ «αδπλακία κεηαθίλεζεο» λα εμεηαζηεί ην πεξηζηαηηθφ 

απφ ηαηξηθή επηηξνπή είηε ζηε δηεχζπλζε πνπ έρεη δειψζεη φηη δηακέλεη είηε ζην Ννζνθνκείν πνπ 

λνζειεχεηαη ζπρλά θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επηηφπηαο έξεπλαο θαηέθζαλαλ πεξηζηαηηθά κε θνξεία 

ζπλνδεπφκελα απφ λνζνθνκεηαθφ πξνζσπηθφ. 
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ζχληαμε (αλαπεξίαο), κηα κνπ ηελ θφβεηε, κηα κνπ δεηάηε ηα ιεθηά πίζσ. Αελ κπνξψ λα κπσ ζε 

κηα ζεηξά ζηε δσή κνπ. Με έρεηε θαηαληήζεη ηξειή. 

 

Σν εξψηεκα πεξί παξνπζίαο/απνπζίαο ησλ αζζελψλ δελ εμαληιείηαη κφλν ζην 

πεδίν ηεο αμηνιφγεζεο. Ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟90, νη βηνθνηλσληθέο ζπιινγηθφηεηεο 

δηεθδηθνχλ ηε ζπκκεηνρή ησλ αζζελψλ σο κέιε ζηηο επηηξνπέο αμηνιφγεζεο ηνπ Κε.΢.Τ. 

θαη ζηηο πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο.
103

 Ώλ θαη ε ζπκκεηνρή 

ηνπο είλαη έλα δηαξθέο αίηεκα θαη αγψληζκα πνπ άιινηε εθπιεξψλεηαη θη άιινηε 

απνξξίπηεηαη, ζην επφκελν θεθάιαην, ζα αλαδείμσ ην πψο, ζηα πνιηηηζκηθά 

ζπκθξαδφκελα ηεο «θξίζεο» σο θακπήο επηηάρπλζεο ηεο ζπξξίθλσζεο θαη 

ηδησηηθνπνίεζεο ησλ παξνρψλ πξφλνηαο, νη αζζελείο δελ είλαη κφλν αδξαλείο ππνδνρείο ή 

επίδνμνη «πειάηεο»/ «θαηαλαισηέο» αιιά ελίνηε ελεξγνί θνξείο αλα-δηαπξαγκάηεπζεο 

ησλ φξσλ ηεο ηξέρνπζαο λενθηιειεχζεξεο πξνζαξκνγήο ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο. 
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 Γηα παξάδεηγκα, ε Παλειιήληα Οκνζπνλδία ΢σκαηείσλ-΢πιιφγσλ Ώηφκσλ κε ΢αθραξψδε Αηαβήηε 

(Π.Ο.΢.΢.Ώ.΢.ΑΕΏ.) ήηαλ απφ ηηο πξψηεο βηνηθνηλσληθέο ζπιινγηθφηεηεο, νη νπνίεο είραλ σο πάγηα ζέζε λα 

ζπκκεηέρνπλ ζε φια ηα θέληξα απνθάζεσλ πνπ αθνξνχλ ην ζαθραξψδε δηαβήηε θαη γη‟ απηφ ην ιφγν 

δηεθδίθεζαλ λα ιάβνπλ κέξνο ζηελ «Βπηηξνπή γηα ηε ρνξήγεζε αληιίαο ζπλερνχο εγρχζεσο ηλζνπιίλεο». 

Ώλ θαη απηφ ην αίηεκα δηαηππψζεθε απφ ηελ Οκνζπνλδία απφ ηελ πξψηε ζηηγκή ζπγθξφηεζεο ηεο, 

εληνχηνηο ζπλάληεζε πνηθίιεο αληηδξάζεηο θαη δπζθνιίεο απφ ηνλ Πξφεδξν ηεο Βπηηξνπήο. Παξ‟ φια απηά, 

ηθαλνπνηήζεθε σο επηζπκία ηα ηειεπηαία 2-3 ρξφληα θαη ην απνηέιεζκα απηήο ηεο ρξφληαο δηεθδίθεζεο 

ήηαλ λα ζπκκεηέρνπλ 2 κέιε ηεο Οκνζπνλδίαο (ε Πξφεδξνο θαη ε Γεληθή Γξακκαηέαο) ζε κηα εληεθακειή 

επηηξνπή ηαηξηθψλ εηδηθνηήησλ ζπλαθψλ κε ην δηαβήηε. Έηζη, ν αξηζκφο ησλ ζπκκεηερφλησλ ηαηξψλ 

κεηψζεθε ζηνπο ελληά θαη ηα κέιε ηεο νκνζπνλδίαο ιακβάλνπλ πιένλ κέξνο ζηε δηαδηθαζία 

δηαπξαγκάηεπζεο ησλ φξσλ θαη ησλ πξνυπνζέζεσλ ηεο βηνηερλνινγηθήο θξνληίδαο πνπ αθνξά ηα άηνκα 

κε ζαθραξψδε δηαβήηε. Βπίζεο, ζηελ «Βπηηξνπή Ογθνινγίαο», ζηελ «Βπηηξνπή Μεζνγεηαθήο Ώλαηκίαο» 

θαη ζηελ «Βπηηξνπή  γηα ηελ Ώηκνξξνθηιία-΢πγγελείο Ώηκνξξαγηθέο Παζήζεηο», ζπκκεηέρνπλ αληίζηνηρα 

απφ έλαο/κηα εθπξφζσπνο αζζελψλ. ΋ζνλ αθνξά ην πεδίν ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ πηζηνπνίεζεο ηεο 

αλαπεξίαο, ε Βζληθή ΢πλνκνζπνλδία Ώηφκσλ κε Ώλαπεξία (Β΢ΏκεΏ) έρεη εθθξάζεη ηελ επηζπκία ηεο γηα 

παξνπζία κέινπο ζηε δηαδηθαζία ηεο αμηνιφγεζεο πξνθεηκέλνπ λα ειέγρεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν δίλεηαη 

ην «πνζνζηφ αλαπεξίαο». ΋πσο κε ελεκέξσζε ν Γεληθφο Γξακκαηέαο ηεο ΢πλνκνζπνλδίαο, ην αίηεκα 

απηφ απνξξίθζεθε πνιιέο θνξέο απφ ηνλ Παλειιήλην Εαηξηθφ ΢χιινγν, «δηφηη δελ ήζειε ζε θακία 

πεξίπησζε ηε ζπκκεηνρή ηεο ΢πλνκνζπνλδίαο κε ηνπο/ηηο ηαηξνχο/κέιε ησλ επηηξνπψλ». Ώληίζεηα, ζηελ 

αξκφδηα επηηξνπή γηα ηελ αλαζεψξεζε ηνπ Καλνληζκνχ Βθηίκεζεο ΐαζκνχ Ώλαπεξίαο, ε νπνία  ζπλήιζε 

ην 2011, κε αθνξκή ην λενθηιειεχζεξν πξφηαγκα γηα ζπξξίθλσζε ησλ πξνλνηαθψλ παξνρψλ, 

επαλαπξνζδηνξίδνληαο ηα πνζνζηά ρνξήγεζεο δηθαησκάησλ, ε Β΢ΏκεΏ, σο ηξηηνβάζκην ζπιινγηθφ 

φξγαλν ζπκκεηείρε σο κέινο ηεο επηηξνπήο. Ώλ θαη αξρηθά, ε ζέζε ηεο ζηε δηαπξαγκάηεπζε ησλ φξσλ 

απηήο ηεο αλαζεψξεζεο ήηαλ ζαθήο πξνβάιινληαο ηηο αληηξξήζεηο ηεο θαη ηηο ακθηζβεηήζεηο ηεο ζε απηή 

ηελ πνιηηηθή επηινγή «κείσζεο» ησλ πνζνζηψλ άξα θαη ησλ παξνρψλ, ζηε ζπλέρεηα δηεθδίθεζε λα 

επεμεξγαζηεί, ζε έλα δηαθνξεηηθφ πιαίζην, ην ηειηθφ πξντφλ απηήο ηεο αλαζεψξεζεο κε άιιεο 

βηνηθνηλσληθέο ζπιινγηθφηεηεο θαη ηαηξνχο κέιε ηεο αξκφδηα επηηξνπήο.     
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Κεθάιαην 6
ν 

 

Η «θξίζε» σο εξγαιείν γηα ηε ζπξξίθλσζε θαη ηδησηηθνπνίεζε  

ηνπ δεκόζηνπ πεδίνπ παξνρήο θξνληίδαο 

 

 

Ώλάκεζα ζηνπο πςειά ηζηάκελνπο ην ζεσξνχλ ηαπεηλφ λα κηινχλ γηα θαγεηφ. 

Δ αιήζεηα είλαη απηή: πάληα έρνπλ θάεη θηφιαο. […] 

Ώπφ ηηο θακηλάδεο ησλ εξγνζηαζίσλ ησλ φπισλ βγαίλεη θαπλφο.  

Οη εξγάηεο θσλάδνπλ γηα ςσκί. Οη έκπνξνη θσλάδνπλ γηα αγνξέο. 

Οη άλεξγνη πεηλνχζαλ. Σψξα, πεηλνχλ νη εξγαδφκελνη. 

Ώπηνί πνπ παίξλνπλ ην ςσκί απφ ην ηξαπέδη καο δηδάζθνπλ λα επραξηζηηφκαζηε κε ηα ιίγα. 

Βθείλνη πνπ γη‟ απηνχο πξννξίδεηαη ε πινχζηα δηαλνκή δεηνχλ ζπζίεο. 

Βθείλνη πνπ ηξψλε κέρξη ζθαζκνχ κηινχλ ζηνπο πεηλαζκέλνπο  

γηα ηνπο σξαίνπο θαηξνχο πνπ ζα έξζνπλ.[…] 

΢ηξαηεγέ, ην άξκα κάρεο είλαη δπλαηφ φρεκα. 

΢πληξίβεη δάζε θαη ζπλζιίβεη εθαηνληάδεο αλζξψπνπο.  

Ώιιά έρεη έλα ειάηησκα: ρξεηάδεηαη νδεγφ. 

΢ηξαηεγέ, ην βνκβαξδηζηηθφ ζνπ είλαη ηζρπξφ. 

Πεηά πην γξήγνξα θαη απφ ζχειια  

θαη αληέρεη πεξηζζφηεξν θαη απφ ειέθαληα. 

Ώιιά έρεη κηα αηέιεηα: ρξεηάδεηαη κεραληθφ. 

΢ηξαηεγέ, ν άλζξσπνο είλαη πνιχ ρξήζηκνο. 

Μπνξεί λα πεηάμεη θαη κπνξεί λα ζθνηψζεη. 

Ώιιά έρεη έλα ειάηησκα: κπνξεί λα ζθέθηεηαη. 

 

                                                                                        Μπέξηνιη Μπξερη, Γεξκαληθό Πνιεκηθό Βηβιίν 

 

΢ηηο αξρέο Ννεκβξίνπ ηνπ 2012, ζην πιαίζην ηνπ 1
νπ

 Παλειιελίνπ ΢πλεδξίνπ Ώζζελψλ, 

ε Γεληθή Γξακκαηέαο Αεκφζηαο Τγείαο ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο ξσηήζεθε απφ αζζελείο 

κε ρξφληα λνζήκαηα πνηα είλαη ε γλψκε ηεο γηα ηελ επηθείκελε ςήθηζε ηνπ 

«Μεζνπξφζεζκνπ Πιαηζίνπ Αεκνζηνλνκηθήο ΢ηξαηεγηθήο 2013-2016», ην νπνίν ζα 
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επηηάρπλε κηα ήδε δηακνξθσκέλε δηαδηθαζία πεξηθνπψλ ζην δεκφζην ηνκέα παξνρήο 

θξνληίδαο. Βθείλε απάληεζε σο εμήο: 

 

 «Θα ήκνπλ ν ηειεπηαίνο άλζξσπνο πνπ ζα ππνζηήξηδε έλα ηέηνην εγρείξεκα ζαλ ην κλεκφλην ζε 

θάπνηα άιιε επνρή. ΋κσο, απηή ηε ζηηγκή ζα πξέπεη λα ζπλεηδεηνπνηήζνπκε φινη, φηη ε ράξαμε 

πνιηηηθψλ ζηνλ νπνηνλδήπνηε ηνκέα δελ κπνξεί λα απνκνλσζεί απφ απηέο ηηο γεληθφηεξεο –

δπζηπρψο- ππνρξεψζεηο ηεο ρψξαο καο. Βίλαη αδηαλφεην. Αειαδή, απηή ηε ζηηγκή ππάξρνπλ 

πξνυπνινγηζκνί νη νπνίνη είλαη πεξηνξηζηηθνί θαη πξέπεη λα γίλεη πνιχ πξνζεθηηθή δηαρείξηζε 

ησλ ιίγσλ πφξσλ πνπ δηαζέηνπκε. Αελ κπνξνχκε λα θάλνπκε δηαθνξεηηθά γηαηί είλαη απιφ: Αελ 

ππάξρνπλ πεξηζζφηεξνη πφξνη. […] Πξέπεη λα αζθεζεί, ππνρξεσηηθά κηα πνιηηηθή, ε νπνία ζα 

ιακβάλεη ππφςε ηεο απηφλ ηνλ παξάγνληα. Άιισζηε, ζε θακία ρψξα ηνπ θφζκνπ ζήκεξα δελ 

είλαη δπλαηφλ λα πεξάζεη κηα πνιηηηθή πγείαο ε νπνία λα είλαη ηφζν πνιπέμνδε θαη ζπάηαιε, αλ 

ζέιεηε, θαη λα παξέρνπλ ηα πάληα ζηνπο πάληεο δσξεάλ. Απζηπρψο, ππάξρεη κηα γεληθφηεξε 

θξίζε ηνπ θνηλσληθνχ θξάηνπο ζε φιε ηελ Βπξψπε θαη ηδηαίηεξα ζηνλ Νφην πνπ πεξλάεη απηή 

ηελ ηδηαίηεξε θξίζε πνπ καο αλαγθάδεη λα ζθεθηνχκε κε απηφλ ηνλ ηξφπν. Γηα λα θιείζσ ζα πσ 

κηα θξάζε: φηη εάλ είρακε πξνζέμεη πεξηζζφηεξν ζην παξειζφλ, κηιψληαο πνιηηηθά, αλ είρακε 

θάλεη ηφηε πνπ έπξεπε ηηο παξεκβάζεηο πνπ ζα έπξεπε λα είρακε θάλεη, ηηο ξπζκίζεηο πνπ ζα 

έπξεπε λα είρακε θάλεη γεληθφηεξα ζε φ,ηη αθνξά ην ζχζηεκα πγείαο, δελ ζα θηάλακε εδψ πνπ 

θηάζακε. Ώιιά εδψ πνπ θηάζακε, δπζηπρψο, θαηά ηε δηθή κνπ αληίιεςε δελ ππάξρεη άιινο 

δξφκνο γηαηί απηφ είλαη ην πην ξεαιηζηηθφ απηή ηε ζηηγκή». 

 

Δ παξαπάλσ ηνπνζέηεζε κάο εγθαιεί λα απνδερηνχκε, λα πξνζαξκνζηνχκε θαη 

λα εκπεδψζνπκε ηελ ηηκσξεηηθή εζηθνινγία κηαο λενθηιειεχζεξεο θπβεξλνινγηθήο, 

αθνχ πξψηα ν θαζέλαο / ε θαζεκία μερσξηζηά αλακεηξεζνχκε κε ηελ επζχλε πνπ καο 

αλαινγεί. ΋κσο, απηή ε ηζηνξηθή ζηηγκή πεηζαξρηθψλ κεηαηνπίζεσλ κε ην ραξαθηήξα 

ηνπ «θαηεπείγνληνο» θαη ηνπ «αλαπφθεπθηνπ» καο ππνρξεψλεη επίζεο λα δηαηππψζνπκε, 

αληίζηνηρα, «θαηεπείγνληα» εξσηήκαηα σο πξνο ηηο ηζηνξηθέο, πνιηηηθέο, νηθνλνκηθέο θαη 

θνηλσληθέο ζπλζήθεο πνπ επέηξεςαλ ηε δπλαηφηεηα ελφο απηαξρηθνχ θαη κνλνδηάζηαηνπ 

ξεαιηζκνχ λα δηαηππψλεηαη σο ζσηήξηα λφξκα. Έηζη, κέζα ζε απηέο ηηο αζηαζείο θαη 
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ακθίζεκεο ζπληεηαγκέλεο, ε παξνχζα κειέηε, ελψ μεθίλεζε ην 2008 σο απφπεηξα 

αλάγλσζεο ηεο γξαθεηνθξαηηθήο δηαρείξηζεο ηεο νδχλεο πξνβιεκαηνπνηψληαο ηελ ήδε 

πεξηνξηζκέλε δεκφζηα θαη δσξεάλ πξφζβαζε ζην εζληθφ ζχζηεκα πγείαο, ζπλαληήζεθε 

ήδε απφ ην 2010 κε ηε ζθνδξφηεηα θπξίαξρσλ αθεγήζεσλ πεξί «δεκνζηνλνκηθήο 

εμπγίαλζεο ησλ παζνγελεηψλ» ηνπ δεκφζηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο, νη νπνίεο ππνρξέσζαλ 

ηα αξρηθά εξεπλεηηθά εξσηήκαηα λα ιάβνπλ ζνβαξά ππφςε ηα λέα θνηλσληθά 

ζπκθξαδφκελα θαη λα κεηαζρεκαηηζηνχλ αλάινγα. Με αθνξκή ην θπξίαξρν αθήγεκα 

ηεο «θξίζεο», έλα βαζηθφ εξψηεκα πνπ ηίζεηαη πηεζηηθά είλαη κέζα απφ πνηα πνιηηηζκηθά 

ζπκθξαδφκελα νξγαλψζεθε ην ιεγφκελν «θξάηνο πξφλνηαο» ζηελ Βιιάδα θαη κέζα απφ 

πνηεο πνιηηηθέο επηινγέο, δξάζεηο, ζηάζεηο θαη αληηιήςεηο δηακνξθψζεθε κηα 

«δπζιεηηνπξγηθή» θαη «αλαπνηειεζκαηηθή» εηθφλα ηνπ, έηζη ψζηε λα «δηθαηνινγεί» ηε 

ξηδηθή αλαδηάξζξσζή ηνπ ζχκθσλα κε ηα πξφηππα κηαο λενθηιειεχζεξεο 

θπβεξλνινγηθήο, ηξηάληα ρξφληα κεηά ηε ζπγθξφηεζή ηνπ.  

 

6.1. Από ηε ζπγθξόηεζε ηνπ «θξάηνπο πξόλνηαο» ζηε ζηαδηαθή ζπξξίθλσζή ηνπ 

 

Σν «θξάηνο πξφλνηαο» ή ην ζχζηεκα θνηλσληθήο πξφλνηαο, δειαδή έλα πιαίζην 

δεκφζηαο, θαζνιηθήο θαη ηζφηηκεο παξνρήο ηαηξηθνθαξκαθεπηηθήο θξνληίδαο ζε έλα 

επξχ θάζκα αζζελψλ θαη δηθαηνχρσλ, είλαη ηζηνξηθά, πνιηηηθά, θνηλσληθά θαη 

νηθνλνκηθά ηνπνζεηεκέλν θαη πξνζδηνξηζκέλν, κε δπλακηθφ πεξηερφκελν θαη δηαξθψο 

κεηαηνπηδφκελα φξηα. Χο εθ ηνχηνπ, πξνθεηκέλνπ λα γίλεη θαηαλνεηή ε πνιπζχλζεηε 

δηαδηθαζία ηεο ζπγθξφηεζεο ηνπ ιεγφκελνπ «θξάηνπο πξφλνηαο» ζηα ειιεληθά 

ζπκθξαδφκελα, είλαη ρξήζηκν λα αληρλεχζνπκε, έζησ θαη ζε αδξέο γξακκέο, ηε 

γελεαινγηθή δηαδξνκή ηνπ.  

Ώπηή ε γελεαινγία καο κεηαθέξεη ζηα κέζα ηνπ 19
νπ

 αηψλα, εθεί φπνπ ην 

αλεμάξηεην ειιεληθφ θξάηνο, πξνθεηκέλνπ λα δηνηθήζεη ηνλ πιεζπζκφ ηνπ, είρε σο 

αξρηθφ ηνπ κέιεκα ηελ πξνζηαζία ηνπ κέζα απφ ηελ απνκφλσζε θαη ηνλ απνθιεηζκφ 

ησλ αξξψζησλ απφ κεηαδνηηθέο αζζέλεηεο (παλψιε, ρνιέξα, ηχθνο, ιέπξα) (Κνξαζίδνπ 
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2002). ΢ε απηά ηα ζπγθείκελα, ε «Τγεηνλνκηθή Ώζηπλνκία», ε νπνία ππαγφηαλ ζηε 

Γξακκαηεία ηνπ Τπνπξγείνπ Βζσηεξηθψλ, δεκηνπξγήζεθε ην 1833, κε ζθνπφ λα 

ζεζπίζεη θαη λα πεξηθξνπξήζεη έλα πιέγκα νξγαλσηηθψλ ξπζκίζεσλ πνπ απνηχπσλε φρη 

ηφζν ην ζεξαπεπηηθφ πεξηερφκελν απηήο ηεο πξνζέγγηζεο, αιιά «ηνλ αζηπλνκηθφ 

ραξαθηήξα ηεο ηαηξηθήο ζθέςεο θαη πξάμεο, θαζψο θαη ηνλ απνθιεηζκφ πνπ πξνθξίλεηαη 

σο ην θαηεμνρήλ κέζν πξνθχιαμεο απφ ηελ αξξψζηηα» (ν.π.: 15). Παξφιν πνπ, ιίγα 

ρξφληα αξγφηεξα, ζηα κέζα ηνπ 19
νπ

 αηψλα, ζα δεκηνπξγεζνχλ ζηελ Βιιάδα, κεηά απφ 

ζπιινγηθέο δηεθδηθήζεηο, ηα πξψηα αζθαιηζηηθά ζρήκαηα, σο κηα πξφηαζε δηαρείξηζεο 

ηεο παξαγσγήο ζπλζεθψλ κφληκεο επηζθάιεηαο, εμαζιίσζεο θαη απμαλφκελεο θηψρεηαο, 

ηα νπνία ζα θαιχπηνπλ ζχκθσλα κε ηελ απνγξαθή ηνπ 1861, κφλν ην 7-8% ηνπ 

νηθνλνκηθά ελεξγνχ πιεζπζκνχ (Θενδψξνπ θ.ά 2001).
104

 

Χζηφζν, απηφ πνπ ν Γάιινο θηιφζνθνο θαη ηζηνξηθφο François Ewald ζα 

νλνκάζεη «αζθαιηζηηθφ θαληαζηαθφ» δελ κπνξεί λα απνθνπεί απφ έλα πνιπζχλζεην 

θνηλσληθφ θαζεζηψο ην νπνίν επέηξεςε ζηελ ηερλνινγία ηεο αζθάιηζεο «λα πξνζιάβεη 

ζπγθεθξηκέλε κνξθή, ζ‟ έλα δεδνκέλν ζεζκφ, ζε κηα δεδνκέλε ζηηγκή» ([1986] 2000: 

173). Ο ίδηνο κάιηζηα ππνγξακκίδεη φηη ε ξεηνξηθή ηεο θηιειεχζεξεο αζθάιεηαο, φπσο 

δηαηππψζεθε κε ηε δεκηνπξγία ησλ ηακείσλ απνηακίεπζεο ζηα ηέιε ηνπ 18
νπ

 αηψλα κέρξη 

θαη ηα πξψηα αζθαιηζηηθά ζρήκαηα ηνπ 19
νπ

 αηψλα, θπξίσο ζην δπηηθφ βνξεην-

επξσπατθφ πιαίζην, είλαη άκεζα ζπλπθαζκέλε κε ηελ πνιηηηθή δηαρείξηζε (management) 

ηεο παξαγσγήο επηζθαιψλ απνηειεζκάησλ (θηψρεηα, αλεξγία, εμαζιίσζε) ηεο 

βηνκεραληθήο αλάπηπμεο θαη φρη κε ηελ απνηξνπή ηνπο. 

                                                        
104 Έλα απφ ηα πξψηα αζθαιηζηηθά ζρήκαηα πνπ δεκηνπξγήζεθαλ ζηελ Βιιάδα ήηαλ ην «Ναπηηθφ 

Ώπνκαρηθφ Σακείν» (ΝΏΣ), κε ην λνκνζεηηθφ δηάηαγκα ζηηο 15 Αεθεκβξίνπ ην 1836, ελψ άξρηζε λα 

ιεηηνπξγεί ην 1861. Σελ ίδηα ρξνληά, «επηβάιιεηαη θνξνινγία 1% ζην θαζαξφ πξντφλ ησλ κεηαιιείσλ 

πξνθεηκέλνπ λα ζρεκαηηζζεί απνζεκαηηθφ θεθάιαην γηα ηελ πεξίζαιςε ησλ εξγαηψλ θαη ησλ νηθνγελεηψλ 

ηνπο ζε πεξίπησζε αηπρεκάησλ» ρσξίο φκσο λα δηαηεζεί απηφ ην θεθάιαην ζε απηνχο/απηέο πνπ 

πξννξηδφηαλ, δηφηη κέρξη ην 1882 δελ είρε εθδνζεί ην ζρεηηθφ δηάηαγκα (Κνπξήο θ.ά 2007: 41). Σν 1861, 

δεκηνπξγείηαη θαη ην «Σακείν ΢πληάμεσο Αεκνζίσλ Τπαιιήισλ», ελψ, ην 1867 ζρεκαηίδεηαη ην «Σακείν 

΢πληάμεσο ησλ Τπαιιήισλ ηεο Βζληθήο Σξάπεδαο» (ν.π.). Με ην Ν.2868/1922 «Πεξί ππνρξεσηηθήο 

αζθαιίζεσο ησλ εξγαηψλ θαη ησλ ηδησηηθψλ ππαιιήισλ» θαηνρπξψλεηαη ζεζκηθά ε βάζε γηα ηελ ίδξπζε 

θιαδηθψλ αζθαιηζηηθψλ ζρεκάησλ. Λίγα ρξφληα αξγφηεξα, ην Ίδξπκα Κνηλσληθψλ Ώζθαιίζεσλ (ΕΚΏ) 

δεκηνπξγήζεθε ην 1934 κεηά απφ αίηεκα  εξγαδνκέλσλ πνπ δηεθδίθεζαλ ηε λνκνζεηηθή θαηνρχξσζε ηνπ 

θνξέα κε ην Ν.6298/1934 «Πεξί Κνηλσληθψλ Ώζθαιίζεσλ». 
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Με άιια ιφγηα, ζην βαζκφ πνπ ε θηιειεχζεξε πνιηηηθή ινγηθή ζεσξεί «ηνλ 

άλζξσπν σο θπξίαξρν ηνπ εαπηνχ ηνπ, ηειεπηαία αηηία πνπ δελ κπνξεί λα νκνινγήζεη φηη 

ε ίδηα πξνζδηνξίδεηαη απφ άιιεο αηηίεο» (ν.π.: 43) θαζψο θαη δπλάκεη ηεο παξαδνρήο φηη 

«ν θησρφο είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ εμαζιίσζή ηνπ, ηελ έλδεηά ηνπ θαη ηελ ηχρε ηνπ», 

ηφηε νη ίδηεο νη αληζφηεηεο, σο απνηέιεζκα απηνχ ηνπ πνιηηηθνχ πξνηάγκαηνο, ζα 

απνηειέζνπλ θαη ηελ αθνξκή γηα ηε δηαρείξηζή ηνπο κέζσ ηεο δεκηνπξγίαο ελφο κεξηθνχ 

πιαηζίνπ πξνλνηαθψλ παξαρσξήζεσλ (ν.π.: 64). Βληνχηνηο, απηέο νη «παξαρσξήζεηο» θαη 

νη πνιπεπίπεδεο ηερλνινγίεο αζθάιηζεο, εθείλε ηελ ηζηνξηθή ζηηγκή, δελ είραλ σο ζθνπφ 

λα απνηξέςνπλ ή λα εμαθαλίζνπλ ηηο αληζφηεηεο, λα κειεηήζνπλ ηηο βαζχηεξεο αηηίεο 

πνπ ηηο παξάγνπλ αιιά λα ακβιχλνπλ ηηο γσλίεο ησλ δηαθξίζεσλ έηζη ψζηε λα κελ είλαη 

πιένλ απεηιεηηθέο γηα ηελ επηβίσζε ηνπ θηιειεχζεξνπ κνληέινπ. ΢ηελ νπζία, εθείλε ηελ 

πεξίνδν, γηα έλα θαζεζηψο θνηλσληθψλ ζρέζεσλ πνπ αξληφηαλ λα «επηθπξψζεη θάζε 

ζεηηθή ππνρξέσζε αθνζίσζεο, αδειθφηεηαο ή αιιειεγγχεο» θαη ην νπνίν θαηλφηαλ σο 

έλα ιηηφ θαη θησρφ πξφηαγκα, ε απεηιή ήηαλ ζαθήο: «αλ δελ ιεθζεί κέξηκλα, ε 

εμαζιίσζε θέξλεη καδί ηεο ην ζάλαην ησλ θηιειεχζεξσλ θνηλσληψλ» (ν.π.:73). Γη‟ απηφ ν 

Ewald εχζηνρα παξαηεξεί φηη «ην ζχλνιν ησλ εζηθψλ θαζεθφλησλ ηνπ πινπζίνπ 

απέλαληη ζην θησρφ, ηα νπνία δηαηππψλεη ε θηιαλζξσπία, ζεσξνχληαη σο ην 

ζπκπιήξσκα, απνιχησο αληηθαηηθφ πξνο ηε ινγηθή ηνπ (θηιειεχζεξνπ) ζπζηήκαηνο, 

αιιά απαξαίηεην πξνθεηκέλνπ λα κεηξηαζζεί ε μεξφηεηά ηνπ θαη λα εμαζθαιηζζεί ε 

επηβίσζή ηνπ» (ν.π.: 22).  

΢ηα ειιεληθά ζπκθξαδφκελα, ζηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα, ε επηβίσζε ηνπ έζλνπο-

θξάηνπο ζε ζπλζήθεο έληνλεο θηψρεηαο θαη εμαζιίσζεο, θπξίσο ιφγσ εκπφιεκσλ 

θαηαζηάζεσλ θαη φρη ηφζν κηαο ξαγδαίαο βηνκεραληθήο αλάπηπμεο, κπνξνχζε λα 

εμαζθαιηζηεί θαηά θχξην ιφγν κέζα απφ ηε δεκηνπξγία ελφο ππνηππψδνπο πιαηζίνπ 

θξνληίδαο θπξίσο γηα ηα ζχκαηα ηνπ ΐαιθαληθνχ Πνιέκνπ (1912-1913) θαη αξγφηεξα 

γηα ηνπο/ηηο πξφζθπγεο ηεο Μηθξαζηαηηθήο Καηαζηξνθήο.
105

 Δ απνπζία θαζνιηθήο 

                                                        
105 ΢πγθεθξηκέλα,  ην 1916 ζπζηήλεηαη ε «Ώλψηαηε Αηεχζπλζηο Πεξηζάιςεσο Οηθνγελεηψλ Βπηζηξάησλ 

θαη Πξνζθχγσλ», ε νπνία απνηέιεζε έλαλ απφ ηνπο αθξνγσληαίνπο ιίζνπο ζηελ ίδξπζε θαη αλάπηπμε ηνπ 

Τπνπξγείνπ Τγείαο θαη Πξφλνηαο. Δ πνιεκηθή πεξίνδνο 1912-1922 δεκηνχξγεζε επηζθαιείο ζπλζήθεο 
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ηαηξηθήο θξνληίδαο ζπλερίζηεθε θαη ήηαλ ηδηαίηεξα έληνλε ηφζν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

γεξκαληθήο θαηνρήο φζν θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ εκθπιίνπ πνιέκνπ (1946-1949). 

Βληνχηνηο, ε δεθαεηία ηνπ ‟50 επαλαπξνζδηνξίδεη ζε δηαθνξεηηθά ηζηνξηθά θαη θνηλσληθά 

ζπκθξαδφκελα ηα φξηα ησλ δεκφζησλ παξαρσξήζεσλ, αθνχ είλαη κηα πεξίνδνο 

«νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο» θαη εξγαηηθψλ δηεθδηθήζεσλ, ε νπνία φκσο δηαθφπηεηαη ξηδηθά 

απφ ηελ πεξίνδν ηεο δηθηαηνξίαο (1967-1974), θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νπνίαο ζα 

πεξηνξηζηεί νπνηαδήπνηε δεκφζηα παξνρή πγεηνλνκηθψλ ππεξεζηψλ, «δηνγθψλνληαο 

αλεμέιεγθηα ηνλ ηδησηηθφ ηνκέα» (Κνπξήο θ.ά 2007:48).
106

  

΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα, ην πνιηηηθφ δηαθχβεπκα γηα κηα νξγαλσκέλε, δεκφζηα θαη 

θαζνιηθή πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε κπφξεζε λα δηαηππσζεί κέζα απφ δηαθσλίεο, εληάζεηο 

θαη λέα δηιήκκαηα, θπξίσο ζηελ πεξίνδν ηεο Μεηαπνιίηεπζεο. Βηδηθφηεξα, ηφζν κε ηελ 

έθζεζε ηνπ Κέληξνπ Πξνγξακκαηηζκνχ θαη Οηθνλνκηθψλ Βξεπλψλ (ΚΒ.Π.Β.) ην 1976 

φζν θαη κε ην «λνκνζρέδην Ανμηάδε» ην 1977 ζρεηηθά κε ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ 

νξγάλσζε ηνπ πγεηνλνκηθνχ ηνκέα ζηελ Βιιάδα, αλαδχεηαη έλα θξίζηκν πνιηηηθφ θαη 

θνηλσληθφ εξψηεκα ηνπ νπνίνπ νη πξνζεγγίζεηο θαη απαληήζεηο ζα ηίζεληαη, αλα-ηίζεληαη, 

επαλαιακβάλνληαη, απνθεχγνληαη θαη κεηαηνπίδνληαη δηαξθψο, κε ζρεδφλ ακείσηε 

έληαζε, γηα ηα επφκελα 30-35 ρξφληα: θαηά πφζν ην θξάηνο νθείιεη ή φρη λα παξεκβαίλεη 

κε ξπζκίζεηο θαη πεξηνξηζκνχο ζην πεδίν ηεο αγνξάο ππεξεζηψλ πγείαο.
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λνζεξφηεηαο ρσξίο λα ππάξρεη κηα νξγαλσκέλε παξνρή βηνταηξηθήο θξνληίδαο. Σν 1917, ηδξχεηαη ην 

«Τπνπξγείν Πεξηζάιςεσο», γηα ηε  βηνταηξηθή αλαθνχθηζε ησλ πξνζθχγσλ, ρσξίο λα επεθηείλεη ηηο 

αξκνδηφηεηέο ηνπ ζε έλα πην θαζνιηθφ θαη επξχ θάζκα επηζθαιψλ νκάδσλ (ειηθησκέλσλ, αζζελψλ, 

αηφκσλ κε αλαπεξία). Βλψ ην 1922, κε ην λφκν 2882, ηδξχεηαη ην «Τπνπξγείν Τγηεηλήο θαη Κνηλσληθήο 

Πξφλνηαο» γηα λα αληηκεησπηζηνχλ νη άζιηεο ζπλζήθεο δηαβίσζεο ησλ 1.500.000 Βιιήλσλ πξνζθχγσλ 

(Κνπξήο θ.ά. 2007). 
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 Δ πεξίνδνο απηή ζπρλά αλαθέξεηαη κε φξνπο «νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο», δηφηη δηακνξθψλεηαη έλα 

απνζπαζκαηηθφ αζθαιηζηηθφ πιέγκα γηα δηάθνξεο επαγγεικαηηθέο θαηεγνξίεο αιιά θαη γηα ηα άηνκα κε 

αλαπεξία. Δ Έιηα Υαξίδε, ζην εμαηξεηηθφ άξζξν ηεο «”Ματκνχδεο-ηπθινί” ή ζπξξηθλψλνληαο ην πεδίν 

άζθεζεο θαη δηεθδίθεζεο ησλ πξνλνηαθψλ δηθαησκάησλ», αλαθέξεη φηη ε πξψηε απφπεηξα «αλαγλψξηζεο 

ησλ πξνλνηαθψλ επηδνκάησλ γηα ηα άηνκα κε αλαπεξία μεθηλάεη ηππηθά ην 1951, κε ηελ ςήθηζε ηνπ λφκνπ 

1904 «πεξί πξνζηαζίαο θαη απνθαηαζηάζεσο ησλ ηπθιψλ» (2012: 19). Παξ‟ φια απηά, ε ίδηα ηνλίδεη φηη 

απηφο ν λφκνο ηίζεηαη ζε εθαξκνγή ην 1963, φηαλ ν Παλειιήληνο ΢χλδεζκνο Σπθιψλ (Π.΢.Σ) ζα 

δηακαξηπξεζεί έμσ απφ ην Τπνπξγείν Παηδείαο γηα ηελ κε εθηέιεζε ησλ πξνλνηαθψλ παξνρψλ ηνπ 

Ν.1904. ΢ηελ νπζία, φκσο ην 1981 κε ηνλ Ν.1480 ζα θαηνρπξσζνχλ ηα δηθαηψκαηα ηνπο ζηελ 

απηνδηάζεζε, ζηελ εξγαζία θαη ζηελ εθπαίδεπζε. 
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 Σν Κέληξν Πξνγξακκαηηζκνχ θαη Οηθνλνκηθψλ Βξεπλψλ (ΚΒΠΒ) ζεσξείηαη σο ην κεγαιχηεξν 

εξεπλεηηθφ ίδξπκα γηα ηελ νηθνλνκηθή επηζηήκε ζηελ Βιιάδα, ππφ ηελ επνπηεία ηνπ Τπνπξγείνπ 

Πεξηθεξεηαθήο Ώλάπηπμεο θαη Ώληαγσληζηηθφηεηαο. Κπξίσο, δηεμάγεη έξεπλεο εθαξκνζκέλεο νηθνλνκηθήο 

αλάιπζεο, εθδίδνληαο εηδηθέο εθζέζεηο, κειέηεο θαη εηζεγήζεηο κε ζθνπφ ηελ ππνβνήζεζε ηνπ 
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΢ηε δηαηχπσζε θαη δηαρείξηζε απηνχ ηνπ εξσηήκαηνο ζπλέβαιε εθείλε ηελ 

πεξίνδν ε αλάπηπμε ελφο εμεηδηθεπκέλνπ γλσζηηθνχ αληηθεηκέλνπ, ησλ «νηθνλνκηθψλ ηεο 

πγείαο», ηνπ νπνίνπ επηζηεκνινγηθφ ζεκείν εθθίλεζεο ήηαλ ε ιεγφκελε «αλεπάξθεηα 

ησλ πφξσλ» θαη βαζηθφο ζηφρνο ε «επηινγή, αμηνιφγεζε θαη θαηαλνκή ησλ 

πεξηνξηζκέλσλ πφξσλ ζην ζχζηεκα πγείαο, ψζηε λα εμαζθαιίδεηαη κε ηνλ θαιχηεξν 

ηξφπν ε βειηίσζε πγείαο ηνπ πιεζπζκνχ» (Τθαληφπνπινο 2006: 68).
108

 ΢ηελ νπζία, ηα 

νηθνλνκηθά ηεο πγείαο, εθθηλψληαο απφ ην αμίσκα φηη «θαλέλα πγεηνλνκηθφ ζχζηεκα θαη 

θακία ρψξα δελ έρεη αξθεηνχο πφξνπο ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο γηα λα εμαζθαιίζεη «πιήξε 

πγεία» θαη λα ηθαλνπνηήζεη φιεο ηηο αλάγθεο ησλ πνιηηψλ ηεο», θαηέιεγαλ ζπρλφηαηα 

ζην λα θπζηθνπνηνχλ ηηο πνιηηηθέο θαη πνιηηηζκηθέο ζπλζήθεο πνπ παξάγνπλ 

πνιπεπίπεδεο κνξθέο αληζφηεηαο, λα ηηο εθιακβάλνπλ σο αλαπφθεπθην δεδνκέλν, 

πξνηείλνληαο ππνινγηζηηθνχο ρεηξηζκνχο δηαρείξηζεο απηψλ ησλ «ζπάλησλ» πφξσλ, κε 

βαζηθφ αλαιπηηθφ άμνλα ην θφζηνο θαη ην φθεινο (ν.π.: 70).  

Χο εθ ηνχηνπ, ε ηππηθή ινγηθή (θαη ιφγνο) ησλ νηθνλνκηθψλ ηεο πγείαο ζα 

παξέκβεη ζην δηαθπβεξλεζηαθφ ζρεδηαζκφ εζληθψλ ζπζηεκάησλ πγείαο, ζέηνληαο ην εμήο 

εξψηεκα γηα επεμεξγαζία: «αθνχ δελ κπνξνχκε λα πξνζθέξνπκε ηα πάληα ζηνπο πάληεο 

(ιφγσ αλεπάξθεηαο πφξσλ), κε πνηεο ηερλνινγίεο θαη κε πνηα εξγαιεία ζα κπνξνχζακε 

λα πξνζθέξνπκε “ίζε αληζφηεηα γηα φινπο/εο”;» (Lemke 2001: 190-207). ΢ε απηφ ην 

πιαίζην αλαδηαλνκήο ηεο αληζφηεηαο, ην δίιεκκα ζρεηηθά κε ην αλ ε πγεία είλαη 

                                                                                                                                                                     
θπβεξλεηηθνχ έξγνπ. Εδξχζεθε ην 1959 σο κηα κηθξή εξεπλεηηθή νκάδα αιιά ηελ νξγάλσζε ηνπ αλέιαβε, 

έλα ρξφλν αξγφηεξν κέρξη θαη ην 1964, ν Ώλδξέαο Παπαλδξένπ σο Πξφεδξνο ηνπ Α.΢.  θαη Βπηζηεκνληθφο 

Αηεπζπληήο ηνπ Κέληξνπ (Πεγή: www.kepe.gr). 
108 Ώπφ ηνλ 17

ν
 αηψλα κπνξνχκε λα αλαδεηήζνπκε θάπνηεο απφ απηέο ηηο βαζηθέο αξρέο ηεο 

νηθνλνκηθνθεληξηθήο αλάιπζεο ηεο παξνρήο θξνληίδαο ζην έξγν ηνπ  William Petty, Verbum Sapienti ελψ, 

σο απηφλνκνο επηζηεκνληθφο θιάδνο ηεο επηζηεκνληθήο ζθέςεο, αλαδχεηαη θπξίσο απφ ην 1951, φηαλ ζηηο 

ΔΠΏ δηελεξγήζεθε έλα ζπλέδξην κε ηίηιν «Σα νηθνλνκηθά ηεο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο». Βπίζεο, ηα 

«πξψηα νπζηαζηηθά ξεχκαηα ηεο νηθνλνκηθήο ζθέςεο» απνηππψλνληαη ην 1963, ζην άξζξν ηνπ Kenneth 

Arrow, κε ηίηιν Αβεβαηόηεηα θαη νηθνλνκηθή επεκεξία ζηελ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε  (Τθαληφπνπινο 2006: 

49). ΢ηελ Βιιάδα, ζηελ πεξίνδν ηεο κεηαπνιίηεπζεο ηα νηθνλνκηθά ηεο πγείαο, σο κηα λέα επηζηεκνινγηθή 

θαηεχζπλζε ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ επηδεκηνινγία πνπ ζεσξείηαη ε «κήηξα ησλ επηζηεκψλ ηεο πγείαο» 

βξήθε πξφζθνξν έδαθνο αλάπηπμεο (Κπξηφπνπινο 2007: 6). ΢πγθεθξηκέλα, ν ηφηε Τπνπξγφο Κνηλσληθψλ 

Τπεξεζηψλ ΢πχξνο Ανμηάδεο, ην 1977, καδί κε έλα επξχ δίθηπν «εηδηθψλ», ηαηξψλ θαη νηθνλνκνιφγσλ πνπ 

ζπκκεηείρε ζηελ «Οκάδα Πξνγξακκαηηζκνχ Τγείαο», έζεζε λένπο θαλφλεο ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο. Έλαο 

απφ απηνχο, ήηαλ λα δεκηνπξγεζεί, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ππνπξγηθήο ηνπ ζεηείαο, ε Έδξα Εαηξηθήο 

Οηθνλνκίαο ζηελ Τγεηνλνκηθή ΢ρνιή Ώζελψλ, ε νπνία κεηνλνκάζηεθε ζε Βζληθή ΢ρνιή Αεκφζηαο Τγείαο 

(Β.΢.Α.Τ.). Δ ΢ρνιή απηή απνηέιεζε έλαλ απφ ηνπο πξψηνπο ζεζκνχο ησλ νηθνλνκηθψλ ηεο πγείαο κε 

ζηφρν ηελ «εθπαίδεπζε θαη ηελ έξεπλα ησλ ππεξεζηψλ πγείαο θαη ηελ αμηνιφγεζε ησλ ηαηξηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ» (ν.π.). 
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«θνηλσληθφ ή ηδησηηθφ αγαζφ», ζα απνηειεί ην δηαξθέο «ζεκείν έξηδαο κεηαμχ ησλ 

νηθνλνκνιφγσλ ηεο πγείαο» σο πξνο ην ξπζκηζηηθφ ππνθείκελν –«θξάηνο» ή «νη 

δπλάκεηο ηεο αγνξάο»- πνπ νθείιεη λα αλαιάβεη ην ξφιν ηεο επηβνιήο νξίσλ απηήο ηεο 

θαηαλνκήο πφξσλ (Τθαληφπνπινο 2006: 238).
109

 

΢ηα ειιεληθά ζπκθξαδφκελα, ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1980, ην εξψηεκα 

απηφ ζα απαληεζεί απφ έλα θάζκα «εηδηθψλ» θαη «εκπεηξνγλσκφλσλ» (νηθνλνκνιφγσλ, 

πνιηηηθψλ, ηαηξψλ θηι.) πνπ ζπλέβαιε ζηε δηακφξθσζε ηνπ λνκηθνχ πιαηζίνπ ηνπ 

ηδξπηηθνχ λφκνπ (1397/1983) γηα ην Β.΢.Τ., φηαλ ήδε απφ ην άξζξν 1 αλαγλσξίδεηαη φηη 

«ε πγεία είλαη έλα θνηλσληθφ αγαζφ, ην νπνίν παξέρεηαη ζε έλα εληαίν θαη 

απνθεληξσκέλν εζληθφ ζχζηεκα πγείαο, ηζφηηκα ζε θάζε πνιίηε, αλεμάξηεηα απφ ηελ 

νηθνλνκηθή, θνηλσληθή θαη επαγγεικαηηθή ηνπ θαηάζηαζε».
110

 Έηζη, ζηελ νπζία, εθείλε 

ηελ πεξίνδν ζεζκνζεηείηαη ζηελ Βιιάδα, ην ιεγφκελν «θξάηνο πξφλνηαο» (welfare state), 

ην νπνίν είλαη έλα «κηθηφ» ζχζηεκα πγείαο αθνχ ρξεκαηνδνηείηαη θπξίσο απφ ηνλ 

θξαηηθφ πξνυπνινγηζκφ, δειαδή ηνπο άκεζνπο θαη έκκεζνπο θφξνπο, ηελ θνηλσληθή 

αζθάιηζε θαη ηηο ηδησηηθέο πιεξσκέο (Θενδψξνπ θ.ά 2001).
111
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 Δ άπνςε φηη ε παξνρή βηνταηξηθψλ ππεξεζηψλ είλαη «ηδησηηθφ αγαζφ» δηακνξθψζεθε ζηηο αξρέο ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ ‟60 θπξίσο «απφ ηνπο νπαδνχο ηεο ΢ρνιήο ηνπο ΢ηθάγν (Lees, Jewkes, Wiseman)» 

(Τθαληφπνπινο 2006: 238). Οη ππνζηεξηθηέο απηνχ ηνπ δφγκαηνο ηφληδαλ φηη κφλν νη δπλάκεηο ηεο 

αγνξάο, δειαδή ε ηδησηηθή πξσηνβνπιία κπνξεί λα επηθέξεη κηα απνηειεζκαηηθή θαηαλνκή πφξσλ, 

ειαρηζηνπνηψληαο ηε δεκφζηα γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία, ππνρξεψλνληαο ηνλ/ηελ «θαηαλαισηή 

ππεξεζηψλ πγείαο» λα θαηαβάιιεη ηελ «ηηκή ηνπ λνζειίνπ ή ηελ ακνηβή ηνπ ηαηξνχ πνπ επηζθέπηεηαη» 

(ν.π.: 239). Παξ‟ φια απηά ν Arrow, έλαο απφ ηνπο ζεκειησηέο ηεο επηζηήκεο ησλ νηθνλνκηθψλ ηεο πγείαο, 

ην 1963 θηλήζεθε ζε κηα αληίζεηε ηξνρηά απφ απηήλ ηεο ΢ρνιήο ηνπ ΢ηθάγνπ, αλαθέξνληαο φηη 

ζπγθεθξηκέλα ην «αγαζφ» πγεία δελ είλαη φπσο φια ηα άιια ηδησηηθά αγαζά θαη φηη ε νπνηαδήπνηε 

ηδησηηθή πξσηνβνπιία δελ κπνξεί λα αληαπνθξηζεί ζην ξφιν κηαο δίθαηεο θαηαλνκήο ππεξεζηψλ πγείαο. 

΢πγθεθξηκέλα, κηα λέα ζρνιή νηθνλνκνιφγσλ πνπ αθνινχζεζαλ ηνλ Arrow (Culyer, Pauly, Lindsay, 

Williams, Sorkin) ππνζηεξίδνπλ φηη ην θπξηφηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ησλ θνηλσληθψλ αγαζψλ, φπσο είλαη ε 

πγεία είλαη «αδηαίξεηα» θαη «κε αληαγσληζηηθά» πνπ ζεκαίλεη φηη «φινη νη πνιίηεο έρνπλ ην δηθαίσκα ηεο 

ίζεο θαηαλάισζεο» ηνπο θαη φηη θαλέλαο/θακία δελ πξέπεη λα απνθιείεηαη απφ απηή ηελ θαηαλάισζε 

ιφγσ νηθνλνκηθήο ζηέξεζεο (ν.π.: 243-246). Οη ίδηνη ηφληδαλ φηη ην θξάηνο έρεη ηελ απνθιεηζηηθή επζχλε 

γηα ηε δηαλνκή απηνχ ηνπ αγαζνχ ζχκθσλα κε ηηο παξαπάλσ αξρέο (αδηαηξεηφηεηα, κε-

αληαγσληζηηθφηεηα). 
110 Σα θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζεζκνζέηεζεο ηνπ Βζληθνχ ΢πζηήκαηνο Τγείαο ην 1983 ήηαλ «ε 

απνθέληξσζε, ν θνηλσληθφο έιεγρνο, εληαίνο πξνγξακκαηηζκφο, έκθαζε ζηελ Πξσηνβάζκηα Φξνληίδα 

Τγείαο (Π.Φ.Τ.) θαη ζηε δεκηνπξγία Κέληξσλ Τγείαο, θαζηέξσζε ηνπ γηαηξνχ πιήξνπο θαη απνθιεηζηηθήο 

απαζρφιεζεο» (Θενδψξνπ θ.ά. 2001: 199). 
111

 Σν ειιεληθφ ζχζηεκα πγείαο ραξαθηεξίδεηαη σο «κηθηφ» δηφηη έηζη φπσο δηακνξθψζεθε ζηηο αξρέο ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ ‟80 βαζίζηεθε ηφζν ζην πξφηππν “Bismarck” φζν θαη ζην ζχζηεκα “Beveridge”. 

Βηδηθφηεξα, ζηα ηέιε ηνπ 19
νπ

 αηψλα ν Γεξκαλφο θαγθειάξηνο Otto von Bismarck (1880-1914) ςήθηζε γηα 

πξψηε θνξά ην λνκνζεηηθφ πιαίζην αζθαιηζηηθήο θάιπςεο εξγαηηθψλ αηπρεκάησλ, αλαπεξίαο, αζζελεηψλ, 

γήξαηνο θαη αλεξγίαο. ΐαζηθά ραξαθηεξηζηηθά απηνχ ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο (Γεξκαλία, Γαιιία) είλαη φηη 

ε ρξεκαηνδφηεζε γίλεηαη θπξίσο κέζα απφ ηελ θνηλσληθή αζθάιηζε, δειαδή ηηο εηζθνξέο ησλ 
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Χζηφζν, παξφιν πνπ ε έλλνηα «ηεο παξέκβαζεο ηνπ θξάηνπο», αλαδεηθλχεηαη 

εκθαηηθά απφ ην παξαπάλσ λνκηθφ πιαίζην, κέζα απφ έλα πιήζνο πεξηνξηζκψλ ζηελ 

ηδησηηθή παξνρή θξνληίδαο (αχμεζε ησλ δεκνζίσλ δαπαλψλ πγείαο, δεκηνπξγία θέληξσλ 

πγείαο θαη λνζνθνκείσλ, απαγφξεπζε δεκηνπξγίαο ηδησηηθψλ θιηληθψλ), ε ηδησηηθή 

πξσηνβάζκηα θαη δηαγλσζηηθή κέξηκλα ήηαλ έλα πεδίν ην νπνίν δελ νξηνζεηήζεθε πνηέ 

λνκηθά.
112

 Σελ ίδηα ζηηγκή, ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟90 θαη κέρξη ηελ θπξίαξρε 

αλαγλψξηζε ηεο «θξίζεο ρξένπο» ην 2010, νη φξνη «κεηαξξπζκίζεηο», «εθζπγρξνληζκφο» 

θαη «αλαζπγθξφηεζε» γηα έλα «απνηειεζκαηηθφ» ζχζηεκα πγείαο, 

αιιεινζπκπιεξψλνληαλ κε ην λενθηιειεχζεξν ιεμηιφγην ηεο «ειεχζεξεο αγνξάο» θαη 

ηεο «ειεχζεξεο επηινγήο» ππεξεζηψλ πγείαο εθ κέξνπο ησλ «θαηαλαισηψλ», 

κεηαηνπίδνληαο θαη αλαζεκαζηνδνηψληαο θάζε θνξά ηηο αθεηεξηαθέο δεζκεχζεηο 

ζπγθξφηεζεο ηνπ Β.΢.Τ. Με άιια ιφγηα, ελψ κε ην λφκν 1397/1983 ε παξνρή 

βηνταηξηθήο θξνληίδαο ήηαλ αδηαπξαγκάηεπηε, ελληά ρξφληα αξγφηεξα απηφ ην πνιηηηθφ 

δηαθχβεπκα είρε ήδε αξρίζεη λα ππνλνκεχεηαη, δεκηνπξγψληαο ηηο θαηάιιειεο ζπλζήθεο 

γηα ηελ αλάπηπμε ηδησηηθψλ πξσηνβνπιηψλ.
 113

 Με άιια ιφγηα, εθείλε ηελ πεξίνδν ησλ 

                                                                                                                                                                     
εξγαδνκέλσλ θαη ησλ εξγνδνηψλ θαη «θαηά έλα πνιχ κηθξφηεξν πνζνζηφ απφ ηελ νκνζπνλδηαθή 

θπβέξλεζε θαη ηηο ηδησηηθέο πιεξσκέο» (Θενδψξνπ θ.ά 2001: 349). ΋ζνλ αθνξά ην ζχζηεκα “Beveridge”, 

απηφ αλαδχζεθε ζηε Μεγάιε ΐξεηαλία κέζα απφ ηε θξίθε ηνπ ΐ‟ Παγθνζκίνπ Πνιέκνπ, κε έκθαζε ζηελ 

έλλνηα ηεο ηζφηεηαο, ηεο θνηλσληθήο αιιειεγγχεο θαη ηεο δεκφζηαο θαζνιηθήο πξφζβαζεο ζηε βηνταηξηθή 

θξνληίδα. Άιισζηε, αθφκα θαη ε εηπκνινγηθή πξνέιεπζε ηνπ φξνπ “welfare state” (θξάηνο πξφλνηαο) 

καξηπξά ηελ πεγή πξνέιεπζήο ηνπ. ΢πγθεθξηκέλα, επηλνήζεθε απφ ηνλ Ώγγιηθαλφ Ώξρηεπίζθνπν θαη 

ζπγγξαθέα ηνπ βηβιίνπ Christianity and the Social Order (1942), William Temple γηα λα αληηηαρζεί ζην 

«warfare state» (πνιεκνραξέο θξάηνο) ηεο λαδηζηηθήο Γεξκαλίαο. Βπίζεο, εθείλε ηελ πεξίνδν, ζηε Μεγάιε 

ΐξεηαλία, ν Άγγινο νηθνλνκνιφγνο William Beveridge εθπφλεζε κηα ζεκαληηθή κειέηε κε ηίηιν «Σν 

΢χζηεκα Ώζθάιηζεο θαη ησλ ΢πλαθψλ Τπεξεζηψλ», ε νπνία απνηέιεζε ην βαζηθφ πιαίζην γηα ηε 

δηακφξθσζε ηνπ ΐξεηαληθνχ Βζληθνχ ΢πζηήκαηνο Τγείαο, ην 1948 (National Health System, NHS) 

(Gough 1980). Σα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά απηνχ ηνπ ζπζηήκαηνο (φπσο είλαη αληίζηνηρα ηεο Εηαιίαο θαη 

ηεο ΢νπεδίαο) είλαη φηη ε ρξεκαηνδφηεζή ηνπ «πξνέξρεηαη θαηά 90% απφ ηνλ θξαηηθφ πξνυπνινγηζκφ θαη 

κφλν θαηά 10% απφ ηελ θνηλσληθή αζθάιηζε θαη ηηο ηδησηηθέο πιεξσκέο» (Θενδψξνπ θ.ά 2001: 357). 

Αειαδή, είλαη έλα ζχζηεκα ην νπνίν παξέρεη θαζνιηθή θαη δσξεάλ πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε ζρεδφλ 

απεπζείαο απφ ηε γεληθή θνξνινγία θαη γηα απηφλ ηνλ ιφγν απνηέιεζε «ην βαζηθφηεξν εθπξφζσπν ησλ 

δεκφζησλ εζληθψλ ζπζηεκάησλ πγείαο» (Τθαληφπνπινο θ.ά. 2005: 73). ΢ε ζρέζε κε ηα παξαπάλσ 

ζηνηρεία, ην ειιεληθφ ζχζηεκα πγείαο παξνπζηάδεηαη σο «πνιχπινθν» θαη «κηθηφ» δηφηη νη πεγέο 

ρξεκαηνδφηεζήο ηνπ είλαη πνηθίιεο θαη πξνέξρνληαη ηφζν απφ ηνπο άκεζνπο θαη έκκεζνπο θφξνπο φζν θαη 

απφ ηελ θνηλσληθή αζθάιηζε αιιά θαη «θαηά 40% απφ ηηο ηδησηηθέο πιεξσκέο» (Θενδψξνπ θ.ά 2001:210). 
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 Ώθξηβψο επεηδή κε ηνλ Ν.1397/1983, ν ηνκέαο ηεο δηαγλσζηηθήο ή πξσηνβάζκηαο ηδησηηθήο θξνληίδαο 

δελ νξηνζεηήζεθε πνηέ λνκηθά, απηφ είρε σο απνηέιεζκα, ηε δεθαεηία ηνπ ΄80-„90 λα δνζεί ηδηαίηεξε 

έκθαζε ζηελ επέλδπζε ηδησηηθψλ δηαγλσζηηθψλ δνκψλ. Γηα παξάδεηγκα, «ην 1992 ζε κηα έξεπλα πνπ 

έθαλε ην Ίδξπκα Οηθνλνκηθψλ θαη ΐηνκεραληθψλ Βξεπλψλ (ΕΟΐΒ) ζε φιε ηελ Βιιάδα, ππήξραλ 119 

αμνληθνί ηνκνγξάθνη, απφ ηνπο νπνίνπο νη 97 άλεθαλ ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα» (Τθαληφπνπινο 2006: 206). 
113 Βηδηθφηεξα, ελψ ζην άξζξν 1, ηνπ Ν. 1397/1983 αλαθεξφηαλ φηη «ην θξάηνο έρεη ηελ επζχλε γηα ηελ 

παξνρή ππεξεζηψλ πγείαο ζην ζχλνιν ησλ πνιηηψλ» θαη δηαηππσλφηαλ ξεηά ε ηζφηηκε πξφζβαζε ησλ 
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25-30 ρξφλσλ ε δεκφζηα θαη θαζνιηθή πξφζβαζε ζην ζχζηεκα πγείαο εκπνηίδεηαη απφ 

έλα παξάδνμν «κείγκα αλαγθαηφηεηαο θαη απνπζίαο» δεκνζίσλ παξαρσξήζεσλ, αθνχ 

«νη θηιειεχζεξνη δηζηάδνπλ. Αελ ζθέπηνληαη λα θαηαξγήζνπλ ηηο πξνλνηαθέο πξαθηηθέο. 

Θέινπλ λα ηηο κεηαξξπζκίζνπλ» (Ewald [1986] 2000: 54).  

Βληνχηνηο, απηέο νη πνιηηηθέο επηινγέο ζηαδηαθήο απαμίσζεο ηεο ίδηαο ηεο 

έλλνηαο ηεο «δεκφζηαο, θαζνιηθήο θαη ηζφηηκεο πξφζβαζεο ζε ππεξεζίεο πγείαο» 

ζπλδειψλνπλ φηη ην δίπνιν δεκφζην/ηδησηηθφ δελ ήηαλ πνηέ έλα πεδίν αθξαηθλνχο 

δηαρσξηζκνχ θαη θαζαξήο αληίζεζεο. Ώληίζεηα, ε ζρέζε κεηαμχ δεκφζηνπ/ηδησηηθνχ 

κπνξεί λα αλαπαξαζηαζεί θαιχηεξα σο κηα «πεξηζηξεθφκελε πφξηα» (Klein [2007] 

2010: 424), αθνχ ζε θάζε δηαπξαγκαηεπηηθή ζπλζήθε κεηαμχ ελφο ζχλζεηνπ δηθηχνπ 

ηδησηψλ πξνκεζεπηψλ ππεξεζηψλ πγείαο (αλαιψζηκσλ πιηθψλ/βηνηερλνινγηθνχ 

εμνπιηζκνχ/θαξκάθσλ) θαη «θνξέσλ πνπ πξναζπίδνληαη ην δεκφζην ζπκθέξνλ» ππάξρεη 

κηα ζπλεξγαζία «ζηε ζπγγξαθή ηεο λνκνζεζίαο, ζηνλ θαζνξηζκφ ηεο δεκφζηαο πνιηηηθήο 

θαη ζηε δηακφξθσζε ξπζκηζηηθψλ πιαηζίσλ» (Υάξβετ [2005] 2007: 111).  

Έλα παξάδεηγκα πνπ αλαδεηθλχεη απηή ηελ απφ θνηλνχ ζπγγξαθή θαη ζπλ-

δηακφξθσζε ηνπ λνκνζεηηθνχ πιαηζίνπ είλαη ε πεξίπησζε ηνπ θαζνξηζκνχ λνζειίνπ ηεο 

ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνζεξαπεπηηθήο/αθηηλνρεηξνπξγηθήο πξάμεο, ην 2005 θαη ην 2007, ε 

νπνία δελ ηηκνινγήζεθε σο κηα εληαία ηαηξηθή πξάμε· αληίζεηα, απφ ην Κε.΢.Τ. 

                                                                                                                                                                     
πνιηηψλ ζην ζχζηεκα πγείαο, ήδε απφ ην 1992, ην άξζξν 1 ηνπ Ν.2071/1992, αιιάδεη ην πιαίζην 

λνεκαηνδφηεζεο ηεο ηζφηηκεο πξφζβαζεο θαη εηζάγεηαη έληνλα ν ξφινο ηεο ηδησηηθήο πεξίζαιςεο κε ηελ 

εμήο αλαδηαηχπσζε: «ην θξάηνο κεξηκλά γηα ηελ ίδξπζε, ιεηηνπξγία, νξγάλσζε θαη επνπηεία ησλ 

θαηάιιεισλ θνξέσλ πξνο εμαζθάιηζε ηεο πγείαο φισλ ησλ πνιηηψλ». Με άιια ιφγηα, αλ ην θπξίαξρν 

αθήγεκα ηνπ 1983 πεξηζηξεθφηαλ γχξσ απφ κηα ηζφηηκε, θαζνιηθή ζρέζε επζχλεο, ακνηβαηφηεηαο κεηαμχ 

ηνπ θξάηνπο θαη ησλ πνιηηψλ, ην 1992 ε αληηθαηάζηαζε ηεο έλλνηαο ηεο «επζχλεο» ζε «κέξηκλα» 

ππνβηβάδεη απηή ηελ πξφζεζε θαη ηελ επαλαθαζνξίδεη. ΢ηελ νπζία, ε λνκνζεηηθή παξέκβαζε ηνπ Ν. 

2071/1992 (κε ηνλ θπβεξλεηηθφ ζρεκαηηζκφ ηεο ΝΑ), επηρείξεζε ηελ αιιαγή θηινζνθίαο ηνπ Β.΢.Τ. 

θαηαξγψληαο ηνπο πεξηνξηζκνχο πνπ έζεηε ν Ν.1397/1983 ζρεηηθά κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ηδησηηθνχ 

ηνκέα. Βπίζεο, ζηα πνιηηηζκηθά ζπκθξαδφκελα κηαο ζηαδηαθήο ηδησηηθνπνίεζεο ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο, ην 

1994 κε ηνλ Ν.2194 (ππφ ην θπβεξλεηηθφ ζρήκα ηνπ ΠΏ΢ΟΚ) ζρεηηθά κε ηελ «Ώπνθαηάζηαζε ηνπ 

Βζληθνχ ΢πζηήκαηνο Τγείαο θαη άιιεο δηαηάμεηο» γίλεηαη- φπσο δειψλεη θαη ν ηίηινο- κηα πξνζπάζεηα 

«απνθαηάζηαζεο» θαη επαλαδηαπξαγκάηεπζεο ηεο έλλνηαο ηνπ δεκφζηνπ βηνταηξηθνχ πεδίνπ, φπσο απηφ 

είρε αιινησζεί απφ ηνπο φξνπο ηεο «ειεχζεξεο αγνξάο» ζην Ν.2071/1992, ρσξίο φκσο λα πινπνηνχληαη 

ζεκαληηθέο κεηαηνπίζεηο. Βλψ, ηξία ρξφληα αξγφηεξα, νη δηαηάμεηο ηνπ Ν.2519/1997 ζρεηηθά κε ηελ 

«Ώλάπηπμε θαη Βθζπγρξνληζκφ ηνπ Βζληθνχ ΢πζηήκαηνο Τγείαο. Οξγάλσζε ησλ Τγεηνλνκηθψλ 

Τπεξεζηψλ, ξπζκίζεηο γηα ην θάξκαθν θαη άιιεο δηαηάμεηο», εκπινπηίδνπλ ην λενθηιειεχζεξν αθήγεκα κε 

«πνιηηηθέο ειέγρνπ ηνπ θφζηνπο θαη ζπγθξάηεζεο ησλ δαπαλψλ πγείαο, ζηα πιαίζηα κηαο «εζσηεξηθήο 

αγνξάο» δηεπζπλφκελνπ αληαγσληζκνχ» (Κνπξήο θ.ά. 2007:60). 
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θνζηνινγήζεθε ζχκθσλα κε ηελ εκπνξηθή νλνκαζία πνπ έθεξαλ νη δηαθνξεηηθέο 

κέζνδνη ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο (cyber, x ή γ-knife) 

ηδησηηθψλ ζεξαπεπηεξίσλ.  

Με άιια ιφγηα, ε Βθηειεζηηθή Βπηηξνπή θαη ε Οινκέιεηα ηνπ Κε.΢.Τ., σο 

βαζηθνί εηζεγεηέο θαη ζπλ-δηακνξθσηέο ηνπ λνκηθνχ πιαηζίνπ απηή ηεο ζεξαπείαο, αθνχ 

ππεξθνζηνιφγεζαλ απηή ηελ εμεηδηθεπκέλε ηερληθή αθηηλνζεξαπείαο, δεκηνχξγεζαλ ζηε 

ζπλέρεηα επηηξνπή γηα λα δνζεί άδεηα ιεηηνπξγίαο ζε ηδησηηθά θέληξα πνπ είραλ πξνβεί 

ζε απηήλ ηελ επέλδπζε βηνηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, ελψ ζηε ζπλέρεηα δεκηνπξγήζεθε, 

«απηνλφεηα», ν ρψξνο ηεο αληίζηνηρεο επηηξνπήο αμηνιφγεζεο ηνπ Κε.΢.Τ., ε νπνία ζα 

έζεηε φξηα θαη πξνυπνζέζεηο ζηελ πξφζβαζε ησλ αζζελψλ βάζεη ελδείμεσλ. Γηα λα 

λνκηκνπνηεζνχλ απηέο νη νξηνζεηήζεηο αιιά θαη λα εκπεδσζνχλ σο πνιηηηθά 

αλαγλψζηκεο θαη πνιηηηζκηθά «απηνλφεηεο» νη αληίζηνηρεο πξαθηηθέο, επηζηξαηεχηεθε, 

φπσο παξαθνινπζήζακε αλαιπηηθά θαη ζην πξνεγνχκελν θεθάιαην, ε «απεηιή» ηεο 

«ηαηξνγελνχο ή πξνθιεηήο δήηεζεο» ππεξεζηψλ πγείαο. Βληνχηνηο, αλ ε «πξνθιεηή 

δήηεζε» ππεξεζηψλ πγείαο, ζχκθσλα κε ηελ αθήγεζε ηνπ Πξνέδξνπ ηεο «Βπηηξνπήο γηα 

ηε ζηεξενηαθηηθή αθηηλνρεηξνπξγηθή/αθηηλνζεξαπεία Β.Κ.Ν.΢», είλαη απφξξνηα ηεο 

«πςειήο θνζηφινγεζεο» βηνηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ θαη εληνπίδεηαη θπξίσο ζηνλ 

ηδησηηθφ ηνκέα, ηφηε ην ελδηαθέξνλ καο νθείιεη λα εζηηάζεη ζηηο «επηηξνπέο 

θνζηνιφγεζεο ηαηξηθψλ πξάμεσλ» ηνπ Κε.΢.Τ.: ζα πξέπεη, δειαδή, λα αλαιπζεί κέζα 

απφ πνηεο πξαθηηθέο, ζηξαηεγηθέο, ιφγνπο θαη ζρέζεηο εμνπζίαο πξνσζείηαη ε ηδησηηθή 

παξνρή θξνληίδαο σο «κνλφδξνκνο», φηαλ ηελ ίδηα ζηηγκή ην ζχζηεκα απνδεκίσζεο (κε 

ακνηβή θαηά πξάμε) ησλ αζθαιηζηηθψλ ηακείσλ θπξίσο πξνο ηνπο ηδησηηθνχο παξφρνπο 

ππεξεζηψλ πγείαο, εληζρχεη ηελ «πξνθιεηή δήηεζε ππεξεζηψλ πγείαο».  

΢χκθσλα κε ηα ιεγφκελα ελφο ζπλνκηιεηή κνπ, ηαηξνχ/κέινπο ηεο «επηηξνπήο 

γηα ηελ αμηνιφγεζε αηηεκάησλ ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/ αθηηλνζεξαπείαο ζην 

Κ.Ν.΢.», κέρξη ην 2005, ιεηηνπξγνχζε ζχζηεκα επεκβαηηθήο ζηεξενηαθηηθήο 

αθηηλνρεηξνπξγηθήο ζην Αεκφζην Ννζνθνκείν «Άγηνο ΢άββαο» θαη κε επεκβαηηθφ 

ζχζηεκα ζην Παλεπηζηεκηαθφ Ννζνθνκείν ηνπ Ρίν, ρσξίο λα ππάξρεη ην αμηνινγηθφ 
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πιαίζην ηνπ Κε.΢.Τ. γηα ηελ πξφζβαζε ησλ αζζελψλ ζε απηή ηε ζεξαπεία. Βληνχηνηο, 

απφ ην 2005, ζηαδηαθά ηα δπν απηά αθηηλνζεξαπεπηηθά ζπζηήκαηα ζηα δεκφζηα 

λνζνθνκεία ζα απαμησζνχλ, ζα δηαθνπεί ε ζπληήξεζή ηνπο, ελψ ήδε απφ ην Φεβξνπάξην 

ηνπ 2004 είρε εγθαηαζηαζεί ν βηνηερλνινγηθφο εμνπιηζκφο ηεο ζηεξενηαθηηθήο κεζφδνπ 

«γ-knife», ζ‟ έλα απφ ηα κεγαιχηεξα ηδησηηθά θέληξα ζηελ Ώζήλα. Δ ηδησηηθή 

επελδπηηθή πξσηνβνπιία ζα ζέζεη ην δήηεκα δεκηνπξγίαο ηνπ θαηάιιεινπ λνκηθνχ 

πιαηζίνπ απφ ην Τπνπξγείν Τγείαο θαη θαη‟επέθηαζε απφ ην Κε.΢.Τ. γηα λα απνθηήζεη 

ηελ άδεηα ιεηηνπξγίαο ηνπ κεραλήκαηνο θαη λα νξηζηεί λνζήιην πνπ ζα θαιχπηεη ηελ 

αζθαιηζηηθή απνδεκίσζε ησλ αζζελψλ. 

Βηδηθφηεξα, ηνλ Οθηψβξην ηνπ 2005, κε θνηλή ππνπξγηθή απφθαζε ησλ 

Τπνπξγψλ Τγείαο, Οηθνλνκίαο θαη Οηθνλνκηθψλ θαη Ώπαζρφιεζεο, θαζνξίδεηαη φλησο 

ην ζεζκηθφ πιαίζην φξσλ θαη πξνυπνζέζεσλ γηα ηε δηελέξγεηα ζηεξενηαθηηθήο 

αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο «κε ηηο ηερληθέο γ-knife θαη x-knife γηα 

αζθαιηζκέλνπο/εο αζζελείο, ζε Ννζνθνκεία θαη Εδησηηθέο Κιηληθέο», θαζψο θαζνξίδεηαη 

θαη ην λνζήιην απηήο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, μερσξηζηά γηα ηνλ θάζε βηνηερλνινγηθφ 

εμνπιηζκφ.
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 ΢πγθεθξηκέλα, ην λνζήιην θαζνξίζηεθε βάζεη απνθάζεσλ ηεο Οινκέιεηαο 

(4-11-2004) θαη ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο (15-2-2005) ηνπ Κε.΢.Τ. γηα ηε «γ-Knife» 

ζηελ ηηκή ησλ 9.450 € ελψ γηα ηελ «x-knife» ζηελ ηηκή ησλ 3.482 €.
115

  Βλψ, δπν ρξφληα 

αξγφηεξα, ην Φεβξνπάξην ηνπ 2007, έλα αθφκα ηδησηηθφ ζεξαπεπηήξην ζα πξνβεί ζηελ 

αγνξά ηνπ κεραλήκαηνο ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνζεξαπείαο “cyber-knife” θαη ζα εθδνζεί 

κηα θνηλή ππνπξγηθή απφθαζε - ζπκπιεξσκαηηθή ζηελ πξνεγνχκελε - ε νπνία, πάιη 

κέζσ απφθαζεο ηεο Οινκέιεηαο ηνπ Κε.΢.Τ., ζα θαζνξίζεη, απηή ηε θνξά, ην λνζήιην 

ζηα 11.500 €, γηα ηελ θχξηα ζπλεδξία, ελψ γηα ηελ πξψηε ζπκπιεξσκαηηθή ζπλεδξία ε 

ηηκή απμαλφηαλ θαηά  800 € θαη γηα ηελ φπνηα επφκελε ζην πνζφ ησλ 200 €. 
116

 

΢ε ζρέζε κε ην παξφλ εζλνγξαθηθφ παξάδεηγκα, ην επξχ δίθηπν «εηδηθψλ»  πνπ 

ζπλέβαιε ζηε δηακφξθσζε ηνπ λνκηθνχ πιαηζίνπ θνζηνιφγεζεο ησλ εκπνξηθψλ 

                                                        
114 Βλ. ΦΒΚ 1378/η. ΐ‟/2005 
115 ΢πγθεθξηκέλα ε απφθαζε ηεο Οινκέιεηαο ηνπ Κε.΢.Τ. ήηαλ ε ππ‟αξηζκ. 4 & 4

α
 ηεο 194

εο
 /4-11-2004 

ζπλεδξίαζεο θαη ε απφθαζε ηεο Βθηειεζηηθήο Βπηηξνπήο ηνπ Κε.΢.Τ. ήηαλ ε ππ‟αξηζκ. 9302/15-2-2005. 
116

 ΐι. ΦΒΚ 229/η. ΐ‟/2007 



 213 

ζεκάησλ πνπ θαηείρε ην θάζε ηδησηηθφ ζεξαπεπηήξην, θαη φρη ζηε βάζε κηαο 

ζπγθεθξηκέλεο ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο, ζα ηζρπξηδφηαλ φηη 

ε ελ ιφγσ αθηηλνζεξαπεία πξνζθέξζεθε ππφ φξνπο θαη πξνυπνζέζεηο ζε 

αζθαιηζκέλνπο/εο αζζελείο, βάζεη ηνπ θπξίαξρνπ αμηψκαηνο ησλ νηθνλνκηθψλ ηεο 

πγείαο, πνπ ηνλίδεη φηη «θαλέλα πγεηνλνκηθφ ζχζηεκα θαη θακία ρψξα δελ έρεη αξθεηνχο 

πφξνπο ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο γηα λα εμαζθαιίζεη „πιήξε πγεία‟ θαη λα ηθαλνπνηήζεη 

φιεο ηηο αλάγθεο ησλ πνιηηψλ ηεο»· ελψ, ηελ ίδηα ζηηγκή ζα παξέβιεπε φηη ε ιεγφκελε 

«ζπαληφηεηα» ή «αλεπάξθεηα» πφξσλ/πεγψλ ρξεκαηνδφηεζεο δελ είλαη έλα «θπζηθφ» 

δεδνκέλν, κηα «νπδέηεξε επηθάλεηα» πάλσ ζηελ νπνία εγγξάθνληαη, αληηζηξφθσο 

αλάινγα, νη «άπεηξεο αλάγθεο» ησλ αζζελψλ, απαηηψληαο δηαρείξηζε γηα λα 

ηθαλνπνηεζνχλ, αιιά απηή πξνθχπηεη κέζα απφ έλα πνιηηηζκηθά θαη πνιηηηθά 

θαζνξηζκέλν πιαίζην. 

Γηα λα ην ζέζσ δηαθνξεηηθά: Ώλ ζην ειιεληθφ ζχζηεκα πγείαο νη βαζηθνί θνξείο 

πξνέιεπζεο ησλ πφξσλ ρξεκαηνδφηεζήο ηνπ είλαη θπξίσο απφ ηε θνξνινγία θαζψο θαη 

απφ ηελ ππνρξεσηηθή θνηλσληθή αζθάιηζε (εηζθνξέο εξγαδνκέλσλ, εξγνδνηψλ θαη 

απηναπαζρνινχκελσλ), ηφηε ην δήηεκα πνπ ηίζεηαη πεξηζηξέθεηαη πεξηζζφηεξν γχξσ 

απφ έλα επξχ πιέγκα ζρέζεσλ εμνπζίαο πνπ αλαιακβάλεη λα ηνπο δηαρεηξηζηεί θαη λα 

ηνπο θαηαλείκεη, παξά γχξσ απφ ηελ επάξθεηα ή κε απηψλ ησλ πεγψλ. Με άιια ιφγηα, 

απφ ην 2005 σο θαη ζήκεξα ε ελίζρπζε ηνπ δεκφζηνπ ηνκέα κε ηνλ αληίζηνηρν 

βηνηερλνινγηθφ εμνπιηζκφ πνπ ζα παξείρε αθηηλνζεξαπεπηηθή αλαθνχθηζε ζε 

αξθεηνχο/έο αζζελείο, ζα κπνξνχζε λα πινπνηεζεί αλ νη επηινγέο ηνπ ζεζκηθνχ-

νηθνλνκηθνχ-πνιηηηθνχ δηθηχνπ πνπ αλέιαβε ηελ θαηαλνκή ησλ πφξσλ ήηαλ 

δηαθνξεηηθέο. 

Ώπηφ πξνθχπηεη άκεζα απφ ην γεγνλφο φηη νη επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ. ζην ρξνληθφ 

δηάζηεκα 2005-2011 έρνπλ εγθξίλεη πεξίπνπ 3.500 αηηήκαηα αζζελψλ, πξάγκα πνπ 

ζεκαίλεη φηη γηα λα θαιπθζεί ε δαπάλε απφζβεζεο ησλ ηδησηηθψλ επελδπηηθψλ 

πξσηνβνπιηψλ δφζεθαλ εθείλε ηελ πεξίνδν απφ ηνπο «ζπάληνπο πφξνπο» ησλ 

αζθαιηζηηθψλ ηακείσλ ζρεδφλ 35-40 εθαηνκκκχξηα επξψ, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ απηφ ην 
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πνζφ ζα εμφπιηδε πνηθίιεο ππεξεζίεο δεκνζίνπ πεξηερνκέλνπ. Χο εθ ηνχηνπ, ε ιεγφκελε 

«ζπαληφηεηα» δελ έγθεηηαη ζηελ επάξθεηα ησλ πεγψλ αιιά ζηελ εξγαιεηαθή ρξήζε ηεο 

έλλνηαο απηήο σο ζεκείν αθεηεξίαο γηα ηελ παξαγσγή θαη δηαρείξηζε αληζνηήησλ. 

΢ε ζρέζε κε ηα παξαπάλσ, ε Άλλα, δηνηθεηηθή ππάιιεινο ζην Κε.΢.Τ., κέζα απφ 

ηελ θαζεκεξηλή ηεο εκπεηξία επηβεβαηψλεη ηηο πνιηηηθέο επηινγέο απαμίσζεο θαη 

ππνλφκεπζεο ηεο δεκφζηαο παξνρήο θξνληίδαο, κε ζηφρν ηελ ελίζρπζε ηεο ηδησηηθήο 

πξσηνβνπιίαο, φηαλ κνηξάδεηαη καδί κνπ ηηο εμήο πιεξνθνξίεο: 

 

«Βγψ είκαη ππέξ ηνπ δεκνζίνπ. Κάπνηα ζηηγκή ην Παλεπηζηεκηαθφ Ννζνθνκείν ηεο Λάξηζαο 

είρε ππνβάιιεη αίηεκα γηα άδεηα θαηαιιειφηεηαο γηα ηε δηελέξγεηα ζηεξενηαθηηθήο 

αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο. Βίρα ραξεί πνιχ. Απζηπρψο, απηφ ην ζέκα «θφιιεζε». 

Βίκαη ππέξ γηα ην δεκφζην, δελ ππάξρεη ηέηνηνπ είδνπο εθκεηάιιεπζε (πξνθιεηή δήηεζε) φπσο 

ππάξρεη ζηα ηδησηηθά πνπ φινη ππνςηαδφκαζηε.[…] Πάλησο είρα πάξεη κεγάιε ζηελαρψξηα φηαλ 

έκαζα φηη «θφιιεζε», γηαηί ζα ήηαλ κηα θαιή επθαηξία γηα λα κπεη έλαο αληαγσληζηήο ζην ηάδε 

ηδησηηθφ θέληξν θαη ζα εμππεξεηνχζε πάξα πνιχ θφζκν εθεί πάλσ.[…] Αελ μέξσ ην θξάηνο πφζα 

ζα έδηλε γηα λα πάξεη απηφ ην κεράλεκα, αιιά ζίγνπξα ζα θέξδηδε πνιιά πεξηζζφηεξα απφ ην λα 

δίλνπλ ιεθηά ζηα ζπγθεθξηκέλα ηδησηηθά πιεξψλνληάο ηνπο είηε 6.000 επξψ είηε 12.000 επξψ» 

 

Ο Vincent Navarro, ηαηξφο θαη Καζεγεηήο Κνηλσληθήο Πνιηηηθήο ηεο Τγείαο, ηνπ 

Παλεπηζηήκηνπ Johns Hopkins, ζην άξζξν ηνπ «The Inhuman State of U.S. Health Care» 

αλαθέξεη ξεηά φηη ην «απάλζξσπν» (inhuman) πγεηνλνκηθφ ζχζηεκα ησλ Δ.Π.Ώ., κε ηηο 

βαζηέο αληζφηεηεο ζηελ πξφζβαζε ησλ αζζελψλ ζε απηφ, δελ πξνθχπηεη απφ ηελ έιιεηςε 

πφξσλ -αθνχ νη ΔΠΏ είλαη απφ ηηο κφλεο ρψξεο πνπ μνδεχνπλ ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ 

ηνπ ΏΒΠ ηνπο (14%) ζηνλ ηνκέα ηεο πγείαο- αιιά απφ ηελ αληζνθαηαλνκή ηνπο. Ώπηή ε 

αληζνθαηαλνκή δελ απνηειεί κηα «θπζηθή» δηαδηθαζία πξνεξρφκελε απφ «έιιεηςε 

πφξσλ», αιιά πξνθχπηεη κέζα απφ ηελ αλαθαηεχζπλζε πξνηεξαηνηήησλ, φπσο θαη ζηελ 

πεξίπησζε ηεο κε-άδεηαο θαηαιιειφηεηαο βηνηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ γηα ηε 

δηελέξγεηα ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο ζηε Λάξηζα. Μάιηζηα ν 

Navarro εκθαηηθά ππνγξακκίδεη φηη ε αληζνθαηαλνκή είλαη πξντφλ ζρέζεσλ εμνπζίαο 
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πνπ δηαρεηξίδνληαη θαη θαηαλέκνπλ απηνχο ηνπο πφξνπο, δεκηνπξγψληαο ηηο ζπλζήθεο 

έιιεηςεο πξφζβαζεο ησλ αζζελψλ ζην ζχζηεκα πγείαο βάζεη θπιεηηθψλ, έκθπισλ θαη 

ηαμηθψλ θξηηεξίσλ (Navarro 2003; Schulz, Mullings 2006).
117

  

΢ε αλάινγν πιαίζην επεμεξγαζίαο ηεο παξαπάλσ ζέζεο ηνπ Εζπαλνχ πνιηηηθνχ 

επηζηήκνλα, ε ηαηξηθή αλζξσπνιφγνο Gay Becker ηνλίδεη φηη ζην δεκφζην ηνκέα 

πγεηνλνκηθήο θξνληίδαο «ζπγθεθξηκέλεο πνιηηηθέο επηινγέο δηακνξθψλνπλ 

γξαθεηνθξαηίεο ζχκθσλα κε ηηο νπνίεο παξέρεηαη ε θξνληίδα θαη θαζνξίδεηαη ε κνξθή 

ηεο» (2007: 301-302). ΢πγθεθξηκέλα, ε επηηφπηα κειέηε ηεο Becker ην 2007, πνπ 

αθνξνχζε ηελ παξαγσγή θαη δηαρείξηζε αληζνηήησλ ζην ακεξηθάληθν ζχζηεκα πγείαο, 

εζηίαδε ζην πψο νη αλαζθάιηζηνη/εο ρξφληα πάζρνληεο/νπζεο εζληθψλ κεηνλνηήησλ δελ 

απνηεινχλ ην πεξηζψξην ηνπ ακεξηθάληθνπ πγεηνλνκηθνχ ζπζηήκαηνο, αιιά ην ζπζηαηηθφ 

ηνπ ζηνηρείν, αθνχ ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ ηνπο/ηηο απαμηψλεη θαη ηνπο/ηηο απνζαξξχλεη 

δηαξθψο απφ ηε δήηεζε ππεξεζηψλ βηνταηξηθήο θξνληίδαο, επηρεηξεί λα ηνπο/ηηο 

ζπκπεξηιάβεη θαη λα ηνπο/ηηο δηαρεηξηζηεί (2007). Δ έξεπλα ηεο Becker, πνπ βαζίζηεθε 

θπξίσο ζε εκη-δνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο 215 αλαζθάιηζησλ ρξφλησλ παζρφλησλ/νπζψλ 

δηαθφξσλ εζληθψλ κεηνλνηήησλ (Ώθξνακεξηθαλψλ, Ννηηακεξηθαλψλ, Υκεξ θαη 

Φηιηππίλσλ Ώκεξηθαλψλ) νη νπνίνη/εο ιφγσ ησλ ρξφλησλ αζζελεηψλ ηνπο είραλ δηαξθή 

αλάγθε πγεηνλνκηθήο αλαθνχθηζεο, αλέδεημε ην πψο ε κε-αζθάιηζή ηνπο ζπλεπαγφηαλ 

άξλεζε πγεηνλνκηθψλ παξνρψλ, κε απνηέιεζκα λα επηδεηλψλεηαη έληνλα ε θαηάζηαζε 

                                                        
117 Σν πγεηνλνκηθφ ζχζηεκα ησλ ΔΠΏ απνηειεί ην πξφηππν ηνπ (λεν)θηιειεχζεξνπ-ηδησηηθνχ κνληέινπ 

(market-based system) παξνρήο βηνταηξηθήο θξνληίδαο, ην νπνίν ζεκαίλεη φηη ε πγεηνλνκηθή πεξίζαιςε 

απνηειεί «πξνζσπηθή ππφζεζε θαη επζχλε ηνπ αηφκνπ» θαη νη ππεξεζίεο πγείαο παξέρνληαη θπξίσο απφ 

ηδησηηθέο αζθαιηζηηθέο εηαηξείεο (Θενδψξνπ θ.ά 2001: 332). Δ θξαηηθή παξέκβαζε εμαληιείηαη ζηα 

πξνγξάκκαηα Medicare θαη Medicaid. ΢πγθεθξηκέλα ην πξφγξακκα Medicare, ην νπνίν άξρηζε λα 

ιεηηνπξγεί ην 1965, «θαιχπηεη φια ηα άηνκα άλσ ησλ 65 εηψλ, ηα άηνκα κε κφληκε αλαπεξία θαη φζεο/νπο 

βξίζθνληαη ζε ηειηθφ ζηάδην λεθξηθήο αλεπάξθεηαο» θαη αθνξά πεξίπνπ ην 13% ηνπ ζπλνιηθνχ πιεζπζκνχ 

ησλ Δ.Π.Ώ. (ν.π.: 338). Ώληίζηνηρα, ην άιιν θξαηηθφ πξφγξακκα ηνπ Medicaid αθνξά ην 10% ηνπ 

πιεζπζκνχ θαη απεπζχλεηαη «ζε άηνκα ρακεινχ εηζνδήκαηνο, κε ρξφληα πξνβιήκαηα πγείαο, άλεξγνπο/εο» 

(ν.π.). Βπίζεο, ππάξρνπλ ηα πξνγξάκκαηα ηδησηηθψλ αζθαιηζηηθψλ εηαηξεηψλ πνπ πξνζθέξνπλ ηε 

ιεγφκελε «ειεγρφκελε θξνληίδα» (managed care), κε πξνπιεξσκέλα «παθέηα» πγεηνλνκηθήο θξνληίδαο 

αλάινγα κε ηελ θαηάζηαζε πγείαο, ην θχιν, ηελ ειηθία ησλ ελδηαθεξνκέλσλ. Σα πην γλσζηά ηδησηηθά 

αζθαιηζηηθά ζρήκαηα είλαη νη «Οξγαληζκνί Πξνζηαζίαο ηεο Τγείαο» (Health Maintenance Organizations, 

HMOs) θαη νη «Οξγαληζκνί Βπηιεγκέλσλ Πξνκεζεπηψλ» (Preferred Provider Organizations, PPOs) (ν.π.). 

Γηα κηα πιεξέζηεξε βηβιηνγξαθηθή απνηχπσζε ησλ παξαπάλσ δνκψλ, βι. Ώ. Μπέλνο, Δ. Κνλδχιεο, 

«Πξνγξάκκαηα ειεγρφκελεο θξνληίδαο ζηηο ΔΠΏ. Μηα θξηηηθή βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε», 2005, 71, 

ζει 106-120. 
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ηεο πγείαο ηνπο, ιφγσ ησλ δηαξθψλ ζπλαηζζεκάησλ εγθαηάιεηςεο, θφβνπ, αγσλίαο θαη 

θπιεηηθήο δηάθξηζεο πνπ εηζέπξαηηαλ (2007: 308).  

΢ε απηά ηα ζπκθξαδφκελα λενθηιειεχζεξεο δηαθπβέξλεζεο ηεο νδχλεο θαη ηεο 

επηζθάιεηαο, ε Becker ππνγξακκίδεη φηη αθελφο ην πξφβιεκα ησλ 48.000.000 

αλαζθάιηζησλ ή ηνπ 1/6 ηνπ πιεζπζκνχ ησλ Δ.Π.Ώ. ζπζθνηίδεηαη, δειαδή δελ 

αλαγλσξίδεηαη ζηηο πξαγκαηηθέο ηνπ δηαζηάζεηο, θαη αθεηέξνπ ελψ νη αλαζθάιηζηνη/εο 

απμάλνληαη, νη πγεηνλνκηθέο ππεξεζίεο κέλνπλ νη ίδηεο ή ζπξξηθλψλνληαη ιφγσ ησλ 

κεησκέλσλ ρξεκαηνδνηήζεσλ (ν.π.: 316).
118

 Χο εθ ηνχηνπ, ζχκθσλα κε ηελ 

ελδηαθέξνπζα κειέηε ησλ Παζνιφγσλ θαη Καζεγεηψλ Αεκφζηαο Τγείαο ζην “City 

University” ηεο Ν. Τφξθεο, David Himmelstein θαη Steffie Woolhandler, ην απνηέιεζκα 

ηεο παξαγσγήο θαη δηαρείξηζεο αληζνηήησλ, είλαη φηη ζηηο Δ.Π.Ώ. 100.000 αζζελείο 

πεζαίλνπλ θάζε ρξφλν εμαηηίαο ηεο κε πξφζβαζεο ζηελ απαξαίηεηε βηνταηξηθή θξνληίδα, 

έλαο αξηζκφο πνπ είλαη ηξεηο θνξέο κεγαιχηεξνο απφ ηνπο αλζξψπνπο πνπ πεζαίλνπλ απφ 

AIDS (1997). 

 

 

6.2. Όηαλ νη ιόγνη «πξνζηαζίαο ηνπ δεκνζίνπ ζπκθέξνληνο» 

αιιεινζπκπιεξώλνληαη κε ηελ ηδησηηθνπνίεζε ηεο βηνταηξηθήο αλαθνύθηζεο  

 

Ο ιφγνο πεξί «κεηαξξπζκίζεσλ» δηέηξερε δηαξθψο, αλ θαη κέζα απφ αξθεηέο αζπλέρεηεο, 

θπξίσο απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟90 θαη έπεηηα, ην αθήγεκα ζπγθξφηεζεο ηνπ Βζληθνχ 

΢πζηήκαηνο Τγείαο, αλαζεκαζηνδνηψληαο θαη κεηαζέηνληαο ηα φξηα ηεο ηζφηηκεο θαη 

θαζνιηθήο πξφζβαζεο ζε απηφ. ΢πγθεθξηκέλα, απηήλ ηελ πεξίνδν, ε ζηαδηαθή απαμίσζε 

                                                        
118

 Βίλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα ηνλίζνπκε φηη ην θάζκα ησλ αλαζθάιηζησλ είλαη αξθεηά επξχ θαη  δελ αθνξά 

κφλν ηα άηνκα εθείλα πνπ δελ έρνπλ αζθαιηζηηθή θάιπςε, ιφγσ απψιεηαο εξγαζίαο αιιά είλαη θαη εθείλα 

ηα άηνκα, ηα νπνία αθφκα θαη αλ εξγάδνληαη δελ κπνξνχλ λα θαιχςνπλ νχηε ην βαζηθφ παθέην 

αζθαιηζηηθήο ηνπο θάιπςεο (health insurance premium) θαη θαινχληαη λα αληαπεμέιζνπλ κέζσ ηδησηηθψλ 

δαπαλψλ ζηηο αλάγθεο πεξίζαιςεο. Βπίζεο, νη  «ππν-αζθαιηζκέλνη/εο» (underinsured) έξρνληαη 

αληηκέησπνη/εο κε αηζζήκαηα εγθαηάιεηςεο θαη απφγλσζεο φηαλ αληηιακβάλνληαη ζε θάπνηα θξίζηκε 

ζηηγκή ζηε δσή ηνπο πνπ πξαγκαηηθά ρξεηάδνληαη βηνταηξηθή θξνληίδα, ε αζθαιηζηηθή ηνπο θάιπςε είηε 

δελ πεξηιακβάλεη ηε ζπγθεθξηκέλε βηνταηξηθή παξέκβαζε είηε θαιχπηεη έλα πάξα πνιχ κηθξφ κέξνο ησλ 

αλαγθαίσλ ππεξεζηψλ (Navarro 2003, Becker 2004). 
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ηνπ δεκφζηνπ πεδίνπ παξνρήο βηνταηξηθήο θξνληίδαο ζπκβάδηδε κε έλα πιέγκα ιφγσλ 

(discourses) πεξί ηεο αλαγθαηφηεηαο γηα «κεηαξξχζκηζε» ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο. 

 Θα ήηαλ σζηφζν ρξήζηκν λα αλαγλψζνπκε απηή ηελ πιεζψξα ιφγσλ γηα 

«εθζπγρξνληζκφ» κέζα απφ ην δηάζεκν εξψηεκα πνπ έζεζε ν Bruno Latour: «Κη αλ 

νπδέπνηε δελ ππήξμακε κνληέξλνη;». Ο ίδηνο, ζε κηα απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο εξγαζίεο 

ηνπ, ζα εγθαηαιείςεη ηε κνλνγξακκηθή εμειηθηηθή νπηηθή, πξνηείλνληαο ην ζρήκα ην 

«ζπεηξάκαηνο» (Latour [1991] 2000: 125) σο κηα απφπεηξα ππέξβαζεο ησλ ηεξαξρηθψλ 

δηπφισλ (αξρατθφ/κνληέξλν) θαη ζα καο ππελζπκίζεη φηη «ην επίζεην „κνληέξλνο‟ 

ραξαθηεξίδεη έλα θαζεζηψο, κηα επηηάρπλζε, κηα ξήμε, κηα επαλάζηαζε ζην ρξφλν. ΋ηαλ 

εκθαλίδνληαη νη ιέμεηο „κνληέξλνο‟, „εθκνληεξληζκφο‟ ή „λεσηεξηθφηεηα‟, νξίδνπκε θαη‟ 

αληηπαξάζεζε έλα αξρατθφ θαη ακεηάβιεην παξειζφλ. […] Πνηέ φκσο δελ βπζηζηήθακε 

ζε κηα νκνηνγελή θαη πιαλεηηθή ξνή πνπ έξρεηαη είηε απφ ην κέιινλ είηε απφ ηα βάζε 

ηνπ θφζκνπ. Πνηέ δελ ζπλέβε εθκνληεξληζκφο» (ν.π.: 29, 127).  

Ώθφκα θη αλ κε ηα ιφγηα ηνπ Latour ε «λεσηεξηθφηεηα δελ έρεη αξρίζεη πνηέ» 

(ν.π.: 83), ην εζληθφ ζχζηεκα πγείαο είρε αξρίζεη ήδε κηα δεθαεηία κεηά ηε ζπγθξφηεζή 

ηνπ λα ζεσξείηαη σο έλα «αξρατθφ παξειζφλ» πνπ έπξεπε δηαξθψο λα «εθκνληεξλίδεη» 

ηηο βαζηθέο αξρέο ζρεδηαζκνχ ηνπ - φπσο ε θαζνιηθή θαη ηζφηηκε πξνζβαζηκφηεηα- 

εηζάγνληαο ζηαδηαθά ηνπο λενθηιειεχζεξνπο φξνπο ηεο «ειεχζεξεο αγνξάο» θαη ηεο 

«ειεχζεξεο επηινγήο» ησλ αζζελψλ ζε απηήλ. ΢ε απηή ηελ ηξνρηά, ν Άξεο ΢ηζζνχξαο, 

κέινο ηεο πξψηεο Βπηηξνπήο ΢ρεδηαζκνχ ηνπ Β΢Τ (1981-1982) θαη πξψελ Πξφεδξνο ηεο 

«Οκάδαο Αξάζεο γηα ηελ Βιιάδα ζηνλ Σνκέα ηεο Τγείαο, ηεο Βπξσπατθήο Βπηηξνπήο 

(Task Force GR)», ζην βηβιίν ηνπ Σα Μεηέσξα Βήκαηα ηνπ Δ΢Τ, ζα ηνλίζεη φηη ην 

δεκφζην ζχζηεκα σο «αξρατθφ παξειζφλ» δελ θαηάθεξε πφηε λα εθκνληεξληζηεί πιήξσο 

ιφγσ ησλ «κεηέσξσλ ζεζκηθψλ επηινγψλ θαη κεηαξξπζκηζηηθψλ παξεκβάζεσλ πνπ δελ 

νινθιεξψζεθαλ κέρξη αθφκε θαη ζήκεξα (2011)» (2012: 20).  Με άιια ιφγηα, ζχκθσλα 

κε ηνλ ίδην, ελψ νη «εθζπγρξνληζηηθέο» πξνηάζεηο απνξξχζκηζεο ηνπ δεκνζίνπ 

ραξαθηήξα ησλ ππεξεζηψλ πγείαο «επαλαιακβάλνληαλ» θάζε θνξά, ελ ηνχηνηο δελ 

«πινπνηνχληαλ» κέρξη ηελ αλάδεημε ελφο «παξαζχξνπ επθαηξίαο» (ν.π.: 356-357). 
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Σν 2010, απηφ ην «παξάζπξν επθαηξίαο» πνπ ζα κεηαηξέςεη ην πνιηηηθά αδχλαην 

θαη αδηαλφεην ζε «αλαπφθεπθην», ζα πξνζθεξζεί κέζα απφ ην θπξίαξρν αθήγεκα ηεο 

ιεγφκελεο «θξίζεο», ε νπνία ζα απνηειέζεη αθελφο ην ζεκείν επηηάρπλζεο φισλ απηψλ 

ησλ «καηαησκέλσλ» κεηαξξπζκηζηηθψλ πξνηάζεσλ πνπ ηα ηειεπηαία 25-30 ρξφληα δελ 

θαηέζηε δπλαηφ λα πξαγκαηνπνηεζνχλ -ιφγσ «απνπζίαο πνιηηηθήο βνχιεζεο»- θαη 

αθεηέξνπ ηνλ νξζνινγηθφ γλψκνλα «δηφξζσζεο ησλ παζνγελεηψλ» ηνπ ζπζηήκαηνο. Με 

αθεηεξία θαη αθνξκή απηφ ην «νξηαθφ ζπκβάλ», ππφ ηε ζθηά ελφο δηνγθσκέλνπ 

δεκφζηνπ ρξένπο θαη κε βαζηθφ ξεηνξηθφ-λνκηκνπνηεηηθφ εξγαιείν ηε ζπιινγηθή 

ελνρνπνίεζε («καδί ηα θάγακε») γηα ηε δεκηνπξγία θνηλσληθήο ζπλαίλεζεο απέλαληη 

ζηελ απηαξρηθή επηβνιή ησλ λενθηιειεχζεξσλ φξσλ απνπιεξσκήο ησλ δαλεηαθψλ 

δεζκεχζεσλ, ην δεκφζην πεδίν ζα αλαζεκαζηνδνηεζεί κε φξνπο ηδησηηθήο 

επηρεηξεκαηηθφηεηαο θαη νη παξνρέο ηνπ ζα θηλνχληαη πάληα ζηα φξηα κηαο θπληθήο 

δηαπίζησζεο, φπσο απηήο ηεο Γεληθήο Γξακκαηέσο Αεκφζηαο Τγείαο, ε νπνία ηφληδε 

εκθαηηθά ζην ζπλέδξην αζζελψλ φηη «δελ κπνξνχκε λα πξνζθέξνπκε ηα πάληα ζηνπο 

πάληεο». Με άιια ιφγηα, ζ‟ έλα πνιηηηθν-νηθνλνκηθφ πιαίζην πνπ νη πξνηεξαηφηεηεο 

έρνπλ ηξνπνπνηεζεί θαη αλαζπληαρζεί ιφγσ ηεο αδήξηηεο αλάγθεο γηα απνπιεξσκή ηνπ 

δεκφζηνπ ρξένπο, ην πνιηηηθφ αίηεκα γηα ηζφηηκε θαη δεκφζηα παξνρή θξνληίδαο 

αλαπαξίζηαηαη σο παξάινγν αίηεκα ή δπζβάζηαρην θαη πεξηηηφ βάξνο, ελψ κηα λέα 

δπλαηφηεηα ζα αλαδχεηαη σο πνιηηηθά αλαπφθεπθηε, απηή ηεο «ίζεο αληζφηεηαο γηα 

φιεο/φινπο» (Lemke 2001: 190-207). 

΋κσο, ε «θξίζε» σο «θαηάζηαζε εθηάθηνπ αλάγθεο» δελ είλαη έλα εμσηεξηθφ, 

αλαπάληερν ζπκβάλ, πέξα θαη έμσ απφ ηα δξψληα ππνθείκελα πνπ ηε δηακνξθψλνπλ, θαη 

παξάγνπλ κέζα απφ ζπγθεθξηκέλνπο ιφγνπο, ζηάζεηο θαη αληηιήςεηο ζπλζήθεο 

επηζθάιεηαο, εμαζιίσζεο θαη θνηλσληθήο νδχλεο πξνθεηκέλνπ εθ ησλ πζηέξσλ λα ηηο 

δηαρεηξηζηνχλ κε λένπο φξνπο. Άιισζηε, νη ζπλζήθεο θξίζηκσλ, επηζθαιψλ 

θαηαζηάζεσλ δελ ζεκαίλεη φηη εθθηλνχλ απφ ηελ ηζηνξηθή «ζηηγκή» ηεο θπξίαξρεο 

αλαγλψξηζήο ηνπο αιιά φηη ζηα ζπγθεθξηκέλα πνιηηηζκηθά ζπκθξαδφκελα, απηέο ζα 
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ρξεζηκνπνηεζνχλ σο αθνξκή γηα ηελ εληαηηθνπνίεζή ηνπο κε ζηφρν ηελ επξεία 

εκπέδσζε κηαο λενθηιειεχζεξεο εζηθήο θαη πνιηηηθήο νηθνλνκίαο.  

Παξ‟ φια απηά, ε αλζξσπνιφγνο Aihwa Ong ζα καο ππελζπκίζεη φηη αθφκα θη αλ 

ην λενθηιειεχζεξν αθήγεκα ζηεξίδεηαη ζε θάπνηεο βαζηθέο αξρέο γχξσ απφ ηελ 

νξζνινγηθφηεηα ηεο αγνξάο (market rationality), ελ ηνχηνηο δελ ζπληζηά κηα  ζπκπαγή 

θαη κνλνιηζηθή δνκή, αιιά έλα επέιηθην θαη πνιχκνξθν δίθηπν, ην νπνίν πξνζηδηάδεη 

πεξηζζφηεξν ζε κηα «θηλεηή ηερλνινγία» (mobile technology) παξά ζε έλα ζηαηηθφ θαη 

θαζνιηθφ πξφηαγκα (2007). Γη‟ απηφ θαη ε ίδηα πξνηείλεη έλαλ ηξφπν αλάγλσζεο ηεο 

πνιπκνξθίαο ηνπ φρη σο «θνπιηνχξα» νχηε σο «δνκή» αιιά σο «ζπλαξκνγή» 

(assemblage) πιεζπληηθψλ κεηαθηλνχκελσλ ππνινγηζηηθψλ ηερληθψλ βηνπνιηηηθήο 

δηαθπβέξλεζεο θαη ππνθεηκελνπνίεζεο (Ong 2006). Ώληίζηνηρα, ηφζν ε Wendy Brown 

(2005) φζν θαη ν Mathieu Hilgers (2013) ζα ηνλίζνπλ φηη δελ κπνξεί λα ππάξρεη έλαο 

αθξηβήο νξηζκφο γηα ηε λενθηιειεχζεξε ηδενινγία, αθνχ απηή ζπληζηά κηα δηαξθψο 

κεηαθηλνχκελε λφξκα, θη έηζη νη πνιηηηθέο ηεο πξνηάζεηο δελ παχνπλ λα είλαη πεδία 

δηαξθψλ ζπγθξνχζεσλ, εληάζεσλ, δηαπξαγκαηεχζεσλ θαη ζρέζεσλ εμνπζίαο πνπ 

ιακβάλνπλ ρψξα θάζε θνξά ζε δηαθνξεηηθά πνιηηηζκηθά ζπκθξαδφκελα κε δηαθνξεηηθέο 

εθδνρέο θαη απνηειέζκαηα.   

΢ηηο 15 ΢επηεκβξίνπ 2008, ζα αλαθνηλσζεί επίζεκα φηη έλα απφ ηα κεγαιχηεξα 

ρξεκαηνπηζησηηθά ηδξχκαηα ησλ ΔΠΏ, ε “Lehman Brothers”, θήξπμε πηψρεπζε ιφγσ 

ησλ ππέξκεηξσλ θεξδνζθνπηθψλ ζηξαηεγηθψλ ζηνλ ζηεγαζηηθφ θιάδν, κε πνηθίιεο 

ζπλέπεηεο ελδερφκελεο θαηάξξεπζεο θη άιισλ ρξεκαηνπηζησηηθψλ ηδξπκάησλ, ελψ ν 

φξνο «παγθφζκηα θξίζε» ζα αξρίζεη λα πεξηγξάθεη ηελ απεηιεηηθή «εμάπισζε» απηνχ 

ηνπ ζπκβάληνο.
119

 ΋κσο, ε θπξίαξρε απφδνζε ηεο «θξίζεο» σο «παγθφζκηα» δελ είλαη 

παξά κηα επξσθεληξηθή-βνξεην-ακεξηθάληθε αλάγλσζε, ε νπνία παξαβιέπεη φηη ήδε απφ 

ηε δεθαεηία ηνπ ‟70, ζε πνηθίια ηζηνξηθά, θνηλσληθά, πνιηηηθά θαη νηθνλνκηθά 

ζπκθξαδφκελα, ε νξζνινγηθφηεηα ηεο αγνξάο αμηνπνηεί θάζε επηζθαιή θαη αβέβαηε 

                                                        
119 Γηα κηα πιεξέζηεξε αλάιπζε ηεο ιεγφκελεο «ρξεκαηνπηζησηηθήο θνχζθαο» ζηηο ΔΠΏ βι. ην 

ληνθπκαληέξ “The Inside Job” (2010), D. Ferguson.  
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θαηάζηαζε, εληαηηθνπνηεί ηηο ζπλζήθεο εμαζιίσζεο θαη ηηο αλαζεκαζηνδνηεί σο 

«επθαηξία», πξνθεηκέλνπ λα απηνπξνβάιιεηαη σο «ζσηήξηα» θπβεξλνινγηθή.
120

  

                                                        
120 Μεηά ην ΐ‟ Παγθφζκην Πφιεκν, θπξίσο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟50, ελψ ε θετλζηαλή 

ζεσξία αλαβίσλε σο πξφηππν αλάπηπμεο (ηφζν ζηελ Βπξψπε φζν θαη ζηε ΐφξεηα θαη Λαηηληθή Ώκεξηθή) ή 

σο κηα πηπρή ελφο «εππξεπνχο θαπηηαιηζκνχ», ηελ ίδηα πεξίνδν, ν Μίιηνλ Φξίληκαλ καδί κε ηνλ Φξίληξηρ 

Υάγηεθ, βαζηθνί νηθνλνκνιφγνη ηνπ Σκήκαηνο Οηθνλνκηθψλ ηεο ΢ρνιήο ηνπ ΢ηθάγνπ, ελλνηνινγνχζαλ 

δηαθνξεηηθά ηελ έλλνηα ηεο αλάπηπμεο. ΢ηελ νπζία, έβιεπαλ ζην κνληέιν ηνπ θετλζηαληζκνχ παληνχ 

παξεκβάζεηο γηα ηηο νπνίεο νη ίδηνη είραλ κηα απνζηνιή: λα απαιιάμνπλ ηελ ηδησηηθή επηρεηξεκαηηθφηεηα 

απφ απηέο ηηο «ζηξεβιψζεηο», πξνθεηκέλνπ απηή λα εθθξαζηεί ειεχζεξα (ν.π.). Αελ είλαη ηπραίν, πνπ ν 

Μίιηνλ Φξίληκαλ ζην βηβιίν ηνπ Capitalism and Freedom, ην 1962, ζα ππνζηεξίμεη φηη ηα εκπφδηα γηα ηελ 

πινπνίεζε ηνπ νξάκαηνο κηαο «ειεχζεξεο αγνξάο» είλαη νη δεκφζηνη θαλφλεο θαη ξπζκίζεηο απέλαληη ζηελ 

ηδησηηθή πξσηνβνπιία γηα ζπζζψξεπζε θεξδψλ, ε δεκφζηα πεξηνπζία θαη ηα θνηλσληθά πξνγξάκκαηα. Με 

άιια ιφγηα, ε «αλάπηπμε» γηα ηνλ ίδην, δελ ήηαλ παξά κηα αλάπηπμε θεξδψλ ησλ επηρεηξεκαηηθψλ 

πξσηνβνπιηψλ κέζσ κηαο δηαξθνχο «ξπζκηζκέλεο απνξξχζκηζεο» (regulated deregulation) ε νπνία γηα λα 

εθπιεξσζεί φθεηιε λα ηδησηηθνπνηήζεη θάζε δεκφζην πεδίν κε ηελ παξάιιειε κείσζε δεκνζίσλ παξνρψλ 

(κηζζψλ, ζπληάμεσλ, θνηλσληθψλ επηδνκάησλ) (Hilgers 2013: 75). ΢ε απηφ ην πιαίζην κηαο θαη κνλαδηθήο 

ξχζκηζεο πνπ ζα φξηδε ηελ απνπζία θαλφλσλ θαη πεξηνξηζκψλ ζηελ ηδησηηθή επηρεηξεκαηηθφηεηα, ν 

Φξίληκαλ «δεηνχζε λα ηδησηηθνπνηεζνχλ ε ηαηξηθνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε, ηα ηαρπδξνκεία, ηα 

ζπληαμηνδνηηθά ηακεία, ε παηδεία αθφκα θαη ηα εζληθά πάξθα» (Klein [2007] 2010:  85-86). ΋κσο, παξ‟ 

φιν πνπ ν Ώκεξηθαλφο νηθνλνκνιφγνο ζπρλά ηζρπξηδφηαλ φηη «ειεχζεξεο αγνξέο θαη ειεχζεξνη άλζξσπνη 

απνηεινχλ κέξε ελφο εληαίνπ ζρεδίνπ», ηα δηθηαηνξηθά θαζεζηψηα ησλ δεθαεηηψλ ‟60- ‟70 ζηηο ρψξεο ηεο 

Λαηηληθήο Ώκεξηθήο (ΐξαδηιία, Υηιή, Οπξνπγνπάε, Ώξγεληηλή), ηα νπνία εθάξκνζαλ κέζσ 

βαζαληζηεξίσλ, εθηειέζεσλ θαη απαγσγψλ ηηο λενθηιειεχζεξεο πξνηάζεηο ηεο ΢ρνιήο ηνπ ΢ηθάγν, 

επηβεβαηψλνπλ ην αληίζεην (ν.π.: 250- 251). Ή, φπσο ην έζεζε ν Βδνπάξδν Γθαιεάλν, «άλζξσπνη 

βξέζεθαλ ζηε θπιαθή πξνθεηκέλνπ νη ηηκέο [ησλ πξντφλησλ] λα είλαη ειεχζεξεο» (ν.π.: 162). ΢ηηο αξρέο 

ηνπ 1980, ε Κίλα, ππφ ηελ θαζνδήγεζε ηνπ Σελγθ ΢ηάν-Πηλγθ ζα αθνινπζήζεη ηηο ζπκβνπιέο ηνπ Μίιηνλ 

Φξηληκαλ γηα λα «δηδάμεη ζε εθαληνληάδεο πςειφβαζκνπο ιεηηνπξγνχο ην πφζν θαιχηεξα δνπλ νη απινί 

άλζξσπνη ζηηο θαπηηαιηζηηθέο ρψξεο απφ φηη ζηηο θνκκνπληζηηθέο» γηα λα εμειηρζεί ε Κίλα ηνλ 21
ν
 αηψλα 

ζην «θάηεξγν» ηνπ πιαλήηε (ν.π. 253, 260). ΢χκθσλα κε ηα παξαπάλσ, ελψ κέρξη ηε δεθαεηία ηνπ „80 

θακία πνιπθνκκαηηθή αζηηθή δεκνθξαηία δελ είρε ππνζηεξίμεη επζέσο απηέο ηηο λενθηιειεχζεξεο 

πξνηάζεηο θαη ε δηαδηθαζία ησλ ηδησηηθνπνηήζεσλ, κε ηελ «ήπηα» γιψζζα ησλ κεηαξξπζκίζεσλ ήηαλ αξγή, 

έλα λέν εξγαιείν επηλνήζεθε, πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγήζεη ηζρπξνχο δεζκνχο ρξεκαηνπηζησηηθήο 

εμάξηεζεο θαη λα επηβάιιεη έλα λέν ιεμηιφγην εζηθήο θαη πνιηηηθήο νηθνλνκίαο. Δ ιεγφκελε «θξίζε ηνπ 

ρξένπο» ή «ζνθ ρξένπο» ή αθφκα «ζνθ ΐφιθεξ», ρξεζηκνπνηήζεθε σο φξνο γηα πξψηε θνξά απφ 

νηθνλνκνιφγνπο, ζηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟80, γηα λα πεξηγξάςεη ηνλ αληίθηππν ηεο επηινγήο ηνπ, ηφηε 

επηθεθαιή ηεο Κεληξηθήο Σξάπεδαο ησλ ΔΠΏ (FED), Πνι ΐνιθεξ, λα απμήζεη ηα επηηφθηα ησλ δαλείσλ 

πξνο ηηο ΔΠΏ ζην 21%, κε απνηέιεζκα «ην 1983 λα ηξηπιαζηαζηεί ν αξηζκφο ησλ ρσξψλ πνπ δελ 

κπνξνχζαλ λα εμνθιήζνπλ ηα ελππφζεθα δάλεηα ηνπο» θαη αλαγθάζηεθαλ λα πξνζθχγνπλ ζε βνεζεηηθνχο 

κεραληζκνχο ζηήξημεο κε ην αληίηηκν ηεο εθαξκνγήο λενθηιειεχζεξσλ πξνζηαγψλ  (ν.π.: 218). ΢ηελ νπζία 

φκσο απηή ε επηινγή δεκηνχξγεζε ηε ιεγφκελε «ζπείξα ρξένπο», ε νπνία ζήκαηλε φηη ρψξεο ηεο Λαηηληθήο 

Ώκεξηθήο (Ώξγεληηλή, ΐξαδηιία) φζν θαη ηεο Ώθξηθήο (Νηγεξία), νη νπνίεο είραλ δαλεηζηεί απφ ηηο ΔΠΏ, 

ζα ήηαλ αδχλαην λα θαηαβάιινπλ κεγαιχηεξα ηνθνρξενιχζηα γηα απηά ηα δάλεηα θαη ε θαηαβνιή ηνπο ζα 

ήηαλ εθηθηή κφλν κέζσ ελφο λένπ δαλεηζκνχ. Βπίζεο, ε ζπγθεθξηκέλε ελέξγεηα είρε άκεζν αληίθηππν, ηε 

δεθαεηία ηνπ ‟90 ηφζν ζηελ Ννηηναλαηνιηθή Ώζία (1997), ζην Μεμηθφ (1994) φζν ζηε Ρσζία, ζηελ 

Πνισλία θαη ζηνλ Καλαδά (1993), ε νπνία σο πνιηηηθά ζρεδηαζκέλε επηινγή δελ ήηαλ κηα «απξφβιεπηή», 

«θπζηθή» θαηαζηξνθή αιιά κηα εκπξφζεηε δξάζε δεκηνπξγίαο ρξεκαηνπηζησηηθήο εμάξηεζεο κε ζθνπφ 

ηελ πξνψζεζε ελφο λενθηιειεχζεξνπ δηνξζσηηθνχ κεραληζκνχ (Klein [2007] 2010). Απν απφ απηνχο ηνπο 

βαζηθνχο «δηνξζσηηθνχο» ρξεκαηννηθνλνκηθνχο νξγαληζκνχο ήηαλ ε Παγθφζκηα Σξάπεδα θαη ην ΑΝΣ, νη 

νπνίνη αθφκα θαη αλ δεκηνπξγήζεθαλ, ην 1944, σο αληίδξαζε απέλαληη ζηε θξίθε ηνπ ΐ‟ Παγθνζκίνπ 

Πνιέκνπ κε βαζηθφ ηνπο ζηφρν  «λα απνηξέπνπλ κειινληηθά νηθνλνκηθά ζνθ θαη θξαρ […] 

πξαγκαηνπνηψληαο καθξνπξφζεζκεο αλαπηπμηαθέο επελδχζεηο ψζηε νη ρψξεο λα βγνπλ απφ ηε θηψρεηα 

[…] πεξηνξίδνληαο ηε ρξεκαηννηθνλνκηθή θεξδνζθνπία θαη ηελ αζηάζεηα ησλ αγνξψλ», απφ ηε δεθαεηία 

ηνπ ‟80 κέρξη ζήκεξα ν ξφινο ηνπο έρεη αλαδηακνξθσζεί ξηδηθά. Αειαδή φρη κφλν δελ πεξηνξίδνπλ ηε 

ρξεκαηνπηζησηηθή θεξδνζθνπία, αιιά επηηξέπνπλ ζηα πξάγκαηα λα ζπκβνχλ πξνθεηκέλνπ λα επέκβνπλ εθ 

ησλ πζηέξσλ ξπζκίδνληαο κε ζπγθεθξηκέλεο πξνηάζεηο ηηο φπνηεο ζπλέπεηεο. 
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Έηζη, θπξίσο απφ ην 2008 κέρξη θαη ζήκεξα, ν ιφγνο πεξί «παγθφζκηαο θξίζεο» 

ζα αλαπαξάγεηαη κε φξνπο κε-πνιηηηθνχο ή κεηα-πνιηηηθνχο: είηε σο αλαπφθεπθην 

θπζηθφ θαηλφκελν («ηζνπλάκη», «ιαίιαπα») είηε σο ηαηξηθή-κνιπζκαηηθή έθηαθηε 

αλάγθε, «επηδεκία», πνπ απεηιεί θπξίσο ηηο ρψξεο ηεο Νφηηαο Βπξψπεο. Τπφ ην πξίζκα 

«ηαηξηθνπνίεζεο ηεο θξίζεο» ε νηθν-λνκία (λέκσ ηα ηνπ νίθνπ), αλαπαξίζηαηαη σο 

εθείλνο «ν νηθνγελεηαθφο νίθνο» ην έζλνο- θξάηνο, ην νπνίν σο έλα νκνηνγελέο θαη εληαίν 

ζψκα βξίζθεηαη ζε κηα «θξίζηκε θαηάζηαζε» λνζεξφηεηαο, ζε κηα «ρξνληθφηεηα ηνπ 

επηθείκελνπ θαη ηνπ επείγνληνο […] ζην πιαίζην ηεο νπνίαο δηαθπβεχεηαη ε ίδηα ε δσή» 

(Ώζαλαζίνπ 2012: 45).  Έηζη, κε φξνπο ηαηξηθήο γξακκαηηθήο, ε «ζπληαγή» κηαο 

επηβεβιεκέλεο ιηηφηεηαο ησλ λενθηιειεχζεξσλ νηθνλνκνιφγσλ θαη ηερλνθξαηψλ γηα 

«αλάπηπμε» ή «αλάθακςε» ζα δνζεί, ζπλήζσο κε απηαξρηθφ χθνο, παξνπζηάδνληαο 

νπνηαδήπνηε ρεηξνλνκία θξηηηθήο δηεξψηεζεο σο «αλνξζνινγηθή, ιατθίζηηθε» θαη 

ζεκάδη «εζληθήο πξνδνζίαο».
121

 

Δ θπξίαξρε πξνζέγγηζε ηεο «θξίζεο» είηε κε ηαηξηθνχο φξνπο είηε κε φξνπο 

θπζηθνχ θαηλνκέλνπ ηείλεη, ή απνβιέπεη, ζηε θπζηθνπνίεζή ηεο, ζηε δεκηνπξγία δειαδή 

ζπλαίλεζεο θαη απνδνρήο κηαο ζπλζήθεο έθηαθηεο αλάγθεο «πνπ δελ ππφθεηηαη ζε 

θαλέλα έιεγρν θαη ζε θαλέλα αίηεκα ινγνδνζίαο» θαη πεξηνξίδεη ηελ πξφζεζε γηα κηα 

δηαθνξεηηθή πνιηηηθή δηεθδίθεζε (Ώζαλαζίνπ 2012: 94). ΋κσο, ην «πηθξφ ράπη» κηαο 

επηβεβιεκέλεο ιηηφηεηαο πνπ απνηππψλεηαη ζηελ ππνλφκεπζε θαη ζπξξίθλσζε ηνπ 

δεκφζηνπ πεδίνπ δελ έρεη έλαλ ρξνληθφ νξίδνληα πξνζσξηλφηεηαο. Ώληίζεηα, 

δεκηνπξγψληαο δηαξθψο ζπλζήθεο αληημνφηεηαο, επηζθάιεηαο θαη αβεβαηφηεηαο, «ν 

λενθηιειεπζεξηζκφο καο θαιεί λα καλαηδάξνπκε ηελ επηβίσζή καο» (ν.π.), δηεπξχλνληαο 

ην νηθνλνκηθφ κνληέιν «επέλδπζε-θφζηνο-φθεινο» ζε έλα επξχηεξν πεδίν θνηλσληθψλ 

ζρέζεσλ, εθεί πνπ ε ίδηα ε χπαξμε, «ε ζρέζε ηνπ αηφκνπ κε ηνλ εαπηφ ηνπ, κε ην ρξφλν, 

κε ηνλ πεξίγπξφ ηνπ, κε ην κέιινλ, κε ηελ νκάδα, κε ηελ νηθνγέλεηα» πεξηζηξέθεηαη 
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 ΢ην πιαίζην απηήο ηεο ηαηξηθήο αλαπαξάζηαζεο, ν Φξίληκαλ δπν ρξφληα κεηά ην δηθηαηνξηθφ 

πξαμηθφπεκα ζηε Υηιή, ζα επηζθεθηεί ην ΢αληηάγν γηα λα δειψζεη γηα πξψηε θνξά δεκφζηα φηη απηφ πνπ 

δεηά απφ ηνλ Πηλνηζέη είλαη ε εθαξκνγή κηαο «ζεξαπείαο-ζνθ», ηνλίδνληαο φηη είλαη ην «κνλαδηθφ 

θάξκαθν. Σν απφιπην». (Klein [2007] 2010: 14). ΋κσο, γηα κηα πην αλαιπηηθή επεμεξγαζία ηεο 

ηαηξηθνπνίεζεο ηεο θξίζεο, βι. Ώζελά Ώζαλαζίνπ, Ζ θξίζε σο «θαηάζηαζε έθηαθηεο αλάγθεο»: Κξηηηθέο 

θαη αληηζηάζεηο, Βθδφζεηο ΢αββάιαο, Ώζήλα: 2012. 
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κφλν γχξσ απφ ηνλ άμνλα θφζηνπο-νθέινπο (Φνπθψ [2004] 2012: 221).  Δ Μάξγθαξεη 

Θάηζεξ, αθνινπζψληαο ηηο ίδηεο πνιηηηθέο θαηά ηηο δεθαεηίεο ηνπ 1980-90 ζηε Μεγάιε 

ΐξεηαλία ην είρε ζέζεη μεθάζαξα: «Σα νηθνλνκηθά είλαη ε κέζνδνο, ν ζηφρνο είλαη λα 

αιιάμνπκε ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ αλζξψπσλ» (ζην Ώζαλαζίνπ, ν.π.).  

Γη‟ απηφ, ην θξίζηκν εξψηεκα πνπ πξνθχπηεη είλαη ην πψο ε θαηάξξεπζε, 

ζπγρψλεπζε θαη δηάζσζε ησλ ρξεκαηνπηζησηηθψλ ηδξπκάησλ ζηηο ΔΠΏ θαη ζηελ Β.Β. 

απφ ην 2008 κέρξη θαη ζήκεξα απνηειεί εθείλε ηελ «επθαηξία» γηα ηε ξαηζηζηηθή 

ππνηίκεζε ησλ ρσξψλ ηεο Νφηηαο Βπξψπεο ιφγσ ησλ δηνγθσκέλσλ δεκφζησλ ρξεψλ 

ηνπο, απνθεξχζζνληαο θάζε δεκφζην πεδίν σο «δπζιεηηνπξγηθφ», «αλαπνηειεζκαηηθφ», 

πξνηάζζνληαο ηελ ηδησηηθή πξσηνβνπιία σο ην αλψηεξν πξφηππν επηρεηξεζηαθήο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο;
 122

 ΐέβαηα, αθφκα θη αλ απηφ ην εξψηεκα δελ είλαη θαηλνχξγην, 

αθνχ γηα παξάδεηγκα ζηε Μ. ΐξεηαλία ππφ ηε λενθηιειεχζεξε πνιηηηθή ηεο Θάηζεξ 

αλαξσηηφληνπζαλ ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟80 πνηα είλαη ε ζρέζε κεηαμχ ηεο 

πεηξειατθήο θξίζεο ηνπ 1973 κε ηηο επηβεβιεκέλεο κεηψζεηο ζηνπο κηζζνχο θαη ηηο 

ζπληάμεηο θαζψο θαη ζηελ θαηάξγεζε ηνπ θξάηνπο πξφλνηαο, θαη «πψο αθξηβψο ην 

θιείζηκν δνκψλ γηα ηνπο/ηηο ειηθησκέλνπο/εο ζα αλαδσνγνλνχζε ηε βξεηαληθή 

νηθνλνκία», ην ίδην εξψηεκα αλαδηαηππψλεηαη ζηα ζεκεξηλά ζπκθξαδφκελα ζρεηηθά κε 

ην πψο ην ιεγφκελν «θξάηνο πξφλνηαο» ζεσξήζεθε σο έλαο απφ ηνπο βαζηθφηεξνπο 

ιφγνπο πνπ ζπληέιεζε ζηε δηφγθσζε ηνπ «δεκφζηνπ ρξένπο» θαη σο εθ ηνχηνπ φιεο/φινη 

έρνπκε σο δεκφζηα «ππν-ρξέσζε» λα δερηνχκε ηελ «εμπγίαλζή» ηνπ ζην πξφηππν κηαο 

ηδησηηθνπνηεκέλεο θξνληίδαο (Gough 1980). 
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 Μέζα ζε απηφ ην πιαίζην κηαο βαζηάο εμειηθηηθήο αληίιεςεο, ηα «δηεθζαξκέλα» θξάηε ηεο Νφηηαο 

Βπξψπεο- ηα ιεγφκελα «γνπξνχληα» (P.I.G.S.) πξέπεη λα «εμνξζνινγηζηνχλ» θαη λα «πξννδεχζνπλ» 

δειαδή λα «αλαπηπρζνχλ» νη εγρψξηεο νηθνλνκίεο ηνπο ζχκθσλα κε ην αλαπηπμηαθφ πξφηππν ηεο ΐνξεην 

Κεληξηθήο Βπξψπεο. Ώπηφ ην αθξψλπκν είλαη ηα ιαηηληθά αξρηθά ησλ ρσξψλ: Portugal, Italy, Greece, 

Spain (Πνξηνγαιία, Εξιαλδία, Εηαιία, Βιιάδα, Εζπαλία) θαη  ρξεζηκνπνηήζεθε αξρηθά ζηα κέζα ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ 1990 γηα λα πεξηγξάςεη ηε δηαθζνξά θαη ην κέγεζνο ησλ δεκνζηνλνκηθψλ ειιεηκκάησλ άξα 

θαη ηελ έιιεηςε δεκνζηνλνκηθήο πεηζαξρίαο ππφ ην πξίζκα κηαο ζηεξενηππηθήο θαη ξαηζηζηηθήο 

αλαπαξάζηαζεο ηνπ επξσπατθνχ λφηνπ. Βλψ, απφ ην 2008 θαη έπεηηα ρξεζηκνπνηήζεθε πην ζπζηεκαηηθά 

απφ ηνλ Τπνπξγφ Οηθνλνκηθψλ ηεο Πνξηνγαιίαο γηα λα πεξηγξάςεη ηελ θαηάζηαζε ρξεψλ απηψλ ησλ 

εγρψξησλ νηθνλνκηψλ.  Δ Εξιαλδία πξνζηέζεθε ζηνλ ππνηηκεηηθφ ραξαθηεξηζκφ απηψλ ησλ ρσξψλ κεηά 

ηελ θξίζε ηνπ 2008  γηα λα ηνλίζεη ηελ «αδπλακία» ηεο επξσπατθήο πεξηθέξεηαο ζε ζρέζε κε ην 

«νξζνινγηζηηθά αλψηεξν» επξσπατθφ θέληξν (P.I.I.G.S.).  ΢ε έλα πιαίζην κηαο δπηηθήο επξσθεληξηθήο 

ζεψξεζεο, ε Γαιιία θαη ε Γεξκαλία θπξίσο απηφ-πξνζδηνξίδνληαη σο νη θεληξηθέο δπλάκεηο επηβνιήο 

δεκνζηνλνκηθήο πεηζαξρίαο ζηελ «αλππάθνπε» πεξηθέξεηα ηεο Βπξσπατθήο Έλσζεο. 
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 Γηα λα γίλεη φκσο ζαθέο κε πνηνπο φξνπο επηηειείηαη ε «δεκνζηνλνκηθή 

εμπγίαλζε» ηεο δεκφζηαο παξνρήο θξνληίδαο θαη κε πνηεο ηερλνινγίεο «δη-φξζσζεο» ησλ 

ιεγφκελσλ «παζνγελεηψλ» ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο, ην θεθάιαην απηφ εζηηάδεη ζην 

ζπγθεθξηκέλν εζλνγξαθηθφ παξάδεηγκα ηεο «Βπηηξνπήο Κνζηνιφγεζεο 

Ώθηηλνζεξαπεπηηθψλ Πξάμεσλ» ηνπ Κε.΢.Τ., ε νπνία απφ ηε ζηηγκή ηεο ζπγθξφηεζήο 

ηεο απφ έλα επξχ δίθηπν δξψλησλ ππνθεηκέλσλ (ηαηξψλ επηζηεκνληθψλ εηαηξεηψλ, 

νηθνλνκνιφγσλ ηεο πγείαο θ.ά.) ην 2010, είρε σο βαζηθφ ηεο ζηφρν ηελ νλνκαηνινγία, 

θσδηθνπνίεζε θαη  ηηκνιφγεζε φισλ ησλ αθηηλνζεξαπεπηηθψλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ πνπ 

κέρξη ηφηε δελ είραλ θνζηνινγεζεί ζε κηα εληαία βάζε πξνθεηκέλνπ λα απνδεκηψλνληαη 

νη δηθαηνχρνη/εο απφ ηα αζθαιηζηηθά ηακεία. Έηζη, κε ηε βνήζεηα ηνπ ζηαηηζηηθνχ θαη 

ηαμηλνκεηηθνχ εξγαιείνπ ησλ λφζσλ  ICD-10 (International Statistical Classification of 

Diseases and Related Health Problems, 10
εο

 Ώλαζεψξεζεο), ε επηηξνπή ζα δηακνξθψζεη 

ην «γλσκνδνηηθφ» πιαίζην πξνηεηλφκελσλ ηηκψλ γηα ηελ αθηηλνζεξαπεία, κε βαζηθφ 

επηρείξεκα ηε κείσζε ηνπ θφζηνπο θαη ηελ αχμεζε ηνπ αληίζηνηρνπ νθέινπο γηα ην 

δεκφζην ηνκέα.
123

  

                                                        
123 ΢χκθσλα κε ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο, ην ICD είλαη έλα «βαζηθφ δηαγλσζηηθφ εξγαιείν ην 

νπνίν κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα επηδεκηνινγηθνχο, θιηληθνχο ιφγνπο κε ζθνπφ ηε δηνίθεζε ππεξεζηψλ 

πγείαο (health management)». Βλψ, θπξίσο απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟90, ην ICD ζα απνηειέζεη  έλα απφ ηα 

βαζηθφηεξα εξγαιεία ζην ζρεδηαζκφ αζθαιηζηηθήο απνδεκίσζεο πνηθίισλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ πνπ - 

ζχκθσλα κε ην εηζαγσγηθφ ζεκείσκα ηεο ειιεληθήο κεηάθξαζήο ηνπ - ζα «δηεπθνιχλεη ζέκαηα δηνίθεζεο 

θαη δηαρείξηζεο ππεξεζηψλ πγείαο, φπσο ηελ απνδεκίσζε ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ θαη ηελ παξαθνινχζεζε 

θαη αλάιπζε ησλ δαπαλψλ πγείαο, δηεπθνιχλνληαο ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ θαηαλνκή ησλ πφξσλ κε ηέηνην 

ηξφπν ψζηε λα βειηηψλνληαη ηφζν ε πνηφηεηα φζν θαη ε απνδνηηθφηεηα ησλ ππεξεζηψλ πγείαο». ΋κσο, 

απηφ ην ζηαηηζηηθφ εγρεηξίδην ηαμηλνκεηηθήο ηαηξηθήο είλαη ηζηνξηθφ πξντφλ ηνπ 19
νπ

 αηψλα, φηαλ ε 

ζηαηηζηηθή επηζηεκνινγία αξρίδεη λα αλαπηχζζεηαη έληνλα σο έλα θπξίαξρν θαζεζηψο αιήζεηαο. 

΢πγθεθξηκέλα, ν Γάιινο ηαηξφο Jacques Bertillon, ζην Αηεζλέο Ελζηηηνχην ΢ηαηηζηηθήο ζην ΢ηθάγν ην 1893 

ζα παξνπζηάζεη ην “Bertillon Classification of Causes of Death”, σο έλα ηαμηλνκεηηθφ ζχζηεκα 

ζαλαηεθφξσλ λφζσλ πνπ ζα εκπλεχζεη ηα επφκελα ρξφληα ρψξεο φπσο Μεγάιε ΐξεηαλία, Βιβεηία, Δ.Π.Ώ. 

Γεξκαλία, Καλαδά θαη Μεμηθφ λα πξνβνχλ ζε δηθέο ηνπο ηαμηλνκεηηθέο ζπλζέζεηο. Δ Ώκεξηθαληθή Έλσζε 

Αεκφζηαο Τγείαο (American Public Health Association) ην 1900, ζην πξψην δηεζλέο ζπλέδξην ζα 

ζπκππθλψζεη φιεο ηηο παξαπάλσ απφπεηξεο ζε κηα δηεζλνπνηεκέλε εθδνρή ππφ ηνλ ηίηιν «International 

Classification of Causes of Death» θαη ζα απνθαζηζηεί φηη αλα δέθα ρξφληα ζα αλαζεσξείηαη δηαξθψο γηα 

λα ζπκβαδίδεη κε ηελ «ηαηξηθή πξφνδν». Ώλ θαη ηα επφκελα ρξφληα, νη αλαζεσξεκέλεο ηνπ αιιαγέο ήηαλ 

αζήκαληεο, ην 1949 πιένλ ε έθηε αλαζεψξεζε απηνχ ηνπ εγρεηξηδίνπ ζα εκπινπηίζεη ηηο ηαμηλνκεηηθέο 

θαηεγνξηνπνίεζεο ειέγρνπ ηεο λνζεξφηεηαο θαη ζα κεηνλνκαζηεί ζε “International Statistical  

Classification of Diseases” (ICD). ΢ε εθείλε ηελ αλαζεψξεζε ζα πξνζηεζνχλ, γηα πξψηε θνξά, νη ςπρηθέο 

δηαηαξαρέο (mental disorders), ελψ ηα επφκελα ρξφληα νη επφκελεο αλαζεσξήζεηο ζα εκπινπηίδνληαη κε έλα 

απμαλφκελν πιήζνο λέσλ θαηεγνξηνπνηήζεσλ λνζεξφηεηαο 

(Πεγή:http://www.who.int/classifications/icd/en/HistoryOfICD.pdf). ΋κσο, παξάιιεια κε ην ICD,  ην 

1952 ζα εθδνζεί ην DSM (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) απφ ηελ Ώκεξηθαληθή 

Φπρηαηξηθή Έλσζε (APA), ην νπνίν ζα απνηειέζεη ην βαζηθφ εξγαιείν ηαμηλφκεζεο θαη 

θαηεγνξηνπνίεζεο απνθιεηζηηθά ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ (βι.Lock, Nguyen 2010: 173, 278). H Emily 

http://www.who.int/classifications/icd/en/HistoryOfICD.pdf
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Οη «γλσκνδνηηθέο πξνηάζεηο» απηήο ηεο επηηξνπήο ηππηθά αθνινπζνχλ κηα 

δηαδηθαζία πξνψζεζεο θαη ςήθηζήο ηνπο απφ ηελ Οινκέιεηα ηνπ Κε.΢.Τ.  πξνθεηκέλνπ 

ζηε ζπλέρεηα λα θαηαηεζνχλ ζηνλ/ζηελ Τπνπξγφ Τγείαο γηα λα γίλνπλ απνδεθηέο θαη λα 

δεκνζηεπζεί ε αληίζηνηρε ππνπξγηθή απφθαζε κε ηζρχ λφκνπ ζε ΦΒΚ. ΢ηελ νπζία, απηή 

ε δεκνζίεπζε είλαη ην απνηέιεζκα πνιπάξηζκσλ «δηαβνπιεχζεσλ» θαη 

δηαπξαγκαηεχζεσλ νη νπνίεο πεξλνχλ κέζα απφ έλα ηδηαίηεξα ππθλφ θαη δηάρπην πιέγκα 

ζρέζεσλ εμνπζίαο κέρξη λα «θαηαζηαιάμνπλ» ζε έλα λνκηθφ ζρήκα. Με άιια ιφγηα, φζν 

θη αλ νη πνιπάξηζκεο επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ. έρνπλ «γλσκνδνηηθφ» θαη «ζπκβνπιεπηηθφ» 

πεξηερφκελν γηα ζέκαηα δνκήο θαη ιεηηνπξγίαο ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο πξνο ηνλ/ηελ 

Τπνπξγφ, απφ ην παξφλ εζλνγξαθηθφ παξάδεηγκα ζα αλαδεηρηεί φηη ηα φξηα δελ είλαη 

ηφζν πεξηραξαθσκέλα, νχηε ηα πεδία ηφζν δηαθξηηά, θαη φηη νπνηαδήπνηε «ζπκβνπιή», 

«εηζήγεζε» ή «γλψκε» δηακνξθψλεηαη ή δηαηππψλεηαη ζην πιαίζην ησλ επηηξνπψλ είλαη 

δηαξθψο ξεπζηή θαη πνιπεζηηαθή. Έηζη, πξνθεηκέλνπ λα θαηαλνήζνπκε ην πψο 

ζρεδηάδεηαη θαη επηηειείηαη ε ιεγφκελε «δεκνζηνλνκηθή εμπγίαλζε» ησλ «παζνγελεηψλ» 

ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο, είλαη ζεκαληηθφ λα αθνινπζήζνπκε θάπνηεο απφ ηηο δηαδξνκέο 

απηνχ ηνπ δηθηχνπ ζρέζεσλ, πξαθηηθψλ αιιά θαη δξψλησλ ππνθεηκέλσλ πνπ 

δηαπξαγκαηεχνληαη θαη ζπλ-δηακνξθψλνπλ, κέζα απφ εληάζεηο, δηαθσλίεο θαη 

ζπλαηλέζεηο, ηνπο φξνπο θάζε ηειηθήο απφθαζεο.  

΢ε απηφ ην ζεκείν, ε ζεκαηηθή ηεο «θπβεξλνινγηθήο» ή «θπβεξλεηηθφηεηαο» 

(governmentality) πνπ επεμεξγάζηεθε θαη αλέπηπμε ν Μηζέι Φνπθψ, ην 1978, παξακέλεη 

κηα επίθαηξε θαη ρξήζηκε νπηηθή γσλία, κηα «απνθξππηνγξαθηθή κέζνδνο» (Φνπθψ 

[2004] 2012: 174) κε ζθνπφ  λα θαηαλνήζνπκε «φηη νη ζρέζεηο εμνπζίαο θαη θαηά 

ζπλέπεηα ε αλάιπζε πνπ πξέπεη λα γίλεη γη‟ απηέο ηηο ζρέζεηο επεθηείλνληαη αλαγθαζηηθά 

                                                                                                                                                                     
Martin, κειεηψληαο ην θάζκα ηεο δηπνιηθήο δηαηαξαρήο ζηηο Δ.Π.Ώ θαη ηα αληίζηνηρα ζηαηηζηηθά εξγαιεία 

ηαμηλφκεζεο ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ, φπσο είλαη ην DSM (Diagnostic and Statistical Manual of Mental 

Disorders), εχγισηηα ζα ηνλίζεη φηη «νη ηαμηλνκεηηθέο θαηεγνξίεο ηνπ DSM είλαη αθαηξεηηθά «θείκελα-

άηνκα» (text-atoms), ην θαζέλα απφ ηα νπνία «ζπκππθλψλεη ηα ιεπηνκεξή ζπκθξαδφκελα ηεο θαζεκεξηλήο 

δσήο ζηελ νπνία νη άλζξσπνη βηψλνπλ πνιπάξηζκεο ζπλαηζζεκαηηθέο θαηαζηάζεηο» (Martin 2007: 136). 

Βλψ ε ίδηα ζα ππνγξακκίζεη φηη έλαο απφ ηνπο βαζηθνχο ιφγνπο δηάδνζεο  απηψλ ησλ εγρεηξηδίσλ είλαη φηη 

απνηεινχλ  «ην βαζχ θαλάιη πνπ νδεγεί ζην ιηκάλη ηεο αζθαιηζηηθήο απνδεκίσζεο» νπφηε ε νπνηαδήπνηε 

ρεηξνλνκία απνπνιηηηθνπνίεζεο ησλ λφζσλ κε ζθνπφ ηελ αθαηξεηηθή πξαγκνπνίεζε θαη ηαμηλφκεζή ηνπο 

εκπίπηεη ζηελ ππνινγηζηηθή δηαρείξηζή ηνπο απφ ηα εζληθά αζθαιηζηηθά ζρήκαηα (ν.π.). 
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πέξα απφ ηα φξηα ηνπ θξάηνπο» (Φνπθψ 1987: 24- 25). ΋πσο αλαιχζακε εθηελψο θαη ζε 

πξνεγνχκελν θεθάιαην, ην «θξάηνο» δελ απνηειεί κηα εληαία, νκνγελνπνηεκέλε θαη 

ζπκπαγή νπζία πνπ ε αλάιπζή ηνπ εμαληιείηαη ζηελ εληθφηεηα ηεο δνκήο θαη ηεο 

ιεηηνπξγίαο ηνπ, νχηε κπνξνχκε λα ζπλερίζνπκε λα ζέηνπκε ην δήηεκα ηνπ «θξάηνπο» κε 

ηνπο φξνπο ηνπ αλψηαηνπ άξρνληα, ηεο αλψηαηεο αξρήο, δειαδή ηνπ λφκνπ. Ώληίζεηα, 

είλαη ζεκαληηθφ λα αληρλεχζνπκε ηελ εμνπζία «ζηα άθξα ηεο, ζηνπο ηειηθνχο 

πξννξηζκνχο ηεο, […] εθείλα ηα ζεκεία πνπ γίλεηαη ηξηρνεηδήο, δειαδή ζηηο πην 

πεξηνρηθέο θαη ηνπηθέο κνξθέο θαη ζεζκνχο ηεο» (Φνπθψ 1991: 105). Τπφ απηφ ην 

πξίζκα, ν Φνπθψ ζα ηνλίζεη εκθαηηθά ζε έλα απφ ηα καζήκαηά ηνπ ζην Κνιιέγην ηεο 

Γαιιίαο, ην 1979, φηη «ην Κξάηνο δελ έρεη νπζία, […] δελ είλαη νηθνπκεληθφ, […] δελ 

είλαη θαζαπηφ κηα απηφλνκε πεγή εμνπζίαο […] δελ είλαη ηίπνηα άιιν παξά ην 

απνηέιεζκα, ην πξνθίι, ε θηλεηή ηνκή κηαο δηαξθνχο θξαηηθνπνίεζεο ή δηαξθψλ 

θξαηηθνπνηήζεσλ, αδηάθνπσλ ζπλαιιαγψλ πνπ ηξνπνπνηνχλ, κεηαζέηνπλ, αλαηξέπνπλ, 

πξνθαινχλ χπνπια ηε δηνιίζζεζε, ιίγε ζεκαζία έρεη, ησλ πεγψλ ρξεκαηνδφηεζεο, ησλ 

ηξφπσλ επέλδπζεο, ησλ θέληξσλ απνθάζεσλ, ησλ κνξθψλ θαη ησλ ηχπσλ ειέγρνπ, ησλ 

ζρέζεσλ κεηαμχ ηνπηθψλ εμνπζηψλ θαη θεληξηθήο εμνπζίαο[…] Σν Κξάηνο δελ έρεη 

ζπιάρλα, επεηδή δελ έρεη εζσηεξηθφ […]δελ είλαη ηίπνηα άιιν απφ ην θηλνχκελν 

απνηέιεζκα ελφο θαζεζηψηνο πνιιαπιψλ θπβεξλεηηθνηήησλ»  (Φνπθψ [2004] 2012: 

87).  

Οη επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ, θαη ζπγθεθξηκέλα ε «επηηξνπή θνζηνιφγεζεο 

αθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ», σο αλψηαηε γλσκνδνηηθή ζχλζεζε γηα ζέκαηα πγείαο, 

απνηειεί κηα θαίξηα φςε ηεο θπβεξλεηηθφηεηαο ή δηαθνξεηηθά απνηειεί εθείλε ηελ 

«θηλεηή ηνκή κηαο δηαξθνχο θξαηηθνπνίεζεο», αθνχ αλαιακβάλεη ην ξφιν ηεο 

επεμεξγαζίαο θσδηθνπνηεκέλσλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ, πξνηείλνληαο ηηκέο κέζα απφ ηε 

ζέζπηζε ζπγθεθξηκέλσλ νξίσλ θαη πξνυπνζέζεσλ γηα ηελ αζθαιηζηηθή απνδεκίσζε ησλ 

παξνρψλ θξνληίδαο. Δ Βπηηξνπή έρεη σο έκβιεκά ηεο ηε δηαρείξηζε, ηελ 

παξαθνινχζεζε, ηνλ πεξηνξηζκφ, ηε ξχζκηζε, ηνλ έιεγρν ηνπ αζθαιηζκέλνπ 

«πιεζπζκνχ» πνπ ρξήδεη αθηηλνζεξαπείαο, κέζσ ηεο ζεκειίσζεο ξπζκηζηηθψλ λνξκψλ. 
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Βληνχηνηο, ε αξκφδηα επηηξνπή ηνπ Κε.΢.Τ. αθφκα θη αλ ζην πιαίζην θαηαζθεπήο 

κηαο ξπζκηζηηθήο λφξκαο εζηίαζε ζηελ ηηκνιφγεζε ελφο ζχλζεηνπ πιαηζίνπ 

αθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ, ε παξνχζα αλάιπζε ζα επηθεληξσζεί θπξίσο ζηελ 

επαλαθνζηνιφγεζε ηεο ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο θαη ζηα 

απνηειέζκαηα απηνχ ηνπ εγρεηξήκαηνο ζηνπο/ζηηο αζζελείο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ 

επηηξνπή αμηνιφγεζεο αηηεκάησλ γηα ηε δηελέξγεηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο βηνταηξηθήο 

παξέκβαζεο. Βηδηθφηεξα, φπσο αλέιπζα ζηελ πξνεγνχκελε ελφηεηα, ε ζηεξενηαθηηθή 

αθηηλνρεηξνπξγηθή/αθηηλνζεξαπεία ελψ είρε ππεξηηκνινγεζεί ην 2005 θαη ην 2007, 

ζχκθσλα κε ηελ εκπνξηθή νλνκαζία ηνπ βηνηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ δηαθνξεηηθψλ 

ηερληθψλ ζηεξενηαμίαο (γ, x, cyber knife) ζε δηαθνξεηηθέο ηηκέο (9.450 € γ-knife, 3.482 € 

x-knife, 11.500-13.500 € cyber-knife), ε ελ ιφγσ επηηξνπή απνθάζηζε ηελ 

επαλαηηκνιφγεζε ηεο ζε κηα ηηκή σο εληαία ηαηξηθή πξάμε, αθφκα θη αλ δηελεξγείηαη 

βάζεη δηαθνξεηηθψλ κεζφδσλ. Χο εθ ηνχηνπ, ε ηηκή νξίζηεθε ζηα 6.500 επξψ θαη καδί κε 

έλα πιήζνο άιισλ ηηκνινγεκέλσλ αθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ ε  Οινκέιεηα ηνπ 

Κε.΢.Τ εηζεγήζεθε ην ΢επηέκβξην ηνπ 2011 ηηο θνζηνινγήζεηο ζηνλ/ζηελ αξκφδην 

Τπνπξγφ Τγείαο.  

Σνλ Ώπξίιην ηνπ 2012, ν Β.Ο.Π.Τ.Τ. (Βζληθφο Οξγαληζκφο Παξνρήο Τπεξεζηψλ 

Τγείαο), σο ελνπνηεκέλνο θνξέαο ησλ κεγαιχηεξσλ αζθαιηζηηθψλ ηακείσλ, βαζηδφκελνο 

ζε κηα εηζήγεζε ηεο Οινκέιεηαο ηνπ Κε.΢.Τ, ζα εθδψζεη κηα απφθαζε πνπ ζα αιιάμεη 

ην ππάξρνλ πιαίζην απνδεκίσζεο ησλ ηαηξηθψλ αθηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ θαη 

ζπγθεθξηκέλα ηεο ζηεξενηαμίαο:
124

 

 

 «Σν Α΢ ηνπ ΒΟΠΤΤ, ιακβάλνληαο ππφςε ηελ εηζήγεζε ηνπ Κε.΢.Τ. (232
ε
 ζπλεδξίαζε 

νινκέιεηαο/αξ.απφθαζεο 3/6-9-2011) ζρεηηθά κε ηελ θνζηνιφγεζε ησλ αθηηλνζεξαπεπηηθψλ 

                                                        
124 Ο Βζληθφο Οξγαληζκφο Παξνρήο Τπεξεζηψλ Τγείαο (ΒΟΠΤΤ), ζπγθξνηήζεθε κε ηνλ Ν.3918/2011 κε 

ζθνπφ ηελ παξνρή ππεξεζηψλ πγείαο απφ έλαλ εληαίν εζληθφ θνξέα, ελψ άξρηζε λα ιεηηνπξγεί απφ 

1/1/2012. Δ ελνπνίεζε, αξρηθά, αθνξνχζε ηνπο θιάδνπο πγείαο ησλ εμήο αζθαιηζηηθψλ ηακείσλ: ΕΚΏ, 

ΟΠΏΑ, ΟΏΒΒ, ΟΓΏ, ΣΤΑΚΤ, ελψ απφ ηνλ Ώπξίιην ηνπ 2012 κέρξη θαη ζήκεξα πξνζηέζεθαλ ηα εμήο 

ηακεία: ΟΕΚΟ΢ ΝΏΤΣΟΤ, ΣΏΤΣΒΚΧ, ΒΣΏΏ, ΒΣΏΠ-ΜΜΒ, Ληκεληθφ. Ώπηφ ζεκαίλεη φηη εμππεξεηεί 

πεξίπνπ 9.000.000 αζθαιηζκέλνπο/εο. Βλψ, ζηνλ ΒΟΠΤΤ δελ είλαη εληαγκέλα ηα ηακεία ηνπ ζηξαηνχ 

μεξάο, λαπηηθφ, αεξνπνξία, ΣΤΠΒΣ (Βζληθή Σξάπεδα), ΏΣΒ (Ώγξνηηθή Σξάπεδα). 
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πξάμεσλ, ζηελ 32
ε
 ζπλεδξίαζε ηνπ απνθάζηζε (αξ. απφθαζεο 214/11-4-2012) ηελ απνδεκίσζε 

ησλ ζπκβεβιεκέλσλ δεκφζησλ λνζνθνκείσλ θαη ηδησηηθψλ θιηληθψλ απφ ηνλ ΒΟΠΤΤ 

πξνθεηκέλνπ νη αζθαιηζκέλνη ηνπ ΒΟΠΤΤ λα πξνζέξρνληαη ζ‟ απηά θαη λα πξαγκαηνπνηνχλ ηηο 

Ώθηηλνζεξαπείεο ηνπο σο εμήο:  

1. ΢ηα δεκφζηα λνζνθνκεία ρσξίο θακία νηθνλνκηθή επηβάξπλζε (0% ζπκκεηνρή επί ησλ 

Ώθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ) 2. ΢ηηο ηδησηηθέο θιηληθέο ρσξίο θακία νηθνλνκηθή επηβάξπλζε 

(0% ζπκκεηνρή επί ησλ αθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ) δελ πεξηιακβάλεηαη κόλν ηαηξηθή 

ακνηβή» (ε έκθαζε ζην πξσηφηππν).  

 

Σν εγρείξεκα ηεο θνζηνιφγεζεο ησλ αθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ ζεσξήζεθε 

απφ ηνπο ππνζηεξηθηέο ηνπ ζεκαληηθφηαην βήκα ζηνλ ηνκέα ηεο αζθαιηζηηθήο 

απνδεκίσζεο, δηφηη ζεσξνχληαλ φηη έδηλε ηε δπλαηφηεηα ζηνπο/ζηηο αζζελείο λα 

δηελεξγήζνπλ νπνηαδήπνηε αθηηλνζεξαπεπηηθή πξάμε «ρσξίο νηθνλνκηθή επηβάξπλζε» -

φπσο αλαθέξεη θαη ε παξαπάλσ απφθαζε, κε 0% ζπκκεηνρή- είηε ζε δεκφζην είηε ζε 

ηδησηηθφ λνζνθνκείν. ΋κσο, ζηελ νπζία, ην πιαίζην ηεο δεκφζηαο παξνρήο 

αθηηλνζεξαπεπηηθήο θξνληίδαο είρε αλαδηαηππσζεί πιήξσο ηφζν κε ηελ εηζαγσγή ηεο 

πξφηαζεο «δελ πεξηιακβάλεηαη κφλν ε ηαηξηθή ακνηβή» ζηελ απνδεκίσζε ησλ ηδησηηθψλ 

παξνρψλ φζν θαη κε ηελ παξάιιειε απαμίσζε ησλ δεκφζησλ λνζνθνκείσλ, κέζσ 

πνηθίισλ λενθηιειεχζεξσλ πνιηηηθψλ επηινγψλ (ειιηπνχο ρξεκαηνδφηεζεο, κε 

αλαλέσζεο αθηηλνζεξαπεπηηθνχ εμνπιηζκνχ θ.α.).  

΋ζνλ αθνξά ηε ζηεξενηαθηηθή ζεξαπεία, ε νπνία δηελεξγείηαη απνθιεηζηηθά ζε 

ηδησηηθέο θιηληθέο θαη δελ απνηειεί κηα «ειεχζεξε επηινγή» αλάκεζα ζε άιιεο, ε 

«ηαηξηθή ακνηβή» είλαη κνλφδξνκνο. Γηα ηηο ππφινηπεο αθηηλνζεξαπεπηηθέο πξάμεηο, ελψ 

δπλεηηθά ππάξρεη ε δπλαηφηεηα δηελέξγεηάο ηνπο ζε δεκφζηα λνζνθνκεία, ζηηο παξνχζεο 

ζπλζήθεο θαηάξγεζεο δεκνζίσλ δνκψλ, απηή ε δπλαηφηεηα κεηαηξέπεηαη ζε κε-

δπλαηφηεηα άκεζεο αθηηλνζεξαπεπηηθήο θξνληίδαο. Με άιια ιφγηα, ηνπνζεηψληαο απηή 

ηελ απφθαζε ζηα πνιηηηζκηθά ζπκθξαδφκελα άξζξσζήο ηεο θαη ιακβάλνληαο ππφςε ηελ 

παξνχζα λενθηιειεχζεξε θπβεξλνινγηθή ζχκθσλα κε ηελ νπνία δεκφζηα λνζνθνκεία 

ζπγρσλεχνληαη θαη θαηαξγνχληαη, κε απνηέιεζκα νη ιίζηεο αλακνλήο γηα δηελέξγεηα 
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επείγνπζαο αθηηλνζεξαπείαο λα δηνγθψλνληαη θαη νη δεκφζηνη βηνηερλνινγηθνί 

εμνπιηζκνί ζηαδηαθά λα απαμηψλνληαη, νη «επηινγέο» είλαη ζαθείο, πξνδηαγεγξακκέλεο 

θαη ζπγθεθξηκέλεο: ε ηδησηηθή παξνρή πξνζθέξεηαη σο αλαπφθεπθηε ιχζε, ελψ ε 

«ηαηξηθή ακνηβή» απνηειεί ην πξψην βήκα γηα ηε ζεκειίσζε ηεο ηδησηηθνπνηεκέλεο 

αθηηλνζεξαπείαο.
125

 Έηζη, ε ζπκκεηνρή ησλ αζζελψλ, κέζσ ηεο επηπξφζζεηεο θαη κε 

νξηνζεηεκέλεο ακνηβήο ησλ ηαηξψλ, ζηελ ηδησηηθή ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζή ηνπο 

εθηνμεχηεθε ζην 30-40% θαη πξνζηέζεθε ζ‟ έλα ζχλνιν πνηθίισλ άιισλ ζπκκεηνρψλ 

ζηελ ηαηξνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε.
126

 ΋ζνλ αθνξά ηε δεκφζηα παξνρή ηνπ ελ ιφγσ 

αθηηλνζεξαπεπηηθνχ θάζκαηνο, φπσο κε ελεκεξψλεη ε Καηεξίλα, κηα απφ ηηο 

βαζηθφηεξεο πξνζσπηθφηεηεο ζηνλ ηνκέα ηεο δηεθδίθεζεο ησλ δηθαησκάησλ ησλ 

αζζελψλ: «ν αθηηλνζεξαπεπηηθφο εμνπιηζκφο ζηα δεκφζηα λνζνθνκεία είλαη „θιάζκα‟ 

κπξνζηά ζε απηφλ πνπ δηαζέηνπλ νη ηδησηηθέο θιηληθέο ζηελ Βιιάδα θαη ε εηζαγσγή 
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 ΋ζνλ αθνξά ηελ πνιχκελε αλακνλή ησλ αζζελψλ γηα δεκφζηα παξνρή αθηηλνζεξαπείαο, απφ 

δεκνζηεχκαηα ηνπ εγρψξηνπ ηχπνπ πξνθχπηνπλ ηα εμήο ζηνηρεία: «Δ θαζπζηέξεζε γηα αθηηλνζεξαπεία ζε 

δεκφζηα λνζνθνκεία κπνξεί λα θηάζεη ηνπο δπν ή ηξεηο κήλεο, κε απνηέιεζκα πνιινί απφ ηνπο αζζελείο 

λα θηλδπλεχνπλ –ζην κεηαμχ λα ππνζηνχλ ππνηξνπή ηεο λφζνπ […] ΢χκθσλα κε ηνπο εηδηθνχο, δπν ζηνπο 

ηξεηο θαξθηλνπαζείο ζα ρξεηαζηνχλ αθηηλνζεξαπεία […] Δ πνιχκελε γηα πξφζβαζε ζηε ζεξαπεία 

ππνρξεψλεη πνιινχο απφ ηνπο αζζελείο αθφκε θαη λα παξαηηνχληαη απφ ηε δηαδηθαζία» (πεγή: Έζλνο, ζει 

49, 28/2/2013). Βπίζεο, κέζα απφ πξνζσπηθέο αθεγήζεηο αζζελψλ ή θνξέσλ αζζελψλ απνηππψλεηαη ε 

ζρεδηαζκέλε απαμίσζε ηνπ δεκφζηνπ ηνκέα αθηηλνζεξαπείαο αθνχ «πεξηκέλνπλ απφ δχν σο έμη κήλεο γηα 

λα ππνβιεζνχλ ζηηο θαηάιιειεο εμεηάζεηο[…] είλαη αληηκέησπνη κε νιηγάξηζκα κεραλήκαηα 

αθηηλνζεξαπείαο, μεπεξαζκέλν εμνπιηζκφ, έιιεηςε πξνζσπηθνχ θαζψο θαη ειάρηζηεο θιίλεο ξαδηελεξγνχ 

ησδίνπ» (πεγή: Βιεχζεξνο Σχπνο, ζει 15, 6/4/2013). Ώθφκα, ε Πξφεδξνο ηεο Οκνζπνλδίαο Καξθηλνπαζψλ 

Βιιάδνο, αλαθέξεη ζην ίδην δεκνζίεπκα φηη «πξφζθαηα ράιαζε ην κεράλεκα αθηηλνζεξαπείαο ζην 

Θεαγέλεην Ώληηθαξθηληθφ Ννζνθνκείν Θεζζαινλίθεο θαη καο απάληεζαλ φηη δελ ππάξρνπλ ρξήκαηα γηα 

επηζθεπή». Βλψ ηελ ίδηα ζηηγκή, ν Ώλαπιεξσηήο Τπνπξγφο Τγείαο, Μ. ΢αικάο ζε δεκνζηεχκαηα 

πξνβάιιεη φηη «γηα ηηο απεηθνληζηηθέο εμεηάζεηο ν ΒΟΠΤΤ ζα πιεξψζεη θέηνο έσο θαη 96 εθαη. επξψ 

ιηγφηεξα (απφ 307 εθαη ην 2013 ζα είλαη απφ 211-265 εθαη.) κεηά ηελ αλαθνζηνιφγεζε ησλ ηαηξηθψλ 

εμεηάζεσλ». Σν δεκνζίεπκα ζπλερίδεη ιέγνληαο φηη «φπσο είπε ν ππνπξγφο, ην 2012 ε καγλεηηθή 

ηνκνγξαθία θφζηηδε ζηνλ ΒΟΠΤΤ 240 επξψ θαη ζήκεξα 135 επξψ, ε αμνληθή 71 επξψ θαη ηψξα απφ 40 

επξψ […]» (πεγή: Δκεξεζία, ζει 26, 28/2/2013), ζπζθνηίδνληαο θαη απνθξχπηνληαο ζηελ νπζία φηη απηή 

ε πνιηηηθή ρεηξνλνκία αλαθνζηνιφγεζεο ησλ αθηηλνζεξαπεπηηθψλ ηαηξηθψλ πξάμεσλ ζπλεπάγεηαη φηη νη 

αζζελείο, δεδνκέλνπ ησλ ζπλζεθψλ, θαηεπζχλνληαη πξνο ηνλ ηδησηηθφ ηνκέα θαη φηη ζχκθσλα κε ηελ 

απφθαζε ηνπ ΒΟΠΤΤ ππνρξεψλνληαη λα θαηαβάιινπλ ηε δηαθνξά κεηαμχ παξνχζαο αλαθνζηνιφγεζεο 

θαη πξνυπάξρνπζαο ηηκήο, κέζσ ηεο κε-ξπζκηζκέλεο «ηαηξηθήο ακνηβήο». 
126 Βλδεηθηηθά, νη αζθαιηζκέλνη θαξθηλνπαζείο, νη νπνίνη/εο ππνβάιινληαη ζε ζπλερή δηαγλσζηηθφ έιεγρν 

θαη ζε πνηθίιεο ζεξαπεπηηθέο παξεκβάζεηο θαινχληαη λα πιεξψζνπλ ζπκκεηνρή σο θαη 25% γηα ηα 

θάξκαθα ηνπο, 1 επξψ/αλά ζπληαγή ππέξ ΒΟΠΤΤ, 10% γηα ζπκπιεξψκαηα εηδηθήο δηαηξνθήο, 286 

επξψ πνπ θαηαβάιινπλ γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηεο αθηηλνζεξαπείαο ηνπο (ζρεδηαζκφο εμνκνίσζεο, 

πξνζδηνξηζκφο πεδίσλ),  15% ζπκκεηνρή γηα δηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο ζε ηδησηηθέο θιηληθέο. Βπηπξφζζεηα, 

ζχκθσλα κε ηελ ΚΤΏ ππ‟αξηζκ. Τ4α/νηθ.165114/2010 (ΦΒΚ 2080/ΐ/2010) αζθαιηζκέλνη θαη 

αλαζθάιηζηνη (ρσξίο βηβιηάξην απνξίαο θαη πηζηνπνηεηηθφ θνηλσληθήο πξνζηαζίαο ελ ηζρχ) αζζελείο 

ππνρξενχληαη λα θαηαβάιινπλ εθάπαμ ζηα πξσηλά εμσηεξηθά ηαηξεία ησλ Ννζνθνκείσλ ηνπ Β΢Τ θαη ησλ 

Κέληξσλ Τγείαο ην εμέηαζηξν ησλ 5 επξψ. 
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απηνχ ηνπ φξνπ (ηαηξηθή ακνηβή) βαζηθά επηθχξσζε ηε δηαπξαγκάηεπζε πνπ έγηλε κε ηα 

ηδησηηθά».
127

 

«Πνηα είλαη ε γλψκε ζνπ γηα ηελ «ηαηξηθή ακνηβή» ζπγθεθξηκέλα γηα ηε 

δηελέξγεηα ηεο ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο;», ζα ξσηήζσ ηε 

΢νθία, Πξντζηακέλε ηνπ Σκήκαηνο Ώ‟ ζην Κε.΢.Τ., ε νπνία παξαθνινχζεζε ην ζέκα. 

«Ώλζξσπνψξεο», ζα κνπ απαληήζεη. «Γηαηί λα είλαη απνθνκκέλεο απφ ηελ θνζηνιφγεζε 

ηεο ηαηξηθήο πξάμεο;», ηελ μαλαξσηάσ. «Γηαηί είλαη ν ηδησηηθφο ηνκέαο ζηε κέζε», ζα 

κνπ πεη, εμεγψληαο κνπ αλαιπηηθά φηη «ζην εμσηεξηθφ δελ γίλεηαη απηφ, κέζα ζηηο 

θνζηνινγήζεηο ζπλππνινγίδνληαη θαη νη αλζξσπνψξεο. Ώλ γηλφηαλ ζην δεκφζην απηή ε 

εμέηαζε, δελ ζα πιήξσλε ηίπνηα ν/ε αζθαιηζκέλνο/ε. Βθεί -ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα- δελ 

κπνξείο λα πεηο ηίπνηα. Πνιχ απιά δελ ζα δερφηαλ λα θάλεη ζπκβάζεηο. Έβαιε ηα φξηα 

ηνπ ν ηδησηηθφο ηνκέαο. Θα έιεγε ζην θξάηνο «εγψ απηφ παξέρσ, αλ ζεο αγνξάδεηο». Ση 

κπνξείο λα πεηο αθνχ δελ ην έρνπκε (ην κεράλεκα) ζην δεκφζην; […] Οη αλζξσπνψξεο 

δηαρσξίζηεθαλ ζηε ζχκβαζε απφ ηνλ Β.Ο.Π.Τ.Τ. Ίζσο θαη ν Β.Ο.Π.Τ.Τ. λα κελ 

κπνξνχζε λα δηαπξαγκαηεπηεί, είλαη ηδησηηθφο ηνκέαο. […] Βίλαη κνλνπψιην. Θα ζνπ 

έιεγαλ (απφ ηνλ ηδησηηθφ ηνκέα) πνηέ κελ θάλεηε ζχκβαζε. Αελ έπξεπε λα βξεζεί κηα 

ιχζε;» 

Δ «ζπκβηβαζηηθή ιχζε» πνπ ζπλ-δηακνξθψζεθε κεηαμχ ηνπ «αγνξαζηή» 

παξνρψλ ππεξεζηψλ πγείαο, ηνπ Β.Ο.Π.Τ.Τ., ζε ζπλέρεηα ηεο εηζήγεζεο ηνπ Κε.΢.Τ.  κε 

ηνλ ηδησηηθφ ηνκέα, ήηαλ απφ ηε κηα λα κεησζεί ε ηηκή ηεο ζηεξενηαθηηθήο 

αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο, πάληα ππφ ην πξίζκα ηνπ ιεγφκελνπ «δεκφζηνπ 

ζπκθέξνληνο» θαη απφ ηελ άιιε λα εηζαρζεί ν φξνο «ηαηξηθή ακνηβή» ζηελ ηδησηηθή 

παξνρή αθηηλνζεξαπεπηηθήο θξνληίδαο γηα λα θαιχςεη ηε δηαθνξά· κηα ακνηβή, ε νπνία 

ζα απνηεινχζε κεηνλνκαζία ηεο απμεκέλεο ζπκκεηνρήο ησλ αζζελψλ γηα ηε δηελέξγεηα 

ηεο ζπγθεθξηκέλεο ηαηξηθήο πξάμεο θαη ζα ήηαλ ζχζηνηρε ηεο λενθηιειεχζεξεο 

επηρείξεζεο «δεκνζηνλνκηθήο εμπγίαλζεο». Πψο λνεκαηφδνηείηαη φκσο ε δηαξθήο 
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 Δ ζηεξενηαθηηθή αθηηλνρεηξνπξγηθή/αθηηλνζεξαπεία ζχκθσλα κε ηνπο/ηηο ζπλνκηιεηέο/ηξηεο κνπ 

αθνξά πεξίπνπ 1.000 αζζελείο εηεζίσο ελψ άιιεο κνξθέο θιαζζηθήο αθηηλνζεξαπείαο απεπζχλεηαη 

πεξίπνπ ζε 25.000 πεξηζηαηηθά/εηεζίσο.  
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επίθιεζε ζην «δεκφζην ζπκθέξνλ», φηαλ ε θπξίαξρε πνιηηηθή θαηεχζπλζε θξνληίδεη λα 

ην ππνλνκεχεη; 

Δ  ζχγρπζε, ε απφγλσζε, ν απνπξνζαλαηνιηζκφο θαη ε αζάθεηα ζρεηηθά κε ηελ 

πξνέιεπζε ηνπ φξνπ «ηαηξηθή ακνηβή» ήηαλ έληνλε ζε θαζεκεξηλφ επίπεδν, εηδηθά φηαλ 

απηή αλαθνηλσλφηαλ, πξηλ ηελ εθηέιεζε ηεο αθηηλνζεξαπείαο, απφ ην νηθνλνκηθφ ηκήκα 

ηνπ ηδησηηθνχ ζεξαπεπηεξίνπ ζηνπο/ζηηο νη αζζελείο, ηε ζηηγκή πνπ ζπλέιεγαλ ηα 

δηθαηνινγεηηθά ηνπο γηα λα ηα θαηαζέζνπλ ζηηο αξκφδηεο επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ. Ώθφκα 

θη αλ ε ππ‟ αξηζκ. 3 εηζήγεζε ηεο 232
εο

 ζπλεδξίαζεο ηεο Οινκέιεηαο ηνπ Κε.΢.Τ. ζηηο 6 

΢επηεκβξίνπ ηνπ 2011 ζρεηηθά κε ηελ θνζηνιφγεζε ησλ αθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ 

δελ είρε αθφκα γίλεη δεθηή απφ ηνλ/ηελ Τπνπξγφ Τγείαο, πξνθεηκέλνπ λα λνκηκνπνηεζεί 

σο πξφηαζε θαη λα έρεη ηζρχ, ην Αηνηθεηηθφ ΢πκβνχιην ηνπ Β.Ο.Π.Τ.Τ. ηελ έιαβε ππφςε 

γηα λα δηαρσξίζεη ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα ηελ παξνρή  αθηηλνζεξαπεπηηθήο θξνληίδαο απφ 

ηελ επηπξφζζεηε θαηαβνιή ηεο «ηαηξηθήο ακνηβήο». Μεηά απφ έληνλεο αληηδξάζεηο θαη 

θαηαγγειίεο εθ κέξνπο ησλ αζζελψλ απνζαθελίζηεθε πξνο ην Αηνηθεηηθφ ΢πκβνχιην ηνπ 

Β.Ο.Π.Τ.Τ εθ κέξνπο ηνπ Πξνέδξνπ ηνπ Κε.΢.Τ. φηη ε εηζήγεζε ηεο Οινκέιεηαο δελ 

δηαρψξηδε ηελ «ηαηξηθή ακνηβή» απφ ηηο δηελεξγνχκελεο αθηηλνζεξαπεπηηθέο πξάμεηο, 

θαζψο επίζεο ππνγξάκκηδε φηη πξφθεηηαη γηα «εηζήγεζε», ηεο νπνία ε δηαδηθαζία 

λνκηκνπνίεζεο ηεο δελ είρε νινθιεξσζεί αθφκα. 

Ώλ θαη ην Αηνηθεηηθφ ΢πκβνχιην θάζε αζθαιηζηηθνχ νξγαληζκνχ ζχκθσλα κε 

ηνλ Ν. 3846 ηνπ 2010 «δχλαηαη κε απνθάζεηο ηνπ λα θαζνξίδεη αλψηαηεο ηηκέο γηα πιηθά 

επεκβάζεσλ, […] ζεξαπεπηηθά κέζα θαη πξνζέζεηο […] θαζψο θαη λα 

αλαπξνζαξκφδνληαη νη ήδε θαζνξηζζείζεο αλψηαηεο ηηκέο απφ ηνπο θαλνληζκνχο 

παξνρψλ ησλ Κιάδσλ θαη Σνκέσλ Τγείαο ησλ θνξέσλ», θάηη πνπ ππνδειψλεη ηελ 

επειημία θαη απηνλνκία ηνπ Β.Ο.Π.Τ.Τ. λα θαζνξίδεη θαη λα αλαπξνζαξκφδεη ηελ 

ηηκνιφγεζε ζεξαπεπηηθψλ κέζσλ, εληνχηνηο ε παξαθάησ αθήγεζε ηαηξνχ-κέινπο ηεο 

αξκφδηαο «επηηξνπήο θνζηνιφγεζεο αθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ» ηνπ Κε.΢.Τ. 

πξνζέθεξε κηα δηαθνξεηηθή νπηηθή. ΢πγθεθξηκέλα, ε ζπλνκηιία κνπ καδί ηνπ/ηεο θέξλεη 

ζηελ επηθάλεηα ηελ ηδηαίηεξα πνιχπινθε ππνινγηζηηθή δηαδηθαζία δηαρσξηζκνχ ηεο 
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ακνηβήο απφ ηελ απνδεκίσζε ηεο ηαηξηθήο πξάμεο, πνπ αθνινχζεζε ε αξκφδηα επηηξνπή, 

κέζα απφ δηαθσλίεο θαη εηεξφθιεηεο απφςεηο θαη ζπλέβαιε ζηελ ηειηθή δηακφξθσζή ηνπ 

κε εξγαιείν ην ICD-10, ην νπνίν αθνξά φιν ην θάζκα ηεο αθηηλνζεξαπείαο:   

 

«Έξε: Πξνζπαζψ λα θαηαιάβσ απφ πνχ πξνήιζε απηφο ν φξνο ηεο «ηαηξηθήο ακνηβήο» ζηηο 

ηδησηηθέο θιηληθέο πνπ αλαθέξεηαη κε έληνλα γξάκκαηα ζηελ απφθαζε ηνπ Β.Ο.Π.Τ.Τ., γηα λα 

θαηαλνήζσ ην πψο θαη ην γηαηί δηαρσξίζηεθε απφ ηελ αζθαιηζηηθή απνδεκίσζε θάζε 

αθηηλνζεξαπείαο θαη ζπγθεθξηκέλα ηεο ζηεξενηαμίαο. 

 

Εαηξφο/Μέινο ηεο επηηξνπήο: Ώπφ ην ππνπξγείν καο είπαλ (ζηελ επηηξνπή θνζηνιφγεζεο) φηη γηα 

ην θνκκάηη ηεο ακνηβήο ηνπ ηαηξνχ, δελ ζα έρεη θσδηθφ (ε ηηκνιφγεζε), βγάιηε ην. […] Αελ ζα 

ζπκπεξηιακβάλεηαη. Καη αξρίδνπκε θαη θάλνπκε ζρέδηα απφ εδψ, ζρέδηα απφ εθεί θαη πνιχ 

ζπδήηεζε κε ηα ζρεηηθά βάξε θαη πξνζπαζήζακε λα βγάινπκε θάηη πνπ ήηαλ ζηηο θαηψηεξεο 

ηηκέο ηεο Βπξψπεο […] Ώπηφ ήηαλ έλα ζέκα πνπ ζπδεηήζεθε ζηηο πξψηεο ζπλαληήζεηο ζρεηηθά 

κε ην αλ ζέινπκε λα ππάξρεη ζηα δεκφζηα λνζνθνκεία ακνηβή ηαηξνχ. Κη αλ λαη, ηη δεκφζηα θαη 

δσξεάλ πγεία είλαη αλ παίξλεη ακνηβή ν ηαηξφο ζην δεκφζην λνζνθνκείν; Ώπηφ πνπ ιέγακε εκείο 

είλαη φηη ρξεηάδεηαη λα ππάξρεη έλα κίληκνπκ θάηη, νη άιινη φκσο δελ κπνξνχζαλ λα ην 

εθηηκήζνπλ. Έηζη ε νινκέιεηα δελ βάδεη κέζα ηηο ακνηβέο ησλ ηαηξψλ ζηηο ηηκέο.[…]. Κάπνηα 

ζηηγκή ν Α. είπε φηη ε επηηξνπή δελ βγαίλεη, γηαηί θάπνηνη έιεγαλ φηη «ηη βάδεηε ακνηβέο ηαηξψλ 

απφ εδψ θαη ακνηβέο απφ εθεί; Ση δσξεάλ πγεία είλαη απηφ; ΋ια ηδάκπα». Ώπηφ πξηλ ηελ 

νινκέιεηα. «΋ια ζην δεκφζην λα είλαη δσξεάλ». Σελ επηπνιαηφηεηα ηελ είδα. Αελ είλαη φκσο 

έηζη, θαλέλα λνζνθνκείν δελ είλαη θαζαξά ρξεκαηνδνηνχκελν απφ ην θξάηνο, θάζε λνζνθνκείν 

θαιείηαη λα δηαρεηξηζηεί ηα έζνδά ηνπ. Σν λνζνθνκείν πξέπεη λα είλαη έλαο απηφλνκνο 

νξγαληζκφο, φηη βγάιεηο ζα ην δηαρεηξηζηείο. Άξα άκα ζέιεη κπνξεί λα δεηήζεη ακνηβή επηπιένλ 

γηα ην γηαηξφ. […] ΢ην ακεξηθάληθν ICD-10, φηαλ ιέεη «ηαηξηθή πξάμε», αλαθέξεηαη θαη ε 

ηαηξηθή ακνηβή. Έλα κέξνο ηεο ακνηβήο είλαη απηφ ην νπνίν βγήθε. Να ινηπφλ ηη έρεη γίλεη: 1. έρεη 

βγεη ν θσδηθφο πνπ αθνξά ηελ ακνηβή ηνπ ηαηξνχ νγθνιφγνπ πνπ είλαη ην πξψην ξαληεβνχ ζην 

εμσηεξηθφ ηαηξείν 2. είλαη ε ζπλερφκελε ηαηξηθή ζπκβνπιεπηηθή πνπ βιέπεηο ζε θαλνληθέο 

ζεξαπείεο, θάζε εβδνκάδα ηνλ αζζελή,  3. βγήθε ε ακνηβή ηνπ αθηηλνθπζηθνχ, δειαδή ε εηδηθή 

ζπκβνπιεπηηθή ηνπ αθηηλνθπζηθνχ θαη 4. ε ζπλερφκελε ζπκβνπιεπηηθή ηνπ αθηηλνθπζηθνχ θαηά 
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ηε δηάξθεηα ησλ ζεξαπεηψλ. Ώπηνί νη θσδηθνί βγήθαλε. Ώπηνί νη θσδηθνί είλαη κέξνο ηεο 

ζπλνιηθφηεξεο «ηαηξηθήο ακνηβήο». Σν ακεξηθάληθν κνληέιν ιέεη πάξε ην ηκήκα κνπ θαη ζα 

κνηξάζνπκε ηηο ακνηβέο. Βγψ θξαηάσ ηελ ακνηβή ηεο ζπλεδξίαο πνπ έρσ βάιεη ηα κεραλήκαηα 

θαη πιελ άιιεο ζπκθσλίαο ζα πιεξψζσ ηνλ ηαηξφ πνπ έθαλε ην ζρεδηαζκφ, ηνλ αθηηλνθπζηθφ 

πνπ έθαλε ην πιάλν θαη έλαο κέξνο ηνπ ηαηξνχ πνπ έθαλε ην πιάλν. […] ΢ηελ Ώκεξηθή, αλάινγα 

κε ηηο ζπκθσλίεο πνπ θάλνπλ -γηαηί ην πιάλν κπνξεί ην θέληξν λα ζην παξέρεη- ζπλεξγάδνληαη, 

θαηάιαβεο; Αηφηη μεθαζαξίδνπλ ηα θέξδε θαη ηηο επζχλεο ηνπο. Σν θέληξν ινηπφλ κπνξεί λα ζνπ 

δψζεη ην ζχζηεκα γηα λα ζρεδηάζεηο θαη πιελ άιιεο ζπκθσλίαο ζνπ ιέεη: «απηφ ζα ην 

ρξεζηκνπνηήζεηο γηα λα πάξσ εγψ ηε ζπλεδξία. Βζχ ζα πάξεηο ην ζρεδηαζκφ, φιε ηε δνπιεηά πνπ 

θάλεηο γηα θάζε θίλεζή ζνπ, ζα πάξεηο έλα κέξνο απφ εδψ, έλα κέξνο απφ θεη». Έηζη ρσξίδνληαη. 

[…] ΢ην εμσηεξηθφ, ην (δεκφζην) λνζνθνκείν δελ ρξεκαηνδνηείηαη απφ ην θξάηνο, φηη θαηαθέξεη 

κφλν ηνπ. Βίλαη κηα επηρείξεζε. Πξέπεη ινηπφλ λα δεη ηη ζα πιεξψζεη θαη ηη ζα θεξδίζεη. Σν 

θνκκάηη φκσο ηεο ζπκβνπιεπηηθήο αθηηλνζεξαπεπηηθήο, επεηδή ην ειιεληθφ θξάηνο κε ηα 

απνγεπκαηηλά ηαηξεία είρε ήδε θαζνξίζεη ηηκή, ε νπνία είλαη δηαθνξεηηθή αλα βαζκίδα, κάιινλ 

δελ ήζειε λα κπεη ζην ICD10 θαη γη‟ απηφ έρνπλ δηαρσξηζηεί νη ηέζζεξηο θσδηθνί πνπ έρνπλ βγεη. 

[…] ΢ηα Κ.Β.Ν (Κιεηζηά Βλνπνηεκέλα Ννζήιηα) ηη έρνπλ θάλεη; Βθεί ππάξρεη επίζεο ε ηαηξηθή 

ακνηβή. Σν θξάηνο φθεηιε λα ζνπ πεη φηη γηα ηελ αθηηλνζεξαπεία έρσ ην δεκφζην, έρσ θαη ην 

ηδησηηθφ θαη κπνξείο λα παο φπνπ ζεο. Ώλ παο ζην ηδησηηθφ, ην πιεξψλεηο. […] Θα ήηαλ 

πξσηφγλσξν λα θαζνξίδεηαη ε ακνηβή ηαηξνχ. Αελ μέξσ πφζν εθηθηφ ήηαλ». 

 

Ώθφκα θη αλ ην ΢επηέκβξην ηνπ 2011 ε Οινκέιεηα ηνπ Κε.΢..Τ. ςήθηζε ην 

νινθιεξσκέλν πιαίζην θσδηθνπνίεζεο θαη ηηκνιφγεζεο ηνπ αθηηλνζεξαπεπηηθνχ 

θάζκαηνο θαη ην εηζεγήζεθε πξνο ηνλ/ηελ Τπνπξγφ Τγείαο, απηή ε «εηζήγεζε» ζα 

κεηαηξαπεί ζε «απφθαζε», ε νπνία ζα ζεζπηζηεί λνκηθά ηνλ Ώχγνπζην ηνπ 2012 κε ηε 

δεκνζίεπζε ηεο ζε ΦΒΚ.
128

 ΋κσο, φπσο αλέιπζα ζηελ πξνεγνχκελε ελφηεηα, αλ ην 

2005 θαη ην 2007 ε έκθαζε ζηελ ηδησηηθή αθηηλνζεξαπεπηηθή παξνρή δηαηππψζεθε ζηα 

αληίζηνηρα ΦΒΚ ηηκνιφγεζεο ηεο ηαηξηθήο πξάμεο βάζεη ηεο δηαθνξεηηθήο ηδησηηθήο 

επέλδπζεο, ηφηε ην 2012 ζην πιαίζην ηεο «αλαδηάξζξσζεο» ηνπ δεκνζίνπ πεδίνπ θαη ηεο 

                                                        
128 Μέρξη ηε δεκνζίεπζε απηή ηεο απφθαζεο ζε ΦΒΚ, ηνλ Ώχγνπζην ηνπ 2012, ηα αζθαιηζηηθά ηακεία 

πνπ δελ ππάγνληαλ ζηνλ ΒΟΠΤΤ απνδεκίσλαλ ηε ζηεξενηαθηηθή αθηηλνρεηξνπξγηθή/ αθηηλνζεξαπεία 

ζχκθσλα κε ηα ήδε ηζρχνληα ΦΒΚ ηνπ 2005 θαη ηνπ 2007.  
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«εμπγίαλζεο» ησλ «παζνγελεηψλ» ηνπ εζληθνχ ζπζηήκαηνο πγείαο, απηή ε έκθαζε δελ 

άιιαμε πεξηερφκελν. Ώληίζεηα, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ απαμησλφηαλ φιν θαη πεξηζζφηεξν ε 

δεκφζηα παξνρή θξνληίδαο θαη θαηέξξεαλ δνκέο πγεηνλνκηθψλ ππεξεζηψλ, ν ηδησηηθφο 

ηνκέαο εληζρπφηαλ κέζσ ηεο παξαρψξεζεο κηαο εκβέιεηαο γηα απηνξχζκηζε, ζην πιαίζην 

ηεο νπνίαο ζα απην-θαζφξηδε ηα θέξδε ηνπ. Ο Β.Ο.Π.Τ.Τ., ζε απηφ ην πιαίζην, αθφκα θη 

αλ πξνζέθεξε ηελ ειάρηζηε απνδεκίσζε γηα έλα πιήζνο αθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ 

ζηνπο/ζηηο αζθαιηζκέλνπο/εο, ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ε ζπκκεηνρή ησλ αζζελψλ γηα ηελ 

πξφζβαζε ζε απηή ηε κνξθή ζεξαπείαο ήηαλ αλαπφθεπθηε θαη ε ηδησηηθή παξνρή 

βηνταηξηθήο αλαθνχθηζεο «ειεχζεξε» απφ πεξηνξηζκνχο.  

΢ε απηφ ην ζεκείν, φκσο, ζα πξέπεη λα γίλεη ζαθέο φηη ε ζπκκεηνρή ησλ 

αζθαιηζκέλσλ αζζελψλ ζηελ απνδεκίσζε ηεο αθηηλνζεξαπείαο, θαζψο θαη ζε έλα 

πιήζνο ηαηξηθνθαξκαθεπηηθψλ  πξάμεσλ θαη ζθεπαζκάησλ, είλαη ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ηεο 

λενθηιειεχζεξεο θπβεξλνινγηθήο ζηνλ ηνκέα ηεο παξνρήο βηνταηξηθήο θξνληίδαο. 

΢πγθεθξηκέλα, ε έλλνηα ηεο ιεγφκελεο  «ζπκκεηνρήο» ή «πιεξσκήο απφ θνηλνχ» (co-

pay, cost-sharing) αλαδχεηαη σο αλαπφθεπθηε θαη θπζηθνπνηεκέλε λφξκα ζην πιαίζην 

ηεο «δηεπζπλφκελεο θξνληίδαο» (managed care), ε νπνία, κε ζεκείν αθεηεξίαο ηελ 

«αγνξά» (market based), πξνηάζζεη φηη «ην θίλεηξν θαη ε αξκνδηφηεηα λα δηαρεηξηζηνχλ 

ηελ πγεηνλνκηθήο ηνπο πεξίζαιςε ελαπφθεηηαη πιένλ ζηνπο ίδηνπο/εο ηνπο/ηηο αζζελείο κε 

ρακειφ εηζφδεκα» (Maskovsky 2000: 133-134; Peterson 1996). Με άιια ιφγηα, φπσο 

καο ελεκεξψλεη ν ηαηξηθφο αλζξσπνιφγνο Jeff Maskovsky, ζην λενθηιειεχζεξν πιαίζην 

ηεο δηακφξθσζεο θαηαλαισηηθψλ ηαπηνηήησλ, ηεο «πιεζψξαο» δηαζέζηκσλ θαη 

«ειεπζέξσλ επηινγψλ», «ηα άηνκα κε ρακειά εηζνδήκαηα αλαπαξίζηαλην κέρξη ηψξα σο 

παζεηηθά ππνθείκελα πνπ έδεηρλαλ ζεβαζκφ ζηελ παξνρή θξνληίδαο ηνπο, ελψ πξέπεη λα 

κεηαηξαπνχλ ζε ελεξγά, απηνδχλακα δξψληα ππνθείκελα» πνπ θάλνπλ «ηθαλέο επηινγέο» 

(2000: 134). Ο Maskovsky, απφ ην 1996 σο 1998 δηεμήγαγε επηηφπηα κειέηε ζηε 

Φηιαδέιθεηα ησλ Δ.Π.Ώ. ζρεηηθά κε ην πψο ην θαινθαίξη ηνπ 1993 πξνηάζεθε απφ ηνλ 

θπβεξλήηε ηεο ελ ιφγσ Πνιηηείαο, λα κεηαηξέςεη ηα θνηλσληθά πξνγξάκκαηα ηεο 

Medicaid γηα 640.000 άηνκα κε ρακειά εηζνδήκαηα ζε ππνρξεσηηθή παξνρή 
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«δηεπζπλφκελεο θξνληίδαο» (Medicaid managed care) κέζσ ηδησηηθψλ αζθαιηζηηθψλ 

εηαηξεηψλ (HMOs) θαζψο αλέιπζε θαη ηηο αληηδξάζεηο απφ πνηθίινπο θνξείο αζζελψλ 

πνπ δέρζεθε απηή ε πνιηηηθή πξφηαζε, ε νπνία ζηελ νπζία ζεκαζηνδνηνχζε ηελ 

πεξηνξηζκέλε πξφζβαζε ζηε βηνταηξηθή αλαθνχθηζε. Ο ίδηνο, κειεηψληαο πξνζεθηηθά ην 

θπξίαξρν αθήγεκα πξνψζεζεο ησλ ηδησηηθψλ αζθαιηζηηθψλ ζρεκάησλ ζε πξνγξάκκαηα 

ηνπ θξάηνπο πξφλνηαο, επεζήκαλε φηη ε νηθνλνκηθή ζπκκεηνρή ησλ αζζελψλ ζηηο 

πγεηνλνκηθέο ππεξεζίεο απνηειεί κηα «ηερλνινγία απηφ-δηαθπβέξλεζεο», δηακέζνπ ηεο 

νπνίαο ην λενθηιειεχζεξν πξφηαγκα επηρεηξεί λα ειαρηζηνπνηήζεη ηελ «εμάξηεζε» 

(dependency) ησλ αζζελψλ απφ ην θξάηνο, κεηαζέηνληαο ηελ εμαζθάιηζε ηεο πξφζβαζεο 

ζηνπο/ζηηο ίδηνπο/ίδηεο ηνπο/ηηο  αζζελείο, ζχκθσλα κε ηνπο θαλφλεο ηνπ 

θαηαλαισηηζκνχ (consumerism) (ν.π.: 135).
129

 

Παξφια απηά, ν Ώκεξηθαλφο αλζξσπνιφγνο κέζα απφ ηελ θξηηηθή αλάιπζε θαη 

επεμεξγαζία ηνπ εζλνγξαθηθνχ ηνπ παξαδείγκαηνο, αλέδεημε φηη ππφ ην λενθηιειεχζεξν 

πξίζκα ηεο «αηνκηθήο ππεπζπλφηεηαο», ην κνληέιν ηεο «θαηαλαισηηθήο ελδπλάκσζεο» 

(consumer power) είλαη γηα ηνπο/ηηο αζζελείο κε ρακειά εηζνδήκαηα κηα «παγίδα παξά 

έλα πιενλέθηεκα πξνο φθειφο ηνπο», ε νπνία έρεη σο βαζηθφ ηεο ζηφρν θπξίσο ηε 

κείσζε ηνπ θφζηνπο (cost-containment strategy) δεκφζησλ πγεηνλνκηθψλ ππεξεζηψλ, 

ρσξίο απηφ λα ζπλεπάγεηαη φθεινο, δειαδή αλνηρηή θαη θαζνιηθή πξφζβαζε ρσξίο 

επηπξφζζεηε επηβάξπλζε γηα ηνπο/ηηο αζζελείο (ν.π.).  

Γηα λα επηζηξέςνπκε ζην ππφ κειέηε εζλνγξαθηθφ παξάδεηγκα, ζην πιαίζην κηαο 

λενθηιειεχζεξεο θπβεξλνινγηθήο δηαρείξηζεο ηεο θνηλσληθήο νδχλεο, ε δηαηχπσζε ηνπ 

Β.Ο.Π.Τ.Τ. φηη «ζηηο ηδησηηθέο θιηληθέο (δηελεξγείηαη νπνηαδήπνηε αθηηλνζεξαπεπηηθή 

πξάμε) ρσξίο θακία νηθνλνκηθή επηβάξπλζε (0% ζπκκεηνρή επί ησλ 

αθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ) δελ πεξηιακβάλεηαη κφλν ηαηξηθή ακνηβή», ζα 

κπνξνχζακε λα πνχκε φηη απνηειεί κηα «παγίδα» πνπ ζπζθνηίδεη ηηο πξαγκαηηθέο 

δηαζηάζεηο ηεο αθηηλνζεξαπεπηηθήο πξάμεο ζηηο ηδησηηθέο θιηληθέο φηαλ απηέο δεηνχλ 

                                                        
129

 Γηα κηα πιεξέζηεξε αλαιπηηθή πεξηγξαθή ζρεηηθά κε  ηε ιεγφκελε «πξνλνηαθή εμάξηεζε» βι. ην 

άξζξν ηεο Nancy Fraser, Linda Gordon, A Geneaology of  Dependency: Tracing A Keyword of the U.S. 

Welfare State, Signs 1994, Vol. 19, p.p.309-336. 
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επηπξφζζεηε ακνηβή απφ ηνπο/ηηο αζζελείο θαη θαινχληαη απφ ηνλ αζθαιηζηηθφ ηνπο 

θνξέα λα «πιεξψζνπλ απφ θνηλνχ» (cost-sharing) ηελ έλαξμε ηεο ζεξαπείαο. 

Βπίζεο, απηή ε «απφ θνηλνχ» ζπκκεηνρή ησλ αζζελψλ ζηελ απνδεκίσζε ηεο 

αθηηλνζεξαπείαο γηα ηα ηδησηηθά θέληξα θαη ε κε-νξηνζέηεζή ηεο, ζα κπνξνχζακε λα 

πνχκε φηη πξνζηδηάδεη πεξηζζφηεξν ζην «αφξαην ρέξη» ηνπ Adam Smith πνπ ηαθηνπνηεί 

ην ζπκθέξνλ ηνπ ηδησηηθνχ επηρεηξεκαηηθνχ πεδίνπ, ην αθήλεη-λα-δξάζεη (“laissez 

faire”), απαγνξεχνληαο θάζε κνξθή παξέκβαζεο ζηνπο φξνπο ξχζκηζεο ηνπ θέξδνπο ηνπ. 

Ώιιά, φπσο έιεγε ν Daniel Bensaїd, «γηα λα κείλεη αφξαην ην ρέξη, ην κάηη πξέπεη λα 

είλαη ηπθιφ» (1995: 178), αθνχ «είλαη πνιχ νξαηφ ην πνηνο θεξδίδεη θαη πνηνο ράλεη» απφ 

απηή ηελ αλαδηαλνκή (Κνηδηάο ζηνλ πξφινγν ηνπ Harvey [2005] 2007: 17). Βλ νιίγνηο, ε 

πξνβιεκαηηθή ηνπ νηθνλνκηθνχ ζπκθέξνληνο ππαθνχεη «ζε έλα ηειείσο δηαθνξεηηθφ 

κφξθσκα, ζε κηα ηειείσο δηαθνξεηηθή ινγηθή, ζε κηα ηειείσο δηαθνξεηηθή 

νξζνινγηθφηεηα», ε νπνία νξίδεη φηη ην «ππνθείκελν ηνπ ζπκθέξνληνο» είλαη εθείλν ην 

ππνθείκελν πνπ δελ πξέπεη λα αγγίδνπκε θαη φηη αθφκα θαη λα ζθεθηνχκε λα ην 

αγγίμνπκε ζα ήηαλ «πξσηφγλσξν», αθνχ νθείινπκε λα ην «αθήζνπκε-λα-δξάζεη» 

ζχκθσλα κε ηνπο δηθνχο ηνπ θαλφλεο απην-ξχζκηζεο (Φνπθψ [2004] 2012: 246).  

Με άιια ιφγηα, ε ιεγφκελε «ηαηξηθή ακνηβή» είλαη έλαο θαλφλαο απην-ξχζκηζεο 

ηεο ηδησηηθήο πξσηνβνπιίαο, ρσξίο ζαθείο νξηνζεηήζεηο ζην χςνο θαηαβνιήο ηεο, θαη 

απηφ ζπκβαίλεη δηφηη ε θπξίαξρε λενθηιειεχζεξε ινγηθή πξνηάζζεη φηη ην ππνθείκελν 

ηνπ ζπκθέξνληνο πξέπεη λα κέλεη αλέπαθν, κε πεξηζψξηα απην-ξχζκηζεο ησλ δξάζεψλ 

ηνπ, δηφηη ππαθνχεη ηφζν πνιχ ζηελ πξνάζπηζε ηνπ ηδησηηθνχ ηνπ πεδίνπ, έηζη ψζηε 

«απζφξκεηα λα ζπγθιίλεη κε ην ζπκθέξνλ ησλ άιισλ» (ν.π.). Καηά πφζν, φκσο, απηή ε 

ινγηθή, πνπ θξφληηδε γηα ηελ πξνψζεζε ησλ ηδησηηθψλ ζπκθεξφλησλ, ζπλέθιηλε ζε 

θαζεκεξηλφ επίπεδν κε ην «δεκφζην ζπκθέξνλ» πνιπάξηζκσλ αζζελψλ πνπ έρξεδαλ 

αθηηλνζεξαπείαο θαη αλαγθάδνληαλ λα απεπζπλζνχλ ζηελ ηδησηηθή παξνρή θξνληίδαο, 

ήηαλ έλα δήηεκα πνπ δελ άξγεζε λα εθδεισζεί. 
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6.3. Γηεθδηθώληαο ηελ θαηάξγεζε ηεο ζπκκεηνρήο ησλ αζζελώλ κέζσ «ηαηξηθήο 

ακνηβήο» ζε αθηηλνζεξαπεπηηθέο πξάμεηο 

 

Έλα κήλα κεηά απφ ηελ απφθαζε ηνπ Β.Ο.Π.Τ.Τ. (Μάηνο 2012), δερφκνπλ, σο 

γξακκαηέαο ηεο «Βπηηξνπήο γηα ηελ αμηνιφγεζε αηηεκάησλ ζηεξενηαθηηθήο 

αθηηλνζεξαπείαο Β.Κ.Ν.΢.», έλα πιήζνο δηακαξηπξηψλ θαη εθδειψζεσλ απφγλσζεο απφ 

αζθαιηζκέλνπο/εο αζζελείο θαη απφ ην ππνζηεξηθηηθφ ηνπο δίθηπν, ζρεηηθά κε απηή ηελ 

αηθλίδηα αιιαγή ζηε ζπκκεηνρή ηνπο ζηε ζεξαπεία. Αηφηη, αθφκα θη αλ νη ίδηνη/εο 

ιάκβαλαλ ζεηηθή απφθαζε απφ ην Κε.΢.Τ., έπξεπε λα πιεξψζνπλ επηπξφζζεηε «ηαηξηθή 

ακνηβή» γχξσ ζηα 3.000-5.000 επξψ ζε έλα απφ ηα δχν ηδησηηθά θέληξα ζηα νπνία 

παξαπέκπνληαλ απφ ηνπο/ηηο ζεξάπνληεο/νπζεο ηαηξνχο ηνπο. ΢ην πιαίζην απηφ, ε 

αδπλακία πιεξσκήο ελφο ηέηνηνπ ππέξνγθνπ πνζνχ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ επείγνπζα 

αλάγθε γηα ηε ζπγθεθξηκέλε ζεξαπεία, αλάγθαδε πνιινχο/πνιιέο αζζελείο λα 

θαηαθχγνπλ ζηε ιχζε ηεο έθδνζεο πηζησηηθήο θάξηαο ή ζπλαιιαγκαηηθψλ πνπ ηνπο 

πξφηεηλε ε ηδησηηθή θιηληθή. Βπί πιένλ, ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο, αξθεηνί/έο αζζελείο, 

αθφκα θαη κε ζεηηθή απάληεζε απφ ην Κε.΢.Τ., δελ απεπζχλνληαλ θαζφινπ ζην ηδησηηθφ 

ζεξαπεπηήξην γηα λα ππνβιεζνχλ ζε ζεξαπεία θαη ζπδεηνχζαλ κε ηνλ/ηελ 

ζεξάπνληα/νπζα ηαηξφ θάπνηα ελαιιαθηηθή ζεξαπεπηηθή ιχζε ή αθφκα αλαγθάδνληαλ λα 

ζηακαηήζνπλ ηε ζεξαπεία, κε απξφβιεπηα απνηειέζκαηα γηα ηελ πγεία ηνπο. Χο εθ 

ηνχηνπ, ηα αηηήκαηα γηα έγθξηζε ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο 

πξνο ηηο αξκφδηεο επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ. ην επφκελν δηάζηεκα κεηψλνληαλ δηαξθψο. 

Βθείλε ηελ πεξίνδν, ν ΢πχξνο, εθθξάδνληάο κνπ ηελ απειπηζία ηνπ, δήηεζε ηε 

βνήζεηά κνπ σο γξακκαηέα, πξνθεηκέλνπ λα βξεζεί κηα ιχζε ζηελ απαίηεζε ηνπ 

ηδησηηθνχ θέληξνπ γηα επηπξφζζεηε ακνηβή ησλ ηαηξψλ, πνπ ζηελ νπζία έζεηε ζε θίλδπλν 

ηελ θαηάζηαζε πγείαο ηνπ παηέξα ηνπ. ΢ηε ζπλνκηιία πνπ είρακε, ε αθήγεζή ηνπ 

αλεδείθλπε ηα πξψηα απνηειέζκαηα ηεο απφθαζεο ηεο «επηηξνπήο γηα ηελ θνζηνιφγεζε 

ησλ αθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ» ζηελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ αζζελψλ: 

 



 237 

«Δ εκπεηξία ηνπ θαξθίλνπ γηα ηνλ παηέξα κνπ μεθηλάεη απφ ην 2004, φηαλ ε δηάγλσζε αλέθεξε 

φηη πξφθεηηαη γηα θαξθίλν ηνπ πλεχκνλα, πνπ είρε θαηαιάβεη φιν ηνλ αξηζηεξφ ινβφ θαη ηνπο 

ιεκθαδέλεο, θαζψο ήηαλ κε ρεηξνπξγήζηκνο. Δ ζεξαπεία ηφηε έγηλε ζην «΢σηεξία» αιιά επεηδή 

θαηνηθνχκε ζε επαξρηαθή πφιε, ε κεηαθίλεζε έπξεπε λα γίλεη κε ηαμί απφ ηηο 04:30-05:00 ην 

πξσί, κε πνιχ θνχξαζε θαη ηαιαηπσξία γηα ηνλ παηέξα κνπ, γηα λα είκαζηε εγθαίξσο ζην 

Ννζνθνκείν ησλ Ώζελψλ γηα ηελ ζεξαπεία ηνπ θαη απζεκεξφλ λα επηζηξέςνπκε πίζσ. Ο παηέξαο 

κνπ, φκσο πξέπεη λα ππνβιεζεί μαλά ζε ζεξαπεία, ιφγσ επαλεκθάληζεο θαξθίλνπ ηνπ πλεχκνλα. 

Δ πξφηαζε απφ ηαηξφ δεκφζηνπ λνζνθνκείνπ ήηαλ λα γίλεη «ζηεξενηαθηηθή αθηηλνζεξαπεία» ή 

φπσο επξέσο θαη ζθνπίκσο ιέγεηαη «cyberknife». Δ ζεξάπνπζα ηαηξφο κνπ είπε φηη γηα ηελ 

απνδεκίσζε ηεο δαπάλεο έπξεπε λα θαηαζέζσ ηα απαξαίηεηα δηθαηνινγεηηθά κνπ ζην 

αζθαιηζηηθφ κνπ ηακείν (Β.Ο.Π.Τ.Τ.), πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγεζνχλ απφ ηελ αξκφδηα επηηξνπή 

ηνπ Κε.΢.Τ. Πξνεγνχκελα, ζα έπξεπε κε ην παξαπεκπηηθφ ηεο, λα πεξάζσ απφ ην ηδησηηθφ 

θέληξν γηα λα κνπ ρνξεγήζνπλ γλσκάηεπζε φηη ζα δερηνχλ ηνλ παηέξα κνπ σο «αζζελή-πειάηε». 

΋ηαλ πήγα λα παξαιάβσ ηε βεβαίσζε, ε ππεχζπλε γηα ηα νηθνλνκηθά ηνπ θέληξνπ κνπ είπε φηη: 

«Ώλ πάξεηε ηελ έγθξηζε απφ ην Κε.΢.Τ. λα γλσξίδεηε φηη ζα καο πιεξψζεηε γηα ηαηξηθή ακνηβή 

5.000 επξψ, δηφηη εκείο απνδεκησλφκαζηε πιένλ κε 6.500 επξψ απφ ηνλ ΒΟΠΤΤ». Σφηε κε ην 

ίδην θαηεγνξεκαηηθφ χθνο ηεο απάληεζα φηη δελ πξφθεηηαη λα ηνπο δψζσ ηίπνηα». 

Μεηά απφ απηή ηε ζπλάληεζε, ν ΢πχξνο, πξνθεηκέλνπ λα κελ θαηαβάιεη απηή 

ηελ ππέξνγθε ηαηξηθή ακνηβή ζα απνζηείιεη ειεθηξνληθά ζε φινπο ηνπο ζπιιφγνπο 

θαξθηλνπαζψλ αίηεκα γηα ζχκπιεπζε θαη θνηλή δξάζε κε ζηφρν ηε ζπιινγηθή επίιπζε 

ηνπ ζέκαηνο, ρσξίο φκσο λα ιάβεη εθ κέξνπο ηνπο άκεζε αληαπφθξηζε. Έηζη, δελ είρε 

άιιε επηινγή απφ ην λα αλαδεηήζεη κεκνλσκέλα ζηα θέληξα απνθάζεσλ –ηφζν ζην 

Κε.΢.Τ. φζν θαη ζηνλ Β.Ο.Π.Τ.Τ.- απφ πνχ πξνήιζε απηή ε απφθαζε πνπ δηαρσξίδεη ηελ 

ηαηξηθή ακνηβή απφ ηελ ηαηξηθή πξάμε ζηα ηδησηηθά θέληξα, απνθιείνληαο θπξίσο 

ηνπο/ηηο αζζελείο απφ ηελ πξφζβαζε ζηε ζηεξενηαθηηθή 

αθηηλνρεηξνπξγηθή/αθηηλνζεξαπεία. Καηά ηε δηάξθεηα ελφο κήλα αλαδήηεζεο, 

δηαζηαχξσζεο θαη επεμεξγαζίαο πνηθίισλ πιεξνθνξηψλ, ν ΢πχξνο ζα ζπλαληεζεί κε 

δηάθνξνπο/εο αζζελείο ή ζπγγελείο ηνπο, νη νπνίνη/εο άιινηε ζα ζπκπνξεπζνχλ καδί ηνπ 

θη άιινηε ζα δηζηάζνπλ θνβνχκελνη/εο φηη ε δηεθδίθεζή ηνπο ζα επέζεηε δπζκελείο 
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ζπλέπεηεο αλαθνξηθά κε ηε ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζή ηνπο απφ ην ελ ιφγσ ηδησηηθφ 

ζεξαπεπηήξην. 

Δ ζχγρπζε φκσο ζρεηηθά κε ην απφ πνχ πξνήιζε ν δηαρσξηζκφο ηεο ακνηβήο απφ 

ηελ πξάμε έγηλε εληνλφηεξε φηαλ ν Πξφεδξνο ηνπ Κε.΢.Τ., ζε έγγξαθφ ηνπ πξνο ηνλ 

Β.Ο.Π.Τ.Τ., δηεπθξίληζε φηη ε εηζήγεζε ηεο Οινκέιεηαο ηνπ Κεληξηθνχ ΢πκβνπιίνπ 

Τγείαο ζηελ νπνία ν Οξγαληζκφο βαζίζηεθε, δελ αλαθέξεη θάηη αληίζηνηρν, αληίζεηα 

ζπκπεξηιακβάλεη ηελ ηαηξηθή ακνηβή ζε θάζε θνζηνιφγεζε αθηηλνζεξαπεπηηθήο πξάμεο, 

ελψ ζηε ζπλέρεηα, ν Β.Ο.Π.Τ.Τ. ελεκέξσλε ηνπο/ηηο αζθαιηζκέλνπο/εο πνπ θαηέζεηαλ 

θαηαγγειίεο φηη έρεη ηελ ππνρξέσζε λα πηνζεηεί ηε γλσκνδφηεζε ηνπ Κε.΢.Τ. σο ηέηνηα 

ρσξίο λα ηελ ηξνπνπνηεί.   

Γηα έλα κήλα πεξίπνπ, ν ΢πχξνο, καδί κε ην ζπγγελή ελφο αζζελή απφ ηε 

Θεζζαινλίθε, ν νπνίνο δελ κπνξνχζε λα αληαπνθξηζεί ζε απηφ ην ππέξνγθν πνζφ ηεο 

ακνηβήο ζηελ ηδησηηθή θιηληθή αθφκα θαη κε ζεηηθή απφθαζε απφ ην Κε.΢.Τ, 

απεπζχλνληαλ ηφζν ζηνλ Πξφεδξν ηνπ Κε.΢.Τ., ζηνλ Πξφεδξν θαη Αηεπζπληή 

΢ρεδηαζκνχ ηνπ Β.Ο.Π.Τ.Τ. θαζψο θαη ζην Αηεπζπληή ηνπ ηδησηηθνχ ζεξαπεπηεξίνπ, 

πξνθεηκέλνπ λα βξεζεί κηα απφ θνηλνχ ιχζε ζην επείγνλ δήηεκα ηφζσλ αζζελψλ. Ο ίδηνο 

κνπ κεηέθεξε πνηθίιεο ζηηγκέο εμάληιεζεο θαη αγσλίαο πνπ βίσλαλ: 

«Ο θαξθίλνο δελ κπνξεί λα πεξηκέλεη θαη λα ηνπ πεηο ζηακάηα. Βκείο έρνπκε αθήζεη ηηο δνπιεηέο 

καο θαη ηξέρνπκε γηα λα ζψζνπκε ηνλ δηθφ καο άλζξσπν. Ώλ ήηαλ ν ίδηνο (ν/ε αζζελήο) ζε απηή 

ηε ζέζε, λα ηξέρεη, λα πηέδεη θαη λα θάλεη ην δηαπξαγκαηεπηή ζα ηνλ είραλ απνηειεηψζεη. Θα είρε 

πεζάλεη ν άλζξσπνο. […] Μαο έθαλαλ κπαιάθη φζνη εκπιεθφληνπζαλ (Β.Ο.Π.Τ.Τ., Κε.΢.Τ., 

ηδησηηθφ θέληξν) πξνθεηκέλνπ λα επηβάιεη ν θαζέλαο ηνπο φξνπο ηνπ. Πεγαίλακε ζην ηδησηηθφ 

θέληξν θαη καο έιεγε φηη δελ ζπκβηβάδεηαη κε ηελ ηηκή ησλ 6.500 επξψ, γη‟ απηφ δεηάεη ηφζα γηα 

«ηαηξηθή ακνηβή» αθνχ ηφζα ρξφληα θέξδηδε 11.500 επξψ θαη ην κεράλεκα πνπ είρε αγνξάζεη 

ήηαλ παλάθξηβν. Βκείο φκσο θηαίκε γηαηί δελ έβαιαλ απηφ ην κεράλεκα ζε δεκφζην λνζνθνκείν; 

Σνπ ιέγακε φηη εζείο έρεηε ρξφλν ζηε δηαπξαγκάηεπζε, εκείο δελ έρνπκε ρξφλν γηα λα 

πεξηκέλνπκε, αλ δελ καο δψζεηε άκεζα κηα εκεξνκελία γηα ηε δηελέξγεηα ηεο ζεξαπείαο. 

Πεζαίλεη ν άλζξσπφο καο. Δ απάληεζε ηνπ Πξφεδξνπ θαη ηνπ Αηεπζχλνληα ΢πκβνχινπ ηνπ 



 239 

ηδησηηθνχ ήηαλ φηη “μέξεηε πφζνη αζζελείο είλαη ζε απηή ηελ θαηάζηαζε; Θα ηηλάμσ ηελ εηαηξεία 

ζηνλ αέξα αλ απηφ ην κήλα βάισ 50 αλζξψπνπο θαη‟ εμαίξεζε θαη άιινπο ηφζνπο ηνλ άιιν 

κήλα. Έρνπκε κεηφρνπο εδψ θαη πξέπεη λα ζπκθσλήζνπκε κε ην Κε.΢.Τ. θαη ηνλ Β.Ο.Π.Τ.Τ. 

πξψηα ζηελ ηηκή”». 

Μεηά απφ ζπλερείο θαη θαζεκεξηλέο επαθέο, πηέζεηο θαη εμαληιεηηθέο 

πξνζπάζεηεο γηα ηελ επίιπζε ηνπ ζέκαηνο, ε ηδησηηθή θιηληθή έδσζε εκεξνκελία 

δηελέξγεηαο ηεο ζεξαπείαο απνθιεηζηηθά θαη θαη‟ εμαίξεζε κφλν γηα ηνπο δπν αζζελείο 

ρσξίο λα πιεξψζνπλ επηπξφζζεηε ακνηβή, ελψ ηελ ίδηα ζηηγκή νη κεκνλσκέλεο 

θαηαγγειίεο αζζελψλ θπξίσο πξνο ζηνλ Β.Ο.Π.Τ.Τ. απμάλνληαλ, ρσξίο άκεζε 

απάληεζε.
130

  

΢χκθσλα κε ηηο παξαπάλσ καξηπξίεο απφγλσζεο εθ κέξνπο ησλ αζζελψλ, ε 

απφθαζε θνζηνιφγεζεο ησλ αθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ κε ην δηαρσξηζκφ ελφο 

κέξνπο ηεο «ηαηξηθήο ακνηβήο» ηνπ ICD-10, ην νπνίν αθνξνχζε θπξίσο ην θάζκα ηεο 

αθηηλνζεξαπείαο πνπ δηελεξγείηαη ζηα ηδησηηθά θέληξα, δελ απνηειεί κφλν έλα 

ηερλνθξαηηθφ εγρείξεκα ζπζζψξεπζεο, ηαμηλφκεζεο θαη θσδηθνπνίεζεο απηψλ ησλ 

ηαηξηθψλ πξάμεσλ. Ώπελαληίαο, είλαη κηα βηνπνιηηηθή πξάμε, ε νπνία ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ 

επελδχεη ζηε δσή, εγθαηαιείπεη ζην ζάλαην φζνπο/εο δελ κπνξνχλ λα αληαπνθξηζνχλ ζε 

απηή ηελ πεηζαξρηθή λφξκα ηεο θαηαβνιήο «ηαηξηθήο ακνηβήο». Ή, δηαθνξεηηθά, είλαη 

κηα ζαλαηνπνιηηηθή πξάμε, φπνπ ε ζαλαηνπνιηηηθή είλαη ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ηεο 

βηνπνιηηηθήο δηαρείξηζεο ηνπ ηξαχκαηνο θαη φρη απιψο κηα «ζηηγκή» πνπ πξνεγείηαη 

κνλνγξακκηθά απφ απηήλ (Mbembe 2003). Ώπηή ε δηάζηαζε γίλεηαη εληνλφηεξε φηαλ 

ηφζν νη αλαζθάιηζηνη/εο αζζελείο ρσξίο δηθαίσκα πξφζβαζεο ζηελ 

ηαηξηθνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε φζν θαη νη αζθαιηζκέλνη/εο αζζελείο κε νινέλα θαη πην 

πεξηνξηζκέλε πξφζβαζε ζε απηήλ κέζσ ηεο ζπξξίθλσζεο ηεο δεκφζηαο παξνρήο 

θξνληίδαο θαη ηεο επηπξφζζεηεο ακνηβήο-ζπκκεηνρήο ζην ηδησηηθφ πεδίν, εθηίζεληαη «ζε 

                                                        
130

 Ώλ θαη ηνλ Ώχγνπζην ηνπ 2012 ε εηζήγεζε ηνπ Κε.΢.Τ δεκνζηεχζεθε ζε ΦΒΚ θαη απέθηεζε ηζρχ 

λφκνπ, ην ζπγθεθξηκέλν ηδησηηθφ ζεξαπεπηήξην δελ θαηήξγεζε αιιά κείσζε ηελ επηπξφζζεηε ζπκκεηνρή 

ησλ αζζελψλ απφ 5.000 ζηα 2.000 επξψ, σο έλα ζεκείν θνηλήο ζπκθσλίαο κεηαμχ ησλ εκπιεθνκέλσλ 

θνξέσλ. 
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έλαλ άληζν αγψλα επηβίσζεο εθεί φπνπ ε επηβίσζε είλαη έλα επηζθαιέο, θαζεκεξηλφ 

δεηνχκελν» (Ώζαλαζίνπ 2011: 63).  

Μειεηψληαο ηε «δψλε θνηλσληθήο εγθαηάιεηςεο» αζηέγσλ, ςπρηθά αζζελψλ, 

άλεξγσλ, αζζελψλ ηνπ AIDS θαη εηνηκνζάλαησλ ζηα λφηηα ηεο ΐξαδηιίαο, ζην ιεγφκελν 

νηθηζκφ-άζπιν “Vita”, ν João Biehl παξαηεξνχζε φηη «εθείλνη/εο πνπ αδπλαηνχλ λα 

αληαπνθξηζνχλ ζηηο λέεο απαηηήζεηο ηεο αληαγσληζηηθφηεηαο θαη ηεο θεξδνθνξίαο ηεο 

αγνξάο ζπκπεξηιακβάλνληαη θνηλσληθά, κέζσ ηεο εγθαηάιεηςήο ηνπο ζην ζάλαην», 

θάλνληαο ζαθέο φηη «ην εγθαηαιεηκκέλν ππνθείκελν δελ είλαη ηέηνην απφ ηελ αξρή» αιιά 

θάζε ζάλαηνο ή θάζε ρεηξνλνκία εγθαηάιεηςεο ζε απηφλ «ζπγθξνηείηαη απφ ηελ 

αιιειεπίδξαζε ησλ ζχγρξνλσλ αλζξψπηλσλ ζεζκψλ» (Biehl [2001] 2011: 274-285). Με 

άιια ιφγηα, ε πνιηηηθή επηινγή δηαρσξηζκνχ ηεο «ηαηξηθήο ακνηβήο» απφ ηελ 

ηηκνιφγεζε ησλ αθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ είλαη ην ζπζηαηηθφ ζηνηρείν θάζε 

εκπεηξίαο θνηλσληθήο εγθαηάιεηςεο, φηαλ ην αίηεκα γηα αθηηλνζεξαπεία ζην ηδησηηθφ 

πεδίν ιφγσ νηθνλνκηθψλ δπζθνιηψλ, θαη ζην δεκφζην πεδίν, ιφγσ αλεπαξθνχο 

αθηηλνζεξαπεπηηθνχ εμνπιηζκνχ θαη ιίζηαο αλακνλήο, κέλεη αλεθπιήξσην.   

Βληνχηνηο, ζε απηέο ηηο δπζκελείο ζπλζήθεο επηβεβιεκέλεο νδχλεο, νη αζζελείο, 

κέζα απφ δηαθνξεηηθέο δηαδξνκέο, αλαζεκαίλνπλ απηή ηελ επηβνιή, ηελ ηδηνπνηνχληαη 

άιινηε ελδπλακσηηθά θη άιινηε πην ζπλαηλεηηθά, κέζα απφ ξήμεηο, δηαθσλίεο ή θαη 

ζπκκαρίεο (Kaufert [1998] 2011). ΢ε έλα αληίζηνηρν πιαίζην επεμεξγαζίαο, ν Paul 

Rabinow (1989) εηζάγεη ηελ έλλνηα «βηνθνηλσληθφηεηα» (biosociality) σο έλα πεδίν 

επαλεμέηαζεο ηεο ζπλνξηαθήο γξακκήο κεηαμχ ηνπ βηνινγηθνχ θαη θνηλσληθνχ. ΢ε 

δεηήκαηα αζζέλεηαο, ηξσηφηεηαο, ηξαχκαηνο, ηαηξηθήο θαη γξαθεηνθξαηηθήο δηαρείξηζεο, 

ε έλλνηα απηή παξαπέκπεη ζε κηα πνιπεπίπεδε έλλνηα-πιαίζην πνπ ιεηηνπξγεί σο πεδίν 

δηαξθνχο επαγξχπλεζεο σο πξνο έλλνηεο, θαηεγνξίεο θαη ιφγνπο κε θαζνιηθή ηζρχ. Τπφ 

ην πξίζκα απηήο ηεο έλλνηαο, έκθαζε δίλεηαη ζηηο ελδερνκεληθέο ζπιινγηθφηεηεο πνπ 

πξνθχπηνπλ απφ ηελ απην-νξγάλσζε ησλ αζζελψλ, ακθηζβεηψληαο ζηεξενηππηθέο 

θαηεγνξηνπνηήζεηο πνπ θαζηζηνχλ ηελ αζζέλεηα σο ην θαηεμνρήλ πεδίν ηεο αδξάλεηαο 

θαη ηεο παζεηηθφηεηαο (Ώζαλαζίνπ 2011).  
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Γηα παξάδεηγκα, φπσο παξαθνινπζήζακε παξαπάλσ, ν ΢πχξνο, καδί κε 

κεκνλσκέλνπο/εο αζζελείο ή θαη ζπγγελείο ηνπο, θαζ‟ φιε ηε δηαδηθαζία δηεθδίθεζεο 

αιιαγήο ησλ φξσλ ηεο απφθαζεο, επηρείξεζε λα έξζεη ζε επαθή κε δηάθνξεο 

ζπιινγηθφηεηεο αζζελψλ θαη ππνζηεξηθηψλ πξνθεηκέλνπ φιε απηή ε πξνζπάζεηα λα 

απνθηήζεη έλα πην ζπιινγηθφ ραξαθηήξα. Ώλ θαη κεκνλσκέλα νη ζχιινγνη δελ 

αληαπνθξίζεθαλ άκεζα ζην θάιεζκά ηνπ, ν ίδηνο ήξζε ζε επαθή κε ηε Αηαζσκαηεηαθή 

Βπηηξνπή Αηεθδίθεζεο Αηθαησκάησλ Καξθηλνπαζψλ (ΑΒ.ΑΕ.ΑΕ.ΚΏ), ε νπνία απνηειείηαη 

απφ 31 ζσκαηεία θαη ζπιιφγνπο πνπ ζηεξίδνπλ θαξθηλνπαζείο.
131

 ΢πγθεθξηκέλα, ε 

Πξφεδξνο ηεο Αηαζσκαηεηαθήο Βπηηξνπήο αλέιαβε ην ξφιν ηεο αλαδήηεζεο 

πιεξνθνξηψλ σο πξνο ην λνκηθφ πιαίζην ηεο απφθαζεο ηνπ Β.Ο.Π.Τ.Τ. θαη θαη‟ 

επέθηαζε ηνπ Κε.΢.Τ, ζηέιλνληαο επηζηνιέο ηφζν ζηνλ Πξφεδξν ηνπ Κε.΢.Τ. φζν θαη 

ζηνλ Πξφεδξν ηνπ ΒΟΠΤΤ, φπνπ πεξηέγξαθε ηελ θαηάζηαζε πνπ βηψλνπλ αξθεηνί/έο 

θαξθηλνπαζείο κέζα απφ ηηο θαηαγγειίεο πνπ ε Βπηηξνπή δερφηαλ. Βπεηδή νη απαληήζεηο 

πνπ δφζεθαλ απφ ηνπο δχν ζεζκηθνχο θνξείο ήηαλ αληηθαηηθέο θαη 

αιιειναληηθξνπφκελεο, ε Αηαζσκαηεηαθή Βπηηξνπή θαηέζεζε κελπηήξηα αλαθνξά ζηελ 

Βηζαγγειία Πξσηνδηθψλ Ώζελψλ, δεηψληαο παξάιιεια θαη ηελ παξέκβαζε ηνπ 

΢πλεγφξνπ ηνπ Πνιίηε, ελψ ηελ ίδηα ζηηγκή δηεθδηθνχζε ηε δεκνζίεπζε ηεο απφθαζεο 

ζε ΦΒΚ πξνθεηκέλνπ λα δνζεί κηα νξηζηηθή ιχζε ζπλνιηθφηεξα ζην ζέκα ηεο «ηαηξηθήο 

ακνηβήο».  

Έλα απφ ηα πάγηα αηηήκαηα ηνπ ΢πχξνπ, θαζψο θη άιισλ κεκνλσκέλσλ αζζελψλ, 

θπξίσο πξνο ηε Αηαζσκαηεηαθή Βπηηξνπή, ήηαλ ν ζπληνληζκφο θαη ε απφ θνηλνχ δξάζε, 

έηζη ψζηε λα απνθηήζνπλ κηα άκεζε επαθή κε ηνπο «αξρηηέθηνλεο» απηνχ ηνπ 

νηθνδνκήκαηνο κε ζηφρν ηελ θαηάξγεζε ηνπ φξνπ ηεο «ηαηξηθήο ακνηβήο» πνπ αθνξνχζε 

είηε ηηο δσέο ησλ ίδησλ ησλ αζζελψλ είηε ησλ ζπγγελψλ ηνπο, αθνχ ε πξφζβαζε ζηε 

ζεξαπεία ήηαλ επείγνπζα θαη επηηαθηηθή θαη δελ ππήξρε ρξνληθφ πεξηζψξην κφλν γηα ηε 

λνκηθή δηεπζέηεζή ηεο. Παξ‟ φια απηά, απέλαληη ζε απηφ ην αίηεκα, ε ζηάζε ηεο 

                                                        
131 Πεγή: www.almazoisthes.gr 
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Αηαζσκαηεηαθήο Βπηηξνπήο ήηαλ θαηεγνξεκαηηθή: «Βκείο δελ ρηππάκε πφξηεο. Αελ 

ζπλαληάκε πξφζσπα αιιά ζηέιλνπκε θαη επηθνηλσλνχκε κε έγγξαθα».  

Μεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο ζεξαπείαο ηνπ παηέξα ηνπ, ν ΢πχξνο ζα ηνλίζεη φηη 

ζηελ εκπεηξία ηεο απφγλσζήο ηνπ, εθείλε ηελ πεξίνδν, είρε πξνζηεζεί θαη απηή ε 

απφζηαζε ησλ ζπιιφγσλ: 

 

 «Γηα κέλα ζηελ θσηηά δελ κπήθαλ. Θα πνπλ φηη έηξεμαλ θαη φηη έθαλαλ πνιιά αιιά ήηαλ κε 

ηνπο ππξνκαλείο ππξνζβέζηεο. Ώπέμσ, καθξηά, αιάξγα. Μέζα λα βνπηήμνπλ ζηε θσηηά δελ 

κπήθαλ. […] Βγψ ρξεζηκνπνίεζα ηνπο ζπιιφγνπο ζηελ παξνχζα θάζε γηα λα αζθήζσ πηέζεηο 

θαη είδα φηη δελ ππάξρνπλ θαλ ζαλ κνξθή πίεζεο.[…] Σν λα κε εμππεξεηήζνπλ ζε κηα 

γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία θαηάζεζεο δηθαηνινγεηηθψλ γηα λα έρσ έλαλ αξηζκφ πξσηνθφιινπ, 

δελ κνπ ιέεη θάηη. ΋ηαλ ηνπο είπα «ειάηε λα βγνχκε ζην δξφκν θαη λα δηαδειψζνπκε, λα πάκε 

έμσ απφ ηνλ Β.Ο.Π.Τ.Τ. θαη λα θαηαζθελψζνπκε κέρξη λα έρνπλ φινη νη αζζελείο πξφζβαζε 

ζηελ αθηηλνζεξαπεία ρσξίο λα πιεξψλνπλ επηπιένλ ζπκκεηνρή ζηα ηδησηηθά», ε απάληεζε ηνπο 

ήηαλ φηη «κέζα απφ νκαιέο δηεξγαζίεο ζα γίλνπλ νη δηεθδηθήζεηο». Αελ γίλεηαη φκσο έηζη φηαλ νη 

άιινη ζα πεζάλνπλ. Αελ γίλεηαη φηαλ πέθηνπλ ζθαίξεο, εζχ λα ιεο φηη βξέρεη. Πξέπεη λα 

θαηαιάβνπκε απηφ πνπ ιέεη ν Λεηβαδίηεο “Ώλ δελ πεζαίλνπκε ν έλαο γηα ηνλ άιινλ, είκαζηε ήδε 

λεθξνί”».  

Ώληίζηνηρα, ε Καηεξίλα αλαθέξζεθε ζηα φξηα ησλ δξάζεσλ απηψλ ησλ 

ζπιινγηθνηήησλ θαζψο θαη ζηελ άξλεζή ηνπο πνιιέο θνξέο λα ηα ππεξβνχλ κε πην 

δπλακηθέο παξεκβάζεηο: 

«Οη νξγαλψζεηο αζζελψλ είλαη ζε παιαηνιηζηθφ επίπεδν. Γεληθά είλαη αθφκα ζε πνιχ απιφ 

επίπεδν ηνπ “patient support”- ςπρνινγηθή ππνζηήξημε αζζελψλ θαη δελ είλαη ελεξγνπνηεκέλνη 

πνιηηηθά. Πξέπεη λα θαηαιάβνπλ πνηα είλαη ε ζέζε ηνπο ζην ζχζηεκα πγείαο, φηη δελ είλαη πηα 

παζεηηθνί δέθηεο θάπνηαο θξνληίδαο, φηη ν γηαηξφο δελ ηα μέξεη φια θαη δελ είλαη δπλαηφλ λα ηα 

μέξεη φια θαη φηη ν γηαηξφο είλαη απιά ν ηερληθφο ν νπνίνο ζα πξνηείλεη ιχζεηο, ηηο νπνίεο ιχζεηο 

εζχ ζα πξέπεη λα ηηο γλσξίζεηο, λα ηηο εμεηάζεηο θαη λα ζπλαπνθαζίζεηε καδί πνηα είλαη θαιχηεξε 

ιχζε γηα εζέλα. Οη γηαηξνί ζνπ ιέλε: «Κνίηα λα δεηο, Καηεξίλα, κπνξνχκε λα θάλνπκε 
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καζηεθηνκή γηα ηνλ θαξθίλν αιιά εληάμεη κπνξψ λα ζνπ θάλσ κηα νγθεθηνκή». Ώπηφ πνπ δελ 

ζνπ ιέλε είλαη ην πψο γίλεηαη ην ζηήζνο κεηά ηελ νγθεθηνκή, λα ζνπ δείμνπλ θσηνγξαθίεο έηζη 

ψζηε λα δηακνξθψζεηο ηε δηθή ζνπ άπνςε. Ώπηφ πνπ ζνπ ιέλε είλαη φηη «εκείο (σο γηαηξνί) απηή 

ηελ αγσγή, κέζνδν αθνινπζνχκε ζην λνζνθνκείν καο, αλ ζαο αξέζεη». […] ΋ηαλ εηνίκαζα ην 

θπιιάδην γηα ηα δηθαηψκαηα ησλ αζζελψλ γηα ηνλ ηάδε ζχιινγν θαξθηλνπαζψλ, είρα βάιεη 

ηέζζεξα βήκαηα γηα λα έρεηο ηνλ έιεγρν ηεο πγείαο ζνπ. Έλα απφ απηά ήηαλ λα πάξεηο ηνλ 

ηαηξηθφ ζνπ θάθειν θαη λα ηνλ κειεηήζεηο, εθ‟ φζνλ λνζειεχεζαη γηα ζνβαξφ θαη ρξφληα 

λφζεκα. Σν ηη πφιεκν κνπ έθαλαλ… κνπ έιεγαλ «Ση ην ζεο απηφ; Πνηνο ζα ην θαηαιάβεη;». Δ 

ππνζηήξημε ησλ ζπιιφγσλ εμαληιείηαη ζην λα ηειεθσλήζνπλ ζηελ θνηλσληθή ιεηηνπξγφ θαη λα 

ξσηήζνπλ πνχ κπνξνχλ λα πάξνπλ ην επίδνκα θαη απφ πνηα επηηξνπή πεξλάλε […] κε δηάθνξεο 

νκάδεο απηνγλσζίαο θαη αηνκηθήο ζπκβνπιεπηηθήο. Βλψ εκέλα κνπ έιεγαλ ζπλέρεηα «ζα καο 

βάιεηο λα ηζαθσζνχκε κε ηνπο γηαηξνχο θαη ην ππνπξγείν;» θαη ηνπο έιεγα φηη δελ έρνπκε ιφγν 

λα ηζαθσζνχκε κε θαλέλαλ, απιά ζέινπκε λα πνχκε ηα δηθά καο “ζέισ”». 

 

Παξφιν πνπ ε δεκνζίεπζε ηεο απφθαζεο ηεο Οινκέιεηαο ηνπ Κε.΢..Τ ζε ΦΒΚ 

(ηέινο Ώπγνχζηνπ 2012) ζεσξήζεθε κηα ζεηηθή ρεηξνλνκία πνπ ζα απνδεκίσλε έλα 

πιήζνο αθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ ζην δεκφζην θαη ηδησηηθφ πεδίν παξνρήο θξνληίδαο 

ζε ρακειέο ηηκέο, πξναζπίδνληαο ην ιεγφκελν «δεκφζην ζπκθέξνλ», ζηελ νπζία λνκηθά 

ζεκειίσλε ηελ ππνλφκεπζή ηνπ, αθνχ ελίζρπε ηελ ηδησηηθή επηρεηξεκαηηθφηεηα ζην λα 

επηβάιιεη ζηηο ζπκβάζεηο κε ηνλ ΒΟΠΤΤ ηνπο θεξδνζθνπηθνχο ηεο φξνπο. ΢ε απηέο ηηο 

ζπλζήθεο, ε πεξηνξηζκέλε πξφζβαζε ησλ αζζελψλ ζπλερηδφηαλ θαη ε απφγλσζή ηνπο 

εληεηλφηαλ θάζε θνξά πνπ αλαγθάδνληαλ λα ηθαλνπνηήζνπλ κέζσ επηπξφζζεηεο 

ζπκκεηνρήο ηνπο ην αίηεκα ηφζν γηα ζηεξενηαθηηθή αθηηλνρεηξνπξγηθή/ αθηηλνζεξαπεία 

φζν θαη γηα νπνηαδήπνηε άιιε αθηηλνζεξαπεία ζε ηδησηηθφ θέληξν.  

Παξ‟ φια απηά, ε απφθαζε ηνπ Α΢ ηνπ ΒΟΠΤΤ, βάζεη ηεο νπνίαο δηακνξθψζεθε 

ε ζπκκεηνρή ησλ αζθαιηζκέλσλ ζηελ ηδησηηθή αθηηλνζεξαπεπηηθή θξνληίδα, αθφκα θη 

αλ σο λνκηθφ θείκελν πξνζηδηάδεη ζε κηα ζηαηηθή θαη παγησκέλε λφξκα, εληνχηνηο δελ 

ζεκαηνδνηεί απιψο ηελ πιήξε θαη αλαπφθεπθηε απνδνρή ηεο, αιιά επίζεο θαη ηε 
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ζπλζήθε ηξνπνπνίεζήο ηεο.
132

 Με άιια ιφγηα, ζε ζπλζήθεο φπνπ ην θπξίαξρν αθήγεκα 

ηεο θξίζεο παξάγεη «αβεβήισηα» θαζεζηψηα αιήζεηαο θαη ξπζκίζεηο πνπ ζπξξηθλψλνπλ 

ηελ παξνρή δεκφζηαο βηνταηξηθήο θξνληίδαο, εγθαηαιείπνληαο ζηελ νδχλε ή θαη ζην 

ζάλαην νινέλα θαη πεξηζζφηεξνπο/εο αζζελείο, ε βεβήισζή ηνπο, δειαδή ε δηάλνημε ηεο 

δπλαηφηεηάο ηνπο λα κεηαζρεκαηηζηνχλ ζε φ,ηη παξνπζηάδεηαη σο «κε δηαζέζηκν θαη 

δηαρσξηζκέλν» (Agamben [2005] 2006: 128), είλαη θάηη πεξηζζφηεξν απφ πνιηηηθφ 

θαζήθνλ· είλαη έλα «ξηδνζπαζηηθφ αίηεκα ηζφηεηαο θαη αιιειεγγχεο, πνπ πιαληέηαη 

πάλσ απφ θάζε θαηάζηαζε εμαίξεζεο»  (Ώζαλαζίνπ 2012: 98) 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
132 Σν Φεβξνπάξην ηνπ 2013 θαη κεηά απφ έλα πιήζνο θαηαγγειηψλ, ν Β.Ο.Π.Τ.Τ. ζα εθδψζεη ηελ ππ‟ 

αξηζκ. 7372/18-2-2013 απφθαζε, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ζα δνζνχλ «ζπκπιεξσκαηηθέο νδεγίεο-

δηεπθξηλήζεηο Ώθηηλνζεξαπείαο» ζε ζπλέρεηα ηεο απφθαζεο ηνπ Ώπξηιίνπ 2012, πνπ δηαρψξηδε ηελ ηαηξηθή 

ακνηβή απφ ηελ απνδεκίσζε. ΢πγθεθξηκέλα, φζνλ αθνξά ηε ΢ηεξενηαθηηθή Ώθηηλνρεηξνπξγηθή-

Ώθηηλνζεξαπεία, φηαλ απηή είρε θνζηνινγεζεί ην 2005 θαη ην 2007 κε ηα αληίζηνηρα ΦΒΚ, ηφηε 

απνζαθεληδφηαλ φηη «ζηελ ηηκή ζπκπεξηιακβάλνληαη φιεο νη ηαηξηθέο πξάμεηο (θιηληθά ή εξγαζηεξηαθά) 

πνπ αθνξνχλ ζηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο ζεξαπείαο. Αελ ζπκπεξηιακβάλνληαη νη εκέξεο λνζειείαο ζε 

ηκήκα ή ΜΒΘ πνπ πηζαλφλ ζα απαηηεζνχλ απφ ηπρφλ επηπινθέο ηεο ζεξαπείαο». Δ δεκνζίεπζε ηνπ ΦΒΚ 

ηνλ Ώχγνπζην ηνπ 2012 πνπ αθνξνχζε ηελ θνζηνιφγεζε φισλ ησλ αθηηλνζεξαπεπηηθψλ πξάμεσλ, αλέθεξε 

φηη «θάζε αληίζεηε δηάηαμε κε φκνην πεξηερφκελν θαηαξγείηαη απφ ηελ εκέξα δεκνζίεπζεο ηεο παξνχζαο 

απφθαζεο». Χο εθ ηνχηνπ ζεσξήζεθε φηη ε κφλε αιιαγή πνπ έρεη γίλεη αλάκεζα ζηα ΦΒΚ ηνπ 2012 θαη 

ηνπ 2005, 2001 ζρεηηθά κε ηε ζηεξενηαμία, ήηαλ κφλν ζηελ ηηκή ηεο απνδεκίσζεο (αληίζεηε δηάηαμε κε 

φκνην πεξηερφκελν) θαη φρη ζην γεγνλφο φηη ζπκπεξηιακβάλεηαη φιε ε δηαδηθαζία, κε ελζσκαησκέλε ηελ 

«ηαηξηθή ακνηβή». Γη‟ απηφ ε λέα απφθαζε ηνπ Β.Ο.Π.Τ.Τ. δηεπθξηλίδεη ξεηά φηη «νη ηδησηηθέο θιηληθέο 

πνπ πξαγκαηνπνηνχλ πξάμεηο ΢ηεξενηαθηηθήο Ώθηηλνρεηξνπξγηθήο-Ώθηηλνζεξαπείαο δελ πξέπεη λα 

αμηψλνπλ θακία επηπξφζζεηε νηθνλνκηθή απαίηεζε απφ ηνπο αζθαιηζκέλνπο ηνπ ΒΟΠΤΤ, πέξαλ ηελ 

θαζνξηζζείζαο απνδεκίσζεο γηα ηε δηελέξγεηα ηεο πξάμεο». Παξφιν πνπ απηή ήηαλ κηα ζεκαληηθή 

πξνζπάζεηα λα θαηαξγεζεί ε ζπκκεηνρή ησλ αζζελψλ πνπ άγγηδε ηα 5.000 επξψ, έλα απφ ηα κεγαιχηεξα 

ηδησηηθά ζεξαπεπηήξηα ηεο Ώζήλαο, ζην νπνίν δηελεξγείηαη ε ζηεξενηαθηηθή 

αθηηλνρεηξνπξγηθή/αθηηλνζεξαπεία εμαθνινπζεί λα ρξεψλεη ηνπο/ηηο αζζελείο κε ην πνζφ ζπκκεηνρήο 

2.000 επξψ, κεηνλνκάδνληαο ηελ «ηαηξηθή ακνηβή» ζε «αμηνιφγεζε θαθέινπ», ρσξίο θακία παξέκβαζε εθ 

κέξνπο ηνπ Κε.΢.Τ. γηα απηή ηε ρξέσζε. ΋ζνλ αθνξά ηηο ππφινηπεο αθηηλνζεξαπεπηηθέο πξάμεηο πνπ 

δηελεξγνχληαη ζε ηδησηηθέο θιηληθέο, ην πιαίζην ηεο «ηαηξηθήο ακνηβήο» δελ κεηαβιήζεθε. Ώληίζεηα, 

παξέκεηλε σο έρεη ηνλίδνληαο φηη «ε ηαηξηθή ακνηβή δελ πεξηιακβάλεηαη ζηε ηηκή απνδεκίσζεο θαη φηη ε 

θαηαβνιή ηεο απφ ηνλ αζθαιηζκέλν ηνπ Β.Ο.Π.Τ.Τ. πξνο ηνλ ζεξάπνληα Ώθηηλνζεξαπεπηή-Ογθνιφγν» 

πηζηνπνηείηαη κέζσ δηαθνξεηηθψλ εθδφζεσλ παξνρήο ππεξεζηψλ ηεο Κιηληθήο. 
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Κεθάιαην 7
ν
 

 

«Ματκνύ αλάπεξνο/ε»:  

«εζσηεξηθόο ερζξόο» ή ζπζηαηηθό ζηνηρείν  

ησλ πγεηνλνκηθώλ επηηξνπώλ πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο; 

 

 

Ήκνπλ πεξίπνπ εθηά ρξνλψλ, φηαλ κε ξψηεζε [ν δάζθαιφο κνπ] 

 αλ ήμεξα ηη είλαη ην ζχλδξνκν ληάνπλ. Φπζηθά απάληεζα λαη.  

Με θνίηαμε έληνλα θαη κνπ εμήγεζε ηε γελεηηθή ηνπ ζπλδξφκνπ ληάνπλ. 

 ΢ηελ ειηθία απηή ήηαλ πξαγκαηηθά πνιχ ζθιεξφ. 

 Γηα κέλα απηφ αθνπγφηαλ ζαλ αξακατθά. Ήηαλ πνιχ βαξχ.  

Σνπ έζεζα κφλν δχν εξσηήζεηο : «Βίκαη ραδφο;»  

Ώπάληεζε : «΋ρη»  

«Μπνξψ λα ζπλερίζσ λα πεγαίλσ ζην ζρνιείν κε ηνπο θίινπο κνπ;»  

Ώπάληεζε : «Καλέλα πξφβιεκα»  

 Σα ππφινηπα κνπ ήηαλ παληειψο αδηάθνξα. 

 

Πάκπιν Πηλέδα, δάζθαινο κε ζχλδξνκν Down133 

 

  

΢ην πιαίζην ελφο λενθηιειεχζεξνπ ιφγνπ, ν νπνίνο αξζξψλεηαη κε φξνπο «εμπγίαλζεο» 

θαη «λνηθνθπξέκαηνο» ελφο «ζπάηαινπ» θαη «δηάζπαξηνπ» θξάηνπο πξφλνηαο κε 

απψηεξν ζηφρν ηε ζπξξίθλσζή ηνπ, ε 1ε ΢επηεκβξίνπ 2011, νξίζηεθε ζχκθσλα κε ηνλ 

Ν. 3863/2010, σο ε ελαξθηήξηα εκεξνκελία αθφηνπ νη πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο 

πηζηνπνίεζεο αλαπεξίαο δελ ζα ιεηηνπξγνχζαλ πιένλ σο κέξνο ησλ θνξέσλ θνηλσληθήο 

αζθάιηζεο, ησλ Ννκαξρηψλ θαη ηνπ Αεκνζίνπ, αιιά, ζα κεηνλνκάδνληαλ ζε 

«Τγεηνλνκηθέο Βπηηξνπέο ηνπ Κέληξνπ Πηζηνπνίεζεο Ώλαπεξίαο», ππφ ηελ επίβιεςε 

                                                        
133 Ο Εζπαλφο Πάκπιν Πηλέδα, είλαη ν πξψηνο πηπρηνχρνο παηδαγσγηθψλ, ζηελ Βπξψπε, κε ζχλδξνκν 

down. ΐι. ηε ζπλέληεπμή ηνπ (http://www.disabilityworld.org/06-08_03/il/down.shtml) θαζψο θαη ηελ 

πνιχ ελδηαθέξνπζα ηαηλία “Yo tambien” («Καη εγψ επίζεο») (2009), ε νπνία βαζίζηεθε ζηε δσή ηνπ. 

http://www.disabilityworld.org/06-08_03/il/down.shtml
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ελφο ελνπνηεκέλνπ θνξέα.
134

 Σν ελ ιφγσ θέληξν (ΚΒ.Π.Ώ.), ην νπνίν ππάγεηαη ζηε 

Αηεχζπλζε Ώλαπεξίαο θαη Εαηξηθήο ηεο Βξγαζίαο ηεο Αηνίθεζεο ΕΚΏ-ΒΣΏΜ, κε 61 θαηά 

ηφπνπο πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο ζε φιε ηελ Βιιάδα, δεκηνπξγήζεθε «γηα ηελ εμαζθάιηζε 

ηεο εληαίαο πγεηνλνκηθήο θξίζεο φζνλ αθνξά ζηνλ θαζνξηζκφ ηνπ βαζκνχ αλαπεξίαο ησλ 

αζθαιηζκέλσλ φισλ ησλ αζθαιηζηηθψλ θνξέσλ, […], θαζψο θαη ησλ αλαζθάιηζησλ, γηα 

ηνπο/ηηο νπνίνπο/εο απαηηείηαη ε πηζηνπνίεζε ηεο αλαπεξίαο».135   

΋κσο, ηνλ Ενχιην ηνπ 2010, ν λφκνο απηφο, κε ηίηιν «Νέν Ώζθαιηζηηθφ ΢χζηεκα 

θαη ζπλαθείο δηαηάμεηο, ξπζκίζεηο ζηηο εξγαζηαθέο ζρέζεηο», ζηελ νπζία επηθχξσζε ηηο 

δεζκεχζεηο ηεο δαλεηαθήο ζχκβαζεο κε Β.Β, Β.Κ.Σ. θαη Α.Ν.Σ, αλα-κνξθψλνληαο θαη 

αλα-δηαηππψλνληαο κε φξνπο κείσζεο ηηο δεκφζηεο παξνρέο, δειαδή ηα πξνλνηαθά 

δηθαηψκαηα (ζπληάμεηο, επηδφκαηα, πνηθίιεο δηεπθνιχλζεηο) ζηα άηνκα κε αλαπεξία. 

Βληνχηνηο, ζε απηά ηα πνιηηηθά ζπγθείκελα, ε λνκηκνπνίεζε απηήο ηεο λενθηιειεχζεξεο 

ρεηξνλνκίαο γηα ηε ζπξξίθλσζε-θαηάξγεζε ηνπ θξάηνπο πξφλνηαο δελ κπνξνχζε λα 

νινθιεξσζεί παξά κφλν κέζα απφ κηα δηαδηθαζία κεηάζεζεο ηεο επζχλεο θαη θνηλσληθήο 

θαηαζθεπήο ελφο «εζσηεξηθνχ ερζξνχ» πνπ απεηιεί δηαξθψο ην έξγν ησλ πγεηνλνκηθψλ 

επηηξνπψλ. Έηζη, ε θαηεγνξία «κατκνχ» άξξσζηνο/ε ή «εηθνληθά» αλάπεξνο/ε, 

απνηέιεζε, φπσο ζα αλαιχζσ παξαθάησ, κηα θαηεγνξία πνπ πεξηέγξαθε ηα «παξάζηηα» 

εθείλα πνπ έπξεπε λα εληνπηζηνχλ θαη λα εθδησρζνχλ απφ ηηο επηηξνπέο. 

Καηαζθεπάζηεθε, έηζη, ε ηαμηλνκεηηθή θαη ηππνινγηθή θαηεγνξία εθείλσλ ησλ 

«απαηεψλσλ» πνπ πξέπεη πάζε ζπζία λα εμνβειηζηνχλ απφ ην «ζχζηεκα» πνπ αμηνινγεί 

πνηνο/α δηθαηνχηαη πξνλνηαθή παξνρή, κέζσ πνηθίισλ βηνπνιηηηθψλ ηερλνινγηψλ φπσο ε 

απνγξαθή, ε εληαία αξρή πιεξσκήο, ην εληαίν κεηξψν Ώηφκσλ κε Ώλαπεξία θαη ε 

έθδνζε λένπ Καλνληζκνχ Βθηίκεζεο ΐαζκνχ Ώλαπεξίαο.  

                                                        
134 Ώπφ ην Κέληξν Πηζηνπνίεζεο ηεο Ώλαπεξίαο θαη ηηο αληίζηνηρεο πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο ηνπ 

εμαηξνχληαη νη Ώλψηαηεο Τγεηνλνκηθέο Βπηηξνπέο, ΢ηξαηνχ (Ώ.΢.Τ.Β.), Ναπηηθνχ (Ώ.Ν.Τ.Β.), Ώεξνπνξίαο 

(Ώ.Ώ.Τ.Β.) θαη ε Ώλψηαηε Τγεηνλνκηθή Βπηηξνπή ηεο Βιιεληθήο Ώζηπλνκίαο.  
135 Ώλ θαη ε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο ηππηθά νινθιεξψζεθε, ην θαινθαίξη ηνπ 

2011, δηεμάγνληαο επηηφπηα έξεπλα ζηηο πξσηνβάζκηεο πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο θαη ζηε δεπηεξνβάζκηα 

επηηξνπή ηνπ θεληξηθνχ ηνκέα Ώζελψλ ηεο Πεξηθέξεηαο Ώηηηθήο, εληνχηνηο ην δηάζηεκα πνπ αθνινχζεζε, 

κε ηα λέα ινγνζεηηθά πεξηερφκελα απηψλ ησλ αμηνινγηθψλ ζπλζέζεσλ, επεξέαζε άκεζα ηε ζπγγξαθηθή 

πνξεία ηνπ ελ ιφγσ εγρεηξήκαηνο θαη απνηειεί αλαπφζπαζην θνκκάηη απηήο ηεο θξηηηθήο αλάιπζεο. 
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Χζηφζν, ην θξίζηκν εξψηεκα πνπ αλαδχεηαη κέζα απφ ηηο παξαπάλσ πξαθηηθέο 

αθνξά ην θαηά πφζν, ηειηθά, ν «παξαζηηηζκφο είλαη εκπφδην γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ 

ζπζηήκαηνο ή είλαη ε ίδηα ηνπ δπλακηθή» (Serres [1980] 2010: 66-67). Ώπηφ είλαη θαη ην 

εξψηεκα πνπ δηαηξέρεη ηε ζπιινγηζηηθή ηνπ παξφληνο θεθαιαίνπ. 

 

7.1. «Σν παξάζηην σο ην Δίλαη ηεο ζρέζεο» 

 

΋πσο παξαθνινπζήζακε ζην πξνεγνχκελν θεθάιαην, ε έλλνηα ηεο πξφλνηαο δελ 

απνηειεί κηα ζηαηηθή δνκή ζεζκηθήο παξνρήο θξνληίδαο, αιιά είλαη κηα δπλακηθή 

ζπλαξκνγή πξαθηηθψλ θαη ιφγσλ, κε ζπλερείο κεηαηνπίζεηο σο πξνο ην πεξηερφκελφ ηεο. 

Γη‟ απηφ, νη πξνλνηαθέο παξνρέο ζηα άηνκα κε αλαπεξία θαζψο θαη νη αληίζηνηρεο 

πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο κέηξεζεο θαη αμηνιφγεζεο ηεο ρξφληαο δπζπξαγίαο, θαζ‟ φιε ηε 

δηάξθεηα ηεο έξεπλαο, απνηέιεζαλ έλα πινχζην πεδίν γηα θξηηηθή επεμεξγαζία θαη 

αλάιπζε. ΢πγθεθξηκέλα, ην δηαξθέο θαη πάγην εξψηεκα ησλ πεξηζζφηεξσλ 

ζπλνκηιεηψλ/ηξηψλ κνπ ζρεηηθά κε ην «Γηαηί καο ππνβάιινπλ ζε απηή ηελ ηαιαηπσξία 

λα απνδεηθλχνπκε δηαξθψο ηελ αλαπεξία καο; Πηζηεχνπλ φηη ζα μαλαθπηξψζεη ην πφδη 

κνπ;» ζηάζεθε ε βαζηθή αθνξκή γηα λα επηρεηξήζσ λα θαηαλνήζσ ζε πνηα 

ζπκθξαδφκελα θαη κέζα απφ πνηεο δηαδηθαζίεο απηά ηα ζρήκαηα ηαμηλφκεζεο, κέηξεζεο 

θαη εξγαιεηνπνίεζεο ηνπ ηξαχκαηνο αλαδχνληαη θαη λνκηκνπνηνχληαη.    

Γη‟ απηφ, ζε απηφ ην ζεκείν ζα επηρεηξήζσ λα παξνπζηάζσ κηα ζχληνκε 

γελεαινγηθή δηαδξνκή, ζηα ειιεληθά ζπκθξαδφκελα, ζρεηηθά κε ηε ζεκειίσζε 

ηαμηλνκεηηθψλ ζρεκάησλ πνπ κεηξνχλ θαη αμηνινγνχλ πνηα αλάπεξα ζψκαηα 

δηθαηνχληαη πξνλνηαθή δηεπθφιπλζε θαη πνηα φρη. ΢πγθεθξηκέλα, ηα πξνλνηαθά 

επηδφκαηα ζηα άηνκα κε αλαπεξία άξρηζαλ λα πξνζθέξνληαη κεξηθψο θπξίσο ζηα άηνκα 

κε δπζθνιία ζηελ φξαζε, ην 1951, κε ηελ ςήθηζε ηνπ λ. 1904 «πεξί πξνζηαζίαο θαη 

απνθαηαζηάζεσο ησλ ηπθιψλ», ν νπνίνο, φκσο, ηέζεθε ζε εθαξκνγή ην 1963 (Υαξίδε 

2012: 19). Παξ‟ φια απηά, ε αλαγλψξηζε νηθνλνκηθήο παξνρήο ζε απηά ηα ππνθείκελα 

θαζψο θαη νη επλντθέο ξπζκίζεηο πνπ ζρεηίδνληαλ κε ηελ πξφζβαζε ζην πεδίν ηεο 
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δεπηεξνβάζκηαο θαη ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, ηεο πεξίζαιςεο θαη ηεο εηδηθήο 

επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο δελ ήηαλ παξά ην απνηέιεζκα πνιπεηψλ θαη έληνλσλ 

δηεθδηθήζεσλ ηνπ αλαπεξηθνχ θηλήκαηνο.  

΢πγθεθξηκέλα, ν Παλειιήληνο ΢χλδεζκνο Σπθιψλ (Π.΢.Σ.) ππήξμε έλαο απφ ηνπο 

πξψηνπο απην-νξγαλσκέλνπο θνξείο, ν νπνίνο ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟30, πξφβαιε 

«ζπλδηθαιηζηηθέο δηεθδηθήζεηο, θπξίσο γηα ηελ θαηαβνιή πξνλνηαθψλ επηδνκάησλ γηα 

αμηνπξεπή δηαβίσζε, δηνξγαλψλνληαο ηελ πξψηε δηαδήισζε, θιείλνληαο ηηο γξακκέο ηνπ 

ηξακ ην 1934» (Φχθα 2010).136 Πέξα φκσο απφ ηελ έλαξμε θαηαβνιήο πξνλνηαθνχ 

επηδφκαηνο ην 1951 θαη ηε δσδεθαεηή θαζπζηέξεζε εθαξκνγήο ηνπ (1963), ην 1976 

ζεσξείηαη ε ρξνληά εθείλε πνπ, ζηελ νπζία, δηακφξθσζε ην λνκνζεηηθφ πιαίζην, έηζη 

φπσο απνηππψζεθε ην 1981, γηα ηε ζεζκηθή θαηνρχξσζε ησλ πξνλνηαθψλ πξνλνκίσλ, 

ρσξίο θηιαλζξσπηθφ πεξηερφκελν, φρη κφλν γηα ηα άηνκα κε δπζθνιία ζηελ φξαζε αιιά 

ελ γέλεη γηα ηα άηνκα κε αλαπεξία. Βηδηθφηεξα, ζηηο 2 Ματνπ 1976, ιίγα ρξφληα κεηά απφ 

ηελ εμέγεξζε ηνπ Πνιπηερλείνπ, ε νπνία είρε σο βαζηθφ ηεο πνιηηηθφ πξφηαγκα «ςσκί, 

παηδεία, ειεπζεξία» απέλαληη ζηνλ απηαξρηζκφ ηεο δηθηαηνξίαο, 300 άηνκα κε δπζθνιία 

ζηελ φξαζε επαλαδηαηππψλνπλ απηφ ην αίηεκα σο «ςσκί, παηδεία θαη φρη επαηηεία», 

θαηαιακβάλνληαο ηνλ «Οίθν Σπθιψλ Καιιηζέαο» πνπ αλήθε νξγαλσηηθά ζηελ 

Ώξρηεπηζθνπή. Σν πνιηηηθφ αίηεκα εθείλεο ηεο δηακαξηπξίαο ήηαλ ε δηεθδίθεζε ηεο 

ηζφηηκεο πξφζβαζεο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία ζηελ εξγαζηαθή απαζρφιεζε θαη 

εθπαίδεπζε πέξα απφ κνξθέο θηιαλζξσπηθνχ παηεξλαιηζκνχ πνπ αλαπαξήγαγαλ θαη 

ελίζρπαλ ηελ ζηεξενηππηθή εμίζσζε «αλαπεξία=αληθαλφηεηα». Γη‟ απηφ, ην βαζηθφ 

αίηεκά ηνπο ήηαλ «ε παξαρψξεζε ηνπ ηδξχκαηνο θαη φιεο ηεο πεξηνπζίαο ηεο εθθιεζίαο 

ζην θξάηνο», ρσξίο λα εζηηάδνπλ κνλάρα ζηε βειηίσζε ησλ ζπλζεθψλ ιεηηνπξγίαο ηνπ 

Οίθνπ θαη ηελ αλαβάζκηζε ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ ηνπ.  

                                                        
136 ΋πσο καο ελεκεξψλεη ε Γεσξγία Φχθα ζην άξζξν ηεο «Δ Εζηνξία ηνπ Ώλαπεξηθνχ Κηλήκαηνο», ην 

1906 ηδξχεηαη ν Οίθνο ηπθιψλ ζηελ Καιιηζέα, ελψ ην 1947 ηδξχεηαη ν Φάξνο ηπθιψλ ηεο Βιιάδνο ζηα 

πιαίζηα ηεο ακεξηθαληθήο βνήζεηαο (δφγκα Σξνχκαλ).Σν 1950 ε ζρνιή ηπθιψλ βφξεηαο Βιιάδνο ζηελ 

Θεζζαινλίθε θαη ν Φάξνο ηπθιψλ κε έδξα ηελ Ώζήλα, δελ απνηεινχλ ηηο κφλεο πξνλνηαθέο θαη 

εθπαηδεπηηθέο δνκέο ππαξθηέο σο ηφηε γηα ηνπο/ηηο ηπθινχ/έοο αιιά παξάιιεια απνηεινχλ ρψξνπο 

ζπλεχξεζεο ησλ ηπθιψλ φπνπ παξάγνληαη δπκψλνληαη θαη δηαθηλνχληαη ηδέεο» (Πεγή: δηαδηθηπαθφο ηφπνο: 

http://www.disabled.gr/lib/?p=29115) 

http://www.disabled.gr/lib/?p=29115
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΋κσο, ην αίηεκα απηφ, πνπ ηθαλνπνηήζεθε ην 1979, κέζα απφ βίαηε θαηαζηνιή 

θαη πνιπεηή πνηληθή δίσμε ησλ κειψλ ηεο ζπληνληζηηθήο επηηξνπήο ηεο θαηάιεςεο, ζηελ 

νπζία αλέδεημε θάπνηεο άιιεο θξίζηκεο πηπρέο ηεο ζπγθξφηεζεο ηνπ ιεγφκελνπ «θξάηνπο 

πξφλνηαο» αλαθνξηθά κε ηα άηνκα κε αλαπεξία.137 ΢πγθεθξηκέλα, ε ηζηνξηθή «ζηηγκή» 

ηνπ 1976 γηα ην αλαπεξηθφ θίλεκα δελ ήηαλ παξά έλαο ζηαζκφο κηαο καθξάο δηαδξνκήο 

επίπνλσλ θαη επίκνλσλ δηεθδηθήζεσλ. Με άιια ιφγηα, ζηε κε-γξακκηθή αιιά αζπλερή 

πνξεία απηήο ηεο δηαδξνκήο, αθφκα θη αλ ε δεθαεηία ηνπ ‟80 γλψξηζε ηελ εθπιήξσζε 

πνιπάξηζκσλ αηηεκάησλ ηνπ αλαπεξηθνχ θηλήκαηνο, ε θάζε δεκφζηα παξνρή 

νηθνλνκηθήο βνήζεηαο, ε θάζε ζέζε ζηε δεπηεξνβάζκηα θαη ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε 

αιιά θαη ε θάζε εξγαζηαθή επθαηξία γηα ηα άηνκα κε αλαπεξία, δελ ήηαλ πνηέ ην πξντφλ 

κηαο δεδνκέλεο δηθαησκαηηθήο πξνζθνξάο. Ώληηζέησο, θάζε παξνρή ή επαγγεικαηηθή 

ζέζε ήηαλ ην απνηέιεζκα κνξθψλ αγσληζηηθφηεηαο κε ζηφρν ηελ ηζφηηκε θαη νπζηαζηηθή 

αλαγλψξηζε ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο θαη ηεο πνηθηινκνξθίαο ηεο αλαπεξίαο.  

Τπφ ην πξίζκα απηψλ ησλ πνιηηηθψλ παξακέηξσλ, ηνλ Μάξηην ηνπ 1981 

ςεθίζηεθε ν λ.1143 «Πεξί εηδηθήο αγσγήο, εηδηθήο επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο, 

απαζρφιεζεο θαη θνηλσληθήο κέξηκλαο ησλ απνθιηλφλησλ εθ ηνπ θπζηνινγηθνχ αηφκσλ 

θαη άιισλ ηίλσλ εθπαηδεπηηθψλ δηαηάμεσλ», πξνζθέξνληαο ζηα «απνθιίλνληα» απφ ην 

«θπζηνινγηθφ» άηνκα, πξφζβαζε ζηελ εθπαίδεπζε. Βλψ, σο πξνο ηηο πξνλνηαθέο 

παξνρέο, νη πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο αλαπεξίαο, ζπγθξνηνχληαη ην Φεβξνπάξην ηνπ 1989. 

Ώπηέο νη επηηξνπέο, φκσο, δελ είλαη παξά κηα φςε ηεο δεκηνπξγίαο θξάηνπο-πξφλνηαο, ην 

νπνίν, απφ ηε κηα κεξηά  εκπινπηηδφηαλ κε πνηθίιεο παξνρέο (επηδφκαηα, ζπληάμεηο, θηι) 

θαη, απφ ηελ άιιε κεξηά, κε ξπζκίζεηο, πεξηνξηζκνχο θαη ηαμηλνκήζεηο, νξηνζεηψληαο 

απηή ηελ πξνζθνξά. Σα ππνθείκελα εθείλα, ηα νπνία ζα δερφληνπζαλ απηέο ηηο 

ηαμηλνκήζεηο θαη ηνπο πεξηνξηζκνχο, ήηαλ, ζχκθσλα κε ην ηζρχνλ λνκηθφ πιαίζην, «ηα 

                                                        
137 Σν 1979, ην αίηεκα ηεο θηλεηνπνίεζεο ηνπ 1976 ηθαλνπνηήζεθε, κεηαηξέπνληαο ηελ ηδησηηθή 

εθθιεζηαζηηθή πεξηνπζία ηνπ Οίθνπ Σπθιψλ ζε δεκφζην «Κέληξν Βθπαίδεπζεο θαη Ώπνθαηάζηαζεο 

Σπθιψλ». Γηα κηα εθηελέζηεξε αλάιπζε ησλ γεγνλφησλ ηεο εμέγεξζεο ηνπ Ματνπ ην 1976, ην άξζξν ηνπ 

Ώληψλε ΢θνξδίιε, κε ηίηιν «Ο εμεγεξκέλνο Μάεο ησλ Βιιήλσλ ηπθιψλ» (Βιεπζεξνηππία, 2/5/2006) 

θαζψο θαη ην πνιχ ζεκαληηθφ ληνθπκαληέξ ηεο Μαξίαο Υαηδεκηράιε-Παπαιηνχ «Ο αγψλαο ησλ ηπθιψλ» 

απνηππψλνπλ ην ρξνληθφ ηεο δηεθδίθεζεο ησλ αηηεκάησλ ησλ αηφκσλ κε δπζθνιία ζηελ φξαζε εθείλεο ηεο 

πεξηφδνπ. 
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άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο αλεμαξηήησο ειηθίαο ηα νπνία είλαη αλαζθάιηζηα ή έκκεζα 

αζθαιηζκέλα θαη ιφγσ ζνβαξήο ζσκαηηθήο, λνεηηθήο ή ςπρηθήο αζζέλεηαο ή αλαπεξίαο 

είλαη αλίθαλα, ζε πνζνζηφ ηνπιάρηζηνλ 67%, γηα άζθεζε βηνπνξηζηηθνχ επαγγέικαηνο». 

Χο εθ ηνχηνπ, ην έξγν ηεο επηηξνπήο, ήηαλ λα « βεβαηψλεη κε θάζε δπλαηή ιεπηνκέξεηα, 

ην είδνο ηεο αλαπεξίαο […] ην πνζνζηφ αληθαλφηεηαο θαη ηέινο αλ [ν/ε αλάπεξνο/ε] δελ 

κπνξεί λα αζθήζεη θάπνην βηνπνξηζηηθφ επάγγεικα».  

Δ ινγηθή ηεο ρνξήγεζεο «πξνλνηαθψλ» επηδνκάησλ ή ζπληάμεσλ ζηα 

αλαζθάιηζηα ή έκκεζα αζθαιηζκέλα άηνκα πνπ ζεσξνχληαη, βάζεη πνζνηηθήο κέηξεζεο, 

«αλίθαλα» πξνο εξγαζία, ιφγσ ηεο ρξφληαο δπζπξαγίαο ηνπο, ζπλδέεηαη άκεζα κε ην 

θπξίαξρν πιαίζην πεξί απναζπινπνίεζεο, ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟80, πνπ πξνηάζζεη ηελ 

«αλεμαξηεζία» θαη ηελ «απηνλνκία» ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία, παξέρνληάο ηνπο 

νηθνλνκηθή βνήζεηα θαη ηζφηηκε πξφζβαζε ηφζν ζηελ επαγγεικαηηθή απαζρφιεζε, ζηελ 

ηαηξηθνθαξκαθεπηηθή πεξίζαιςε φζν θαη ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία.138 Έηζη, ζηα 

ρξφληα πνπ αθνινπζνχλ, ε επηδνκαηηθή πνιηηηθή κε ή ρσξίο ηα πξνλφκηα πνπ ηε 

ζπλφδεπαλ (θνξνειάθξπλζε, θάξηα κεηαθίλεζεο κε αζηηθέο ή θαη ππεξαζηηθέο 

                                                        
138 Κπξίσο απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟60 θαη έπεηηα ζην πιαίζην πξνβιεκαηνπνίεζεο θαη έληνλεο ακθηζβήηεζεο 

ηεο ςπρηαηξηθήο επηζηεκνινγίαο, ησλ ηερλνινγηψλ εγθιεηζκνχ θαη πεξηζσξηνπνίεζεο πνπ πξνσζνχζε σο 

πνιηηηζκηθά απηνλφεηεο πξαθηηθέο, αλαδχεηαη ε ιεγφκελε «αληηςπρηαηξηθή» ή «ςπρηαηξηθή 

κεηαξξχζκηζε», κε ζθνπφ λα αλαδηαηππψζεη ην θπξίαξρν βηνταηξηθφ αθήγεκα θαλνληθνπνίεζεο θαη 

πεηζάξρεζεο ησλ ςπρηθά παζρφλησλ/νπζψλ κε δηαθνξεηηθνχο φξνπο. ΢ην πεδίν ησλ ζπνπδψλ αλαπεξίαο, 

ην 1976, ην ιεγφκελν «θνηλσληθφ κνληέιν» πξνζέγγηζεο ηνπ θάζκαηνο ηεο αλαπεξίαο δηαηππψλεηαη κε ηελ 

έθδνζε ηνπ θεηκέλνπ «Οη ΐαζηθέο Ώξρέο ηεο Ώλαπεξίαο» (Fundemental Principles of Disability) ηεο 

«Έλσζεο Ώηφκσλ κε Ώλαπεξία Βλάληηα ζε Αηαθξίζεηο», κεηαηνπίδνληαο ην θέληξν βάξνπο ελλνηνιφγεζεο 

θαη ζεκαζηνδφηεζεο ηεο αλαπεξίαο απφ ηε «κε-αξηηκειή», «κε-θαλνληθή» ζσκαηηθφηεηα πξνο ηνλ 

θνηλσληθφ απνθιεηζκφ πνπ δέρνληαη ηα άηνκα κε αλαπεξία εμαηηίαο ηεο δηαθνξεηηθήο θαλνληθφηεηάο ηνπο 

(Oliver [1996] 2009: 42-43). Χο εθ ηνχηνπ, ελάληηα ζε θάζε θπξίαξρν ιφγν ηαηξηθνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο, 

ην «θνηλσληθφ κνληέιν» γηα ηελ αλαπεξία, κε βαζηθφ εθθξαζηή ηεο ηνλ Michael Oliver, ζπλέβαιιε ζηε 

δηακφξθσζε ελφο δηαθνξεηηθνχ αθεγήκαηνο, επαλαδηαηππσκέλν κε  φξνπο αλαγλψξηζεο ηεο 

δηαθνξεηηθφηεηαο θαη ακθηζβήηεζεο ηεο θπξίαξρεο αξηηκεινχο θαλνληθφηεηαο, ε  νπνία απέθιεηε ηελ 

ηζφηηκε πξφζβαζε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία απφ έλα πιήζνο δξαζηεξηνηήησλ θαη επθαηξηψλ. ΢ε απηφ ην 

πιαίζην, εληάζζεηαη θαη ε πξψηε πξνζπάζεηα αλαγλψξηζεο ηεο αλαπεξίαο εθ κέξνπο ηεο Βπξσπατθήο 

Έλσζεο, φηαλ κε ςήθηζκα ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο 21
εο

 Εαλνπαξίνπ 1974 «πεξί θαηαξηίζεσο ηνπ πξψηνπ 

πξνγξάκκαηνο θνηλνηηθήο δξάζεσο γηα ηελ επαγγεικαηηθή επαλαπξνζαξκνγή ησλ κεηνλεθηνχλησλ 

αηφκσλ» (Β.Β. 1974, Ώ80/30), πξνσζνχληαη ξπζκίζεηο ηζφηηκεο ζπκκεηνρήο ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία ζην 

θνηλσληθφ πεδίν. Σα ρξφληα πνπ αθνινχζεζαλ (1981, 1986, 1989, 1990), ε επξσπατθή πνιηηηθή γηα ηε 

ιεγφκελε «ελζσκάησζε ησλ αλαπήξσλ εληφο ηεο Βπξσπατθήο Κνηλφηεηαο» εληζρχζεθε απφ επηπξφζζεηεο 

πξνηάζεηο πνπ ζα εμαζθάιηδαλ πξφζβαζε ζηα άηνκα κε αλαπεξία ζε έλα επξχ θνηλσληθφ θάζκα 

(απαζρφιεζε, θαηάξηηζε, θνηλσληθή αζθάιηζε).  ΢ηελ Βιιάδα, ην 1984 ζεσξείηαη ην ζεκείν έλαξμεο ηεο 

ιεγφκελεο «ςπρηαηξηθήο κεηαξξχζκηζεο» πνπ βαζηδφηαλ ζηελ θαηάξγεζε ησλ αζχισλ, δεκηνπξγψληαο, 

παξάιιεια δνκέο ζε δήκνπο θαη θνηλφηεηεο, φπσο μελψλεο θαη νηθνηξνθεία γηα ηε θξνληίδα ησλ ςπρηθά 

παζρφλησλ/νπζψλ. 
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ζπγθνηλσλίεο, θ.ά) εκπινπηίδεηαη κε ηαμηλνκεηηθά εξγαιεία κέηξεζεο θαη πηζηνπνίεζεο 

ηεο ρξφληαο θνηλσληθήο δπζπξαγίαο, φπσο ήηαλ ε ζεζκνζέηεζε ηνπ Καλνληζκνχ 

Βθηίκεζεο ΐαζκνχ Ώλαπεξίαο (ΚΒΐΏ), ην 1993, πξνζζέηνληαο ζπλερψο ζην βηνταηξηθφ 

θαηάινγν παζήζεσλ λέεο θαηεγνξίεο ρξφλησλ αζζελεηψλ (ζαθραξψδεο δηαβήηεο, 

ζαιαζζαηκία θηι).  

Παξ‟ φια απηά, ζην πιαίζην ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ, εθεί πνπ 

πνζνηηθνπνηείηαη ε νδχλε θαη κεηαηξέπεηαη ππφ ηελ επίβιεςε ηνπ ζεζκηθνχ ηαηξηθνχ 

βιέκκαηνο ζε κεηξήζηκε θαη ινγηζηηθή κνλάδα, ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟90, 

εκθαλίδεηαη ζηνλ πνιηηηθφ ιφγν, ν φξνο «κατκνχ» ή «εηθνληθά» αλάπεξνο/ε,  

πξνθεηκέλνπ λα αλαηνπνζεηήζεη ηηο πξνλνηαθέο παξνρέο ζε έλα ξπζκηζηηθφ θαη 

ειεγθηηθφ θαζεζηψο, εληείλνληαο, έηζη, ηε δπζπηζηία θαη ηελ θαρππνςία απέλαληη ζε 

ζεζκηθέο πξαθηηθέο θνηλσληθήο αιιειεγγχεο. Ο φξνο απηφο δηαηππψζεθε κέζσ ελφο 

θηιειεχζεξνπ ιεμηινγίνπ πεξί «θαζαξφηεηαο» ησλ επηηξνπψλ απφ ην «παξάζηην»-

«κατκνχ αλάπεξν/ε» πνπ ηξέθεηαη εηο βάξνο ηνπ «μεληζηή» θξάηνπο πξφλνηαο, κέζσ ηεο 

ππνθξηηηθήο επηηέιεζεο ηεο αλαπεξίαο ηνπ/ηεο, κε ζθνπφ λα απνθηήζεη κεληαία 

νηθνλνκηθή βνήζεηα γηα νξηζκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα. Ώπηφο ν κεησηηθφο φξνο θαη νη 

αξλεηηθέο ζπλδειψζεηο ηνπ απνηέιεζαλ ην πεδίν παξαγσγήο ηνπ δίπνινπ 

«πξαγκαηηθφο/κατκνχ» αλάπεξνο/ε, εληζρχνληαο θάζε θνξά ην ζρήκα ηεο κέηξεζεο θαη 

ηαμηλφκεζεο ηεο θνηλσληθήο νδχλεο κε νινέλα θαη πην απζηεξά νξηνζεηεκέλα θξηηήξηα 

απνλνκήο δηθαησκάησλ.  

Οη ζπλνκηιεηέο/ηξηέο κνπ, αξθεηνί/έο απφ ηνπο/ηηο νπνίνπο/εο απνηεινχλ κέξνο 

ηνπ αλαπεξηθνχ θηλήκαηνο ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟80, κε δηαθψηηζαλ ζρεηηθά κε ηελ 

αλάδπζε θαη ηηο ρξήζεηο απηνχ ηνπ φξνπ. ΢πγθεθξηκέλα, ν Γεληθφο Γξακκαηέαο ηεο 

Βζληθήο ΢πλνκνζπνλδίαο Ώηφκσλ κε Ώλαπεξία ηνλίδεη ηα εμήο: 

 

«Οη “εηθνληθά αλάπεξνη” είλαη κηα ζπκπαηγλία κε ηε ζπκκεηνρή φισλ. Δ εηθφλα πνπ 

έρνπκε εκείο σο αλαπεξηθφ θίλεκα γηα θάπνηεο πεξηνρέο ηεο Βιιάδαο θαη ηα πνζνζηά 

[αλαπεξίαο] πνπ παίξλνπλ είλαη φηη εδψ έρνπκε πνιηηηθή παξέκβαζε, γηαηξνχ θαη πνιίηε, 
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o νπνίνο ζεσξεί φηη αθνχ ππάξρεη ε κέζνδνο… “γηαηί λα κελ ην θάλσ κε 1.500 επξψ 

(ηφζν θνζηνινγείηαη) θαη αθνχ έρσ γλσζηφ ηνλ ηαηξφ, ηνλ δήκαξρν, ηνλ λνκάξρε, ζα 

πάξσ έλα επίδνκα”; Γηα 2, γηα 3 ρξφληα ζα έρεη πάξεη 3.000-5.000 επξψ θαη ζα ηνπ έρνπλ 

κείλεη θαη 2.000 επξσ ζηελ ηζέπε. Ώπηή ήηαλ ε θηινζνθία. […] Δ πξνεγνχκελε δ/λζε 

αλαπεξίαο [ηνπ ΕΚΏ] καο έιεγε φηη αλ δεηήζεηε ηνπο θαθέινπο απφ ηνπο πξνεγνχκελνπο 

δηνηθεηέο θαη βιέπαηε ηη γηλφηαλ, ηφηε ζα έπξεπε απηνί νη άλζξσπνη λα βξίζθνληαη ζηνλ 

Κνξπδαιιφ θαη γηαηξνί θαη πξντζηάκελνη». 

 

΢ε έλα αληίζηνηρν πιαίζην, ν Ώληηπξφεδξνο ηνπ Παλειιήληνπ ΢πιιφγνπ 

Νεθξνπαζψλ, φηαλ ηνλ ξψηεζα πνηα είλαη ε γλψκε ηνπ ζρεηηθά κε ηνλ φξν «κατκνχ 

αλάπεξνο/ε», κνπ απάληεζε ζε έληνλν χθνο: 

 

«Αελ ππάξρνπλ «κατκνχδεο» άξξσζηνη. Τπάξρνπλ ζπληάμεηο πνπ δελ πξέπεη λα δίλνληαη. 

Αελ ππάξρνπλ «κατκνχδεο» άξξσζηνη. Ή θάπνηνο είλαη άξξσζηνο ή δελ είλαη. Βγψ 

εθλεπξίδνκαη κε απηή ηε ιέμε φηαλ ηελ αθνχσ. ΋ηαλ ηελ αθνχσ απηή ηε ιέμε ηνπο ιέσ 

κελ ρξεζηκνπνηείηαη απηή ηε ιέμε. Αελ ππάξρνπλ αλάπεξνη «κατκνχδεο». Σν θαηάιαβεο; 

Τπάξρνπλ παξάλνκεο αλαπεξηθέο ζπληάμεηο θαη γη‟ απηφ δελ θηαίλε νη πξαγκαηηθνί 

αλάπεξνη λα ηνπο απνθαιείηε «κατκνχδεο». Οχηε είκαζηε ην εχθνιν ζχκα, νη αλάπεξνη, 

νη «πξαγκαηηθνί» αλάπεξνη λα ηνπο ηξέρεηε γηαηί εζείο δελ κπνξείηε λα ειέγμεηε ηηο 

ππεξεζίεο ζαο. Γηαηί νη ππεξεζίεο ζαο ρξεκαηίδνληαη. ΐγήθε, πξνρζέο, πξσηνζέιηδν 

εθεκεξίδαο θαη έιεγε «Μεγάιε Κνκπίλα κε Νεθξνπαζείο ζηε Ληβαδεηά». Πήγακε ζηε 

δηνίθεζε θαη ηνπο είπακε «Γηα ειάηε εδψ. Ση είλαη απηά πνπ ιέηε;». Δ ηζηνξία, ινηπφλ, 

ήηαλ φηη έλαο ππάιιεινο ηεο Ληβαδεηάο ρξεκαηηδφηαλ θαη έβαδε αλζξψπνπο πνπ έκελαλ 

ζηελ Ώζήλα φηη κέλνπλ ζηε Ληβαδεηά, ηνπο έβαδε φηη εξρφληνπζαλ ζηε Ώζήλα γηα 

αηκνθάζαξζε, ρσξίο δηθαηνινγεηηθά φηη ην λνζνθνκείν ηεο Ληβαδεηάο δελ είρε ζέζεηο, 

ρσξίο λα κεηξήζεη ηα ρηιηφκεηξα Ώζήλα-Ληβαδεηά, ηνπο έθνβε 5.000-5.500 επξψ ην κήλα 

έμνδα κεηαθηλήζεσλ. Ώπηή ήηαλ κηα θνκπίλα πνπ ν θχξηνο ππεχζπλνο ήηαλ φκσο ν 

ππάιιεινο ηνπ ΕΚΏ ν νπνίνο ρξεκαηηδφηαλε. Σε ιηγφηεξε επζχλε ηελ είρε ν λεθξνπαζήο. 
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[…] Έλαο ππάιιεινο ηνπ ΕΚΏ ρξεκαηίζηεθε γηαηί δελ ην γξάςαηε; Οη λεθξνπαζείο 

θηαίλε; Ώιιά δελ ζέινπλ λα ηνπο θάλε, είλαη δηθά ηνπο παηδηά, ηνπο ρατδεχνπλ. Βηδήζεηο 

γηα ηνπο δεκνζηνγξάθνπο είλαη φια απηά. Δ πξαγκαηηθφηεηα γηα απηνχο δελ έρεη θακία 

αμία». 

 

΢ηηο παξαπάλσ αθεγήζεηο ησλ ζπλνκηιεηψλ κνπ, θαζψο θαη ζε πνηθίιεο άιιεο 

ηνπνζεηήζεηο αηφκσλ κε ρξφληα αζζέλεηα θαη αλαπεξία, ε αλαθνξά κνπ ζηε ζπδήηεζε 

πεξί ηνπ φξνπ «αλάπεξνο/ε κατκνχ» νδεγνχζε ζε κηα εθ κέξνπο ηνπο κεηαηφπηζε ηνπ 

θέληξνπ βάξνπο απφ ηελ απαμησκέλε «ηαπηφηεηα» ηνπ/ηεο αλάπεξνπ/εο πνπ 

«πξνζπνηείηαη», πξνο έλα ππθλφ δίθηπν δξψλησλ ππνθεηκέλσλ (πνιηηηθνί, ηαηξνί, 

δηνηθεηηθνχ ππάιιεινη) πνπ απνηεινχλ κέξνο ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ θαη 

ζπκβάιινπλ ζηε δηακφξθσζε, αλαπαξαγσγή θαη εκπέδσζε απηήο ηεο κνξθήο ηνπ 

ιεγφκελνπ «εζσηεξηθνχ ερζξνχ». «Βίλαη πξνζβιεηηθφ. Σηο «κατκνχδεο» λα ηηο ςάμνπλ 

απφ ηνπο γηαηξνχο θαη ηηο επηηξνπέο πνπ ππνγξάθνπλ ηα ραξηηά θαη κεηά λα ιέλε ηνπο 

αλζξψπνπο «κατκνχδεο», ζα κνπ ππνγξακκίζεη θαη ε Ώληηπξφεδξνο ηνπ Παλειιελίνπ 

΢πιιφγνπ Ώηφκσλ κε ΢αθραξψδε Αηαβήηε. Έλαο ζπλνκηιεηήο κνπ, ηαηξφο-κέινο ηεο β‟ 

βάζκηαο πγεηνλνκηθήο επηηξνπήο πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο, επηβεβαίσζε ηηο 

παξαπάλσ ηνπνζεηήζεηο: 

 

«Οη πνιηηηθνί δεκηνπξγνχλ απηέο ηηο ηζηνξίεο, νη νπνίνη γηα ςεθνζεξηθνχο ιφγνπο έδηλαλ 

αλαπεξηθέο ζπληάμεηο. Βίλαη δηεθζαξκέλνο απηφο πνπ πάεη ζηνλ πνιηηηθφ, είλαη δηαθζαξκέλνο ν 

ίδηνο ν πνιηηηθφο θαη κεηά είλαη δηαθζαξκέλνη θαη νη γηαηξνί πνπ ζα ηνλ πεξάζνπλ θαη είλαη θαη 

δηεθζαξκέλνη θαη νη δηνηθεηηθνί πνπ δελ ζα αληηδξάζνπλ. […] Ώθφκα θαη απηφο πνπ έξρεηαη λα 

δεηήζεη ην επίδνκα. Αελ ιέσ γηα απηνχο πνπ ην δηθαηνχληαη, ιέσ γηα ηνπο άιινπο. Γηαηί έξρεηαη 

λα ην δεηήζεη; Αελ θάλεη θακία θίλεζε απιά πάεη λα εθκεηαιιεπηεί κία θαηάζηαζε, λα θαηαζέζεη 

ηα ραξηηά θαη λα ην πάξεη. Γηαηί ην θάλεη; Γηαηί έκαζε κηα δσή λα παίξλεη ρσξίο λα πξνζθέξεη. 

Να παίξλεη ιεθηά ρσξίο λα εξγάδεηαη. Ώπηφο κπνξεί λα είλαη ηψξα ε πεξίπησζε ελφο αλζξψπνπ 

πνπ λα είλαη κηα δσή γπλαίθεο, πνηά, θακηά θνξντδία, κπνξεί λα εθκεηαιιεχεηαη ηνπο ζπγγελείο. 
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Σνλ πήξαλ ρακπάξη, δελ έρεη ηε δπλαηφηεηα θαη ηνλ ελζνπζηαζκφ λα θιέβεη ην ζφη φπσο ήηαλ 

λένο. Γηαηί φηαλ δεηο ζαλ παξάζηην ζηνλ νηθνγελεηαθφ ζνπ ρψξν…» 

 

Οη παξαπάλσ αθεγήζεηο απνηέιεζαλ ην βαζηθφ πιηθφ γηα ηε δηακφξθσζε ηνπ 

εξσηήκαηνο ζρεηηθά κε ην θαηά πφζν απηή ε «παξαζηηηθή» εηθνλνγξαθία ηνπ/ηεο 

«κατκνχ αλάπεξνπ/εο» απεηιεί ηηο επηηξνπέο αμηνιφγεζεο θαη κέηξεζεο ηεο αλαπεξίαο 

γηα ηελ παξνρή πξνλνηαθψλ πξνλνκίσλ ή ελ ηέιεη απνηειεί βαζηθφ ζπζηαηηθφ ζηνηρείν 

γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπο. Ο Michel Serres, ζην αιιεγνξηθφ βηβιίν ηνπ, Σν Παξάζηην, ήδε 

απφ ην 1980, κε αθεηεξία ην παξαπάλσ εξψηεκα, ππεξβαίλεη ην δηπνιηθφ δηαρσξηζκφ 

κεηαμχ «μεληζηή-παξαζίηνπ» αλαδεηθλχνληαο ηνλ αιιεινζπκπιεξσκαηηθφ ραξαθηήξα 

απηή ηεο ζρέζεο κέζα απφ ηε δηαπίζησζε φηη «ε παξαζηηηθή ζρέζε είλαη δηππνθεηκεληθή. 

Βίλαη ην αηνκηθφ ζηνηρείν ησλ ζρέζεσλ καο» (Serres [1980] 2009: 28). Ο ίδηνο, κέζα απφ 

απηή ηελ θξηηηθή αλάιπζε, επηρεηξεί λα καο πξνζθέξεη έλα δηαθνξεηηθφ εξκελεπηηθφ 

πξίζκα, πξνηξέπνληάο καο λα δνχκε απηή ηε ζρέζε «θαηαπξφζσπν, φπσο βιέπνπκε ην 

ζάλαην θαη ηνλ ήιην», αθνχ, «απηφ ην πιήγκα κάο αθνξά φινπο/εο» (φ.π.). 

Βηδηθφηεξα, ν Serres πξνβιεκαηνπνηεί ηελ «θαηαρξεζηηθή ζρέζε» πνπ ζεσξείηαη 

φηη αλαπηχζζεηαη κεηαμχ μεληζηή θαη παξαζίηνπ θαη επηρεηξεί λα επαλεμεηάζεη, ζε έλα 

δηαθνξεηηθφ αλαιπηηθφ επίπεδν, ηελ νληνινγία ηνπ παξαζίηνπ «πνπ παίξλεη ηα πάληα θαη 

δελ δίλεη ηίπνηε, ελψ ν μεληζηήο δίλεη ηα πάληα θαη δελ παίξλεη ηίπνηε», 

απνθπζηθνπνηψληαο ηηο πεξηραξαθψζεηο αλάκεζά ηνπο (ν.π.: 11). ΢ηε ζεψξεζή ηνπ, ν 

Γάιινο θηιφζνθνο ζπκβάιιεη ζηε δηάξξεμε απηήο ηεο πξντδέαζεο πεξί «αξξαγψλ» θαη 

«νκνηνγελψλ» ζρεκάησλ πνπ απεηινχληαη δήζελ απφ «εμσηεξηθά» απνζηαζεξνπνηεηηθά 

ζηνηρεία, φπσο ε αηαμία ή ε αζάθεηα, εθιακβάλνληάο ηα σο ζπζηαηηθά ζηνηρεία αληί γηα 

ιεηηνπξγηθά «αηπρήκαηα».  

΢ηα ζπκθξαδφκελα ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ αλαπεξίαο, ν/ε ιεγφκελνο/ε 

«κατκνχ» αλάπεξνο/ε αλαπαξίζηαηαη, γηα λα δαλεηζηψ ηα ιφγηα ηνπ Serres, σο απηφο ν 

«ζφξπβνο, ε αηαμία θαη ε αζάθεηα» πνπ δηαξξεγλχεη ην πιαίζην ελφο «αξκνληθνχ» θαη 

«θαζαξνχ» ηαμηλνκεηηθνχ ζπζηήκαηνο παξνρήο πξνλνηαθψλ πξνλνκίσλ. Ή δηαθνξεηηθά, 
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ζα ιέγακε φηη είλαη «έλαο θαηαρξεζηηθφο πξνζθεθιεκέλνο […] ε δηαηάξαμε ελφο 

κελχκαηνο, είλαη απηφο/ε πνπ επηλνεί θάηη λέν. Βπεηδή δελ ηξψεη φπσο φινη νη άιινη, 

θαηαζηξψλεη κηα λέα ινγηθή. Αηαζηαπξψλεη, δηαγσλνπνηεί ηελ αληαιιαγή» (ν.π.: 83).  

Με άιια ιφγηα, αλ ην ζίηνο είλαη ε ηξνθή, δειαδή ζηελ παξνχζα ζπλζήθε νη 

πξνλνηαθέο παξνρέο,  ν/ε «κατκνχ» αλάπεξνο/ε είλαη εθείλν ην παξά-ζηην, φπνπ «ην 

πξφζεκα παξα-, πνπ ζεκαίλεη γεηηνληθφο, δηπιαλφο, θαηακεηξά κηα απφζηαζε, θάηη ζαλ 

ειαθξηά απφθιηζε […] θαη ην λφεκα ηνπ πξνζέκαηνο παξά- ζηε ιέμε παξάζηην έγθεηηαη 

ζην εμήο: είλαη παξάκεξα, είλαη δίπια, είλαη κεηαηνπηζκέλν, δελ βξίζθεηαη πάλσ ζην 

πξάγκα αιιά πάλσ ζηε ζρέζε. Έρεη ζρέζεηο θαηά ην θνηλψο ιεγφκελν, θαη ζρεκαηίδεη κε 

απηέο έλα ζχζηεκα. Βίλαη πάληνηε έκκεζν, πνηέ άκεζν. Έρεη ζρέζε κε ηε ζρέζε, 

ζπζρεηίδεηαη πξνο ην ζπζρεηηζκφ, είλαη δηαθιαδσκέλν ζην θαλάιη» (ν.π. 90-287). Με 

άιια ιφγηα, ν «κατκνχ» αλάπεξνο, ζχκθσλα άιισζηε θαη κε ηηο αθεγήζεηο ησλ 

ζπλνκηιεηψλ κνπ, είλαη απηφο/ε πνπ δηαξθψο ζπζρεηίδεηαη κε έλα ππθλφ δίθηπν 

πνιηηηθψλ, ηαηξψλ, δηνηθεηηθψλ ππαιιήισλ πνπ ζπλζέηνπλ ηηο πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο, 

πξνθεηκέλνπ λα ζηαζεί γεηηνληθά, δίπια, θαη λα απνιαχζεη ην ζίην, δειαδή ηα πξνλνηαθά 

πξνλφκηα. «Να πεξηραξαθσζεί ν ρψξνο καο απφ ηνπο εηθνληθά αλάπεξνπο. […] Αελ 

ζέινπκε ν ρψξνο καο λα έρεη «εηθνληθά» αλάπεξνπο […] Πξέπεη λα ζηεξηρζεί ν 

«πξαγκαηηθφο» αλάπεξνο θαη ν «εηθνληθφο» λα πάεη ζπίηη ηνπ θαη φηη έρεη πάξεη κέρξη 

ηψξα λα ηα επηζηξέςεη θαη κε ηφθν», κνπ ηνλίδεη ν Ώληηπξφεδξνο ηνπ Παλειιελίνπ 

΢πιιφγνπ Ώηκνξξνθηιηθψλ ζηε ζπλνκηιία καδί ηνπ. ΢ην εξψηεκα θαηά πφζν ν/ε 

«κατκνχ» αλάπεξνο/ε κπνξεί λα πεξηραξαθσζεί κέζα απφ ην ππάξρνλ (ή απφ θάπνην 

δηαθνξεηηθφ) ηαμηλνκεηηθφ θαη πνζνηηθφ ζρήκα αμηνιφγεζεο ηεο αλαπεξίαο, ή αλ ηειηθά 

απηή ε κνξθή απνηειεί ηελ ίδηα ηε δπλακηθή, ηελ ηξνθνδφηεζε ηνπ ζρήκαηνο, ν Serres 

κάο πξνζθέξεη ηελ εηθφλα «δπν ζηαζκψλ θαη ελφο δηαχινπ». (ν.π.: 163). Ώλ ν έλαο 

ζηαζκφο, ζην ππφ κειέηε εζλνγξαθηθφ παξάδεηγκα, είλαη ε επηηξνπή κέηξεζεο θαη 

αμηνιφγεζεο ηεο αλαπεξίαο, ν άιινο ζηαζκφο είλαη ε ελζψκαηε παξνπζία ησλ αηφκσλ 

κε ρξφληα πάζεζε ή θαη αλαπεξία, ελψ ν δίαπινο κεηαμχ ηνπο είλαη ηα ηαηξηθά 

δηθαηνινγεηηθά θαηάζεζεο πνπ θαινχληαη λα απνδείμνπλ ηελ «αιήζεηα», ηελ 
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«απζεληηθφηεηα» ηνπ θνηλσληθνχ ηξαχκαηνο. ΢ην δηάζηεκα απηνχ ηνπ δίαπινπ κεηαμχ 

ησλ δχν ζηαζκψλ, ζην ζπζρεζηαθφ πιαίζην πνπ ηνπο νξίδεη, αληαιιάζζνληαη κελχκαηα, 

ελίνηε παξεκβάιινληαη δίθηπα δξψλησλ ππνθεηκέλσλ (πνιηηηθνί, ηαηξνί, δηνηθεηηθνί 

ππάιιεινη), θαη νη παξεκβνιέο απηέο είλαη έλαο «ζφξπβνο» πνπ παξαζηηεί ζηελ 

«εχξπζκε» ιεηηνπξγία ηεο «θαζαξφηεηαο» ηνπ ζπζηήκαηνο. 

 Ώλ, φκσο «θάηη ιεηηνπξγεί επεηδή δελ ιεηηνπξγεί», φπσο καο ππελζπκίδεη ν 

Serres, ηφηε ε «δπζιεηηνπξγία» ηνπ παξφληνο ζπζηήκαηνο επηηήξεζεο, αμηνιφγεζεο θαη 

κέηξεζεο ηεο αλαπεξίαο πνπ ζεσξείηαη φηη πξνέξρεηαη κέζα απφ ηα ζπζρεζηαθά δίθηπα, 

δελ είλαη παξά ζπζηαηηθέο φςεηο ηεο ιεηηνπξγίαο απηνχ ηνπ ζρήκαηνο (ν.π.: 161). Ή 

δηαθνξεηηθά, ζα κπνξνχζακε λα ηζρπξηζηνχκε φηη ν/ε «κατκνχ» αλάπεξνο/ε είλαη 

απαξαίηεην ζηνηρείν γηα ηε ζρέζε, «αλαπφηξεπην απφ ηελ αληηζηξνθή ηεο δχλακεο πνπ 

πξνζπαζεί λα ην απνθιείζεη» (ν.π.). Γη‟ απηφ πέξα απφ θάζε νληνινγία ηεο «θαζαξήο», 

«κνλαδηθήο» θαη «ηέιεηαο» ζρέζεο, νθείινπκε λα αλαγλσξίζνπκε φηη ε παξέκβαζε ή «ν 

ζφξπβνο ζην θφλην πνπ είλαη πάληα εθεί», ζηελ νπζία ακθηζβεηεί ηε «ζησπή», ηελ 

νκνηνγέλεηα, ηελ αξκνλία θαη ηελ θαζαξφηεηα ελφο ζπκπαγνχο θαη εληαίνπ ζπζηήκαηνο, 

αθνχ ε έλλνηα ηνπ ζπζηήκαηνο δελ είλαη παξά έλα εηεξφθιεην, αλνκνηνγελέο, 

ζπζρεζηαθφ πεδίν πάληνηε αλνηρηφ θαη δπλακηθφ. Τπφ απηφ ην πξίζκα, ηα «παξάζηηα» 

δελ δηαηαξάζζνπλ ηε θαηλνκεληθή ιεηηνπξγία ελφο «αξξαγνχο» ζπζηήκαηνο αιιά είλαη 

ην ίδην ην είλαη ηεο ζρέζεο, θαζψο ζπκβάιινπλ ζην δηαξθή κεηαζρεκαηηζκφ ηεο κε λέεο 

αλαπάληερεο δηαθιαδψζεηο. Καη, φπσο ξεηά ππνγξακκίδεη ν Serres, απηφ δελ έρεη ηέινο.  

Με άιια ιφγηα, ζηα ζπγθεθξηκέλα ζπκθξαδφκελα απηήο ηεο κειέηεο, αθφκα θη 

αλ ζε πξνεγνχκελα ρξφληα, ν/ε «κατκνχ» αλάπεξνο/ε ζεκαηνδνηνχζε ην ηεθκήξην ελφο 

πειαηεηαθνχ θξάηνπο, ζήκεξα, ζε κηα επνρή ζπξξίθλσζεο ηνπ δεκφζηνπ ζπζηήκαηνο 

πξφλνηαο, ε θαηαζθεπή θαη εξγαιεηαθή επηζηξάηεπζε ηεο απαμησκέλεο θαηεγνξίαο ησλ 

«κατκνχ» αλάπεξσλ σο «παξαζίησλ» ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο είλαη ζχκθπηε κε ηνπο 

κεραληζκνχο απν-λνκηκνπνίεζεο θαη απαμίσζεο ηνπ δεκφζηνπ ρψξνπ πγείαο θαη 

πξφλνηαο. Δ κνξθή απηή ηνπ παξαζηηηθνχ κε-δηθαηνχρνπ παξέρεη ηε δπλαηφηεηα λα 

λνκηκνπνηεζεί έλαο ιφγνο πεξί ηνπ πνηνο/α «αμίδεη» πξνλνηαθή παξνρή. ΢ε έλα 
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αληίζηνηρν εζλνγξαθηθφ πιαίζην, ν Stuart Connor, Λέθηνξαο Κνηλσληθήο Πνιηηηθήο ζην 

Παλεπηζηήκην ηνπ Birmingham, κειέηεζε ην πψο ζηηο αξρέο ηνπ 2000 ην Βξγαηηθφ 

Κφκκα (New Labour Party) ηνπ Δλσκέλνπ ΐαζηιείνπ, κέζσ κηαο πξνπαγαλδηζηηθήο 

θακπάληαο επηρείξεζε λα ζηηγκαηίζεη ηνπο/ηηο δηθαηνχρνπο πξνλνηαθψλ παξνρψλ, 

ζέηνληαο ππφ δηαξθή ακθηζβήηεζε, θαρππνςία θαη δπζπηζηία ην εξψηεκα ζρεηηθά κε ην 

αλ νη ίδηνη/εο αμίδνπλ απηά ηα πξνλφκηα (2007). ΢ηελ νπζία, ε έξεπλά ηνπ εζηίαζε ζην 

πψο ζην πιαίζην κηαο λενθηιειεχζεξεο δηαρείξηζεο πξνλνηαθψλ παξνρψλ, 

θαηαζθεπάδεηαη έλα δίπνιν κεηαμχ «άμησλ» (deserving poor) θαη «αλάμησλ θησρψλ» 

(undeserving poor), κε ζθνπφ νη πξνλνηαθέο δηεπθνιχλζεηο λα ηίζεληαη δηαξθψο ππφ 

ακθηζβήηεζε, νη δηθαηνχρνη λα πνηληθνπνηνχληαη θαη λα αλαπαξίζηαληαη σο χπνπηνη/εο 

γηα «εμαπάηεζε» ηνπ θξάηνπο πξφλνηαο.
139

 

Γηα παξάδεηγκα, ν Connor καο ελεκεξψλεη φηη ε Γεληθή Αηεπζχληξηα Κνηλσληθήο 

Πνιηηηθήο, Alistair Darling, ζηηο 21 Εαλνπαξίνπ 2000, αλαθνίλσζε φηη ππάξρεη «κεδεληθή 

αλνρή» απέλαληη ζε φζνπο/εο «εμαπαηνχλ» ην θξάηνο πξφλνηαο (benefit fraud) θαη γη‟ 

απηφ ε βξεηαληθή θπβέξλεζε δηέζεζε έλα ζεκαληηθφ θνλδχιη γηα ηελ ελίζρπζε ηνπ 

ειεγθηηθνχ κεραληζκνχ πνπ ζα ηελ εληφπηδε, θαζψο επίζεο εθπαίδεπζε ην πξνζσπηθφ 

ζην πψο λα αλαθαιχπηεη ηνπο/ηηο χπνπηνπο/εο «απαηεψλεο» (suspected fraud). ΐαζηθφο 

ζχκκαρνο ζηελ «εθζηξαηεία ελάληηα ζηελ εμαπάηεζε» (Targeting Benefit Fraud 

Campaign)  ζεσξήζεθε φηη ήηαλ ην «θνηλφ» (the public) θαη ε ζπλεξγαζία ηνπ 

απνηεινχζε ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ηεο ηθαλνπνίεζεο ησλ θπβεξλεηηθψλ ζηφρσλ. Έηζη, απφ 

ηε βξεηαληθή θπβέξλεζε πξνσζήζεθε κηα επηθνηλσληαθή θαηαζθεπή ηνπ «εζσηεξηθνχ 

ερζξνχ» ηνπ θξάηνπο πξφλνηαο, θπξίσο κέζα «απφ ηελ ηειεφξαζε, ην ξαδηφθσλν, ηνλ 

εζληθφ θαη ηνπηθφ ηχπν, κε αθίζεο ζηνλ πεξηβάιινληα ρψξν θαζψο θαη ζε ιεσθνξεία», 

                                                        
139 ΢ρεηηθά κε ηελ πνηληθνπνίεζε ησλ ππνθεηκέλσλ πνπ βξίζθνληαη ζε θαηάζηαζεο νηθνλνκηθήο αδπλακίαο 

θαη απεπζχλνληαη ζην ζχζηεκα πξφλνηαο γηα παξνρή βαζηθψλ δηεπθνιχλζεσλ, ε έξεπλα ηεο Dorothy 

Chunn θαη Shelley Garigan απνηππψλεη εχγισηηα ην πψο ζην Οληάξην ηνπ Καλαδά, θπξίσο απφ ηε 

δεθαεηία ηνπ ‟90, πξνσζείηαη ε ππνλφκεπζε πξνλνηαθψλ πξνλνκίσλ κε ζθνπφ ηελ πεξηζηνιή ηνπο (2006, 

217-235). Ο ηίηινο ηνπ άξζξνπ ηνπο “From welfare fraud to welfare as fraud: Criminalization of Poor” θαη 

ε έξεπλα πνπ αθνινπζεί αλαδεηθλχεη ην πψο ν λενθηιειεχζεξνο ιφγνο πεξί «εμαπάηεζεο ηνπ θξάηνπο 

πξφλνηαο» (welfare fraud) απφ ηνπο/ηηο «αλάμηνπο/εο» θησρνχο, ζηελ νπζία κεηαηξέπεη θάζε πξνλνηαθή 

παξνρή ζε κηα ελ δπλάκεη «εμαπάηεζε», θαζηζηψληαο ηνπο/ηηο σο «πξνζσξηλνχο/εο δηθαηνχρνπο» 

(temporary recipients) πνπ νθείινπλ λα δηεθδηθήζνπλ λα εξγαζηνχλ, απνδεηθλχνληαο ηηο παξαγσγηθέο 

ηθαλφηεηέο ηνπο (ν.π. 226). 
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έηζη ψζηε λα δηαρπζεί θαη λα εκπεδσζεί ην θεληξηθφ κήλπκα απηήο ηεο εθζηξαηείαο 

(Connor 2007: 236). 
140

 

Μέζα απφ κηα θξηηηθή αλάιπζε ησλ ινγνζεηηθψλ ζηξαηεγηθψλ πνπ λνκηκνπνηνχλ 

θαη θαζηζηνχλ δπλαηή απηή ηελ πνιηηηθή επηινγή, ε κειέηε ηνπ Connor εζηίαζε θπξίσο 

ζηελ ηειενπηηθή πξνβνιή δχν δηαθνξεηηθψλ δηαθεκίζεσλ, νη νπνίεο νπδεηεξνπνηνχλ ηελ 

πξνλνηαθή παξνρή θαη αλάγνπλ ηελ «απάηε» ζε εζηθνπιαζηηθφ εξψηεκα πνπ κπνξεί λα 

απαληεζεί κέζσ ηερληθψλ ιχζεσλ (ν.π., Rodger 2003). Γηα παξάδεηγκα, έρεη ηδηαίηεξν 

ελδηαθέξνλ ην πψο ζηελ πξψηε δηαθήκηζε, κε ην κήλπκα «Targeting Fraud - It‟s 

Everyone‟s Business», ε ζθελή εθηπιίζζεηαη ζε έλα ζπλνηθηαθφ κπαξ φπνπ δπν θίινη 

ζπδεηνχλ κεηαμχ ηνπο ηα πξνβιήκαηα αλεξγίαο πνπ αληηκεησπίδεη έλαο ηξίηνο, θνηλφο 

ηνπο θίινο. Σελ ίδηα ζηηγκή, ην πιάλν κεηαηνπίδεηαη ζε κηα δηαθνξεηηθή ζθελή, 

πξνβάιινληαο ηνλ θνηλφ ηνπο θίιν λα βγαίλεη απφ ην απηνθίλεην ηνπ αθεληηθνχ ηνπ, έμσ 

απφ ην κπαξ, ν νπνίνο ηνπ δίλεη ην κηζζφ ηνπ. Δ «εθζηξαηεία» ελεκέξσζεο θιείλεη κε 

ηελ εηθφλα λα παξνπζηάδεηαη ν απφ θνηλνχ θίινο ζην κπαξ, ρσξίο θαλέλαο απφ ηελ 

παξέα λα γλσξίδεη φηη ν ίδηνο έρεη βξεη δνπιεηά, ελψ ζην ηέινο νη άιινη δπν ηνπ 

πιεξψλνπλ ην πνηφ. Ο Connor ηζρπξίδεηαη φηη ε ζεκεηνινγία απηήο ηεο δηαθήκηζεο, 

δηάξθεηαο 40 δεπηεξνιέπησλ, ζπκβάιιεη δξαζηηθά ζηελ θαηαζθεπή ηεο εηθφλαο ηνπ/ηεο 

«απαηεψλα» θαη ζηελ εκπέδσζε ηνπ κελχκαηνο φηη είλαη απηφο/απηή, ν/ε νπνίνο/α «δελ 

εθκεηαιιεχεηαη κφλν ην θξάηνο αιιά αθφκα θαη ηνπο/ηηο θίινπο/εο ηνπ/ηεο» (ν.π.:240).  

Άιισζηε, φπσο ηζρπξίδεηαη θαη ν πνιηηηθφο επηζηήκνλαο Murray Edelman, 

νπνηαδήπνηε δεκφζηα ζπδήηεζε θη αλ πξνθχςεη ζρεηηθά κε ην θξάηνο πξφλνηαο, ηφηε 

επηζηξαηεχεηαη έλα νιφθιεξν επηηειείν δηαθφξσλ ραξαθηήξσλ «ζπκάησλ» θαη 

«θαθνπνηψλ», πξνθεηκέλνπ λα παξνπζηαζηεί ε «απάηε» κε φξνπο «αλζξψπηλεο θχζεο» 

θαη «ζπκπεξηθνξηζηηθήο αδπλακίαο» (1988). ΋κσο, ε αλαιπηηθή πεξηγξαθή ηεο 

ιεγφκελεο «εμαπάηεζεο» ηνπ θξάηνπο πξφλνηαο ζηε βάζε «έκθπησλ» αλζξψπηλσλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ, ε νπνία αλαπαξάγεη δπηζκνχο κεηαμχ «άμησλ»/αλάμησλ» θησρψλ 

(deserving/undeserving poor), θπξίσο ζπζθνηίδεη ην γεγνλφο φηη ν «εζσηεξηθφο» ερζξφο 
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είλαη κηα θνηλσληθή θαηαζθεπή γηα λα λνκηκνπνηήζεη πεηζαξρηθά θαζεζηψηα, σο κέξνο 

ελφο επξχηεξνπ εζηθνινγηθνχ πξνηάγκαηνο (Fitzpatrick 2005) . 

Ώθφκα θη αλ ε πξψηε δηαθήκηζε απεπζπλφηαλ ζηνπο/ζηηο θίινπο/εο φζσλ 

εμαπαηνχλ ην θξάηνο πξφλνηαο, παξεκβαίλνληαο ζην ζπζρεζηαθφ πεδίν ησλ ππνθεηκέλσλ 

θαη δηαηαξάζζνληαο θάζε ζηνηρείν εκπηζηνζχλεο κεηαμχ νηθείσλ, ε επφκελε 

δηαθεκηζηηθή πξνβνιή, ην θαινθαίξη ηνπ 2003, κε ηίηιν «Targeting Fraud, We‟re Onto 

You», είρε ζαθή απεηιεηηθφ ραξαθηήξα.
141

 Δ ζθελή εθηπιηζζφηαλ σο εμήο: έλα 

δαρηπιίδη θσηφο, κε απαιή κνπζηθή, δηαρέεηαη ζηνπο θήπνπο θαη ζηηο ηαξάηζεο ελφο 

ηνπίνπ πξναζηίσλ ζηε Μ. ΐξεηαλία, φηαλ μαθληθά ε ζθελή ζηακαηά απφηνκα ζηε 

κπξνζηηλή πφξηα ελφο ζπηηηνχ. Σν θσο, ζε ζρήκα Ο (απφ ην κήλπκα ηεο δηαθήκηζεο 

«We are Onto you», δειαδή είκαζηε παληνχ), γιηζηξάεη θάησ απφ ηελ πφξηα θαη 

θαηεπζχλεηαη πξνο ην δηάδξνκν ηνπ ζπηηηνχ. Βθείλε ηε ζηηγκή κηα θσλή, ζε απζηεξφ 

χθνο, ελεκεξψλεη ηνπο ηειεζεαηέο: 

 

Ώλ ππνπηεπζνχκε φηη ιεο ςέκαηα φηη κέλεηο κφλνο/ε ζνπ ελψ είζαη δηθαηνχρνο πξνλνηαθψλ 

παξνρψλ, κπνξνχκε λα ειέγμνπκε ηνπο ινγαξηαζκνχο ζνπ. 

 

Ο Connor, παξαηεξεί φηη ε έληνλε απεηιεηηθή ρξνηά ηνπ παξαπάλσ κελχκαηνο 

αξζξψλεηαη κέζα απφ έλα «εκείο» (ε θπβέξλεζε θαη νη θνξνινγνχκελνη/εο εξγάηεο/ηξηεο 

ηεο Μ. ΐξεηαλίαο), θάηη πνπ έρεη βαξχλνπζα ζεκαζία ζην λα «εληζρχζεη ην αίζζεκα ηεο 

δηαξθνχο παξαθνινχζεζεο θαη θαρππνςίαο απέλαληη ζηνπο/ζηηο δηθαηνχρνπο πξνλνηαθψλ 

παξνρψλ, εηζβάιινληαο αθφκα θαη ζηνπο πην πξνζσπηθνχο ρψξνπο» (Conor 2007: 243). 

Με άιια ιφγηα, ην κήλπκα απηήο ηεο πνιηηηθήο ζηξαηεγηθήο είλαη ζαθέο: «νη 

πξνθνκκέλνη/εο εξγαδφκελνη/εο (hard working) θαη απηνί/εο πνπ πιεξψλνπλ ηνπο θφξνπο 

(tax-paying public) δελ ρξεηάδεηαη λα απεηινχληαη απφ απηφ ην δπλεηηθά δπζηνπηθφ 

ζελάξην. Ώληίζεηα, ελζαξξχλνληάο ηνπο λα ρξεζηκνπνηνχλ ηελ ηειεθσληθή γξακκή 

θαηαγξαθήο ππφπησλ γηα εμαπάηεζε (fraud hotline), νη «ηίκηνη» πνιίηεο θαινχληαη λα 
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παίμνπλ θη απηνί/εο ην ξφιν ηνπο ζηε κεηαηφπηζε ηνπ βιέκκαηνο» (ν.π.). Έηζη ζε έλα 

εζηθνπιαζηηθφ πιαίζην, νη «ζθιεξά εξγαδφκελνη/εο» πνπ πιεξψλνπλ ηνπο θφξνπο ηνπο 

απνηεινχλ ην/ηε βαζηθφ/ή ζπλεξγάηε ηεο βξεηαληθήο θπβέξλεζεο ζηελ άζθεζε 

πεηζαξρίαο θαη ειέγρνπ ή δηαθνξεηηθά απνηεινχλ εθείλν ηνλ «εζηθφ θχιαθα/θεδεκφλα» 

(moral guardian) πνπ ζα εγγπεζεί ηελ «πξνζηαζία» ηνπ θξάηνπο πξφλνηαο απφ ηνπο/ηηο 

«απαηεψλεο» (ν.π.: 245). 

 ΋κσο, ν Connor, πέξα απφ θάζε εζηθνινγηθή αλάγλσζε ησλ θπξίαξρσλ 

αθεγήζεσλ θαηαζθεπήο ηνπ «εζσηεξηθνχ ερζξνχ» ηνπ θξάηνπο πξφλνηαο, εζηηάδεη ζηα 

ζηνηρεία εθείλα πνπ ζπζθνηίδνληαη θαη απνθξχπηνληαη απφ απηήλ ηελ «ελεκεξσηηθή 

εθζηξαηεία». Ο ίδηνο εξκελεχεη ηελ αηνκηθή «εμαπάηεζε» ηνπ πξνλνηαθνχ πιαηζίνπ 

παξνρψλ ππφ ην πξίζκα ησλ θηλήηξσλ πνπ σζνχλ ηα ππνθείκελα ζην λα ην 

εθκεηαιιεπζνχλ, αλαθέξνληαο φηη ε ιεγφκελε «απάηε» είλαη θπξίσο πξντφλ «ιάζνπο ή 

αλάγθεο θαη φρη απιεζηίαο» (ν.π.: 244). Γη‟ απηφλ ηνλ ιφγν, ηφζν ν ίδηνο φζν θη άιινη/εο 

εξεπλεηέο/ηξηεο (Katungi et al. 2006, Mckeever 1999, Sainsbury 2001) καο πξνηξέπνπλ 

λα κεηαηνπηζηνχκε απφ ηε κνλνδηάζηαηε αλάγλσζε ηεο ιεγφκελεο «απάηεο πξνλνηαθψλ 

παξνρψλ» κε φξνπο δπζπηζηίαο θαη ζηνρνπνίεζεο ησλ δηθαηνχρσλ, θαη λα εζηηάζνπκε 

ζηα ιαλζάλνληα θίλεηξα πνπ ελίνηε ηελ πξνθαινχλ, ζην πιαίζην ελφο ζπρλά πεξίπινθνπ 

θαη θεηδσινχ πξνλνηαθνχ ζπζηήκαηνο. Έηζη, πξνθεηκέλνπ λα απεγθισβηζηνχκε απφ κηα 

απηαξρηθή εζηθνινγία πνπ καο εγθαιεί λα αλαξσηηφκαζηε δηαξθψο ζρεηηθά κε ην πνηνο/ά 

«αμίδεη» βνήζεηα, θη αλ όλησο ηελ αμίδεη, είλαη αλαγθαίν λα αλαθαηεπζχλνπκε ηε 

δηεξψηεζε απέλαληη ζε θπζηθνπνηεκέλα θαζεζηψηα ιφγνπ. 

 

7.2. Πξνηάζεηο βειηίσζεο θαη ελζηάζεηο απέλαληη ζην θπξίαξρν βηνταηξηθό ζρήκα 

ηαμηλόκεζεο ηνπ αλαπεξηθνύ θάζκαηνο 

 

Σνλ Ώπξίιην ηνπ 2013, ν Πξφεδξνο ηεο Βζληθήο ΢πλνκνζπνλδίαο Ώηφκσλ κε Ώλαπεξία 

(Β΢ΏκεΏ), ζε κηα δεκφζηα εθδήισζε-ζπδήηεζε κε ζέκα ηε δπζιεηηνπξγία ησλ λέσλ 

θέληξσλ πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο (ΚΒΠΏ), πνπ είρε σο απνηέιεζκα ηελ πνιχκελε 
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ηαιαηπσξία θαη απφγλσζε ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία, ηφληζε ζηνπο αξκφδηνπο θνξείο φηη: 

«Ο ηξφπνο πνπ έρεη αληηκεησπηζηεί ε πηζηνπνίεζε ζηελ Βιιάδα δειψλεη ηελ 

ππαλάπηπμε, ηε βαζεηά ζρέζε ηεο πειαηεηαθήο αληίιεςεο κε κεηαηφπηζε επζπλψλ ζηα 

άηνκα κε αλαπεξία». Με απηή ηε δήισζε, ζθηαγξάθεζε ηα πξνβιεκαηηθά ζεκεία ηνπ 

ηζρχνληνο ζρήκαηνο πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο, κε ζθνπφ λα ππνβάιιεη ηηο πξνηάζεηο 

ηνπ αλαπεξηθνχ θηλήκαηνο γηα ηε βειηίσζή ηνπ. ΢ην πιαίζην ηεο ζπγθεθξηκέλεο 

ζπδήηεζεο, ν ίδηνο αλαθέξζεθε ζε εθείλεο ηηο ιεηηνπξγηθέο παξεκβάζεηο νη νπνίεο ζα 

δεκηνπξγνχζαλ «έλα ζχζηεκα αμηνιφγεζεο θαη πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο θνηλσληθά 

θαη πνιηηηθά παξαδεθηφ, αληηθεηκεληθφ, επηζηεκνληθφ». 

΢πγθεθξηκέλα, νη πξνηάζεηο ηεο ΢πλνκνζπνλδίαο πνπ είραλ ππνβιεζεί ζην 

Τπνπξγείν Τγείαο, ήδε απφ ην 1991, δειαδή δχν ρξφληα κεηά απφ ηε λνκνζεηηθή 

ζεκειίσζε ησλ επηηξνπψλ πηζηνπνίεζεο αλαπεξίαο, αθνξνχζαλ θπξίσο ηε δεκηνπξγία 

ηεο ιεγφκελεο «Κάξηαο Ώλαπεξίαο» ή «Λεηηνπξγηθφηεηαο», ε νπνία ζχκθσλα κε ηνλ 

Ν.2430, θαζηεξψζεθε ηνλ Ενχιην ηνπ 1996.142 Δ θάξηα απηή, «αλάινγα κε ηελ αλαπεξία 

θαη ην βαζκφ απηήο», πξνζιάκβαλε ραξαθηεξηζηηθά ηαπηφηεηαο, είρε ηζφβηα ή 

πξνζσξηλή ηζρχ θαη ξχζκηδε ηηο «ζρέζεηο θαη ηελ επηθνηλσλία ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία 

κε φιεο ηηο Αεκφζηεο Τπεξεζίεο θαη Ώξρέο».143 ΢ε απηφ ην ζεκείν, φκσο, ζα πξέπεη λα 

γίλεη ζαθέο, φηη απηφ ην εγρείξεκα δελ απέβιεπε ζηελ αληηθαηάζηαζε ή θαη θαηάξγεζε 

ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ, αθνχ γηα ηε ρνξήγεζή ηεο ζα απαηηνχληαλ 

ζπκπιεξσκαηηθέο επηηξνπέο, απνηεινχκελεο απφ εηδηθεπκέλνπο λνζνθνκεηαθνχο 

                                                        
142 ΢ρεηηθά κε ην αλ ε ελ ιφγσ θάξηα έπξεπε λα έρεη ηελ νλνκαζία «Κάξηα Ώλαπεξίαο» ή 

«Λεηηνπξγηθφηεηαο» ήηαλ έλα βαζηθφ ζεκείν δηαθσλίαο κεηαμχ ηεο ΢πλνκνζπνλδίαο θαη ηνπ Τπνπξγείνπ 

Τγείαο, ε νπνία αλαδείθλπε θεληξηθά δεηήκαηα αληηιήςεσλ θαη ζηάζεσλ γχξσ απφ ηελ αλαπεξία. 

΢πγθεθξηκέλα, ε ζπλνκνζπνλδία ήζειε λα απνζπλδεζεί ε ιεηηνπξγηθφηεηα απφ ηελ αλαπεξία, αθνχ, φπσο 

εκθαηηθά κνπ ηφληδε ν Γεληθφο Γξακκαηέαο ηεο Β΢ΏκεΏ, ην λα «είζαη ιεηηνπξγηθφο», δειαδή «ηθαλφο» 

έρεη άκεζε ζρέζε κε ηελ πξνζβαζηκφηεηα ζε έλα επξχηεξν θνηλσληθφ πεδίν θαη φρη κε ηελ νληνινγία ελφο 

κε-αξηηκεινχο ζψκαηνο ζε έλα απνπνιηηηθνπνηεκέλν πιαίζην. Παξ‟ φια απηά, ην 2006, ην Ελζηηηνχην 

Κνηλσληθήο Πξνζηαζίαο θαη Ώιιειεγγχεο (ΕΠΚΏ) ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο, ην νπνίν είρε αλαιάβεη ηε 

δηακφξθσζε ηνπ επηρεηξεζηαθνχ ζρεδίνπ κε ηίηιν «Μειέηε θαη αλάπηπμε ηνπ ζπζηήκαηνο ηαμηλφκεζεο 

θαη αμηνιφγεζεο βαζκνχ ιεηηνπξγηθφηεηαο ησλ ΏκεΏ», θαηέιεμε ζηελ έθδνζε ηεο ιεγφκελεο «Κάξηα 

Λεηηνπξγηθφηεηαο», κεηαθξάδνληαο θαη πξνζαξκφδνληαο ζηα ειιεληθά ην «Αηεζλέο ΢χζηεκα Σαμηλφκεζεο 

ηεο Λεηηνπξγηθφηεηαο, Ώλαπεξίαο θαη Τγείαο» ηνπ Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ Τγείαο (ΤΤΚΏ ΕΚΠΏ, 2006: 

5). 
143Πεγή:http://www.esaea.gr/index.php?module=pagemaster&PAGE_user_op=view_page&PAGE_id=10

&thms=2#pos1 

http://www.esaea.gr/index.php?module=pagemaster&PAGE_user_op=view_page&PAGE_id=10&thms=2#pos1
http://www.esaea.gr/index.php?module=pagemaster&PAGE_user_op=view_page&PAGE_id=10&thms=2#pos1
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ηαηξνχο, κε απνθιεηζηηθφ αληηθείκελν ηε ρνξήγεζε ηεο ελ ιφγσ θάξηαο.144 Ο Γεληθφο 

Γξακκαηέαο ηεο Β΢ΏκεΏ κνπ απνζαθελίδεη ην πιαίζην ηεο πξνηεηλφκελεο παξνρήο, σο 

εμήο: 

 

«Δ δηθή καο πξφηαζε ζρεηηθά κε ηελ «Κάξηα Ώλαπεξίαο» είλαη φηη είλαη κηα θάξηα γηα φιεο ηηο 

ρξήζεηο. Θα είλαη ε ηαπηφηεηά κνπ θαη φπνπ ηελ επηδείμσ ζα πξέπεη λα έρσ ηελ αλάινγε 

κεηαρείξηζε ε νπνία ζα έρεη κέζα πξνζσπηθά δεδνκέλα αιιά δελ κπνξεί λα ηα δηαβάζεη ν 

θαζέλαο. Γηα παξάδεηγκα, φκσο, αλ ζέισ λα πάσ ζε έλα λνζνθνκείν αληί λα πεγαίλσ φιν ην 

θάθειφ κνπ θηι., ζα βάισ ηελ θάξηα κέζα ζην ζχζηεκα θαη ζα δηαβάζεη φιν ην ηζηνξηθφ. Θα 

ήηαλ κηα θάξηα φπνπ ζαλ πνιίηεο ζα κπνξνχζα λα εμππεξεηεζψ φπνπ ήζεια, πρ. ζηελ ηξάπεδα 

θηι. Αελ ζα πεξλάγαλε ζπλέρεηα ηα άηνκα κε αλαπεξία απφ επηηξνπέο. Θα πεξλάγαλε κφλν κηα 

θνξά ππνρξεσηηθά απφ κηα επηηξνπή πνπ δελ ζα είρε κέζα κφλν γηαηξνχο αιιά ςπρνιφγνπο θαη 

θνηλσληνιφγνπο νη νπνίνη ζα έβγαδαλ ηε γεληθή κνπ εηθφλα θαη απηή ε θάξηα ζα ήηαλ ην 

δηαβαηήξηφ κνπ γηα νηηδήπνηε.[…] Ώπηή ε θάξηα αλαπεξίαο απεπζπλφηαλ ζηνλ θαζέλα αθφκα 

θαη ζην άηνκν κε 5% αλαπεξία. Με ραξαθηήξηδε άηνκν κε αλαπεξία θη απηφ πξέπεη θάπνπ λα 

θαίλεηαη. Ώπηφ δελ ζπλδέεηαη κε θακία επηδνκαηηθή πνιηηηθή ή κε παξνρέο. Βθηφο αλ ε ρψξα 

απνθαζίζεη φηη αθφκα θαη κε 5% ζα δίλσ θάπνην βνήζεκα. ΢πλδεφηαλ κε ην λα έρσ έλα ηζηνξηθφ 

θαη λα κελ ρξεηάδεηαη λα θνπβαιάσ κηα ηζάληα κε ραξηηά». 

 

Δ δηαδηθαζία ηεο ρνξήγεζεο απηήο ηεο θάξηαο ιεηηνχξγεζε πηινηηθά απφ ηε 

Ννκαξρηαθή Ώπηνδηνίθεζε Λάξηζαο, ην 2000, φπνπ 8.800 άηνκα κε αλαπεξία 

αμηνινγήζεθαλ θαη πξνκεζεχηεθαλ απηή ηελ ηαπηφηεηα, ελψ ηα απνηειέζκαηα απηήο ηεο 

πηινηηθήο εθαξκνγήο εζηάιεζαλ ζην Τπνπξγείν Τγείαο γηα αμηνιφγεζε, ρσξίο φκσο, 

ηειηθά, λα παγησζεί σο πξαθηηθή.145 Παξ‟ φια απηά, ήδε απφ ην 1996, ν ΐελεηζάλνο 

                                                        
144 Στην παξάγξαθν 3 θαη 4 ηνπ άξζξνπ 4 ηνπ Ν.2430/1996 θαζίζηαηαη ζαθέο φηη ζα ππάξρνπλ δπν εηδψλ 

επηηξνπέο πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο. Δ κηα ζα αθνξά ηε ρνξήγεζε ηεο θάξηαο αλαπεξίαο θαη νη 

πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο ζα εμαθνινπζνχλ λα ιεηηνπξγνχλ βάζεη ηεο λνκνζεζίαο πνπ ηηο νξίδεη κε εμαίξεζε 

ησλ αλαθεξνκέλσλ κε ηελ θάξηα αλαπεξίαο. 
145 Με ηελ  ππ‟ αξηζκ Π39/Φ80/νηθ. 4348/3.10.2000 εγθχθιην απνζαθελίζηεθε ην πιαίζην πηινηηθήο 

εθαξκνγήο ρνξήγεζεο ηεο θάξηαο αλαπεξίαο, φπσο απηή είρε λνκνζεηηθά ζεζκνζεηεζεί ηφζν απφ ην Ν. 

2430/1996, ην Ν. 2556/1997 θαη ην Πξνεδξηθφ Αηάηαγκα 210/98. ΋κσο, ε ζεζκνζέηεζή ηεο «θάξηαο 

αλαπεξίαο» κε ζαθέο ζρέδην πινπνίεζήο θαη ρνξήγεζεο ησλ απαξαίηεησλ θνλδπιίσλ γηα ηε δεκηνπξγία 

θαη ζηειέρσζε  ησλ αξκφδησλ επηηξνπψλ, δελ νινθιεξψζεθε πνηέ θαη ην εγρείξεκα «βειηίσζεο» ηνπ 

ππάξρνληνο ζπζηήκαηνο πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο παξέκεηλε ζε κηα δηαξθή εθθξεκφηεηα. 
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Μαπξέαο, Καζεγεηήο Φπρηαηξηθήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Εσαλλίλσλ θαη Τπεχζπλνο ηεο 

επηζηεκνληθήο νκάδαο ηεο ειιεληθήο έθδνζεο γηα ην «΢χζηεκα ηαμηλφκεζεο βάζεη ηεο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο» (International Classification of Functioning, ICF), ζπκκεηείρε ζηε 

κεηάθξαζε απηνχ ηνπ εγρεηξηδίνπ, πξνθεηκέλνπ λα παξνπζηάζεη, ην 2006, απηφ ην 

ηαμηλνκεηηθφ εξγαιείν, σο ηε λέα «πνιηηηθή απέλαληη ζηελ αλαπεξία», ε νπνία δελ είρε 

σο ζηφρν λα θαηαξγήζεη ηελ επηδνκαηηθή πνιηηηθή αιιά λα ηελ εκπινπηίζεη θαη λα ηελ 

αλαδηακνξθψζεη ζέηνληαο κηα «θνηλή εληαία βάζε εθηίκεζεο ηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο θαη 

ηεο αλαπεξίαο»146 (Μαπξέαο, 2006: 13).  

Βληνχηνηο, πξέπεη λα ιάβνπκε ππφςε καο φηη ην «Αηεζλέο ΢χζηεκα Σαμηλφκεζεο 

ηεο Λεηηνπξγηθφηεηαο, Ώλαπεξίαο θαη Τγείαο» (International Classification of 

Functioning, Disability and Health, ICFDH-2 ή ICF) ηνπ Παγθνζκίνπ Οξγαληζκνχ 

Τγείαο (Π.Ο.Τ.), έηζη φπσο επηθπξψζεθε γηα δηεζλή ρξήζε ζηηο 22 ΜαΎνπ 2001, 

πξνέθπςε σο ζπλέρεηα ηεο αλαζεσξεκέλεο έθδνζεο ηνπ «Αηεζλνχο ΢πζηήκαηνο 

Σαμηλφκεζεο ησλ ΐιαβψλ, Ώληθαλνηήησλ θαη Μεηνλεμηψλ» (ICFDH), ην 1980, φηαλ γηα 

πξψηε θνξά ν Π.Ο.Τ. εηζήγαγε έλα ζηαηηζηηθφ εξγαιείν ηαμηλφκεζεο, κέηξεζεο θαη 

πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο κε βαζηθφ άμνλα ηελ έλλνηα ηεο «ιεηηνπξγηθφηεηαο».147 

Βπεηδή, φκσο, απηφ ην εξγαιείν ζηελ αξρηθή ηνπ έθδνζε θξίζεθε σο «άρξεζην, 

κπεξδεκέλν» θαζψο επίζεο ζεσξήζεθε φηη ε νξνινγία ηνπ ηαμηλνκεηηθνχ ζπζηήκαηνο, 

πνπ πεξηέγξαθε ηελ αλαπεξία σο «βιάβε, αληθαλφηεηα θαη κεηνλεμία» αλαπαξήγαγε 

                                                        
Πεγή: http://www.disabled.gr/lib/?p=8874 (Αεκνζίεπζε, 24/5/2006, κε ηίηιν: « Δ Πνξεία ηεο Κάξηαο 

Λεηηνπξγηθφηεηαο»). 
147  Ο Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Τγείαο, ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟80 έρεη αλαιάβεη ην ξφιν ηεο 

δηακφξθσζεο ελφο θαζνιηθνχ αθεγήκαηνο πξαγκνπνηεκέλσλ αζζελεηψλ, παξάγνληαο δηαξθψο 

ηαμηλνκεηηθά εξγαιεία. Έλα απφ ηα βαζηθά ζηαηηζηηθά εξγαιεία ηνπ Οξγαληζκνχ, είλαη ην International 

Classification Disease (ICD), ην νπνίν,  απνηειεί ην ζεκείν αθεηεξίαο γηα ηε δεκηνπξγία 

ζπκπιεξσκαηηθψλ εγρεηξηδίσλ, φπσο είλαη ην ICF θαη ε δέθαηε αλαζεψξεζε ηνπ ICD, δει. ην ICD-10. 

΢πγθεθξηκέλα, φπσο αλαθέξεηαη ζηελ εηζαγσγήο ηεο ιεγφκελεο «ειιεληθήο έθδνζεο ηεο ηαμηλφκεζεο 

ICF»: «Σν ICD-10 παξέρεη κηα «δηάγλσζε» ησλ λφζσλ, ησλ  δηαηαξαρψλ ή άιισλ θαηαζηάζεσλ ηεο 

πγείαο, θαη απηέο νη πιεξνθνξίεο εκπινπηίδνληαη απφ ηηο πξφζζεηεο πιεξνθνξίεο πνπ δίλνληαη απφ ην ICF 

ζρεηηθά κε ηε ιεηηνπξγηθφηεηα». ΢ε απηφ ην βηνπνιηηηθφ πιαίζην δηαρείξηζεο, ξχζκηζεο θαη ηαμηλφκεζεο 

πιεζπζκψλ βάζεη δηάγλσζεο, ιεηηνπξγηθφηεηαο, αλαπεξίαο, ν Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Τγείαο, ζηελ 

νπζία επηρεηξεί κέζα απφ πνιπάξηζκα ζρήκαηα ηαμηλνκήζεσλ ή φπσο ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη «κέζα απφ 

ηελ νηθνγέλεηα ησλ δηεζλψλ ηαμηλνκήζεσλ ηνπ ΠΟΤ», λα κεηξήζεη «ηελ πγεία ησλ πιεζπζκψλ», λα 

ειέγμεη, λα ζπγθξίλεη θαη λα αμηνινγήζεη ηηο δηαθνξεηηθέο αηηίεο ζλεζηκφηεηαο θαη λνζεξφηεηαο, ζε 

δηεζλέο πιαίζην. 

http://www.disabled.gr/lib/?p=8874
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δηαθξίζεηο, ζηηγκαηίδνληαο ηα άηνκα κε αλαπεξία, απνζχξζεθε γηα αλαζεψξεζε (Oliver 

[1996] 2009: 111).   

Παξ‟ φια απηά, ε αλαζεσξεκέλε έθδνζή ηνπ είθνζη έλα ρξφληα αξγφηεξα, σο έλα 

θαζνιηθφ αθήγεκα γηα ηε ράξαμε πνιηηηθήο (policy making) αλαθνξηθά κε ηα άηνκα κε 

αλαπεξία, ελψ κεηαηφπηδε ηνλ άμνλα ηεο ηαμηλφκεζεο απφ ηηο «ζπλέπεηεο ηεο λφζνπ» 

(consequence of disease) ζηηο «παξακέηξνπο ηεο πγείαο» (components of health), 

πξνζζέηνληαο ζην ζρήκα ηνλ παξάγνληα ηνπ πεξηβάιινληνο (environmental component) 

θαη «πηνζεηψληαο κηα νπδέηεξε ζηάζε φζνλ αθνξά ηελ αηηηνινγία», δέρηεθε εμίζνπ 

έληνλε θξηηηθή, ζε ζρέζε κε ηελ πξψηε έθδνζε, απφ έλα πιήζνο νξγαλψζεσλ αιιά θαη 

κεκνλσκέλσλ αηφκσλ κε αλαπεξία (Oliver 1996; Finkelstein 1980, 1993; Morris 1992; 

Pfeiffer 1994, 1998, 2000; Bollard 2009).148 

΢πγθεθξηκέλα, ν David Pfeiffer, έλαο απφ ηνπο πην αμηφινγνπο πνιηηηθνχο 

θηινζφθνπο ζην πεδίν ησλ ΢πνπδψλ Ώλαπεξίαο (disability studies), ζην αηρκεξφ άξζξν 

ηνπ «The Devils are in the Details: The ICFDH2 and the Disability Movement», αζθεί 

έληνλε θξηηηθή ζηελ αλαζεσξεκέλε έθδνζε ηνπ ηαμηλνκεηηθνχ εξγαιείνπ ηνπ 

Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ Τγείαο, εζηηάδνληαο ζηελ αλεπάξθεηα ηέηνησλ ζρεκάησλ λα 

πξνζεγγίζνπλ κε ζεβαζκφ ηε δηαθνξεηηθφηεηα θαη ηελ πνηθηινκνξθία ηνπ θάζκαηνο ηεο 

αλαπεξίαο (Pfeiffer 2000). Ο ίδηνο κάιηζηα αλαξσηηέηαη ζρεηηθά κε ην πψο ε 

αλαζεσξεκέλε έθδνζε ηνπ πξψηνπ εξγαιείνπ ζπλερίδεη λα επηβηψλεη, ελψ πξηλ απφ 20 

ρξφληα είρε απνθεξπρζεί ε ρξεζηκφηεηά ηνπ ηφζν απφ ηελ «Έλσζε Ώηφκσλ κε Ώλαπεξία 

ελαληίνλ ησλ Αηαθξίζεσλ» (Union of the Physically Impaired Against Segregation) φζν 

θαη απφ ην «ΐξεηαληθφ ΢πκβνχιην Οξγαληζκψλ Ώηφκσλ κε Ώλαπεξία» (British Council 

of Organizations of Disabled People) (ν.π.:1079). Ώπνζπλαξκνινγψληαο ηηο αθξαηθλείο 

αμηνινγηθέο θαη ηαμηλνκεηηθέο λφξκεο, ν Pfeiffer ππνγξακκίδεη ζην άξζξν ηνπ φηη «ε 

κεηνλεμία ελφο αηφκνπ δελ είλαη ε αηηία ηεο πεξηνξηζκέλεο ζπκκεηνρήο ηνπ, φπσο έρεη 

επηβιεζεί ζηα άηνκα κε αλαπεξία. Ώιιά, είλαη ε ίδηα ε νξγάλσζε ηεο θνηλσλίαο, ε νπνία 

                                                        
148 Πεγή: «Αηεζλήο Σαμηλφκεζε ηεο Λεηηνπξγηθφηεηαο, ηεο Ώλαπεξίαο θαη ηεο Τγείαο», Ώλαζεσξεκέλε 

Έθδνζε, Τπνπξγείν Τγείαο θαη Κνηλσληθήο Ώιιειεγγχεο, Ελζηηηνχην Κνηλσληθήο Πξνζηαζίαο θαη 

Ώιιειεγγχεο (ΕΚΠΏ, 2006). 
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πξν-ππνζέηεη φηη ηα άηνκα πνπ πξνζδηνξίδνληαη σο αλάπεξα δχλαληαη λα θάλνπλ ιίγν ή 

θαζφινπ αμηφινγα πξάγκαηα».  

΢ηελ νπζία, ν ίδηνο επηρείξεζε λα ππελζπκίζεη ηφζν ζηνλ Philip Wood, ην βαζηθφ 

ζπγγξαθέα ηνπ αξρηθνχ ICFDH, φζν θαη ζηνπο/ζηηο επφκελνπο/εο ππνζηεξηθηέο/ηξηέο 

ηνπ, φηη ην ιεγφκελν «θνηλσληθφ κνληέιν» ηεο αλαπεξίαο είλαη ζε δηαξθή επαγξχπλεζε 

απέλαληη ζε θάζε κνξθή, ζρήκα, ή εξγαιείν ηαηξηθνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο, αθφκα θη αλ 

απηφ εθ ησλ πζηέξσλ, ζηελ αλαζεσξεκέλε εθδνρή ηνπ, ιακβάλεη ππφςε ηνπ αζξνηζηηθά 

θνηλσληθνχο, πεξηβαιινληηθνχο παξάγνληεο. Ώπηή ε ππελζχκηζε, εθ κέξνπο ηφζν ηνπ 

Pfeiffer φζν θαη ελφο επξχηεξνπ δηθηχνπ ζπιινγηθνηήησλ αηφκσλ κε αλαπεξία, 

πξνθχπηεη, ζε αληηδηαζηνιή κε ηελ παξαδνρή ησλ ζπγγξαθέσλ ηνπ ICFDH-2 (ή ICF), φηη 

ην πξνηεηλφκελν ηαμηλνκεηηθφ ζρήκα απνηειεί ην ζεκείν «ελνπνίεζεο ησλ δχν 

αληηηηζέκελσλ κνληέισλ», δειαδή ηνπ ηαηξηθνχ θαη ηνπ θνηλσληθνχ. ΋πσο 

ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεηαη ζηελ εηζαγσγή ηεο ζπλνπηηθήο κεηαθξαζκέλεο ζηα 

ειιεληθά έθδνζήο ηνπ: «πνηθίια ελλνηνινγηθά κνληέια έρνπλ πξνηαζεί γηα λα 

θαηαλνεζεί θαη λα εμεγεζεί ε αλαπεξία θαη ε ιεηηνπξγηθφηεηα. […] Πξνθεηκέλνπ λα 

επηηεπρζεί ε ελνπνίεζε ησλ δηαθφξσλ απφςεσλ ηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο ρξεζηκνπνηείηαη 

κηα «βηνςπρνθνηλσληθή» πξνζέγγηζε [..] κηα  ζχλζεζε πνπ παξέρεη κηα ζπλεπή νπηηθή 

γσλία ησλ δηαθνξεηηθψλ απφςεσλ ηεο πγείαο απφ βηνινγηθή, αηνκηθή, θαη θνηλσληθή 

πιεπξά» (ΤΤΚΏ 2006: 34).  

Με άιια ιφγηα, ε ηαηξηθνπνίεζε θαη βηνινγηθνπνίεζε ηεο αλαπεξίαο φρη κφλν 

δελ πξνβιεκαηνπνηείηαη κέζα απφ ην ζρήκα κέηξεζεο ηεο αλαπεξίαο κε άμνλα ηε 

ιεηηνπξγηθφηεηα, αιιά απνηειεί εθείλε ηελ δήζελ «νπδέηεξε» επηθάλεηα πάλσ ζηελ 

νπνία ζα πξνζηεζνχλ εξγαιεηαθά νη ιεγφκελνη «αηνκηθνί» θαη «πεξηβαιινληηθνί» 

παξάγνληεο (θνηλσληθφ πεξηβάιινλ, ζπκκεηνρή) εκπινπηίδνληαο ην ζηαηηζηηθφ αθήγεκα 

ηεο αμηνιφγεζεο, ηαμηλφκεζεο θαη πηζηνπνίεζεο ηεο θνηλσληθήο δπζπξαγίαο κε 

επηκέξνπο ζηνηρεία. ΢ε ζρέζε κε ηα παξαπάλσ, δελ είλαη ηπραίν πνπ ν Pfeiffer ζεσξεί φηη 

απηφ ην εξγαιείν απνηειεί «απεηιή» γηα ηελ παγθφζκηα θνηλφηεηα ησλ αηφκσλ κε 

αλαπεξία, δηφηη, παξφιν πνπ σο ζηαηηζηηθφ εξγαιείν αλαπαξάγεη ηελ ηαηξηθνπνίεζε ηεο 



 266 

αλαπεξίαο κε θνηλσληθφ πξφζεκν, ζηελ νπζία είλαη, γηα ηνλ ίδην, έλα ηαμηλνκεηηθφ 

ζρήκα κε ζηνηρεία «επγνληθήο», ην νπνίν αλαπαξηζηά ην αλάπεξν ζψκα σο «κε-

θαλνληθφ», αθνχ «βαζίδεηαη ζην ηδενινγηθφ ζσκαηηθφ πξφηππν ηνπ δπηηθνχ, αξηηκεινχο, 

αξξελσπνχ, κεζναζηηθνχ θαλνληζηηθνχ πιαηζίνπ πνπ ζεσξείηαη επηζπκεηφ θαη 

αμηέπαηλν» (Pfeiffer, 2000: 1081).  

΢ε απηφ ην ζεκείν, φκσο, ζα πξέπεη λα γίλεη ζαθέο, φηη φηαλ ν Pfeiffer εληνπίδεη 

ηελ απεηιεηηθή ρξνηά ηέηνησλ βηνπνιηηηθψλ ζρεκάησλ θαηαγξαθήο, αμηνιφγεζεο θαη 

πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο, φπσο είλαη ην ICF, δελ έρεη σο ζηφρν λα εζηηάζεη κφλν 

ζηελ εξγαιεηαθφηεηα θαη απνπνιηηηθνπνίεζε ηνπ ηξαχκαηνο πνπ επηηειείηαη κέζα απφ 

ηέηνηα εγρεηξίδηα. Αηφηη, γηα ηνλ ίδην, ν ζθνπφο ηεο θξηηηθήο επεμεξγαζίαο απηψλ ησλ 

ηππνπνηεκέλσλ ζρεκάησλ είλαη λα αλαδείμεη ην πψο ε αλάπεξε ζσκαηηθφηεηα 

πξνζιακβάλεηαη, ζην λενθηιειεχζεξν πνιηηηζκηθφ πιαίζην, σο «θνξηίν» (burden) θαη 

εμηζψλεηαη κε ηελ ιεγφκελε «αληθαλφηεηα», ηε «κε ιεηηνπξγηθφηεηα». ΢ε απηά ηα 

ζπκθξαδφκελα, φπνπ ην αλάπεξν ζψκα ζεκαζηνδνηείηαη σο «κε-παξαγσγηθφ», ε 

αλαπεξία θαζίζηαηαη ζηαηηζηηθφο δείθηεο ζηηο κειέηεο ηεο Παγθφζκηαο Σξάπεδαο (World 

Bank), γηα λα ππνινγίζεη κέζσ κηαο ινγηζηηθήο εμίζσζεο, ηεο ιεγφκελεο «Disability-

Adjusted Life Year», (D.A.L.Y.), ηα «ρακέλα», «κε-παξαγσγηθά» ρξφληα πνπ απνθέξεη ε 

αλαπεξία ζηηο ππφ αλάπηπμε ρψξεο.149 

΢ηελ ίδηα ηξνρηά, ε Sharon Snyder θαη ν David Mitchell αλαδηαηππψλνπλ ην 

αθήγεκα ηνπ «ηθαλνχ» ζψκαηνο πνπ έρεη κεηαηξαπεί ζε έλα «πνζνηηθνπνηεκέλν 

ηδαληθφ» εμαζθαιίδνληαο «ηελ ππνηαγή φισλ ησλ ζσκάησλ ζην θαληαζηηθφ ηνπ 

πξφηππν», κε φξνπο θξηηηθήο αλάιπζεο νπνηαζδήπνηε ηαμηλνκεηηθήο θιίκαθαο πνπ 

νξίδεη ηελ θαλνληθφηεηα θαη ηελ απφθιηζε βάζεη κηαο πνιηηηθήο θαη νηθνλνκηθήο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο (Snyder, Mitchell [2001] 2011:300). ΢ε απηφ ην πιαίζην, νη δπν 

θαζεγεηέο ΢πνπδψλ Ώλαπεξίαο ππνγξακκίδνπλ ζην άξζξν ηνπο «Ώλαζεσξψληαο ην 

                                                        
149 Ο φξνο «D.A.L.Y.» είλαη έλαο ζηαηηζηηθφο δείθηεο ν νπνίνο κεηξά ην «θνξηίν λνζεξφηεηαο» (disease 

burden), έηζη φπσο απηφο, ζεσξείηαη φηη εθδειψλεηαη κέζα απφ ηελ αζζέλεηα, ηελ αλαπεξία ή ηνλ μαθληθφ 

ζάλαην. Βκθαλίζηεθε, σο παξάγνληαο πνζνηηθήο κέηξεζεο ησλ «ρακέλσλ», «κε-παξαγσγηθψλ» εηψλ, ην 

1990 απφ ην Παλεπηζηήκην «Harvard» ησλ Δ.Π.Ώ. γηα ινγαξηαζκφ ηεο Παγθφζκηαο Σξάπεδαο, ελψ θαη ν 

Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Τγείαο ηνλ έρεη απνδερηεί ζην πεδίν ηεο πνιηηηθήο δηαρείξηζεο ηεο δεκφζηαο 

πγείαο (Πεγή: http://en.wikipedia.org/wiki/Disability-adjusted_life_year). 

http://en.wikipedia.org/wiki/Disability-adjusted_life_year
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΢ψκα: ΢πνπδέο Ώλαπεξίαο θαη ε αληίζηαζε ζηελ ελ-ζσκάησζε» φηη νη ζπνπδέο 

αλαπεξίαο -αθνινπζψληαο ηελ πνξεία ηνπ θεκηληζηηθνχ, αληηξαηζηζηηθνχ θηλήκαηνο 

θαζψο θαη ην θίλεκα γηα ηα πνιηηηθά δηθαηψκαηα ησλ νκνθπινθίισλ- αλέπηπμαλ, ζηα 

ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟60 θαη θπξίσο απφ ηε δεθαεηία ‟70 θαη έπεηηα, ην θνηλσληθφ 

κνληέιν, «πνπ βαζηδφηαλ ζηελ αληίιεςε φηη ε αλαπεξία δελ εδξάδεηαη ζε ειαηησκαηηθέο 

βηνινγίεο αιιά ζηηο εζθαικέλεο θνηλσληθέο δνκέο» (ν.π.: 301). Με άιια ιφγηα, νη 

ίδηνη/εο ηνλίδνπλ φηη ην θξηηηθφ βιέκκα, ηελ επνρή εθείλε, είρε πιένλ κεηαηνπηζηεί απφ 

ηα αλάπεξα ζψκαηα πνπ είραλ ππνζηεί καθξνρξφληεο εμνπζελσηηθέο ηαμηλνκήζεηο, ζε 

εθείλνπο/εο πνπ δηελεξγνχζαλ επαγγεικαηηθέο, ζσκαηηθέο εθηηκήζεηο ζην επίπεδν ηνπ 

κηθξνζθνπίνπ θαη ηεο αηέξκνλεο αλάιπζεο, κέζσ ζεζκνζεηεκέλσλ, ηππνπνηεκέλσλ 

ηαμηλνκεηηθψλ εξγαιείσλ πνπ επηθχξσλαλ ην βιέκκα ηνπο (ν.π.).  

Με άιια ιφγηα, εθθηλψληαο απφ κηα απνδνκεηηθή θξηηηθή ζηηο πξαθηηθέο θαη 

ινγηθέο ρεηξαγψγεζεο, ηαμηλφκεζεο, κέηξεζεο, ή αμηνιφγεζεο ηεο πνηθηινκνξθίαο θαη 

ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο ησλ αλάπεξσλ ζσκάησλ, νη ζπνπδέο αλαπεξίαο άζθεζαλ θξηηηθή 

ζε εθείλεο νη πξαθηηθέο αλειαζηηθψλ πνιηηηθψλ επηινγψλ πνπ «εμνξζνιφγηδαλ ηνλ 

πνιηηηζηηθφ δηαρσξηζκφ» ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία θαη αλαπαξήγαγαλ ηνλ απνθιεηζκφ 

ηνπο (ν.π.:302). Μέζα απφ απηή ηελ θξηηηθή νπηηθή, ε αλάπεξε ζσκαηηθφηεηα δελ 

πξνζιακβάλεηαη κε φξνπο «απφθιηζεο», «δπζιεηηνπξγίαο», ή «κεηνλεμίαο», θαη 

αλαδηαηππψλεηαη κε φξνπο θξηηηθήο απνδφκεζεο ησλ ηαμηλνκεηηθψλ θαηεγνξηνπνηήζεσλ 

θαη αμηνινγηθψλ λνξκψλ πνπ αθνξνχλ ηελ αλζξψπηλε ζσκαηηθφηεηα. 

 

7.3. Red Tape_Red Carpet: ε γξαθεηνθξαηηθνπνίεζε ηεο αλαπεξίαο ζε 

λενθηιειεύζεξα ζπκθξαδόκελα 

 

Οη πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο, είηε κέζσ ηεο πνιπδηάζπαζήο 

ηνπο κέρξη ην ΢επηέκβξην ηνπ 2011, είηε κέζσ ηεο ελνπνηεκέλεο θαη ζπγθεληξσηηθήο 

κνξθήο ηνπο (σο ΚΒ.Π.Ώ.), απνηεινχζαλ αλέθαζελ έλα είδνο βηνπνιηηηθήο ξχζκηζεο, 

ηαμηλφκεζεο, αμηνιφγεζεο θαη επηηήξεζεο ηεο αλάπεξεο ζσκαηηθφηεηαο πνπ ππφθεηηαη 
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ζε δηαξθή εμνλπρηζηηθφ έιεγρν πξνθεηκέλνπ λα απνδείμεη ηελ «αληθαλφηεηα» θαη «κε-

παξαγσγηθφηεηά» ηεο ζε πνζνζηφ απφ 67% θαη άλσ. ΋κσο, ε επηδνκαηηθή πνιηηηθή, έηζη 

φπσο άξρηζε λα παγηψλεηαη θπξίσο ηε δεθαεηία ηνπ ‟90 θαη λα κεηαζρεκαηίδεηαη δηαξθψο 

ηα επφκελα έηε, κε επηηάρπλζε ησλ αιιαγψλ απφ ην 2010 σο ζήκεξα, δελ είρε σο ζηφρν 

ηεο, φια απηά ηα ρξφληα, ηελ ηζφηεηα ζηελ απφδνζε πξνλνηαθψλ παξνρψλ ζηα άηνκα κε 

αλαπεξία θαη ζηε δηακφξθσζε ελφο πξνζπειάζηκνπ θνηλσληθνχ πιαηζίνπ γη‟ απηά. 

Ώληίζεηα, κέζα απφ ηε δηαξθή αμηνιφγεζε θαη ηνλ εμνπζελσηηθφ έιεγρν, ε ζηαηηζηηθή 

επηζηεκνινγία θαηεχζπλε ην ηαηξηθφ βιέκκα, δηακφξθσλε ην πιαίζην άληζεο 

κεηαρείξηζεο κέζα απφ πνζνηηθά εγρεηξίδηα κέηξεζεο ηεο δπζπξαγίαο, φπσο είλαη ν 

Καλνληζκφο Βθηίκεζεο ΐαζκνχ Ώλαπεξίαο (ΚΒΐΏ), αλαπαξάγνληαο απνθιεηζκνχο θαη 

θνηλσληθή νδχλε. Αηφηη, φπσο καο ππελζπκίδεη ν Φνπθψ, ζηα ζπκθξαδφκελα κηαο 

λενθηιειεχζεξεο πνιηηηθήο νηθνλνκίαο, «κηα θνηλσληθή πνιηηηθή πνπ ζα είρε σο 

πξψηηζην αληηθείκελν ηελ έζησ ζρεηηθή εμίζσζε, πνπ ζα είρε σο θεληξηθφ ζέκα ηελ έζησ 

ζρεηηθή, εμίζσζε, απηή ε νηθνλνκηθή πνιηηηθή δελ κπνξεί παξά λα είλαη αληηνηθνλνκηθή. 

Μηα θνηλσληθή πνιηηηθή δελ κπνξεί λα νξίδεη ηελ ηζφηεηα σο ζηφρν ηεο. Πξέπεη, 

αληίζεηα, λα αθήλεη ηελ αληζφηεηα λα ιεηηνπξγήζεη» ([2004] 2012: 143). 

Σν 2010, κε ην Ν. 3863, αλαδηαηππψζεθε ην αθήγεκα παξνρήο πξνλνηαθψλ 

δηθαησκάησλ ζηα άηνκα κε αλαπεξία θαη ρξφληεο παζήζεηο, επαλαηνπνζεηψληαο ηελ 

αληζφηεηα ζε έλα λέν πιαίζην ελίζρπζεο θαη δηαρείξηζήο ηεο. Οη πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο 

ησλ θέληξσλ πηζηνπνίεζεο αλαπεξίαο (ΚΒΠΏ) πιένλ ήηαλ ηξηκειείο θαη απνηεινχληαλ 

απφ ηαηξνχο ζπλαθψλ εηδηθνηήησλ κε ηα εμεηαδφκελα αηηήκαηα, νη νπνίνη/εο αλήθνπλ 

ζην «Βηδηθφ ΢ψκα Εαηξψλ Τγεηνλνκηθψλ Βπηηξνπψλ» θαη κεηαθηλνχληαη δηαξθψο απφ 

«Ώζήλα, Θεζζαινλίθε θαη Πεηξαηά» γηα λα ζπγθξνηήζνπλ ηηο πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο 

αλαπεξίαο ηεο επαξρίαο. ΢ε απηά ηα ζπκθξαδφκελα, ε δηαδηθαζία θαηάζεζεο ηνπ 

αηηήκαηνο θαζψο θαη ε απφδνζε ηνπ «πνζνζηνχ αλαπεξίαο» ηεινχληαλ ζε έλα νινέλα 



 269 

θαη πην απζηεξφ ειεθηξνληθφ πεξηερφκελν, πξνθεηκέλνπ λα θαηαπνιεκεζεί ε ιεγφκελε 

«ιαζξν-αλαπεξία». 150 

Χο εθ ηνχηνπ, ζην πιαίζην ηεο λενθηιειεχζεξεο θπβεξλνινγηθήο, εθεί φπνπ ηα 

αλάπεξα ζψκαηα κε πηζηνπνίεζε 67% ζεσξνχληαη «αλίθαλα πξνο εξγαζία», άξα «κε-

παξαγσγηθά» θαη «πεξηηηά», ε «ιαζξν-αλαπεξία» ή νη «κατκνχ» αλάπεξνη/εο απνηεινχλ 

ην βαζηθφ εξγαιείν γηα ηε ζπξξίθλσζε ησλ πξνλνηαθψλ παξνρψλ.
151

 Γη‟ απηφ θαη έλα 

ρξφλν κεηά απφ ηελ ςήθηζε ηνπ βαζηθνχ λνκνζεηηθνχ πιαηζίνπ (Ν.3863/2010) πνπ 

ζπγθέληξσλε θαη ελνπνηνχζε ηηο πνιπδηάζηαηεο πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο, ηα πνζνζηά 

έπξεπε λα επαλαπξνζδηνξηζζνχλ κε πην απζηεξνχο φξνπο θαη ν Καλνληζκφο Βθηίκεζεο 

ΐαζκνχ Ώλαπεξίαο φθεηιε, κε επηζηεκνληθφ χθνο, λα ηθαλνπνηήζεη απηή ηελ πξνζδνθία.  

Έηζη, ινηπφλ, ηνλ Ενχιην ηνπ 2011, ζπγθξνηήζεθε ε δεθακειήο «Βηδηθή 

Βπηζηεκνληθή Βπηηξνπή», ε νπνία είρε σο βαζηθφ ηεο έξγν «ηνλ θαζνξηζκφ κε 

εθαηνζηηαία αλαινγία ηνπ πνζνζηνχ αλαπεξίαο, πνπ ζπλεπάγεηαη θάζε πάζεζε ή βιάβε 

ή ζσκαηηθή ή πλεπκαηηθή εμαζζέλεζε ή ε ζπλδπαζκέλε εκθάληζε ηέηνησλ παζήζεσλ ή 

βιαβψλ ή εμαζζελήζεσλ, θαζψο θαη νη ππνηξνπέο απηψλ, πξνθεηκέλνπ ζηε ζπλέρεηα λα 

εθδνζεί ν Καλνληζκφο Πξνζδηνξηζκνχ Πνζνζηνχ Ώλαπεξίαο». Δ Βπηηξνπή 

απνηεινχληαλ απφ έλα επξχ δίθηπν ηαηξψλ δηαθφξσλ εηδηθνηήησλ (θαξδηνιφγνη, 

νξζνπεδηθνί, λεπξνιφγνη), αλψηεξσλ δηνηθεηηθψλ ζηειερψλ ηεο Αηεχζπλζεο Ώλαπεξίαο 

ηνπ ΕΚΏ-ΒΣΏΜ θαη ηεο Γεληθήο Γξακκαηείαο Κνηλσληθψλ Ώζθαιίζεσλ θαζψο θαη απφ 

έλα κέινο ηεο Β΢ΏκεΏ. Άιισζηε ν ζηφρνο, απηήο ηεο επηηξνπήο, ήηαλ ζαθήο. ΋πσο κνπ 

                                                        
150 Δ ειεθηξνληθνπνίεζε ηεο αμηνιφγεζεο ηεο θνηλσληθήο δπζπξαγίαο κε ζηφρν ηελ απφδνζε παξνρψλ, 

απνηειεί φςε κηαο πεηζαξρηθήο ηερλνινγίαο, ε νπνία επελδχεη ζηελ απνπνιηηηθνπνίεζε θαη πξαγκνπνίεζε 

ηεο αλαπεξίαο κε φξνπο «θαηαπνιέκεζεο» θάζε ζπζρεζηαθήο ζχλαςεο, «παξεκβνιήο» ζηε 

γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία. ΢ηα ζπκθξαδφκελα ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ θαη ησλ λέσλ ξπζκίζεσλ 

ζηελ ππνβνιή ηνπ αηηήκαηνο γηα ηελ «εμάιεηςε ηεο ιαζξν-αλαπεξίαο», φπσο κε ελεκεξψλεη ε Τπεχζπλε 

ζην Γξαθείν Βπνπηείαο Τγεηνλνκηθψλ Βπηηξνπψλ ηεο Ώπνθεληξσκέλεο Αηνίθεζεο Ώηηηθήο, ε δηαδηθαζία 

είλαη πιένλ ε εμήο:«[…] ΢θαλάξνληαη ηα δηθαηνινγεηηθά (φηαλ ππνβάιιεηαη ην αίηεκα) θαη ζα ππάξρεη έλα 

γηαηξφο δίπια-ν γηαηξφο πξν-ειέγρνπ, ν νπνίνο ζα βιέπεη ηελ πάζεζε, ηελ θχξηα πάζεζε θαη ζα ηε 

ραξαθηεξίδεη. Θα ιέεη απηφ ςπρηαηξηθφ. Ώπηφ νξζνπεδηθφ. Ώπηφκαηα απφ ηε ζηηγκή πνπ ζα ην 

ραξαθηεξίζεη κε θάπνηνλ ηίηιν, ζα κπεη ζην ζχζηεκα ην αίηεκα φηη ε θχξηα πάζεζε είλαη ην νξζνπεδηθφ. 

Ώπηφ γίλεηαη γηα λα ην ζηείιεη έλαο “server” πνπ έρνπκε ζε πγεηνλνκηθή επηηξνπή πνπ βιέπεη κφλν 

νξζνπεδηθά».  
151 ΢ε απηφ ην ζεκείν λα επηζεκαλζεί φηη ζχκθσλα κε ζηνηρεία ηνπ Τπνπξγείνπ Βξγαζίαο, Κνηλσληθήο 

Ώζθάιηζεο θαη Πξφλνηαο, «νη δηθαηνχρνη βαζηθψλ πξνλνηαθψλ επηδνκάησλ αλέξρνληαη ζηνπο/ζηηο 180.000 

θαη νη δηθαηνχρνη ζχληαμεο αλαπεξίαο αλέξρνληαη ζηνπο/ζηηο 235.457» (Τθππνπξγφο Βξγαζίαο, 

Κνηλσληθήο Ώζθάιηζεο θαη Πξφλνηαο, ΐ. Κεγθέξνγινπ, Πξαθηηθά ΐνπιήο ΕΒ‟ Πεξίνδνο, ΢πλεδξίαζε ΕΔ‟, 

1/11/2013) 
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επηζήκαλε ν Γεληθφο Γξακκαηέαο ηεο Β΢ΏκεΏ, ν νπνίνο αξρηθά ζπκκεηείρε ζηε ζχλζεζε 

ηεο επηηξνπήο: 

 

«Ήδε απφ ηελ πξψηε ζπλάληεζε ηεο επηηξνπή καο είπαλε: „Κχξηνη, εληνιή ηεο ηξφηθαο είλαη λα 

θάλνπκε πεξηθνπή 600.000.000 επξψ απφ ηελ πξφλνηα‟». 

 

Ώπφ εθείλε ηε ζηηγκή θαη έπεηηα, ε ΢πλνκνζπνλδία δήισζε φηη αξλείηαη λα 

ζπκκεηάζρεη ζε νπνηαδήπνηε ζπδήηεζε γηα λα επαλαπξνζδηνξηζζνχλ θαη λα 

κεηαβιεζνχλ ηα πνζνζηά ρνξήγεζεο πξνλνηαθψλ παξνρψλ κε φξνπο κείσζήο ηνπο. Ο 

λένο θαλνληζκφο εθδφζεθε ην Ννέκβξην ηνπ 2011 ρσξίο ηε ζπλαίλεζε ηνπ αλαπεξηθνχ 

θηλήκαηνο. Δ ΢πλνκνζπνλδία ηνλ απνθάιεζε «Πξνθξνχζηε ηεο Ώλαπεξίαο»: «έλα 

αζηείν πξντφλ, έλα ςπρξφ θαη αλάιγεην κέηξν πνπ έβξηζε απφ αληηθάζεηο, ιάζε, 

αληηεπηζηεκνληθήο νξνινγίαο». Δ έλλνηα ηεο «ιεηηνπξγηθφηεηαο» απνηέιεζε εθείλν ην 

επηπξφζζεην ηαμηλνκεηηθφ ζηνηρείν ην νπνίν ζα εμππεξεηνχζε ην βαζηθφ ζθνπφ ηνπ 

πεξηνξηζκνχ ησλ θνηλσληθψλ παξνρψλ κέζα απφ ηελ αλαδηαηχπσζε ηνπ λένπ 

θαλνληζκνχ θαη ηεο αλακφξθσζεο ησλ πνζνζηψλ ηνπ. Αειαδή, αλ ζηηο ζπνπδέο 

αλαπεξίαο θαη ελ γέλεη ζην αλαπεξηθφ θίλεκα, ε έλλνηα ηεο «ιεηηνπξγηθφηεηαο» 

ζπλπθαίλεηαη κε ηελ πξνζβαζηκφηεηα ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία ζε έλα επξχ πνιηηηζκηθφ 

πεδίν, ζηα ζπκθξαδφκελα ηεο λενθηιειεχζεξεο θπβεξλνινγηθήο ε «ιεηηνπξγηθφηεηα» 

απνηειεί ηνλ βαζηθφ άμνλα παξαγσγήο θαη αλαπαξαγσγήο απνθιεηζκψλ απφ έλα επξχ 

θάζκα πξνλνηαθψλ δηεπθνιχλζεσλ, εμνξζνινγίδνληαο ηνπο δηαρσξηζκνχο κεηαμχ 

«παξαγσγηθψλ», «ιεηηνπξγηθψλ» ζσκάησλ θαη κε. Γηα παξάδεηγκα, φπσο κε ελεκέξσζε 

ε Τπεχζπλε ζην Γξαθείν Βπνπηείαο Τγεηνλνκηθψλ Βπηηξνπψλ ηεο Ώπνθεληξσκέλεο 

Αηνίθεζεο Ώηηηθήο, ε νπνία ζπκκεηείρε ζηε δηακφξθσζε ηνπ πιαηζίνπ ιεηηνπξγίαο ησλ 

ΚΒ.Π.Ώ.: 

 

«[…] Σα πνζνζηά αλαπεξίαο πξέπεη λα βγαίλνπλ κε βάζε ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο, 

απηφ πνπ αθνινπζεί φιε ε Βπξψπε γηα ηελ έθδνζε ηνπ πνζνζηνχ αλαπεξίαο. Ώπηφο ν βαζκφο 

είλαη ζπλάξηεζε, λαη κελ ε πάζεζε ζε ζπλδπαζκφ κε ηε ιεηηνπξγηθφηεηα ζηελ εξγαζία. Αειαδή 
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κπνξεί νη δπν καο λα θφςνπκε ην δάρηπιν ηνπ αξηζηεξνχ ρεξηνχ καο. Βζχ, φκσο, πνπ είζαη 

πηαλίζηξηα, ζνπ θφβεη ηε δνπιεηά. Βγψ, φκσο πνπ είκαη έλαο απιφο ππάιιεινο δηνηθεηηθφο 

κπνξψ λα ζπλερίζσ λα εξγάδνκαη γηαηί ρξεζηκνπνηψ ην δεμί κνπ ρέξη. Άξα, εζχ ζα ην πάξεηο ην 

πνζνζηφ αλαπεξίαο. Βλψ, κέρξη ηψξα, ηη ιέγαλε; Ώθξσηεξηαζκφο ζην αξηζηεξφ δάρηπιν ηφζν 

πνζνζηφ θαη ην παίξλαλε φινη. Αελ έκπαηλε ζε ζπλάξηεζε κε ηε ιεηηνπξγηθφηεηα θαη ηελ 

εξγαζία θη έηζη πξέπεη λα γίλεη». 

 

Ώπφ ηελ άιιε κεξηά, ν Γεληθφο Γξακκαηέαο ηεο Β΢ΏκεΏ κνπ απνζαθήληζε ηε 

δηαθνξά κεηαμχ ησλ πξνζεγγίζεσλ πνπ πεξηζηξέθνληαη γχξσ απφ ηνλ άμνλα 

ιεηηνπξγηθφηεηα/ηθαλφηεηα θαη απηψλ πνπ εζηηάδνπλ ζηε ζρέζε 

ιεηηνπξγηθφηεηα/πξνζβαζηκφηεηα, αλαθέξνληαο φηη: 

  

«Οη πξψηεο απνθάζεηο πνπ βγήθαλ απφ ην ΚΒ.Π.Ώ. έιεγαλ φηη ζε ζπλδπαζκφ κε ην κνξθσηηθφ 

ζνπ επίπεδν, ην εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ θαη ηεο αλαπεξίαο, ζε θξίλνπκε «ηθαλφ», «ιεηηνπξγηθφ» ή 

«αλίθαλν», «κε-ιεηηνπξγηθφ» θαη ζνπ δίλνπκε απηφ ην πνζνζηφ. Ώπηφ ήηαλ έλα ζηίγκα πνιχ 

ζθιεξφ γηα εκάο. Χο Β΢ΏκεΏ είπακε φηη απηφ είλαη απαξάδεθην, λα ζπδεηάηε ζηε βάζε ηνπ 

κνξθσηηθνχ κνπ επηπέδνπ αλ ζα παίξλσ ην επίδνκα.[…] Σν θνκκάηη ηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο πνπ 

είλαη ζχκθσλα κε ηα πξφηππα ICF/ICY δελ κπνξεί λα απνθνπεί απφ ηελ πξνζβαζηκφηεηα. ΋ηαλ 

είζαη ζε κία ρψξα πνπ δελ είλαη πξνζβάζηκε ηη λα ηελ θάλσ ηε ιεηηνπξγηθφηεηα; ΋ηαλ δελ κπνξψ 

λα έρσ πξφζβαζε ζηελ εξγαζία, ζηα κέζα κεηαθνξάο; ΋ηαλ πάσ ζε κηα δνπιεηά θαη δελ έρεη ην 

θαηάιιειν «mouse» γηα λα δνπιέςσ, ηη λα ην θάλσ εγψ φηη δνπιεχσ φηαλ ζε απηέο ηηο ζπλζήθεο 

δελ κπνξψ λα εξγαζηψ; Αελ είκαη ιεηηνπξγηθφο. […] Ή ν εξγαζηαθφο ρψξνο είλαη ηέηνηνο πνπ δελ 

κπνξψ λα κπσ κε ην ακαμίδην θαη λα ζηξίςσ λα θάηζσ ζην γξαθείν;». 

 

 ΢ε απηά ηα ζπκθξαδφκελα, φπνπ ε «ιεηηνπξγηθφηεηα» επαλαζεκαζηνδνηείηαη σο 

«παξαγσγηθφηεηα» θαη ε αλαπεξία αμηνινγείηαη θαη κεηξηέηαη βάζεη επηπξφζζεησλ 

πξνζσπηθψλ θξηηεξίσλ (επάγγεικα, κνξθσηηθφ επίπεδν θ.ά), ν λένο θαλνληζκφο 

αλαπεξίαο «δαλείζηεθε» απφ ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο θαη ζπγθεθξηκέλα απφ 

ην ηαμηλνκεηηθφ ζρήκα ηνπ (ICF) απηή ηελ έλλνηα-θιεηδί πξνθεηκέλνπ λα 
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επαλαδηαηππψζεη ην λέν πιαίζην πξνλνηαθψλ παξνρψλ.152 Χο εθ ηνχηνπ, ζε απηφ ην 

πεδίν δηαξθνχο έληαζεο κεηαμχ ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία θαη ελφο δηθηχνπ πνπ 

ζπκκεηείρε ζηε κεηαβνιή ησλ πνζνζηψλ, ε ΢πλνκνζπνλδία απέξξηςε αλνηρηά απηφ ην 

εξγαιείν πνπ επηβεβαίσλε ην λενθηιειεχζεξν αίηεκα γηα πεξηθνπή ησλ πξνλνηαθψλ 

παξνρψλ, δηεθδίθεζε ηε κε εθαξκνγή ηνπ θαη επηρείξεζε ηελ επαλαδηαηχπσζή ηνπ κε 

φξνπο βειηίσζεο. Έηζη, ιίγνπο κήλεο αξγφηεξα, ηνλ Εαλνπάξην ηνπ 2012, ε Β΢ΏκεΏ 

επαλεπεμεξγάζηεθε ηα ζηνηρεία ηνπ θαλνληζκνχ κε φια ηα κέιε ηεο επηηξνπήο θαη ιίγν 

πξηλ ηηο εζληθέο εθινγέο ηνπ Ματνπ 2012 ςεθίζηεθε ε αλαζεψξεζή ηνπ, ηθαλνπνηψληαο 

κεξηθψο ηε ΢πλνκνζπνλδία. 

 ΋κσο, ζην κεζνδηάζηεκα αξρψλ Φεβξνπαξίνπ κε ηέιε Μαξηίνπ, ην επηηαθηηθφ 

λενθηιειεχζεξν αίηεκα γηα ζπξξίθλσζε ησλ πξνλνηαθψλ παξνρψλ ζηα άηνκα κε 

αλαπεξία επηλννχζε επηπξφζζεηεο ηερλνινγίεο θαη εξγαιεία πνπ ζα λνκηκνπνηνχζαλ ηελ 

απφζπξζε ή απνκείσζε θάζε ζεζκηθήο πξαθηηθήο θνηλσληθήο αιιειεγγχεο. Έηζη, ε 

απνγξαθή ησλ δηθαηνχρσλ πξνλνηαθψλ θαη θνηλσληθψλ επηδνκάησλ ζα επηβεβαίσλε θαη 

ζα ελίζρπε ηε δπζπηζηία θαη ηελ θαρππνςία πνπ δηέπεη ηηο ζηάζεηο θαη ηηο αληηιήςεηο 

απέλαληη ζηελ παξνρή νηθνλνκηθήο βνήζεηαο, δεκηνπξγψληαο έλα ζπλαηλεηηθφ πιαίζην 

γηα πεξηζζφηεξν εμνλπρηζηηθφ έιεγρν θαη απνηειεζκαηηθή πεηζάξρεζε ηεο αλάπεξεο 

ππνθεηκεληθφηεηαο. Βηδηθφηεξα, ηα απνηειέζκαηα απηήο ηεο βηνπνιηηηθήο ξχζκηζεο, κε 

πξφζρεκα ηνλ εληνπηζκφ θαη ηελ εμφλησζε ηνπ «παξαζίηνπ», αλέδεημαλ φηη απφ ηνπο/ηηο 

240.292 δηθαηνχρνπο πξνλνηαθψλ πξνλνκίσλ ηνπ 2011, νη 36.294 δελ εκθαλίζηεθαλ ζηα 

αξκφδηα «θέληξα εμππεξέηεζεο πνιηηψλ» γηα λα απνγξαθνχλ. Έηζη, ζηηο 20 Μαξηίνπ 

2012 ηφζν ν Τθππνπξγφο Τγείαο Μ. Μπφιαξεο φζν θαη ν Τπνπξγφο Τγείαο Ώ. 

Λνβέξδνο παξνπζίαζαλ απηά «ηα απνθαιππηηθά ζηνηρεία», πξνθεηκέλνπ λα πξνβάινπλ 

                                                        
152 Υξεζηκνπνηψ ηνλ φξν «δαλείζηεθε» γηα λα δείμσ φηη παξφιν πνπ ην ηαμηλνκεηηθφ ζρήκα ηνπ 

Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ Τγείαο έρεη σο επίθεληξν ηε ιεηηνπξγηθφηεηα, ηελ νπνία αμηνινγεί θαη κεηξά 

βάζεη κηαο πνζνζηηαίαο θιίκαθαο απφ ην 1 σο ην 100, εληνχηνηο ζην πιαίζην ηεο πνζνηηθήο κέηξεζεο ηεο 

«ιεηηνπξγηθφηεηαο» ηνπ αλάπεξνπ ζψκαηνο ιακβάλνληαη ππφςε πνηθίινη παξάγνληεο πξνζβαζηκφηεηαο 

ζην θνηλσληθφ πεδίν. Με άιια ιφγηα, αθφκα θη αλ ην ζρήκα απηφ είλαη αξθεηά πξνβιεκαηηθφ σο πξνο ηελ 

αμηνιφγεζε ηεο θνηλσληθήο δπζπξαγίαο κε αξηζκεηηθνχο φξνπο, έζησ ζε θάπνην βαζκφ αλαγλσξίδεη ην 

επξχηεξν πνιηηηζκηθφ πεδίν κέζα θαη απφ ην νπνίν δηακνξθψλεηαη ε αλαπεξία. Έλα βαζηθφ παξάγνληα 

πνπ ην εγρείξεκα ηεο αλαδηακφξθσζεο ηνπ ΚΒΐΏ δελ έιαβε ππφςε ηνπ, παξά αξθέζηεθε ζην λα 

επαλαλνεκαηνδνηήζεη ηε «ιεηηνπξγηθφηεηα» κε φξνπο «παξαγσγηθφηεηαο» πξνθεηκέλνπ λα θαηαζθεπάζεη 

λέεο ηαμηλνκήζεηο. 
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ηε δεκηνπξγία «ειεθηξνληθνχ κεηξψνπ δηθαηνχρσλ πξνλνηαθψλ επηδνκάησλ» σο κηα 

«ςεθηαθή δηαδξαζηηθή βάζε», ε νπνία ζα δηαζηαπξψλεη θαη ζα ειέγρεη δηαξθψο ηελ 

παξνρή πξνλνηαθψλ παξνρψλ ζηα άηνκα κε αλαπεξία. 

Σν πνζνζηφ ησλ αλζξψπσλ πνπ δελ απνγξάθεθε, ην νπνίν αληηζηνηρεί πεξίπνπ 

ζην 15,4%, (ή, δηαθνξεηηθά, «έλα άηνκν ζηα έμη»), απνηέιεζε εθείλν ην αξηζκεηηθφ 

κέγεζνο πνπ ήηαλ απαξαίηεην γηα λα επηβεβαηψζεη θαη λα εληζρχζεη ηε ζηεξενηππηθή 

αλαπαξάζηαζε ηεο «ιαζξναλαπεξίαο», θαζψο θαη λα θπζηθνπνηήζεη θαη λα επαπμήζεη 

ηηο απζηεξέο βηνπνιηηηθέο ξπζκίζεηο θαη αμηνινγήζεηο ηεο αλάπεξεο ππνθεηκεληθφηεηαο. 

Ώθφκα θη αλ πιήζνο ηφζν πξσηνβάζκησλ ζσκαηείσλ φζν θαη ε ίδηα ε Β΢ΏκεΏ 

θαηήγγεηιαλ ηε δηαδηθαζία ηεο απνγξαθήο, επηζεκαίλνληαο φηη «ππήξραλ άηνκα πνπ 

πξνζήιζαλ γηα απνγξαθή θαη δελ ηνπο δφζεθε ην δηθαίσκα λα απνγξαθνχλ δηφηη έιεγαλ 

νη απνθάζεηο ηεο πξφλνηαο, κε ηηο νπνίεο ιάκβαλαλ ην επίδνκα, έσο θαη κία κέξα πξηλ 

ηελ νξηζζείζα πξνζεζκία γηα ηελ απνγξαθή», ή αθφκα φηη ππήξραλ άηνκα ηα νπνία είραλ 

ππνβάιεη αηηήζεηο θαη δηθαηνινγεηηθά ζηα Κέληξα Βμππεξέηεζεο Πνιίηε (Κ.Β.Π.) θαη 

δελ θιήζεθαλ γηα απνγξαθή ιφγσ ηεο δπζιεηηνπξγίαο ησλ ελ ιφγσλ θέληξσλ», ν 

Τθππνπξγφο Τγείαο Μ. Μπφιαξεο επέκελε λα παξνπζηάδεη απηφ ην πνζνζηφ σο κηα 

«λίθε» ζηνλ πφιεκν θαηά ηεο δηαθζνξάο. 

Χο εθ ηνχηνπ, ζην πιαίζην κηαο απιντθήο ηαπηνπνίεζεο πνπ εμππεξεηεί ηνλ 

παξαπάλσ ζηφρν, ε κε πξνζέιεπζε γηα απνγξαθή ζεσξήζεθε, ζχκθσλα κε ηα ιεγφκελα 

ηνπ Τθππνπξγνχ Τγείαο, ηεθκήξην φηη «ηα άηνκα απηά παξαηχπσο έπαηξλαλ ην επίδνκα 

αθνχ, εάλ ππήξρε ππαξθηφ πξφβιεκα, ζα πξνζέξρνληαλ ζηελ θαηαγξαθή γηα λα κπνξνχλ 

λα ζπλερίζνπλ λα ην εηζπξάηηνπλ», απνδίδνληαο κάιηζηα ραξαθηεξηζηηθά «ζπκκνξίαο» 

ζην δίθηπν εθείλν πνπ επζχλεηαη γηα ηελ «έμαξζε ησλ παξαλνκηψλ». Σελ ίδηα ζηηγκή, 

πάλησο, ν Τθππνπξγφο παξαδέρηεθε φηη απηή ε «έμαξζε» «ήηαλ πην εκθαλήο ζε 

πξνεθινγηθέο πεξηφδνπο γηα ηελ Σνπηθή Ώπηνδηνίθεζε».153 

Ώπφ ην ΢επηέκβξην ηνπ 2011 κέρξη ζήκεξα, ην απνηέιεζκα απηψλ ησλ 

λενθηιειεχζεξσλ ξπζκίζεσλ πνπ δηαηππψλνληαη κέζσ ελφο ιεμηινγίνπ ηαμηλνκεηηθήο 

                                                        
153 Πεγή: http://www.serrestv.gr/tv/musicvideo.php?vid=article-3924 
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θαζαξφηεηαο θαη δηνηθεηηθήο επαγξχπλεζεο γηα ηελ «θαηαπνιέκεζε» ηεο ιεγφκελεο 

«ιαζξν-αλαπεξίαο», είλαη ζρεδφλ 60.000 άηνκα κε αλαπεξία λα πεξηκέλνπλ λα 

αμηνινγεζνχλ απφ ηηο πγεηνλνκηθέο επηηξνπέο ησλ ΚΒΠΏ, γηα ρξνληθφ δηάζηεκα απφ 3-

17 κήλεο πξνθεηκέλνπ λα ηνπο θαηαβιεζεί ην δηκεληαίν επίδνκα ησλ 600 επξψ. Ώπηή ε 

«δπζιεηηνπξγία» κε ηελ νπνία ζπλπθαίλεηαη ε αλακνλή γηα ηελ θαηαβνιή πξνλνηαθψλ 

παξνρψλ πεξηπιέθεηαη πεξαηηέξσ απφ ην γεγνλφο φηη νη ζπγθεθξηκέλεο επηηξνπέο 

βξίζθνληαη ζε θαζεζηψο ππνζηειέρσζεο, αθνχ ηαηξνί ηνπ εηδηθνχ ζψκαηνο αξλνχληαη λα 

ζπκκεηέρνπλ ζηελ πηζηνπνίεζε ηεο αλαπεξίαο, θπξίσο ιφγσ ηεο κε ηθαλνπνηεηηθήο 

απνδεκίσζεο αιιά θαη ηεο δπζρεξνχο κεηαθνξάο ηνπο ζε επαξρηαθά θέληξα. ΢ε απηά ηα 

ζπκθξαδφκελα, ζχκθσλα κε αθεγήζεηο αηφκσλ κε αλαπεξία, ε «πξνρεηξφηεηα», ε 

«θαθνδηαρείξηζε» ή ε «απνηπρία» ηνπ ζπζηήκαηνο λα αληαπνθξηζεί ζηελ ηθαλνπνίεζε 

ησλ αηηεκάησλ ηνπο, θαζηζηά ηα «Κέληξα Πηζηνπνίεζεο ηεο Ώλαπεξίαο, ζχκθσλα 

κάιηζηα κε ηε δηαηχπσζε θηιν-θπβεξλεηηθνχ εληχπνπ, «Κέληξα Σαιαηπσξίαο γηα Άηνκα 

κε Ώλαπεξία».154 

Παξ‟ φια απηά  ν «πξφρεηξνο» ζρεδηαζκφο ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ ησλ 

ΚΒ.Π.Ώ., ε επεξρφκελε αιιά θαη πξφηεξε δπζιεηηνπξγία ηνπο, θαη ε «απνηπρία» λα 

ηθαλνπνηεζνχλ ηα αηηήκαηα ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία ιφγσ «θαθνδηαρείξηζεο», δελ 

απνηεινχλ «ζηξεβιψζεηο» ελφο «νξζνχ» ηαμηλνκεηηθνχ ζρήκαηνο κέηξεζεο θαη 

αμηνιφγεζεο ηεο δπζπξαγίαο, αιιά, φπσο ηνλίδεη ν Serres, «ηα ζπζηήκαηα ιεηηνπξγνχλ 

επεηδή δελ ιεηηνπξγνχλ. Δ δπζιεηηνπξγία παξακέλεη νπζηψδεο γηα ηε ιεηηνπξγία» (Serres 

[1980] 2010:161). ΢ε απηφ ην πιαίζην πνιιαπιψλ «δπζιεηηνπξγηψλ» ιφγσ δηαξθψλ 

εμνλπρηζηηθψλ ειέγρσλ, πνιιαπιαζηαζκνχ ησλ εθαξκνδφκελσλ ηερλνθξαηηθψλ 

εξγαιείσλ, θαη ππνζηειερσκέλσλ επηηξνπψλ θαη δηνηθεηηθψλ ηκεκάησλ, νη 

πξνηεηλφκελεο ιχζεηο κε φξνπο δηφξζσζεο απηήο ηεο δπζιεηηνπξγίαο απνηεινχλ βαζηθφ 

πεδίν δηαρείξηζεο ησλ απνθιεηζκψλ θαη φρη ππέξβαζήο ηνπο.  

Χο εθ ηνχηνπ, ζηηο 18 Ώπξηιίνπ 2013, ζην Ν.4144 επηρεηξήζεθαλ θάπνηεο 

ζπγθεθξηκέλεο βειηησηηθέο ξπζκίζεηο ζρεηηθά κε ηε δπζιεηηνπξγία ησλ Κέληξσλ 

                                                        
154 Πεγή: «Βιεχζεξνο Σχπνο ηεο Κπξηαθήο», 16/3/2013, ζει 36. 
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Πηζηνπνίεζεο ηεο Ώλαπεξίαο, νη νπνίεο ζρεηίδνληαη θπξίσο κε ηε ζηειέρσζε θαη 

απνδεκίσζε ησλ ηαηξψλ-κειψλ ζε απηέο, ρσξίο λα βειηηψλνληαη νπζηαζηηθά νη ζπλζήθεο 

απφδνζεο πξνλνηαθψλ παξνρψλ ζηα άηνκα πνπ ρξήδνπλ βνήζεηα. Βλψ, ηελ ίδηα κέξα, ε 

έθδνζε ηνπ Ν.4146, κε ηίηιν: «Αηακφξθσζε Φηιηθνχ Ώλαπηπμηαθνχ Πεξηβάιινληνο γηα 

ηηο ΢ηξαηεγηθέο θαη Εδησηηθέο Βπελδχζεηο θαη άιιεο δηαηάμεηο», απνθάιππηε ηηο 

πξνηεξαηφηεηεο ηεο λενθηιειεχζεξεο θπβεξλνινγηθήο ζηελ απινπνίεζε θάζε 

δηαδηθαζίαο πνπ εκπφδηδε, κέρξη εθείλε ηελ εκέξα, ηελ επελδπηηθή πξσηνβνπιία λα 

αλαπηπρζεί, επηβεβαηψλνληαο, ελ ηέιεη, φηη «ε θξίζε απηή νθεηιφηαλ ζε ιάζε ζηελ 

πνιηηηθή επελδχζεσλ, ζε επελδπηηθέο επηινγέο πνπ δελ είραλ επαξθψο εμνξζνινγηζηεί 

θαη πξνγξακκαηηζηεί» θαη ηψξα πξνθχπηεη ε θαηάιιειε ζπλζήθε γηα ηνλ 

επαλαπξνγξακκαηηζκφ απηψλ ησλ επηινγψλ (Φνπθψ [2004] 2012: 184).  

Άιισζηε, ε έθδνζε δπν δηαθνξεηηθψλ λνκνζεηηθψλ εθδνρψλ δελ αλαδείθλπε ηελ 

αληηθαηηθφηεηά ηνπο αιιά ηελ αιιεινζπκπιεξσκαηηθφηεηά ηνπο: Σα αλαζθάιηζηα 

άηνκα κε αλαπεξία, σο ζψκαηα «κε-παξαγσγηθά», ηα νπνία εμαξηψληαη άκεζα απφ ηελ 

πξνλνηαθή παξνρή, θαζίζηαληαη ππνθείκελα δηαξθνχο ελνρνπνίεζεο, ακθηζβήηεζεο θαη 

επίκνλνπ ειέγρνπ, αθνχ θαηεγνξνχληαη σο ππαίηηνη/εο γηα ηε δεκηνπξγία ηεο «θξίζεο», 

ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ ε λενθηιειεχζεξε θπβεξλνινγηθή πξνηάζζεη ηελ απινπνίεζε ησλ 

γξαθεηνθξαηηθψλ εκπνδίσλ γηα ηηο ιεγφκελεο «παξαγσγηθέο επελδχζεηο» νη νπνίεο 

«επηθέξνπλ πνζνηηθά θαη πνηνηηθά απνηειέζκαηα ζεκαληηθήο εληάζεσο ζηε ζπλνιηθή 

εζληθή νηθνλνκία θαη πξνάγνπλ ηελ έμνδν ηεο ρψξαο απφ ηελ νηθνλνκηθή θξίζε». ΢ε 

απηά ηα ζπκθξαδφκελα, ε επηζθάιεηα ζην θαζεζηψο ησλ επελδχζεσλ, πνπ εληζρπφηαλ 

κέρξη ζήκεξα κέζσ ησλ δηαξθψλ ξπζκίζεσλ θαη νξίσλ, απνθαζίζηαηαη, αθνχ, ζχκθσλα 

κε ηελ  ελζνπζηψδε δηαηχπσζε ηνπ πξσζππνπξγνχ ηεο Βιιάδαο Ώ. ΢ακαξά: «Ώπηφ πνπ 

πξνζθέξεη ε Βιιάδα ζήκεξα, ζε φζνπο ζέινπλ λα επελδχζνπλ ζηε ρψξα καο, είλαη “red 

carpet” θαη φρη “red tape, δειαδή γξαθεηνθξαηία”.155 Πξφθεηηαη γηα κηα δήισζε πνπ 

                                                        
155 Σν Μάξηην ηνπ 2013, ζηε ζπλεδξίαζε ηνπ πξνεδξείνπ ηνπ Βπξσπατθνχ Λατθνχ Κφκκαηνο ζηε 

ΐνπιηαγκέλε, ν πξσζππνπξγφο Ώληψλεο ΢ακαξάο, ζηελ πξνζπάζεηα λνκηκνπνίεζεο θαη πξνψζεζεο ηνπ 

λενθηιειεχζεξνπ αθεγήκαηνο πνπ έρεη σο βαζηθφ άμνλα ηηο ηδησηηθνπνηήζεηο ησλ δεκφζησλ αγαζψλ, κε 

ζθνπφ ηελ αλάπηπμε θαη ελίζρπζε ηεο επελδπηηθήο πξσηνβνπιίαο, αλέθεξε κεηαμχ άιισλ φηη «ηδηαίηεξε 

βαξχηεηα πξέπεη λα δνζεί θαη ζηηο κεηαξξπζκίζεηο πνπ πξνσζεί ε ειιεληθή θπβέξλεζε, κε έκθαζε ζηελ 
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ζεκαηνδνηεί ηελ θαηαζθεπή θαη εκπέδσζε ηεο «απηνλφεηεο» ππνδνρήο νπνηαζδήπνηε 

ηδησηηθήο επελδπηηθήο πξάμεο, ε νπνία δελ ρξεηάδεηαη πηα λα «ηαιαηπσξείηαη» απφ ηνλ 

«δπζιεηηνπξγηθφ» θαη «πνιχπινθν» ειεγθηηθφ κεραληζκφ. Δ απφιπηε εκπηζηνζχλε θαη 

γξαθεηνθξαηηθή δηεπθφιπλζε πξνο ηα επελδπηηθά ππνθείκελα είλαη ζηνλ αληίπνδα ηεο 

δηνηθεηηθήο θαρππνςίαο θαη ηνπ εμνλπρηζηηθνχ ειέγρνπ απέλαληη ζηα πάζρνληα 

ππνθείκελα.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                     
απειεπζέξσζε ησλ αγνξψλ, ην άλνηγκα ησλ επαγγεικάησλ θαη ηε κείσζε ηεο γξαθεηνθξαηίαο. 

Παξάιιεια, έκθαζε δίλεηαη θαη ζηελ πνξεία ησλ απνθξαηηθνπνηήζεσλ θαη ζηελ πξνζέιθπζε μέλσλ 

επελδχζεσλ. Ώπηφ πνπ πξνζθέξεη ε Βιιάδα ζήκεξα, ζε φζνπο ζέινπλ λα επελδχζνπλ ζηε ρψξα καο, είλαη 

«red carpet» θαη φρη «red tape», δειαδή γξαθεηνθξαηία». Ο φξνο «red tape», παξαπέκπεη ζηελ θφθθηλε 

θνξδέια κε ηελ νπνία, παιηφηεξα, ηχιηγαλ επίζεκα θπβεξλεηηθά έγγξαθα θαη ηα ζηνίβαδαλ γηα 

αξρεηνζέηεζε. ΢ηε κεηαθνξηθή ηνπ κνξθή, ν φξνο απηφο απνδίδεηαη γηα λα πεξηγξάςεη κηα πνιχπινθε, 

θαηαθεξκαηηζκέλε θαη ρξνλνβφξα γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία. (Πεγή: 

http://www.kathimerini.gr/4dcgi/_w_articles_kathremote_1_07/03/2013_486254) 

http://www.kathimerini.gr/4dcgi/_w_articles_kathremote_1_07/03/2013_486254
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Δπίινγνο 

 

Πέξα από ηε βηνπνιηηηθή ηεο αμηνιόγεζεο ηεο νδύλεο θαη ηεο αλαπεξίαο; 

 

 

Θέισ λα εηζέιζσ μαλά ζε απηή ηε ζθελή ηεο ζπληξηβήο 

 γηα λα ξσηήζσ πψο κπνξεί θαλείο/θακία λα ελνηθεί ζ‟ έλαλ θφζκν,  

πνπ έρεη θαηαζηεί αιιφηξηνο κέζα απφ ηελ ηζνπεδσηηθή  

εκπεηξία ηεο βίαο θαη ηεο απψιεηαο. Ο ΢ηάλιεπ Καβέι (Stanley Cavell)  

πεξηγξάθεη απηή ηε ζπλζήθε σο ηελ θαηά Έκεξζνλ  

(Ralph Waldo Emerson) ρεηξνλνκία ηεο πξνζέγγηζεο ηνπ θφζκνπ 

 κέζα απφ έλα είδνο πέλζνπο γηα απηφλ. 

 

Veena Das (1997: 67) 

 

΢ηα πνιηηηζκηθά ζπκθξαδφκελα «θξίζηκσλ ζπλζεθψλ» ή δηαθνξεηηθά κηαο «θαηάζηαζεο 

εθηάθηνπ αλάγθεο», ε νπνία γίλεηαη νινέλα θαη πην κφληκε, κέρξη λα ιεζκνλήζνπκε 

εληειψο ηελ πξνζσξηλφηεηά ηεο θαη λα απνδερηνχκε, ελ ηέιεη, ηελ εζηθνπιαζηηθή 

νξζνινγηθφηεηά ηεο σο πνιηηηθά «απηνλφεηε» θνηλή ινγηθή, ε παξνχζα κειέηε ήηαλ κηα 

ζρέζε πίζηεο θαη απηζηίαο πξνο ηελ επηβεβιεκέλε νληνινγία ηνπ «αλαπφθεπθηνπ». Ήηαλ 

κηα ζρέζε πίζηεο θαη απηζηίαο, «κηα δηηηή δηαηαγή ηαπηφρξνλα αληηθαηηθή θαη άβνιε» 

ζην βαζκφ πνπ, πξνθεηκέλνπ λα πξνζεγγίζσ ην δήηεκα ηεο πξφζβαζεο αζθαιηζκέλσλ 

θαη αλαζθάιηζησλ ζηε δεκφζηα παξνρή θξνληίδαο θαη πξφλνηαο, φθεηια λα εληξπθήζσ 

ζηηο πεξηραξαθψζεηο θαη ηηο πξνδειφηεηεο ηνπ θπξίαξρνπ βηνταηξηθνχ ιφγνπ ησλ 

ελδείμεσλ, ησλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ, ησλ πνζνηηθνπνηεκέλσλ θαλφλσλ θαζψο θαη 

ησλ ζπλαθψλ γξαθεηνθξαηηθψλ εξγαιείσλ, πξαθηηθψλ θαη ζηάζεσλ (Derrida & 

Roudinesco [2001] 2002: 21). Ώπηή ε αληηθαηηθή θαη άβνιε ζέζε ήηαλ απαξαίηεηε έηζη 

ψζηε λα αληρλεχζσ θαη λα επαλ-εξκελεχζσ ην θιεηζηφ πεξίγξακκα ηεο ιεγφκελεο 

«ηαηξηθήο βαζηζκέλεο ζε ελδείμεηο», αιιά θαη λα ζηαζψ δηεξεπλεηηθά ζηηο ξσγκέο, ζηα 
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θελά θαη ζηα πεξηζψξηα απηήο ηεο «κεγάιεο αθήγεζεο» θαη ησλ εξγαιείσλ πνπ επηλνεί, 

κέρξηο φηνπ «ιάβεη ρψξα έλαο κεηαζρεκαηηζκφο αληάμηνο απηνχ ηνπ νλφκαηνο» (ν.π.). 

Βηδηθφηεξα, πξφζεζή κνπ ήηαλ λα επαλεμεηάζσ ζε βάζνο ηε λενθηιειεχζεξε 

«θιεξνλνκηά» ηεο παξαγσγήο ελδείμεσλ θαη θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ, έηζη φπσο 

δηακνξθψζεθε κε νηθνλνκηθν-θεληξηθνχο φξνπο θπξίσο ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 

1990, ζηα ζπζηήκαηα πγείαο ηεο ΐ. Ώκεξηθήο, ηεο Μ. ΐξεηαλίαο (Cohen et al. 2004). 

΋πσο ειπίδσ φηη έρεη ήδε δηαθαλεί απφ ηα παξαπάλσ, βαζηθφο ζηφρνο απηήο ηεο 

βηνταηξηθήο ινγη(ζηη)θήο ππήξμε ε απην-πεηζάξρεζε ηεο θαζεκεξηλήο θιηληθήο 

ζπκπεξηθνξάο θαη ε θαζνδήγεζε ησλ θιηληθψλ απνθάζεσλ, κέζσ θαηεπζπληεξίσλ 

νδεγηψλ πνπ ζα «δηεπθφιπλαλ» ζέκαηα δηνίθεζεο θαη δηαρείξηζεο ππεξεζηψλ πγείαο, 

φπσο, θπξίσο, ηελ απνδεκίσζε ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ θαη ηελ παξαθνινχζεζε θαη 

αλάιπζε ησλ δαπαλψλ πγείαο, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ ε αλνηρηή, δεκφζηα θαη θαζνιηθή 

πξφζβαζε ησλ αζζελψλ γηα άκεζε βηνταηξηθή αλαθνχθηζε θαη πξνλνηαθέο δηεπθνιχλζεηο 

δηαξθψο πεξηνξηδφηαλ. Έηζη, απέλαληη ζηελ αβεβαηφηεηα θαη αζηάζεηα πνπ δηέπεη ηελ 

θαηάζηαζε ηεο θνηλσληθήο νδχλεο, επηλνήζεθαλ θαλφλεο ζηαηηζηηθήο θσδηθνπνίεζεο 

ησλ λφζσλ θαη ησλ ςπρηθψλ δηαηαξαρψλ (ICD, DSM), βάζεη ησλ νπνίσλ, ζηα ειιεληθά 

ζπκθξαδφκελα, ηα ηειεπηαία 20-25 ρξφληα παξάγεηαη δηαξθψο έλα πνιπδαίδαιν 

βηνταηξηθφ-γξαθεηνθξαηηθφ δίθηπν πνπ ηαμηλνκεί, ξπζκίδεη, αμηνινγεί θαη κεηξά ηε 

δπζπξαγία κέζσ πνηθίισλ ηππνπνηεκέλσλ εξγαιείσλ.  

Χο εθ ηνχηνπ, ηε δεθαεηία ηνπ 1990, ζην επίθεληξν ησλ πξνηεξαηνηήησλ, αληί γηα 

έλα αληαπνδνηηθφ αζθαιηζηηθφ ζρήκα πνπ ηζφηηκα θαη θαζνιηθά ζα ηθαλνπνηεί ηηο 

πιεζπληηθέο αλάγθεο ησλ αζζελψλ (αζθαιηζκέλσλ θαη αλαζθάιηζησλ) αλεμαξηήησο 

θφζηνπο, ηνπνζεηήζεθε ε «εμνηθνλφκεζε ησλ πεξηνξηζκέλσλ πφξσλ» θαη επηλνήζεθε 

έλα ζχλνιν δηαρεηξηζηηθψλ κεζφδσλ θαη ηαμηλνκεηηθψλ εξγαιείσλ γηα ηελ εμαζθάιηζε 

απηήο ηεο αξρήο. Άιισζηε, ην φξακα ηεο επνρήο εθείλεο γηα ηελ «νξζή» θιηληθή 

πξαθηηθή ήηαλ ζαθέο: κφλν ε «ηαηξηθή βαζηζκέλε ζε ελδείμεηο» απνηειεί εγγχεζε γηα 

ηνλ πεξηνξηζκφ ηνπ θφζηνπο θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ. 

Βπηρείξεζα λα εμεηάζσ ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο απηή ε «κεγάιε αθήγεζε» 
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δηαηππψλεηαη θαη εκπεδψλεηαη, ζηα ειιεληθά ζπκθξαδφκελα, κέζα απφ ηηο επηηξνπέο ηνπ 

Κε.΢.Τ., νη νπνίεο είλαη ππεχζπλεο λα αμηνινγνχλ «βάζεη ελδείμεσλ»/ «θαηεπζπληεξίσλ 

νδεγηψλ»/ «θιηληθψλ πξσηνθφιισλ», ηα αηηήκαηα γηα επείγνπζα βηνταηξηθή παξέκβαζε. 

Πξνζπάζεζα λα δηεξεπλήζσ πψο θπζηθνπνηείηαη ε πνζνηηθνπνίεζε ηεο αλαπεξίαο θαη 

ηεο ρξφληαο δπζθνξίαο, κέζα απφ ηηο δηνηθεηηθέο δηαδηθαζίεο ησλ πγεηνλνκηθψλ 

επηηξνπψλ πηζηνπνίεζεο ηεο αλαπεξίαο.  

΢ην πιαίζην ηεο εζλνγξαθηθήο κειέηεο απηψλ ησλ θαζνιηθψλ αθεγήζεσλ 

ειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο ζην ζήκεξα ζπξξηθλσκέλν δεκφζην ζχζηεκα πγείαο, 

επηρείξεζα λα αληρλεχζσ ηηο ξσγκέο, ηηο αληηθάζεηο θαη ηηο δπλακηθέο ζπληεηαγκέλεο 

ηνπο. Βπηρεηξψληαο λα κειεηήζσ βαζηθέο φςεηο ηεο θπξίαξρεο ξεηνξηθήο πνπ αμηνινγεί 

θάζε θνξά πνηνο/α «δηθαηνχηαη» πξνλνηαθή παξνρή ή πξφζβαζε ζηε βηνταηξηθή 

θξνληίδα, εληφπηζα φηη ε πην «δνγκαηηθή ζηηγκή» απηψλ ησλ ζρεκάησλ επηηήξεζεο ηνπ 

ηξαχκαηνο, ήηαλ  νη «ελδείμεηο» θαη νη «θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο» πνπ πξνθχπηνπλ κέζα 

απφ ην «ρξπζφ θαλφλα» (gold standard) ηεο θιηληθήο επηδεκηνινγίαο (clinical 

epidemiology), δειαδή κέζα απφ ηηο ηεξαξρηθά αλψηεξεο «ηπραηνπνηεκέλεο ειεγρφκελεο 

κειέηεο» (Randomized Controlled Trials, RCT) θαη ηηο κεηα-αλαιχζεηο (meta-analysis) 

(Derrida & Roudinesco [2001] 2002: 16). Γη‟ απηφ, έλα θαίξην εξεπλεηηθφ εξψηεκα ηεο 

παξνχζαο κειέηεο αθνξνχζε ην αλ θαη θαηά πφζν νη «δηεζλείο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο» 

απνηεινχλ, ή εθιακβάλνληαη σο, ζηαζεξά, εληαία θαη θαζνιηθά ή θαζνιηθεχζηκα 

«δεδνκέλα», δειαδή κηα «νκνγελνπνηεκέλε λφξκα» βάζεη ηεο νπνίαο ειέγρεηαη θαη 

ξπζκίδεηαη ε πξφζβαζε ησλ αζθαιηζκέλσλ αζζελψλ. 

΢πγθεθξηκέλα, κέζα απφ ηελ πνιπεηή επηηφπηα έξεπλα θαη ζπκκεηνρηθή 

παξαηήξεζε ζην βηνταηξηθφ-γξαθεηνθξαηηθφ πεδίν, ηηο πνηθίιεο ζπλνκηιίεο ζε βάζνο κε 

ηνπο/ηηο πιεξνθνξεηέο/πιεξνθνξήηξηέο κνπ («εηδηθνχο», αζζελείο, ηαηξνχο, δηνηθεηηθνχο 

ππαιιήινπο θαη θξαηηθνχο ιεηηνπξγνχο), θαζψο θαη ηηο ελδειερείο δηαζηαπξψζεηο 

βηβιηνγξαθηθψλ αλαθνξψλ, πξνέθπςε φηη ε ιεγφκελε «δηεζλήο βηβιηνγξαθία» ή αιιηψο 

νη «δηεζλείο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο» δελ είλαη πνηέ ζηαζεξά, ζπκπαγή, εληαία θαη 

θαζνιηθά βηβιηνγξαθηθά «επηζηεκνληθά δεδνκέλα». Ώληηζέησο, εμαηηίαο θαη ηεο δη-
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εζληθφηεηάο ηνπο -ησλ δηαθνξεηηθψλ πνιηηηζκηθψλ πιαηζίσλ κέζα ζηα νπνία 

δηακνξθψλνληαη- είλαη ελίνηε αληηθαηηθά κεηαμχ ηνπο, πινπξαιηζηηθά θαη πάληα κεξηθά. 

Με άιια ιφγηα, παξά ηηο φπνηεο απφπεηξεο νκνγελνπνίεζεο, ζπζηεκαηνπνίεζεο, 

παγίσζεο θαη απζηεξήο ηαμηλφκεζεο, ζχκθσλα κε ηελ απηαπάηε ηεο «ζηαζεξφηεηαο», νη 

θαηεπζπληήξηεο γξακκέο παξακέλνπλ πάληα αλνηρηέο ζην ελδερφκελν κηαο κειινληηθήο 

απην-αλαίξεζεο, αθνχ ηα «επηζηεκνληθά δεδνκέλα» δελ ήηαλ, δελ είλαη θαη δελ κπνξνχλ 

πνηέ λα είλαη θαζνιηθά θαη ζηαηηθά. Ώληηζέησο ζα είλαη δηαξθψο «ππφινγα» ζηε 

ξεπζηφηεηα θαη πνιιαπιφηεηα ησλ κνλαδηθψλ εθθάλζεσλ ηεο θνηλσληθήο νδχλεο. Ώπηή 

ε πιεζπληηθφηεηα πνπ θαζηζηά ηα «επηζηεκνληθά δεδνκέλα» δηαξθψο δεηνχκελα ζε 

ζρέζε κε ηε δηαθνξεηηθφηεηα ηεο θάζε αζζέλεηαο απνδεηθλχνπλ φηη «δελ απνηπγράλεη ε 

ηαηξηθή λα ζπλαληήζεη ηα πξφηππα (standards) αιιά ηα πξφηππα απνηπγράλνπλ λα 

ζπλαληήζνπλ ηελ πξαγκαηηθφηεηα» (Berg & Mol 1998: 10).  

Βπνκέλσο, ζε απηφ ην νηθνλνκηθν-θεληξηθφ θαη ηερλνθξαηηθφ πιαίζην ηεο 

δηακφξθσζεο θαηεπζχλζεσλ γηα ηελ evidence-based θιηληθή πξαθηηθή, φπνπ νη 

αζζέλεηεο αληηκεησπίδνληαη σο «πξάγκαηα», σο επηζηεκνινγηθά αληηθείκελα θαη 

θαηεγνξίεο πνπ ηαμηλνκνχληαη πξνθεηκέλνπ λα αληηζηνηρεζνχλ ζε «ελδεδεηγκέλεο» 

ηαηξηθέο παξεκβάζεηο, ε παξνχζα κειέηε επηρείξεζε ηελ επαλεμέηαζε ησλ φξσλ απηψλ 

ησλ πξαθηηθψλ ηππηθήο αληηζηνίρεζεο, ζε έλα πεδίν φπνπ νη αζζελείο πξνζδηνξίδνληαη 

θπξίσο ζχκθσλα κε ηνλ ηχπν θαη ην ζηάδην ηεο πάζεζεο, ελψ θαζίζηαληαη 

απνπιαηζησκέλα αληηθείκελα ζπζηεκαηηθήο θαηεγνξηνπνίεζεο. ΐαζηθφο ζηφρνο, ινηπφλ, 

ήηαλ λα αλαδεηρζνχλ νη πνιιαπιέο φςεηο ηεο θνηλσληθήο νδχλεο πνπ ζπζθνηίδνληαη κέζα 

απφ ηελ θπξίαξρε αθήγεζε ηεο βηνταηξηθήο ζηαηηζηηθήο επηζηεκνινγίαο, ε νπνία 

δηαδξακαηίδεη θεληξηθφ ξφιν ζ‟ απηφ ην επηδεκηνινγηθφ εγρείξεκα, θαζψο επηρεηξεί λα 

αλάγεη έλα κεξηθφ, πνιιαπιφ θαη δηαθνξεηηθφ πεδίν αζζελψλ ζε έλαλ γεληθφ, θαζνιηθφ 

θαλφλα αληηζηνίρεζεο αζζελεηψλ θαη ηαηξηθψλ παξεκβάζεσλ.  

Βλ ηνχηνηο, αθφκα θη αλ κέζα απφ ην εγεκνληθφ θαη εηεξνγελέο κνληέιν 

θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ λνκηκνπνηείηαη θαη ελίνηε ηίζεηαη ζην αππξφβιεην θάζε 

ινγνδνζίαο θαη ακθηζβήηεζεο νπνηαδήπνηε βηνταηξηθή παξέκβαζε φηαλ απηή βαζίδεηαη 
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ζηηο ιεγφκελεο «ελδείμεηο», ην δηαθχβεπκα ηεο παξνχζαο έξεπλαο δελ ήηαλ λα 

ηνπνζεηεζνχκε «ππέξ ή θαηά» απηνχ ηνπ θαζηεξσκέλνπ πιέγκαηνο ιφγσλ, γλψζεσλ θαη 

πξαθηηθψλ. Ώληίζεηα, επηρείξεζα λα δηεξεπλήζσ «ηηο ζέζεηο πνπ παίξλνπλ νη 

ππνζηεξηθηέο απηνχ ηνπ κεγάινπ αθεγήκαηνο ησλ ελδείμεσλ θαη ηνπο ιφγνπο πνπ δίλνπλ 

γηα απηέο ηηο ζέζεηο, φηαλ νη ίδηεο νη εκπεηξίεο ηνχο ππνβάιινπλ εξσηήκαηα» (Φνπθψ 

1987: 136). Γη‟ απηφ παξνπζίαζα πνηθίιεο θαη δηαθνξεηηθέο αθεγήζεηο αζζελψλ φηαλ 

ζπλαληηνχληαη ζε θαζεκεξηλφ επίπεδν κε βηνταηξηθέο γξαθεηνθξαηηθέο πξαθηηθέο 

ειέγρνπ, κέηξεζεο θαη αμηνιφγεζεο ηεο νδχλεο ηνπο. Ώπηέο νη δηαζηαπξψζεηο ησλ 

ππνθεηκεληθνηήησλ ησλ αζζελψλ κε ηηο δηνηθεηηθέο- βηνταηξηθέο ινγνζεηηθέο πξαθηηθέο, 

ζηάζεηο, ινγηθέο θαη ππνθεηκεληθφηεηεο ήηαλ ην θεληξηθφ κέιεκα ηεο έξεπλάο κνπ.   

Ώλαδεηθλχνληαο ηηο αληηθάζεηο θαη ηελ πνιπθσλία πνπ θπξηαξρεί ζην βηνταηξηθφ 

ρψξν ζρεηηθά κε ηελ ππνρξεσηηθή εθαξκνγή ησλ θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ/θιηληθψλ 

πξσηνθφιισλ ζηελ θαζεκεξηλή θιηληθή πξαθηηθή ή ηε ζπκπιεξσκαηηθή θαη 

ζπκβνπιεπηηθή ρξνηά πνπ νθείινπλ λα έρνπλ, ζηφρνο ήηαλ λα θσηίζσ ηα δηιήκκαηα θαη 

ηνπο πεξηνξηζκνχο πνπ πξνθχπηνπλ ζην βηνταηξηθφ γξαθεηνθξαηηθφ δίθηπν πνπ 

θαζεκεξηλά δηαρεηξίδεηαη ηελ νδχλε, ζε ζπλζήθεο φπνπ δηνηθεηηθή πξνηεξαηφηεηα είλαη ε 

πεηζαξρηθή λφξκα πεξί «εμνηθνλφκεζεο πφξσλ». Έηζη, αλ νη βαζηθνί ιφγνη 

θπζηθνπνίεζεο απηψλ ησλ βηνπνιηηηθψλ πξαθηηθψλ ειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο ηεο 

θιηληθήο ζπκπεξηθνξάο είλαη ε ελίζρπζε ηεο πνηφηεηαο ησλ ππεξεζηψλ βηνταηξηθήο 

θξνληίδαο, κε ρακειφηεξν θφζηνο θαη ε ινγνδνζία ησλ θνξέσλ, επηρείξεζα λα εμεηάζσ 

ην θαηά πφζν εθπιεξψλνληαη απηνί νη ζηφρνη, φηαλ ε πνηφηεηα ησλ δεκφζησλ δνκψλ 

απαμηψλεηαη θαη ε ινγνδνζία ησλ θνξέσλ θαζίζηαηαη ακθηιεγφκελε. 

Ώλαξσηήζεθα, επίζεο, ζρεηηθά κε ην πψο νη «εζσηεξηθνί ερζξνί» ησλ ππφ κειέηε 

επηηξνπψλ, φπσο ε ιεγφκελε «πξνθιεηή δήηεζε» ππεξεζηψλ πγείαο ή ν/ε «κατκνχ» 

αλάπεξνο/ε, πνπ θπζηθνπνηνχλ ηελ «απηνλφεηε» παξνπζία απηψλ ησλ θπξίαξρσλ 

πξαθηηθψλ, απνηεινχλ απιψο κηα απεηιεηηθή δπζιεηηνπξγία ηνπ ζπζηήκαηνο ή είλαη 

ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ηνπο, απαξαίηεην γηα ηε λνκηκνπνίεζε ησλ ξπζκηζηηθψλ λνξκψλ πνπ 

επηβάιινπλ. ΋ζνλ αθνξά ηηο ππφ κειέηε επηηξνπέο ηνπ Κε.΢.Τ., επηρείξεζα λα 
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δηεξεπλήζσ ην θαηά πφζν ν πεξηνξηζκφο ηεο ιεγφκελεο «πξνθιεηήο δήηεζεο» 

ππεξεζηψλ πγείαο, επηηπγράλεηαη κέζσ ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ειέγρσλ ησλ θιηληθψλ 

απνθάζεσλ ή αλ απνηειεί ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ηεο βηνπνιηηηθήο θαηεχζπλζεο ηνπ Κε.΢.Τ. 

Ώλ ε «πξνθιεηή δήηεζε» ππεξεζηψλ πγείαο, φξνο ησλ νηθνλνκηθψλ ηεο πγείαο πνπ 

επηλνήζεθε θαη θπξηάξρεζε ηε δεθαεηία ηνπ 1990 ζην πιαίζην ηνπ πξνηάγκαηνο γηα 

«εμνηθνλφκεζε πφξσλ» ζηελ αζθαιηζηηθή απνδεκίσζε, απνηειεί ζπζηαηηθή φςε ηεο 

έληνλεο παξνπζίαο ηεο ηδησηηθήο πξσηνβνπιίαο ζην πεδίν ηεο βηνταηξηθήο θξνληίδαο θαη 

είλαη ζχζηνηρε ηνπ ζπζηήκαηνο αζθαιηζηηθήο απνδεκίσζεο θαηά πξάμε/παξαπνκπή (fee 

for service), κέζα απφ ηελ επηηφπηα έξεπλά κνπ ζην Κε.΢.Τ. εζηίαζα ζε ζπγθεθξηκέλα 

παξαδείγκαηα επηηξνπψλ πνπ ζπλδένληαη κε ηελ παξαγσγή απηήο ηεο «πξνθιεηήο 

δήηεζεο» ππεξεζηψλ πγείαο. Βηδηθφηεξα, κειέηεζα ην παξάδεηγκα ηεο 

ππεξθνζηνιφγεζεο ηεο ζηεξενηαθηηθήο αθηηλνρεηξνπξγηθήο/αθηηλνζεξαπείαο, φπσο απηή 

δηακνξθψζεθε απφ ην 2005 σο ην 2012 απφ ηελ Οινκέιεηα ηνπ ΢πκβνπιίνπ, εληζρχνληαο 

ηελ ηδησηηθή παξνρή, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ απαμησλφηαλ ζπζηεκαηηθά θαη ζηαδηαθά ε 

πνηφηεηα ησλ δεκφζησλ δνκψλ. Έλα θνκβηθφ εξψηεκα πνπ ηέζεθε ήηαλ ην πψο 

αληηκεησπίδεηαη ε ιεγφκελε «πξνθιεηή δήηεζε» ππεξεζηψλ πγείαο εθ κέξνπο ησλ 

αξκφδησλ επηηξνπψλ ειέγρνπ ηνπ Κε.΢.Τ. θαη θαηά πφζν ε ινγνδνζία ησλ παξφρσλ, κε 

ζθνπφ ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ησλ βηνταηξηθψλ πξάμεσλ, απνηειεί απψηεξν ζηφρν 

απηψλ ησλ επηηξνπψλ ή ην πξφζρεκα γηα ηελ αλάπηπμε πνηθίισλ ηειεηνπξγηθψλ 

ειεγθηηθψλ κεραληζκψλ, πεξηνξίδνληαο ηε δεκφζηα, θαζνιηθή θαη δσξεάλ πξφζβαζε ησλ 

αζζελψλ ζε παξνρέο ηαηξηθήο αλαθνχθηζεο. 

Ώλ ην έκβιεκα απηψλ ησλ πξαθηηθψλ ειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο ηεο νδχλεο βάζεη 

ελδείμεσλ θαη θαηεπζπληεξίσλ νδεγηψλ είλαη ε δηαθάλεηα (transparency), ε ινγνδνζία 

(accountability) θαη ε ελίζρπζε ηεο πνηφηεηαο κε θεληξηθφ άμνλα ην θφζηνο/φθεινο, ηφηε 

έλα απφ ηα παξάδνμα απηψλ ησλ πξαθηηθψλ είλαη φηη δελ αληαπνθξίλνληαη ζε κηα άκεζε 

επηζεψξεζε θαη επηηήξεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ αμηνινγνχλ (Power 1994: 15). 

Ώληηζέησο, δξνπλ γεληθά θαη έκκεζα, κέζσ κηαο απηφ-αλαθνξηθφηεηαο, πξνθεηκέλνπ 
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κέζσ ηεο ίδηαο ηεο παξνπζίαο ηνπο λα απνδείμνπλ ηελ απφιπηε αλαγθαηφηεηα ηέηνησλ 

πξαθηηθψλ ειέγρνπ θαη λα παξνπζηάζνπλ φηη «ηα πξάγκαηα είλαη ππφ έιεγρν» (ν.π.: 19).  

Ώληίζηνηρα, απηή ε ηειεηνπξγηθή δηαδηθαζία κέηξεζεο ηεο ρξφληαο δπζθνξίαο 

απνηππψλεηαη θαη ζην πιαίζην ησλ πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ πηζηνπνίεζεο ηεο 

αλαπεξίαο: εθεί φπνπ, ε θπζηθνπνίεζε ηεο ζηαδηαθήο ζπξξίθλσζεο-θαηάξγεζεο ηνπ 

θξάηνπο πξφλνηαο ρξεηάδεηαη κηα δηαδηθαζία κεηάζεζεο ηεο επζχλεο κέζσ ηεο 

θνηλσληθήο θαηαζθεπήο ελφο «εζσηεξηθνχ ερζξνχ» πνπ απεηιεί δηαξθψο ην έξγν ησλ 

πγεηνλνκηθψλ επηηξνπψλ. Έηζη, ε θαηεγνξία «κατκνχ» άξξσζηνο/ε ή «εηθνληθά» 

αλάπεξνο/ε απνηειεί, ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟90, κηα θαηεγνξία πνπ πεξηγξάθεη ηα 

«παξάζηηα» εθείλα πνπ πξέπεη λα εληνπηζηνχλ απφ ηηο επηηξνπέο. Βπηρείξεζα λα 

αλαδείμσ ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο θαηαζθεπάζηεθε θαη πιένλ εκπεδψλεηαη 

ζπζηεκαηηθά ε ηαμηλνκεηηθή θαη ηππνινγηθή θαηεγνξία εθείλσλ ησλ «απαηεψλσλ» πνπ 

πξέπεη πάζε ζπζία λα εληνπηζηνχλ θαη λα εμνβειηζηνχλ απφ ην «ζχζηεκα», ηελ ίδηα 

ζηηγκή πνπ κηα πνιχπιεπξε ζπλαξκνγή δηνηθεηηθψλ θαη πνιηηηθψλ παξαγφλησλ παξάγεη 

ηηο ζπλζήθεο απηήο ηεο δπλαηφηεηαο. 

Ώλ, πάιη, νη ζπγθεθξηκέλεο πξαθηηθέο ειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο ηεο νδχλεο, ηεο 

ρξφληαο δπζθνξίαο θαη ηνπ αλαπεξηθνχ θάζκαηνο, ηξνθνδνηνχληαη απφ ηελ θαρππνςία 

θαη ηε δπζπηζηία πνπ δηαπλέεη ην θάζε αίηεκα γηα παξνρή βηνταηξηθήο αλαθνχθηζεο θαη 

πξνλνηαθήο αιιειεγγχεο, ην δηαθχβεπκα ηεο παξνχζαο έξεπλαο ήηαλ λα ζηξαθεί απηή ε 

θαρππνςία πξνο ηνπο ίδηνπο ηνπο ιφγνπο (discourse) θαη ηηο πξαθηηθέο αμηνιφγεζεο 

(Power [1994] 1996: 34). Ώπηή ε κεηαηφπηζε καο θαιεί λα αλαξσηεζνχκε γηα ην πψο, κε 

πνηα θξηηήξηα, ζε πνηα ζπκθξαδφκελα θαη κε πνην ζθνπφ απηέο νη ινγνζεηηθέο πξαθηηθέο, 

νη ζηάζεηο, νη αληηιήςεηο θαη ηα βιέκκαηα θπζηθνπνηνχληαη, πξνθεηκέλνπ λα «ξπζκίζνπλ 

απφ απφζηαζε» (long distance regulation) εκπεηξίεο θνηλσληθήο νδχλεο, κε ηππνιαηξηθή 

επιάβεηα (ν.π.).  

Γη‟ απηφ θαη επηρείξεζα, κέζα απφ ηελ αλαπφθεπθηε κεξηθφηεηα πνπ δηαηξέρεη 

ηελ παξνχζα δηαηξηβή θαη ηελ κεζνδνινγηθή επηθχιαμε απέλαληη ζε θαζνιηθά θαη 

απφιπηα ζπκπεξάζκαηα, λα αλαθαηεπζχλσ ηελ θαρππνςία θαη ηε δπζπηζηία πνπ 
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δηαπνηίδεη απηέο ηηο πξαθηηθέο ειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο ηνπ θνηλσληθνχ ηξαχκαηνο. Με 

άιια ιφγηα, ζηελ αλά ρείξαο κειέηε, ε θαρππνςία δελ πξνβάιιεηαη ζηηο 

ππνθεηκεληθφηεηεο πνπ ππνθέξνπλ, πξαγκνπνηψληαο ην ηξαχκα θαη ηελ νδχλε κέζα απφ 

κηα θιηληθή ζεκεηνινγία ηαηξηθψλ γλσκαηεχζεσλ, νχηε ε δπζπηζηία απνηππψλεηαη ζηελ 

εμσηεξηθή εηθφλα ησλ αλάπεξσλ ππνθεηκεληθνηήησλ γηα λα δεκηνπξγεζεί έλαο 

πξνβιεκαηηθφο δηαρσξηζκφο αλάκεζα ζε «πξαγκαηηθνχο/έο» θαη «εηθνληθνχο» 

αλάπεξνπο/εο. Ώληίζεηα, ε κειέηε έζηξεςε ην βιέκκα ηεο θαρππνςίαο θαη ηεο 

δπζπηζηίαο ζηελ παξαδνμφηεηα ησλ ίδησλ ησλ βηνπνιηηηθψλ ηερλνινγηψλ θαη ησλ 

ππνθεηκέλσλ πνπ παξάγνπλ νδχλε, αληζφηεηα, απνθιεηζκφ θαη εγθαηαιείπνπλ ζην 

ζάλαην, κέζσ ζπγθεθξηκέλσλ βηνπνιηηηθψλ ξπζκίζεσλ, ηερληθψλ θαη αληηιήςεσλ, ηελ 

ίδηα ζηηγκή πνπ ππφζρνληαη βηνταηξηθή θξνληίδα θαη αλαθνχθηζε. Γη‟ απηφ θαη ε 

πξφ(ζ)θιεζε ηεο παξνχζαο κειέηεο ήηαλ λα πεξηιεθζνχλ ζηελ εκβέιεηα ηεο θξηηηθήο 

αλάιπζεο νη ππνθεηκεληθφηεηεο θαη νη ζρεκαηηζκνί ιφγνπ-εμνπζίαο πνπ ζπκκεηέρνπλ 

ζηε δηελέξγεηα απηψλ ησλ ειεγθηηθψλ πξαθηηθψλ, είηε ζην επίπεδν ηνπ κηθξνζθνπίνπ 

είηε κέζσ δηνηθεηηθψλ, ζεζκνζεηεκέλσλ, ηππνπνηεκέλσλ ηαμηλνκεηηθψλ εξγαιείσλ. Σν 

πεδίν εζηίαζεο απηήο ηεο κειέηεο αθνξά εθείλεο ηηο πξαθηηθέο αλειαζηηθψλ πνιηηηθψλ 

επηινγψλ πνπ πεξηνξίδνπλ ηελ θαζνιηθή, ηζφηηκε θαη αλνηρηή πξφζβαζε ζηε βηνταηξηθή 

αλαθνχθηζε θαη επηρεηξνχλ λα πξνβιέςνπλ ή λα πεξηραξαθψζνπλ κέζα απφ 

ηαμηλνκεηηθά εξγαιεία ηππνπνίεζεο θαη πνζνηηθνπνίεζεο ηεο νδχλεο (ICD, DSM, ICF, 

ΚΒ.ΐ.Ώ.) ηελ απξφβιεπηε, αβέβαηε πνξεία κηαο δσήο, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ ππφζρνληαη 

αζθάιεηα, ηζφηηκε πξφζβαζε θαη πνηνηηθή βηνταηξηθή θξνληίδα. 

Ώληίζηνηρα, ν Gupta επηρείξεζε λα πξνζεγγίζεη απηή ηελ παξαδνμφηεηα πνπ είλαη 

ζχζηνηρε ησλ γξαθεηνθξαηηθψλ πξαθηηθψλ ζηε δηαρείξηζε θαη αλαθνχθηζε ηεο θηψρεηαο 

ζηε κεηααπνηθηαθή Ελδία, ππφ ην πξίζκα ηεο «δνκηθήο βίαο» (structural violence), 

δηεξεπλψληαο ην πψο απηή αλαπαξάγεηαη, κέζα απφ πνηεο βηνπνιηηηθέο παξεκβάζεηο θαη 

γξαθεηνθξαηηθέο δηαδηθαζίεο (2012). Ο ίδηνο εζηίαζε ζην πψο θξαηηθνί «κεραληζκνί» 

θξνληίδαο θαη αλαθνχθηζεο ηνπ ηξαχκαηνο εκπιέθνληαη ζηελ παξαγσγή βίαησλ θαη 

απζαίξεησλ απνηειεζκάησλ, αμηνινγψληαο πνηνη/πνηεο άπνξνη/εο ειηθησκέλνη/εο 
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δηθαηνχληαη βνήζεηα θαη πνηνη/εο φρη. Έηζη, αλαξσηήζεθε γηαηί νη άπνξνη/εο πεζαίλνπλ 

παξά ηελ ζπκπεξίιεςή ηνπο ζε πξνγξάκκαηα πνπ έρνπλ σο ζηφρν πξνλνηαθέο 

δηεπθνιχλζεηο θαη πψο ηειηθά ε βία ζπλπθαίλεηαη κε ηε παξνρή θξνληίδαο. Δ έλλνηα ηεο 

«δνκηθήο βίαο» (structural violence) είλαη θνκβηθή ζηελ αλάιπζε ηνπ Gupta θαη ηε 

δαλείδεηαη απφ ηνλ Paul Farmer  πξνθεηκέλνπ λα αλαδείμεη ην πψο απηή ε κνξθή 

ζπκβνιηθήο βίαο απνηειεί ζπζηαηηθφ ζηνηρείν ησλ «ακαξησιψλ» θνηλσληθψλ δνκψλ 

(sinful social structures) πνπ ραξαθηεξίδνληαη απφ θηψρεηα, θνηλσληθή αληζφηεηα θαη 

ζπκπεξηιακβάλνπλ ηαμηθέο, θπιεηηθέο θαη έκθπιεο δηαθξίζεηο (Farmer 2004: 307). 

Βπίζεο, ηφζν γηα ηνλ Farmer φζν θαη γηα ηνλ Gupta ε «δνκηθή βία» είλαη απξφζσπε, 

δειαδή είλαη αδχλαηνλ λα εληνπηζηνχλ ηα ππνθείκελα πνπ επζχλνληαη γη‟ απηήλ· είλαη 

ζχζηνηρε ηεο δνκήο ηεο εμνπζίαο (structure of power) (Gupta 2012: 20).  

Χζηφζν, ε Veena Das θηλείηαη ζε δηαθνξεηηθή εξκελεπηηθή ηξνρηά ζρεηηθά κε ηελ 

έλλνηα ηεο «δνκηθήο βίαο», κε ην λα ζέηεη ην εξψηεκα «Ση αθξηβψο παξαβηάδεηαη απφ 

απηή;», θη έηζη πξνζθέξεη κηα δηαθνξεηηθή ηξνπή ζηηο ληεηεξκηληζηηθέο ζεσξήζεηο ηεο 

δνκηθήο βίαο. ΢ην βηβιίν ηεο Life and Words: Violence and the Descent into the 

Ordinary, ε Das εζηίαζε ζηηο πξνζπάζεηεο ησλ ζπκάησλ θαη ησλ δξαζηψλ λα 

αλνηθνδνκήζνπλ κηα θαζεκεξηλή ζρέζε κε ηνλ εαπηφ κεηά απφ βίαηα γεγνλφηα, 

ηνπνζεηψληαο ηηο ίδηεο ηηο αθεγήζεηο ησλ ππνθεηκέλσλ ζην επίθεληξν ηεο αλάιπζεο ηεο, 

ρσξίο λα ζεσξεί φηη ε βία είλαη απξφζσπε (2007). Βληνχηνηο, ν Gupta αληηπαξαβάιιεη ηηο 

«επεηζνδηαθέο» (episodic) φςεηο ησλ βίαησλ ζπκβάλησλ πνπ αλαιχεη ε Das, κε ηε 

«δηαξθή» (constant) «δνκηθή βία» ελφο «θνηλσληθνχ ζπζηήκαηνο» πνπ παξάγεη, νδχλε, 

αληζφηεηεο θαη απνθιεηζκνχο, ζεσξψληαο φηη θπξίσο νη «θνηλσληθέο δνκέο», ην 

«θνηλσληθφ ζχζηεκα», νη «θνηλσληθέο δπλάκεηο/δηαθαλνληζκνί», παξάγνπλ απηή ηε 

κνξθή ζπκβνιηθήο βίαο, ε νπνία έρεη πάληνηε ζχκαηα, αιιά είλαη δχζθνιν λα εληνπίζεηο 

ηνλ δξάζηε, αθνχ είλαη «έλα έγθιεκα ρσξίο εγθιεκαηία» (Gupta 2012: 21). ΋κσο, ζηελ 

πξνζπάζεηά ηνπ λα δηεξεπλήζεη ηελ παξαδνμφηεηα γξαθεηνθξαηηθψλ δηαδηθαζηψλ 

ζρεηηθά κε ην πψο παξάγνπλ νδχλε, αληζφηεηεο θαη απνθιεηζκνχο ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ 

έρνπλ σο αληηθείκελφ ηνπο ηελ παξνρή θξνληίδαο, ν Gupta ηείλεη λα απνυπνθεηκελνπνηεί 
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θαη λα πξαγκνπνηεί ηε γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία, επηζεκαίλνληαο φηη «φζν αγλέο θη αλ 

είλαη νη πξνζέζεηο απηψλ ησλ πξνγξακκάησλ, φζν θαινί θη αλ είλαη νη γξαθεηνθξάηεο ή 

κεξηθέο θνξέο αδηάθνξνη, ν απξνθάιππηνο ζηφρνο (overt goal) γηα λα βνεζήζεηο ηνπο 

θησρνχο αλαηξέπεηαη πάληα απφ ηηο δηαδηθαζίεο ηεο γξαθεηνθξαηίαο» (2012: 23). Με 

άιια ιφγηα, δελ απνθεχγεη λα αλαπαξαζηήζεη ηε «γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία» 

ζηεξενηππηθά σο έλαλ κεραληζκφ «παξαγσγήο απζαηξεζίαο» (production of 

arbitrariness), ν νπνίνο επζχλεηαη γηα ηελ παξαγσγή θνηλσληθήο νδχλεο θαη ζπγθξνηείηαη 

«πέξα θαη έμσ» απφ ηα ππνθείκελα πνπ ηε ζπλδηακνξθψλνπλ ζε θαζεκεξηλφ επίπεδν 

κέζσ πνηθίισλ επηηειεζηηθψλ πξαθηηθψλ. 

Δ παξνχζα κειέηε επηρείξεζε λα πξνζεγγίζεη ηα ζρήκαηα φπσο «θξάηνο», 

«γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία» θαη «δηνηθεηηθή ππεξεζία» ζε έλα πην δηάρπην πιαίζην, 

εθεί πνπ «εμνπζία ζεκαίλεη ζρέζεηο, κηα ιίγν πνιχ νξγαλσκέλε, ηεξαξρηθή ζπληνληζκέλε 

ζπζηάδα ζρέζεσλ», ε νπνία «ρξεζηκνπνηείηαη θαη αζθείηαη κέζσ κηαο νξγάλσζεο πνπ 

κνηάδεη κε δίρηπ» (Φνπθψ 1991: 107-136). ΢ε απηφ ην «δίρηπ» ζρέζεσλ εμνπζίαο, πιένλ, 

ηα πιεζπληηθά θαη δηαθνξεηηθά δξψληα ππνθείκελα –δηνηθεηηθνί ππάιιεινη, θξαηηθνί 

ιεηηνπξγνί, ηαηξνί, αζζελείο, εηδηθνί- είλαη ηαπηφρξνλα «απνηειέζκαηα αιιά θαη θνξείο, 

ζηνηρεία άξζξσζεο ηεο εμνπζίαο θαη φρη ηα ζεκεία εθαξκνγήο ηεο» (ν.π.). Με άιια 

ιφγηα, επηρείξεζα λα αληρλεχζσ πψο ε παξαγσγή βίαησλ αληζνηήησλ θαη απνθιεηζκψλ 

δελ πξνθχπηεη κέζα απφ θεληξηθέο «δνκέο» κε κεραληζηηθφ ηξφπν, αιιά είλαη 

απνθεληξσκέλε, δηάρπηε θαη επηηειεζηηθή, πνπ ζεκαίλεη φηη δελ απνθιείεη αθφκα θαη ηηο 

πην «επεηζνδηαθέο» ζπκππθλψζεηο ηεο,  φπσο αλαδεηθλχεη ε Das.  

Χο εθ ηνχηνπ, ζηελ παξνχζα δηαηξηβή επηρείξεζα κέζα απφ ηα ππφ κειέηε 

εζλνγξαθηθά παξαδείγκαηα λα πξνζθέξσ κηα πην πνιππξηζκαηηθή αλάγλσζε ηνπ 

βηνταηξηθνχ-δηνηθεηηθνχ δηθηχνπ, θαη λα αλαδείμσ φηη ην «θξάηνο», νη «δηνηθεηηθέο 

ππεξεζίεο» θαη ε «γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία» δελ ζπληζηνχλ αθεξεκέλεο δνκέο ζηηο 

νπνίεο ηα ππνθείκελα θαινχληαη λα ζπκκνξθσζνχλ. Με ελδηέθεξε λα κειεηήζσ ηηο 

δηαθνξεηηθέο θνηλσληθέο ππνθεηκεληθφηεηεο πνπ βηψλνπλ, ελζαξθψλνπλ θαη επηηεινχλ ην 

«θξάηνο», ηηο «δηνηθεηηθέο ππεξεζίεο» θαη ηηο «γξαθεηνθξαηηθέο δηαδηθαζίεο» σο 
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δπλακηθέο πεξηζηάζεηο πνπ αθνξνχλ «ζσκαηηθέο δηεγέξζεηο, αηζζεζηαζκνχο, ηζρπξέο 

ηαπηίζεηο θαη αζπλείδεηεο επηζπκίεο ησλ θξαηηθψλ ιεηηνπξγψλ, επηηειέζεηο θαη δεκφζηεο 

αλαπαξαζηάζεηο ηεο θξαηηθήο ππφζηαζεο (statehood), ιφγνπο, αθεγήζεηο θαη 

θαληαζηψζεηο πνπ γελληνχληαη γχξσ απφ ηελ ηδέα ηνπ θξάηνπο» (Aretxaga 2003: 393-

410). Έηζη, ην «θξαηηθφ κφξθσκα» δελ είλαη απζηεξψο πεξηγεγξακκέλν θαη 

πξνθαζνξηζκέλν λα παξάγεη «δνκηθή βία» κε ζηαηηθνχο θαη ληεηεξκηληζηηθνχο φξνπο, 

αιιά κηα αλνηρηή δηαδηθαζία πνπ αλα-παξάγεη επηηειεζηηθά ηα ππνθείκελα, ελψ αλα-

παξάγεηαη απφ απηά, κε απηά ή/θαη εξήκελ απηψλ, εληφο ζπγθεθξηκέλσλ ηζηνξηθν-

πνιηηηθψλ ζπλζεθψλ θαη ζρέζεσλ εμνπζίαο.  

Ώλαδεηθλχνληαο κέζα απφ ηελ εηεξνγέλεηα θαη πνιππινθφηεηα ηνπ βηνταηξηθνχ-

γξαθεηνθξαηηθνχ πεδίνπ φηη ε παξαγσγή αληζνηήησλ, απνθιεηζκψλ δελ είλαη έλα 

«έγθιεκα ρσξίο εγθιεκαηία», επηρείξεζα λα εζηηάζσ ζην πψο «ηα ππνθείκελα ηεο 

βηνπνιηηηθήο δελ είλαη απιψο πεηζήληνη ππνηειείο ελφο λφκνπ θαζνιηθήο επηηήξεζεο θαη 

ειέγρνπ», δειαδή «εθηειεζηηθά φξγαλα» πάλσ ζηα νπνία επηβάιιεηαη κηα κνλνιηζηθή 

θαη κνλνινγηθή εμνπζία, αιιά είλαη «θπξίαξρνη θνξείο εζηθήο επζχλεο θαη εκπξφζεηεο 

δξάζεο» (Ώζαλαζίνπ, 2007: 19). ΢ηφρνο κνπ δελ ήηαλ λα εζηθνινγήζσ ππέξ ή θαηά ησλ 

αζζελψλ αιιά θαη νχηε λα αλαπαξάγσ ζηεξενηππηθέο θαηεγνξίεο αζζελψλ έλαληη 

«αδηάθνξσλ» γξαθεηνθξαηψλ/δηνηθεηηθψλ ππαιιήισλ, ή αζζελψλ έλαληη ηαηξψλ.  

Πξφζεζή κνπ ήηαλ λα δψζσ επηζηεκνινγηθή έκθαζε ζηα δηαθνξεηηθά ππνθείκελα πνπ 

αλαδηαηππψλνπλ, επαλαθαζνξίδνπλ θαη «γξαθεηνθξαηηθνπνηνχλ» ηελ ηξσηφηεηα θαη ηελ 

νδχλε, κέζσ θαζεκεξηλψλ επηηειεζηηθψλ πξαθηηθψλ, ηνλίδνληαο φηη θάζε 

«γξαθεηνθξαηηθή δηαδηθαζία» δελ κπνξεί λα ππάξμεη ρσξίο ην ππνθεηκεληθφ ζηνηρείν 

(subjective component) (Aretxaga 2003). 

Βπεηδή «είζηζηαη», φπσο ηζρπξίδεηαη ε Σδνχληηζ Μπάηιεξ, «λα ζθεθηφκαζηε ηελ 

εμνπζία σο θάηη πνπ αζθείηαη ζην ππνθείκελν απ‟ έμσ, σο θάηη πνπ ππνηάζζεη, πνπ 

ππνβηβάδεη θαη εθηνπίδεη ζε κηα θαηψηεξε ηάμε», ε παξνχζα κειέηε επηρείξεζε λα 

αλαδείμεη φηη αθφκα θη αλ «ε θαζππφηαμε ζπλίζηαηαη ζηε ζεκειηψδε εμάξηεζε απφ έλαλ 

ιφγν πνπ δελ επηιέμακε πνηέ, εληνχηνηο είλαη ε ίδηα πνπ «παξαδφμσο εγθαηληάδεη θαη 
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ζηεξίδεη ηελ ηθαλφηεηα δξάζεο καο» ([1997] 2009:11). Γη‟ απηφ ε έλλνηα ηεο 

ππνθεηκελνπνίεζεο (subjectivation) επηζηξαηεχηεθε ζηελ παξνχζα κειέηε σο κηα 

δπλαηφηεηα λα απεγθισβηζηνχκε απφ κεραληζηηθέο θαη δνκηζηηθέο ζεσξήζεηο ηεο 

εμνπζίαο, πνπ «δελ είλαη απιψο κηα πξνυπφζεζε εμσηεξηθή πξνο ην ππνθείκελν ή 

πξνγελέζηεξε απηνχ […] αιιά γηα λα δηαηεξεζνχλ νη πξνυπνζέζεηο ηεο εμνπζίαο ζα 

πξέπεη λα επαλεπηβεβαησζνχλ» (ν.π.: 27). ΢ηελ θαξδηά απηήο ηεο επαλάιεςεο, ηα 

ππνθείκελα δελ επαλεπηβεβαηψλνπλ ηηο πξνυπνζέζεηο ηεο εμνπζίαο κε κεραληθφ θαη 

ζηαηηθφ ραξαθηήξα, αιιά κε «ρξνλνπνηεκέλν» ραξαθηήξα, δειαδή κε ελεξγεηηθφ θαη 

παξαγσγηθφ ηξφπν (ν.π.). Άιισζηε, απηέο νη ηαιαληεχζεηο, νη νπνίεο ιακβάλνπλ ρψξα 

αλάκεζα ζην «ήδε ηζρχνλ» θαη ζην φπνην «ππφ έιεπζε», έρνπλ έλαλ επψδπλν αιιά 

ηαπηφρξνλα δπλακηθφ θαη αζηάζκεην ραξαθηήξα.   

Δ κειέηε απηή δελ «ρξεζηκνπνηεί» ηελ θξηηηθή αλάιπζε ησλ βηνταηξηθψλ 

γξαθεηνθξαηηθψλ πξαθηηθψλ ειέγρνπ πξνθεηκέλνπ λα πξνζθέξεη δνκν-ιεηηνπξγηζηηθέο 

ιχζεηο βειηίσζήο ηνπο αιιά νχηε θαη θαζνιηθέο, θιεηζηέο, πξνγξακκαηηθέο απαληήζεηο. 

Ώληίζεηα, είλαη κηα κειέηε πξνβιεκαηνπνίεζεο ησλ «θαηεπζπληήξησλ νδεγηψλ», νη 

νπνίεο απνθηνχλ νινέλα θαη πεξηζζφηεξν ππνρξεσηηθφ ραξαθηήξα, θαζψο 

κεηαηξέπνληαη ζε λφξκεο αζθαιηζηηθήο απνδεκίσζεο πνπ ζα ηθαλνπνηνχλ ην 

λενθηιειεχζεξν δφγκα πεξί «εμνηθνλφκεζεο πφξσλ».  

Δ κειέηε απηή είλαη κηα εξεπλεηηθή άζθεζε θξηηηθήο επεμεξγαζίαο ηεο 

ηερλνινγίαο ηεο αζθάιηζεο θαη ησλ βηνπνιηηηθψλ ηαμηλνκεηηθψλ ζρεκάησλ πνπ 

ζπλδένληαη κε απηήλ, έηζη φπσο αλαδχζεθε ήδε απφ ην 19
ν
 αηψλα, κέζα ζε ζπγθεθξηκέλα 

πνιηηηθά, θνηλσληθά θαη νηθνλνκηθά θαη ηζηνξηθά ζπκθξαδφκελα, κε ζθνπφ ηελ ππν-

ινγηζηηθή δηαρείξηζε ηεο νδχλεο. Ώλ ν 18
νο

 αηψλαο, ε επνρή ηεο αλάπηπμεο ηνπ 

θηιειεχζεξνπ θαπηηαιηζκνχ, ήηαλ ε «ζηηγκή» εκθάληζεο ηνπ ζπιινγηθνχ ππνθεηκέλνπ 

πνπ νη ζηαηηζηηθνιφγνη θαη νη δεκνγξάθνη νλφκαζαλ «πιεζπζκφ» πξνθεηκέλνπ λα ηνλ 

δηαρεηξηζηνχλ σο «νηθνλνκηθφ» θαη «πνιηηηθφ» πξφβιεκα κέζσ κηαο ζεηξάο ξπζκηζηηθψλ 

ειέγρσλ, ήδε πξνο ηα ηέιε ηνπ 19
νπ

 αηψλα νη ζπλζήθεο εμαζιίσζεο πνπ παξήγαγε ε 

δπηηθή βηνκεραληθή θνηλσλία επέηξεςαλ λα αλαπηπρζεί «έλα αζθαιηζηηθφ θαληαζηαθφ», 
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ην νπνίν, ζε ζπλάξηεζε κε έλα νξηζκέλν θνηλσληθφ θαζεζηψο, εθηηκήζεθε φηη ήηαλ 

επηθεξδέο θαη ρξήζηκν (Ewald, [1986] 2000:173). Δ αλάδπζε πάλησο απηνχ ηνπ 

«αζθαιηζηηθνχ θαληαζηαθνχ» ήηαλ πεξηζζφηεξν έλα απνηέιεζκα νηθνλνκηθψλ, 

ηζηνξηθψλ θαη πνιηηηθψλ ζπγθπξηψλ, παξά ε αηηία ηνπο, αθνχ ε ηερλνινγία ηεο 

αζθάιηζεο σο αλαινγηζηηθή επηζηήκε «δελ έπεζε απφ ην καζεκαηηθφ νπξαλφ γηα λα 

ελζαξθσζεί κέζα ζηνπο ζεζκνχο» αιιά απνηεινχζε έλα ζρήκα πνπ κέρξη θαη ζήκεξα 

δελ είλαη νξηζηηθά ζπγθξνηεκέλν (ν.π.).  

Έηζη, αλ κέζα απφ πνιιαπιέο αζπλέρεηεο, κεηαβνιέο, ξήμεηο θαη δηεθδηθήζεηο 

αλαπηχρηεθε ζηελ Βιιάδα ηνπ χζηεξνπ 20
νχ

 αηψλα ην ιεγφκελν «θξάηνο πξφλνηαο», ην 

νπνίν δηαρεηξηδφηαλ θαη κεηαηφπηδε δηαξθψο ηα φξηα ηεο πξνλνηαθήο παξνρήο, ππφ ηηο 

παξνχζεο «θξίζηκεο ζπλζήθεο» αλαδχεηαη κηα απηαξρηθή λενθηιειεχζεξε 

νξζνινγηθφηεηα, ε νπνία (αλα-)παξάγεη θαη επηηείλεη ηηο επηζθάιεηεο κε γλψκνλα ηνλ 

πεξηνξηζκφ ηεο αζθαιηζηηθήο απνδεκίσζεο ησλ βηνταηξηθψλ πξάμεσλ. Γη‟ απηφ, ην 

δηαθχβεπκα δελ είλαη ε λνζηαιγηθή δηεθδίθεζε θαη αλνηθνδφκεζε ελφο γελλαηφδσξνπ 

«θξάηνπο πξφλνηαο», πνπ ζα γίλεη ζην φλνκα ηεο επηζηξνθήο ζε κηα δήζελ «ρξπζή 

επνρή» πξηλ ηε ιεγφκελε «θξίζε», αιιά ε θξηηηθή αλάιπζε ηέηνηνπ είδνπο ρξνληθψλ 

ηνκψλ εληφο θαη κέζσ ησλ νπνίσλ ε «δσή» γίλεηαη αληηθείκελν βηνπνιηηηθήο ξχζκηζεο. 

Γη‟ απηφ θαη ε πξφζθιεζε ηεο παξνχζαο κειέηεο έγθεηηαη ζηελ απνζπλαξκνιφγεζε ησλ 

«θαζεζηψησλ αιήζεηαο», ηα νπνία αλαιακβάλνπλ ηε βηνπνιηηηθή ξχζκηζε ζσκάησλ, 

νκάδσλ θαη πιεζπζκψλ, δηεμάγνληαο εμνλπρηζηηθνχο ειέγρνπο, ζε ζρνιαζηηθέο 

ρσξνηαμηθέο δηεπζεηήζεηο, κέζσ ηαηξηθψλ εμεηάζεσλ θαη δηνηθεηηθψλ αμηνινγήζεσλ 

(Φνπθψ [1978] 2005: 178).  

Ο Φνπθψ καο ππελζπκίδεη φηη αθφκα θη αλ «ε βηνπνιηηηθή» είλαη «απηφ πνπ 

κπάδεη ηε δσή θαη ηνπο κεραληζκνχο ηεο ζην ρψξν ησλ αλνηρηψλ ζρεδηαζκψλ, θαη πνπ 

θάλεη ηελ εμνπζία-γλψζε φξγαλν κεηακφξθσζεο ηεο αλζξψπηλεο δσήο· ηνχην δελ 

ζεκαίλεη φηη ε δσή ελζσκαηψζεθε νινθιεξσηηθά κέζα ζε ηερληθέο πνπ ηελ εμνπζηάδνπλ 

θαη ηε δηεπζχλνπλ· ηνπο μεγιηζηξάεη ζπλέρεηα» (ν.π.:175). Γη‟ απηφ ην ζεκείν 
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«δηαξξνήο» ελδηαθέξεηαη έληνλα ε παξνχζα δηαηξηβή: εθεί πνπ ε «δσή» μεγιηζηξά θαη 

δηεθδηθεί ηνλ απεγθισβηζκφ ηεο απφ βηνπνιηηηθέο ξπζκίζεηο ηεο ηξσηφηεηαο.  

Βηδηθά ζηηο παξνχζεο θξίζηκεο ζπλζήθεο κηαο απηαξρηθήο λενθηιειεχζεξεο 

θπβεξλνινγηθήο, πνπ παξάγνπλ απφγλσζε, επηζθάιεηα, εγθαηάιεηςε ζην ζάλαην 

αζθαιηζκέλσλ θαη αλαζθάιηζησλ αζζελψλ, ε ξσγκή απηή απνηειεί ζχζηνηρν θνκκάηη 

κηαο «θνηλφηεηαο πνπ έξρεηαη» ή ελφο κέρξη ηψξα «αδηαλφεηνπ», άιινπ θφζκνπ πνπ  

βξίζθεηαη ζε δηαξθή κεηαζρεκαηηζκφ, πξνθεηκέλνπ λα πξνζθέξεη κηα λέα κνξθή 

δπλαηφηεηαο (Agamben 2007). Γη‟ απηφ, ην επείγνλ αίηεκα ηζφηεηαο θαη αιιειεγγχεο, 

πνπ επψδπλα θαη εκθαηηθά δηαηχπσζαλ θάπνηνη/εο απφ ηνπο/ηηο ζπλνκηιεηέο/ηξηεο απηήο 

ηεο έξεπλαο, ππαηλίζζεηαη ηελ εθ λένπ δηεθδίθεζε απηνχ πνπ ην «αζθαιηζηηθφ 

θαληαζηαθφ» ηεο ηξέρνπζαο λενθηιειεχζεξεο ζπλζήθεο παξνπζηάδεη, ή απαμηψλεη, σο 

νπηνπία. Χζηφζν, φπσο αλαθέξεη ν Βδνπάξδν Γθαιεάλν, ε νπηνπία βξίζθεηαη ζηνλ 

νξίδνληα θαη δελ έρεη ζεκαζία αλ ε γξακκή απηή απνκαθξχλεηαη ή μεγιηζηξάεη θάζε 

θνξά πνπ πεξπαηάκε πξνο ηα εθεί, αθνχ ζεκαζία έρεη φηη καο αλαγθάδεη δηαξθψο λα 

πξνρσξάκε.
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156 ΐι. ηε ζπλέληεπμή ηνπ http://www.tovima.gr/vimagazino/interviews/article/?aid=424378 

http://www.tovima.gr/vimagazino/interviews/article/?aid=424378
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Παξαξηήκαηα 

 

Παξάξηεκα 1. Αθίζεο πνπ είραλ αλαξηεζεί ζε δξόκνπο, ιεσθνξεία θηι ζηε Μ. 

Βξεηαλία, ζην πιαίζην ηεο θπβεξλεηηθήο εθζηξαηείαο “ελάληηα ζηελ εμαπάηεζε ησλ 

δηθαηνύρσλ πξνλνηαθώλ πξνλνκίσλ» (“targeting benefit thieves”) 
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Παξάξηεκα 2: Αθίζα ηεο εθζηξαηείαο ηεο βξεηαληθήο θπβέξλεζεο, ην 2003, κε ην 

όλνκα «Targeting Benefit Fraud. We’re onto you” 
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